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ཅོ། དྲོ་ 
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ཙ། ` [༦། ་ྱིཞབསམ་ཁསལ་དབརགདད་མོར་འདོད་དདདའ་ནབཏུགས།། | 























བྱ ། ཅོསོམབོགཔནྟཉགོསཔའྱོ་ནའྲགོའ་བའྲགེལོབ དངབཅས་པའྱི་རུ་ཆེ་ དཔ་བསམའཔེལདབངགྱིརྒྱལ་པོཞིསྱབབབ གས་སོ། དོ 








༧ ་རོཔ་" 






























༄། །སྤྱབསཆེནདཀོན་མཆོགྲནམགསུམ་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་སྟོཞཔསངསརས། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབཐུམས་མགོན་ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་ 
དན་དང །སུགཞུམམའ ད་གདངས དགུད ཀལབན་ི གཞོག སཁའ་གཞིས་ལས་ལདགམལུསལོ ནུས 
ཀུན་གིྡེ་གོང་། །ལགས་བཤད་སང་བསྲ་བམུནསལམཛད་སྟོང་ཉིད་ངའས་རྒོལ་དཞྭསྐྲག་མཛུད།།རྒྱུལ་བའི་སྲསསོ་སེརྒེབ་ཐང་པོ་རྒྱ་ལབའི་རྣམ་སྤལ་ཇོབ་ཡབ་སྲས། །ལྷར་ 
| བཅསའྲགོ་བཡོངས་ཡྱི་གཙུག་རྒྱནཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོབླ་བཟང་གྲགས་པ།།སྲསཀྲི་ཐུབོ་རྒྱུད་པར་བཅས་རྣམསའཇི་གརྟེན་ གྱུ་སྤྲུལཔའིལང།།།ཐུབ་བསྟན།བོཞ་ཕཞབདེ་ 


7 --~ °ཙ་ 



























༣གིལ་བཤད་དང་བཅུས་པ་ཡོ། འལ འདིའཆད་པ་ལུ་གཉིས བཤད་པ་ལུའདུག་པའི་ཡུ (ལག་དང་། བཤད་པཉེ་བར་ ་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ། དལའྱསོནངས་བཟུང་བངང་ དེདོན་ཆེ་བུ་བསམ་པ་ 

ར་ སུར དལ དུ ཏིན པྱིས པའི་ུལ་དངབཞི ཀྲ ལུ རེ དབལ་བ ཡནིན་དེན་པོ བསལས། :་ 
ངབདང་། མིཁོམ་བྱར་ ཏུག སྒྲལ བས མི 3 རམ དག་ ག་བན་ཆུ་ འཛི་ཞདཔདདའཅས་ཉིད། སྲག 

ལཾ མདད ཞི  ་ རཿ འའ ཐེའི ས་་་ དེདགདང་བུལ་ སི ཟླ ཧུ གཔ 

དཔནུམཛད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟན། དའེ ༨༡༢༤༣༨༧ =»: ལར ༤ སོདྲ་གསུམ། སངས་རྒུས་འབྱུང་བེ། ་མེདཔདང་། འཁརྡ་ནམ་ 

ཁབ་དང་། གླེན་ལྐུགས་དང་། ང་འི བརར ལྷད `: ༨ ལྷ་ཚེའི་པེ། སསན ཞད སཆེདཔད་ད། གཙུགས་མདཔསྟི་ 


སྤྲོ 


¦: 















ཅིང་། མིཁོམུབྱ་ཧྐད་གཏམལས། འདོད་ཞམ་བབས་ཅགཏུགཡེེང་འའྲི་འདོདྷལ་ལབ་ཤད། དསས 
དྲུཾ ར་དང  ང་ ཤླིས་ འགགས 3 གསུངས། ལམབ ་ རི རྱ ཐཾ སདགོན་ 
ཌེ ། ཡང་བ ལས གནས་འ ཨཱགེའྱསསི དུ སེས ས་ཞག ་ 
ཱ འ་ སཿ རུ། །ལསམཐའམ་ལོགབ 


གབ ོྦ 
༡༧སྐ་ར་སཔའམྱའེདྲད་ ༽ ˆི ༢ ༨༦ ང་ད རཟ 
དཔ་ནམས་སོ། །ཝཔོདརཞིས་ེ། ས་ཤིང་ཚ རག འ་ཡོ ་གས་ 







43. ; 
































༢༡ །གཞན་བྱཿ འད་གས ར། བྱང་ ་སྟེ་མདོན་པའ་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་ ཐོས་ཀྱིསཆོསརྙོཞཔ་དང་། 'པའི་ཆོསམ་ཉམས་ 

ཏཱ ངཿ མ་ར ལི རི ˆ ཧྲ རས ཧི འི་གཞནེ ངི ཆ་ས ` ཞེསྱབ་སེ། ངེ་ 

ཱ ཅཅ ཊམ་ཡོདི་ རའི 1་ དཔ གུ ༤ །འེ་ཆོས་ མས་གནས་པདང་། ཆེས་ 

ཅེ ས་པར $`  ོ་ ཟོ 4 ཀཱི × ར་འ ༤༠༢༤ ཧེ སྒས ས་པསམངོན་པའ་མཐེབ་ 
འབགས །ལས། ངང བསལམཐའ་ཡས་པདད་ལན་ཡ་ ་མ་ པས་བྐ།ལཔྱ་བི་བར་ཡ། ༥ གའཆིབཞ་ཡང་ ་་་ ། 


± ད་ན །ཞེསགངས་པ། ཊའི ཞའ ལ་གནས་པར ༤  ས་གིས་པསའ་བས། གད་ཞིགཐོ་ནའ།ཁོརཁལི།།ཕ་་ 





ཞིན་ནོར་བུ་ལས་ལགཔའི།།ཡོནཏནརཱནྭ་གིམིནམསནེ། ་སཱ་ཞིག་འདིར་དེའབསམེདྱ་བེད། 





།ཅེསདང་། སྦིདའཇྲག་ 
ནས།།རོངས་པས་ 


༈།གལུཉེབདག་གིས་དེེ་ཏོགསནས།།ཟོང་ 
བས། །སེམས་ 
ཀྱིས་རྨོངས་པར་བྱསཔབཞེན། ྲལ་ 


ཅུ 
དཱ།།བདག་གི་ལུསལ་བསྐེགས་སྱུར་ན། །འ 
།།ཕྱིར་ཡངངུ་མྱལབ་དེ་ར།ཁྲིད་ཞ། །སྔགས་ 


དེལླ་གརནྱ་བི་ནསནི། །དཞིའང་ 


།རོལ་ཕྱིན་པའིས་བོན་བསྐྲན། །བྱང་ཆུབ་དཔལ 


ལྭསྦ་ཀང་། འདིའདའི་ལ་བྷནེདྱ་གུར་ཤས། །བདག་གིསདགེགོམསམྱ་བསན། །འདེལས་བླ་མསཔ་གཞནམེདདེ། 


འྭྱགའ་བའེ་དུས་ཀྱི་ཚེ། མྱ་ངན་ཆེན་པོལྔང་བརའགྲུར། །ངྷམལུམ་ ་བཟོདདཀས་ཨུན༽་ 
།ནྭག། །འདི་ཉིད་ཤེས་དང་ལནུ་བཞིན་དུ་ 

གཡུད། །ཅེས་གསུངས་པྣལ་རནོ། །འཇུག་པར། ག་ 
ཞེས་གསུངས། སྤྱཾདའཛུཀལས 


དདེསེམསམེད༔ ཤེས 
མྱི་བེདན། །གཡངསར་ཝུང་བས་གཞག་དབདའཇུགའྱགུའཔ།།དེལས་ཐེསནི་་གང་གིས་ལློངབརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས 


གཡཏེའདེདགའཇོན་པར་ 
དྭནྱ་བེདྲ་ནུག །ཕན་པ་་ 











ཞི། །ཐམསཿཅདྭ་ཐཱིནཔའ་མེ་ཐཱའོ། །ཞེས་དང་། མི་མི་གུ་ལ་བེནུནསནི། །སྡུག་བསལྦ་ཆུ་བོ་ཆེ་ལསླསོལ། །གྲུ་འདྲི་ཕིས་ཞས་ནེད་དཀའ་བས། །རོངས་པ་དྭསསུ་གཉིདམ་ལོག །ཞེས་གྲསངས་པའྲི་ཕིན། 
དི ག་ིྲ་ད་ ྲགྲྲ་ ཅ་།་།ས། མིས དོ བོ ཞིས 
དཔདཞིང་། བདིའྲས་གཉིསནས་ཤེའཕསཏ། འྲག་བསཆེན་པའིནལ་ད། དགས་བདེའླ་གཞྲིའག་སེྱི ༣བཞེས་པའྲི་ནུལ་དང་འདབར་གསུངསཔའི་ཕྱིརདུང་། བཞི་བརརྒ་པར། པལ་མོ་ཆེ་ 
ཤུ ་ཨིནམསནི། དམང་མ་ཡིཞྱ་ཡོགས་ཡོངས་འཛིན། །འསན་སོ་སྤྱསུ་བོནམས།།པལ་ཆེདབེས་པའཤའགོའི་གོ།ཞེསདང་། སྨྱོདའཇུག་ལས། བདག་གི་སྨོདཔའདིའདྲསཞི། །མི་ཡི་ལུས་ཀྱང་ཐོང་མེའགུར།། 
མིལུས་ཐོབ་པར་མགྱུར་ན། །ཕྲེག་པ་འབའ་ཞིག་དགེ་བམེད། །གང་ཆེ་དགེ་སྤྱད་སྐལ་ལྡན་ཡང་།།དགེ་བ་བདག་ [མ་བྱསན། སླ་གལགཞ་ནངསཔ། །དེ་ཚེ་བདགུ་གིཅྱ་བུར་ཡོད། །དགེ་བདག་ཀྱུངམ་ 
བྱསལ། །སྡིག་པད་ཀ་ཀྱདཉེར་བསགསཞ། །བསྐལ་་བྱེབབརྒྱ་ར་ཡང་ཞི། །བདེ་འགྲོའི་སྒ་ཡངཇོས་མི་འགྱུན། །དེ་ཉིད་ཕྱིར་བཅོས་ལྡནྱིམ། །རྒྱམཚོ་ཆེའ་གཡེངས་གཉའ་ིང་གི ། བུགའ་འུསསྦལ་མགྲིན་་ 
















རུ མྱབས། ཟམད་མྱ་བེས། དརེད་པརམྱབས། མཆོདཔ་རམྱབས། རེམོརམྱབས། བསེནབཀུརམྱ་བསསོ། [གུཤདགྲའ་ལོ་གང་དགུ་འདུས་བདང། མོངས དྷོ ། དར 





བགུརལབསཔ་ཡིནནེ། །ཀུན་དགའ་ ` 







2 
ཟད 
འི ཐར གགས ་ འམྲ་བས། བླ་མར་མ་བྱས། བརྗེདཔར་མཐྱས། ཡ 
དྭ : གལ་ཏེ་འ ག་བ པཱ ྲུ  0&་ ་ འོ་ག ལས 
ཞེ གུགས ་་ ` ་ ་ བཅམཔ་ཡངདག་ ཅ༤་ སྱརས་ནམསབི་ཡུས་ ཁི 
རཾ ཟོབཔ་དཔ་ལིཤལ ཞག གས་བདྲག་འཅོམ་ལ་དགེའ གསུངས་སོ། །ཞེ་སངང། ཤགོསགཏད་ བའ 
པའ་ 








རྨ གས་བཅོ ཅགཞདགའཔས་ས། བད ག་ོམ་དརསའདེང་བས། གིསའས་ རར 





༼ངོད།རྒྱལ་ འྲི་ུདད། བདནད༨། །ཁོརྦ་གྱཧ་མརམེའེའཕང་བང།མཆོད་པ་ནམ་པྲ་མང་པོ་དགགིས་བཞུརབ་སྩིར་བེད། ཟ་མརྱ་བེད། བརྗེང་པརྱ་བེད།མུཆོདཔརྱབེད། རེམོར་བེད། བསེན་བ་ཀུར 
་ དྲུད དངད གའའ་སེམདཅནད་གཞིདེའག་ནལ། ཞག་དང དྦ 
བི རིགས་པཅྱ་བུའི།།ཅས་ལུའདྱེས་ སར་་ར་་ོོནྤནོྨྣྨྙྨྣྙྡ།ློ་ ྲྲགིཾིཾག་ཾིེིི་ 
ཱ ལྷནཱནས་ཅིདབང་དོབྱར་པིན་དད། ལ་དང་མིདདྲི་ཉམ་ཡིན་དདད་བབབཅསཔའི་འཇིགཞེའུ་ལི་དངསཉ།བཅོམི་ལཱཞའདས་ྱི་གྲུསངསཔ་ལམངོཊཔར་བསྟདདོ། །ཞེས་གསངསཔའྱེ་ཕིརརོ། འོན་ཞེར་ 
(སྟེདཔཇིཿ ༢ར་ལེནཞེཞ། འཆནཔ། བིར དིད ་དགོ་དཔ་ལུ། དམཔའི་ཆོསགསུངབ་པོའི་ཆེབ། དམ་པའི་ཆོས བརམསཔའི་རུལ། ཆོས་ཟབསོལ་མོས་པྱབས་པའི་ཕན་ཡོན 
ྙཉརྦབའའི་ཚུལ།གཞུདི་སེའི་དོན་བཤད་པངཔྲ་ལ། དངཔནི། བམས་པསེངགླེསའི་མདོལས། དེ་ནསབཅོམ་ལནའདས་ཀྱི་ཕྱག་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་བརྒྱལ།ཞས། དརྐལཔབྱེབ་གྲངས་མེད་ 
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ན་ 








༨ ༤༤ བ་པའི་ཕུགའདམཔམཆོགཉ་མཉེན་པཀ་ཚལི བླ་གོས གོའོ 7ཿ 
བཀའ་སལཉོ། །ཐྱམསཔ་ ཤེ ྲི །བཟའགཱརབའི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཆན་དམ་པའི་ཆོས་གུནཏུ་བྲ་སང་བ་ 
ས་ཏ ཀའ་མལཧོཾ། ཅས དྱེ མལ ་ིམ་ སྭ་བངྲ་རུ་བསེམས་དཔའ་ སིམསརཔའ་ཆེནབྱ་རམས་པའི་ 










བྲུ བཞག་ཉུ་མུགསཞས་འདི་ ཨ ི་ནདཔརྱཁའི་་བ་དྲབ་ས་ཤིག 

] རཾ ་ ` ཡཿ རི ་ ་ པའ ད་ གམས་ ཧླ་ 
འབཏ་མགུལ འབྲ་འེག ། ༢ ཁབའའྱགུར། སྭ སིི 

གོབ ། ལྡེག་ གྲ པལ པ་ཁས ྣྨྣ པཔ སཔ་ལསྨལསཾཾོོ་ ཡབརས། ིགལ་ཐུགས་ྱཆེ་བདཔརདངལི ༽ མས་ཙེྦ་ 
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པོཆའིདོནདངྱ་མན་པ་དད་བདེ་བའྲི་མདདདམཔའི་ཆེས་ཀུནཏུབ་སུང་བ་བད་དན་འིང་བོན་གཞུས་པད་བྱགི་བདང་། ཡོངས་སུ ཟུངབར་སྤྲེབར་མཛོདཅིག །ཅ་སླརསཾསཾ། །དེནས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན། ༣ 
རར གཔ དེ་༽ིིིསས×པ༨སཨསཨྲཚྲྲ རྨ 0 ་ རྫརགིིཾཾཾ་་་ི་ 
གསལཏོ། ། དུ བ་སེ ནགཅགགི་དུནྱ་གི་གདངྒདམའིམཐའ་མེདཔའིབརདུའ རབནའཁ་དབརཡངྒ་སོ་ལགསན། དམརའི་ཆས་རིངས་སུབབངབའྱིསདད་སྨུགོས་ཡངའིའཚ་ལཏེ། 
འཅོམ་ལན་འདས་བདག་ ས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔས་བླསལ་པྱ་བེབ་གངསམམ (པའཡང་དག་པར་སྦྲབ་པའླི་བཞ་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགསཔ བའའི་ཀུན བསབ ༢ | 
སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བམསཔས་ པུས་མོ་གཡས་པའིེ་ ཀམདཡ་བསྡརི་ཉ་༥༥ གདས ཆེར་ེམི་ ལས་འ དཀར་ག སས།།ད་ཟས་ | 

ལྡན་འདས་ལྭ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སདཔའ་ཆེནབ་བམས་པས དྙ་གདཅེས་གསལཏོ། །བཅན་ཝནའདས་བདག་ཤྲི་སུལ་ཡང་འགྲན་པར་མི་བྱ་གིད། ངྭ་རལམིབྱསཾ་དལགས་ས། །དེཅིའྱི་སདདཞེན། བཅོམ 













འདས་འདྲི་ལ་སེ་དམཔའི་ཆོས་ཡོངས་ད་བཟུང་བའའེ་དག་ནྲི་མེས་བུདམ་པའྲི་སུག་ལས་ལགས།ཏེ། བཅོམ་ཝན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཁར་གང་འདེགཔར་བགགྱིད་པའི།ཁུར་ 
དི་ནང ཨ་འ འག་འ འུ ༦: ཨི ཀྲ 
བུམན་པལ་གསསལགསས། །ཇེ་ཆུའངའྱི་རྡ་པ་ཚདདམཔ་འི་ཆོས་པོས བྲངབྱི་ིརསེ་མའད་ཆུད་ནེག དབེད་པར་བཞིན། རི གྲདའ་གངགི་ཤྲིམ་ 
ྙིདདག་གྲ་མལ་དགན་༥ངྱབངུ་ཡསརའྲནམས་སེའིུརགས་ཤིང་། ངམངའིཆོས་ པས་འཇིག རོ །ཅེསགསངས་ཤིད། རམ་འ་འདའིལཏནཟ་བད་འཇོཞ། རོ གིས་དཔཔར་ 
ཐུགསབསྐྱེདི་ནུལ། བརདུཚོགསབསགས་ཚུལ། ཐམར་སངསྱརསྐནིལ། གནས་སྐབསཐམས་ཧདདྲུ་བམས་པ་ཞེསམཚཞགསོལ་ རོ རཿ མུཆནའང་བཞེའོ། །ངཔོནི། མདོལས། ཧྱམས་པ་བྱང་ཆུབ་གྱི་མཆོག་ 
ཏུསེམསབསྒྱེདཞས་བསྐལ་པབརྒྱད་ཞྲབཞེ་སྟཾངཞངས་སེམསབསྐྱེད་ནས། བྱམས་པཞིཀའབདེཿམམ་སྤུད་པརལམ་དེ་ཞིབ་འཇུག་པ་བེདེ་བའསངམ་རྒྱསཔ་ཡིནནོ། །ཞེསགསུངས། སངས་རྒྱས་གང་གི་དྲངནུ 















ཙཚ -- 02 








ཞ། སབ ེིིེཾ་ ཨངས་རྱས་ འཛམས སྱ་བ་བ་ འང་གྲེ་བེ ་མིགགས་པ་ ཊལ་མི་ ཤྩོས་ཞིངསངསླསས་ ཤིདྱ་བིའོདྱ་གིས་གསལ་བརྡ་བྲེད་ ཌཿ 
དྲུ རི་ལ ངཿ ཧུ སག གྲིག རི ི་ོ ལི་ ་ ༥༤ ད་འ ཟབཀརནས།པེའེ་ ཏུ 
་ དབང་པོ གི ཉི ་བཁྲམ། འཁརལོསབ་ རབབ་བརྩར་བའྱིིསམཔན། །སངས་རྒྱས་ཀྱེས་དོའེ་བསམཔ་ལེགས་པར་མཁྱེནན་ །རྒྱལ་པོའོར་ | 
ཞུགསུཏི་བཀའ་རིལཔ།  ར་བདེསདཔུ་བད། །དགཞིན་ཆདསཔླིགར་ནམས། དིད ྭླ་ །ཡོགབོ་དན་ནཔའི་ཕིར། ། | 
ག་ཅ ཀཀ ་ གྲུསཔས་པདྲ། རྒྱལངམསངས་རྒྱུསལུཁོ་རདངབཅསཔྱསང་སཉེ་ཝུའི་གོས་བུད་ལ་ 
།ཨུལཏེ། བཞེ དགོགས ནསྦརསབསསས་ཅིནུབ་དན་བྱཔོའདབང་ ་ོམིམསཏོ་རིནྲིནིཚིསཔར། |: 














།སྤྱད་དེ། མངོན་པར་ (ཞས་མང་དབོས་པ་ ་མཐར་སྱིན་ཏེ། བམས་པའེཏིངདེ་འཛིན་བསམམོ། །རེབཞིནདྲ་སུ་བ་ཐལས་ཧ༨ དུའཁརལོས་བླསརབའྱི་ཆལ་བོར་གར་ནས། སངསྤྱ་རསྲགི་ ༡ 
ཅར ་ །གསུམ་པ་ནི། དེའི་ གས་མ འི་བྲབམེཏིགླཾས་ཚོགསཝས་བྱབཟནགའོར་ལོསབླསར་ གླས ངེ ཞེས་བབ་གཱོ་ ` ཡས རབས་ ལི ཆུ དཱ 
འདན རསར་ཞེསྱ་ཆབར་གྲ་བདབཞི་དང་ལནཔ། ངུལ། བར་བ་ར་རག་མཞས་སད་བརབྲས། བུམསཔསའགའ་ལཱན་ ་ ༢ ༨ རའ 
.ཞས་བལྟམས་པའེ་ཚེ། རྦ ཆསམེག་འག་འཞིསབརག གསཞསའརས། ཤིང་གི ལག་ལའགཔགམས་པས་པན ཞལ་ནས གུ སིགགསེའ ཞས་ཉི མ་མང ཟོས 
ནས་ཅི་བཾསམའི་གབདནས་བོན་ཏེ། བལམས་མ་ཐགྱཏྲཱ་ཡཱགས་བཞིར་གོམ་བ་བདུན་བདླུན་བོཞགས་དེདགུ་པླདའའངྱབང་ངོ་ ུགམའ་ཞའག་བགསཉེ། པའ །འའིཡིན་སངྦཔིད་ དུལ་ཡིག།།ཡང། 
དད་མདན་བོར་མིར། །ཟག་མ༽སང་གཞདས་པའའ་། །ཞྭས་གསུངས་ས། བའ ལྦ ༦ བཟ་སྟེང་ལྲག་བཞིདང་། རྱཆདུ་བམར་ ཊུ་རྐོ་་སཡ་ླའི་སལའད 
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རཔ ར་པ སྒོམསསའམེ་དགྱ་ཚུ་བཞི། སདསསའངྩོམ་སྦུངཿཔོདཔ་གཅིག། ཕལ་བས་དེམཐག་ཏུབམབེ་ནམས་ཁིས་སོ་སར་བགོས་པས། བ་བེའྲི་འདགཞོནའུ་ 


ཆུལབ་སྟནཉེ།བམ་ 


༨ 


([རྱལ་ོདུགིས་དསྱ་བསྩབམཡང་ཞེསཔའི་གགས་བཆིན་པ་བོས་ཞསྱར བནུ བགབཞིདང་བྱདྲན་བའི། སངས་རས མས་པའི་བ ཆུང །སབྲབམ་བེ 


) 'སྩང་ཕྲག་བཞི་དང་བརྒྱད་ཅུ་བ་ ནས་རབྱཏྭུ་བུངབའླ་གུར་ཏོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞུབ (བྱཾང་ཆུབཀྱི་གླུ་ཤེང་ བྱབའེ་དྲང་དྲ བྱམས་པ་ཞེས་བྱབའེ་མ དུམདན་པའྡ་རགསང་འསངས་གྱས 
ཌཱ ཆང་བ 


།འབྱ་ཀང་གྲངས པང་མཉམ་པས་ 


རགདང། ཁྱིའེ་བདག་དོནབཟང་མངའཁོརྣསངངང་བཅས་པདད། རྒྱལ་པོའབཙུག་ཆོ པང་དུད་མད་སུང་ཝག་བཞི་ངབྱརདྱ་ུབྷརནས་རབྱྱ་བུངིར། །རེཤས་སངསྦྱརསྲ་བམསལསའཁེའདེ་དགུ་ལ་གཟིགསནས་ 


འདྲི་གདཅེས་གསུངསསོ། །ཤཀ་སྦེའ་ཇུབ་བྭ། །གཙོབྱ་སླེབ་པནམཇད་པཔོ། །དམཔའི་ཆོས་་བས་གཟིགས་གརཔ། །འཇེགཉེནལགོན་པོའདེ་ག་གུན། །ཟརཔའི་ལམནྱི་མེད་ཞསས། །དྷནྱ་གི་བའི་བསཞལ་ 


¿ (བཏང་། ། ཤཱཀྱ་ཐུབརའེབསྟན་པ་ལ། ། གདུགས་དང་རྒྱལམཆནབ་དནདང་། །དྲེདང་ཕྲངབྱྱུགཔ་དང་། །རོལ་མོའི་དླ་སྟན་སྒེགས་པ་ 


ཡིས། །ཤཱཀྱ 


ཐུབཔ་མཆོདཔཞི། །ང་མི་བསྟན་ལ་ཝགསཔ་ཡིན།། མཆོདཏེཞབལྟེད་ ` 
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འཛོནལ་འྡདཔརའྱུརར། །དནསདགྲེ་མོང་འོ བམསཔའིམྡུཆནས་དདགམ་ཐོངནས། སྐ་འཁར་ 
གྲི་མཐུ་མངའ་འོཞེས་སྒྲགསསོ། །དམུའབད་བལནསའོག་མིནྱ་གིབདདཟས་ཏཤམགདྲ་པདཉབའ་ 


མས་ཀྱིས་སྒསཔ མལལ་བང་ནུབ་སེམསདཔའ་འདི་ནྱེ་བམསཔར་་གུརཏེ། འངྙིལ་དྲུའིཏེར་ངེ་འཛིན་ | 
བི །བའེ་ཡདགྲེ་བ་རའེ་མིངྱབམསཔ་དབཏག་སཔ་ེལ། སངསྦྱརས་དེན་ཆེན་གྲགས 


ིའངས་པར་མཛུད་དེ། བགྲེགོད་བོ་གས་བརྟནཔའདེ་སྱེ་བཟམསུཿདྭདྲུ་བྨ་ནུབསེམས་དཔའ་བཡས་བཞེས་བབར་འྱགུརཏེ། མདོནཔརྡ་རོགསཔརསངས་རྒུས་པཞ་ཡང་ཟུམས་པཞེས་བབར་སངསྨ་རུས་པ་བརྱ་སུར། 


འའ ཞེས་ལུདབསཤ་པཡེཤགོ། །ཡད་དང་ཡངདགུསཔསབ སྙེནཔའི་སྐྱབས། བྱམས་བབྱམས་པསཁགྲོབསྒོལ་བྱད། །མྲུ་རབ མྱུརབར་ཤྱོཞཞས་བངག་གི་ ་ཞེ། །སྐྱེ་བསྒྲེ་བར་ེགམཆོག་བཤེས་གཉེནམཇོད། ། 
/ ཏུག་ཏུ་བར་བས་ལུསཿན་མཐའ་དགལ། །རྒུའ་མི་ཆད་པའ་གཟིགས་པྱ་འུདཏཉི་ 


པྲ་ཁིདཉིད་ཀི། །ཡོནཏའ་མཁའ་ལརཡ་མཐའཨི་མངོན་ཡེང་། །ཧུང་ཟདབ་སེད་པསའོོད་སུ མཐོངབར་ཀོགྲ ༧ །གཉིས་པཞི། འཇམདཔལ་ 


པི 





ར་བའྱིརུད་ལས། ཐོགསམེདཅེསྩཔའདག ད་ནི །བསནབཅོསདནི་དོནལ་མཁས། །མདོ་སེརེས་ད་འངཔའི་དན། །ཆས་པམང་པོདབྱངའབྱེད། །འཇིག་ཉེན་རིགཔ་སོན་བདག་ཉད།།གཞུང་འབྲེདངངཚུལ 
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་ྐ ར། །དེ་ལི་རིག་པ་གུབ་པནི། [ས་ལའེ་བོཉམོ་ཁེས་བརྗོད། །དེ་ཡི་ཝགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིསནི། 
ཐྩོ་ལའི ཞིབས གཅུགས དྲི་ལུསའི་ ཞིགནསྣལཉ་ཡུལ་འགོ་ རུ ་ལ་ 
ས་དང་བ ྲ་་ཞ་གས་འོག ལད བྱ་བ་ས་གསུམ་པཱ་ 


འཛམདུ་གིང་གི་གདུའ་བུ ་ 
པའི་བསྟཞ་པའྲེམདདང་། ཏི 





སུ་སུ་བྱ་བུངབའྱི་ཕེར། ི་ུས་ཏི། ཧྒུནནམང་གཉིས། ཐེགཔ་ 


རྒྱལཔོདང་། ཐེག་པ་ཆེན 


ལའེབསྙན་བཅོསདང་།མངོན་པར། 


འབེབན བརྱ་འདཔ རྒྱདརའིའྲིའ ཅན་མཛོད། དགངས་འྲ་ ལའི འབྱེདནམཔ་གཉིས 


ོ་ས་ 








ཟ་ནབཟངསློ་ བརག ར། །བ 


ཞ་ཡུན་རིང་གནས་པའྱི་ཐེར། །མདོམེ་ཇེཉེདདོནབ་སྡུད་ 
ུཞ་རིངབདའེས་མྱོང་ཞས། །བདུག་ ཆེན་པོ་མཐར་གྱིས་ འཛེ 
སབ་དེ་ཉེདྱ་ཀྱི་ས་ རུག་་རའ འི འེང གཏིར ་ ་ 


མིཁྱབ་པགགསཤཉིང་ཐུག ཞས་ 
ཟགས འའསས་གཞི་ བ་ ( 


ར 
ཨཾ རཱ ་་ིི་ དུངའིས་ཀྱི་མདོའྲདམབཞག་གཏནལ་་་ 


སུལད་ཞསསམམསའའིདགསཅས་བར 








སྱཿནམབཞགགཏན་ལའབབསཔ་ལ། 











སྭཐྭ་ལཱ་སྨཾམནུམ་པགཉིས་ལསོགས་པ་གསུངས་སོ། །ངེཡང་ཆོས་ཉིདནམའྱབེདལས། གཟུགསའཛོན་གཉེསད་སྣང་བའིགཞནདབའབདེནྲ་གུབ་འབོར་བའྲགུའཔའི་གཞིདང་། གཟུགསའངིཞཇས་གཞན་གྱིས་སྟེང་ 
བའི་སྟང་ཉིདརྙོགས་ཟིཞ་གམས་པལས་ཐར་པ་ཐོབཚུལ་གཙོ་བརུ་བྟཅན།དབུསམཐའལས། མཚུཊཉིདུ་གྲུམ་ལ་བདེའཔར་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཁུདཔར་པྕི་སེ། ཐེག་པ ཐུན་མོངདདྲ་ཐུན་མངས་མ་ཡི་པའི་གཞིལ་མའབ་ 
གསུམ་གླི་རྣམ་བཞག་དེ་གཙོ་བོར་བསྟན། ཐེག་པ་ནཔོམདྡོ་སའྱི་ན་ལས། རིགས་ སད་པརྱ་བེདཔའིཐབས་ཞསབཟུང་སྟེ། བུངྒནུབསེམསབཔའ་འང་ཉིདྱ་ཀྱི་ཉོགསཔ་གོངནས་གོང་དཿསྲོཆུལ་དང་། གཞན་་་ 
རྗེསསུའངཞ་པའི་ཐབས་གཙོ་བོརབསཏ། །བེག་པཆེནཔོ་བདྲ་བམའི་བྷསུན་བཅོས་ལས་ནེཐེག་ཆེན་གི་དེག་ས་ཅའ་དབངཔམཆོགཏྱུ་ཐུར་པྷནལས་ལདང་པོ་ཉེདནས་བམའུཔརྦ་བཞིང་། ཉནའང་གྱེ་བངྡ་ཆུབ་ 
ཐབཔ་ལ་ཡང་ངེས་པར་ཉོགསད་གོས་པའི་ཆསཉེད་བདེནཔས་སངཔ། །གསུམགྱི་མདདང་། དིབཞིག་གཤེགས་པའིེ་སྙིང་པའ་མང་སོགས་ལས་གསུངས་པ ཉིད་རྒྱས་པརབསྟུནནོ། །བསྙནབཅོས་ 
མདོནཔ་རྟ་ཏོགས་པའྱིརནགའདེ་དཞི། །སྟོང་བཉིད་ཀྱི་ལྟ་བམཐར་ཐུག་པ། ཕད་དང་ཡང་དགྲསུང་མོད། གཏན་ལ་དབབ་བའི་ ལོ་ཞི་རེགས་འ་གསུམགྱི་མངེནཔར་རྟོགས་པའེ་ བརོབ་ངེསཔ། གངས་་ 









༧༧ --- ༠ཙ་ 


=== 








° རྒྱསཔར་འཆད་པའི་ཕྱིར། ¥ གསུམཔཿ བྲམ་ལས། གང་ཞེག་བངྒ་ནུབདོན་དུགཉེརབསགསེར་གིང་ནོརབུསགས་པཞི།།སངསྐྱ་རས་ཞིངྡ་མུལ་མཉམ་པཉིན་རེ་ཆོསྨྱ་རལ་ནམས་ལ ! 
སསསས་པ༥ད`དི|ི པཞི།།སངསྦརས་ཞིངམུལ་མཉམ་པཉིཤེ་ཆོས་ནལནམས་འཉག་སུལལ།།གཞན 
གཡིདྱཀི་འབད་བམེད་པརྡ་ཆུལའིམས་དཱ་ཡེདབསུང་པེདལ། གཞནགདའདེལས་ཚེགཅམ་ཐོས་ཤིང་བོསཞས་ཀུང་ཞི་ཡོསཞའདི། ཚུལ་ཁིཡསལས་བུངདགེབ་དེལས་བསོདནལསཆེས་མུང་་ 








༄།། །རདེསཔ། གོརམངེས་པ། གསུམཀྱི་སཤས་རྙེལཝ་དཉམས་ུ་ལེན་པའི་ཆུལ་ཡུམགསུམ་གྱེསསཔའི་དོནའངག་གགསཔ་གསལ་བརྡ་ཉོན་པརྱ་བདད། ཐེག་བཆེན་པོའིའིགསཿགྲནམསབིས། 
ཞག་ས ༥ _ི་ཁ9ཁ9༈་ འའ ༽ི་ིཨམི་ྣསྣཾསཀཾཾིཾྨཐ"སཾ""ཾ་་ླ་་ 


ར་པ་འ 






ས་ཤདཐོསཞས་ཀ་ 


སན ཞི། །སྱིཞཔ་ལས་བུད་དགབ་རལས་བསོད་ཞམསུ་ཆེས་མངངེབ་པའའྱུག་ར། །ཟླུ་ཝེཞགངཞིགྲ་འཡིདྱདང་ཆུབའདོདཔས་བསསལ་པདུམའཡུང་།།ཞུས 


35 


ཐོབཔརའགྱུར་།།གང་ཞིག་འདིན་སེདཔ་གསུམྱ་གིཉནམོངསམེའཇེལ་བསམ་གཏནཤེ།།ལདང་ཚངས་གཞས་མཐར་སཀོ་རོགས་པའི་བངྨ་རུབའཕོ་མེད་ཐབས་བླསོམ་ལ།།གཞནགངའདེལསཆག་ 












མཐོས་ཤང་ 





, །ཅཱོ མཐོས ཤང་ཇོསོཞས་ོང་ནུ་མོས་ནའདོ། །བསམོགཏན་ལསྐྱ་ངདགབརལསབསོདནམསཆོས་མདཐོབ་པར་འྱུར། །གངྱཔེརྭསྤོནཔས་ལོངས་སྤྲདདགཞི་སྒྲུབབྱེདཅྲེང་། །ཁྲེལས་ཀྱིསམཧོ།,) 
] རིས་བམམུཔསཉོནམོངས་སང་བེདལ། ། ཤས་འབཏེམོངས་ སྤབ ུནྨ་མོབའིབིད། འདི་གཉིས བས་ཡིན །ཞེསདང། ༣ ྱི་ིསསིཡའམདཔས། | 
¿ { བྱུངྱ་ནུབ་སེམསྦ་ཁི་བསེདུཞུམས་གང། །དེ་ལ་གཡཉེ་གཟུགས་མཆེསན། །ཟིམམཁའི་ཁམས་ནིཀུན་བཀངྷཉེ། དེནིདེབས་ལགཔརའགྱུར། །སེམསན་གུནྱགི་བསོངནསསྦའི་ ། ཕུང་པོའི 
ཏཱ སྙྱེད་ ཀང །དེ་སེང་བུང་ཆུབ་སེམསདཔའཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་འཏཏུ་བྱུང་། །བུང་ཆུབསེམསཀྱི་་བསོདཞམས་ཀྱི། རྐོདླ་བ། ་ོ་ཿ 
དབས་བསདནམས་ཆེསམང་ངོ། ང་་ཁ་ །སངས་ 
ནིའཛེན་པདང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ཅཅ ¡ 
ཁ་ རྒྱས་ཀུཞ་གྱིས་ཞན་ཏན་དུ། །བསྐལ་བཟྱེ་བར་བརྫོདམཛོདཀྱང་། །མཐའ་མའྱི །པརའྱ་གུརམ་ལགས། །དམ་པའྱི་ཆོས་ 
བཅདནམས་དེས།།རྟབཉིད་ལམོས་པནི། །བཅདག་ན་འི་གསསགས། ར་སེམས 0 


རྨ 















སིགིཾིིསྣཾིིྣསཾྣཾེིྣ༽ཾ་ 
༄༅། །ཐོས་པསཆསནམས་ཤེསངའའགུར། །ཐོསཔས་སྡིག ཟླཾགཔར་བྱེད། 


ནིདགེ་བའི་ཆོས། །མ་ཐོས་བརྡད་ཤེས་མིའྱགུའ།  མེགྲ་ཝན་མརུམ་ཡདཔ་ཡེས། །གཟུགསན་མསམཐོངབརྷ་ཝ་བད།།དེ་བཞི སཱ 
སརབ་ལུསྱ་པང་། གདཞིག་ཐས་པས་ཡིདཤ་དྱ་གུར་ཞས། །ལེགསཔརངགའལབས ཞཔ་ཉིད་དུཿགྱུར། ། ཤེསརའ་སྨྲེཞེངགཉི་མུག་མེདཔརའགྱུར། །རང་གི་ཤེསྱ་གངདེནེཉོབའི་རིག ས།༽ཐོསཔ་གཏྲེལ ལུག 


། 


༥" 


སང འི ༦ 


ནྭ།༈གཞོདཔམེདཔ་མུང་ཞཤད་ཀྱི་སྨན། 


¡ཉེསཔ་ཆེནཔའེད་དུར་འངོམསད་ཡུང་གི་མཆོག །གྲགསདང་དཔལ་དང་གཏེར་གྱིམ 


།བོས་པས་དོནམ་ཡེནཔ་སྤོང་། །ཐོསཔས་མུ་ངཞའངས་པའཐོབ །ཅེསདང་།ངེལར་ཁཱིམཞི་ལེགས་ 
གུམོགསུཔ། །མུན་པས།ཁབསཔའི་ཞང་ ཞུགསཞ། གཟུག་སྒ་དསས་དེཔརྱ་ཆཀདནི།།མགྲམ་ནབཞནདམེ་མཆངཔ། 1 འདིནདེགསསེས་པའི་།།ཡི་་གས་ལཞྭ་ར་ཁང་།།ཅིག་བརང་ 
ཞདགི་དང་མིག་པའི་ཆོས། །ཐོས་པས་ནམ་པར་ཤེས་པརའགྱུར། །ཞེསདང་ ། 


`¬ 


སསགགག་། ད་་ གསྦ་ཀི་མཆོག།འབངས་པརྨ་གར་ཀང་མིའྱ་གུའའཛའ་བོ་ 
ཀྱང་ཡིན །ཡ་འབྲནམསའང་ཕདའ་སྦྱེསཀྱི་མཆོག །ཆོགསཀྱི་་` 














-ཛཇ -- <£ 





པ་སྙིང་པར་བྱེད། །སྐྱེ་བའི་རྫོང་ལས་ཆྲོགས་ཆུང་ཐའ་བའའགྲུར། །ཞེས༥༦༨འེ་ཐོས་པའི་ཡན་ཡོནྲནམས་ལྷ་སིང་ཐག་པནས་མོས་པབྱསེད། ༠, 


ཞང་ཞ་མཁས་ང་མགུ་བའ་འགྱུར། །ཞེསངང་། ཐོས་པའིཇེས་འཇུག བ་ 
ྲསིཾེི་ དྲནྱགེསའེནཔ་ཆེའི་འདུ་ཤེས་དང་། འལལེའཔལདྷ་ལགཅིག་སྒྲེསཔའི་ཤེས་འབཇི་ཆེར་བསྐྱེད་པསམི གིའྭདུ་ཤེས་ 
ཅི ཕོའིའྭབས་བུ་སེརབས་པན་ཡོནཆེབའི་འདྲ་ཤིས་་ 


༨ ༈གཞནཡང༥༠སརྒྱས་འབྱུང་བ་རྒྱལམན་ཡེཞཅེ་ངདེའི་ཆོས་ཀྱང་ 


གྱུརབས་སྣང་བའིའདུ་ཤེས དང་། མཐརྱ་མཱ་ངན་ལསའདས་པ་དང་བྱང་ཆུ་བཆེན་ 


དང་།། ཤེས་འབ་ཀྱི་མིགྲ་བིཞཔ་དེསཇེ་ ༨ ངེ་ཉེདཔནུསསུར་ ཿ 
གི་ ༤་བདེ་བ་ཐོབཔར་བྱེད་པསཁནམཐོཔ་མེད་པའེ་འདུ་ཤེསཔང་ ཝསཉནདགོས་པརྱ་དང ས་ལསགསངསཔ་ལྟརསེམསཔཞེ་ཐས་པའེ་བཞ་ཡབ་ : 


དུང་། །དྷ་ལ་ནས་ཀདདེ་གཉིསྤ་ཀྱི རུ་ཞི་གཞས་དངྲ་ཉགཡ 
སེམས་པའོ། །གཉེས་པཞེ། སའི་ཉིང་པའི་མངོལས། གཉེགཏུ་དད་ཉིདགུས་པས་ཆོསཉནྱ་ཀི།དེ་ལ་བྱཔ་་ཤིང་བསུརབརམི་བུའ། །ཆསྒ་སབལམཆོད་པ་བུབ་ཞི། །སངས་རྒྱསའདབ་རདེ་ལའདུ་ཤེས་སྐྱེད། ། 
འབབ་རྟཉས་ལསྦེདའི་ཁིལ་སགསཔའི་བཀུར་ྟིདང་། ཆེདཔས་མཆོད་དས་གུས་བྲ་སངས་ཤིང།།བངས་ལས་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མེདཔདང་།ཆོསས་བལ་གནསལ་ 





ཉེས་གསུདསཔ་ལྟའསངས་རྒྱས་དང་། 








པའོ( ¡ ཁྱདགསུདྱ་ཀིཉོནམངསཔ་དང་དལ་བཞི། །ཆོསདང་ཆོས་སྨ་པལ་གས་པདང་།།དེ་གཉིས་ལྕ་བདད་མི་བསད་པའ།། གནས་ཝར་ཡིད་ལཨི་བ་བ་ཞི། ཆུལ ཁིམས་ཉམས་པངང་།རེགསདམའབདང་ ། 
བྱདདནཔདང། ཆིག་འྲབངནཔ་ངང་། ཚོག བཅེང་ལྷ་གཞཔརྭསངསའདེལས་མིཊནནོ་མཉུལཔརདའབའོ།།སེསཔའེའབསལསཀང་། རབཏུདམའབའི་ཉུན་ལའདུག།དམཔའིངཔལའིནུམཔརྨསེད། ། 
དགའདང་ལནངའི་མེག་གིསབྷལ། །ཆིག་གི་བདུདྲ་མི་འཐགུངབ་བཞིག།།གུསཔ་བསྐེད་ཅང་ཆེ་ཅིག་བྟུད།།རབཏོ་ངུང་ལདྲི་མེད་ཡིད། །ནད་པས་སྨནཔའི་ཆགཉན་བཞིན། །རེམ་གོབ་སྒད་དེ་ཆས་ནན་ཅིག་ ། 
ཅེསགསུངས་པ་ལྟར་རོ།།གསུམཔཉནྷ་རུལ་དངོསལགཞེས། །སྣེདྱ་ཀྱི་སྐོག་གསུལ་སང་པངང་། །འདུ་ཤེས་དུགབསྡེཊཔ་གཉིས། །དང་པོ་ནི། སྣེད་ཁ་ཕུབ་པངང་། ཁ་གེནང་གཟེདྱ་བང་མེགཅང་བདང ། ། 
གཙངདུ་བིནྱ་གངཞབསཚ་ལད་རྦ་ལས་ཆར་བབྱ་ཀདནདདུལེ་ བོ བདང སང་ཡང་མིགཅོངཔའི་མྭགསཔ་སའཟུངབ་ལ་སོགས་པའེདགསཔ་མི་འགགུབ་པདད་ །ཅིི་གཅེང་བས་ལ་བྲ་སདྱ་ཀང་ཞང་དྲུ་མི་ 

















༄༅། །ཡེདལམྱིབབར་གསུངས་པ་ལུན་ གེཁིངས་པང་པལཔཤིདསསགུདང་།བ་རེ་ཅེདཔདང། ུ་བེདཔད། སྲི་་བདད་།ེས་ སྐུ་གང །འགོའ་ནྲི ངོ་བརུག་གིས་ཉནོ་ ཤི. 


། ( 


༡¢ -- £ 









གནསཔར་ཟགསནསའ་གྲོ་བཞོ། །དེ་བཞེནདྲུ་ཆོསའཆད་པའི་གརབསདད་ཟིནྱ་ཀངྒྣན་བལེགས་པརམི་གཏོངཔདང་། གཏདདུ་ཟིནྱ་ཀ 
དགམད་ཆུངཉནིདས་ུགཟུད་པ་ིགདིནམས་བཏུགས་སསབ་ངཔམསགསཔས། སཔནྱགུར་ནཆསནས་པདགསཔ་ཆེནཔེར་མེའྱདརབས། དདག་དང་བལ་བདྲ་གྲོསཉིར་དགྲསམ་ 

ཱ ལུ ཞི། དེ་པད་བསུས། ཀུག ཤེསཔརའདོད་པདང་། རྩེ་ཅྲིག་པ་ངང་། ཟླབླགསཔདང། “ིད་གཉུདཔདང་། 
པ། འདུདཞེསླདགབསེནཔ་ལ།ཟུག་ལས། དངས །རངལནདཔ་ལ་བུའེའདུ་ ཤེས་བཞག་པནི། སྤྲཾདའཛྲུཀ་ལས། ཐམལནདྲ་ཅེས་བཏབ་ 


ཡང། །སནཔའི་དག་བཞིཞབྱད་གེ སན། །འདོད་ཆགས་ལ་ ་སེགས་ཉེསབྱ་རུཡེ།ཞདྱ་ཀིསཏག་བཏབ་སོས་ཅེདགོས།།ཞེས་གསུངསཔ་ལ༽། རྒྱུནའེངབ་གསེདཀའ་བ། ཟྡིགབ་པལ་དགཔང་སྨྱེད་པསནད། 


གྱི་གཉེནཔར། མདོལས། ལེགས་པ་ར་འཀཏུ་ཉོན་ལ་ དལྲ་ཟུངས་ཤེག། ཅེས་ཆོགགས་གསུངས་པ་ཡི་ 
སེམས་ བསམཅད་ཡིས་དནའམས་། བ་རས དའ ་ །ྷ 


ཆགས་སགསཉེནམདས་པསདུསྟརགཉུ་ནབ་ཤིན་པསད་ལའདེད་ངོ་ཤེས་པདྱ་བདགོས་ཏེ། ཀ་མབའི་ཞལནས།དནལ་མིན་ཞང་ལ 


འབ་ 


ངལེགཔརའ་གཟུང་བའི་ཀུན་སང་སྨོན་ཆགསཔ འསོག་ ཨཔདང་ །སྙེནའེ་ ད ༡2 





སྒེམཔཔྱཾནཾཅཾ་ལགུའགྲོ་ཉཱ་དུག་གསུམ་གྱི་གཅོང་ཞད་ཆེན་པཾསེ་ཐེབསནས 























༄༅། །ནད་ཆོབ་ཤིནཧ་ཆེ་བལའྭོ་སལྭ་གིསན་བརཿཡེ་མ་ཤེསགསུངས། གཞིས་པ། ཆོསྨྲསབལ་སན་པ་ལ་བུའི་འདུ་ཞེས་བཞག་ ་པ། དཔེརནྡྭ་ནང་མྲའིསལ་སོགསཔའེནདྲ་རོབས་ །» 
པོ་ཆསབཏབ་པན་མནཔ་མཁུསཔ་འཚོལ། དེ་དད་པདཔནད་གུའ་བཟེནའཔྲོ་ཆེས། ཟེརཉུག། ཐུས 1 ཚོལསན་པའི་ གས་གིཡའདྱེམབའཚིས་པར། དགས 
ཁུནདུ་མིའྲགོ་བརྩརནྭ་དུའཛེནཏེཅེགྲསུངྒ་མཱབཅིད་གུས་པས་བསྙེན་བགུར་བདྲ་བདཔ་སེ།བམད་པ་ལས། དྷེ་ལུབསནྱ་བདྡ་ནུ་བདམ་པའཚོལབ་ཡི། བསུམ་པདག་ཝན་མཁས་པསངྱ་རྐལ་ 
རེས་བོྟལེ། ནད་པའི་ཚོགསྤ་ཤིས་གསྲོ་བརྡ་སཔ་བཏེག་པ་ལུན། གཡེལ་བསེད་པར།གེ་བའི་བཞེས་གཉིན་བཏེན་པརྱ་།ཞེས་གྲས་སཔའྱི་ཐིདའོ། །གྲསམཔ། ཆེས་ས་བུའཔ་ 
ལ་སྨན་གྱི་འདུ་ཤེས་བ དད་པ་ཞི། ནད་པསྤ་མནཔའི་སཾརུ་བའྱི་སནལཅེསྲ་སས་ཆེནཔྱོ་བིད་པ་ཝུར་ཆོས་སབས་གསསུངས་པ། གདམསདག་དད།རྗེསསུབཉཞཔ་ལ་གལཔ་ཆེརམཐོངནས་འབང་ད་་ 
མྭསྭ་སས་སུའཾཛནཞིངབརེད་པལསགས་པའི་གགཞིས་ཆུདའཛཊབརམྱི་བིདཔའེ། །བཞི་པ།ཞན ཏཞ་ཉམས་སྤུགངས་པལ་ནདའཚོ་བའི་འདུ་ཤེས་བྱ་སྐེདཔའྱ་བབཞི། ནད་པས་སྨན་པའི་སྦྱར་* 


ཅིང ༦ ༦༧༦༦ 





ཤོ་སཏཿ6.༠༦ཞ༩༩/༠༠"༡ཟུ༣ 

















བའྲ་སཱན་མའྭཟུངས་གནདཞ མནུས་པར་མཐོང་ཞསའྲབདབ ལར་ཆོས་སྣབས་བསན་པའིགདམསཔཉམསས་མླ་བངས སིས་ི རེ ༢ 
' བྱེང་ཀྱི། ཉམས་ཞིནམེདཔའ་ནམ བསན་པས འ་  བ་་་་་་ 88  -- ་ ླས་ 
༦ རག་མཆེདཔ་ཞསཉོནམངས་པའི་ཞད་གཞི་ཚསུ་ཆེནྭ་གིས་མབས གདས གང འལ ཟེ གསང དུང་ཀློང་ས་ནད་བལྦ་དན་་ སམ ཉིས་སྱནང་ཅིར་དདའི་འྱ་བརམ་འགུང་ 
_ པའི་ཞེས་རབྱ་གྱིས་སྤྱདངེང་ཆུ་བོའྱི་དྭག་བཞིགདྲུའབདའཚལ་ ད་ལ་ད ༣ ༦ ས་བླ གླ 88 3 
སྩ ཀཉ|  ངངཤཀགཤཀྣཀྣཀྣཀྣྣ་་་་་་ 
། བ་རེ །ཟརའགའྱནནབཅེནཔ་ཡིསའི་ཅིའའི། །ཞེསགསུངསཔ་ལྟརའོ། པྲབ རཾ སིི་ ` 
༈ འབུདལ།ད་ཆིག་མདུསདགཞོག་མངས་པ་བསལ་པཔི་པིརདདམ་པའི་དོན་མྗེ་མསཔའཞཔ་ཙག་ཞེགདའདརབས། གག ་དའགའི་ཆི་ 

འབུངལ། ནུསདཞཉག་ བས་པའི བདདངམ་པིདནི་བཔརནཔ་མ་ཞགཏམབས།ས་བབཅོ་ཞས་ན་མེནངབར་་ུར་་ཆུརྨཟངས་བར་ཞདཔཞད་ལས། 


དུ 

















[ཉནཧོ།བ ཤེས་གོཉནྡགས་གདམས་བའྲེ་བངདོརྦགི་གནསྣ་ནམས་ལལག་ལེནད་ཐེདཔ་སྟེ།དཡང་བིདུཔ་ལ་ཤེས་གོས ཞིང་།ངལ་ཐོསདགོས་པདང་། ཐསཞུས་ཤེས་པའླབ་བའི་དགོས་པ་ཡུང་་ ༥ རཀ 
གི སྲས་དོན་ལྟནས་པདང་བ ༣ི་གའིནའི་གཞདཆས ེུམསབའིཚོམས་ལས།གལཏབསབསངཚུར་པང 1 དདང་འི་སོའ། ད་ནི་ནུལའི ཆུ རོ 
ྱིར་སྣངཅིང་། །དེཔི་ཐོས་བ་ཕུཞ་ཚོགསུ་ཡིན། །གཡུཏ་ཐོས་པུང་གུར་ཁང་།།ཚུལཁིམས་ལེགས་པར་ཝེལུ་ཐེད་ན། །དེའྱི་ནུལིཡས་ཕྱིརབ་ཝགས་ཤང་།།དེ་ལི་ཐོསཔ་ཕུན་མུའ་གུར། །གད་ཞིགཐོས་པ་ ་ 
འདུད་།།ཆུལིམས་ལེགས་པར་མི་ཝུམཔ། །དེནིགཉིས་གཞི་ རྒྱག བང།།དེ་ཡི་དནལ་བཞུགས་ནཆོགས་ཡིན།།གངཞིག་ མདུད་ཇོས་དང་། །མུ་བིསསཁེགས་པྡ་དམེབེདཔ། །རའི་གཉིས་གའི་ 

ཉྲེསར་ཞེསཔདང་། ཏིདང་འཛནདགུ ཆིངཔརུ་ཤེས་བརྱ་ཧང་། །གང་ཞིག་བགམེད་་པརྦཧེད་པ་རེའི། ། 


བསགས་ཤིང་། །དེལི་བརྟུལབཞུགས་པནཚོགསའགུར། །ཞེསདང་། ལེགས་གསུང་བས་པ་ ི 
མདེས 5 ཕགསཔསཔསནའིཆོས་འགའ་ཞིག། དབ་ཞིནལསདངངག་གེས་སད་བདཔ།།ར ག་བཟདྲའཤེགཤེས་འགའདབ་ངབྲོ་བཞ།།ཐསད་ ཤེས་པའི 
ོ རི ˆ 







ཝལ 







ཀྱ 
ག་ན 


༩ འདི་ད 





རོ རོ་ར་ལ་ོ 





འཔའཐབ། །ཅེསགསུངསསོ།། 
ཤོམ་ཟབ་དང་འདྲ་ ® ` 








གསམ་སྒུལ་བལས།བདག་ནི་ ་བླཝབཉ མདུ་ནི་ཅྱི་བུ་ཞེས།། ཆས་ད །གཏིད་རྟེད་མགྱུར་ཤེནཏ་ ༦ ་ 
ྲཱ ཅར །ཅེསདད་།གའ་ལབའི་ཁདནའདབ་པཞིག། གྲའི པའ དི ཧནཉམས་པརྲ་འགུར་བ་ 

ིས་། ཞེས་ངང་། ས་པ ༢2༢༨ འལ 
དནུསེམསཡིན།།དྱེལ་བསན་མ་ལདགའ་སྲེབསཏེ།།ཆུ་གཏུབག་ཡོད་དྲོསལ་དེན་སོམས་ 
(པེ་བཅོམ ` ༤ གི་བ པཿ ཀཀ ོི་ 


ིནནའཆིབའིཆོ་སྲའཔམྱཧས་པལའསོདཔསེ་བརང་། ཟློ་གཞགོ་ །བུརམ་དོནདགཉེར་བའི་ བུརཞིང་།༡ ] 






འད་གའ་ 
ཨ་རི  ་ 
སུབུ་དམ་པའིའྭད་ ཤེས་བཞགཔ་ 























དྲུ མི །པའ་བྱས་ཏེ་སྤྲེ་སེང་བ་ ཡཔི་ བསི །གཉིསཔའཆད་པའྲི་ཆུལལ་ཆོས་བཤད་པའིཕན་མོནབསམསཔ། སནཔ་དང་ཆོས་ལའིམགློ་བང་ པ། 
བསསསྦྱོར་དེ་ལྷ་བུསང དཔེ། ཡུལ་གངལབ་ཤདཔ་དང་།མབ་ཤ་ ཅར ་ དང་པ་ནི། མཛོད་ལས། ཆོས་སྩྱེ་ ཉོནམོངས་ཅན་མེན་པས། །མདོསགསུཡངདག་ངེ་བཞི ཧོན འའ 
_ ( དུང་། དེའི་རངའགེལ་ལས། འ་ཕིགགདདག་ཆོསལ་གཔདཆདཔར་ རོ སམསཏིནམངསད་ ༽ ་ ་ 
པར་རི ཞཤཾ། གེས་གསུངས་པས་ཆོས་ ནཔའི་ དདགཔ་ཤིནྱཏུ་གལ་ཆེལ།བ་ གགས་པལ་སཊ གས་པའི་ཟུང་ཟིང་ལ་མྙི་ཝ་བརྲ་རོས་ གཔནི་ཤེ ཅི 
ཡོནརྩེསེ། ཉག་བསམབླསུལ་བ་ལས། བྱམས ཉིུ རིག རཾ མིའེ ེི་གག་་ེིཔསིི་ ། ཏི་ཤུ་གང་ འི་ 
སྐེ དྲནདལནཔབ་དབད །་བས་དཔནནཔདངྱན་པདི ཟོག དའསརབདཔ ཆས་ད ་བའ་པད།། གདབདཔ་རན་པརྱསརབད།།།འགཉིན 












ལས་འདུསསའི་ཤེས་དགངེས་སུ་ཉོགསཔ་དྲུ་ནར་བདུང་། འདོད་གསྣ་ནུང་དདྱེསདབ་དང་། །ཞི་སང་རངབརུའྱུགདབ་ད་།། གཏིམགྲ་ཟུ་་འ་བླ་གརབ་དང་།།བུད་ཅིས་དེ་ལ་ཞུགས་མིི་ཆེདཔདུའྱུརརལ་ ( 
དུང་། སྲདསྤྱ་ནས་བཅོམ་ལནའདས་ནམསཀིས་དགངས་པརའྱཆུརབ་དང་། མི་མ་ཡིན་པ་ནམསད་ལ་བླསང་པར། རབའེ་འའིི པར་གྱརབ་དང་། འཇཾའབྲ་ནམསྱཀིསདེ་ལླ་གགས 
ད་ལི གྱོང་ ཞོང་གེས་ནུན་མི་ ཅེས་བ ཁོལ ོདབ་གུ་འད།ས་ འཇེགས་པ་ཐོབ་པརའྱ་གར་བདང་།།ཡིད་བད་བ་མངན་པའ་བླགར་བདང་། །མཁས་པསླ་མགས་ 
འགརབ་དེད།།།དེའི་ སྨལ དཇེསས་ཤབ་ཅེ་་་ རར རབ་འ རང འབར་རྫས 
ཞམས ཊཱ 


ཆས་ 
དྲ་པ་གཅི་གྲཙམ་ཕིན་པ་བསདི་ །པར་གསུངས་པས་སེགས་མདོ་སེ་དུ་མར་གསུངས་པའི་ཕན་ཡེན་ལྭ་སིང་ཐག་པ་ནས་མེས་པྲ་སྐྱེད་དོ།།གཉིསཔནི༽རྒྱལ་བའྲི ཕམགྲསང་པན་སྟེན་པེཉིདྱ་ཀིས་གདན་ 
+ ཟི ལུག་པར་གསུང་ ཟྭ གསུངས་པའིཕན་ཕུན་ལ་ནུ་ དི ། ཧཱཾ ཤད 









ཞི་སངས་རྒས་ནམས་འྱི་བར་བླསརབའི་ཞིང་ཡིནཔས་ཆོས་དང་སྙེན་པའི་ཡོནཏནདང་། བཀའདིནྲདནཏེ་གུསཔ་བླསེདཔརྱ་བའོ།།གསུམཔལ།བསམཔ་ཇེ་ལྟབུས་་` 
















༄། །ཞེས། ཐོགམར་ཆོགདེབཆོད་པརྩབ། །ཆོངཤི་ཤེས་ཤིངམཁས་མིནན། །བདག་ཉིད་ཆེནཔོའི་མདནདནི། །བདགགིསརི་ཉརབཤདནུས་ཞེས། །ཁོདྲ་གིསདེ་སད་ 
ཞའདུཿཇོདཡ་རལཐ་པཾ། །ཟཱེ་འལ་བཏྭཧཱ་པཧ་ ཧཱ །གཡཏེ་སྒོདཞི་ ཤེས་གྲརཞ། །གསོལམུབཏབ་ 5 ་ ོེགྲག་ ི་ སདྲེ་ད་བཅོང་པརྨ་བ། : 
ཚུལ་ནི།དེ་ཝེར་བ་ཤདཔ་དང་མཉན་པ་ལསྤྱ་དང་བའིདགྲེརུ་ནམས་གནསྐམབསད༨མཐར་ཐུག་གྱི་སྐོན་གནུསས་འདུནཔ་དུག་པོསབསབརྱ་བའོ། པ་མ 
ནཊུནཙཾམ་ལ་ཡངངེི་སདག་ པས་པའེ་པན་ཡནནམས་གདོན་མི་ཟ་བརུའྱབངལ་ཆོས་ཉནབ་ཤདག་ཤད་དུསངབ་བཏོན ཆོས་དང་ཆོས བག 
- སྨར་བསགས་པཐམསཅད་དགེེང་གསདད་གསག་པྲ་ནམས་ཀངའྲལ་ཆདཔ་དུང་། འཆད་བདད་ཉན་པའྲི་ཚུལ་གཞུདདསང་བསབ་ཤད་པའི་གདམསངག་གིས་ཀུང་ རྒྱད་ལ། བའ 
འགརབར་གཟིགསནས། སྤྱི་རན་དམ་པ་རྨ་མ་ཐམས་ཧདདེལནནཏན་ མཛུད་ཅིང་། ཁྱདཔ་རདགདམསངག་འདིའྲི་བམ་གང་མནམསནན་ཏན་ ཤི་ནཏུ་ཆེ་བར་མཛེདདོ། རིའ་གཟམས པཆེན། | 






19$;&&- ༦༦༦༦ 











སྣང་ཉེ། ། 

བོའི ཞ་ཆོས་གཅིག་ནས་མྲཆུགས་ཞབཅོ༔ 
བ་ཤདཔྡ་ནམས་ཡོངས་སྡུ་ཚྲོགས་པ་མྲ་གུབ་ 
ནིའྲེེ་དདསྟན་ཉད་ 





བརྡུ་ཞེསཟེརབ་ལར་ལེནཔས། ཉན་པ་དང་བ་ཤད 
ཞའ 





འོདིལོརས་པ་མྭ་ནདཅོ༔ མའྱ་གུར་བས་ཆོས་ཟབ་ལྷ་རྒུ་ཆེབ་ཇི་ཙམ་བཤད་ཀྱང་ལ་བདུད་དབབས་པལར་ རྣནས་ཆོསའེ་ཉིདཉོན་མོངོས་པོའྲི་གོགསྲསའྲ་མོབར་ཆེས་མང་བར་ ངཿ 
ཟི པར ` རྲི 


འུམམཐའ་རེ་དང་ལན་པར་བགོས་ཏ། གདམས་པ་སེནཔའི་སཱནའགོའི་ ་ཆོག་ནི་ 


ཐོངལུན་བནམས་གྱིསའབདཞསའཆད་པདང་ཞུན་པྱ་བརརེསྤ་བེས་སར་ 
འདེ་ཡིན་པའྱི་པིརར། །ཞེསྨྱ་ཆུས་པར་གྲསངས་སོ། ཧ ཝ་པ་ལ་ཤེརྦ་བོག 
(བཅོས་གཉེས དངཔ་ལྷ་སྐངབ་ཉེད་ལུང 


. ཌྷི ཿགཅོ་བོརགཏནལའབེབས་པའེ་བ །སས་དོན་མངོནཏོགྲསའི་རིམཔ་གཙ་བོར་གཏནལ་འབབས་པའེ་བ་ 
- གིགཙོ་བར་གཏན་ལའབབསང་མདོག ས་བུས་པརེག་པས་གཙོ་བའ་ ལཆལ»ཆ་ རྩསནབཟེས འརོན་པར་ དས་པའྱེ་སཞུའགལའདེནི་ 
།གསལའ་ཅས་བའདེཉིདཡིནལ།།འདིའཆདཔ་ལ་མཆནྲ་སི་དོན། གཞུང་གི་དོན འདུག་གི་དོན་དང་གསུམ། གཉི་སཔལ་ 


གསུམ། བཞ་པ་ལཉད་།འའ་ཡན་བཀ།བཞད་གེབ་ར་གདཔ།བཤད་ 

















: ༄༅། ° །པ་ཐར་ཕྱིནཔའེཆུལ་ལོ། །དང་པོལ་གསུམ། མཆོད་པར་བརོད་ཅིང་བ་ཤདཔརདམ་བཅའ་བ། འགྲེལ་པ་ཚོ་ཨ་རིགས་པར་སབཔ། ཁེངས་སྒྱུང་ཤིངརོ མ་པར་སླེ་བྱ་སེ་བའྲི་རུམ་ཚནཐོ། ༈' 
. གཉིས་པ་ལ་གསུམ།མྱིའི་ཆེ་ནདགེ་བའིབ ཤེས་གཏེནྱ་གི་མནང་གདང་ཝཱན་པ། ནང་གྱི་ཧྱན་བྷ་ན་བཅོས་ཀྱི་དོན་ཉོགས་པའི་ ཤེས་རབ་དང་ལཞེཔའབསན་པ། འས་ཞའྲ་གལ་བླ་རོ་མ་རིགས་པརབ་ལནཔ་ཁད། 
ཌཱ པལ་བཞི།ཐོགས་མེདྲ་ཀི ནྲ ཤད་མཛད་རུལངྱ་བུག་གཉེན་གླི་ནམཔརདྲ་ཀོལྔ་རུལ། འཕགས་པསྐནམཔར་བྱིབའྲེ་ཆུལ། ཅ་པ ཤེརྲ་པེནལ་ཕུག་འཆལ 
བའྲི་གནསའགེལ་པདནགསལྷ་ཅོམཔརདམ་བཅའ་བཞི་མིའེགས་ཏེ ། ཟ་མྔཔ་ལེནམས་ཀྱེ་མངག་དང་མི་ལནཔའྱི་ཕིར། ཞེན། དྲ་ཞི་རེགས་པ་ཨེནཏེ་བོགས་ཡིདྲ་་མཆང་ལ་སག་སཔའེ་ཡནང་གྱཁད་ ། 
, པརཿནདང་ལནབའི་ཕྱིའ། བོགསམེདྱ་ཀཱས་མཛདཔའི་མནང་གགང་ཞིན། འགོལ་ཆགས་པས་ཀུནཆགས་མཛདེསསོགས་གྲསངས། འབགས་པཇོགས་སེངཆོས་ཆེན། ཤེརྦྱའིནྷཾ་ཱ་མདོའྲི་དམ་བ་ཤད་ 
མདུད སེམས་ཅམ་པ་ནམསྱ་བིར་པ་དའདགོངས་པའེསསཆམདུ་གའབརམཛཡིའ་ཉདྲམངས་མཛེདཔའིཕྲར།ར་དའིནལ་བ་ད་ཅོ་མཁའནསའའི་ནརཉན་ཡདོད། ཇེ་བྱན་པ་མ་དང་། 








༣ 
















བྱམས་པའེ་ཆཾསལྔ་ལསཾགསཔ་རྫགས་པར་གསན་ཞིང་ཞུགས་སྲུ་རུང་པའི་མཁས་མཆོག་ཡིནཔའི་པར། ཡོནཏནྭཁདཔརཧན་དངལལནཉེ། ས་ སུམཔའིབསམསོ་རབམས་ཅད་བླནསཔའྱི་ཕིར། ཕམས 
གི ༨ ལི ཀར པ་དྲབ་མར་གནས་པའི་ཕར་ ཉམན། 8 ་ པར 
བསྙན་པར་མི་བྱ་སྟེ།།ཇི་ལྷའནད་པ་སསལ།།སྨན་པས་སྨནཞེགཏོང་བ་ལྟར། ། སངསརྒྱས་དེབ་ཞེན་སེམསཉཞལ །།སེམསཅམདུཞི་གུ་བླ་མགས། །ཞེསགསུངས། འབེའིབ ཤངྱ་བུའི་མངོནི་གང་། །ཆཚུལ 
རྙིཝ་རྡདའཆངཉ་ ནུ།སྨྱེ་རངེས་དོནྱ་གི་ གསུངས་རབ་མཐའང་གའབེའིབ་ཤདྱ་བའི་མདོ་ཡེནཏེ ། སྙང་ཉེད་རོགསཔ་ སས་དོན་མདོནཉོགསྤ་བི་རིམ་པ་མཐའ་དགའདེདག་གིསབཤད་པའྲ་བབ་ཡིན་པའྱི་པིན། 
གནོ་བོ་ནི། འབྲུམ། ཁིཁི་ཁི་། ཤེས་འབ་ཁྲི་པ། བརྒྱང་སྙོངཔ། ཤེརྦ་སིིན་བདྲུན་བྱརཔ། ཝ་བརྒྱ་པ། གྲསཱམབྱས་པ། ཆོལ་བརྒྱལ་བྱར་པ། ལ་བཅུ་པ། སྒཾ་ཉེརཝ་པ། རབ་པཱ༨ལནམ་ 
གཞོན་གྱིསཞུསཔ། ཀྲོང་ཤི་ཀ། ཡེ་གེ་གཅིག་པ། ཡིགེཏུངདུ་། ཤརསྙིང་། ཉི་མའི་སྙིང་པ། ཟླབའི་སྙིང་པོ། ཀུནཏབཟངཔ། ལགནརོ་ཇེ། རོརེ་སུལམཆནནམས་ཡི་གཞིང་། རྩ་འགྲེལ་སྦུརབའི་ 


















ཅིག ་བྱསཔ་ནེ། ཤ་གནད །ཞེསགྲསངས།འོཞ། བཤད་ཐབས་ཡན་ལག ཝ་པོ་གང་ཞེ་ན། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔའེནཉིདལམ ག་ཀ ༤_'«0 ཡི ༈ 
རོལ ནཔནི། ། ཞྲུས་ཡ་། མཐུན དེའི་ད ཞེསསགསངཔ། ཅར ་ ཡིིི་འ་ རླ ནལ སེམས་བླསེད་པ་ནི་ གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཞེས་ 

སགསྐ་ཉེས་ལེག་དའི གིའི ཞེས ཅིད 0 ཞེས་གང ས་རིག་པ །ཞེསས་གསྲཅིས་འགའ བརསྲས་བསྟན་རྱཅསའུ་བྲབགགོས། ནུ ས་་ 
སགས་དང་། བྱང་ཆུ་ ྲད་ ཡལ །རྒུན་གྲིས་མདོའཆངཔའེ་མཆོསས་སླར་ནི་ གགས་འབྐདནཏེ།།འ །།གལ་པསྙ་ར་ བའེཆང་རུལམཆོང་བརྗོདྲ་ཀྱི་པག་ལལ་ཚོན་་ 
ཁུགས་པ ་མཆམས་སྦྱར། ཚིག: པའདིསནིའངེའི། ཞེསསགས་ཀྲི་བླམས །དྲབསནས་དནགཞེས་སགས་ཆིསདགས་དོན། དེལཟམསད་མཁནཔ 
དགསུམ་གྱིསནེ། ཞེས་གགས་་མ་་བག། ཤིསཔ་རརི་གོས་མང་བཞེས་སེགྲསྦ་རི་ཆེ་གདོ་བིནནོ། ཀཾ 



















༄༅ པའྱི་ཕིནཏེ། དེའེད་བོརྡ་རེ་བཅུན་ཡང་དག་པར་ཇོགསཔའི་སངས་རས་མ་ཡིན་པའྲི་ཕིརཉེ། དའི་ཇོ་བོརྡོ་རེ་བྱ་ཅོན་མང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྨ་རྒུས མནན གདལ་བུ་ །༣ཿ 
ང་འ ཚའ་འེལ་ག བ་དསེ།་་ ཡང་ ཅིས | ༥༢ 
པ་ལ་ག 'པའྲི་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དུས་རངདོན་མངས་སྲུ་རོགས་པལ་ཆོསྨ་སུད་གོས་པརམ་མཐོརབར་ཐལ། གདུ་བྱ་ ཐུནམངབའི་བར ཆེ་བཅུནས་བྱཧ་པ་ལ་གནས་པའི་བ༨སམས་ 
4 ལེ་བརོའ་འྱུན་ལད་ཉོག ལ་ཡི ཁི དདོནཆོས་སུ་དོ། གཉིན ོ་དེ་དཏ དོས ། གག དར༽། 
གཞུནདོན་གཟུགས་སྒུ་ཞེ་གཞནདོན་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྭ་ལ་རངདའ་གྱི་སྐུདངགཞནདན་གྱི་སྒུ་གཉིས་སྲ་ཕྱེ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡད་པའྱི་བིརཏ ། རང་དྨོན་གཞན་དོན་དོནདམྨ་ས་ ་ 
དཞི།། ཞེསགེས་གྲིསས་པའི་ཕྱར། ཅྩ་བཟདདག། འྤིནགསྦུད་ལ་དདེནིམནི་བྱཅར་བཅོལྱཅར་ ཚོག དསས 










པན་འཇིན་པ་དེ་མ་ལོག་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ངའི་ 












3 :‹ 








༽ ལོ 

། ཞ་འདས་ཐུམས་པཏི་ ༨ཆོསཀྱི་ མདོན་པརྡ་རོ གས་པར་སངས་རྒྱས་ཟེ པའེ་པྱིདའོ། ཞེས་རྒྱལ་ཆཾབ་དམ་པས་གསུངཔ་པའི་ཕྱིར། ག ཡང་། པར་པིན་ཐེག་པའི་ལུགས དཿ 

རོ ཐུན་པ་དདག་རོགྲས་པའསངས ཟུསིཡིནཏེ། ལེའྲི་བདསཔཏགདན་པ་ཉིད་པང་ གའངོགས་པའ་སདས་བས་ཞིདབགང་ཞིང། ། རེ བའེ་པིར། དང་པ་ ` 

རཾ དས་སུངཔ་ཉིདལ་གཉིས་སང་ནུབ་པའི་ཆོས་སུ་ལསམག་ཡོས་པར་མངདཔ་དྱན་གཉིས་གི་ཆུལ་བཅུན་པའི་བིརཉེ། རུདའ་མ་ལས། ཟུགསེར་ཆེན་པས་འཇི་གཉེན་འེནུ།འཇེག 

ཟླ་་ཟགསསས། སཔ ཡང་འི་ཧུཾ ། ས་ཨ 

རྒས་པ གསས་ཆསད རྩོག་གའབར་བར་མདོོ་དངས་པལས་ཀུང་། ། ོ་གས་སདསྤྱ་རསནམསའག་མིནྱགི། །ལྲ་བུངྱ་རུས་པྲ་མིག་པ་ཀུན། །ནམྲ་ས༨༥ 
ཞིང །སྲ སས ། །ཞེསགསུཔས་པ་ལྟནརོ། ། ཞེས་སྔགསའིམལས། པར་ཕྱིཞཐེག་པའི་ལུགསསུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། །གཞན་ཡང་། རྗེ་བཟུ་ 
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མངདྭགཔརྡ་རོ་གྲས་པའིསངསྦྱནས་ཡིནཧེ། པན་ཕིནཐེག་པའི་འུགསྤ་ཅྱི་བངྡ་རུབསེམསདཔའྲ་ནལ་སནི་དང་པརའོག་མེན་ཐུག་པ་བཀོད་པརལངས་སླའྲེ་རུལ་གིས་སང་སྨྱརས་ཟིནཔའིཆེས་ །༥ 
ཊ ཞདོད་པ།གནུས་སྲུ་སལ་སླའི་སངས་རྒྱ་ཚུལ་སྟེན་པར་མཇང་པའི་ཀྱེར་ཏེ། ལང་ ཀརབ་ཤེགས་པལས།གཙུངམའི་གནས་ཝཾ ་ཐངས་པཡི། །འོག་མིན་གཞསནེ་ཉམསངགའ་བར། །ཡང་ 
དག་རོགསངསདེརསངསྤྱིས། ། སྦལ་པདགཞེའདེར་སངསྱས། །ཞེསགྲསུངས་པའི་ཕིརདང་། འཇུགཔའི་ར༨འགེལ་ལས། ཟུགས་བསྐྱེད་སབའུ་པ་བརྙསཔསའང་ཉེད་སངས་ཆུས་པའི་ 
ཆོས་བྱུ་ཉསུཞག་པདས། ད་ས་སསངས་རསི་སའ་ བུས་པ་ངུང་ག་འགོས་བའདེའ་ལང ཁམ་པ བེས འབམ་བགའདུང་ འེང་བོར་ 

འོག་མིནྱགིི་གནས་ཁ་ནབྷ་ནུས་སཾ། །ཞེས་གྲསངསྟཧ། འདེའི་ཁུངས་མངངོ་ཞེསྣསགསརེམ་ ་འསའྱབང་བཞི་ཕིར། གཞན་ཡངཇེ་བཟུན་ཝགས་གི་ཐེག་པའྲི་ལུགས་ལ་སངས་ཆུས་ཡིནུ་ལ 
| པརྱ་པནཟགཔའི་ལགས་ལ་སངསྦརསམ་ཡིན་པའི་ཁདཔརམིའཐདདེ། ད་གཉིས་ཀིལུགསཀི་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསངསརྒྱམལ་མཆོགདཊན་གྱེ་།བྱད་པར་ཆུང་ཐད་ཀྱང་མི་འཐད་པའི་ཕྱེ་རཏེ། གཉེས 
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བའ བཏུ རླ ཁོ་དོཉདྲ་གབཔིརབྱ་ཅིཔལས། དཔལ་བརོབཅོནཔྲོ་རྡོ་རོ ཧོཾ 
སེམསབཔའ་གཞནདག་གིས་བ།ལ་པ་དུམ་གངས་མེདཔས་ཉོགསཔརྦབ་བརྡ་རཡིག་པའི་བབངང་ཝུནཔནམས་ཁིས་ ླླགྲྣསྣྦྲ་ / 


༄༅། ཐི ཤོསཔརྦོ་བ་ ཡོརྡོརའཆང་ཞོསགྲྭ སངསཔས་པའློ་པནཐྲོག་ངའི་འབྲསདམོའདོད་ མོ བྱང 
། གཉེས་ཀཞི་ཐོབྱ་བརདཔལྔ་ལཞཞིབམ་ཆོས་གསུངས་པྷ་ལའདྲུ་བུའོ། ཞེས་སེགས་པགསརེམཆནམལས་ཆསཔརབཀའ་སལ་བའྲི་ཟིར། འབུས་བུའི་སབས་སུ་བཤང་ ༦ ་ 


རིམདུ། མཆོགླསབྱལཤུས་ལ་སའྱི་ནུམ་གཞག་ནེ།རྔརྡ་ཉིང་པློནནྲ་སཾ་རླང་ལས། གུནཧུའོད། བདུདྲ་རི་འདངང་། ནམམཁའི་འོདུདང་ ། ཇྡོ་མི་འོད་ངང་། རེན་ཆེནའོདངང་།བདོའཆང་ 
་ །སེམས་དཔྲ་འམེད་ངང་། བལ་བ ཤེས་རབ འུད ཐམས་ཅད་མེན་པདང་། ས་སོའི་བདག་ཉི་དིགས་པའིས་ ེ ི་ོ རི ་ 
བྲམལས། རབདགའ་སགསབཅུའྱི་མིང་དདཔེམེད་པ་དདཡེ་ཤེས རྔཊ།དྡོ་ཇེའི་ས་དབྱའུ་གསུམཔ།།ཞེསབྱཅ་གསུམདུ་བཤདད།། ས་བྱརུ་གསུམའཇོག་ཆལ་མནྷསེརབ་ཤད་དེ། 3ང་འ 














ཡའད་ག་ར་འའ་དུ་ི་ གི་བྱར་གཉེས་ལས་དད་པའླི་དང་། གལྷག་གི་བཅུ་ གོམ་མ ཡད ལམྱ་ོརོ་དོམདཔ་འིསདང་ཆུག གིབ སུངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སའེབར་ཆང་མེད་པའི་ལེམྱ་གི་བདག་ཉིད་ ཅའ ལྡནཔའི་སདང་ཉག་ི ི་ོ །ཞེས་གསུངས །ཉེ། ཕྱི་མཞི། ས་བཅུ་པ་ལ་བཅུ་པཙམ་དང་། པརྨ་གི་ལྔམངང་། རྒུན་ཡཐའེལུམ། 
སད ཐས ཡདནདོདྲ་གསའ་དགང་ མའང །ཡངས་སུ་གགས་པའི་བཅུ་ ཅིག ས་སེ་བོའེ་ས་གཅེག་བླསནཔཞི། ཀྱེ་རོར་ལྲས། འདེདག་ས་ནི་བྱར་གཉིས་སོ། ས་པའོ 
ཤཉྷྱི་པས་བཤད་པས་རྡོརྗེ་ཧཱིང་པེ་ རུན་གྱི་ ག་ང དའྲདུའོ། བི ྲདཾེིོ་ བྱུར་བཞིར་ཡངབཤད་ མོདྱ་ཀངཡངསསུ་གགས་པའི་་ 
ཤདགའ་སེགས་བཅུ་དང་། སོ་ སྙི་ཕོའིསལ་ བསྡུ་བུས་པ་ཡིཞྭ་ཧི་ །པརྦ་བདགསཞསགར་ བཅུ་གཅིག གུན འདྲི་ཀིས་ལས་ཁུད་པརདུའཕགས་པའི་ས་སྟེནཔ་ཨིན་ནོ། །ཞེསབུངབའི་་ 
ཕྱིར(གཉིས་པཞི། ཉནཐོསཞི་པའཚོལ་ནམས། ཞེས་སོགས་ཁྱི་སྐབསདུ།།སྤྱི་དོནད་བགཞུང་དོན་གཉིས། དང་པ་ལ། ཆུ་ཞགྱི་མ་ཆོདབརྗོད་ཡུལ་ནུ་གྱུརཔ་འེ་ཡུམ་གྱི་མཆཉེད། འདེད་བཉེགྱི ཡུམ་པ 
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༄ེ། 

ཧཱ བཔར་ཞུས་པའེ་ཡོན་ཏན་དང་ ཞ་པའི་ཆ་ནས་རྒྱཞུམ དཔ ཐེ འེ འི 
ྨླ རྐ དལ་མམསནཔཏེད་གནུས་ཅིས་ིདནབྱཅདབྲརསལ་དདགྱཅ་ཤེསརྱབ་རཏུ་བཔབགཞིང། ཞེས་སོགས་དང ཉིའི་སའས་ལ་ལས་ 
ཱུ ཊ་ཏྭཔིན་པའི་དབངདྲུ་བསུནས་སངས་རྒྱས་ཉ ཐོས་བང་རུབསེམསདཔའི་ཚོགས་འདྲ་ཝན་པའྲེ ཡཱམ་དེ་ལྭ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །ཞེསསགས་ངང་། གནད་་ཀྱི་མའོདལས་གྱང་། ང་ཝར་གུནམཁྱེན་ . 
ˆ གྲསུམྦ་གིས་མངོན་པར་ཏོགས་པ་གཞུནྫལུ་ རྣམས་བསྡས་པས་བརྒྱད་ཆར་ །འབྲ་ཁི་ཕརོལྭྱུཔིཞཔལ་ཡང་ཞེསྱ་བ་སྟེ། ཞེསྱ་བངབའི་ཕྱིར། གྲསམཔཞི། འཕགས་པ་དངང་ངེའི་ ་ 
དདེནྭ་སྒྲུབ་ཅིང་བླསུན་པརམཛད་པའི་མཁྱེན་བྲའེ། དེ་དངེདེའི་སུམདབཞགཔརྱ་བབ་ཡིནཉེ། སངས་རྒས་ལསགསཔ་བསྒྲུནཔའ་མེཛངད་པི། ཞེས་སེགས་ཀིསརལརབསྟནཔའི་ཕྱིར། 


བླཟུངཔ། ཕུམསསྱའི་དོན། གོ་ཟྱིླ་ི་དྲོན། ཅོད་མངསདང་། འྲཕོས་དོན་བཤང་པ་དང་དུག། དང་པོ་ནོ། རངྱསསའཔགསཔ་བླསནཔརམཆོད་ཅོང་། པོའབཞེ་དྲོག་ལང་ 
རི ཛད་པའི་བསྙོད་ཕྱག་གི་ཡུལ་དདམིགས་པའི་མཁེནཔ་དེའེ། གཉིས་པ་ཞི། མརིནིཔར་ཉོགས་པ་ཟྱི་ནདབམ་སཅད། སའདིརབ་སུནྱ་ཧི་ 



















༅ོ། ཞི། ཤཱཐིའི་བུའདི་ལ་ཆོསའམསཧདྲནམ་པ་ཐམས་བདྲད་མངོན་པར་ཇོགས་པའཚངྱ་ར་བར་འདོད་པས་ཤེསརབ་བིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལབླསའཔར་བའི། །།༡༡་ 
ཞེསསགསུ་ནུས་མངའའྱི་ཕིརདང་། རྒུནྲ་དུའེ་ལས། དགོསའབེལངག་གིའྲད་སུ་ལེངགཞེའེབ ཤདཔ་མཛད་པའྱི་སིར། བག་པ་ལ། བུཤད་བའྲེལ་པ་གོང་བདང་། ང་གདོན་འ གདུ་བཏེའ། 
དངུཔོནི། འོནྭ་གེངགཞིའི་བཤད་པ་རྷི་ཉེ་བུཞིནབྱསདྷ་ཧངཔ་ལུས། འདྲེ་ནད་བདག་གི་ཐོས་པ་དས་གཅེགན། བཅོམྲ་ལནའདསསུལ་པོའི་ཁབྱ་བ དོད་ཡུངཔ་འིརེ་ལ་བྲཞུགསཏེ། དགྱེ་སླེདཤེས 
བརླ་བཊའེདྲེནག་དགེ་འགུཆནཔདག་དངབླབགཟིགག ཟམས་ཅདྱ་སདྲག་བཅོམ་་ཟགཔ་ཟདཔ། ཉོན་ཡིད་དང འ་འ བོའུ 

ཧང་ཤེསཔ། གླང་པེ་ཆེན་པོབབྱ་བསཔ། ཐྱེདཔྱ་བསཔ། ཞུརབརབ། རང་གིདོན་ཆེསསྭུ་ཐོབ་པ། སེདཔར་ཀུནཏྭ་སྨོརབ། ཡངསྲས་ཟད་པ། ཡང་དག་པར་གུན་ཤེས་པས་སེམས་ཤེན་ཏུ་ 
ནམཔར་གྲོལབ། སེམས་ཅནཐམས་ནད་གྱི་དབངདམཔའི་ལ་རེལཏུ་སནང་ཐེབ་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། གར་ཟག་གཟེགམ་གཏོགསཔ་ཞིའདི་ལྙ་སྟེ། ཆདང་ལྡནཔ་གུནདགའབོགོ།ཞེས་གསུངས་སོ།། 


།རྒྱན་སླེརབའེཐོག་མ: 
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།ཡངསསྭ་ཟུད་ལའི་མཚོགྱྱ་ཧཱ་རཔ་ལ་སོགས་པར་འོས་པ་ཡིནཔས་ནང་ག་བཅོམ་པའོ། པད སིདཔངང་། མརིགཔའི་ཟག་པ་གསུམ་པོ་ནེ་སེདཔ་ ཅུ་ཨོ་མོན 8 - 
ཆུདའཁརའཇི་སིད་པར་ཟག་པར་བེད་པསན་ཟག་པའོ། །དེའི་གཉེནཔ་ཟུགཔ་མེད་པའི་ཚུལ།ཁིམས་ལ་སགས་པའི་བུངཔ་ཐོདབསི་རིགས་པརཟད་པགང་ཡིན་བདེ་ནི་ཟག་པ་ཟདཔའོ། །ཉོན་ 
་མོངས་པདང་། ལསངང། སྒྱི་བའིཀུནནསཉན་ཨོངས་པ་དངུ་བྲལབ་གངཡིནཔ་དེ་ཉོ་ནམེའ འབལཡེདཔའོ། 11 ˆ | 
དཔན་པརྱདས་བའདེན་ རུབདདྱུགདབའོ། ཞེས་སོགསདང་། དེ་བསནདེབབ་པའྱི་ཕིརྨ་སམཔརའཇུགཔདང་། ཉོན་མེངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་ ཤིནཏུནམཔར་གོལ་ཞིང་གཉིས་ཀའི་ཆ་ 
སྨནམབར་བོལ་བད་གཞེ སེམས་ཤེནཏྲ་ནམཔར་མལབ་ཤེསརབ་ཤེནཏཏྲ་ནམ་པའག་ལབཞེས་བུའ། ། །རྡུགབསྲལ་དང་། སས གཉེན་གྱི་` ཆོས་དང་། མི་ མེ་ཤེས་པའེདགོསཔ་དང་ 
བལ་བས་འཇིགཔ་མེད་པའི་ཕྱིརྲ་དང་ཤེས་པའ །ནིག་པ་གསུམལསགསཔྱའདཔའ་ྲའི་ ཆསཉཏོགསཔ་དངལན་པས་གཙོ་བོ་ཆེ གབེའྱ་གར་པའྱི་རིད། ཞ་འཆེན་ནོནོ། །ཞེས་སོགས་ངང་། 



























ཤོ་པ ཡོ་ནཿན་ལོགསཔ་བབར་མོསོས གོ ཡོན་པོ་ནོ། བྱབས པ་ད ཞོསྦྱབཔ། །ཞེས་སོགསདང་།ཟོ་རཔ་གིནུན་ནམསགང་མོནཔྲ་མངས་པདེ་དགརོར་བཟོ། བཅོམ 
ཞའབསྱ་རེས་ལ་ཤན་པ་དང་ཡཞལ་ཨེཤ་པ་དག་ཐོབ་པ་དང་རངས་པའིེ་མཚ་གཉེདཿ་ཞགི་རང་གི་དནྲ་ནམཔ་གཉེསཔ་རིགཔངང་། མརུགཔ་ཉགས་པདང་། མངས་པ་ངདག་གང་ཡེན་པད་ནེ། རང་གེ་དོན། 
. རྗཡསཱ་ཐོབ་པའོ། སིདཔ་དད། སྐྱེས་པུ་ལུཅི་ཀ་་ ཀུནྭ་ཐེརབརྭ་བིངཔ་ཁངཁོལསགསཔའི་གུནདུ་སྦེརབངགུ་པོཇྷིཝརསེད་པའེ་འཕགས་པའེ་བདེན་པའི་གཞནས་ཡངས་སུ་ཟངཔ་གང་ཡིཞཔ་༼ 
དཱ་ནྲིཔཱིད་པར་སྩོརབ་མོངས་སུ ཟད་པའི ཀ“ང་དག་ ང་ཤི ཨལོག་པའ ཀུནགས་ཤེས་པསང།ཁོནཉེད་རྭགས་པངས་སེམསའཆེངབ་ ཐམསཅད་ལས་ཤེནཏུ་ རྣམཔར་གྲོལ་ཞེང། བལབགང་ཡིན། 
༡[ཕ་ད་ནི་ཡང་དག་པའ་ ཤེས་པག་སེམག་ཤིནཏཱཱ་ནྤོལ་པ་དྲ་གོལ་བཱའོ། །མཐྲརྱཡི གུནས་པའེ་སེམཔརའདུག་པདགུའེམཚན་ཉེད་ལ ཟམསཧད་དསེམསརངངབངདྲ་གརཔསསེམས ཅྱིདཀང་ཐམས་༈ 
ཅདྱང་ ཡིན་ལ། ༡༡ ༡༨༢༥ རང་གིའིགས་ཀྱི་བྲ་ཁི་མཐར་བུག་པར་སོང་བཟབ་པ་ཡང་ཡེནཔསསེམས་འིདབང་ཐམསཤདྲ་བེ་སདམཔའིཔ་རོལ་གུ་སེནཔ་ཐོབ་པའ།།དབས 








༼ཛ - -9༠# 


བོ 


པ་ལ། ཉེས་པ་མེད་དོཞེས་དགྲངས།༧ 
ཞེ །ཅཾསའོདྲ་སངས་ཆེན་པསྤྲ་སས་པའེ་ཚིག་གེ མཐར། 
ཡོ བྱེསའདྟི་གང་བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་སསཔ་ཡེན 
ཡེ མིཁབཔའི་ཡོནཏན་ངང་ཝཱའུཧེ། རྒྱལབུས་གསུངས་པའེཆཾས ཀྱི་རུམགྲངས་ = 
ཆད་དུའདོམས་པར་མཛད་པའི་ཕིརཉ། འདེནི་གསངའའི་བདག་པྱོ་བགནནོ་ཇེདང་དགས་རྒྱད 


རྩ་བབས། དོནམགཉོགས་སྲ་བི ི་ཆོས་ཡངདག་པར་ཝང་པརྱ་བངཿ 
ཆུ ཚཚཚྲ་ ཇིམ 
ཇོམ སངས།། ཤེས་༢འ་ཆེའངེ  ཁྱེང་ཀྱིས་སྨས། 
པ་ཀུནདགའོསངསྤྱ་ནས་ཀྱི་ཡོནཏུན་ཇེསསྭ་པནཔས་རྒྱུད་བརླན་བརྨ་བས་ 
ས་པནེ། དམ་བའི་ཆོས་འདྲེ་སུད་པར་མཛོད་པ་པོཿ 
(སྐད་ཆ (གཅིགལ་ཐོས་ཤིངརྟོགསཞེས་ ལ་བངང་ 


བནྨ་བིན་མཆོག བརོན 


བགྱི་ཞེས་བཅོམ༧ཝཞའདསལུ་ 
ཨསདགྱེསདདགའདེ་ནད་བདག་ 


ནསཆོས་ཡུངདགཔར་དདཔའི་ 


















༄༅། ༨ །གཅེ་གཉུའརེས་བའྲི་གཞས་སངས་རོགས་ཅྱིཡོནཏན་མཐར་ཐིན་པ་འྱིལི་རཏེ། དཔ་ལྔ་འནླ་ཟ་བས། ནྐོདློཧ་དརོའོགསུང་ཇ་དད་ངེདབའི་འྱི་ལརའདིགཉ་ 7? 
ར་གས། སྤུས་པ། གུནདག་འོའདི་བུངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཚེན་པོགནཏ་བཟང་པོ་སྱེ་བགན་རཆེ་ཡིནལ། རྡོཇེའཆང་ཆེན་པོཡངརེཉིདལས་གཞན་མིཤཏེ། གཞནདྲན་མདོཝ་ལ་ 
གསུཔ་ཆོས་ཁིབུངཔབད།བེབ་ཞེ་ཉོངཔ་འདེ་དག་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རེས་ཐོསཞས་ལག་ཆད་མེདཔདལནཅེག་གིསའརོནཔར་གཡྒ་ནུས། བཅོམ་ལནའངས་ཉིདྲ་ཁིས་གྱངའདེ་ 
ཅ་ གུན་ཡོངས་ལ་ཡིའབའི་གསང་བ་ །སྲ་བབྷ་ནལའཐོརཆནཔའྱི་རདལས་གསུངས་ཏེ། དནས་གཞནལང་ཐམས་ཅད་མྱབེནཔའིའཁརཤུན་སུམཚོ་གསཔ་བཤད་པརྱ་བུའོ། འདི་ལྟ་སེ འཇམདཔལ་ 
¡¦ ནུ་ཆུལཔ་ཆེནཔ་ཟུས་གཅང་མདྱ་ཧུནཏོ། །འཇིག་ཅེན་དབང་བགཞི་ལལོ་རན་མྱོས་འྲབལ་དྲུ་གརཏོ། །སསྐ་མུམི་གགསའོ། །དངསེལསདཔའྲིསཅཧུའིར་ནནོ། །སབ་མ་བམ་སདནམ་པར་ 
` །སེལབ་ནི་ལརི་བུ། ཀུནཏུ་བཟངཔ་ཞི་གཞས་བཏན་ཀུད་དཔེ་འརྱས་རཏོ། །ལེའིངབངའོའྱིས་ཐེནཞི་གནསབཉནལསྱབིཞནོ། ། ནམ་པར་སང་མཇད་ཆེནཔ་ནི་ཡངདག་པརྡ་རོགསཔའི་སངསྐྱ་ནས་ 


ཚོ 









ཨསངས་རྒྱས་ 


⁄⁄ --- ¢ 


༄ཇེ་ཿ༦༦ ༄༦༦༦༦ 








༄༅ 





ུ 


།མེ་ཏོགའཕྲེང, 


རི ངེ ཡས་ཕབྱོགསསའཁྱིལཔ་དག་སྡེ་ ༨སེརནྲ་རླ་བུའི་མགེན་པའི་སུའེཁངོག་ 
རྨ གསར་བདག་སྒྱེསཏེ། རེག་བཟོདཔདའ་ཝནུཔ། བེད༨་ཐུནཔ། སཞིངའཇུམ་པག་ཡས་ཐུགས་སའྱའིལཔདག་སླེ་བའདིེཉྭ་སེ། དཔརན་རྭ་བའི་མ་གིནཔའི་མའེཁངོག་ 
བདེ་་་་ེ་ས་་ གསད ལེནྐག་ད། ཞེལ་སེ།ཁ་དག་དུ། ལའིཁདོ།ཁུབདང། གསེ་དིཁདགལད རྗའི 
སས ྲིིྲིྲིིི  ་ཇ ཆུ་འད ` 

ནྣ 







ཊོ སོབོརསའོངབྱ་ནས་ཐིནནསྦརསཉབ་པདཔ། རོའིའྲོགངབ དདག་ལམོཔས་ཆོས་བཟང་བཟོའྒོུརཔ་པོའདོད། ཞོས་སོག་དང་། ཕང ྤོརལ། 
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འེཧིང་བནམ་པར་ དགཔ་རྙིན ཟེའདང་འནཔ། ཆོདྱར་སེར་ཉེ་ར་འབུས་ཤེང་ 
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ཅང་ལསའྲབས་དུ་ཡེན་མིན་ཐམས་རདའྱ་འུང་བའི་སྨན་ཡོདཔའེ་ཕེར། ནགས་གྲ་སམ་པ་གབ་སེ། ངོནདམ་པར་གཞནལས་མི་སྩེ་ཞིང་། བདག་ལས་གྲང་མི་ བའྱི་ཡིར། བཞི་པྲ་གུབ་སེ། རྒྱ་མེད་ལས་ × 
རྫ ཅཅ ཟམསདདོན་མེང་པའིབལ་བདང་། སྲ ནཾ བགའ ས་ཚབ ཡི ཀཀ ་ 
དཡང་བདག་གིས་མྱ་བས། གཞནྱགེས་མྲབས་གཉེས་ཀསམྱབས། རྒྱ་མེདཔ་ཡང་མེནནོ། ། ཞེས་དང་། ཆུ ཤེས་ལས། བདགལས་མཡིན་གཞནལས་མིན།།གཉེས་ལསམ་ཡིན་ནུ་མེངམིན།།འཛིས་པོ་ 
གངངདགགངན་ ་ཡང་། །སྒེ་བཞམ་ཡང་ཡངམ་ཡེན། ། ཞེསདང་། རྒྱ་དེང་འབུས་དུ་གཅིག་ཉེདྲད། །ཞམ་ཡང་འཐད་པ་ལུཡིཞནོ། ། རྒྱདང་འབྲསབུ་གཅི་གཉིད་ཞ། |།སྐྱེ་བྱསྐྱེ་བྱེད་གཅེག་ཏུ་འགྱར།།རྒྱུངང་ 
འབུས་བུགཞནཉིདད། །ཞམེ་ཡུངའབདཔམ་ཡིནནོ། ། རྒྱུདངའབུས་བིགཞནཉེད་ཞ། ། རྒྱུ་དང་རྒྱ་ཡིནམཆུངསཔའའགྲུར། ཞེསདང་། འདྲེག་པར། ངེཉིདདེལསའབ གྲུ 


གཉིས་ཀལསཀྱངམཡཾནཆྒུ་མེད་པརཞི་གལ་ཡོད། ཅསདེང་། སྙེསཔར་གྱུརཔསླརཡང་སྐྱེ་བརི་གེས་པའདམ་ཡིཤཉེད།ཞེས་སོགསདང་། གཞནལ་བརྟེནནསགལ་ཏེ་གཞནཞེགའབྱུང་བརའམུ་རཞནི། 





© -~- ¿ཚ་ 

















ནི མྩུ་གུ་ཆོས་ཅན། བདེན་པའི་གཅིགཧུམགུབ་སྟེ། ཆབཅས་ཡིནཔའི་ཕིར། སངཔ་གངཞིག། ཆམེར་མི་སེད་པའྱི་ཕིར། ཆམེད་མི་སྲེདདེའདུས་བསལཡང་མི་སྲིད། འདུས་མ་བསལ་ཡང་མི་སད་ 
རུའྱེ་པར། དང་པེ་གུབ་སྟེ། གཟུགས་ལཡངམེ་སེད། ཤེས་པ་ལཡང་མི་སེང། འདྱུ་བེདྱ་ཀྱི་བུང་པོལ་ཡངམི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། བང་པྲོ་གུབ་ ། ཟགས་པ་ལ་ཡང་མི་སིད། རྫལ་ཟ་རབ་ལ་ཡང་མི་སྲིད་པ ༥ 
ཕྱིརཱ། དང་པོ་གུབ་སི། རགས་པྲ་ནམས་ཀྱིསརང་མཐོངབལམི་སླིབ། གཞནམཐངབལྔ་སིབའེ་ཕིར། ངེ་སྐད་དུ་ཡང་ །དབུ་མརནལས། ཟིབདང་ཨྭ་སིབ་སོ་སགས་ཕྱིར། རགས་པྲ་ནམས་གྱང་གུཅི་ག 
སུམིནཱ། ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉི་ས་པ་གྲབ་སྟེ། དབུས་རྲུལཕྲ་རབ་གཟིགལྱཕིགས་དག་གི་ཇུལ་གྲིསབ་ནར་བའི་ཚེ།དབསཛུཔ་གྱི་ ཤརལ་ལྟ་བའིངོས་དེས་ རུལ་ལྟ་ཡང་། གཞན་ནམསལ་མི་ལྟ་ 
བའྱི་ཕིར་ཉེ། ལྟན། རུལྭ་པརབནམས་ལ་བཉེནས་རགས་པྲ་རོ་མསཔ་མི་འཐད་དཀོས་པའྱི་ཕིར། རྷེ་སང་དུ་ཡང་དུབ་སྱ་ཧཞ་ལས། འབྱར་བངང་ནི་སར་བའི། །བརྡ་མེད་ནམ་པའ་གནས་ཀླང་རུང་། །དབུས་ 
གནས་རྡུལ་ཕྲན་རྡུལ་གཅིག་ལ། ། ལྟ་བའིརང་བཞིན་གང་ཡིན་པ། ། རྡུལ་གྲན་གཞཞལ་ལྟབ་ཡང་། །གཡཏེ་དེཉིད་ཡེནབརོད་ན། །དྷེལརཡིནྲ་ནསྦ་རུ་སོགས། །ཇིལྟར་རྒྱས་པརའགྱུའམིནནི། །རྡུལ་་ 




















-ཤ༅-- ༠༩ 

























༄༅། །ྤོབ་ཞགཞན་ལ་ལབའེ་ངོས། །གལཏ་གཞནད་འདོད་ནནི། །རབུབྲརུལ་ཇྷ་ཉཱ་ཧུར། །གཅིག་བུ་ཆ་ཤུས་མེདཔའའྱསུར། ། ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཧེརང་།ཉི་གཱ་པ་ལས། དུག་གྲེ་ཅེག་ཅའབནར། 
4 བན (པ་རབནུལ་ཆྭུགཏུའགུར། །དུགུ་པོདག་བངགགྲའི་གན། །གང་བའངདལ་བཞཅམ་དུའགུར། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཟིར། གཉིས་པ་ཤེསཔ་ལ་ཆམེད་མི་སེདདེ་ཤེསཔ་ནམས་སྐད་ཅེག་ཕྭ་ཕིའི 






ཅདང་བཅས་པའི་ཟུརེུ། གེས་པ་སྐདྱའི་གྲྭ་མམའི་སདྱའི་གདང་བ་དང་། གཉིས་པའྲི་གདཅི་གཟ་མའེབརྐད་ཆོས་གཞན་གྱིས་ ཆོད།གཉིས་པའི་ནད་ཅིག་དང་པདང་། དང་པོའི་སྐད་ཅི་་ཐ་་མའེ་ ་ 
བརྡུདུ་ཆོས་གཞནྭགིསམ་ཆད་པའི་ཕིརཉེ། ཤེསཔ་སྐད་ཅི་གྲ་ཛ་ཕི་དེགཉིས་དངོསྤ་མུདང་དངོས་འབུས་ཡིན་པའྲི་པིར། གསུམ་པའདབེདྲ་ལིའུངཔ་ལ་ཆམེདམི་སེདདེ། དེ་ནམས་སྒེ་གཞསའཇེག་ 
ཆ་དང་བཅས་པའྱི་ཕིརཏེ། དྲེནམས་རང་གྱི་མུདུས་སྭ་སེབའི་ཆ། ར་དསྲ་སུ་གནསརི་དང་། འཇིག་བའི་ཆུངང་བཅས་བའི་འིརུཏུ། དྲེ་ནམ་སའེ་རངགི་འབུས་བུའི་དུས་སུ་ཞིག་པའི་ཕྲེར། གཉིསཔ 


དསམ་བསལ་ཆ་མེདམི་སདདེ། ནམ མཁའལེ་ཡངཡི སིད།བརྟགས་འགོགལཡང་མི་སྲིད། རྟགས་མིན་གྱི་འགོག་པལ་ཡང་མི་སྲིད། ཆོསཉེད་ལ ༥ངམི་སྲེད་པའི་ཕྱིན། དང་པེ་གུབྷསེ།ཙུམ་་ 
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་ 


༄༅། །དཔཔོ་བྲོ་བདང་དབངཡངད་བོ་གཅིག་ཡིནངགས། དྷེ་ཉརཡེན་ནའདེནཔརམ་གུབ་དགས་པའི་ཟིར། འདོདན། དགཉེས་ཆོས་ཅན། གཟེག་ཡེནཔར་ཐལ། ཡོདཔགངཞིག ། 
ཆམེད་ཡིན་པའི་ཟིར། འཛདནཆ་དྲ་མཆས་ཧཤ། གཅུ་གཡེན་པར་ཐལ། ཆཅན་དང་གཅེག ཡེནཔའི་པིར། འདོདམི་ནུས་ཏེ། །ཁྱེད་དུ་མརཡང་ལབའེ་ཆད་ཨསྦའད་གཅིགམཡེན་པརཉགས་པའི་ཕྱིར་ 

ཆཅན་ཆོས་ཅན། དུམ་ཡེནཔརཐལ། ཆ་ཤསདམ་ནམས་དང་གཅིག་ལིནཔའིི་ཕིར། འདོད་མིཞུས་ཏེ། ཁྱོང་གཅིག་ཏུ་འཇབའི་ཚད་མས།ཁོདད་མམ་ཡིན་པར་ཆོགས་པའྱི་ཕིར། བསན་ཆ་ཅན་ 
ཧྭམཆོསཧན། ཐ་དདུ་ཡིནབ་རབ་ ད་འ་ཡིཤཔ་འརིགསཔ་གཉིས་པོརསང་་ཅི་ 5 ༠༦ འི 
འིམཉམ་གཞག་གེས་ གཟེགསམ་ངགོས་པ་དཐལ། ཐད༨གངཞིགདྷེལྲདྲ་ནེང་ཉེདལ་གཉེས་སང་ནུབ་པའིའཕགས་པའི ༥ཉམགཞག་ཡེ་ ས་ 






དྡ ཉེད་ལ་གཉེས ཤུབཔའིའཕགས་ ་ 
རིག་འ ཕྱིལ་དེར་བལ། 
མི་སྣང་བའི་ཕྱིརཏེ། དེལགཉེསྣ་སརྒནབཔའིཆུ་ཡྭ་གིས ཀྱང་མེ་སྣང་། :: སྣངདང་བཅསཔའྲེ རུ་ལླ་གིས་ཀྱངམེ་༨ ངབའི་ཕིར། ངང་པོ་གབྷསེ། དནདམ་བདནཔ་མ་ཡེནཔའི་ཕྱེར། གཉིས་ 





ཕགབསེ། སྙེང་ཉིདལ་གཉིས་སྣང་ནུབཔའིའཕགས་པའི་མཉམ་གཞུག་དེནེ་གཉེས་སྣང་མཐའག་དངྲབལ་བའེ་རེག་པ་་་ཡེནཔའི་ཕྱིར། རསནུཆ་ཅནངང་ཆ་དམ་ཆོསཧུན། ཟབདད་མེད་པར་་ 
ཐལ་¡ བདདད་ པདན་ནང་ཉེ་དལ་གཉིས་སྣང་ནུབཔའི་ཞཔགས་པ་འེ་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེསྤཀིས གཟིགསངདུགོས་པ་ལས་ཐདད་དདེས་མུ་གཟིགས་པའྱི་ཕིར། ཞྲེས་པའི་ཐལ་གུར་དའི་རྟགས་ 
༨ངཔོ་ཁེགས་པ་ཡེནཔརཐལ། ཆཅནངང་ཆདམ་བདུད་དྲ་ཡདའད་ལུ་རྲད་ཆིང་ཉིང་ལུ་གཉིས་སྲང་ནུབ་པའིའཔུགས་པའིམ༡མགཞག་གིས་གཟིགས་མིདགས་པའྲིཟིར། འདོདན། ཐལ་ ་ 
འཆུརངའི་གཏན་ཆོགས།ཁགསཔར་ཐུལ། ཟལའྱགརདེའི་ཉགས་ཟུརདང་པོཁེགས་པའྲི་ཕིར། ཁུབ་སེ། ཐདདྲང་ ཡོད་དེ ལརདུ་སུང་ཏེད་ལ་གཉེས་སང་ནུབ་པའེ་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞུག་ ་་ 
གིས་ག ༥ ང་འ ་་ཉ་ཉིི་ས བདུ ང་ མཔའི་ཕིནཏེ། ཡྱ་གལབཀགན། ཆོགས 

པ་ གསངགས་པའྱི་ཕིརཏེ། རྭི་རྐད་དུ ཡང་སྙིང་བྱརྒན་ལས། དདགལ་བ་ ཞནསཆ་དམདངཆཤནཐངདཡེད་པ་ཁགས་ལ། དེ་ཁེགསཔས་ཐལབའེ་ཉགས།ེགས་ཤིངདེ་ཡངཡ་གྱལ་བཀགན་ཆོགས 
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ཆོས་དངོས་འགལ་དདེས་པའི་ཚདམ། ཉགསདད་ངག་གྱབའེ་ཆས་གེ་གཞི་མྲའུནའགོག་པའི་ཚད་མ་གསུམ་ལབརནནསའྲགུབ་པའྱིཔུར། དངཔྲེ་གབ་སེ། གཞེ་ལམྲནས་གསུམྟའ་བུ་བདེན་གྲུབ་གཱི ༥ 
གཅིགད༨དདེན་གུབྱ་ཀི་དུམགངནུངསལིདཔའབླ་སབས་ཟིན་བའྲི་མིར། གཉིསཔ་གུབྷསེ། བདེནཔ་རམེད་པར་ཉེད་བདེན་གུབདངདཔོས་འགལ་ཡྲིན་པའྱེ་ཕིའེ། ཡེདཔ་མེད་པདང་དངས་འགལ་ཡེན་བའི་ 
ཧ༣། གསམཔ་གུབསྟེ། ག་ག སེེ པདང་། བདེནཔར་གུབ་པའི་གཞིམཐུནམི་སེད་པའྱི་ཐིའཏེ། གཅིག་ངང་དུས་གངརང་ས་ཡིནཔ་དང་། ཡོད་པ་ཡེའཔའ་ 
གཞི་མྡེུནམི་སིདཔའྱི་པིའེ། བུ གའ ༧སོད་པའི་གཞི་མབཞྲལ་ཡིན་པརྟ་ནོགསུན། རིགསཔ་དེའི་མཐུལ་བཏེན་ནས་གླ་ནགསཧནྭལ བ་བདེན་གྲུབྱ་ཀི་གྲ་ཆེབ | 
༥ ཁཅིགུ། ཡདེན་གཅིགདངདུམགང་རུང་ཡིའཔའངེས་པ་དསབདའཔའ་ཡདན་བརེན་པའི་གྲསིག ་ 


དང བདེན་པའིདུམ་གད་ནུང་གིས་མྭ་ཁབཔརའེནཔའྲི་མའདོགས་གཅོད་པ་ཡིགཞེ་ཞེས་ཟེརབ་མིའཐདད། ཕ་དན་གྲརེགདང་དུམགངརང་དངེས་པའེ་ཆདམདས་བདན་པར་མེདན་བདེབ་པའི་གྲཅིབ་ཛད་། རུ 


༩ ~~ ༠ 




















༄༅། ; །གལཧེ་གཟུགསཞེསྱབུ་བཡིང་ལ་བརྗོང་པ་ངང་། ཆོག་ དཔིན ོོ་ཏདགང་ིོདོདོ་ཞ་དངོ་་ོསང་པའདབསཔ 
ཅིང་། བེའིའགེལབ་འདད། སན་རས་གཟིགས བཊ་ྲག་སས་གཡ་ཏགབགས་ཞས་བའངོརིཉདདང ཟར ༦ཅད་ཅུར་ 










ཡིན་ཏེ། ཞེ 
དཱ ་ རི ཐི གུ་ པདང་། ལེགྱུ་བརྗོདཔ་བསད་་། ་ 
༈ འདོགས་པའེརའ་ཉིད་གང་ཡིནཔདེ། ང་ལས འདིའོ གཉིད སྲག 

ཤཱ ཟུགསསགས་བ་ ཞྭ་གུབ་ཀུནབཏགས་ཡིནཞེས་བ་སདའདོགས་པའྲི་གའདོགས་རང་གིམཚནཉེད་ སམེདཔརྙལ་བླ་གུལའདེབས་བིི བརྙ་གྲསངས་པའི་ཕིར་ རམ ྷཤྒ་ 
ནིརང་གིམཚཤཉིདྲ་སྲི་གབཔ་དང་། བདྡེནྭ་སོང་གི་གཞིམཐུན་བཞེད་པརབལ། དྷེ་ཆུར་དུངཔ་ཕྲ་ཟུན་ཟུ་བཟུགས་པསའེ་ཤདུ་པའི་ཅིརཏ། འྲདུགཔར། གཡུཏརང་གི་མཚནཉིད་ཉེནླ་གརན། རེ་ལ་ 
བསདངས་པ་འཇིག་པའིཕིར། སྟངཉེད་དངོས་པོའཇིག་པའྱི་ཆུརྨ་གུར་ན། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་རང་ གྲུབཔ་ཡདད། གཞན་སླུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སླེ་བདཔེ༩ 
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ཉང་ 














།༣གསྲལནའབིད་གྱིས་གཞུནྱ་གེའགོགཔན། སར ་་ སས །།ཞེས་ཨོགས་གྲསངསབའྱེའི རི ིིརིང་ རྒྱན་གྱི་ཆེདདུབྱབའྲིཾ་ 
གྲལྩ་བདབངྲ་ནནཆོསྤའིཆེསའྲབ སཿན། སུཡུལ་འགྟཧུ་འུངབ་གི་བའྱི་ནཱ་མཆན་ཡོདྲའེ། ནི ཀྲ གས་པའི་ 
ཞསྲ་ཡུམལ་དངཔ་ཤུགས་དྭགྱ་སེས་པའྱི་འི་ར། ཡཱམྦ་གི་ངོབ་ལྭ་མབ་འེད་ཡད་ དི ཉུགསལས་གཞིལ་མནམ་གྲསས ཆི །ཟནགམས་པེར་བསཔ་ལས་གུན་མྱབེན་ 

གསུམ་གི་གའཔང་ཐོབཔའའྒྱ་གརབིའི་ཕིར། ཡུམྦ་ཐིབེདུལས་ལྲ་གུབ་བེད་ཡུདད། མེན་གུས་སདས་བཟགས་དན་ ༥ བ་ཡ་འ དྭེ་ཉར་དུདྱ་པང་པ་གྲསུམ་ ་ 

དག་པའི་ལུང་ལསྲ་གབ་པའྲི་ཕྱིར། མཆོདབརོད་ལི་ཆེགསསུབཅདཔ་འདི་ཆོས་ཅུན། རང་གི་བྷསནྱ་བའི་དནལ་མིབླ་མ་བ་ཡེནཏེ། དྭཔདགསུམ་གྲིས་དགཔའི་ཡུང་ཡེན་པའི་བིར། ཞེས་པའི་ 
| ཞགསལས་ཚིགསས་བཅདཔ་དེ་ཉི་དོར་གི་བསྟནབའི་དན་ལམི་སུའ་རཏོགས་བཞམ།འེནཔ་གསུམ་གྱེས་རེསའཕགསཔའ། པའ་སྙོནཔའི་བྲེར་རོ། འདི་དུམ་སེ་མད་བིནམ་ཅནདབ 











རར ་ རྷེ་ཝརདུ་ཡེདཆེས་བའི་ལུངལ བཅེནནསགབཔའིི་ཕིརཏེ། དཀོན་མཆོག་སླེན་མེའི་ མདོལས། རྒྱལདང་རྒྱལབའེ་ཆོསལ 
ལ་དད་རུ་ 


བྱེདཔ། ། བྱང་ཆུབ་ླ་ཞམེད "[ .. 
སྐྱེསྲུ་ཚེནཔོ་རྣམས་ཁྱི་སེམས་སྐྱེའུ། ། ཞེསདང དད་བ རར ་ུ་རི། ཙོ , 
འི་མི འི ཞཔ་མྱ་ ྲ ོད སྟེ། །ཞེསདང་། དད་པའི་ཆབ་རབ་བཅནྱ་བ། ། ཞེསསགསངང་།སཱང་ བཀོངཔའིམངོལས། དད་པཟག་་ 


་ ༣ ས་བ ངང་ ཆོས་བཅུ་པའིམ་ ལས དད་པ་མེདཔའིི སལ། རཔོའིདགེ་བ་མི 
འབུང་ གག་པ ༢ རྩ འེ ཞེསདང་། རའཁོའི ྤ་མཔར་ཟུད། དད ་ སག ར་ལ། ༧༥ ༥ 
རྭ ན་བག་གཞེགསའ : ང། ཅུ །བབའདགིལ་སད་གེ་བཞི་ཆོས་འཐམ་སཅ། །ཅབ ཨོསཔཟུབ་པས་གསུངས། །ཞེསགསངསཔའྱིཟིར་རོ། ། 
ས་ར སན ྱིསྐབསསུ། རྗེ་བཅུཞ་གྱིསམ།ཁྱེནག་སུམ་གྱི་ཡོནཏནའརོད་པའི་སྒོནས་ཕུམ་ལབ་ ༈ ཅའ དད་ཡིབས་དའར་ལག།ཆམ 








7¿ -- © 




























པོ་གང་ནུང་ཡིན་ནུ། མུའིནགམགདའང་གི་སྣོརབའི་གེ་བའྲི་ནམ་པ ཡིཞ་དགོས་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པྲ་གབ་ཞེ། མཁེནགསུམགེ་ཡོགཏུན་མཐའདག་བརྲོདཔར་འདོདགྲ ཡམམཐའ་དགགི་ཡོན་ 
ཏནབརྲོད་པརའདོད་པསྦལབ་པའྱི་ཕིར་ཏེ། སའགྲསྦ་འོག་འཐལགཞིགསན དའི འཆད་དོ སྤིདཞེབྡུསྦུ་ལནསཔད་མགྱསངསཏེ། རྒྱ 
ཆེབསཆུང་བ་བསྡུསཔ ཆེས སསལ གཙོ་བསབཁོར་བསྡུསཔ། འཁརྦྱ་གྲིས་གཙོ་བཟླམསཔ། སགསཔམང་པོ་གསུངས་བའྲི་པིའ། དངཔོནི། ཞགས་ཚལྱ་གྱིས་གགུསཔ་ལྡས་པ་ལྟབུ། གཉས། 
ཞི། དདནཔསྟཆིངཔའདན་སེངགཅད། ཧས ལས་ད གསུག་ཤི། དད འུ བ་སོག་སའརྐད་འསུ་འཚི་ ༣ ལུག། འཁག འཆུཔ་འགཞ་ཀྐོ་ཅརཔའི་ ། ༢ 
ཤེས་འ ཀྱ་ས་དཀ་བཉེ་ར་གཞུགུ་སུརཔའི་གཙོ་བ་སེམས་བླམུས་པདང་། ཡདུ་དགྲ་དོརབདླ་གུརཔའི་བརཞའྲགས་ཀྱིས་ཡངངག་སྤེངབར་རྒྱར་པའེ་གཙོ་བོསམས་བམསཔ་ངང་། རྔ་འཕུལ་ནང་པརྱ་བུར་པའེ་ ༤ 
ཏིངངེའཛེན་གྱིས་ཚུ་འབྲུལགྱེ་རྐངཔརོ་རྒྱརཔའི་གཙོ་བསེམསའསྡསཔ་ལྟ་བུ་ཉྟེ། མཛོདལས། དྭན་པཉེར་གཞག་ཤེསའབསྟེ། །བརྫོ་ནེའྲས་ཡང་དགའཇོགེསྱ་བ། །རའྲལལ་རྐང་པའི་ཉིད་ངོནཏོ།། 

























རྣམས་ནི 


ལཱ། ཏུནཐོས་ཡི་ཡེབེཅད། 


བདིརསིདཔ་གྲསུམབ་མངནལསའདས་དཿཡིནུནོ། །ཕིརམིའོང་བླ་ནམས་ཁིནི་འདོད་པའི་ཁམས་ཡོངས་ 
ཕུངཔོྷ ་མ་མེདཔའ་མུངནལ་སཁདསཔ་ཡིནྡན། །འདེརཡངངམ་པའི་ཆོས་ 


།ལས་འདསཔའིི་ནམ་པའགཞགཔ་གསུངཔ་དེབ། 
པས་བ དོབ ཡྱི་བིན།དཉིདའ་དེིལངས་ 
༦ངའབྱང་ཆྭ་བ་སམས་ འའ 
ུ་གྱིུ་ས་བ་སནའི 


སྭ 
དུད་གོངས་པ་ཧའྭ་གྱི་མ་དན་ལསའབས་པ་ཡིན། 


ནན། །གཞནི་ཡང་། མུངའདསའདི་ལ། རངབཞིན་གྱི་ཡོངས་སུ་མུངཞལསའདསབ། མེ་གཞསཔའི་མྱངའབས། ཉ 


རུངནལསའངསཔ་ཡེནནོ། །དྲ་གབཅོམངྨ་ནམསགི་ཞི་པུང་པྩོ་ཉག་མངངབཅསཔདང་ 
དདཀརཔོའི་མད་ཚད་མརྱབསནས་དཉ་དདཔགསཔ ཤའེའི་ཡུལ་སགས་པབྱེང་ རེས་བ ལོ 


པར་ཤེས་པརྦ་བསྟེ། དུསདླེསེད་དའགྲོ་བའི་ གནད པའི་བིརརོ། ཅ 
སྭུམངན་ལསའབས་པཡི་ཞནོ། ། ཞེསབ་ཤདད། ི་ དགེངའབཅན་བློས་དསནི། སཐང་པ་ 
འཚོགས་ཡིན་སྱངས་གསུམམ་བྱས་པར་ཡངང་ག་པའི་མཐུའལ་སླར་མི་ལྔད་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཉུམ་པར་གཞགཞ་གཞན་དེན་རྒྱན་ཆད་པའི་མྱངའདས་སུའགུ་ 


ཀྱི་མྱུང་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམེསདཔའི་མུང་འདས ། 





༢བསུ་ཉགཱ་པ་མཐའ་ 












༄༅། །དེ་གཞེནུག་ཤེགས་པའི་མུངའདས་སོགས་གྲུསངསས། །དངཔོནི། སེམསའངབཞིཞསི་དིམསནུམབརདགུ་པ་ལུབ། གཉིས་པ་ནི། སིད་ ཞིའིམཐའ་ལས་བནལ་བའིའགོག།། 
| དརཾེཉེཉེྣཾ་་ ྲ་ ཆེི་འུ་ཅད་སེངབྷ་ཝུ་བདུང་། ཝ་པནི། དེ་བཞིན 

གཞེགསཔའ་གོའེཕངབཞེས་པདང་། དེབཞིནག་ཞེགས་པ་ས་ཆེའི་འདྲ་དིད་ ་སྐལ་དམུའྱགི་བརྩ་ཡངཔལུ་བུའུ།། གཉིསཔ། བེ་བགཏུ་བ དཔ་ལུ། དངོས་སླབའི་ལུགས། ཐལའྱགརབའི་ལག། 
དངབྱ་རུདཔའི་ལུགསདང་གསུམ། དང་པ་ནི། ཐེག་དམནྱི་མུངའདས་གདཞིག ཞུག །མུ་དུང་བཅུས་པ་དེ་ཐིགདམནླགཱི་ཉཱགབཅས་མུངའདས་ཀྱིམཚནཉིད། ཐེགདམཞ་གྲི་མུངའདེས་གང་ཞིག། 
སོའིའཛུག་བྱ་རུན་ཆད་པའི་གནསྣ་སབསད། ཐེགདམཤི་ཆག་མེད་མྱད་འདས་ཀྱི་མཚུན་ཉིད་ཡིཞཏེ། རིགསཔ་དག་ རུཔའིའགེལ་པན། དེ་ལ་ཡུངཔོ་ལུག་མདང་བཅས་པ་ནི་ཡུང་པོཅ་མདུདདེཉོན་ 
མེངས་པའིའྲ་ཆེངང་ལས་གོལ་བ་ཡིན། པུང་པོའི་ལགམམདཔའནི་ཕུངཔོའྱི་ནུན་ཆདཔའི་མཚན་ཉིད་ཡི་ནཔསཞེས་དངོས་སྨྲ་བའིབཞེདཔར་གསུངས་པའི་ཕིའདང་། ནྣམཔའ་གཏནལ་དབབཔ་སྡུ་བ་་ 



















སཔངསོད༨བཅས་པདབཕུངསོ་ནིག མཆེདཔའྲིནམཔརགཏནལདའཔཔབའྲི་མོམོནི། ཟལ་དང་ཚོ་མི་འདྲ་འིདངང་།། རུརདང་གཞསངངབདཔརང་།། ཡོདངང་ཅུགས་དདབདེ་བདང་།། བིཟག་གཞུན། 
དབང་ཕྱབ་ཡིན། ། བུང་པ་ལྷག་མདང་བཅས: ྲ་གའུ་ རིི་ིིི བརྩ འཨ། མདུལ་བརུད མརྦ་བཞེནུ ཟ་བ 
བྱ །སྡུག་བརྔུལ་ཐུམས་ཅད་དང་བྲལ་བའབརྔོད་པར་བྱ་བའུམ། མྲ་བལ་བའ་བརྔོད་པརྦ་བཞིན། སྨྲས་པ་བྲལ་བདང་། མབྲལབར་ཡང་བརྗོད་པར་བྱ་སེ། མའོངས་པའི་སྩེབའྡེརགབམལའྱདངབར་ 
འགྱུརབ་གང་ཡིན་པདེ་དདུ་ནིི་བལབའབརོདཔར་བྱའོ། །དཞུྦའ་སེ་བའི་རུད་ཞུམསུགང་འེཀཝདལས་ཅིསས་ལཁས་ འཆི་་་ ༔འབ 
དང་།༢༧སསརོང་ ༥ གང་འ ལ་ལ །དེ་ཡང་གུནའབྱུངབ་ལས་ཡིཞ་གྲི་ཉོན་མོངས 
པ་དངྲ་བལབ་ལསནིམ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེདྲག་བཅོམཔ་ ཐམས་ཅདྲ་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནརེའི་ཕིར་ཚེའི་འདྲུ་བེད་བཏང་ “ཡོངས་སུ ལུ་པན་ལ་ས་མི་འདའ་བརྡ་ཝུག་བྲསལ་གྲི་གཞོད་བཞིན་དུ་གཞས 























སིངབརཞུས ཨལ། ལ་ལས་་ 








བོའོ ། ལལསནོ་མནུསཔདང། ལལས་ 
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པའིགནས་སོབྱེདདེ། ག་ 1 








4 ༄༅ ༩ སྨྲས་པ པརྩ་གིསྱིརྭཏེ། འད ཅི པ་ར 

ཧཾ གི ཅཅ ` ཡུདདེ། ངེ་ཡང་སྩེ་ དགག ཞདདགཞནམ་ཡིནཔ་ཉེདདགདལར་མྱབོ། དྲི ིན། ་་ ལྟེ་ར་གཞས 

: ^ཾ པདེ་ན། ནས་ཞེས དངི དེས ིོ་ བཞད པེན སན འཉདམསམརབགེབས་ མཞ། ཞེས ལག་གདང རླབ་བཅསོ་ 
ཀཀྣཀྣཀཨའཨ༅༩ཝ རར 
ོ མེ བཔའི་བིངས་འབའ་ཞིག་ཡེདལ༔ ེ ལ།༩ྡང་ 

ཡཿ ! མད བསམཆོགས་ ཞིག ི་བསདནའ་དུམས་བསའདདིར བྱིངསརྣམཔར་་ ས་གབསས་ 








- | བོ ུ ལེ རོ ལྲེ རི ཚར་ལ བརོད་པར་བུའམ།། 
༄༅། །པའི་གཞས་གུར་པ་ནྭ་མེ་མཆེད་དུག་དདའྲབལཔ་མེདཔ་ཡིནོ། །ཞེས་དང་། |ྲད རི ་ 
བར་བ ཞེ ཅ་་ །མཆནཉིདངི་ལྟ་བུར་བརྔོད་པར་བྱཞེན། སྨྲས་པ ཧུ ཏམེ་འའ་འའུདའི་དོ་ ཌ ཅི་ིག བ་ཡིག 
རར ཉྣ་་་ 
སསསསས་རསཤི ཉི 
༨ོ༥༣བྱཡ། གསནད་པཞྲི་མུབན་ཡས་འཕྲི།་འེངརས་ལ་ཤཞས་པལ་གྱི་གིབ་པནའ བརབཞག་ང་མེདདདེ་ཅིའིབི་ཞེན། ཐུསུ་དང་ཀཱནཱ་ 
ཀྱི་བུང་ དེ་མའི་བེཉ ད་ིཌ་ཁཏ་ྲེད་ཐོང། དན་མྲག ཏྱབ་དན།86 ཅན 
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༣༦༦༦ ༦༦༦6 


ཞམ་པའ་གཞག་པ་ཡད་ 










ཞུས བལ་པའམ་བླམལབ་ལས་ལྷག་པར་གཞས་པར་འགྱར་རོ། ། ཞེས་གྲསངསཏེ་བྷམལ་པལསྣ་ལུག་པཞེས་བ་བཞི་འདྲེ་ཉར་བམལ་པ་བས་པ་རོལ་ཡིན་པར་དགོངས་ས།།དེ་ི་དྷ་ཝད་ཡོའི་འདྲ་བེད་ །༥ 
སིདསསུཟིནཡུདྱ་ཐཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོ་གསར།ྲི་བངྒ་ཆུད་ཤིན་ཏུ་དལ་བཡིནཏེ། མུངན་ལས་འདས་བལ་མདོན་པན་དགའ་བའྲི་ལིནཏེ། བངྒ་ཧུབསེ་མས་དདལལས་དང་པབ་ངདེ་ཁུར་མེ་ཤནོ། 
དེནི་དེ་ལུར་ཆའི་འདུ་བེདྲ་སེབས་ནས་དབུང་པོའི་ལུས་བྱིན་གྱུསྨ་ནོབས་པར་བེདཅིང་། སྤུལ་བའི་ལུས་ཀྱི་ཆོས་མཐུན་པ་དག་ལ་ཕུང་པོའི་ལྷག་ཨ་མེད་པའི་མུ་ངཞ་ལས་འདས་པའི་ངབིངས་སུ་མུདན་ལས་འདུས་ 
གད དེས་ན་དེ་དག་འདི་ཉམ་དུདེ་ནི་བུང་པོའི་ལུག་མ་མེད་པའི་མུངཞཡ་སའདས་པའི་ངྱབིངས་སྭུ་མུངན་ལས་འདུས་སོ་གམ་དེུམས་ས།།དའེ་དབང་བོའི་ཡུས་བྱིན་གྱིས་བནབ་པདེ།འཛམ་ 
. | །གླིད་འདིའགད་འདད་པརཅིཞས་ཀྱང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གྱཌཨི་མཐོངཞ་སེམསཅན་ཕལ་པ་གཞན་དག་གིས་རྟ་སྨོས་ཁྱང་ཅི་དགོས་པ་དེ་ལྟར་འབ་ཏུད་འཞ་པའ་གཞས་ངའ་བྱེད་དོ།།།དེ་མུཞ་ལས་འདུས 
པལ་མངཾནཔའདགའབ་བདེ་བཡང་དུ་གཞས་པས་འཇེག་ ཤྭ་གིཾ ཁམསརབ་འབུམསད་དངདེ་དག་ཏུ་དདཞིན་གཤགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ལ་བ ན་བགུར་བྱ་བ་དང་།ཧྱང་ཆུ་བ་ 
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༄༅། ` །ཧྱི་ཕྱགས་ཀྱི་ལམབ་སྒེམས་པ་ལ་བག་མེད་པཞ:ཡང་དང་ ཡང་ད སང་སྤྱ་ཆསངང་ཐུརྱ་ཆུབསེམསངཔའནམས་གྱེས ཡང་དག་པར་བླགམ་བར་མཛོདད། མངདག་པར་བསྣལ།༩། 
པར་མཛདཔ་ན་ཡངདང་ཡང་དུ་བག་ཡོདླེ ལྷ་ནལ་འབྱོར་བེད་དྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲེ་ཕིར། གཉིས་པ་ཐལ་འགྱུར་པའི་ལུགས་ཞི། ཟེགངམན་གྲི་མུང་འདས་གར་ཞེག། བདེན་སྣངགི་ལྷགཡེ་ 
དང་བཅས་པདེ། ལྷུ བཅས་མུངའདསཀི་མཆནཉིད། ངེ་གང་ཞིག་བདེཞ་སངགི་ལག་མདང་བལ་པདེ། ལུག་མེད་མུངའདས་གྱི་མཆནཉིད་ཡིན། དང་ལྷོ་ཞུག་མེདྱ་ཁྱི་མུངའངས་ཐབཅིང་། དེ་་ 
ྡས་སུགབཅས་རསརའབསམོལ་སེ།ཆུངཀདལ་གཉིས་མངྒ་ནབཔའི་གཞལ་སབསདརའདེནྣསའགི་ཉག་མཚེདཅང་། ཇེན གནས་སབས་ན། བདེན་གི ལུག་མ་དང་འཅུས་ 
པའྱི་ཕིར། གསུམཔཞེ། ཐེགདམན་གི མངའདས་གང་ཞིག ། ཝུག་བདེན་གྱི་ལག་མངང་བཅས་པ། ལུག་བཅས་མུབའངས་གྲི་མཆན་ཉིདུ། དེ་གང་ཞིག ། སྔག་ཀུནྲ་སངས་པ་དེ། ལག་མེད་ 


། 
ོ ྣ 
མུངའདས་ཀྱི་མཚོན་ཉེད་ཡིནཏེ། མངོལས། གངན་ལུས་ཤིག་འེད་གེསའགགས།།ཚོརབ་ཐམསཿང་བལ་མུརཞིང་། །འདུ་བེད་ཉེ་བརཞི་ལདད།། ནྣམ་པར་ཤེས་བཞུབ་གྱརཔ། །ཞེས་ 





ཅྒྱསཀྱི་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་ལགབཅས་ཁེ་མུབའདས་དང་། མོས་གྲུ་ཉགེདྱ་མུའའངས་ཡེ་ནབར་ཐལ ་གསུམལ་འཇགངའི་ སོར་བཅས་པའི་མུངནའངས རཁིལལ་འམོར་ འི 
རགེེ་་་་་་ རྣར རཆ སི 
1 . ླགས་མད་ཁྒྱས་དྡོ་ཁྲ་ཨའིད་ཏ་མ་ ༤ཕ་པའྲེ་ཟིརྩསམན། ཁྱབ་པམེད་པའ་ཐལ། ལུང་དེ་གཉེ་སྨྲ་སཇེབ་ཞིན་པ་མིན་པའྲེདང་དཞད་གོངས་པ་ཅན་་ 
ཡིན་པར མདོདཉིད་རང་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དགོངས་གཞི་ཡོདདེ། སྒུགསུས་པ ཉིབ ཅེ ༅རྒ་ལུམན། ཁའ །ལུང་ གཉི་སཔ ཞིན་ ༦ (འྲེདངད་ནད་གོངས་པ་ཅན་ 
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ཟེ འི ཟེ ནངང་། སག་བམལ་མཐའང་གྲྭ་མངས་པ་ལ་བ་ ཕྱིར། དགོས་པ་ཡོངདེ། མཔའདས་ཁེ་ན་་ 
དནདུགཉེརབའིཟཀདམནྱ་གིརེགསཅནཇེསསུ་བཟུང་བའི་ཆེད་ཡིནཔའི་ཕིར། དངོས་ལ་གཞོད་བེད་ཡདོད། ིའི་ནཞའ བས་མི སིས ངཞི་སལས :` 
མྱབས། ཞེསདང་། འདུག་པར། མདོར་བམསུས་ནས་ནིདངོས་མེདཔར། འདུས་མྱ་བསཆས་ནམསལ་བརྗོད། །ཅེསདང་། དེའིརང་འགྲེལ་ལས། མདོརབ་སྡུསན། དཔོས་པོརམེདཔའི་ཆོས་ནམསཞི། 
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/ དྲ 


༄༅། །པམའའདིའ་ོང་ནརས་དན་རི་བྷནཔ་པའོཔར་བསྟན། སབསམ་ཆིས་བཞོས་པས། དེ དབབའིདོནཞེསབས། སྣ་ཇི་བཞིན་མིན་ [འོ 












པའི་དང་དན་དགངསཔཅན། རོད་པའི་གཞིའི་གཞསསླུགུརབལགས་ཀིཞེས་པས། འདེལསམཚུནཉེད་གསུམ་བདེན་སོངདུ་བྟསན་པལྩརོད་པ་ཡོདཔ་དབསཞནོ། །ཡུང་ཆོས་ནོམསྲའི་ཞེས་ ་ 
རར ཐེགཔ་ཐམས་ཅདལ། ཞེསསགོས་ཁིས་ཆེད་དྲུ་བབའི་གདལ་བབ་སྟཞ། ཀྲག ་་་་ 
པར་བསྟན། ང་མཚར་རད་དྲུ་ཐུང་བཞེས་སོགས་ཀིས། གསུམབའེཆེ་བརྔོད་དོབ་དང་བཅས་པབསྟཞ། བཅོམ་ལྡནའདས་གིས་ཆོས་ཁིའཁོརལ་བྷ་གརཔཞེས་སོགས་གིསའདིའི་གོང་ནངེས་་ ་ 
¡ དྲེྱགི་བསནཔམེདེར། སྒརེ་བཞིནལ་ལྔ་གནུཀ་མཆཆེས་པདང་། འདེཏེ དངེས་དོན་གི་མདོདང་། འདེལ་སམཚུནཉིད་གསུམལ་བདེན་པརཡོད་མེད་ྲི་ུདབའཆིག་གིས་ཟིཞཔརབསནཔ་ལ 
` རྩོདཔམི་འདག་པའབསཤནེ། །འདེ་ཞེཞེསཉེ་ཚགླསོས་པནི། མདྡོ་ཝེད་གོངས་འགེལ་ཡོངསསྲུརོ་གལལ་ཟེའབམིནཏེ་བུང་ཆུབ་སེལསདཔའ་དོནདལ་ཡངད་གའཕགས་གྱིས་དང་ངེསཞུསཔ་སལན 
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ེ བདང་། ལ་གའ་སལ་པདང་། བདགཡེད་པྲ་མེགཙད་འེ་ཡེདའ་བུང་བའི་གཏམྦ་གེསའཁོརཔ་ལདགའ་བའི་སེམསཿན མས་སྐྱ་བབསྙེད་བའུ་མཛདདེ། ཧཱ་ཨས་ཧཧུ 
གས་ལགས གས་པར མདས གེ ཉད མཆསདཔ དཔེ་གཞི 
གཤེགས་པའྱེ་ནུལརུགསཔ་དམཛུདད། །དཅས་བེསདབཞེནག་ཤེགས་བྲ་རུ་མཔའདརབ ཡང་ཡིནཏ། ླདཾྣཾཾེཾྣཾྲཾྲིཾླཾླླ 
སཱུ ཏམ་གིསརང་བཞིའླག་ཚོགསྤ་ཡྱི་ནུནཅནྱ་གིསེལས་ཅ་ནདེ་དགདེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཡུལལ་འཛུག་པའམཛད་ད། །ཝྡུགཏ་འཔྣཞེའ་ཏཏ ྔཿ༦༠ ཞུན་་ 
„ མེདཔའེ་ཡོན་གནས་ཞེས་བརོད་དེ། །ཞེས་གསུདས་སོ། །གཉེས་པཞིནེརབུམ། ཁས་པས་ནོད་བའེའིམ་སྦྱོང་ཆུལདཔེརྟ་བང་སནསགདལ་བྱབ ཅན དུཉཞེང 


་ འཁརལོགསུམ་དནྱ་བཾས་བྷ་ཉཞ། འམ་པདང་པེསྤྱ་བུད་སི ཞཔའ་བིད་པའིལ མགི་རེས་པངའ་ | གཞིས་པསྲགོལབརྩ་བེད་པའི་ལམྱ་གིརེམཔདང་། གསུམཔས་ཐེགཆེནྱ་གིའམརེམ་་ཡྲོད་ 











༡༡། 
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ཨབ འཾ འཁརལོབར་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་འང་བཞིན ་གིས་སྟེངཔར། པརྡ་ནམཔར་གཞནས། 

པུས  ་ སྤ ` 

ཕྲེངགེ་མདོརྣམས་ 'གསུངས་པའེའ ཅུགརྒྱལ་བསཞུས་ 
༦༨༢༨༣ཞིལསར༢སལར ཚད ལེའཔི འི བ་་་ 





པ་ལ ༥7 དད 


སྲ་ཀི་སྙིང་པེ་ཡེདཅེསཅི་སྕེ་ ~གསུངས་ཏེ་ཟྭོ་ བུནབཡིནཔདང་། ཟངབཞིན་ལཞུགས་བགཉིསའགའབའི་ཕིར། ཟ་ལ སེམསྐཞུམསེམསཿནདམནལྭ་གསཔདང་།།ཨངདག་མེ་འ 3ཿ 
༥པདག་ཆོས་ལ་བཞུན། །ཞེས་སེ་གས་དང་།།མར་ན་དེ་ཅུད་ནས་འཞག་ 


་ར་ 


ཤིག ངས་པའེ་འ། 


< ་ ་གསྲའ་ཡིན། །ཞེས་འ་བརུལ། འདི 
ཞི། སེམས་ །ཧན་ཐམ་སདལ་སངསརྒྱས་ཀི་ ཁམས་ 






འིསིབའི་མདོ་ད་ ༨།དབམ 
གས་ལ 


! 
གང་ཟགགཅེགདང་ལརཟེག་ ་ ཀུ 





དེས་ ་སངསྤྱརས་ཀྱི ཕུལ་ཐེུག་ཆེནལ་བཅུདནསམཐར་སངསྤྱརས་ཐེ ཐབ་པརྱ་བེད་པའི་འིམ་པ ཡིཞ་ལ། འཁོར 
་ ཟེརནམྱབུབསེ། ཆོསཀྱིའུཁརལོལན་གསུམ་དུབསྐརབཞི། ་་ (ར་ཨ 


ྱི་རྣམ་བ་ ཤད་ཀྱིས་གངམ་གསུང་ ས་པའྲི་ཕིརར། ༈ $ གསུམཔ བཾ ཤིག 
་ ྲེཾེིྲིང ་པ་གྲུག་ཕུད་ཅནཞེས་བུབ་ཚུང་སའེས་ 'ཀྱི་ལྷའི་བུའབུམཕྲགདྲུགཅུ་རྩབརྒྱད་གྱིསབ་ 'བསྐེར་ཞིང་ 
༨འའང་ 


བརླ་གུརཞས། བཅོམ་ལནའདས་ཀི་ རའ ཉེ། བཅོམ་ལན་འདས 
འོ་་ོོ་ི་མཅནམ་དཟིངའདགམཅིས། དག དག་དིབཞིག།ཞེགས་ 













ཞིག ངག་ག  ་དབད མཛོད་ 
གི ཅཅ རོའོ 


ཀྱི་“ཞབསལ་མགོ་བེས་ ཤཱགའཚལནས་ སོརབྲ་བསཉེ་ 
པའི་ཆོས་ ལ་སེན་པ། འཚོལ་བ པཔར་ སེ ཚེམ་ལ 









༄༅། །བསྐེརབདེའི་ཆོ་ཆོས་མཉན་པའི་མིརྦ་ཡོགས་བཅུ་ནས་བྱུདནུབསེམསདཔའྲ་གདས་མེདདཔགྱུ་མེདཔ་དགའདས་བརྒྱན་རཏོ། །འདོདཔནྭ་སྤོད་པདང་། གཟུགས་ལྱ་སྤོདཔྱིལོའིབྱུབི་བ། 
གྲིགབྱ་་སཱངཀྱའ་ུས་པ་མུ་དཏོ། །ཞིདའྲི་བྲོགསུར་ལ་གང་གི་ཚབཅོམྲ་ལཞའདུསྤ་ཁིས་གསུངའའི་སྐདད། ཀོལ་དྱིར་ ་མི་གམི་ཉུག་གོ་ཞེསབཀའ་སལ་པད་ལ། ཝག་བཝལ་གྱི་གླསའདུལ་ 
བནམསྤ་ཀིསནི་མིགྲམུག་བཝལ་ལཞིས་བོས་ས། །བདག་མེད་པསའདས་བནམསྦའེས་ཞིཨིགབདག་མེད་དཞེས་ ཐོསས། །སྟེང་པཉིདྱ་ཡིས་འདུལ་བརམས་ཀྱིས་ནི། མིག་སྩེང་ངཞེས་ཐོསསོ།།ཞེ་ 
; འྭ་བནམསྱས་ནིལིགཞི་ཏེ་  འལ་ ཤེ་འའུ་། རའི འ རེས 
སོ ༼གཞུས་མེདཔསའལ་བནུལསཡི་ བཟི་གགནས་མེད་པའོ། ཞེས་ངོས་སོ། །མཝ་དུསའུ། ལ་ང བཅུལ་ཡཀའོ། །ཞུས་ོས༢། །མེ་ཁ་ལྟོལ་བསུའད་ལ་བ་ 
ནམསྭ་ཀྱིསམིགྲནིལམ་ལྟ་བུའ།ཞས་བསས། །ཆུ་ཟླ་ཉ་བུསའནལ་བྲ་ནམསྦཀིསནི་མིག་རྲཱ་བྭ་ཙ་བའོ། །ཞེས་ཐོས་སེ། །ཡིག་ཡོར་རུདསའདུལ་བནམས་ཁྱེམཞི་མིག་མིག་སོར་ལྟ་ུའོ། །ཞེས་ཐོས 





/£/ -- ⁄£ 






















སྭ [ཟགམྭལ་བུས་འདུལ་བྲནམསྤ་ཀིསཞི་མེག་བགཆ་ལུ་ཤུའོ། །ཞེས་ཐོསས། །དེབཞིན་དྲ་སངཔཉིད་དང་། མཆནམ་མེད་པདང་། རུན་པ་མེདས་དང་། མདོན་པའའྡདྲ་ཟེདཔ་མེད་པ་དད།མ་སེསཔ་ད། སླེབ 
མེདཔསའདུལཔནམསྦ་ཐིསནི། མིགསང་པཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པདང་། སུན་པ་མེདཔདང་། མདོན་པརའདྲ་བེདཔ་མེད་པདད་། མ་སྐེས་བདང་། མི་འྱ་བུང་བརབས་ས། །ཉེན་ཅེངའབེལཔརའྱ་དུང་བསའ་དུས་ 
བྷནམསྦའིསའི་མིགྟརནཅིང་འབི་ལ་འྩྱལ་འབའ། གིམ་ངོས་པ། ཡིག་ལཆི་ཆུའ་འགེད། ལེའི་འསི་་ཁཀྱ བ་འ འདྲུགགསཞས།སུ་ 
ནུམ་སདང་། ཅིན ་ ལི ༢༢༥༦ རསརྲྲྲིཾེྲྣྲ་་འལབའ་ལའའེའ་འྱི། 
ཆེད་བདག་མེད་ངའོ། ། ཞེས་ཐོས་ས།།ཁཅིགགིསན་གུངཔམིརགཔ་ཉིདདུ་ཐོསལ། ཁསལ་མིཏག་པཉིདད་མིནནོ། །བཅིག་གིས་ཞི ཁམས་ལ་མིཉུག་པཉིད་དབོསལ། བུངཔོ་མིཉག་པཉིདམཨེན ་ 
ངོ ཁཅིག་ཞི་སྡུག་བསྔལགྱི་སྒསརྣམ་པར་གྲོལལེ། ། ཁཅི་གཞི་ཀུནའྱབང་གྲི་གསྣ་ནམ་པར་སོལ་ལོ། །བཅིགཞིའགོགཔའི་སྒས་རྣམཔའ་གྲོལ་ལེ་ །།ཁ་ཅིགཞེ་ལམྱ་གླིགསྔནམ་པརྦ་གེལལོ། །ཁཅིགཞེ། 
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དུདའདུལ་བདང་། བཀོད་པདང་། སྒྲདྲསདུང་། རྣམཔར་གྲོལབདང་། ཆོསྤྱ་ཀིཞཁརལོབྷཾམརབ་བསྙན་པ་འདི་ དཔན་སོག་ཆགས་བྱརདྲ་འི་བཞི་སྟོང་ ཟནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་ 
ཆུབ་ུ་སེམསབ་སྩེདདོ། །སེམསན་ཚུདམེདཔ་དགནི་ཐེགཔ་གསུམལ་ཡོངསསྲུ་སིན་པརྩ་བུསསོ། ། ལི ཁོའར་བགོས་པརའམཞེས་བཅེ་བའ་ པའོ། ། ཞེས་གསུབསས། །གཉིསཔརྒ་ 
འོལཔའེམདོལས་གསུས་་ ལ་ལོ ཅུ ྲའྲྟ¦ྲ་ར་ིཀོཀགེ་ས ལུ 
བཅུད་པས་སའབཀའ་སལ་པ། ངལྭ་མབདཔོན་གངཡང་མེད།། ང་དངའདབཡོདམ་ཡིན། །ངུ་ནི་གཅིག་དུ་རྔོགས་སངསརྒྱས། བསིལྱགར་ཟགཔ་མེད་པ་ཡིན། །ངེསླམས་པ། གྲའཉམ་བདགཉེད་ངག་ 
བཅམཔནུཞལྱ་གི་འཆེའམ། དབཞིནབ།ཤེགསཔསབཀའ་སུལ་པ། དཌྲི་འཇིགཉེནད་བབཅོམ་པ། །ངཞི་ཆེནཔ་བནམེད། ། ལདང་ཆེ་མིནདི་བཟབཅས། །ང་ཡིདྲ་ཟ་གར་ཟག་མེད། དེས་སྒུསཔ། གའུ་ཏ 
མབདག་ཉིད་རུལ པ་ལེགས་འཞལྱ་གིསའཆའམ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པས་བཀའ་སལ་པ། གངདག་ཟགཔ་ཟད་པབྱནེས། །དའྲད་རྒྱལ་བར་ཤེས་པརྨ་བ།།ངཞི་ཝིགཔའི་ཆོསལསརྒྱལ། །དེབེ་སཉེ་འགྲོ་ ༨] | 












= ]རྒྱལ་ཡོན།སྨསསཔ།ཆོདང་འནཔ་སྲོའ་ཏམ་གར་ཞུད ། རེབཞིནག་ཤེགསཔས་བཀའ་སལ་བ།དནྲིལ་རྭ། སེརའྲག། གོང་ཁ་ར་གས་ལྔ་ལན་སོང་ནས་ནི།།ལོངབ་ཉ་བུའིའངི་ཀྱཏེཞལ།།མཆུ་པས ཧི 
བད ཞད ཞའ ཇས གས་རབ ནལ འགན འདབ་པ ངོའ འགས གདིལ 
རུབའི།།ཆུསྤའི་འཁོར་ལོབྷམརབརྦ་བ།།གགཏུའཚོབ་པརེས་གྲོའ་མད་བཞིནའགརཏ།།དེ་ཞིནདུའྱགུརརོ་ཞེསླསས་ཏེ། ཤོ་པགལག་སུ་སང་།དེ་བཞིནག་ཞྲེས་བཞྲི་བང་སྱོག་ལགས་བཞུད། །དགྲེ་མངདགདེ་ཉུ། 
དབཞིན་གཤེགས་པ་རི་ག་ཡའྲེ་ཤུའི་རུལཔ ཤིནཊ་ལ་མངོསྨ་བེ་བཞུགས་གསུལ་བདང་།ག ང་ར་གིས །དགྲེ་སོང་ངག་ངའེ་ཆ་ 
ཀླུང་ཆེནཔོ་གླྭ དགེནྭད་བུག་སེ། །མུདང་མཉམ་པརའབབ་བ། །དགྱེ་མངུད་གདེནས་དེབཞིན་གཤིགས་པ་པ་རོལ་ཏུག་ཤེགས་པའྱེ་ཡརམཉ་ནངའེ་གཞུདུག ཞེགས་པདད་།རེས་གསོལཔ་གྲོ། མྲག་བཅུས་སུཡད། 
གིསགྲསགས་པལ་གདཅས་དད་བཀའསལ་ནས།དེ་བཞེནག་ཤེག་སཔ་ནམསམཁའསནུད་འོལྱ་གི་གིཞསས་རོལ་གི་འགམདུག་ཞེགས།།དེཞསམཉནཔ་དེས་དེ་མངོངནས་སྦིན་ཞས་ ནི་བ འདྱི་ཝ་བུའདེ་བདགགིས་མ་་། 















མེདད་ཞེས་གསུངཏ།ནམམཁའའསྦར་རརོལ་གི་འགམནསལ་རོལ་གིའྲགམདུ་གཤེགས་སོ་ཞེསལྱོ་རསྣ།ཉད་དོ། ། 


ཤས 
རཔ།། གང་དཉེ་མདང་ཟ་བའདེ་ཙར 






ཁྱབ་པ། མུན་པཨུནནག། 


བསྒྲལ་ཏོ། །ཞེས་ཞེནཏུའྱགོདདྱེ་ཀེ་བུདསཆར་བུསསོ། ཞེསླམསནསརྒྱལ་ཏེ། ས་ལའགྱེལལོ། །དེནསམཉནཔསརྒྱལ་པོགཟུགསཅན་ ཅི ཏཱ 

དྲེ་སྐད་བོསནས རུལ་ གྲཟུགསཿནྷ་སིངཔོས་ ་““ ཡིནཆདུར་བཏྲཱ་བུང་བཐུམས༦དལ་གུབཅས་ 

མིདབབཔརྱ་བསསོ། །ཞེསསགོསདང་། དེ་བཞེན་གཤེགསཔས། སྫཱནྱགི་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ ནམསལ་གས་བརམངཛད་པའྱི་བིན། ཁིགསུམལ་བ་གེར་བམཛདཞུས་སྡེ་དེ་ཞུར་བག་ཆ་བམི་མངའ་བརུའེབཞི་ 

ས།ོོཾཾཾ།  ོི་ 

གཞེགསཔའི་ ཧ་ལསྨནམ་པའདྷི་ཝ་བའིའདྱབུངྷཉི།འོདངེས་སེང་གསུམ་གྱི་ཉེང་ཆེནཔོའིའརི་གཉེནྱ་ཅི ད་ང པོས་།ཁུཊ་པའྲ་གར་ནསྣ་ནང་བདེསའཇིག་ཉེན་ཤི་ཁམསའི་བརྡ་སིག་པྲ་མིགཔས་ 
ྤྦ་ ལསྨན་ ཏཱ ལྟ་བུའའ ་ཆེབ། འདྷེམར་དབང་ཆེབར་གགསཔ། འདི་ བརོ་ ཁ་ 






སྙིངཔོལ། 


ཇོ་བོངགེེ་ཕོངགྲོའ་ཏམ་ལྭ་གུབཙསྦ་ར་ལ་བར་གསོལ་ ་ནགྲུབ ། ཌོ 













གིཁདགདང་། གཟིངཇེདྲའྲི གཟིབཇིདྲ་ལམ་མར་མ་ 


༄༅། །གྱུརཔ། རྒད་དྲེརུ་གྱུར་པ གང་ཡེནཔ་དེན་སེམསཅན་གདད་གླུམེསཔ་རང་རང་གིལགའ 5 ཅཅ ངི 
༨༤ དགྲེ་གརདཀད་ཞུའདཤི་གདཔས་ ི་བས་་ ཅད སཾཾཾེཾཾཾོཾོོོོླ་་ 
སྨདཀི་ཐུན་ལནྲེལ་སེ་བཟང་བྨོནམསྣཟུས་ཉེ། འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སལཏོ། ། དགྱེ་མངདག་མཐའ་གཉེས་སོའདེད་གཞེ་རབ་6ྲུ་བུང་བ་འེའངག་པརྲ་བབ་མེན་པ་གེ། གཔའདདཔ་ནམསལབསོད་ཆམས་ 
འབོར སེབེ་པ། འཕགསབལམི།ཁོ་ བ། གཞེདཔདང་ ནབ། མའོངས་པན་ཆོངསཔརྦ་སེདཔར་ཡི་འྱགརབ།  ཡདའཐདའ་ལཿསུ་དབ། འདོན་ཆག་སད་ལལ་བརཌ་ 
མམ མདའཔརཤེས་པར་མེའླ་གརབ། ཇོགསཔའྱི་བངྒ་རུབཊུསིའྱ་གུརབ། མུདན་ལསའའའའིར་སིའྱ་གརུད། ཞེསསགསདང་། གད་ཡང་དབུམའིལམམཡེནཔ། ལསང 
བཟླཾསརབ་སྡུག་བྲམ་ལབ། གནོད་པ་དདྲ་ཝནཔ།  མའདེ་ལ་ཡེང་ཕགབྲཝལ་ལ།།མ་འོདས་པན་ཡང་ཝྡགབྲཝལའ། །མཔར་སནཔ་སྟེ་དགྲེ་མོངདག་མཐའ་གཉིསསོའདེངག་མངས་ནསདབུམའི་ལམ་ 
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ཉེད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསཆས་སྙནཏེ། འདི་ལྟ་སྙི། ཡདདག་པའི་ལུ་བདང་ཡངདགབ། 


དེལ ལའ ༡ཀ་ £ ང་འ ཆེ ཏི 
དྲ་མ གཔ་དསུབའིུ 





ྲ པི ཉ། ད་ག ཉཱུཔདང་། ༥ངུདགཔའི་དགུདང་། ཡང་དགུ་པའི་ལསྤཀི་མཐའ་དང་། ཡངདག་པའིའཚོ་བདང་། ཡང་དག་པའི་ 
ཙ་ལབདང་། ཡངད་གངའི་དནཔ་དང་། ཡངདག་པའི་ཏེངུའ་འཛོན་ཏེ། ༽ ི་ོ གཟྦསམུན། ལི 
བདང་། ཐུག་བཝལའགོག་པདང་། ཝུག་བཝལ་འགོགཔའའགོ་བའིལམ་མོ། །དེལ་ཝུགབྲསལ་གདཞེན། གེབའི་ཐུབ།བ་ཝལ། ནབདང་། བདང འི་དང སི་ནུགཔ་དཔད་ ཿ 
དུང ཟགིཔདྲབལབའི་སྡག་བྲསལདང་། གདུ་མདའདོདས་ཅ ། འདའའ་ཡུ་ལ་ ། མདོརནཉེ་བར་ལེན་པའི་པུང་པདགནི་ཝུག་བ་ཝལ་ཏེ། འདིནི་སུགབྲཝལཞེསྱ་བའོ། 

¡ ཐུང དགའབའི་འདོད་ཆགས་དང་ལནཔ་དང་ བ་འདོད འདིནི ཏེ 
པ་གངཞེན། །གངཡངའྩབབའི་ལེདཔ་དང་། དགའ་བའི་འདེད་ཆགསདང་ནན་པདང་། དེདངདེ་མཨའོན་པ་འདགའདད་སྐེད་བའང་ 





བྲ་ལལ་གུན་འབུངབ་ཞེས་བྱའོ། 
: 
















འི་ཐེག་བཅེན་སོ་ཉྐནཐོསྦ་འི་ཐེགཔདང་དུསམཉམཔ་ཉེད་དུའྱབའབརདཨིགསྦབི། ཟིསཞི་མ་ཡིནན། རིི་ཝུནའདིསངསསསའི་བཀའ་ཡིན་ཞུལ་དགེསཞེསངང་། བདེན་པ་པོའི་ལེད་ལསྱ་བང་གྲུ་གངས 
ཉེ དེ་བཞིནག་ཤེགས་པསཞུབ་ཐམས༅དྲ་ཀི་ལནདུསའི་གེརྡདགསུང་གཅེག་ཉེདྱ་གེས་བཏབཔའྲིནནས་ཐེ་ཚོས་ཐམསཅད་སེལ་བར་མཛུད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིརཏེ། འདི་ཆུརསེམས་ཅཞནམས་བེས་ 
དསཔའི་ཚེག །ཡང་པོདགགིས་ཅིགཅར་ཞུསཞུས་པ། །སེམས་ སྐད་ཅེག་གཅིག་ལ་ཟུགས་ཆུདནས།།གསུངསངྱབུངས་གཅིགགིསས་སརལཞྱ་བརའདེབས།།ཞེསགསུངས་པའྱི་ཟིར། དཔ་འི་ 
སྡིབཾསུབསྐྱེདཔའི་མདུག་པའི་ཕྱག་རྒྱུའི་མདོལས། དུས་གཅེགཏྭ་ཧྲོགས་བཤུའི་འཇིག་ཉེན་གྱིཁམས་རབ་འབུམས་ཐམས་ཅད་། དགའ་ཝུ་ཚི་གཞས་ལཆོགཞབཞགས་པརང་། འཆེའསོ་བདངྱལེ་བ་་ 
ད༨མདོན་པོརའྱགང་བདདདཀའ་བྱ་མོད་པའི་སྨོརབ་དང་། བངྱཆུབྱ་ཀེ་སཱིང་ོརགཤེགས་པདང་། བདུད་བཅོམ་པདང་། མདོནཔའྡ་རོགས་པརྱ་བརྡ་ནུབ་པདང་། ཆོས་ཀྱིའཁོརལོབསེརབདང་། ཡོངས 
སྲུམངན་ལསའ༨༩ བདང་ཆོསནབ་པར་སེནཔ་ལམ།ཁསཞེསཀསླུད གསུམ་པ་སམཆོམས་ན། ལམམབཞུགསཞས་སབསྱརསཀི་སའེ་བརན་བཞུགསཉེ། ལམམ་བཞུགསན་མང་བྱིན་གྱེས་བརླབ་པའེ་་ 





















ཅོོ ༨༢༢ བཞོགས་བའི་གིར། བཞིཔཞི། གཞྲི བརའཅོ་མྲལ༢ནའདས་གིསཀང་ཀུན་ཤེས་ཀླའེྱི་བུདལ་ཀུན་ཞེས་པའི་ཆོས་ཉིདདངམཐུའཔར་བསྐོད་ལདེ་ཡང་གཞན་དག་ལ། 
ལུནཔརབླགརབརའགུརབ། དེདགྱ་ཁུང་གཞུནངག་ལ་མཐུནཔར་བབར་གུརཏེ། དབས་ཞགྱའེ་གཞས་གཅིག རུདདེ་བགང་འབགེ་བའི་དོནྲི་འཁེརལ་ཞེས་བའ། ༈ཡང་དག 
འྷལབལ་སེགསཔའི་མོས་ཁིརངབཞིན་ཡི་ཞཔས་ནྲ་རོས་ཀི་འཁརམོའོ། །ཞེས་གྲསུངས་པལྟར། འཁརལརེན་པ་བད་འད་སའདམ་བའི་ཆོས་ནམསལཆོས་ཀི་འཁརསོ་ཞེས་བེ།། 
པལྷ་སདྲ་ལངས་ད་ ། རོསསུའགི་ཚུད་གཉེས། ངངསོ་ནི། །ོནརེ། ངེ་བཞིནག་ཤེགསཔ་སྔོསྤ་བི་བོའབབྐ་ཞེད་ཡིའབདཔའབལ།གསངས་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབབའི་མདལས། 
ཞིབའྲེ་ཟེགསད་ལདེཔ་ཞིན་ག་ཞེགས་པའེ་གསུངགེགསརབདང་། གྲས་གིའཕེནལས་ཡེངས་སུདུག་པ་གར་ཞེན། ཞིབ་འྲེབོགེས་གངགྲིབམོདེ་བཞིེན་གཤེགསཔ་ས་བནམེདཔ་ཡར་ 
གཔརར་གས་པའྱེ་ཟང ཆུབ་མངེན་པརྡ་རོགསཔར་སངསྐྱགསཔ་དང་། གང་གྲེཞུབཡོ་ལེནཔ་མི་མངའ་བར་ཡེངས་སྦ་པ་འཞན་ལ་ས་འདུས་པ་ལའྱ་གུར་བར་དེའི་བརད་ངེབཞིན་གཤེགསཔས 


༤༨༨ 
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ཡིསནེ། 


ཐན་མི་གེའླུ་གཅིག པར་མགྲ་དངས་སོ། །གསུའབརུམིའྱགུརརོ། །དེའིའི་བྱིརཞེཞ། ཞིཿ 
དབུགསའྱབངབའམ། དུབ་པཨིཡངའོ། །ནམཔར་མེཏོག་ག། །ནམཔའ་སྨིསདའ། 

ཁེཞ མྱ་བབ་སི། འབད་རཱུ་ལྱ་གི་ ནམ་པརྙཏོགཔ་དང་བཅས་བའྲེ་གེནསད་ 
སྟེནམསལ་འབདན ལྦ་ཀྱི་རྐམ་པརྟརོགཔ་ ་ེམབའ་བཟ་ཡང་དམ པའི་ཆོསསནབའེ་སེལས་རསཔརའྲ་སབསཔའྲེ་པི་དཉེ། དེཉེད་ལས། ངར 


ཡངནས་ཡང་། །ཆོས་ཀྱི་རཱསཾ་ཞི་བ་ཀལ ད་ལྟར། 


ཞིབའྲི་སྲོ་ས་ད་ཧཱཞི ཀ་ཀེགས་ཞི་ཧཱ།་ བཞུ 
།རྣཱམ་ པའཉོ ཤུག་པ །ངང་ རྣམཔ་རད་ཕྱེདཔ མེདཔསན་ང་ 





།འབད་དང་གཞསངང་སེད་གྲྭཐགསདང་། །ནམཔཏཉོག་ པམེདབཞེཞདུ། །མེནགྲ་བཱཾ་ཀ་བ་ཝ་ལ་བད་གཨེད་དང་། །ཨི་ ཞེ་བའྲེས་ཡི་ 





དམཔའེ་ཆོས་ ཨཱ་སྙེནཔ ལད་གངས་པའྱི་བིརཏྲེ། །དྷེ་༡རླདབེག་ཆེན་པྱོ་ནུ སུ གམའ་བྱནད་འཅས་ ལས། །༈ 'རངོ་ཆེདད། 
ཞྭ ལམསྭ་ཀི། །སྔནྱ་ཀིདཀར་པོའི་མྔབ 





ཞུ ཉི། ད་ཞི 
གཡེ་འབུང་སྙེ། ཞེསགྲསངས་བའི་པེར། 


་བགམེའཔའེ། །ལྷ་ནམསཐམས་ཅད 


།དབཞེན།བབབདགའབདསོགས་དང་། །ཟལ་ཡང་འགོབམལུསཔ། ཨ་འ 'ལ་ཝནནམསལ 





























༣༣ ཟོ =¬ ག་ ཟེར་བ ཚེབ འེབ བ་རང་གི་ལས་ལས་བྲང་ ཀྲསངབས་ 
༄༅། .. ° །ཆེས་སྙེནཏོ། །ཇྷི་ཝརྒ་ལ་ཞལྷ་ནམསཀྱིས། །རྭ་གརང་གི་ལས་ལསྱ་ཐུང་། །དེ་བཞིནའའི་གཉེན་བུབ་པའི་ཆོས། །གསུང་བ་རང་གི་ལསལས་བུང་། །ཞེས་གསུ་ ་ 
ཕྱིརར། བསགས གླེགས བར་བར ད་ནིད་པམ་དཔ ཟར དས་བ སང་་ལལས་ག་བས་ཅས དུ འི 

ལ་དམནྱཀི་གདལྲ་བའགའ་ཞེགལད་གངས་པར་སབདབོན་ཆོས་ཤེསཀེ་ཚེ་ ༥ལས་གྲསངས་པའི་པིར་ཏེ། དེཉེདལས། དེ་དག་གེསཞི་ལེ་གས་པར་མ་མཱསཏེ། རྙི་ཝར་ རུ 
ར་པས ་ ེ  ་ གམསམདོན་པརྡ་རིགསར སྦམས ཞས་གངས་ཟས་ ཤིན་ཤུསངས་ 
ཤནྷམསཇི་ལེདཔ་དེ་ཞེདྱ་ཁྲི་གུ་གནཏུ་གཞས་བརྡ་སུཌཏོ།། 





འི 
རམྱགིས་ཆོས་བསྟན་པམད་དེ་རྲེ་ནདད། འཔགས་པདད་པ་གླེབ་འ. དབ་བསནལལསཀཀབརེག་ས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ 
དག་ག }ྣདད་ པ་དྷ་འ་མགུ་སནུ་གུཞ་ ར་ 
ི་སེདྱི་གསུངང་ཐུགསདག་ཀུནཏུ་གཞས་པརྱ་གུརཏེ། །ཞེས་གསུངསལ། ཞེས་སགསདང། དེ་ལརན་ཆསྦ་གི་ལེར་ཡོམསུས་པནམཔ་བསསཅད་ད གྣ་ནོད་བནི་སད་ཅེག གཟིག།།བོན་ལ་བཀོ 
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. བི དེལ་གྐད 
རི ༡༡ = (འེ 
འྱི་བདྱ་ཆུབ་སེམསདཔའྲནམསྤཀྱིས་བརྩ་བི་བ་གལ་བཉེ དེལ རལ འི་༢ 2 རའ 
( བཅོམ་ལནའདས་འདེཤི་ཡེངས་སུ་མངན་ལསམའདསཧེ་ དྷེལ་རགཟུགས་ཀྱི་སྐར་བཞུགས་ཤིང་། འཇི་གཉེནྱ་གིཁསའདེའཇིགཔ་ན ཡང་ཞིངའདེ་འབཏུ་དགའ་བར་གཞསལ་མ་འོངས་པའི་བསལཔ 
བ་ཆོས་བིའཁེར་མམལསཔ་མཐའ་དགྲ་ནམཔཟམསཅད་དབུ་གར་དཞིསརེས་གཟུང་གླི རུ་ལའདེ་ལརབསརཞེསདམན་པེའདེས་ཧནི 





པགཏུམེདཔའ་ཡངས་སྤུ་མ་དནལས་འདོ། །ཞེསབེ། ངི རི རེ ཅིར 
ས་པརྱ་བ་བརག འཞུསཏཱུ། །གངསམེདཔལ་སུཞིགབགང་། །ཞེསྱབ་བལསོགས་པ་པརྨ་སས་པའ། །ཞེས་གྲསུབས་བའྲེ་པིར། གཉིས་པཞི།མཛོད་ལས། ཆས་ཁི་བུངཔེ་བྱནད།བིདག །གངྒ་ནམས 


བཔས་གསུངས་དེདག། ཆེ་གགམམིང་ཡིནདེ་དགུཞི། །གཟུགསད་པད་བེད་དགཏའ་དས། །ཞེསམདྲསཔའི་ཡུགསཀྱ་གཟུགས་ཡུངདད། བྱེ་འགསུ་བའི་ུགས་ཀྱ་འཞུ་ེད་གི་ཕུངབ་རག་སུངལ། འའཡུགས་ཞི་ 


བརྣམས་གྱིསདུས་ཡུནའིངཐུང་དང་། གསུང་བདདཔརབོས་པ་ལ་སེགས་པའ་ཟདདེ། 


¬ ` 





འཕཔགས་པདམ་བཅི་ཆོས་བླ་དདཀར་པོཞིས་བྱབཟཐིགཔ་ཆེནཔའམདལས་ཀྱང་། སརུམཞསའཇྲོད 


ཤྭུར་ལརབཅམལཝནའདུས་ཀྱ་བའི་གཙོ་པོ་ལམཆོད་པྲ་བསམོདྱཀེ། འཛམབླུ་གིང་པ་ལསགསཔས་སྱིར་གཅིག་གི་ཡུནད་ཞེས་སོ། །ཞེས་གྲསངས། 











ཐེ 









༠ ཀལ མང་མཐདགཉེ། ཆོས་ཁྲི་བུང་སྨོནམསངག་ཡིནབའྲི་ཕིར། འྲོནཆོས་སུང་གེ་ཚོད་རིཙ་མཞེན། མཛོད་ལས། ཁཅེགབསྟནབཅོསཚིདཅེསཟེར།།གུང་པོལ་སགས་གཏམ་འེ 
| སྤྱཾདཔུནྣམསཞྙིགཉེནངེའནེ། ། རོས་ཁྱི་སུང་པོམཐུནུ་པར་གསུངས། །ཞེསོསྦ་བི་གུང་པཞེས་པའེ་བུནབཅོསདུང་ སུངཔོའིདན། སུང་ལྟ་ལུབའི་དོན ་ཚོནངོ་གས་པའ་སོན་པའི་གྲསངས་རབ་ 


དད།ཉོནམང་གཅིགཉིད་ཀི་ ་གཉེནཔཛགས་པརྨ་སནཔའི་གསུངསརབ་དེ་ཆས་གུང་གཅིག་གེ་ཆུང་ལབས་པར་གྲདངསལ། 
མ་ཨ གཅིག གི་དད། ཟོ སོའ དེས སཱ པུའི ནུ 
ཀྲུའི་ཡུལསཾགས་ན་བཞུགསཏེ། མླེབ་སྲིདུ་ལས། བསྟནཔ་རེཞཆེཞམཆོགལྟར་བཟད་ལ་པན་མེད་པར།།ནམ་པར་དགྲུ་རུལ་ 











ཧུངཔོལེསོགས་གཏམ་རེཡིན། 








ཚེགགསལལས་ཤ་ལྐ་ཀྐ་སེང་གི་ཟེག་པ་ཐུན་མངས་བའིང་བངདྲ་བྲསཔའི་ 
།ུརབརྣནུས་པུའི་སྣག་ཚེས་བུཞམོངས་ཨཡིནཔའེ་ཐེགཆེནྱགིདབངནྲ་བསང་འེ་ཆོས་སུང་གཅིག་གི་ཚད་ལོངས་པར་གྲསངས་ཤིངཔལཆེར། 


གངུཡིནྲ་བུ་མགོ་གདེངས་ཀཅན། །ཆེནཔྒ་ནམས་ལི་གྲནགགི་རན་་་ 


བཞིནགུས་མནོསནས།།ས་ཡེ་གཏིང གནས་པའི བརི་བ་སེལ་བརམཛུད།།ཅེས་གསུངསཔ་འེེ་ཕིར། རངལུགསཞི། འགྲེལ་ཆེནལས། མདར་སུནགའ་དའདོད་ཆགས་ལ་སྤོད་པབརྒྱད་ཁྲབཞེ་སྟང་ 







7#/ -- ༠ཌ་ 

















[སསྤདཔརེ་ཟའེགཉེནསྲ་རོགས་པདྨ་སནཔཞི་གཞུང་རེཿལ་གི་ཡངསསྤུ་བོགསཔདའྱ་གུར་བདེེཙ་མྱགི་གཞུང་གིོགས་ལ་ཆོསབི་པུང་བཞིས་བའོ། །ཞེསདང་། སོད་པ ནམསྱའི་གཉེནཔོར་ཞི། །ཆོས་ཡ 


ཀྱེ སུངཔེ་མཐུན་པར་གསུངས། །ཞེས ཟུད་བྭལརཉེནམངས་རླུ་དྱ་ཐཱ་གཉེན་བྔ་དགསཔརྡ་སུནཔའེགྲ་སང་རབ་གུའེ་གཉིདྲ་ཁི་་ ོས་ཧུང་གཅི་གུགི ཆ༨ལངསཏེ་ཉེན་མེངས་བརྒད་ཁྲི་བཞི་ ཉེཾང་ལ་སྤྱེད་་ 
འེགཉེནབེའོསྤྱ་བི་པུངའ་བླ་མདྲབེབཞེསདགྲསངས་པའྲི་བས། དེསན་ཉེནམེངས་འནད་ཁ་བཞི་སང་ལ་སིད་པའི་གཉེནསྔོ་རོག་སཔརྨ་སེནཔའི་གསུངདབདེས་ཆོས་དའ་བརརྒད།འི་བཞི་སྣེང་གི་ཚོད་ལོངས། 

སངས་གཉེག་ཉིདྲ་བི་གཞེནཔོ་ཇོ་གྲསཔརྙ་ནུག་པའེ་གསུ་འབབ་དེས་ཆེས་ཕུང་གཅིག་གི་ཆོད་ལོངས་པ་གར་ཞིག །རིགས་པགཉེསམནུངས་ད།ོན་ཡིན་པའི་ཕིར། འབགསཔ་ཤེསའབ་བེབ་འོལཏུུ་ཕྲིན་ 
བདཔའི་ལདྦ་པ་བླ་ཆོས་ཅན། ཆོསྲི་པུང་པབྱནདྲའི་བཞི་ཆང་གི་ཚདལངསཏ། ཉོནམོངསམཐའདག་གགཉེན་ས་ངགས་པརྙ་ཏིད་པའི་གསུང་དབ་ ཡེ་ནཔའེེ་བིར། འདེ་རའེ་བརོདྲ་བའྲེ་མཞས་ཆོས་ཀི་ 
ཡུདཔའེ་ཅོད་བཞག་པའ་སེམས་ལ། བརྗོདྲ་བེད་ཀེ་ལཀསེགསྤ་བྲེ་གཞོསའཇོགས་པཤེམཁསམཆོགདྱབིགགཉེན་སགས་ཀྱི་བཞེད་ལྭ་གརབར་མདེནནོ། །གཉེསང་གཞུང་དོཤ་ནི། ཆུ་བའི་གྐངཔ་གསུམ་པའེ 











ལྔ། གཞི་ཤེས་ཀྱེས་ཉནརང་གེ མདོནྷ་དོབ། ས་བསསྦ་རུལ། ལུམ་ཤེེསྤ་ཀིས་བང་སེམསཀི་ ་མདོནནོགས་བླམསྤ་ཚུལ། རྣམཁཁྱེན་གྲེས་སངས་རྒྱས་འབགས་པའི་མངོན་རྟོགས་” 
བླམསྦ་རུལདབགྲུསམ། གཞིསཔ་འདེ་ལ། ཞུ་དག སལ་འདེན་འཝ་ ་འདདྲྱ༥༥ ` སེ 
དན་དང། གཞུད་དེན་གཉིས། དང་པ་ལ། འལམ་གསུམ་ངོསབཟུང་བ། ཟིགཆེནྱ་གི་ལམདུུན་རང་གི་སྲང་ནྲོག་ས་ཇོགས་པའེ་བ ལཚ་ཡས། རོ་ཤས་ནིན་ཟུང་གསུམ་ 
ཅུས་པའི་ཚད། འདེ་བ་སན་ཡང་དག་མཐའ་བསབཟུངབ། རྩོ་དཔ་མངས་པདང་ཝ། དངཔ་ནི། གངག གི་བདུག་མེདཏོགས་པའི་མྩའེནཔ་མཐའ་དགུཉུན་ངོས་འི་ 
ལུམ གཟུང་འདེ་ནྲང་སུ་གཞན་གིས་སྟང་པར་ཉོགས་པའི་མུཁུན་པ་མཐའདག་རང་སལྭ་གི་ལམ། བདེན་སྟེང་ཏོགས་པའི་མྔཁེནཔ་ནམས་ཡུང་དག་པརྡ་དོགས་བའེ་སངས་ཆུས་ 

།དང་པྲ་གུབ་སྟེ། ཉན་ཐསནམསནེ་གཙོ་བོར་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་བསོམས་པལས། ཉེན་ཟླེབ་མངས་པའི་ཐར་པའི་གོདྲ་བེརདུག་ཤེགས་པའྲི་ཟིར། གཏི་ 


ཀྱེ་ལམ་ཡེནནེ། 














// ¬ ¿£ 
















སྙེན་དགེས། །དེལ་ཡདའ་ཉེདྱ་ཀིསི་ཉུ་བབཞིན་དུ་ཤེསདགོས་པའྱི་པིརཏེ། བྱང་ཆུབསེམསའགེལལས། དང་ཉེ་དངེས་ཤིང་གཞན་དག་ལ། །དེས 
པ་བྱསེདཔན་འདོདཔ་ཡིན། །ཉཧུའྲཁུལཔམེདུ་པརནི། །མཁུས་ནམས་རབཏུའཇུག་པ་ཡིན། །ཞེས་དུང་། ནམའགེལ་ལུས། ཟབས་བངདྱྱེཆ་ཞེག་རྒྱར་ 
པ། ¡ དེའཆད་པཞི་དཀའབ་ཡིན། ཞེས་སེགས་གསུདས་པའི་པི་རདང་། མདྲ་སྡི་ཧུནལས། རིགས་པའི་གཞསལ་དག་ལ་ཅོནཔར་མ་བས་ན། འཕྲུག་མཆོག་ 
གིས་ཐུང་ཐམསཅདམྱའིནཉིད་མི་འྱསར་ཏེ། དེ་ཉ་བསན་གཞནདགཚར་གཅད་ཇེསབཟང་དུང་། བདག་ཉིད་གུན་ཤེས་བྱིརདལ་རེབཆ་ཞྭབེད། ཅེས་གསུངས་ 
འེ གཞུངའདེས་བསནཔ་ཐམས་ཧད་འགལ་མེད་དུ་ཉེགས་པའི་ཆེབ་བསྟན་ཞིང་། དེའིདོནནྱི་བུལ་བའི་གྲསང་རབ་ས་མཐའ་དགུ་གང་ཟག་ 


པའི་ཐིན། ˆ. ངོང ཀི 
གཅི་གཉིད་སངས་རྒྱ་བའི་མ་ཀྐྱེན་དུབཞག་པར་བླ་བ་ཡིནཏེ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་གའཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ནམས་ཀྱིས་སྐེན་མཐའད་ག་ཟདཔར་བྱེད་པ་དང་ཡོན་་་ 
















! །ཏཱ་ 

།ས་པའི་ཕིརྦ་བབ་ གྲུས སནིར༨དང་ཇེས་སུམ 
ཞི དེབཞིན་ ༨ བསཅིགཧུརད། 
ི དེཞི་ཐབསབྱདཔའཅནྱ་གིས་ཟིནཔའྱེའིར 

ཞཔ་རྟང་ 


མཐའ་དགཐོདཔན་བྱེད་པའི་བབས །མསལྤཆཱུལ་བཞིན་ སླེབ སཿ འདག་ཟད་པ་དང་། ཡོ 
ག་ས ༡༠ ༄ུང་དགས་པའི་ཟེར། ཆུསཔའ་ཤི། ཅྲུ་ཿི ག་ག 
དམན་ལེམ་ རིན་དྲུ་མོངབའྱི་བདྨ་ཆུབསེམསདཔའྒནམས་ཀྱེས་སྦྲིབ་གཉེསཆི་གཅུར། འའ 
པའྲལིར། ཧར ་" རབ 

འྱེའིར། ་ུདཔགསྲ་ིསན་༢བཏསས་ རསཔ ` 
རྒསཔར་བསཞས་སབཅུུ་ནམས་སྤུ་སེམཔེ་ །ིལམལ་ཤེས་བའི་ མོངས་ འའ 





བདགོས་ངའ་བོཉ། མང་གཔར་ངོགས་པའིེ་སངས་ 


རལ རོ་ཅོ 










པས རལ 
` ༨ 
། བྱངཆུབསེམས་ 
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།ཆེནྱགི་ལམདྭ་ཤན་རཔ་གི་སང་ 









བྱང་ཆུབ་ཐོབཔན། ཉོན ངས་་ 


















ཧར ག་པས ཅི རྨི ཁུན ༣༣སིན༢། ནིན་པད༨འདྲ་ ལམྱ་སཤའང་། མྒསིནམྦམིནཔར་སངྨ་སཱིནལ་ནེ། སྨིནཔར་སྣང་ཞེསབགྱིབ་ །སཔརམཛོད། །ཅེས་གྲསངསཏེ། ངོའ ཡི་ ༧? 
རི ཞངམ་མནལྱསིནཔདང། ནང་ ལི་ལི གཉེས་གསསབདང། བི ཤྱིནངགཉིསཀ་ རོིབ་ ་ ཀ་ 
ཁ་ ་ འའ བཉམསལ། བསམ་པ་གུནསུམ གསུགས ར་བ ལ་ལ ་ ལ་ ཉིས་ཀ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་ནམས་སོ། སནཆས་; 
དཟངབ་སྙནཔས་སེམསཧནཚདམེད་པ་བ་ ཞུབམངོན་སཱམདུམཐོངབལའགོའཔའེ་ནུས་པྔ་དགས་པར་བོབ་པནི་ སེམས་ཅནྷ་མིན་པརྱ་བུས་པའེ་མད། བིམོས་བཅསྣདམོཔ མད སུ་སེད་འྲཞས་པ 
སྒནྲསམི་མྭནྱ་བོགསམངནྱ་གུརཞི་ཞེང་། བེའེ་གཉེནཔོདབས་སུ་སྲུདཔར་ ཞུས་པའིསེམསཅནྭ་སིནཔའེ་ཚདལེཞལ། དེལ་ཡང་། ཉནཐོས་སྲུ་རུད་སིའ་ཡང་། རྲ་སུལདྲུ་རཱད་ སིན་པའྲེ་ལུས་པ་མཐོབ་པདུ༽། རངྱ་སུལ་ད 
རྒྱུད་སྨེན་མང་ཐེགཔ་ཆེའཔོར་རྒྱ་དམ་སྨིཞབ་དང་། ། འདགམེད་རག ཿབ་གྱི་ཆུདྱ་སནས་། སྩེཾཊཉིདྲ་བམོབ་སྟནཔ་ དབང་གི ཆུདཾམྱ་སིནཔདང་། རད ༥ ་རུང་གྱི་སླུད་མ་ 


72. 















པ།ཡན་ཡའྱི་ཡེའ། བཞིཔ་ཤི། ཁུབཔ་འདབེདྲའྲི་བགའ་་ལཉེ་བརུ་ཀྱ ེ་བི་བས་ནེ། སའུས་འབེདབསུག་པང་དགཔའི་མཐའ་ཡིཞལ། དེལ་དངགེབསལར། 
གཞག་པནེ།དམུནལམ་དའདེདབ་ཡན་ཡང་དགམ་བའམདེ་བསཔའི་ཚོད་ཡེན་། སི་དང 








ཤ །ས་ཞིབདེདེ་ཉེདྱ་ཏེས་བུགས་འཕྲགས་་ 





༄༅། ' 
ཞསླསརམི པའེ ལགས་ལཉ་ས་བར་ ¦ ཅི ཤོ གག ཏཱ ` 853 
ྲེསྒེནས་དེཏི་ ཐེབཔའཆདེ་ལརངགེབས་པརསྲ་མརསེ་ཝང་ བའྱེ་ཆུལྱ་གྱེསམཉམཔརཞགདགེས་པའི་བིརཏེ། དྷེ་ཟརབཞགཔའྱེ་གུམ་ཆགྱགྲེས། ཆུ་དདོསཔ་རལ་མཐལ་ལ་མེད། །ཞེསསགས་ཀྱེ་` 
སུནས་བཝནཔའིཞེམཤའལ་གཞས་པའླེཔི་རའ། །རྗེགས་སྲིན་སྦུངས་གསུམ ༡ལཔའྲེ་རེས་སླ།བུ་པའདྲུབ་དྲ་བི་སུགབྲས་ལའེ་བརྡ་ ཤི་བའེ་ཉེ་འཞིལ་འདྲབས་བཞྲིར་ གསྲ་སིན་ཐུངས་གསུམ་བས་པའི༔ 
སའདེབབསན་པངདཀསབ་མདདྲུབསཔའེ་ཐད་ཡིཤཞིང་། ཇིགསྨ་དེནྲ་བུབས་གྲསམབུས་པའེར་དའདའབ་ཡེི་མ་འདཡ་བའའ་ད་དྲ་བསབ་དང་། ཇེགས་སིན་བྱུངསགསུལམབིས་པར་དེརབསྡན་ཡང་ 
གམྭྭྭསེནདྲུགས་པད། དས་ཀ།་པའའེ་དབྱ་་ན་སདདགཡབའ་མདོན་དྲུབས་པྲ་ནམས་སིའགཡེ། ལུག་མེྱལབསའདས་ཡེབ ཟཞབའསརསྒྱརས་བཅེམལཞའ་དས ཞམསཞེ་དབམས ཧདྱ་བེ་གཞེ་མཐུནཁེནཡིཞ 
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པའྱེསཉི། དེསདམནལརདྭུབཔའདྱ་དདྱསླ་ས་ ཀྲ རགས སལཉ་བའཞེབའེྱཀེདས འལ རངགེབསམདོནསྒ་སརལ འབའེ་ རུལ་གྱེ གྱེསལ: ཉམཔན་གཞགཔའྲེརཏེ། །དེས་དམཞཔའེལམདྲུ་ལགསེད་ཀྱི་ལངའདུས་ལ་གནསཔ། 
ཕྱེར: དེ་དག་གི་ཡངད་གཏཞི་ཐའ་ ༡མངོན་གལདུརབའོ། །ཞེས་གདམསཡ་ ༣གུ་གང་གྲརསག། ཁྱེདལནལཔགཉེས་ཡོདདེ། སདྲིེིེིེིེི་ བྱ་ནུ་ལམྲ་སེཏད་མ་སང་འཆེ་ས་བྱ་སན། 
པལགན་ དོའ ལྷགསེང་ཀྱི་མུང དའད་ས་ཤིཔའིཞསྱ་ཀ་ སེམས༔ མས་ཤེ་པལབ་ཕེན་པའི་པེར། དྲ་སླག་སྭུ། སུབྒརྒད་པལ་གཞསཔཿ བྱདཆུའསེམསདཔའ་དེས་ཐུག ཀུན་ཉེབར་གེ་བའེད་བཞིན་ཉེབསླ་གརཡེ་ཝང་ ༨ ༥༩༩༤ 
དུ ཡང པརའོགསུཔའེ་དྭགས་པ་སྩེ་བའྱེ་གཡན་གས་ཆབའི་བི་ཉེ། དེཞེ་འབདྲར་ལའགས་པཞེབའཞི ཞིང། ཉནམངས་པན་སྩ ུ་དཇང་བདྱར་སདབའྱི་བརཏུ། ༣ ཏཧྲཧ་ཧྲ་ཝས། བྱ་ར 
། དཔེཞྒྱ་ པཿ ལགོབའི་གྲུབོ ེའུ། ཨམ་ོ་ཆེནཔལྭ་གུག་གེབད། དདུབསྒེ་དེ་༨འག་རྩ་བབ། སིཤཉེ། གངགྲེ་ཚྲེ་ནོ་ཆེན་པལྱ་ཐིག་མ་ ། ནུ གདྱ་ཡེལགབརྦ་གྲེས་སྐེདནས། ཆེད་དུ་སྨེདཡེ་ 
ཀཱ རསྱམཆོཆེནོལ་ཉག་ིགཆརཔའེཞི ཧོར ཡོ བ་ས་དེདདེ་སེདད་ཆོད་པརྱཡིཀཔདམིནུས་ས། །ཟྱེ་ཆལ་བཟྲེསསདེབ་ སས་བནཡཆགས་དག་ ་ 











༣: འེ 
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རྨ 
༡༢༦ 
, 
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" ༄༢།༤>༦ 


ཟོ པང 1221 ལྦ་བ སཔྨྣྨསྨས་སཔྨཔྨཔྨཔྨཔིྨིྣིྣྨིཔ པ པ ་ེ ར་ར ༡ འི་བར = 
༄༅། པཔ ཐེགཔ་ཡངདས་པྱགབཔ་མངྱབངྒ བསསདཔ ནུ་བོ ས་བོ དདོམ་ཅོག་ལབམསཅདམློན་གཔོའོ་པ ཤསོདོཅོས་མོག་པདོློསོོ 
ཆེད་དུབཝའི་ལསཀི་བྐལཔ་འབུམདུ་ཡུང། ངེ་སཱེདད་པགི་མནོནཔ་མིདུས་སོ། །ཞེས་གྲསངསཔྟལབུགོ།།དེལ རུམཆོདས་ལིནཔཔཞིསབནན་ཨནན་འོ། - 
ས་བྱ་མདུཔ་ཐོབནས་ལམ་འགོདཔ།ངཔེའོ། །དོན་འདེ། དྷ་སིནཔཀྱ་སལ་བ་མ་པ་མཔས། ཆེ་ྱ་ཡུའ་ཡཞ་པའདབདདད་ནེ། །ནལཉེགཐམསདྲ་བལབའེ་པིག། །དེནྲི་ལུསཿཧ་ནིན་པི། །དོཤདུའབདཔ་བྱེདཔ་མེན།ཞེ་ 
ཁབསབལྟ་ཏུཏ།སེབཞེནདུནི་འབར་བདང།།ཞིདེབསསགཏད་ཆེལ་འདུགལ།།ན་གཏུ་ནེ་ཡསཔ་འཞདགཔ་རིན། །ཞེས་དད་ཤེད་སསུ་རཔརཅིསབནབ་འསྲེ་རལ་བའདདའདུག་པའི་བེས་གའ་། 
ད་ས ས་བདག སའུ འགཊཔར། རྐལ་བནལས་ཀྱིའགགལསྨ་མངབརམ་ཛཾད། ཟེསདང་ དྲ ཀྱེ་རྒྱལཔའེ སོ 
རྟེ ལ་རས ངྱ་ཆུབ་སེམ་ཨངཔའེསམི་གཡོ་བའདེལ་གཞསཔའྱེབངྒ་རུབ །མསདཔའ་སེནྱ་གྲིསཞལམྱ་སི་སེབསབ་སྐྱེད་པདང་། ཆས་ྱིནགེ་ལ་གཞསཔདེལསསྦགསབཅོསའགད་ནས་ོ་ག་ས་ས་ 
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དགྱ་ཀད་མའད་ཅེག །རེགས་ 


ཏོ 


ཤིག །བཟོད་པའེ་ 
མཔརཏོགཔ་ཆུ བདགས་ས་བཞ 
ཀྲི་ཀུའདྲེ་མསན་སས་ཀྱི་མོ་ཉིད་དབ་ཞི་ཞགཤེགས་པྲ་ན 


༥ཡེ་ཤེསཉེབར། (པནྡ་མཛུདདེ་༽ འེལ་འདྲི་མང་ཅེས་ཡང་བཀའ་སཡཏོ། །འིགསླའི་གུལགསས་ལེགསས། །ད༨སྤྱསསྤཀརེསསནགསུཔརླབབལ་འུདྲ་ནིདོན་དམཔའེབཟོངཔ་ཡང་ཡེཞལའོནྱ་ཀབརེགས་ཀྱེབ་གངངེད་ 
ཉཱ ིི་འླ་ཀ་པ་བཞ་སགསསསང་ས་སཀི་ཡོར་ སའུརས་པདུགུས་གསཔདྲེ་འདཔམེདྱབ བདས སུམཆགསཔར་ཡོངས་སྱུསལབའིཔིར་ཧརབྱབོས ཤིག །བརྔོ་འའྲག་སཆོ་ས་ 


༨༽ ངི རྲེབ་ས་ལེལས་གིབ་ གེ་རྡནཿ ཁང་། རེ ཞིང་ལ ༢ 
ལཀེ་ཡེདགས་མཆ་བའདེ་དགལ་སོམས་ཤིག །གཞནཔདདེགས་བེགྲུས་ནློག་ནུཞ་ལ་མངང་། སེམསཤྱགི་དེན་ཐོབཔདྲབ་བངང་། ཡེ་ཤེསྱེསྣགབས་ཨྦྱགིས་མི།བུབ་པདནཔ་ྱ་ེས་ཤིག ་མཛངེགས 
་ མསབུངཡང་རུངམླབུངཡང་ནུང་། ཆེསྤ་ཀི་བེངསའདེའེགནས་པཉེདདེ། འདྙིཝ་དཆོསཐེམསཅཧད་སྡོང་པྱ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅངམེགས་སུ་མེད་པའོ། ༢༨ བཞིན 


(གཤེགས་པྷམསྟེ་ཚོབར་ཤེབར་།བིཞྲ་གི། ཉན་ཐོ 


>. 


ཀྱི་བཁུདྲ་བེདྷ་ཝརཞེབ་ ནམཔརཐརཔ་ལགནསཔཐབྱཀངྲབིསཔས་སའྱིསབེམཞེབ། རབ། མཞིབ། ནམངསཔ་སཆོགསཀུའཏུའ རཔརའགླ་རབ | 


སའའངས་སབམསཔདྱ་ཡིས་ཁནམ་པརམེཉགཔའེཆོསཏིདོབལེ། །ཞེདང། གལཉ་སངསྦྱུསབཆོྲལགའ་ཨངེ་འག་གིས་བབསེམསགཔའད་འཇམས 

























¦ རོ ཏྲོ །ཅདྱབིམཔའེ་ཕེ་ ཤེས་མདནུང སཔབའྲེ་སྒེནམས་སབ གསཔ མམཛདདཟིཞཤོ། དེའཉེདྱའེམ་ཡེངསསྣྱལ་དན་ལསའབདསཔའ་ ཅོདོནྱ་་བ 
དྷ འགུརར། །ཞེསསགས་གསུངསསེ། ངང ཡིས བ་གགས་འཁོ་ས་ལམཏ་མག གཞ ¡2 ས་ེ ་ 
་ ཟད།་ཆགས་གསེགས་པའ ཞིང་ལ ལས དམིན ིིི་མའི་ ཞཞགསགཔལ་འབད་མིདགོས་གྲེདེ ཉིདལ་ 


ཆེག།ཅེསཔནིམིསབསབསབདཅོལདྲུ་སའ། །གཉེས་པ་གདུམས་ཡུལྱ་བི་གདུསབཔལཔ་ནི། ལུག་མེདཀྱི ་ བའ་ནམས་ཡེཞལདེལ། དེདང་ 
ལྟ བཔའྡདབདྱ་ཀྲི་སགབྱ་སལ་ སིི བའེཉེཞེ་འ་བིལསལ་དང་ཤིབ་ པས བའྲི་རུལ དེ་དབ། 1 ་ དང བརར 
སཾེིཾི སདདདསྣནནགསསའ་སའ་གའི་བ་རྱབ་ ྲཤྲིིྲིིེིེ ་་ བེབ 









༦ཨ༦༦:& ༄༅།༦༦ 


& 


༄༅། །པའྱཕུར། གཞིསཔཤི། ཟངསེམསའཕགསཔའིམངོནཔའྙ་རོགསཔ་ནམས་ཞི་ 


༨ 


བརཤནངང་ཝནཔའྱི་ཕིར། 


ཟངེ་བཞི ་ སཱིངརཱཧནྲ་གི་ཤེས་པཐི 
སྒྲེནདེ་བཞིནག་ཤེགསཔ་གསུམ། །ཉིང་ཇཿན་ཀེས་པའེ། ། 
རའ མིགསལབྟདསོསྲ་ 


` 3པ “ ' ཉེ ཐེགཆེནསེམ་ ཀྐ 
ཧནགྟའེ་སདངྡལནཔའྲི་བིར། དེཐབསྣ་བུད་བར་ཞད་རན༽།། ཡིག་ག ཟེ ་ བ་ཤ 
པའི་ས མདནདེདཔ་ཅས་ལམ།ས་ འབུ སིག ཉདད་གིཞས་དམལ་སལ་དགུགས་པ།ིན་ཡནཔའི་བེར་ེ། ཟནལས། ངི་ཉུ་འམར་དྲམོལག གམ་སདང་། ཞེ 
བྱང་སེམསཀྱི་ཤེས་རབ་ཞེ་འཇིག ཀིབགས་རངས་བམེད། །ཅེསདུང་། དེའེའགྲེལ་པར། རྷི་ཝརམུན།བུངན་ལགཞོམངག་ 


ལཱེབྙཾམསཀྱིསཀྱང་དེ་དཔའདྲཊ། །ཇི་རྩ་རཅུག 








ལམ་ཤེས་པཉིདྱ་ཀིས་བསསཔའྱིནཱ་མཚའཱ་ཡོདདེ། ཟང་སེམས་འཕགས་པ་ེ་ཞི། ཐབས་ཤེ། ཁྱདཔར་་། 
འི་ད ་བོིགུས། པང གཞས་མཁན མངོ 
ཐིགཔ་གསུམ་གྱེལམ་ཤེསརྫོ་གིསཔརབུས་པའི་སྒནསརིགས་ཅན་གྲསཿྤྱགདོན་སེྱ་རུལ་ཏོགས་པའེ་ཤེས་རབ།ཁད 
ཐུ ས་པ ཡཱལརུང་བང་།མངནསུཿ 

སླེཉམས་ཞེསཔཉེ་ཆའི་མངོནསུམ་དང་། ཤེནཏུ་དེམལེདཔམ་སིཞཔ་ལྟརཉན་ཐོསདང་། རངསངས་གས་ནམས་ 
















ར་ འགབའིགཏམ་གོསགཏནལ་ས་པསདམཔན་སླ་སསམད བར་བིངདེ། མོཁསངཿཊཁས༥ཞིསྭབོའ་གའོསན་འྲོབའོ། །འབུངསཀཱཿ འའ དལ 


` དེ དནེདདདགུས་དངམཐའ་མནུ་མོགས་སའདདེ་ $ འད་གས གཾ སེ ` ྡ་ ས་ན ÷` ལེ གཅལ 
ཧྱ གས གེས རའ ། རེ སྲ ་ 
༡ དད ་ སྲེ་ །ནོགསཔའཇོད་པའྲི་མགེང་ཞེན། དེ་བབབཅས་པའགྲསུངས་པའོ། བའི་ ་ གངྒ་མོཤྱགི་སྦཾརབབྡ་ལནཔའོ། ` 


ི་སྡེགད་ཞེན། གངཞུབསམསའེ་སློད་པདང་ནནཔའོ། ༈ ༽གེྲ་ས་བྗིམགཞེན། སཨ་ལསསི་གིནས། འགྱས་པི་ཉ་ཞགད། ་ 








རོ 


:£ ༤ 








± མདོནབམུསཏེབསནཔའྲེ་ནནས་ཆིག། 


ཤེ པ་གང་ཞེན། ཞེསསོ། གྷཉེསབལ། གྲྭསདའབཿནལ་གྱར གཉིསསསསབ་ཤད་པདང་། སེ་མམདགགམདབ་ཝུས་ཉིབྷ་ཉནཔགཉིས།དངཔོལ བྱའང སོ་སོའི་དོནབ་ཤདཔ ། 
།ཤེསཔགང་ཞེན། ཞེ་ ནལགབྱུ་གཉིས་སུ་ཡོད་དོ། མདྷ་པའྲེཕེནས། དད པའྲི ཐབའབགཉེསསལོའབའྱིཟིལ། ཉིས་བ 
; འི ཡོནགསུམ། འཇིགཉེནལསའདས་པའིཆས་ཐས་པའེ་ཕན་ཡོནྲལ།མཐོང་ 


- གཉཞེས། དང་པནི། གསུང་འབ་ཆོས་ཅན། ཡཿ བྷ བཱ 
ཉེས། དངཔེནེ། གསུང་འབ་ཆས་ཧན། གཔར་གྲསསབའིག། སངངབ་ སོ་འདི་ཕྲནཿ ཡོན་བྱསདད་ལཊཏེ། མ མ་ཕ ཡི 
འྱཟཕལདླུཧ་ས་བཤད་ལ་སོགསཔའདོན་ནམསབཞག་སུབདང་། འཆད་བོསབ་ཞདྨ་མ་བ། ཉན་པོསབ་བངླས 





ཆོསིཕཟ ཡོན་གཉིསྲན་མསས་ཡངཔ། ༈ དང་པྲོགུབྷ་སི། འ ཆདཔོད་ཀནཔ་གཉིསཀའིད་ དལསགས གག པཾ འུ 
འབགསཔཡར་པའི་ཝིན། གཉིསཔ་ཟབའེ།སྱརཔའསདཆསལག་སཔསབ་རྡད་ཡོགས་ཇོགསང་དང་། དཔས་གཞིའིདས་་ད་ཆསཏིརཏོགསཔ་འའམ་རབདང།སོར་ེས་ིདུསས་དད་ 
པགསམཐོབ་པའེ་བཞ་ཡོན་གསུམ དཔའྲྭ་ཡིའ། གསུམཔྲགུཔྷ་མེ། རང་ལབ ཤཤསལས་སེམས་བདེ་བ་རགནས་པ་དང་། འབེལབེའིགཏམ་ཀྱིསདལཔ་ནམསྱིའི་སེམས་སྲོག་བརླའེད་ཅེར། ར ་ 











°ཌ་ 










པམཁས་པཞེསྱབབའི་གངས་སའྲགཔའྱི་ལིར། བྱབབྱཀྱིས་སྣད་པའི་སེ་ནྱི་བད་ཆོས་ སུམགྱི་ཤེས་པའླ་བྲ་སེ། སྣེནྭ་ཆུལྦ་གེདབང་དྲུབསཞས་མདོན་བསྣན་གྲི་ལུགཔརགྲསངསཔ། ངེ་ཉེདདདསདང་མཐའ་ཆོགས། 
༤དྱི དང་འདྲ འེ་ བང་དྲུ་བསནས། སབ ི་ དི .་་། ཀས ངར་བ 
[མདོ གངལསདགྲེ་སངཔ་མའགས་སྦེའ བུང པལྟདུསྟེནཆུལདང་། བརྗོད་བཿ བང་དྲུ་བ་སནས་དང་བའེ་དོནམཡེན་བརྡ་ནམ་པརྒ་པེཞསང་གོངས་པལང་མོན་པ། ངེསདྐནྲ་བེ་མངྦོ་ཝེའི་དབང་དྲུབསས་ ། 
ཤིསང ླབབ་ཡིན་པའྱི་མིའུ། ཆིགསྭསུ་བཤུད་ རེ ཤི། ཚིགསབཅདྱཀྱི་སེ་ནིས་བཛྗོད་བསྟོཞ་པའེདབད་དྲུ་བསཏེ། རྐང་པག་སུམ་སྦི་བའྦ་ཀེ་དོན་ཚང་བརྩ་སེན་པནསྲངག་གྲལརྱ་གི་སེ་ཞབྲ་ནམབགཡོད་ ¦ 
འྱིཡིན། ཆེད གཛོད་པའྲམེའིཡདྲ་རེ་གཟཡིད་དངསཞས་བཟདཔའེའཊངད་བུསཏེ། མདྩོམ་གདུདངགངགི་ཡིང་དང་རེགས་བབོསདུ་མ་བརོངཔའྱི་རབྱ་ཐིགང་ཟག ཉམས་སྤེ་མེདད། དམཔའེ་ཆོས་ཕྲ་ཞརིང་ད ། 
གསཔརབབའི་བིད། གངཟགཁ་ཅིགགིས་ལསདིཉག་སེནཔའབྱས་འ། །ཞེསཆོས་དེལྷལགཔབྲགསཔ་མཛུད་པའི་སོས་ནེས་པརྱབཡེནཔའིཆེར།ལེངག་ཞིའེས་ན། ཅུང་བཅས་ི་དངེང། 
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༄༅། །དྲུ་བས་པར་ཞེསཔ་རྩ་བྲསྡ་ཚུ མཁནྲ་ཀི་བུ་ཞེདྭག་ཅན་ལ་བརེནནསམུབནལེན་སི་བཅྭསུཔ་མཛོདཔ་ལུ་གླུདས་མྱིསཉེས་པདེའབུངའྱགུརྱགི ཆེདད་གྲསངས ཤིངབླ་མབབབཅ་ས་པ 
དུ ཏོགས་པའོད་འླིཝྱིཆུལ་པོཚངསྤྲབླ་གས་སོནྱུང་གེ་ཉེགས་པའཇོདཔ་ལུགུ།མདྲོས་ལབྱསབཆོས་ཅགདྱར་བླབང་བའི་ཝེ་ཡནཏེ། མདོ་ཝེ་གང་ཞིག །ཆེཟབས་གཅེགནས་གཅེ་གུྲུ་ནུདའེའངབའི་ 
བསུངྷཆཱཤཔལགོ་བོའ་གཞོའ་བའི་ཅྱིའ བུདྨ་རུང་སེལ་སདུཔའཞུསསེཡསིརའུ་བིདོཞདུ་གཅིགནང་གཅིག་ཏུ་དུདད་ སེད་པད་ཡང་བབ་ཉན་པའི་ཡདོའི་སྒེས་པའེ་བཅུསའ མལ རྒྱས་ 
ཁྲཾདིདབམས་གསུལལེསཅ་ཞ། ༽གཤུ་རས་པའི་ཝི་ཡཱིནཉེ།རང་བཞིནྱ་གི་དོནྱ་རཱ་ཆེན་པོ་སིན་པསསམསཅའཐམསཧདལུབཞཔའེ་གཞས་ཡིན་པདང་། སདངཔ་ོམཏྲུ་བིཞཔདང། མཐུ་ར 
ཅེནཔདད། འའའེ་ལལས་།་ ར་ཡིས ། སཾ 
ཏྭ་རྒྱསཔསདེ་མཱར་བརྔོད་བའེ་ཕྱིར། མདད་ཐུང་བའི་ཝེ་ཞེ། ཉན་ཐེས་སོགས་ཁི་མཐུ མདྷ་ད་བུང་བབཝནཔ་མོནི་མད་ཀུངདི་ལས་ལགཔམླ་བང་ཞིང་། ཕྱིནཆད་ ུའི་བའི་ཆས་ར་ཆེན 















ཧྩོན་པ་དད་པའི་སོབས་སྩེད་པལའཇུག་པའྱི་ཕག་ ་རྒྱའི་མདོ་ལྟ་བུ། ག ཞལཕུབ་པརབ་ ཞཕའི་སེ་ཞི་ཆོས་ནམསྤཀེ་རང་ད་སྤྲིའིམཆཞཉེད་ རྒྱས་པར་སྙན་པ་ཆོས་མངོན་པ་སྟེང་བྲགབརྒྱ་ ་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
ཞི ྲ༽ེྲེཾེིེཾ:ེ་ འེ ཟིས ་ གྲེ རྔོཔའི པདནངསབསད་འདའུ། །༈ 
གཉིས་ད ལེསུབགོད་པདང་། བ་རས ད༨པོནི། རྒྱནལས། ཅིབ གཞེ་གསུམམམགཉིས་བང་ནུང། །སཱཿ མསི་ཡུའ དགས་ 
འད ནན ོཀ་ །རབཏུ་ཏོགྲསཔ པསཔདགསའ་བེད། དང། རད བས་འངིན ད་དག །མད་དནདདགིནམ་འཞད་དདེ། ། །ཟོདངལ་ནཔས་ 

ཤེསནས། རྣམས ༦དམ །ཐྱནཔ་ཐབ། །གནསན་ཡསུ་དང་ི་མཆགཉིད་དང་། །ཆསདླསིདཡད་འགོ། ། མདནོདའྲི་བདདུང་ཡང་དང་ཡང་ ༨ །ཟ་གནདཉུགསྱབེཔསངནའཆེས། ། ། 

།བེས་པརའྱབུངདང་གང་ཟགདང་། ། །བཅསཔདང་ནི་རབདབེདང་། ན་ར་ལ ། །ཅེསགསུངས། གཉེསཔ་པ་སྤྱིརབ་སྙནཔདང་། སེ་སོརབཤད་པ་ 
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རྟུང་དཔ་བུད་དས་དན་པད་། 











༄༅། །གཉེས། དང་པོ་ནི། ཟླེ་མོདཆེསཅན། གྲས་མདའདས་ཏེ། མདྲ་བེ། འུ་ཕུལ་པ། ཡདེན་པགྲསམདུ་བྲ་བས་པའྱེ་བིར། དེ་ཆོས༦གགཞིསས་འདསཏེ་ཉནཐསྲལི་སེ་གོདདང་། བང་ཆུབ] 
འིས འཁའི་ི་།ཾ།་་༽ིཾཾ་་་ ཟཟྲ་པས་པའླིགམཚནན་པདགུར་འདོད་བའྲེ་བེརཏེ། བེ་ཚོམ་གེ་ 
གཉེན་སྟོན མདྲཔ། མཐའ་གཉིའཡི་གེནང་རེད་པ་འདུ། པ། ལ་ངནྲ་ཡུ་གཉིན་ ཉོག འཇོནཔ། པ་བྲམ་འསི་གམའཇང་པའི་མཤས་པདྲའི། ཤུག་བྲ་ནུ་མཁེལ་སྲ་བཟླ་མུབཔདང་། སེ་མས་བེའསབ 
ལབླསཱབཔའིཆནསཱ་འདུལ་བ། ཤིས་རབ་ཁིབླ་དད་པ་བླ་མ་པའི་ཆག་ལདོན་པ། ཡང་ཚོས་དང་དོགའབྱར་པའི་རྔ་ཞས་ཡདྦོ་ལ། ཆསད་དན་བླས༽་ལོའི་ཆ་ནས་འདུབ་བ།༽ དེགཉེ་སའབལ་བའེགཏུམྲགིས་་ 
གཏནེལའའབསཔའི་ཟླེ་ནས་མདོན་པའུཔཞ་གངའི་པུར། གསུལཔ་འྲི་ཆེས་ཉན། མདྡོ ཤེལ་བ འྲཀུ་མཚའ་ཡ་དད། དའ་མངབ གཅེགུ་བ་མ་སནས་བནཔའི་བེར། ཟླེད ` 
བལསགོའ་འབྲི་་ས་ཡིཞང། ནི་ལ་ཐཾསཔ་པས་པས་ཅེཡས་ལ་འག་པའི་བཀ་ཡགས་ཁངེས། བསམ་པས གསྦའིགནསནམསཆེགསཔ་དད། བསམཔའེའ གིགསསཉམངསད་ ་ 































སག ལུ ིི་་ ཧེ། ཨ་ཀ ་ལ་ །དབདབསྣ་ནམགམེང་ཞེདལི་དཊནྲ་གིསབ་ཤད། །ཟརལ་ཐོབ་འེ་ལམའ 
( ་ བོས་ཁང། རྩར འ་ རཿ སིན མདོད་པཅོགས།ེ་ཆན་ཆོག་ཡག། བྲ ལདགི་ཀའབཞིནདྲ་བི ཟངཔ་འའསཏེ། ལི 
ནིད གོ ཟད )སྒལ་འའེ་ུ་ བྲའི སའི འུ ་་ གགྲ་ ` 1 ་ 
རར བཞ ༣སད་ སསུ་ནྟགླ་སཞི་མཐའ་ གདའ་བའའའིབིད། གཞེས་པལ། དའེ ས་་ གསགས ལ་ལ་འ 

ྟོ།ུདགྲས། ༨  འཇྲོ་ཞུལ་རགྲང། བན་ད བའཏའུ། དཞས་གཅེད། སྟ སྐགམ་ཤས། འགེད བ་རེས 
གུག །གཉེས་པལ། ` །སངན་པ་ཧེ ད།ཟེ་ལག་བཤད་མཛོད་ཆེཞལ། ཧ༨༣བཞདྱོར་མེཏོག་པེརྒྱ་རསདང་ཅསཔ་ལྟ་གུའོ། །བཀའ་བརཊའི་ ཉན ཧི 
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གསྩོསི་རིམབོ། གོ ནཏྭག་པའྱི་གནྭ་ལུ་བའ། །བཀའ་གསུམཔའེདགོངསཔའགྲེལ་བ། ཇེ་བཟུནྭ་གཱ་ ད་ལེ 
རླ རསན བཟབས ས་ (བ་གགཞེནྱ་གི་ རི་ག །ཟེདལསྲཀྲིག་ནས། 

ཅར བ་སེ དང་པོ་ནི། འའ ། གཉེས ལི ཞི། མདྦོསྦ་རུནྭ་ལྲབ། གསུམཔ་ཞི་` 
དོ བཅོས ཨར གགསུངས་ཏ། ལྟར་སྨདདྲགདང་། ཡངདག་གསུམ། ཤུ འར སི ུབ་ཤད་རྲེགཔལས། དེནམེདདོན་ལེག་དེནངང་ཝན། །ངནགཡོ་ 
་ །བལྭལུརལེཞཔ། །བྷསུ ཞབཅོས་ཟགྲབལ་གྲསུམ་དུའདོད། ཅེས་གསུམ་ཚིནུ་གསུམ་གིདང་ འང་། ཐམརེའརེཡརདགྙཏུ་གྲསངསསོ། ། 
སློབམའེསེམསྒྱདནས་ གེང ༔་ ས་བསནབཅོས་ཞེས་བཛོདདེ། 1 ་ འི ཞོན ལེངས་་་ 3 
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བླལྨོསནགའིགྲད། །བདབཟམས༣བུང་བགནས། །བ་ནཔ་ནེདད༨བཀམདང། །བཅསཏེ་ུནདིངགོསློབ་དཅིགོ །ཅོ་སདོང། སུ་དྲབ་མོ་ལོསོ། གངྱབིརོལ་ལཾ་ས་ཆིམུཁསའགའ་ཡུང་། ཤོ 
སིག ་ ང་ཡནདེ་མིདྲ་གག །བུབ་ཙུལ་ཞིགྱ་བར་དེམངདམ་ཆས་ལ་ 
ནིགནོདཔཟེདཔརའྱགར། ཞེསངང་། རལ་བསེང་གེང་དོའི་མདོལས། བཅུནཔནྷ་ཉར་བཅསའགྲོབ་ལེ། །དགེལེགས་གུན་གྱི་ུ་བར་ཡིདཚེས་ནས། །ཡུས་སོག་ཡལ་བརླགརྭ་ཀང་མི་ཞུམ་པར། ། 
སྙིང་རྣུབས་ཆེན་པས་དམ་ཆོསའརྲནྱ་མརཅེག །ཅེསག་སུངས། འོན་བཞུཞཔ་གང་སུམན། ཞེས་རབྲ་ནེནསེའི་ སུཆེར་འགེལ་ཡས། གསའ་པཞེས་བབ་ནི་ཆུདང་མའི་བད་ི་འེ་གའཔངས་པོབ། 
༢འདོད་པྲ་ནམས་ཡོངས་སུ ཞེསཔརྦ་བབདང་། སྲང་བརླ་བུ་བདང་། མངོ་ནདྭ་བུ་བདང་། སྒཾམཔར་བུབ་དག་ལ་ ཕྱིན་ཅི མལོགཔར་སྟེནཔ་སྟེ། བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱི་གསུངའབཅེས་བྱབ་ཡེན་ནོ། ། 
ཞེསགསུངསཔ་ལྟར། རྒྱལབསལེགས་པདབ་ཤའ་པངི་སྙེད་བའོ། །གསུམཔ་རྩོད་མྲའེ། བཀའི་མཚན་ཉིདདམི་འཐད་པརཐལ་བཀའབསན་བཅོས་ནམས་གྲངསའི་རུདཁིས་བཝུསཔའི་ིས 
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༄༅། །པ་ཡེནཔའི་པེརཏེ། རྒྱན་ལས། དེབསན་གདུས་བའི་ཤེས་པྲ་གརྦ་ བའ་དུ་བཞོཊད་ནོ་ ལས་བསསནལ་ཉནཔ་པོའསབོངཔའབེལཔ་ཡེན་ཡང་ ཤེས་འབ་ཀེཕ་འོལཧྭ་པེནཔ་ 
མེ་ཤེསྱཀེབདགཔོལས་སྐེས་པའྱི་བེར། ས་ུསཅོསག་དགཡས་སིའ བལམ ཞྱ་བབལས། ཡོ ལཿ ་ ཟླ ཅོས 
དི ཤེས་བབྱ་ཁེ་རོལྟུ་ཕེན་པལ་སངེས་པརགེ་བའྲི་ཡིར། མ ཡརྩཔབ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དནུཏུ། ། །ཞེས་གྲུསའ འེ སན་ཁབ 
ལུདདེས་ ྱིས་བམྔསབའགསུང་འབྲ་ནམས་ ས་ལུ མསལད གགུཟིར། ༢ ༧ཕང་བཀའ་བསནབཅོས་མིང་ཚེག་ཡི་གྲེ་ནུམས་བངོས་མང་ཡིན་པར་ཐལ། ཡི་གེདྙོན 
ཅན ས་དག ཉགས་རསསེའར། ཞེསགསུངས་པའྲེ་བིར་ཞེནུ། མཁྱབ་སྙེ སྟེ། བ་ །བཅོསྤ་ཀེ་བརྗོད་ །བསྙན་པའི་ཆ་འཛེས་ མེད་བནཔལ་དགངསཔའྱེབེརག། ི་གྲེ་ནམས 
དཱ མ་བ་་་་བའ་མབས། ཀྲག  ཙོ་ཀ་་ྲྱ་ 
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༤བྷས་ནབཅོས་ནིའགལ་བཁེ་ནཡིནཔའི་ཐིར། ཞེ་ནམྲགབ་གེ། ལུང་ མའཐིད་ལས། རྒྱལ་བ་སྟོནཔདེཡེ་བྷསནབཅོས་ནི། མངོངང་ཆསམངོན་ཡིནགསུངསའདུལབ་ དབསན་པཉེའ་ ༨ 
ཡན།༽ཞེསདཔ་བྱ་ བལས་ཀང་། ངེལྨ་སུབ་པ་ ི་ སི གྱི་གི་ཉིངདེ། ེས་གྲསགསུངས་པའི་ཟིར་རོ། ཿེིྲིྲི་ ༨ 
ཡརྦ་བྲལ། སིི འགལ ཟིི་ཟིར་ །འདདམིནུས་པར་ཐལ། ཞིང་བཀོད་གི་མདོ སི ཟད་ཆུབསེམས་ངཔའ་རྣམསསངསམརྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ལྣུང་བའེ་དུསསུ་ཆ་མསཔ།བོན་-་ 
ཕནབའྱའིརྙཏེ། སད ོད་གམདུས་སཐ དཔས་གླངས་ པའྱི གྱེར ཟོབ པཿ དཾ ནུས་བཟམསུད་ྱའཏིད་ལམ། གས་ས དགུ ༤ ཆོཊ་ཏཱུ། 
དགོས་པ་ཡོད་ དེ། རྩེབབྲིགྲོས་དམནཔདག ནལ དགོསསགསརོསབཞེམེད་པ་ཤསཆེརའ ཞཔའི་དྲོགས་པ་བསལནས། ོད་པ ཤས་ཆེརའཛེན་པའི་ བཟབ་ཟེཆམབླསི། 
པའིདགསཔའའབའཟི། ཟེབ ཅིས་དམགདགཆས་ཅན། རྒྱནལད་གོསསགས་ཆོས་བཞི་མེད་པར་དོགས་པའི་ནུ་མཆན་ཡོདདེ། བཅོམལན་འདས་ཉིདྱ་ཟེས་གདུལ་བྱགསུམ 
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མནངག་བཞིནའབྲེལཔ མེད་པའྱི་ཕིར། སྨྱོནཔའཆོགབཞེན། ཞེན། བསདབཅོས་འདེ་ཆོསཅུ། བརྔོདྲ་བླ་ཁུད་པ་ཅནདང་ལུན་ རཀ པོ 

བརྩ་དགངས། འིར སོ་་་ དྲྲི བླི འེ ར་ལ སྲ མགའ རལ གུབ ཆོ ངོ 
༥༥ ངརོ༥༥ ལལ ཁ་པ ་་་ོ་་་།ྲ{⁄^⁄^⁄^ི༽" "༥" ༥ 
ནམམརྱེནདེའདྱཀི་ཉིདདགོས་ཡིནཔའི་ཕེར། ཉིངདགསམདེནདྲུབེདཔའི་ཐབས་ཡོདདེ། ཀདྱ་ཁི་འདུལ་བུརྩ་གུརཔའི་བརྩཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཏེས་མུམདན་ཆོགསཔའི་ཤེསརང་གསུམལ་བཉེན་ནསབྱོད་ 
ཀྱི་ཉེདདགོས་མངུནད་བེད་པའའགུརབའི་ཕེར། ¥ གཉིས་པབླཝསཔའི་དོལ། ལིས བཤད་བའི་ལུངདགོདཔ། ལུང་གེདོན་བཤདཔ། རོངཔ་མངས་པ་དང་གྲསམ། 

_ ངངཔོནི། རྒཞྭ་སང་ལས། དེ་ཝུརན། དཔོར། ཟོས་བདང་བསམབདང་སྒེམལའི་རིངབཞིནཅན་གྱི ཤེས་པ་གླིབའིརིམ ་གྱིས་ནམ་པཐམསཿདམཁྱནཔའེ་ཡེ་ ཡར 
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[༄༅། །པསྐནཔསཱོམཱནཔའོ། །དཔང་ཤེས་རུྱ་བུབ་ཆོས་རུཊུནལ་པརའཆེཊ 
ཅཾཀཉེས་སུམེདཔའི་ཡེ་ཞེས མྷ་རགཞིདངས་ཡིནུལ། དེཟོབཔའ ཇེས་ས མཐཐན་བཞིདྱ་ཡིས་ རགྲ་་སག ི` རེྲ་ 
རོསཏུ་ཕིནཔཞེསླབ་བཞེ་བཏགས་པའོ། །དེ་ཡངྡ་སོབདེན་ཕོགས་བྱེ་བངཔོའི་ཞལ་ལནས་ཁིས། ཤེསརབཔའོལ་ཟིན་གཉིས་མེད།།ལེ་ཞེས་དེནི་རེབཞིནག་ཤེགས། །ཟབྲ་བའེ་དོན་དེ་དང་ཝནཔས། ། 
གཞུང་ལུམདག་ལདྲེ་ག་ཡིན། །ཞེས་བཤད་པ་མིནན། །ངེའྱེའིའདདངའྲེལབའགྲ་ཟགས་ཅན་དྲབལ་བྲ་ནམ་པ་གསུམཀ་ཡང་ཤེསའབིཔ་རོལཧུ་ཧེན་པཉིདདེ་ཞེས་ངེས་པའབླཟང་བཡིན 
ཏེ། གཙོ་བོལསདབངདྲབས་པ་ཡིནནོ། །དྲེནམས་ཏེདྱ་ཀེས་ནེ་མིནཏེ། འདེལེདནལིའྱ་བ་བསྣ་བརྡ་རུབ་གསུམ་གསདཔ ྱསཔའྲིཕིར། དེ་ཡངའདེཉིད་ལསཉནཐོས་བིས་ལྭ་མབཔར་ ་ 
འདོདཔསཀྱང་ཤེསབྱཀེ་པརོལཏུ་ཕཱིན་པའདེཉནཔར་བུའོ། །ཞེསྱབབལ་སོགསཔའཆདཔའའགུརཔ་ཡིནནོ། ལྒ །གཉིསབནི། ཁྱད་ཆོསགསུམ་མམ་བཞིའི་ཁུདཔར་དྲུབས་ 


ཞིམཚོན་ཉིདདང་ཤེསརབྱཀི་པའོས་ཏཱ་ཡིན་པ་ཞི་ཤེས་རབྲ་གིལ་རོལཏྭ་ཕིནཔ་སྟེ། སུངསྦྱརས་བཅོས་ལུག་འདུས་ 
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ིསིིེཾོཾ ལམ་ཤེརཕྱིནདང་། གཞུང་ཤིརྱ་པིན། ༨ ༢༨༤༤ དངོས་བཏགས་ཀྱི་ཁུང་པརལ་མབངཔནཱ་པཱུཊ གསྭགླང་ 2༨༨ 
ས་པ་ཡིན་ག ཀཊས་ཚུངས་པ་ཡིནཏེ། ག ་སརགི་ཤེས་པདེག་ཟབལས།བདཔ་དླདམཛ་ཞེདནས། གེས 'སྨོས་སཾ། ཊེ སར ིིྲ 

གཟུགས་བརན་དངྲ་བལབས་ཤེར་ཕྱིན་ གསུམ ས་ ཞིས་འབྱའི་པནོལ།ང པ་ཉེདད་ཞེས །དེས་པར་བཟུངབ རར ཡོད གྱབསེར་དེབ པ་རུ 

དྲེ་ནམས།ཁནར་ཟད་པཡི་ནཏེ། ༡༥༥༥ ང་ལམཡང་ཨིའ ིན་ུསགམའིའ སགས་པ སཔའྱིའ། ཤེར་ཕིནའ་ 

དད ་པ་་་་ ཞ་ཐས་ ཅཔས་ཀྱང་ཞེ་ ས་ གས། ཐེག་པ་གསུམ་་ ཅཏཏུ་འཧུ། ༣ཆད་བའེ་ཕིར། གཞུངམགཉེསལ། ཐི་ 
གྱི་མིངགིའདོགས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡདདེ། དེགཉེས་ཤེའྱཕིན་ཐོབྱ་བིདྱ་ཀྲི་ཟླད་ན་མདག་ཡིནཔའི་ཕྱིར། འགས་གདནས་པ་མདད། ཤེརྱསིནཐོབཔརའདོདཔ་ནམས་ཀྱིས། གཞུང་ཤེརྦ་ིནལ་ཐོས་བསམ 


99/ -- ༠༩ 
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ཅུ 


བཅོམ་ཝནའདསཁོན༣ 


༄༅ །༨༨} ལམ་ཞེརྱཕིནབྱསེམདགས་ཞེསཏོགས་ 
བར་བཤདན།།བུདྲ་རསབཞིང༨ལྲཞཞིྲས་འཞའཔ་དསཞུ་སེན་ 
ཟཏོགཡེ་ཤེསལན། །གཞན་ཟི་འདོདཔ་ 

པར། མིརྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡེངསསུབ 





¬ × 


ཟུངབའེ།ཁུདཔར། གཞན་གྱིའདོད་ 








པརླ།བའི་ཆེད་ཡིནཔའིཔར། དངོས་ལ་གཞོད་ 






ཅིད་ཡོདདེ། དེ་ནུམས་ 


ཿ ཊཞིའིཕ་རོལཏུ་སེནཔའེ་ཡེ་ཤེསམིཞཔའི་ཕིའ། ༨༥ཡང་གོ་བདེ་ 
པའེཡེ་ཤེསྲསུ་དམེགས་པ་ཤརྦ་ིནྲ་གི་མཚན་ཉེད། ཁྱད་ཆོས་བཞི་ཞི། རྱན་ལས། ཤེས་འབུ་མི་ལཐུནཡོགསཉམསདང་། །རྣམཔར་མེ་་ 
ལབསྔར་གསྦབད། །སེམསཉནྲ་སིནྲབདྷནམ་པབཞི། ཞེས་གསུངས། དེསན་གྲེརྱ་པིན་ཆསན། ཁྱད་ཆོས་བཞི་ངང་ཝནཏེ། མི་མཐུནྱ་ཕེགསཉམས་པའེཁུད་ 
ྲགཾིཾེཾིཾསཾཾ་ཾ་་་་ ལའགོད་པར་བེན་པའྲི་བུད་པའདངལན་པའི་ཕིར།འགྲེལ་ཆེན་ 
ངདོན་བསས་ལྟརནརེནྱ་གྱིཁད་པུ། ངོ་བོའི་ཁུདཔར། ཡུལ་སྣངཚྙུལ་གྱི་ཁྱདཔར། གཞས་ཆུལ་གྲིཁྱང་པར་བཞི་དང་ལྡཞ་ ངཱ 
ག་ : ` རེ གཉེས་སྣངལ་བུལ་པའི་སབོན་ཟདཔརྡ་མངསཔའྱི་ཕིར། ཕུལ་སཱང་ཚུལ་གྱིཁྱདཔརདངཝནཏེ། ཆསཟཐམས་ངང་ 











ཤེརྱ་ཕེནྤ་མོསཧཤཉེནྷ་གི་ཁུདཔརདངལཞཏེ། སངསྐརྒས། 
















གོ རལ་ ་ ཅོོ ཁྱུདཔའདངཔསློསཔཆེསཅན། དགྲོསཔ ཡད་དེ། མོབཔའེ་རུད་ལ ཞེའྲ་ཟིན་ཡོདཔ་བཅད་པའི་ ༥ 
་་ ག།བཤེསཔ་ཡོདདེ། སླེ ལའྲེ་རྗས་ཐབླན་མས་ཀེརྱ་པན་ཡེནཔའ་བཅུད་པའི་ངགོསཔ་ཡངཔའྱིསེས།ཁུངཔའགདམཔ་སིས་པྲ་ཆོསཅན། དགོསཔ་སདདེ། 
དབང་ཤེསནམས ཀེརྱ་ཕིན་ཡིཞ་པབཅ་དཔའེདག༤༦པཡོངཔའི་བིར། ཁུདཔའབཞིཔླམསཔཆས་ན། དགོསཔ་འདདེ། ཤེརྱ་ཕིནབདེན་གབཏ་འདོད་པའིལེག་ནོགབཅདཔའེདགེསཔ་ཡོད་པའྱི་རེར། ངེས་ཞུ་ཤེརྱ་བི 
ལགསུམདུབ་ཀདྱ་པང། ཝམ་གཉིས་བཏགས་པབཡིཞཞིང་། ཤེར་ཕཱིནྱ་གི་ས་མཚམསནི་སངསརྒྱས་ཊི་སཁེཞར་ཡདད། །གསུམཔའིེ། འགེལ་ཆེའྱ་གེ་ངེནྲ་པར་བཤདཔདེམི་ཐང་པའུཐུལ། འབས་བུཤར 
ཕྱི་ནགྲ་བའང་། གཞུངལ་མགེས་ཤེརྱབན་པལུཔ་ཡིན་པའྱ་པིརཊེ། བརྱང་སྟངདནབླགས་ཀྱི་འྲགི་ལཔར། འདེས་ཤི་ཤེས་འབྲ་ཡི་པ་རོལ་་བིནཔའྲ་གའེ་དནྲནལཔ་གཉིས་སརེགས་པརྱསེེ། གཅལ 
གཉེས་སུ་མེདཔའི་ཡི་ཤེསསོ། །པལ་པཞིགཞུངད་༠མྱ་གེབདགཀེདཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱེ་པིར། ཞེནམྱབ་སྟེ། ཤེར་པིཞཞེས་པའྲེ་གའབསབུ་ཞེརྦ་པིནལགཙོ་བ 
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དངལལཔའོ། །གཙོ་བོནི་ 












..༄༅། །དངོས་མིངདང་ གཞུངལམ་གཉེསལམིངཔལ་བརངཏགསནས་འདུག་པར་བསྟན་པ་ཚ མཡེནཔའེ་ཕྱིར། དངོས་མིང་ལགཙོ་བོ། བཏགས་མིངལ་ཡལཔརྦ་བས་པ་ཡོདདེ། ནམའགྲེལལས། 
རེ ཙུས གཔལ་དེག སབས སགས་འི་བད། སེ གྲ་ོག་ཞའ་ཧན་ གོ་པལ་ལྲབདརིགས་བལ། འགལཆེནའས། ཤེསའབ་པའོལ་ཕིན་ 
བཞེསམེད། །ཡེ་དྲསདེ་ཤེདེ་བཞིག་གཟ་གས། །ཞེས་གསུ་ཚུལ་གིས་གཙོ་བ་ཆོས་་ཀྱི་སུའེརེབཞིནག་ཤེགས་བཞིང་ ཤེས་རབྲུ་ཁི་བརོལཏྲུ་ཡིན་པ་ཡིན་ལ། དེ་བསན་དྷེ་སོནཔར་འཔའྱི་རུལབའེ་ཡུམ་ལ་ 

མུརདྲུག།བམསཅདམའེནཔའི་ཡེ་ཤེསྣ་བེ་རོས་ཅི་སུའྱི་ཆུ་ལ་མཆད་པའེ་ཟིའ། བསོདཞམསལདདུ་ལེའེ། །ཞམ་གསུངས་པཀྲིིར། ཞེ་ཞམཊུབྷསི། འབསག་ཤེརྦ་སིན་མོས་ཡུལ་གི་གཙོ་བ་དང་། གཞུངལམ་ 

གཉིསསམས་པྒསམལལ་གྱིམེས་སུལ་ལལ་པ་ཡིའེ་ཡངདེ་ལ་མཆོདཞ་བསོད་ནམས་མདུད་སྐྱེདད། ངེལམ་ཆོང་པས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སླུའེ་རྒྱལ་མཆོདཔ་ཡྲིན་པའྱི་བིར། ཞེསབྷ་ཐུན་པྲ་ཨུཡེནཔའྲི་ཟིར། ཡང 
མབལམ་ན་གེརྩ་ཡིན་ཡོད་པཐུལ། གནལས། ཟམལཏེན་ཕྱིཡ་སྐྱེ། །དམནང་ལེའོགཏུ་གཞས་ཕྱི་རངང་། །གསབའེ་ི་བབའེ་ཕྱེར། །དེངགའིམཔར་བསྟྙན་ཡེའ། ཞེསདང་།མ་གསུམ། 
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དབངདྲ་མཛོད་ནསནི། །རྒྱལབསཔརལཔིནཔདག །ཡདདག་བ༥ཀདདེདད་གོགྲསམ། །ཐམགཞེསནེ་ནལ་པ་གཉེས། །གཅེག་ནེ་གསུམ་བཅར་ལ་ཡང་ཏེགས། ཞེསདང་། མདོབླ་དསཔ་ལས། དམུསལོང་ 
མེགྲད་མདང་བྱེབཁག་ཁྲིགཞམས། །ལམ་ཡང་མི་ཤེསྲགང་ཁཱརའཇུག་པགལ། ས། ། ེས་ཟའ་མངན་མགམེདཔའལྲ་པེན་ཝའ་དེས། །མེགགམེདཔསླབང་ཆུབ་རེག་བརནུས་མ་ཡིནེ། ཞེསགསུངས་པའི་ 


ཕྱིར། སསནམླ་བུབྷ་ཝེ། དྲན་མས་ཀེས་ཆས་ལེ་ འདུག་མེདཏགས་པའྲེ་བབའཔ་གསྲ་བེ ཀེས་དབལ ཤེར་སེིཞདབཏགས་པ་ ཧ་མ ཡེནལའེ་ཐེར། ས་བྲཧ་ལ་བ་རྲ་བྲ་ཐག་པའྲ་ཁུང་པརགྲསུངས་པསྤ་ཀངཡི་གཞོད་ 


£¿/ -- ༠ 











ཇི པའྱི འབྱརུའི་ཉམས ལེནལ་གཡལ དགེངས་པའྲེབརར། །སླེབལ་མན་ཤེར་དབྱ་ཀྱིལ། རུཡུཧུ པྱིཞཔ ཨེདཔའཐུལ། དམནལལ་ཝེནདམསེར་བའྲེ་མེབལམན་སེད་པའི་པརལ ཊསནཔ་ཡང་མེད། དམན་ལའ། 





` སྔནེདུམསངབའླ་མེབལམན། །ཞེབའེཔ་ཟཡཀ་སེཊ པཡང་མེདཔའྱེཔིར། ཁབསྟེ། བསའ་བའེ་བརསཧུ་ཤིན་པའདེ་ཟླེ་མེབ་གཉིས་མགུས་པརྲ་མབས་པའིགཞས་གབསས་སནཔ་བྱ་བེད་རེགས་པའྲེ་པིརྙའ དྭལར 
དྲུ་གལྦ་རེདདང་། བྱ་ནདྱ་པདན་བྲས་ས་ལས་བཤད་ཟེཞཔ་ཞི་གརཞིག ིག་གི་བག་སལས་ང། དེལ་ཕའཡནེ་གངའཁརབའེ་རྐམཆོའིཔའགམའང་། རེགསཉེ་ཉེན་མངསཔངང་ཤེསའེ་ དས 









རི. 


བདག གང་དེའཞིཞདཟེགཔརཅའ།།ཞིསགྲསངས། 














£// --- 9 


བས པའིདང་བཞཔའབསྦནསཏདོ། །སོནཔོ་ད་ོཔའོ། །ཤོ་་མསལ་སོག པའཆདརའྱབ་དབ དགྲ དབིན 
ྲགླྲ སར །སངསྲགས་འྱི་ཨྭབིཞ་བལང་རྱའིནྱ་གྱི་བ་བཔའི་ཕིརཏེ། ཤརྦ་ཕིནྲ་གྲེལུདངོས་སུ་ 
༨ འླལེར། ཞིདྲ་པེནྭ་གྷཱི་དང་སྲས།འད་གཔའེ་གཞི་ཡེནན། ཤེསའབ་ཡིནམེདགོསསོ། 
ཤསཔའྱེཿར། ཅིའུ ཐྲ ཆི 
༣ ེསརབཔརལིན་པཞི། ཞེས་སགས་ཀི་ཚོགལེའུར་བུསཔབརྲོལས། བསྟན་བཅསམདོན་པརྐརོགས་པའྱེ་ཆུགྱ་གི་ལུས་ 


༈ ལ་འ ངོ 
ྱི་ཕིར། དེསནཔརྡཾ་ཐུགབདུ་ཞི་ཡིཤྭབབ་སལས་ཡིན་པའྱེ་པི་དཧེ། བརྨ་པིནལསངས་རྒསཀི་མེནཔསཁུབཔ་ཞི་གང་ཞིག །སངསྦྱརསྦཀི 
འདུ་གུན། ེརྦ་ཕིའུ་གྲི་གབཤདདཡོད་ལེ་དགོས་པའེ་ཟེན། ཞེར་བིནྱ་གིཿ ཇི ཀེསའབ་ཡིཞམིངདགོསསོ། ཤེརྦབེྱ་གྷི་གཱ་བཤདད་ཡོད་པའེ་གཞི་ཡི་ནན། ཀེས་རབ་ཡེན་་ 
ཤསགསབྱུ་ཞི། འགལ་ད་ལྟསེ། སྩིནང་དངྲ་རུལ།ཁྲེམསའགལབ་ ཟུའཉེ། དེལ་དམནམཆོགགིརེལཔ་ཡོངཔའི་ཕིར། རྨ །གཉིསཔལ། མཚམས་སྩར། རྩ་བ། འགྲེལབདང་ 
གསུམ། དངཔོནི། དྷེཝུརའགེལ་པ་ལ་སེགས་པྷ་དདཞས། ཞེས་སེགས་ལ། ༥ 
ནྣམགཞག་གསུངས་པཆོསཧན། དགོསཔ་ཡོད་ད། མངོན་པར་ཏོགསཔའྱེ་ནནལཉན་བཤདྱ་བླ་སབལསྲོག་པའིདགོསཔ་ཡོད་པའྱེ་ཕིར། གཉེས་བཞིེ། ཤེསའབབརོལ་ཕྱིནཔ་ནེ། དངོས་པབྱྒརད་ཀིན། 











རེ 
250 











ཡངདག་བ་ཤད། ཅེསཔལ། བྷམནབཅོས་མདུན་པརྡ་ནོགསཔའྱི་སནཆསཅན། གཞུང་གེར་བེཞདབ་གདད། དེ་ལྟ་གབས་བམདདུ། བེའེ་བཛ་བས བོས་པོབྱ་རདད་བེབའྲི་སྲུགས་མདདགངས་པུ་ཇི 
ལྟབབཞེནད་བཀད་པའ་ཐེར། དབེས་པབྱསང་ལོ་གང་ཞེན། དེའ་རདཔ་ལ། ན་ཡུ་ཀུན་མྱའི་ཞཉིདེ། ཞེས་སེགས་གསུངས། རོ གཞུང་དན་གཞེས། ངང་ཕོལ། རང་ལགསབཞ་ 
པདང་། རེ་ད་པྲ་སངབགཞེས། དང་པོལ། བྱ་རད་པད་པའིདང་སྨེ་ནམ་མཁེིཞལ མན་ནཉེད།ང བེབ། སམཚམསུ།མྭབེཿ མུ༥བཤདཔ་ངང་བཞི། དང་པེ་ཞི། སིམཱཾསབྭེ ད་སོགསཔའེ་ཆོསའྱའ་མདོན་སྲུམ དྭགས་ 
པའི་མཐའ་ཐུག་གི་ཡེ་གེས་གརྡ་ཞེག །བཅམྔ་ལནའདས་ི་བཞདདག་བམསཤདྲ་གབཔར་ནས་བདེའོ། ཏུ དྲི སཔསསསྲིྲས་ ྲྲའྲ 
ཧཞེདདེ། ཞིས་གྲུསུངསཔའྱི། དསན། ཆས་བཅུ་ཡངནྲམུམདུདོགས་པའི་མབུར་བགུགི་ཡེ ཞེསནལ་ས་ྲ་ི་མཚནིདདགདངས་ རོས་ང་འུ། གེས་པ་ཡད་དེ། ནམ་ཐེས་ཅདམྱའནལཉེརྱ་ལིལ་ཆན་ 
ཧོགསཔན། ཐེགཆེནྱ་གི་ལམ་སླེའི་ལུསླ་བྲ་ཡུལ་དུའཆར་འདགསས ཞེས་གོབའེ་དགོསཔ་ཡོདཔའྱེ་བིར། དྷེ་ཉ༢ཡང་། ཐུབ་པའི ནམཀུནམྭཁིནཔ་ཉེད། ཅེ་སགྲ་དང་ས་ས། གཉེས་པཞི། རྒྱ་སཔ་རད་ 
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རང་འགྲེ་ 





།ཟག་མེདྱཀྱི ཡེ ཤསྔ་མེ་ ་ཆེན་ཉེརགཅུག །དྲེ་ ན། ཡེ ཤེས་ནམ་བ་ཝ། དྲེ་མ་ 


རུ ་ ། ཀྲ ་ པས 
པ༣མཨཿཅདམཁའིན་པའྲེནམམྱའེནདད་། ཤེསྱ་བའིན་མཔལ་ལུས་བཤྲྱཁིན་པའྲེ་ནམསྱ།ན་གཉིས་སུ་ཡངའྱབེ་རུང་ངོ་། གསུམ་པཞི། སབསྤ་རསྦྲ་ཀིས་ཁོ་ནན་བཞུགས། བཞིཔཞེ། སངས་རཱས་་ 





ྙི་སེདམ།བྱེན་པའི་ནམ་ཡ།ཁྱེན། གཉེས་སམ། རྒྱ རའོ 


ཅེགམགཉེགགེས་གྱུང་། ༥ཞེསྱ་བཟམསཅདདུསྣ་གདངེགསགཅེགལམདོན་དུམ་དུཅོགསཏེ། རེའི་མཐུན་རྐྱེ་ནཚང་ཞིང་། འགལ་ཆྐེནཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་བཅོམལྔནའངས་ཀྱེསཐདཔའ་ 


་ 
ཟི དྲེ་གྐདདུ་ཡུང་། འགེལཆེཞལས། སངས 
ཅོམལཝནའདསྱ་བསའིན་པཐམས་ཧད། ཡུལ་ཐམས 


ལལས། མླའཞཔའི་གདཅེ་ག་གཅིག་གིས་ཀང་། ། ཤེས་བའིདྲགིལའཁཀུན།བབཅན། 





པོོཔོོ་་་ེུ་ེེེུུུངེྲབ(་ཊ༥ར༽་ 
ཧདམྟ།ནཔ་རའདོདོ། །ཞེསདང་། འདུགཔུར། མྱབེནབཟདྱའདའིསྣ་གདཅིགགིས་ཞི་ཤེས་བུ་ཐུགས་སྲུ་རུད། ཞེས་དང་། བདེན་གཉིས 
།ཞེསདང་། རྒྱནལས། དབང་པོ་ཝ་ཡོ་ཞན་ཟུརན། །དོནཀུནའཇུགདང་ཐམས་ཐང་ལ། །ཡེཞཉན་ 








འཐག ༦ དཔོབ ཀད། །ཞིསགསུངས་པའེསོན། དསནསདསྨྱོས་ `ཀྱིཡཁེཞབ ཅིོཉདྷོང་པ་ཉོདལ གཉོསས༤ནུ་པའོན་ནསསཉསགཞག་ངྷོ་༥ མོ ཀུ 
པའི་ནམནབཤུདང། ཀུནརི་བཔའེ་ཆོསན་མསལ་གཉེས་སང་དངབཅས་པའྱ་ནི། རྗེས་ཐབང་ ྲགྱ་ ཐིགདབཞགཔརྦ་བབ་ཡིནཏེ། ནུམམེནྷཾ་སཾབ་པས་ནཡཔརདགཔ། ་ 

༢གཞས་ལཕྲགས་གསལབདྲ་བདུབ། ཀུན་ཇོ་བམཐའལ་པསཔ་ བན་མ་མུའེནྲ་གིགཟེ་གས་པ་འདུག་བ་ནམ་ས་ནི་ རབོ་གཅུག་ཡེན་པའི་བེར། དཔདན།ེ་ཡའེདྲེ་ལའཁརྦ་ནམ་པར་དག་པ།དའེ་འདུ་ 
གསལབ། དའེའེ་ཟེནླསི་དཟླབགས་བཞིརལྲབ་བནུསས་ངབོགཅེག་ཡེན་པསཞིན། དྲེ་གད་དལང། ཟུདྲབ་མལས། ཤེས་དབ་པེ་ཤེསནས་གཡུནམས། །གསལ་དངའཝད་དགྲ་རདང་། །བདད་མེད་ 
ཏའེ འའ་འི་དའ་དགང་འངུ་ ཟབ་༦་ ་ ༥༦ རྷིསྲེད་བལགཟིགས་ཤེད།ཇི་སེདཔ་གཟེགསཔ་འགཟེགསངརངེ་ཉབ 


༤ ༣ཀ༥།༩ ར་འ ཧཱ ནུབ།ང རྣདབ ཤཀ ཤེཀ།སངཿའར་གེའ་། སསང དདངད་གཉསཔའྱི་༨ :' ཏེ།རམ་ྲབིནྱ་ཀེཀ་མལ།ཁ་ ༣གགུལའེགཞེདབབཅསམ་གྲྭ །ཟག།ཐེག་བསས་ གིཟགསཔའེ ༨ 






།ཟྲེགསཏ། ང་ :2བ ཤགཟག་ས་པ་ཟག 












༽) ༽ ངལ རི ལཿ ༨ 
ཞིག །ཐེག་དམ༣ ཤེ་མངོནནོགས་ཀིརིགསྲས གཞེས་པའེད། །སྱེ་ར་དེག་ ཙླསས་པ། 
སྙེས་པའི་གྲུནམས། རྒྱལ་པོའེརེགསྲསུགནས་ཀྱང་། རྒྱལ་པོ་སིནེཔསམླ་བུབཔགཞིནད། ཐེ་གཅེན་པའྲེ་ནུདྲུ་བྲི་སུས་པའ 


\ 








¡ོ ཊཾ ཟུ ཁྭ རོ་རེ ཤཱ ཅོ ལོ ༥ ེང། བཾ བླ 
ཅིལམ་ཤེས་པའེལམ་ཤེས། རངྱ་རལྦ་གི་ལམ་ཤེས་པའེ་ལམ་ཤེས། ཐེགཅེནྱག་ལམ་ཤེསཔའལལ་ཞེས་དང་གསུམ་ཡེད། གསུ་མཔན། ས་ད་བོནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའེ་བར་ ༢ ི་ (་ 





ཉན་ཐོས འི །འྭེ་སེཿ ཱུ བེ འྱསི༢ཧེ། ངེ | 

སཔ་ཉིད་ཆོསཅན། བྱེདལ་སྦ་བུདཔ་རཅན་དང་ཝ་ཉཉེ། རེགསཅན་གསུམ་ལྷ་གལབ་དངའཚམས་པའེ་ལམ་བྷཝན་པའྲི་མེནས། ཐར་པད་ཐམས༠ ད་མྔཌུནཔའེ་གདྦའེརྨ་དེབྲེདཔའཨཛད་པའྱཔེཉེ། དལར་ ] 

དྲསརབཤདྱརེང ། ལམ་ཤེས་ཀི་ལེའུའེམཆམས་སྦྲར་ད་པངའཆདཔའེ་ཐིར།གཞེ་ཤེས་ལ། མཆནཉེད། དབེ་བ། སའཆམསྨརུདལ་སེད་པའེདགས་པདང་བཞི། དང་པོ་ནི། འཕགསྤརྱདྱཀི་སྦུལུན་པགའ ་ | | 
པ་ སགནསླམས་པའེངགས་པནི། དེངངའའྗེས ` ཆའས་སརགབའེ་པུ་རད་ཡེནལ། །བུད་རྦ་དགས་པའེདགསཔ་འི། རྒྱལ་པའེ་རེགསས་ | ' ' 


འེགཞི་གེསྣར་པསནཇེག དམན་ར་རྒྱུད་ཀྱི་མུ། པའེ་མངོན་པར ཏོག ས་པ་ཡིནཔས 


སྨིར་ནིདེནདདང་དམའཇོད་པདང་གོའི་ནི། ཟི ་པོའིཆད་འདེན། ཀནཔ་པོའི་ཞེསའདྲོད་དལདེཔེ་དདང་དརའའི་གན་ནྲ་གྲི་གས་པ་དོན་ 






༄༅། །མྭཤྲནམསལྷ་ཉསེ། རབརན། སླལ་པྲསདྨོད་པའཔོང་སྨེན་ཞིས་བིངགཡུས་ཕུལ་དུསའགའ་ཞིགཏུ་སེདྲ་གབལས་གཞནལའཕོང་སིན་པྲ་ཝན་པགཅོངཅེང་། ནག་པའཕོང་སེནཞེས་པའི་ |] 
དགལསནགཔལ་ཡངའཕོང་སེ་ནཔྲལནནོ། ཞེས་སྟོནཔ་ལྟ་གདང་། འྨ་རུགཞས་པེ་གའསྲག པར་གཞི །མནོ་ནཞེས་འེགལས་བག། མའགལལས། ཙན 
འཕེངསྦྲེནཔའམ།།སེདྱབའཔའླསེནཞེས་པའེ།སན་པོ་མཆྦཾ་སེསྱ་གརཞེས་ཞེག།།དེ་ཡང་ག་བློ་ནམངྱ་པོདཔ། །དནྡན་མས་ལཞེ་ཏོགས་ཟུརཉེ།།དྲ་ཝརསུགས་ང་ཞུསཔདང་། །སྒ་ནེ་བརྔོད་འདོད་རེས་འྲབངྲ་ཡེར། 







ཞེས་དུང་། འགོབའི་ཕིརེདང་ལགྲལཞྱཕིད། །ཟཅན་གང་སེཞེས་ནུབྱ་བེད། །ཅེས་སོགས་གྲསཔས་པའྲེ་ཕིརརོ། །གདཨངག་འདིནི་ཤིནཏུ་ཟབ་བཞིག་ཡིནཉ། ཕ་ནལྦ་བེབརོད་འདོད་དེང་ཨི་མཐུན་པར་ 
_ །ུནའཐིནྭ་ཝརྭ་སུངལ་བཟེན་ནསམཔན་གཞུགཔའྲ་གབམཐའསེནྭ་སེནཔའའདུདཔའྱེསིགོལ་བསན་ཤིག་ རེགཔ་སབའིརྱ་སལ་ྱ་་ཏོག་གེཁྱ་མུ་བླ་མསདཔའ་སེང་དརྱ་བེདཔའེ་ཆེད་ཡིན་པའི་པར། 
གཉིསཔལ། སཱབཔའེརུདྱ་ཀི་གཞེ་ཤེས། མྲི་སབཔའྱེ་ནདྱ་ཀི་གཞི་ཤེས། འབས་ཡུམཁཏེབའི་གཞི་ཤེས། དེ་ལའེང་བའི་ 


¿/ -- >£ 





ཞི་ཤེས། གཉེནཔྱོ་པོགས་གྱིགཞི་ཤེས། ཨི་མཐུན་ཕོགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས། 





༠༩ --~ 













ཉྟེན་གི་སྐེནསཉན་ཐོསཀི གཞི་ཤེས། རང་རལ་གེགཞེ་ཤེས། ཐེགྲ་ཆེནྱ་གི་ག 


ཞས 


ཞགྲསུམ་སྱིནམཔ་མལས་པརྨ་ནམ་པས་མྱའིཞ་གསུམགྱེ་ནེཡིཔའེལོགས 





རུལའབྱཾདེའ། །གཉིས་པལྱ་སས་པདདབེན། མྭཊེན་གསུམྱགི་ནམ་པ་བྱ༅དང་བ 





།ཞུགས་བྱས་དང་བ ཞརུ་ཆཱ་གྲསམལསགསཔམེ་མ 





རླ ངོ ལིའོ རོ པོ་པས རར་་ས་སསཔྲཔསཨཨ ་སྲསཔཔ་པ༨པ ར་རོ 
བི མཱ ཀྲ་ཉིཞྭ་གི་གཞི་གསྣ་ནསས་ཡོད་ད། །གསུམ་པཞེ། ཉནཐེསྲ་ཀི་མཐང་ལམཞས། ས༤ས་རཱ་སྭའི་སའེབར་ཞ་ཡད་ད། །བཞི་པཞེ།གཞི་ཤེས 
ཆོས་ཅནྭ་བེདལསཁུདུ་པར་ཅནདང་ལནཏེ། སེམསཅནནམས་གཉིང་མཐའ་ཕདཔའྲི་གའམལ་མེུ་མཐོའ་གརའས་བ་ང་ར་་ ཡའླིགིངདུགེདཞས ཐག་པེདལའི་དགའ་བད། བདེ་བའི 
དཔལའབེའུ་བུཞསུལ་ཚོགས་པ་ལའགད་པར་མཛད་པའྱི་པེརན། ནུ་མྔ་རོགས་སྦྲེརབལ་མཆཾནཉེད་དབེབ། སའཚ་མྱ་བེདལས་དང་བཞེ། དང་པཞེ། ལྱ་བེག་གདྲ་སྦ་སེན་མཔ་སཱསཞས་བསོམ་པའེསེམསང་ཡའི་ 
རང་དན མུ ཅུདཔད་ཆུ་ཆ་ གྲསམབྲ་ནོམ་པའྲིནམཇོགས་མུརབབྱས་དདབདཞའུ་ཆུ་གྲས། སབུང་སེམས་བྱིསར་བཉི་ཤུ། དྲེ་མན། རང་བཞིན 
པའ བུདམསྦར་ཚོག་སལ་མཞུསྱུནམཐའ་བསན རད བཞི་ི། ནངོག་རབ་ཆོས་བན། སྲན ྱི་ཉུཀསབེལ་ཅིནས་འཅི་བཅུན་ 


ཐུན་ཅོགསཟད་གབར་མཊེ། ཀུན་མྭཉེནག་ 





སམགགྱི་གའཕངས་རླུར་དུ་ཝྡེ་ | 












, ,༄༅་ བརྡ་པའྲི་པོར། ༦ །ཅེ་སློ་རོལ། མཆོན་ཉོད། དིབ། སྔ་མཚོམསདང་། བྱ་སདལ་ སེད་པའིདགོས་པདང་གཞི། དང་པོནི། མྱའེན་གསུཌ་ སསྣ་སོམ་རབྱཏུ་གུར་པའྲེ་སམ་བང་གི་ཤེསརབ ༩ 
ཧྩའསེསས་དཞྲིན་པའབརོ། ། འའ ༣ དགི | ཅའ ཟག ་ 
ཟབསེམསྦྱའི་སློར་ལམནས་རུནམབའི་ཅན་ཡོདད །ལུཞི་པཞི། ཅྱསཆོས་ཅན། ངེདསུདལ་སེདཔ་ལ་གཞོས ༧ དེ། འདོག་འཇིནོན ཁར་ཏོགཉིསབྱརད་འཟྱེ་ང་སསིོད་ བཅས་པསྲབས་པར་ 

མངཏེ། ༣༢བ་་ེག་ འཁྲིས རཀ༽ཾ༽ཀེྭེིེིེཾེཛྲེཾེཾལཾཾཾ ལོའ འབུ་ 

ཡིག་ག་དེག ཉས  བལརཤཔཟཤཔྣཔཔ།།ཾེཾེཾེཾེཾེཾྣེྣཾཾཾླཾླླླ་་ 
ཟགགི་མཐའགི་སྦྱོ་རབ་དྲུག །དབོས་མེདད་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐའྱ་གཱེ་མྨོརབ་གཅིག་ནམས་སུ་ཡོད། གསུམ་པནི། ཐེག་ཆེནྲ་གིཚོགས་ལམནས། རྒུན་མཐའི་སརོལ་གྱི་བར་ན་ཡོད་དེ། བཞི་པནི། མཐརྦ་གཱི་སོརབ་ཆོས་ 
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ལཾ། ༢བསགཆོསྣསུསངསྨསསཤ་སརྦོ་སདཔའྱི་བིརདང། ཆུག་མེདཀྲི་མང་འདྲས་ཐོབ་པའེའི་གདམནད་གབཅ་པ་ནུལསཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ལ་བད་གགསཏེ། བེག་ཆེནྲ་གེ་སྤེལ་བླ་མེདདང་བོགཉེས་ལེ་ 
དྲུབས། སབ་སབཞི་པ་ནསབྷསནཔའཐར་ཆམཐུགྱ་མུདལླུ་སེད་པར་བེདཔའི་བ་དཞེན། ཤེས་བ་ཆས་ནུ། སྒྱེ་རབ་ཞེདང་། འབུས་གུཆས འཕགས་པཐལ་ཅདྱྱི་རུདལ ཟི་འརི་མཁིན་འ། 
མྱའིནུགསུམའཕགས་པཟམ་སཅདྲ་ཀྱི་དདུལ་སྐེདཔ་རྩ་བིབའམངོནཔརྙ་ཏོགསཔ་དང་པདང་། ཐུར་བཞིདང་ལསྣས། རླུ བྱབས ཆེདད་བུབའ་གད་པའི་ཚདུལ་སྲེང་བར་ རཞ་སྲིས་བཅུནཔའི་ཕིརུ། ཏུགས 
ཁཱསསཾ། །འདོདན། འབསའུ་ཆོསྨ་གུཔབཅིང། ནམ་མྱའེགྱ་ནུད་ལམ་སྨྲས་པའེ་གང་བགགཅིགཡ་དབརབལ། འདེདཔབིར། འདི གསཏེ། འབུསབཅེསྨ་གུཟེབཔའི་གང་བགདང་། ནམམ།བེན་ཐབ་་ 
པའེགང་ཟག་གཉེས་ཡེནྲབྷ་མ་ཡིན་པའྲི་པིར། གཞའ་ཡང་། མྭཁེན་གྲསུམལས་མཚམས་མེདཅང་། འབུས ཆསྒས་སོགས་ལམཚོས་ཡོདཔའླེ་བདཔཨིའཐད་བརུ་པལ། འཐམསཿདལམཡ་ 
ཞུགསནནིེ་མད།ལམྲའགསན་ཡོད། ཆས་སདང་ནམམྱན་སླདཏོགས་དབེདམེད་ཡིནཔའྱིབི་རའེ། སངསརས་བྱི་སྤངསརགས་དབེངབྲེདམེད་མིན་པའྲེའལིརཏེ། རྒྱུད་ཁྲལས། དེ་ཕྱིར དང་བེར་བཞིན་ཡོནཏ་ 
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¿༠༠༩ 


ུ རམཔ་བྱེངཔ། ལྡིག་ལུང' 
རྒ ོ་ རླ ང་ལས བར་བ སེ་་ 


 འདུལ། དབུལབྱ་ནམས་བུ ཅུ འི 





གག འགྒུར། གཡུད ཞེས། $ ཧན ` 
སས སའིདགགས་ནས་ཡིས་ཞས་འཛཆ་ཤི་ རྨ ་ ` 
ཐམསཔའྲི་དམཔའཐའཔ་ལས་ཀྱང་། རིག རིག སྭ་ཀླིབ ་ ངི ཞིཞདུ། རར  ་ི 
གསེར་སྱི་རན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིསགིནཞིྱ་བ ཆུབ་སེམས 


ན་ ཏནདངྱབལ 


ངུ 
།ྲ་ཐམས་ཅད་འཇོམ་བརླ་བེདཔ། ི་ོ འེ །འ རར་ ༣ རྩ 


།སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་ 
གོསཔ་འས་འིལྲིག་ ། རྭཾ་ 


ར་ ༣༣ 


༤བྲལ་མངཏྲའཐོས་དསངའ་སྱ ཁི་ཡོནཏར 
འཁརབའིདགུལབ ༦ ` ་ 






༡7 --~- 2© 











༢༡༥༤ ད་ས ད་ས སུ འས་ཾ་ཾཾཾིཾིཾིེིཾིཾིླགགགགགག 
རྗེ་ཆེནགམི་ཟདད། །ངེཿའྱིཔེརཞེཞ། སེནུ་འྲག་བའྱིསིར་དོ། རདཏིའིག། འདྷེ་ལ་སྟི། ཤིས རོད ར་དེའི 
རྗེཆེཞབླེ ཐིག་པ་ཆེན་པེ མངདག་པ་འགུབ་པའ་ལེན ༨འགབ་ཡིནནོ། །ཞེསགསུངས་པའྱིབའུ། རེབརདགལ་ཆྷ་སི། སེམསབྱསེདགད་སབཞུགས་ཀང་སེམས་ཧན་གངས་མང་ཞེང། ཐད་ངཞཔདང་བླ་མབཔ་ར 
བྲབ་ཡབ་ཤེནཏུ་བདཀའ་ཞེངམཐའ་པས་པདའ་། དྭུས་གངངཔགྱཏུ་མེདཔ་དགོས་པརུ་མཐེང་བཞ། བེགདམན་དྲུ་ཞུང་བུའགུ་རབའུཉེར། སིང་ར་ཆེཞསེསའགུགཔ་རབེདཔའྱེ་པིར། དབམརགལ་ཆེ་སེ། 
འབྲས་བུསངསྦྱམསབླ་ནས་པའེ་འཐག་དམན་བཞན། ཞེབརམེགཞུས་པརཉམམཁའརངེསདདའག་བའེདག་མཛདཔ་ཡངྦ་ཆེ་རྡར་ཆེད་པཁོན་ལ་རགལས་པའྲེི་རཏེ། སྒིམ་ནཱིམཔར་པལས། སྙིངྔརཾཆན་ 
པོས་ཡོངསསུ་ཟེན་པསག་སངསྐྱསསབཅུམལནའངས ནྣམས་རང་གེ་དེན་པུགྭ་སཱམ་ཚོགས་པཞམྲབའདག་བྷནེསངསེམས་ཤྱག་ ཁྲམ་མཐར་ཐུག་གེབར་དུ་བཞུགས་པར མཛདདེ། ཞེས་གྲསངསཔའེ་་ 
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ཅོ ཉྱིདདང་། འདུགསལས། གར་ཟེབརེ་ཉིདྱ་གུལ་བ་འེ་ལོ་ཏོགསུན་ཚོགས་འདེའེ། །སབན་དང་ནི་་སེལ་ལྦ ཧུ་འྲད་ཡུན་དེང་དུ། །ལོངས་སློང་གཞས་ལྷ་སིན་པྭ་ལབར་འདོད ༧ 
ཧུ །དྱེ་དབགགིདབགསིངི བརཔ་འསྲེབ། །ཞེས་བྱརབཞ ཆེན་བོམལའཡ་ཏགེུན་ཚོགས་བྱེད་ལ་ཀམདག་ཆེལ་སབན་དང། བསགཡ་ཆེརྱམུར་ 
དང་།མར་གལཆེབ་འབསབུུ་སིན་པ ལྷ་བུརགྲསདསབའྱེ་ཕིརརོ། ནྲི ཅ་བ ༨ རིན རི 
ཅེམྲལནའདུསྤ་བདྨ་ནུབསེམསདཔ་སྲི་རོས་གཅེགརབཏུ་བཟུང་ཞིང་། རྭབཏུརོགས་པརབགིས་ན་སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོསཐམསཅད་དའི་ ལགཐེལ་ན་མཆིས་པ་ལགས་སོ། །ཆོསགཅེགཔོགངཞེན། 
འདྱིལསྟེ། སྟིྡ་ར་མེན་པོའོ། །བཅོམྲ་ལནའདས་འིང་རེ་ཆེ་ན་པས་ནེ་སང་སྨྱར་སྱའི་ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་བདྒ་ཆུབ་སེམ་ས་དའྷ་ནམས་ཁི་ལག་མཐེལ་དུ་ཆེས་པ་ལགས། །ཞེསག་སུངས་སོ། ། 


གཉིས་ཞི། མའགེསའསྦུ་ལེས་འེབ་རྒུར་རུལ་དཀསས་རོ་ ༣༨ ༄¥ི༽ྐྟ༽༽༽ ད་འ ་ 




























མེདཆོངདལེགསཔརམཛོང་བདེ་ཉིད་སུགབྲམ་ལདང་ཟལ་བརའདོད་པ་འི་ཐབསྤ་བི་གཙོ་བཡིནཔའྱེ་བིརཏེ། ཡིངལ་ཤེནྲད་གཅེསཔའེ་གཉེན་ གབྲཝལྱ་གེས་མནང་བ་མཐོང་  དེ་ངྲ་བལ་འདོའ གེསྭསེ་བརྡ ༡༡༡ 
མངོསལྲ་འད་ལསྲས་ཅེར།་ རྱི་དྲུལྱ་ྱ་་ས་ སུབ་དབནཀམས་གིནསས་ེགསངས་པའ་ུ། སགའསུམ སལ ཕཱ བ་འི ༨ 
བློརིམཐྱི་སྒང་པས་སེམ་སཅན་ཐམསྤདྲ་ཀི་ཐུག་བྲ་མལ་འབཉེད་གཅིག་དུས་སེལ་ཞིང་། བདེ་བྲ་བམསཅདབདགཉིདགཅིག་དསའསྲབ་པརྡ་བའྲོ་ཉི་པའྲི་ཞུག་པའི་བསམཔ་དང་། འཉེན་ཞས་བརབྲིསལ་་ 
བའྱི་དུན། ལགབསཨྲནམདགནི། སེམེསཧནཐམསཧདྲ་ཀི་ལཱགབྲ་ཝལ་སེལ་བརའདོད་པའྱེ་ནམ་པཅན་ཡིཤཏེ། ཟ་གསྦྱ་སམེཚསཞུ་སཔ་ལས། ཟཾ་གྲེས་རྒྱ་མཚཾ། བསིནན་མོངདགགཞལྔའིམབདགག་ཅེག་ལ བ་ 
ག་པབདེདཔ་ཡོ་ད། སུགབ། པསཔ། ཡེ་དྲད་འངམཐོར་ནིམཐུན་པམངཔ་ཞེག་ཡད་ལ།།ཟེདུདཡང་ཅིས་པརྒགརསམ་དབེདཔས་མི་གཙངའའེདངད་ཞངབརྒགརཏ། །དེནསླབའདའིམདང 
གཉེན་གྱིས། ཁྱིའུདེ་མེ་གཙཾའེབ་འེདང་ནུ་རྒུང་བ་དེ་མཐོང་ལ། མཐོངནས་ཀྱང་། ཆེ་ངེཆེནཔའདེབས་ཤིངྱལངནྱ་བེདླསེ་ཝགསའདནཏེ། མི་གཙང་བའེ་དོང་དེད་ཞུགསཉེ། ཁྱིའི 
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རུ 
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@* 
རཆ བརྡ་མའེསེམསུན་ལ་ཐོགམ་རབསར 
ཧྲ དས་ྱབསས་བབླགཚུལ་ནི། སྒེམརི 


རི ཅའོ ནསདགྱཅིགསོའི་མིགཙོང་བའི་དོང་ 
༣ མགཿང་འའདདདབབ་སཏེ། དུགཅིགྱབུདབརྩ་སུརཏོ། 





།རིས་ཅནད་འགྱར་བའེཕེར། ངེ 





ཇེེསས་ 








དཔརམཐོངའ། །མཐོངནསྤ་གདདེངབ་འེངབར་ཉུབས་བའྲེ རུལྭ་གིས་གུགྲི་གཔོ་དེའདོནཔའི་ཐོསས་ 
ཞེས་གསུངསཔའི་ང། ངབ ར་བ སི ་ 
བྱསཤ་བྱམེས་རྙིང་རྗེ་ཕྱོགས་ ་་ 


སི 


ཡེ 
ཤད་དོ་། ཨི་ 


ཐལ སེམསཿའཐམསཤཧད་ལམཉམ་ གྱིབཏང་སྨམས་ངས་དའབ་ 
ཅཔོནི། སེམསཿཅནཐཿ བད ་ དའ གྲ ་ཇ 
མུ་པ་དགནི་ 
ཨའ ༥ ས་ས ན་བཏབ་ན་བའྱེ་ཟགྱ་བུ་ཤིནཏཱ་ཡོངས་ 


ན ་ དན་ ། དྡརེ་ །ཉེན་ལ་ཡང་བླསོམ་པར་བཿ 
མནད བམམ་པར་བབ་ཡིནཧེ། དེ་དག 
ག་ལ སིས སས { 















མྔང་དང་བྲལ་ 


་ ༨ ཆེན་ 


པ་ཊ དྲིན་དབྲབོབ་ རྭ མུཿ ས་ལ མརུའཀེས་ཞེ། སའི་དངོས་ག གཞིརྱ་པས་པལས།འའར་ ན་ཡཱརེང་པའཕསཔ་ 
ཏི ལོ གནད ཡན ་ྙ ༢༤ མའམ དས སིཔ་ལམ། ཡབ སཞནས། 


དཀའོ། །ནཾསགསུངས་ཞི་ 


མའ་གུརབའྲིག ཡབ 


། བཞེས་སྲིང་ ལས། ་ གས་ཚམགགུཙམ། ཡུ ཟན ཞའ 


སཧནྷ་ཐཾ། 


སུ་རྒྱསཔརའགུའཉོ། །དེནས་སེམས སྟིངརེ་བསྒོམ་པར་བུའེ། སྭགསུངས་སོ །དེསན་ཡིང་འོང་གྲི་ནམ་ བཞྷི་སིངྡྔ་པའེས་བནྲ་བཱན་མེད་པ་ཡིནཏེ། ཆྲག་ 
སཱ ིི་ པས ` གིས་ག རི ` ་  ་ རཤེས་པ་ངང་། ཅུ གན་ 





སོངབ་དང་། མ་ཞིབ 


ཞཔོའམ། ཟམའམ། ཁེ ་ 


སའ མདང རརི་ིིིིག 





སེམསཅན་རརེའ༨བ་ 
རི ཅདྲིཾ་ འི 








ཏཱ དཔ། །སྐྱེསམཆོགྲནམས་ལདེ་ཡེ ཏཱག་མཆོད་པས། །ཟུམ་སུ་པའི་སེམས་གླི་གངསདང་ཆར་མེ་ཕོད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། འཕགས་པའཇམདཔལ་གྱིཞེངབཀོདལས་ཀྱང་། བྱང 

ཤབརཚམསགདཔ རུས རྱག་ཆེན་དི་སུལབོགའིགནྲ་གམས་སེང་གི་སབྱནབ་ཞས་བབ་དན། ༨གྲེམངའགོགཔལགགསར་འབདབབཞིནད་ས་མསཅཤནམས་ཀངབ་དེབ ད་དགེ 
རེརལྱབུབྲར་སྟེངད་ཚོངས་སློད་པྱད་པ་བས་ནེ་ཞེ་་དེར་ཐནས་གཡལ །ྟགསཔའི་ཡུནཙམ་དསེམསཅན་ཐམས་ཧདལ བྲམས་པའི་སེམས་སྐེས་ ན་ ཝ་མལས་བསེདནམས་ཆེས་མང་དྲུ་སེདཞ་ཉིན་མཆནད་ ་ 
གནས་པྟརི་སྨོས། ཞེ་སདང་། དེནཆེན་པེདབལསཀྱང་། རྗེའུ མོས་གསུལ་བྱ་ནུ འི ཁཟསདག །ཉེ་ནརེདུས་གསུམ་མྱིཞཔསྱ་ཀུང་། །བམསཔ་ཡུདཙ་མཐང་ཆེག་གིས།བསེདནམསངགལ་་་ཆར་ 
མི་པད། །ལྷ་མྱེབམསཔརའྱག་རབདང་། །དེདགྱ་ཀདཞི་བྲསངབདང་། །ཡིད་བདེ་བའང་བདེམངདང་། །དུག་དང་མཚོནྱ་ཐིསགཞོད་མེདདང་། །འདོདཔ་མེད་པར་དོན་ཐོབདང་། །ཚངས་པའིེ་འཇེགཉེག 
སྐྱེའགྱུརེ། །གལཉེ་སྲོལབརེམ་རྒྱར་༅ད་། །ཁྱམས་ཆོས་ཡོནཏན་བརྒྱདའབོབཔ། །ཞེས་གསུངསཏེ། ཟུམས་པཡོདེན་ཆུཨེ8ྱམས་གིང་ངང་གཱེའདུ་བདང་རྒྱལ་བསཁྱབ་ནད་གྡེའྱམསཔའི་སྙབས་ཁྱིས 
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ཕམཔརམཛདཔས་བསུང་བའི་མཆོགཉུ་འ་ཐུརབ་གསུངསསོ། སྒྱི་བདཀའ༥མའབདད་གོས་ཏེ།འཟབ་ ཤུས་ལས། ོེའེའལེའའ་ རར ་ ར་ར 
འགཁེམས་ བསརའ་་ མའ་ལའཁེ་་་པ་།ཾ།།་་ གསེར༣དདམཔའིཆེན་མཡིས་ནི། །སཱོངགསུམ། ག་ས ¡ 
པ་། ུག་བྲ་མལག ཤིནོའི་མག་བལ་དད། དང་། །དགུལབའི་མུགབྲསལྔ་པྲགབྲ་སལ་ཞི་བར་ཤེག ཞོག སགས ཅི  ་ རེསནསངག་ལངམྲིག 
སྐས ཧི བྱམསཔ་ ཤི བསམྦ་གེས་མྱི་ཁབཔའིཕཔན་ཡེནདཔྲ་ལནའེའྱི་པརེ། ཅུས སྱ བི ལ་ཞ། བམས ` ༢༨ འའ ཅཅ: 
བཏིནགས་ཡུང་། ༢༢༥༥ཉིིི་ཤོ་ོ་་ ོ་ གེས ོགསདཔམམཔརྦབ་བཡིནོཏ། དཀབས འི་ས སྙོའསྱཀིསའདེན་ 
པཿ གོཉས་བདྲིང་བ་འ་སསས་གཞགདད་དདིགཉེ་གོམས པན ། བུ་དནིདཉརབསམ་སེབའ་ྒས་རྟས། དྭལརབསམཔ་ལས མསཅན་མཐའ་དགགི་ ུལའཕྲལམཁའ་ 
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།བརྲ་ཤེད་པ་དང་། བདེ་བམཐའ་གྲ་ནུད་པརྦ་བིདཔ 


¬ བརྔེསཔའེ་ཉེས་ 
སས 
དྭནྩ་དདང་། །ཐུབ་ 


ནཡང་བདེ་བམེད། །ཅེས་གསུངསས། །གཉེས་པགོསས་གླསི་བའྱི་རུ་མཚན་ཤི རྩ།སང་ཞལས། དཀའལསྱིརྨ་ནོག་ 





༄༅། . །དག་ - ༦ 
གོ ནྭསྭ་ཀུངཐོབཔརྱ་བཱའྷ་སཱཡད་དམབཅའ་བརའྱུ་རི་བའི་ཕིར། གཉིས་པྱརྒྱལསས་ཞེབ་ལའི་གཞུངལ་བཉེནནས་སྦྱངསཔ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ 
༥ 1{་ནར་ཤའྩི་གཀའཀིུགསཀས།།།།ཾངརི་ི 








ངད་གསར་རོགསཔའེསངས་རྒྱས།ཁོ་ཞལ ཡད་པར་ནོགསཔའྲིགནས། སེམསཅནྱ་གི་དོནད་སངས་རས་ཀྱེ་གོའ༽ླ་ 


པ་བདགགཞནཞའརེས་པའེ་པཞ༧ པན་དང་། མ་ 


གསཉེ། །བྱེསཔ་རང་གིས་ 


མིགས་བསམཔ ཟོ ཤཿ རི་མ ཟི 

ཏན་འ དུ གཞན་དུ དཔེ་གསར དདཔ།།དེདགའདདལས་ུང། སེན་ཤ 

འ་པ སསལིེ་ིིིསེཾཾཾ ཾཾ 
ལུར ཞི། །གང་གིཨིངཐོས་འཇེགས་པ་ཡང་།། 





༡ 





ཤོ ོོགག་ཞས་དའདོགས་ོ ཤིགཞནདགཏ། །བཞག་པདེ་ཉརདཀའ་ཨེད། ་ སདཔ གཟསྐརྡིལརགཞནག་ གག །ཁུ་སགགི་ིག པོ། པལ། །བློདཅིསདརའངོནྱབས་བལར། ༠ 
དེ་བཞིནགཞནལ་གམས་པརླ་སེ།། ཞེས་བདུག་གཞུདབཆེ་འདཀའབའེ་བིརྡུ་ཞམདུབསམནསད་པསྡ་འགས གྷ་ཤིསླསབརྦམིའྱགདབའི། །དངསདའགའ་ཡར་ཡདྱེལ་ཡིན། །ཞེསདཏེད་པ་ས ། ། 
དགག ལག ྲྲརེིེེིྲིི ཧིབ དདཟྲ་ུདདཔའི་ཕེའ ད། གཞཤགྲིསསལ་ཡང་། བདགགྲིལསལཝར་དགསྲ་སུསདང་ 
པད་ག་་  ་ འེ་ས་ གཞུནླུགཀུའགལ་བཅེནནས་བུངབ། བག བཾ གགེནསཉམདའིན་པའཞིན་ནོ རི་དེ འ་བ 
ཨ; ཛི གཞང་ གྲས དའ་ེ།༣དགགི་བད དང གདན མགའ་༣ལ་བཅེས་ཉེ། ག།ཞྭ་མབེབ་འབའ་ིགླདོ་ 
།གསུམའ་སེམས་སསྐྱེད་ཀྱེལུས་བརེན་བཞད་པནེ། དབྱེ་ན མདོལས། དེྟ་ཝ་མྷི་སོར་ལག་བྱཾར། བུང་ཆུདཏུ་ནི་སེམས་བསླེད་དོ། །ཞེ་སངང། 














༄༅། རའ །ཞུའིརྒྱལ་ བླར་མཆོསཞུསཔའེ་མདོལས་ཀྱང་། རྒུ་ཉིསཁྲིཆེག་སྟེང་གྲེས་བྱང་ཆུབཀྱི་མཆོགཏུ་སེམསབསྐྲེད་པ་རག་སླངས་བདང་། བདགཅ་གགྱེ་སོན་བསད་མུལ་བའེ་གིངྟཏ་འདེནཔའི། རད 
རྱདདུའའུངསཔའི་ཚྩོ་བངྱ་རུབ ཀྱེ་མཆགཏུ་སེམས་བསེད་གད་གསུངས་བདང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སློ་སེའགཞེག །ལེསྤ་ཀི་དབང་གིསངནསོངདྲ་ཱ་བལེནཔར་གསུངས་པའྲེེ་རྩཏ། རྒྱན་ལས། 
ཁྲཾལནནམསྭ་ཀྱིལསདང་ཞེ། །གཞན་ཡངྱ་སནལམདག་དངྡ་ཞེ། །ཏེད་ར་འཛེན་དང་དབང་འབོ མབའི། །དབང་གིསླས་པརའདོདཔ་ཡིག། །ཞེས་གསུངས་པའི་བརརོ། །ངན་སང་བནམས་མཀོམ་པའི་ 
གནསསུགསུངས་པདང་མེའགལཏ། དེགའགསྤ་ཆེས་ཀི་དབངདྲུབས་པ་ཡིཞལ། འདིད་ནེ་ཞིབཏུ ཆི་ས་བའེདབབདྲབས་པའྱ་བིརཏེ། གཞན་དྲུ་ན། ཆུལ་བའི་གྲསངས་རབ་ལུ་ཡང་འགལ་འདྲ་ས་མོགས 
ཡོད་པའྲེསཱུནའྱབུང་བའབལ་བའྱི་ཕུར། བཞིཔནི། ཅུད་ཆུབ ཀྱི་སེམས་སྦྱེངབའི་མནང་གཀཞིན་དྲྭ་མུངས་པ་ལ་བཏཞཞས་ཡིདལེགས་པད།གུལ་ཐུབ་པའྱི་མོང་བྱབང་པརཅན་སླེས་པཞེ། ཟེག་ལནྱ་གེ་་ 
མས་སྐྱེད་སྐེས་པའེ ཚད་ཡིནཏེ། དེནེ་ཤུན་པའི་ནང་གེདུ་རསྲ་གིརདངོསའཔའ་དཞིང། མྱོང་གྱ་བདཔ་དཅན་མྱས་པའིགོང་གི་གཞན་དོན་དྲ་ཚོགས་བང་བོབ་པརའདོད་པའི་བོ་ཞི། དུར་ཤིངགེ་ཤུན་ 
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རར ༦༠༦༦ 




















ཟོབ དོར་ལོ་་ཝཉད སསུབེད་པར་བུའོ། །གཞུནདསངས་རས་ཟབ་པརྩ་བའོ། 
༨མེམསབེཿ པཅ་མམཡིབ་གྱེ །སེམསད་བྱ་སེད་པལདམིགསནས་བངྡ་ཆུབ་མ་ཐབ་བརྡད་མེ་བཏངངོ་མཉམད་ 

སེནསེམས  བགལྦ་གབ་ཞུས་ནདམིགསསཔསེམས༔ནབས་ སཅངྱ་ཀི་དོནྡདབདག་སདསྤྱ་རས་སུའྱ་གུརབརྱ་བ། 
ཅད་ལྱབསཔསནོགགོ །རྨུན་སེམས་ལུདྷེ་ཆུའ་གཉིས་ནུང་གེའདགསེམས་ཆོགས་ལེནཔ་ལུབྲསབྱ་བུལ་མྲིམབན་ 
རུངཔདང་མིནུང་བའི་ཟུདཔརའདོ་ དབའེ་མེའགསས། །གསལ་རྒྱལ་ལ་གདམསཔ་ལཀྱང་སྦྱིནསགསཀྱི་བསླབ་བྱལ་མྲོབ་ཨིཿ ཞུས་ཞེཡསེ་བླསེ་ 
མཛདནས། གངཔའའྟཏྭ་པིཞཔ་ནམས་ ལྡནམཔཐམསཿ་དྲདབམསཅདྱ་ཀྱིསྨ་སེབཔ་རམི་གུས་པདེས་ཀྱངའབསབ་ཆེབའྱིིར། ཅཅ འ་ ༣༨༨ 





བླསེདཔ་ཉཾམ་ལ ཡང་བ 


བསམགཡསཔ༽ ློོ་སོལོ་གོ་གསཔའོ་ོ གོ ང་བས་འ ལོ་བོ་མོ་དར་ཞས ཱུ ཱུ 
རའབ་ཡིན་པས།དའེབསམཔ་རོ་གལབ ཞནས་བསྩེདུ་པརྲ་བུའོ། ་ 


དཾ ཾིཾྣཾ་ 
སྲས ་ུ། གྲུ་ཆེ༥་ ་བ་ཆགས་སོལ་ཆུ 
ད༣མསམང་པོའྲགྲབ་བ།ུངས་ས་ 








།ཞིས 
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ལྗད༨་ཝནཏེ། གོགསདགེབའེབ་ཞེསགཉེན་གུས་སབས་ལྭ་གེས་བདང་། ྲདྲིིཾིཾིཾཾ་ རྐུ 


ཀས་བུང་ 
ཅ 










སུད སླསྱསལག་རྲྣས་་རི་ རག རིར 
གུས་བའི་སབསདང་། མང་ཐོས་གནསཔའི་ཆེབསུད། མའདེར་དགེ་བགོམས་པའླི་མབེས་ལསྤྱ་དངབ་ནམསས་ཡདཔའྱེབེར། གོགསྣམབསའ་སྤ་བུང་བཞི་མིབཏན་པངང་། རྒུ་ 
བཞྲིབྷཅན་པརབརདཔར་བུའོ། །གཉེསཔལ། དདེེྲིིོ་ ། ཅར རོེི་ུ་ ་ དཾ 
འདུདདུ། ཚུགས་པའི་སུས་མུསརབཏུབྱ་སྡེན་བཀུན། བོངནམསདངཡེ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་རབྱའ་བསགས། ཆོས་ལྔ་ནམ་པརུམིཅོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སའི་མེསཔའིསེརཏ། ང་གདད་པདྷཾ། ཆུ་ན་ལས། 
རྫོགས་པའེསངསརས་རབ་མཉེསླབས། །བསདནམས་ཡེ་གས་ཚོགས་རབབསགས། ལརུ་་་ རཿ འའབ་སསུའ། །ཅེས་གྲསངས་སོ། ། ཡངའེཆསཧྲན། ་རབ་ 
དགའ་ཁུད་པར་དའ་པགས་བདང་ཝཤོཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ྟཏོགསཔའེ་ཆོསལསེམསམཉམ།སེལསཿཞལསེནས་ཉེམ། རང་གཞན་གྱི་ཝུག་བསལ་ཟདབརའ་དོད་པརའེབུཁལ་སེམས་མཉས་། 



















/¢£ -- ° 
༦༤༤༦ ® ཅཅ 










༡ 


ཛལོ་ོྦ་སྒས ་ས། དེལི་ 


ང་ཅ ཁལ, ཚེ 


དྭུནདམསེམསབསླེདཞེ་སྲབསེ། ཆསལ་མེརྟོག་ཡེ་ཤེསནི། །ཿ སྱི་ ུ་་་ཡོན་ ཅེས་གསུངས་པའི ཤཿ 


ཏཱ 






ལང དངཔོནི། ཐེགེཆེན་གྱི་སེམས་བསྐེད་གང་ཞེག །གཞནདིད་ཡངདགཔ་ 


།ཅེསགསུངས་པའེ ཟྱ་ཡིན། གཉེསེཔལ། སཱན་པསེམས་བསྐེདདང་། འགཔ ཡེད ཉེས་མདོད། དེ་ད 


(བྱངཆླུབསླེཞི་པའེསེམས་དང་ནེ། བདན ཉིད་མི ཤཱ། ། 


ཅྲི་དབཞེག ཤ།གཞན་དེན་དྲ་ནམམྱའེན་ ི་འི་ན་དམ་ 














སཔ 


དྡོན་དམཔོ་ 
་ ཤེབ 






སད གས་གཞན 
སླ ་ ཆེ ལོ 


ཀ་ ཡད 
ཞེས སྩིད ཟི ལ་ 


དཱི ཧཾད་ཡིན་ ནཔསན། 
འི་ད ཞིང་ས གུད 









བརག དཔའོ 





- 























མདེན་ཧུར་དང་། །གགོ་བཞེ པའེ་བུབས་དངསསུམ ཟེན་པའི་གནས་ ཞེ་བསྭ་ཝྷཐ ཐོ ཐོས ནས་བསགས དབ་སོདོནླག་རན་རགས་འཕེལ་བའེ་ཐེགྲཆེགྲ་ག་ ཀུར སེམས 

བྱསེད་གངཐེ ཁེ །གཞཞདེན་དྲནཡ་མའེ ཁྱེཞཡེཿ དལིའཔའི་ད་ དུན་མདོནྲ་གུ་ ཙ་རཱ་དང་ ། ལྦཾད་པཉམསལེའགྱི་ བྱབུ་གཉིས་ ཀས་ཅསས།་ ཟཞ་པས་ར་བ་། ཤཱ ཀེ་བར་དམེགས་པའ། །དཔེརནཿ འགོའྭོསམ་པའེ་་ 
ཟློམདན རྱར་དངའ འྭག་བུཞེ ཞཔའེ་ཟ་བས་ དངེས སུ་ཐྲནཔ་ འེགཞས སྣསབསྣལ་བུའོ། ། དྷེ་གང་དུ་པང་རུང་པབཀད་པལས། འདེགས ཀྱི་བུསེམསཧ་ ན་གདྲགནམེངཔ་ལེངདག བརྡ་རོགས་པའྲེ་བངྒ་རུབཏུ ཉུསེམསྨསན་པའེ་ ཱུ 
དྭགྱ་གདདེཀིའཞ། །དེབསླ་ཐ་གདྒ་གའ་མེད་པམངདག་པརྡ་ར གས་པའི་བརྒཆུབཏུ་ ཆས་པའེསེམས་ཉན་ཤིན་ཏུ་དཀའན། །ཞེསདང ཅ། གེང་མིད འཆར ར་ཆུ བཀེསེམསདཔ་ངྡནམ་བགཉེབ་ཉྭ་སན 
པའེསེམས་དང་ཞུགས་པའསམསས། འགོ་བདདགལ་བཞཔའྱེ ཐེརསབསྤུགས་སྲུ་བརཅེགཅས་གང་བོགམརདནདགཉེར་བདེནྱེ་གོན་པའེསེམསས། །གང་པན་ཆདྲ་ལམཔ་བཟུང་མེ་ ཆོགསྣ་ནམས་ལའུགས། 
བདྡེགགསཔའེསམསས། །ཞེསདང། ལློའདེའདག་ལས། འག་བའ་འདེདད་པའཟིབ་མེ། །བྱེབགརི་ལར་ེསཔ་རྟར། །དེབཞེནམཁས་པསའདི་གཉིེས་ཀྱི། །ཅྲབགརེམབཞིན་ཤེས་པརྱ། །ཞེས་༨ 










༄ོ ]བངྱ་རུབྱ་སོན་པའེསེམས་ལ་སནེ། །འའོར་ཚོའྲབསགཆེརའླབུང་ཡང་། །ཇེལྟརའདུགཔའེ་སེམས་བཞིནྲད། །བསོདནམས་རྒྱན་ཆག་སའབྱང་བ་མིན། །གངནས་བཟུང་སྟེ་སེམས་འ་།] 
རིལ ༢༨ ་ །མེལེགཔ་ཡེསེམསྲཀིསུ། ཅེས་བ ད་ག ི་ོ །ཨེ་ བ་ས རྤ ་ྭ 
ཤཔདདཨ་ཞིག་ །ནམསའམ མནབ །ཞེས་གྲུངསས། །སྨོནསེམས་ེ། བགའ འོགས་འམནཔནམའའབན་འདོད། དན་རོདཏམས་ལེགྲི་ལའམད་ མི་ཟག་ཕང་ 
¦ །གཞན་དནདྲ་ནམམཐན་ཡིདྱ་བེདྱ་ི་བུན་འདནལརེནི་ཆུརབསདབོས་སུ་མཐེནཔ་འེ་སམསྱེདདང་། གཞུནདོདནསསུཿནྱདྲེ་ད་ག་མདོནྱ་བུ་པབ་སས་སབེན་ཡང་། སྲོད་བཉམས་ལེནླ་གེ་ 
༈ བུབསདདས་སུལ་ཟེནཔའེསེམས་བསསད་ ནམཔ་གཉེས་ཡོད་པའྱེ་བེར། དངཔྲགུབྷམ། ཆུངཉེད་ལ་གཉེས་སངྡ་ཞུབ་པའེསེམསདཔའེ་རདལ་ ར་བ་ ུ 
ཐུ དངོསསུ་མེད་པའྱི་བེརཏེ། དསེརནའྭགོའི་སྐ་མཔའྲེ་གསདནྲ་གུར་པ་ས་དདོས་ས་མཐེནཔའེའྲགབའྲ་བབབ་ཞིནན། །དྲེ་གདདུ་ཡངྷསིངཕྱོར་ནལས། ཨན་ 






ཚོ 
@ཾ 


སེམསནེ་མོགས་ལམནས་བཟུང་སྟེ། ས་ཐོབ་ 











ནས་ཧད་ཁསྒ་བངསཔ་ལཉེས སམེད་པརྦམངནཏེ། ཐབ ནས་སྦྱང་པ་ཉེདྱ་བདན་མངོན་སམདྲུ་ཏོགསྱ་ཁུང་། ཐུཿ དུམརའྱདངབའེ་ཕེར། ཞེསསགསངང་། རྒུངྱཀ་པར། 296 
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ཟགཡེནཡེདགས་པའི་པིརཏེ། ཀུནའྱབུང་རས་ཀྲསལགནསཔའེསེམསདཔའེ 
བྱམསསེགས ཚོད་མེད་བཞི་བླ་སྒོམ་བཞིནང་ཡེཞ་པའེ་ ཡྱིད། རཾ 


༠༨, 


ཨྱིཉི་ བལས་མཐོང་བའི་ལསྱཀི་སྐད་ཅི་གམ བྱ་གདཔ་ལའྱིབུངྱ་རུབ་ 


ཅི 


པུར་ཡངསསྭུ་མུ་དན་ལུསའདས་པར་འགགྱུ་རར། །ཞེས་གསུངས་པའེེཤིར། གཞན་ཡང་། ཧེ 
དྱབྱི་ནུད་ལྷ་སེངཉེད་མངོན་སུམད་ཏོགས་པའྲེབོ་ཡོདབའེ་ཕིར། ཁྱདཔ་ཡོདཔརཐལ། 


ཐེག 


ལྱབིསསགས་ཆདུམེདུབ་ཞེ་ཡོདཔ་གངཞིག །དེནམས་དའྱེ་རུད། 
བཔའྲེ་པིརཏེ། སིངཔ ༨ རའི ཁུ རིན བཞིག ཅི 
ཁྱབབའྱ་ཕིརཏྲེ། སིངཔྱ་དགལས། བབེདནྷ་གོསངྨ་མེར་བོརླ་སྙེདཔ་ཉེད་སིངརཾབ 


སོས དི ལམརན་གུརདྲ་མེད་པའྱེ་ཕིར། དང་པེགུབ་ པེ དྙེལ་བུང་་ 
ཡོ ,¦ ¬ 


སཱ ཕྱིརཏེ། དེ་ཡིནན། རུང་ རི དཔས་ 
'སྒོམ་པའེདོན་ཡེན་བ་བཞིན། ཞེསགསུངསཔའྱིསིར། རི ཞེ 
།སྤམསདཔའ་ནམསལཚ་ 
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དམེདཔརྣཡས་བྷམམདགོསཔ་ཡིནཏེ། རྩེལུ་མཡིཤག། དྲད 
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མལམ་ཇསཟབ ལགནསཔའེ་སེམསང་པའྱ་རུདལྷསངཉེདམངོན་སུམདྷུ་ཏོགས་པའྱི་བོམངོཤྱ་གུར་དུ་ཡོད་བར་ཐལ། - 
གྱིགུན་རོའསེམས་བསྒྱེད་རྒྱུདལ་ཡོད་པའི་གེ་ད་བག་ཡིན་ན། དེ་མངོནཆུར་དུ་རྒྱད་ལ་ཡོད་པའེ་ཀད་ཐག་ཡིནད་གོས་པའི་ 
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ེ བདངང་དངེས་སྲུའགལ་ལེ། །འདེད་ན། ཐེག་མེནཀུནྡ་རོ་བསེམས་སྐྱེད་ཡེནའ །ཐེགེནྱ་གེ ཀུའརོ་བསེམསབ་སྨེདམདན་གུར་ཡེན་དགོས་ སུན་ཐལ།ངདྲེ་རུངལ ཡོདཔའེ་གང་བག་ཡིནན།ང་མདོན་ཟུར་དྲ་རདལ་ཡད་ 
༣ བའི་གདུབུག ནདགསཔའླེ་ཡེར།ནགསས་སོ། འདོདེན།ཉོན་མངས་ཡེནན།ཏན་མོངས་མངོནླ་གུརཔ་ཕེབ་བགསཔའཤལ།འདོད་པའྱིཔེ་རྲ།འདོད་ན། ཉེནེ་མངས་པལ།བགལཉལ་གྱེཉེནམངས་པདང་།ཀུན་པུང། 
ུག་པམདོན་གུརཔ་གཞི་སླུལ་བདནྐ་མདཔན་གལ། འདོད་པའྱེ་ཡིར། འདྲདག།དུས། གྲས་སླྱ་གེ་བ་གལཉུལ་དཀེན་མོངས་པའེ་བགྲ་མགས་ལ་བེད་རེགས་པའ་བལ།འདོད་པའྲེ་པེར།འདོད་མེནུ་སཧྲསང་ཐམལས། 
ཆགསདང་སའདད་རང་།དང་དཔེ། །ཀྲན་པངདགདང་བགྲ བགསདང་ །།ཞེས་པའེའགགེལ་བའ།དལའདེ་གཆན་བའིའདདཅགས་དང་བལ་པའྲེ་རུད་ལ་ཡེད་པཏོན་ ས་པའསེ་གཡོ་བའེའདྲ་བིངལ་སྲག་པའི་རུག་ཟུག 





༣རགཆིནལསའདམ་པའེ་ཡེ་ཤེསཀིས་གཞམབརླབབག་ཡེན་པདདགའདོདའྭ་གདང། ཞྲེ་སང་དང་།གཏེ མེག་བགལ༡ལྱ་གྲིམཆོཉེདེསྤ་བའོ།།འདོདཆག་སོགསལ་སློར་པའེ་ 


གཟླ་གསདྱ་ཀྲི་ལིསྒྲསབརའྱ་བེདཔ 
༦ ངཿ 





སསར ནགྱི་ནུདལ་ཡོང་པབསདནེ་སདང་།བསུདནས་མཿ ིཿནཔའེའདྲ་བེདལ་སེགསཔའླེ་རུ འདདཔའེཁིསའབའ་ཞིགྲུ་གཔའབིདཔམི་ཇུགཔ་བླསེས་པའེཤཞེ སརསགཞོམ་པར་བབགང་ཡེན་པདད་གཞེའདད་ཆག་ས་ར༨ ༥ཞྲེ་མང་ 
དང་གཏྲེམགྲེང་གཔ་ བློཀན་ནས་ཟང་བའེ་མཆན་ཉེརཅེ ས་ཟུའ། འཅ་འའྱེ་རུནང་ ཡེང་པཟག་པམེར་བའེལསའད་གཔ ཉ་ མེངཔའེཡེང་་ ཀྱི་ལུས སྒྲ་བ་སུར བཟེད་པརབཞེནག་ཀགསཔའྱེ་བང་ རུབྱེ ཡེཤྲེཿ 
ཀྱེས་གཞྲེསཔརྩབ་བགར་སེནཔ་དགའེ་མ་རེག་བགྲ་འགས་ཤེ ཀེསྣ་མུསཔ་ཞེས་བུའ ལ། །ཞེསགསུངས་པའྱ་བེརར། ། 1 གཞུང ནམས ་ཀེ་འཅད་ ཚུལ་ལ ྷམསནི། དལམ་རིག་པ་དང། ལྟབའེཐྲག་པས་སུས་པའེབགལ 
ཞལམེངཔ་ །ཤེད་ཡྲེྱ་གི། འདོད་པབང་སྲེད་པའི་ཟག་པའེརྩེའ་ ཨེནཏེ། ཅུང ངངྱ་རུབསེམསདཔའ་ནམས་ཞིབསམསབཞིན ཞིན་དྲ་སེདཔར་སླེ བལེནཔའྲེ་བེན། ཞེསསོགསདང་། འདོདཔ་ འམོརསར་ ས་ཤེད། སྲེདྱ་ར་་ 
གསུ མེགསལཞེས་གསུངས་པདང་། ཉོནམོངསཔལ། ས་བོན་དངམངནླ་གུ་ འབགཉེསས་གསུང་པའེ་དྲོན་ནམསལའ འཇམབེལེབ་ ཀཡད་པའདྱ་ཝེ། རྒྱུད་གྭའེཊ་ཀཅེའུ། རྒྱལཆཾབ སམཛད་པ་ལས། ༥ 

་ ཟས གས་ས སེབ འདོད ལསའདོད་ཟ གསདངལབ་འྱེ་ནུདལ ཡོངཔ འྟཉེནལས འ༦ང་འ་འའ་་བཞ ཞེམཔརབ་ བཁམསགོངམགཞེསའབྲ་ འཔར་བྱེད་པཁལས ཤུནླ་མོང་བརྩ་བདང། འདོད། 
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༄ོོ། ླདགསདང་།ཞྲིན་ངང།རོངསཔ་གཉིསུགབགལཞལདང།དགགགསམཔོའེའི་ཀུགྲ་པྲདགསོབསདནམས་བྱིལས་དང་།བསོདཞམསམེན་པའེལས་ཀུན་སློངབརྡ་བེདཔ།འདོད་ཁམས་ | 


བེ འི ྲགེཾེཾ ཀྲ གདག ང་ × ཁི རར ལ་ར་ར་ འེ རེ 
འདུ་དགྲས་ ༨༨ བོ འུར་འ,བུབངལངྱལྱྱུལ་་་་་་པ་་།པཾཾཾཾཾ 
སདངསིལསྱ་རྲི་སརྱ་བརང། མདགཔདཔ།དགབའེསལ་བཉེའ་པའིདེ་མྔ་ནམཔ་དགུ་ནིངབོ་ཟདའ་པའྲི་གོཞསངྱབབཡིཞྱགི་མཆཚུན་ཏདམེའ དབས་སོ་བདད་པའི་གོནས་བྲབེབ་ཡི་ཞནོ།།དགགསུམ 
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བྱེབགལཉའནི་སཟོནའབའེ་ཞིག་གེདབང་དྲུ་བས་པ་མེནཏེ། ཁམས གོང་མའགྲུབྱབེདྱ་ཀི་ཉོན་མོངས་མདོནྱ་སུར་ཡངདེར་འདུས་པའྱི་པིརདོ། །ཁམས་གེངམའ་བྱེདྲ་ཀིཞྲེ་མང་ཞེ་མངོནྲོ་གར་ཨིཞཉེ། ཞེ་ཝང་ 


¡ མདོནྱ་བུར་ཁིས་གངམཁཔེནེ་དདང་འགུབ་བེདྱ་ཀེཉོན་མོད་གངད་མིའུངབའྲེ་པིདོ།།ཞིས་གསུངས་བའྲེབིརྲ། མདནཔེ་གཆེནའ་བགུང་ཡིནན།བེགཆེཤྱགི་ཀུནརོབསེམསབླསེདདང་མངཉེདམའོནསདུ་ཏོགཔའེཡ་ཤེསྨ་རདག 
ཨ་ིསས་མ་མས་གང་སསེག།རཔཔ་བད་བའཆིགམ་འད་སས་འབསསསས་་བརར་བས། 
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༄༅། །འགྲེལབར་བདག་གའངེགཉེནའདམྲའ་ ་རགཱ་བ་ཝལ་ལསྣ་མ་ནཏེ། 


བུངྱ་རུདལདམིགསུང་མེདཔས་མཚ་ཉེད་བོགས་གཅེགཔའོ། {$$$ 


ཕྱིནཅི་ལོག་གྷེ་ཏོགཔམཐའ་དགལོག་པའེམཆན་ཞེད། འབུ བཡོངས་བེ་གཞེཤཉིད་བེ་་ ་ 
ཞྭ ཤ། བྱང་ཆུབ་ཐོབཔར་དདཔསེམསབ དྲ་ཀྲི་མཚན་ཉིངྡ་རོགས་པརའདོད་པར་བྷུཾས། ཁགེལབ་ཤདལས་ཀྱང་། དྣལར་ 


པའི་ 

པ ཀཾ ཆེད་དྲ་བབསེམསཉན་གིདན་དྲ་ཐོབ་བླབཞ་མེད་བྲའི་ 
འབུངཔལེགས་ཞེང། མངོནཆོགསྐྱརན་ལསགསུངསཔ་དང་། ལུགསའའི་ 
རྔའིསིམསདང་གཤེསས་ མེདྨ་བོདང་།།བྱང་ཆུབསེམ་སཞྱེ་ཧུལ་ལསྨནམསྱ་བྱིཐཱ། 


འགྲེལ་བརྡུ་སིརེ་ལ་བཏནུས་བུང་ཆུབཀི་ 


དེལམེའདབ་མེདདོ། ༤ པྱིརརཾ། །ཡངལམ་་མབཞགས་ན་ཐེག་ སེམས་བསྩེད་ཡོད་པར་ཐལ། སྙེང 





གབསྐ་ནུསཉིདལསཔརྦམབརྦབའྷོམོབསཔ་ིམསབྱ་སེདརྱདདོ། །ཞེསགྲསངསཔལ་ཡང།། ཐོབ 
འི རད ` 
པདཞིནདྲུ་གུརཔ། སངས་གྱེསཉིད་ཡངདགཔརའདོདཔ་འཞནོ། །ཞེས་ཐོབྱ་བའྱི་བྲ་ཆུབལ་དམིགས་ 


།ཞེསགསུངསཔཿ ཟཔི་ར་ཞིཞམྭཁབཔརཐལ །སེམསབསྒེད་བ མཔའེགཞས་གྐབས་ཀི་གཞེནདོནད་ཇོགས་བྱང 






















༄༅། །འདོདཔ་ནམསཆསདང་བོརོ་ཐགཔ་ཆེནཔོརསེམས་བླསེདབགོསཏེ། དེནིབེགིཞྲགེའགྲ་གདམཔ་འམངས་རསབ་ངོས་ལའདས་ཀྱིནམ་གངསདལདགསངས་པའི་ིདཞེས་སྟུན་པལ༔ 
| གིག དེཉེདྱ་སཱསབརའཆད་པལག་ཞུང་དདི་ཟུང་། ་དེདཆོན་གཞ། འེག་གསིགཞིབསར་ ཡེག འཅ་ཚོའི། ཟགགྲེག་སེལ་ས་ 
བྲསདགའི གྲག ་ཅི་ངོ་། ་འཆ་སཅགེད་གསྒང་རུ་སྟེདཏད 
མ་གསཔའྲེ་གུམཚན། བཏགས་པའི་དགོསཔ། དངས་ལག་ནོད་བེདགསུམཀ་ཚོར་བའྲི་བེར། དང་གསྟ་སེ། ཟེགཆེན སྲིཀུག་རོབ་སེམས་བླསེད་དགི་གཞའ་དོཞ་ཡ་ཐའ་དགུབྲམ་པར་ 
འདུདཔའྲེ་ལུགེབསམ་ནམ་དགལསའཁུངས་པའྲེབིར། དབེརན། ཆ་ལས་ཟུང་བའི་མེལྦ་རའི་མེཞེས་བཛོ སྟར་དོ། །གཉིས་པགསྱསེ། བེགཆེའྱེ་བི་གཞ་རོ་བསེམས་བྱསེད་ཡེཞཞ། རང་གི་ 
ལེནད་བུརཔའྲལལགབསམྱ་བངཔའཅནལསའཁུངས་པདགས་སོ་ཞེས་ཌོགསཔའེ་ཆེདཡིནབའྲེ་བིར། དྭཉར་ཉགསཔ་ཆས་ཅནདགོསཔ་ཡདད། ཐེག་ཆེནྭ་གིལམྱ་གི་གོ་རེལ་ལ་ཤེནཏ 
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ཁྭསཔརའགུརབའེདགས་པ་ཡོངཔའེ་པེར། གསུམཔ་ཟུསྟསེ། ། བེགཆེགསེམས་བླསེད་དདང་། གཞནདོནའདོདཔགཞེསའགལ་བའྲིལེརཏེ སེམསསེམས་བུངའགལ་བཀོན་ཡེནཔའྲེཟེར། ཐོ ་ 
བྱང་ཆུབའདོདེཔའེ་མིང་གིགདགས་སྐརུང་མེ།དའི ༤༤༨ འུ་ (༈བུད་རང་གིགགས་གྲུ་གུརབཁྱི་བརྒ་རུབ་ ཤགཉེརྩ་གིའདཞར་དང་ལཚུངས་ལུགུ་ནམ་བྲལ་ཡ༔ 5 
ད། པྲེ སོ ། བངྱ་རུབསེམས་དཔའནམས་འ ང་ད དྱ སྲུ་ི་ ཤར 
བུབ་སེ། ཐེག་ཆེན་སེམས་བ་སེདདེང་། བུངྱ་ཆུའ་དགོགཉེརྦསེའདུ་ གཏེསའག ཧཾ ངྱབེབཞརུལ་བརདནས། ཞེས་སོག་སྤུ་བི་གབསཔ། ཐེག་ཆེན 
གག ཡེ ་ བུ ་ བ་་ ཟེགཆེནསླེལུ་ གཉ ིྣནདྒད་༽ གཞེས་་ 
དུ། ཇེས་བསན་གཉིས། ཡུལྱ་སི་ 3༡ །ཡེཞཏན་མིཿམསར་འྱེཔརདུགེ་དམས་པའི་གདམདགནམས་ཞི། གདམས་་ཡེགལ། ཡང་ཟབྲསརད 
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[རྩ་བེདཔའྱི་ཕིན་ནཇེསསབ་སུན་པཿཡེག་ནོ། །གདམང་གདེ་མང་ནམཔ་བྱའུ་དུངས་པཿམནཏ། །དེའ་ཐེའླ་གུ་བདང་བདེཞཔ་ཞམསཞེ། །ཞེསསགས་གྲསུངས་པའྱེ་པེར། གསུམ་པཞེ། ཉནཔའེས་མཚམས་ཞེ་ལམ་ལ་ 
གསནསརྒུན་མཐའྲེ ལགགེབནན་ཡོདད། བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱི་མདོལས། ཉེརའྲགདནེ་སངས་རྱསཏེ་ །དལྔ་སེབསེནའེ་ཡང་མེད། །རམད་། ཚུགཀསལ་ལུས། བརུཆདམེདཔའེལིཡགཞས་པ་ཞེདེ་ 
ནྭདགཞར་བཨེདདེ། འདྱབུང་གི་ཡེ་ཤེས སྩེདཔརུསཔའེ་བྱེདདེ། །ཞེས་གསུངསཔའེ་པེན། འཆད་པའེསམཚམ་སནེ། ལམམཞུགས ཞས་སབསྤ་ནུསྦ་ཀིསའེ་བདྡན་པོད་དོ། །བཞེབཞེ། གདམངགལ 
༢༥ ངག་གི་སུམཁུབཔ་དབའ། ཆོགགསལ་ལས།འདེམས་པཡད༽ཡེནལ། གདམས་པརྦམ་བལ་པའའདེད་གཙོ་བོར ཅུ་བཔའེགདཔས་འགའ། །ཞེས་གསུངས་བཁྲེབེར། ཞེ་ཞསྭཁུ་བྱསེ། གདམངག་གི 
དྲོནྲ་ནཱ་ལ་བཞིཞབླ་མབ་པངེ་གདམངགགིེའྲབསདུཡེནཔའྱེན་མཆནྲ་ཤིས། རྒྱུ་མེའལབས་དུལབཏགས་པཙ་མ་ཡེན་པའྱེ་པིར། ཤཤུན་དཏ། རྱ །ཡངག་གྲ ཁྱབ་སྟེ། དོན་བྲ་མུསྒྲ་སནམ་ལས། གངམ་ 
དགནམཔ་བྱ་ ཡིནིཉེ། །དབངགགིའཁེརོཡིན། །ཞེསདད། འདེར་ཡང་། འདམསཔད ཞེ་གདཔདགླསེ། །ཞེས་གསུངས་བའྱེབེ་རདོ། །།བཅེག་ཤའེ། མཆོག་གྲིསལ་སུལ་གདམངགཉནཔ་ལ ཆེས་རྒྱན 





















ི ` : 

ངཱ བའི ར་«་ = = ༄ང་ © ༢ འོ འོད རི་བ ༨. ༡7 
ཅོ བངྒརུབ་ཀིསམསླབརབཏུངྱབིབརི་གད། ཞེད་སོགས་སིད་བསས། ཟེདེནདང་། གྲག་དེ་ནགཉེས། དངལ་ལ། བདེནགཉིས་བེརྱབེབ། ད་ས་ངས། བབཔས་སོའི་འངཔཞེན། ཟུ།པ ཀད།གཟེག། 
འབའ ཀྱི ཛུ 


ི ཤ་བ + ྲ༽ཀཾྲཾེིགཉེྲེིྲེརི་ 
ངང་། ཟདདབཏགསཔ། ཤེསཔའི་པན་ཡེན། མ་ཤྲེས་པའེེས་དམེགས། ཏིད་ཅཿ་ཅདཔམདས་ང་ད་ད་ ང་བཞི། ༡གཅུན་ེངཤེསྲེུགཞི་ཡིའཞིར་ ་༽ 
སྤུགངས་དེས་ཊ། མབྲསསམཇལ་བའེ་དལས། འདྲེ་མརུང་བཞེའ་ག་ཤེགསཔས་ཀནྡ་ཇོ་བ་དང་དོད་དམལའབདཤར་གཉེས་ཐགས་སྲུ ཐུང་དགེས་པརྩ་བ་བཡང་ཀནྡ་རོ་བདང་དེན་དེ་བའེ་བད་པའདེར་འདད།དེ 
༥ ལཟའདས་ཀླེས་སྡེང་པཉེད་དབ་ུ་གཟགས། རབཏཱ་སྦྱབ་ན། ལེགསཔརམ་རདྲ་བསཔས་པེའྱབེར། ཐམསརད་མའེཞལཞེསྲ་བའོ། །ཞསངང་། འཇིགཏནམཁེདཔསགཞན་ལ་ཡགས་ ཟཔའ། | 
གོ ཐོ པའ་འཛིད། །གངཞེགཀདྲ་ར་བད་བཞེནདའངས་ད།།བདེ་ནཔ་གྲས་ས་བཞམ་ཡང་མ་མཆེསས། ཞེསགསུངསཔའྱེཔིར། གསུམཔཐེ།རམངོན་སཱམདྷ་ཏ སུལ 

ཅེ ;-: 2: = 5 ༥ འ ར་པ རོ རཿ ༽༽་ ༢ > རྫ &་ ༢༡༤༤ 
གྱིསགཞེས་སྣདཐུབཔའྲི་སེནས་རོགས་དའྦས་བ། དནངད་མ་བདན་པའེ་མཆན ཅིད། འདམདོན་སམདྭ་ད་གས་པའམངནྲ་སམ་གེས་གཉིས་སྣང་དང་བཅས་པའྲེ་གནས་ཆྟོགསཔ་ བྱབ། ཀུར | 

ེ དཱ , 




















༅ོ། དོར་རོ འཛན ནཐ །འདིགི་བདེནཔ་གཉིསྲ་སའ་དོད། །དོནདལོ་ཕི་སྲོད་ཡུལ་མིན། །གོནི་ཀུག་ཇོབ་ཡིནཔརའདོད། །ཅེ་སངང་། རུ་ཤེ་སལས། 
ེས་ ༢ ༥ ་ །འཛཱེགཉེའ་གུན་ཇོབ་བདེན་པ་ངང་། །དམཔའིདནྲར་བདེན་པའོ། ཡ་གད ༡ཅྷ༣༢ཿརའ༣༥་གོ་ 
བཡེེ། (༨ ས་གཉིས མདདག་མཐོང་ཡུལ་གདདེ་དེཉེ་དདེ། །མཐོང་བཛུན་པ་ཀུན་ཇོ་བ་བདེན་པ་རགྲ་སུངས། །ཞེསགྲུསངས་པའྱིཟིར། གྲསངསྦ་རུལ་ནི། ཡབ་མས་ 
མཇལབའིམདོལས། དེལ ཀུནྡ་ངོ་བཞི་འཇིགཉེནྲ་གིི་སོད་དོརངེ་བཞིན་གཞེགསཔས་གཟིགས་སོ། །དོནདམབ་གར་ཡིནབ་དེནེ་བརོདདམེདཔ་སེ། གེསཔརྡ་བབམ་ཡིནཔ། །ནམཔར་ཞེས་ 
པརྩ་བབམ་ཡེནཔ། །ཡོངས་སྐུ་ཞེས་པརྦ་བ་བམཡིནཔ། མཁཏནཔའོ། །ཞིསདང་། བདེནུ་གཉིས་ལའདུགཔའེ་མདོལ་སྲ་བང་། དོན་དམཔརནདནུདམཔའེ་བདེན་བྲའྲི་བེབགྲ་མེངཔ། མྭ་སེས་ད་ཨཱ་ 
འགགསཔ། སླ་བརཧབྱ་བདང་སྨྲབདང་། ཤེས་པརྩ་བུ་བདང་། ཤེས་བདང་བལཔའོ། ། ཉེཤ་ཡདད། རངརང་ངོ་བས་ལྙེང 
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ཞེས་སོགསགསུབས་སོ། །དོན་དམལའེ་དེནཔལངྱ་། སྟང་བཞིདཉིའུ 








རུ £: ོ ཏི ་ད། རློ = ཟེ ༣༣ ༤): 
འཝིང། །ལྔེང་པཞི་ འདོད། ཅེས་གསུངས་པའླི་ཐིར། ཀུནྲ་རོ་བབདན་པ་པ་བྲན། མངད་གྲ་ཀུནྔ་ར་བདང་ལེག་པའི་ཀུྔ་རོབ་གཉེས། ད་པོནི། གླུནྲ་རོབ་གུང་ཞིག་སུང་བ་ཉར། དབའི 
སས ± ` སི ཚིན་ཉེད། རེ་གང་ཞེགྲ་དང་བ ཙརདྱ་བིདྡ་ལེའུས་བའེ་རཱེགས་སགནས་པདེ། འུག སདུུ་ སཔ་ 
དད། ཟེའ་པྷོ་ཝབླ་སང་བ་ཝརདོནྱ་ཟེད་མེཞུསྣ་བུང་། ཀྲིས ིྲ།༽། རཾིཾིཾིཾིེཾེཾེིེི ྲགེཾ་ 
འྱ་བིར།སེནཔ་དེསྣ་སར་པཆར་དེནྱ་ཟེདའེ་ནུསཔ། ཟོ བགངམ་གོ་སི འུལ་བམ་ཡེག་པའི་འི། དོདོ་བརོ་བེདསིའ་ བྱེ འས་གཞས་གཏིས་བྱ་དག་པའདུགས་ འདད 
ལོགཔའི་ཀུནརོ་བཟམསཿཅད་སྣང་བྷ་ཝརདནྱི་བིད་སེགས་བ།ོན་ཡེནནོ། །ཞེས་ཉེགས་པའི་ཆེད་ཡེན་པའྲི་བིནཏེ། བདེན་གཉིས་ལཔས། གདུ་བཡུང་དེནྱ་བིད་དག །ཞུས་པའྱི་ལིར་དངལེནུས་ཕིན། ཡང 
དག་ཡདདགེ་ཡིན་པ་ཞེད། ། ཀུནྡ་རོ་བྱ་ེའི་དྲ་བྱབས། །ཞེས་དང་། དའེའྲསེལ་པར། ཞེས་པལ་གསལ་བའེ་ནམཔ་སྣང་བསན་དུ་ འད (ཏེ་ཱ་ ༣ །ཞེན་དདེའི་བེད་དུས་བྲལ་མི་དྲད་བདང་། 





























འོ་སོ་ཤོང་།དས་འཇེར་དྣོསཅནོས་ ཀཤཌ་ུྩྣ༽ {(11་ 
གྲུམ་བདེན་གུཉ་སལས། བླམ་བཡེད་པའེ་རེག པ་ནེ དེན་དས་ཡིནཏ། ཞེ་སགསངས་པའྱི་པེར། དོནདམ་དམེད་པལ་ཆུལ་གཉེསལདད། ཨཱོདད་པ་དུམ་རས་ལ། དཀད་མད་དང་རགྲི་དང་ས་འ 
དུང་། བདྲེབླ་གུབམེདུ་པལ་དོན་དམདུམེདཔའགསུངསཔ་གཉེས་ཡེང་པའྱེསེརྟཏ། དོནདམལྲ་ལུར་བདཔ་ལདུགཉེས་ཡེད་པའི་པེར། མུ་གྲུ་ཆས་ཅན། ཀུགྲ་རོ་བབདེན་པཞེ་ས་བརད་པའྲ་ཟུ་མ་ཅུན་ 
ཡདོད། དདན་པརཐེན་པའི་གཏི་མུགའི་ཀུའ་རོ་བཏུ་གྲསངསལ། དེའེདབོར་བདེན་པརླ་གུབཔའྱེ་དུམཆན་གིསདྷེ་ཝརབྔ་རོད་པ་འྱི་པེན། དྲེ་གད་ནུ་པར། འདུག་པ་ལས། གཉེ་སུགརང་འཞིའྲ་གེབ 
ཕྱིར་ཀུཟྨརོ་བྷམ། །ད་གདབཅོས་མབདནཔརྨ་སདད་ེ། །ཀུནར་བབདའཨེས་ཐུབ་བདེས་གསུངསཏ། །བཅོས་མརྦ་བརཔའེ་དངོས་ནེ་ཀུན་ཛོ་བའ། །ཞས་གྲུས་པས་པའྱི་ཐེར། བདེན་པར་ཞེན་བའེ་ 
གཏདེ་མག་ཅསཧ། ཀུནར་བ་ཡིནཏེ། བག པའདནམ་དོ་སུམདརྦསངབ་ས་སིབྱའེད་ིནཔའ་ཕེར། །ཁྱབསྟེ། བདེན་གཉེསལས། གང་ཞེག་དམཔ་གར་ཞེག་། །པངདགྲ་གིབྱ་ཡེད་ཀུནྲ་རུ་བ་ 
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པྲ་ཝབདེདགྱ་ཀངའ་བབཞིན་གིས 


ཅེ གྲ ལེས་གསུ་ 
དད།བྲ་འདད།༢༨བཞིན་ཐདད།དོན་ཐད་དྲའོགཔ་ཐ་ 
ཏེ། བདེནཔཨེདཔདང་། གུན་ཇོ་ཏུ་ཡོདཔ་གཉེས 
ཏུ་ཡོདཔརོབོགཞཞ་མཡིན་བའྱི་པིརཏེ། བདན་ 





༥ཡངདག་ 


ཨུཾསགནནམའིནནོ། དབང་དང འཟ་མདར། 


(ངས་པའྱ་ཕིར། ཝ་པནི། སྦིརགུཅེག་ལ་ཇས་གཅུགདང། དོབ་གཅི་གདུང་། དདུགཉེད་གཅིགངང་། རང་བཞི 
དདུ། གཅི་གཔ་བཀགེབའེ་བདདལསེགས་པདྲུམགསུངས། འདེདནི། བདེན་བགཉིས་བངབགཅིག་ལྔ་རགཔ་བདད། ཟུས་པ་དངུཨི་ཏགཔ 
ཉས ནུགསེག་ལྔའིག་བདད་ ཅའི གའུང་ར། ་  ད་ད་ུས་ལེན འ་ུསས་ཅུ་སུ། 
སྟེངདཉིདཀུནཇོབཏུ་ཡོདཔདང་། ངོ་བོགཅེ་གྲ་ཀུནྷ་ཇུབཏུཿ མོདཔདེ་ང་དདེའ་སོང་དད་ངོ་བགྲརག་ཡི་ནཔའྲི་བི་རེ། ཞེ་རྱིནྱགི་མདོལས། དུང་ 
ིད་གཟུགསུསོགཟུགས་ལས་ཁུང་སོར་བཉིད་གཞནམ་ཡིན། སོངཔ་ཉེདལསཀྱང་ 


སྭསུབྟཝའོ། །གཟུགས་སྟེངཔའོ། །སྟོངཔ་ 


འདྲུ་བེདདང་ནམེ་པར་ཤེསཔ་ནམས་སྟོང་ 


ནུག་ཆིགདང།དོནགཅག།འོགགཅི་གཁའཔ་ྔསོག། 
་ བྱས་པདངཨིཏགཔབཞེན་དགནས་ 


ཡོད་པལས་ཀྱང། 


ཧུ 


པའོ། །ཞེས་དངྱ་བངྒྱ་རུབསེམས་འགེལལས་བང་། ཀུནཇོ་བལསནིཐདང་པར། 





ཡེནཏེ། །ཀུན་རཾ་ལྷཱའི་ངཔ་ཉིང་རུ་བཞད། །སྣེང་ཞེད་ཁོན་ཀུནྡ་ར་བ་ ཡེཞ། །མེདམེའྱདུངངསཔའི་བིར། ། །ཐུ་སདང་ལེ རྟག་པ་བཞེན་ནོ། །ཞེསགྲསངས་ཤེང་། དགོངསའགུལ་ལས།ཞྲད རཱུ 
ང་མཆྦ་ནན་ནེདྲ་ནམས། །གྱའེ་གདང་གདང་བལ་བའེམ་ཚབཉེདད། །གྲརེག་ངང་ཐོ་དཤེད་དགང་ནོགཔ། །བངག་ལུལ་བཞིན་མེནཔར་ཞུགསཔ་ཡེན། ། ཞེ་སད། དྲ་མལྭ་་བུང། 

ཏྲ ཏྲ ཅ་ཛ་སྦ་བདུད་ཡེད་པ ༢ སེནུ་བཞེ། ལྤགཔགཉེག་ཡེན་པཡ་སེནའ་ ཤེགྲ་སུངས། །དསན། བུམ་པདང་། བུ་པ་ལས་ ཀྱེ་འདག་གིས་ས རིམ འོབ 
ཿ འབའ ༢། འདོདན། བུམཔང བདཿསྲི་ བདགཏུ སེད་པངང་། ཆ་སྤ་ཁེ་བདགཿ ལེ ཡེདཏོགསཔ་སྲབམཔལ་ བདཞའཛེནྲ་མང་མེའ་ ཞྲས་པའའ་ ུམངཆོསལི་ 
ཀག ཟའ་༢:་གས་མབ་ བྲབས མེན་པདང་། སངརྦ་རསའཔགསཔའེ་ཐུགས་རྒུ རང་ལ་ཀཊ ཨུན་ནས། ེལ་ཉོ་ངས་ ཀྱེ་ཟངང་། ཞུམཐུང་གྲེ གྲཾ་གཉེ་སཅེ་གཅར་ དུ་ཡོད་པརབལ། ¡! གྲང 

. བམཔ་ཆསྤཀི་གདག་གིས་སྟེངཔ་གཉེས་དོ་བོཡ་དད། འབལ་མེད་དནག་ཞནེ་ཡེ འཔའེ་ཕྱེར། གུལ་པདངེ། བུ བུལབཅས ཀེབདག་གེས་མྡེང་བ་གཉེས་གཅེག་ཡེ་ནཔར་ཐལ། བདེན་གཉེས་གྲརེགཡ། ཡནཔ་འེ ཐྱེལ 





' ངེ་ནངད་མགསང 
བྱིང་ཁམས 

















ཐདང་ད་གཏ་གཔ། 
དང་འེའ 


བད་བྷཱས 






















པྲ བརོལ་ རབོབས་ ངོ ཚོོར་འ་ལམས་སི་ས<བས ངཔརོ་་ ཆོ་འ ངའོ 3 སེབ སོང་པ་འི་ལོང་འི་ ལེ འེ 

' ལསས་་་ རོས གླེ་སངཔའི་སྟོང་ཉིད་མངོནསམདྷ་ཏོགས་པའང་། གམང་ནོས་ཁིབདག་གིས་སྟང་པའི་སྟུང་ཉིདདེ་བུམ་པ་ལདཡིགས་པའི་ཆགས་སོགས༡ 

། དཔུགས་ཞུབ་དུ་། གདྱའི་སགསུ་མ་དའེ་ བསལད དཀེད བག སམྦྱ་གིསའསདང་སབལ་ཆ་དགོས་པའི་ ཞེད རྭ་བལ། འདོད་པའི་བིར། ཁུབསྟེ། བུམ 

ཙུ དེསསྭ་སེབོས་མདོན་སམདཱ་ཏོགས་པདང་། ངེ་ལདམིགས་བའི་ཆགསསོགསྲའིདམེགསཔ་ཡིནཔ་དང་། དེ་ལ།བངོགདབིབས་སོགསྤསིྱ་བེ་བ་ཡོད་པདུང་། ཐོསབསམ་གི་བཛོལ་མེ་འགོསཔ་ལ་ 
གས་པའི་དབེ་བ་ཡོདཔའེ་ ཕྱུན། འདིནྲིད་ བསའགྲེལདང་ དབུསམཐའི་ ན་ཡིནཏེ། དེ་གཉིསཀྲི་ལུགསལ་ཡང་ཆོས་ྱི་བདག་ཐ་ཉད་དུ་ཡང་མེད་པའི་ ར། ཝར་བཤདྱ་ཀི་རིགསཔབརྒྱད་དུམ 






པྭལ་བུདང་། དེདདེནཔ་ས་ཏིང་པའི་མུང་ཉེད་ལ་སྣར་ནས་འགོགྲ་རུལ། དགོངས་འགེལདང་། དྭབས་མཐབ་བསྟན་པརའ་དོད་བཞི་ཡིའབདདེ། རེ་གཉིས་ཀྱི་ལགས་ལ་བུམཔ་ལ་སོགས་པའིེ་གཞན་ 
དབདྒ་ནམས་བདེན་གུབཏུ་འདོད་པའྱ་བེན། ` དིནགཞེསྦསགནསྦྱར་པཤེསབནའིནི།བམ་དང་དཔྲ་རག་ཉེ། + ཚགིགཉིས་མབས་མདབསསས 









- #?£ ~° 


ཅི 


ར་བ རྒྱལབའི་ཡེནཏན་རླ་མཚོའིཕ་རོལ་མཆོག་ཏུའགྲོབའེ་ཕྱེརཏེ། བདའ་གཉེསལས། བདྲེག་གཉེསྒན་མངྱབེ ཤེསབདག །ཐུབཔའེབཀའལ་མི་མོངསཏེ། །དེདག་མལས་ཆོགས་བསུགས་ནས། །བ་ 
འས (+¥ྤྩྱུྱ་ོེུཾྱ་ བཛོ་འདེཉེདག་ཤོག་སབསདཀའསབདང། །ངང་པའྱེ་ཆུལ་བདེནི་སྩེ་བའི་བདུཔ་ཡེ། །མདུནདའདདཞས་དགེབའེ་རུང་གི་གུགས་ 
ཏེས ི་སདླན་  དུ་སརང་རཅརསག༽ཚཨ ྩངྣྕེཾྣེཾེིེཾིཾླྲཾ་ཾེཾེྲིྲི 
ཐུངབསུཀྱངའདེ་མཱད་བྱུང་། །ངོཨཚད་བས་ཀུངའདེརྦ་ལཚར། །ཞེས་གསུངསཔའི ཕི་ ༣ ད ད ཡ་ 
དེ་རེ རོལ་ ༢༤༢༨ ༤༩༤༨ ` ༄= $ རོ ༦2 ༣༢ རཿ 

× པའ་མདོལས། ངངས སི" དའེ་འབང་ 


། བདེག་གུཉེས་ཀེ་གཞས ཆུལལྦརངསཔཉེས་པདུམའིའྱ་བུར།བུངས་ཡེན་ཏེ། འཕགས་པཀཏུ་ཡནལ་ 


སྭསེ་བདང་། གབདང་། ཤ་བདུང་། འཆེབདང་། མུདཞངང་ ། ལླི་ཝག་སྤའདོན་ 





པདང་། ས་གབྲ་སལ་བདང་། ཡིདདྲ་མེ་བདེབདང་། འཁྲུག་པདག ལས་ཡོབས་སུམ གོལ 


ལ། །ཞེས་བདེན་གུབམདཔརཞེཞེ་པདང་། ཀུན་རོ་བམེད་པར་ཞེནཔ། སློབཀུར་གི་ཉ་དན་ཡིནལ། དའེ 












༧ 





རོ དགོས དོ ོད་པ གའོ དོ 
7 དདགསརསུ་སབྱ་སུན་ལ། པེ གཏིདནམ་ ཡི་ལ་ གག དྷ ་ 
@ཾ ཟམདྱ་གང་གེས་མི་ཤེསཔ། །དེཞེརྣམ་ ག་པའི་འ ཐས ཞེསད་ ཅས འཆ ་ སལ་ས མེད་པད་ཡང་དགག་་ | 
ཡིན་ག མུ དག་པས མཁས་དང ལའིགཞ། ། །བདུ་པཞ། ཆོསནམས་ཡོདཔ་ཡང་མཡིན། མེདཔ་ཡང་མཡེན། རི ཿཀ་ཡངམ་ཡིན། | 

ཡག ལུགས་མཐར་ཐུགཡིན་དརཐལ། མདོལས ཆོསཐམསཧད་ཡད་པ་ཡངམ་ཡིན། མེ མེད་པ་ཡངམ་ཡིན། གཉེས་ཀ་ཡང་མཡིན། གཉེས་ཀམིནཔ་ཡངམ་ཡིནཐོ། །ཞེས ། 
གསུངསཔའྱེསིར། ། ཞིནམ།ཁྱབཔརལ།ཡོདཔདང།མེདཔདང་། བོ | 


ས་ཀ  ྣྣྣ༽ དུན་ཆོསཐམས་ཅད་ཚོད་ཅན། 






༡ € -~- 2 








ཐོདཔ་ོནང་རབལ། མོངཔ་མོན་པའྱེཔེར། ཁབབ་པོདཔར་ཐལ། རང་འཞེནྲ་གི་མེང་པ་ལ་ཡེན་ན། རབབ་ཞིའནྱ་གེ་ཡད་པཿཡ་ནདགསཔའྱེ་པེར། ཅགས་གྲབ་སེ། རང་བ་ཞྲེལ་མེང་པཉེངགྲ།༢ང བཞྲི་ཀོ རུ 
རབགབྱ་ཧུར། 
སུབྱ་ཆུའ། 







།ཞེསྤ་ཚོད་བླཟོག་ལས་གསང་ས་པའི་ཕིན། །བྱའགཞའ། ཆསཐམསཿད་ཡོདཔ་ཡངམ་ཡིན། མེད་་༥ཕངམ་སན་པརཐལ། དཀནམཆོགྲེར་གསཔལས། འོད་སངས་ལོད་ཅེསྤྱ་བ་བཞི་ ˆ. 
མཐའ་གཉེགགོ །ལད་སྦབབའི་མཐའ་གཏས་སོ། །མཐུའངེགཞེས་མངས་པནེང་བམའེལམམོ། ཞེསགསུངས་བའྲི་ཕར། ཞེན་མཁྱབཔར་ཐལ། མངདོའསཆོས་ཐབམསཅད་བདན་པར་ཡེད་པར་བལ་བ 
རྟགལངང་། ཅུང ཟདྲ་ཀུང་མདཔརབ་ཝབཆདྷཝ་བབསན་བཡེན་པའྱེ་པིར། གཞན་ཡང་བདེའྭ་སོང་ཡེཞན། བྱ་སིད་ལས་གསུལ་ཐམ་སཅདཡེ་དང་བས།ཁུབཔར་ཐལ། ཆསཐམསཧདབདེན་པརམེའ་ལམ་ཡིན་ 
པའི་ཕིར ཉགས་ཁསསོ། འདོདན། གལཏེའདེདག་ཀུག་སེངའ། །འབུང་བམདའེང་འཇེག་པལེད། །འཕུགས་པའེ་བདེན་པ་བཞེ་བོདག །ཁྱོཾདལ་མེངཔར་ཐལ་བརྡ་ གྱུར། །ཞེསཔའྲེ་ར་བཤེས་འབྲ་ཀེ་ 

གཞུང་ཌདེརང་གཞང་ཡིན་པརྲ་བལ། འདོད་པའྱེ་པེར། འདདཞ། གལཏའེདདག་མེ་སང་ན། །འྱབུང་མེད་ཧེང་འཇ་གཔ་མེད། །འཔགས་པའེ གྲར། །ཞེས | 








འབདནང།བཞེ་བོདག །ཁྱེདལ་ལེདཔར་ཐལ་འལ་ 








༄༅ དྲ ང་ མའེ་གཞུང་ ཐུལ།འདོད་པཱའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ལྷུ་ཉེགས་པྲ་ནམ་ས་སངས་རྒྱགངང་། ར་དང་བ པན་ཐལ། འདོད་ 

རྱ ས་ ཧ་ གྲ །ཞེསས།སས་ འིག [555 རར ་ ཛན 

_ གཞུནཡང་། གཟུགསམེད་པ་རབལ། མད་ལས། གྲཟུགས་མེད། ཟླ་ཡེ་ ད། དེམེད། རམད། ྲ །ཞེསསགསས་ ྲཀགྦྦྗ་་ གཞན་ཡང་། གླབ གསུ་སྭཾགྭ [ཧུངཔོ་ ` | 
གགས གཏུགས དེ་འདྲ ཞེ་སམ་དལས སཔའྱེ་ཕིད། འཁདག་སུམ། གཞན་ཡད། ཅོས་ཐམས༦ད་ཡོདཔ་ཡངུ་ཡིན། འདིའང ན།གཞིར། 
ཀཡང་ཡིན། གཉིསཀམ པར་ཐལ། ཆོསཐསསཿ་ དྲ་ཡོད་པ ཡང་མ ཡུའ། དཔ ཡངམཡིན། གཉིས་ཀ ཡངམ་ཡིན། གཉེས་ཀམེནཔ་ཡངམ་ཡེ་ནངའི་པིར། འཁརགསུན། གཞན 
ཡང་། ལུངམབསྟན་ ༦ ག་ཨྱིས་བ་མེནལ་དཔལ། ། ཆོསཐམས་ཅད་ཡོདཔ་ཡངམ་ཡེན། གརི་ གཉེས་ཀ་ཡངམ་ཡིན། གཉིས་ཀམ་ ་ 










/༡ ¬ ° 
®$» ཅེ ༦༦ ༦༦ 











ྒ བའྱི་ཝ་བདཱ་༥ངདག་པའི་ བ་ལའོ ༣།རྟགས། རའ ་ ཀཀ ¡± བ ་བའདིནམ་ལྭཁུདཔ་ ཅའ བ་ 
ཧོངསོསས འེམ རིང་ ངོ ི་ ཟོབ $: ངེ སས 
ལུ ༈ ཡོདཔ གཡ ༨ སི ཅི 2 ་ རཿ འི་རི ངར ཞེད སི ] 
༤ †ལཱའའི་ ལཱ བླནུམདག་ ;འ་ ཧྲ ར་ི་ རོ ར་ ཞེ་ད ནུ $ ངེ ཟི ་ 
ར་ཤོདཔ་མ་ཡིན་ན། ཡོད སུམ།འདོན་ 
སང་བ `: ཧིབ སད་གསསའི འསམ་ ; ཡི་ང ལོ ངན ནདཔ 


8༡༢ 








ཅྱུདལས། ནབ ཀུན་གམ་ཆོག་ཝནཔའོ། །སེངཔཉེད་ནེ་གླབགསས་འཇེེད། །སེསགྲསངས་པའྱེ་བེར། གཞན་ཡང། ཡནལགྲལ་དང་། ཞུས་བདགངཡངམེ་ཤེས་པའླེ་ བཟོ་བདྲསའཁོར་ཁོས་  ་ 
བླ་སརྩྱསུལྱ་ཐཾ གྲུབཤྲ་ས་ལཚཆོགས པ་ཤེས བཡེན་པརཐལ། ཧིནྲ་དག༡ཨསའེ་ནྦ་བ་ རི ཅབ འམ ཀནམཆས་ཟན་ཟ སྡེངཞེད་མངན་སྭ རནེགས་པའེ་ཡེ་ཤེས་པའེལུལདྡཾ་ཐུརཔའིངེ། བུའི་ ཛྲ 
༣ འི་གསལ ཾ ིནི་ར<ྩརཚྨྙྣྡྲིསག༽ི༽ཀྣཀ༽ ཇི 
པེདན། དེཞདས། རྩ་ཉརར་་,ིབདཔ། །གཞུནད གཞུ་པསཁསཔདག །གང་ཞིག་མན་ལགག་ཤེསཔ། །དེག་ནནདས་ཟིནེཡེད་པརའྱུག་ད། དས་འེ་ལྱབརགའ་ཅིར། །དཡིགླ་ུ 
ནྱི་གྱེས་ཤིགཅེ་ས། །མཔའ་བདགྱ་སལ་པོསདེད་གལ། བཏའ་ཡེ་རསའྱི་བིན་པདང་། །དེནས་ད་འེབསྤྱགུདེ། །རེསོའ་ལས་ལརབ་སརདོ། །དེལམངནབར་སྦྱརྦ་ནམསྱཀྱིས། །གཅེགགཅེགྲ་པུལ་་༥༥ 
གཞེན་སོང་རྒྱུརབ། །དྲེནྲི་ཡུལགཞནསང་བསན། །དེམཚརྦ་པེརའེལོའ། །༥ནལགཐམསཿདཡངསྔར་གསཔར། །ཡེའྱགུར་བཞིཞཞེསདཔེརྦ་བསས། །དྲེ་ནམས་བྱེབེང་གང་དག་ཡིན། 
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ན། །ཞིསཟིརའོ། འོང དགོས་རན། ཉོངཞིད་འགཞིས། ེེ་ཞེས་འི་ུལ སུ འི 

༡ རརེྲཾྲེྲེཾེིཾིེཾེིེཾེཾིཾེཾེིྲ་ 
ཧ་་ གླྲུ་ ་ འདདཔའི་ཕྱིར། ར་འ ་ སཱངྐདུབ་པའབལ། འདོ འདདའྱེདིན འད འདོད་ན། ཧུང་ཉེདྲ་པད་ བབདག་སྤ་གས་མཐུན་ཐུག སེན་པར་ 
སིི སིི|ི ཚབ རི པ་ (རད །ཅེས་གསུངསཔའྱེ་བེད། འདོད་མེནུསཏེ། སེམསཧན་བུམསཅདྲགྱེ་རུདལ་བདག་ཤྲེག 

སྨེང ཡང ང་ཿ 

ལའི་ཆོ སིི 
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གཙུགས་བའྲེན་ཡིན་པའྱི་པིརཏ། རདྲལས། ཤེས་བའེ་མདདགཆུགས་འབླ་འས། །ཐམས་ཧད་མ།ྱེན་ 
བབ གས་འ ད་ང ཏང་འ་འ་ཡེབ་འབུར། ་ 













པསེ་མེདཔ། ནོས དདན་མགབ་པར་ཐལ། སྣེངཉེདལ་གཉེས་སངུབཔའེ་ལེ་ཤེསླའི་གཟིགས་ བརྡ་བབྱ་མོ་སང་པཞེད་ཡོད་པའྲི་ཟིར། ཉགས།ཁསས། གཞན་ཡང་། སྟོད་ཉིད་ཆོབཿ ` 
` ཅུན བླ་ཉདཅསྐདསངེདའ། བ་ ལུད གི རོ ་ ཉག་མ །བེརབལ། ཀུནྡ་ཇོ་བ།ུ ཡད་པའེ་ 
ཕིན། འཁདག་སུམ། རར གཅེ་གིད་ གིནསགསས་མམིའཔནབལ། ཀན ཞུན བྱ།ུ་ཡད་སྟིམདན་ཅག་མིདགྲེནམབངསམ་ཡེན་ ད 

ཕྲེན ཆ་འདྲ སྟེརཉེ་ད་ཆོསཅག། མེད་པརབལ། འདོད་པའི་པིར། ༈ གཞནཡང། ངེ་ཆོསཅན། ཁྱོད་ཕོང འྭ་སིང་ སིི རི 
མེདཔའི་བྱིན། གཞན་ཡང་། རཔ ར་ སམ བདས་ནསཆོད་ཡས་གཟལའ་བ། གརབའདགསལེ། པའྱི་བིར། འདོདན་ བབདན་པ་ཡེན ཊཱ 
པར་གུབཔདབལ། འདོད་པའྲ་ཕིད། འདོད་ན གིག །དེཆོས་ཅག། ཀུནྡ་དོ་བབདེནཔརྡ་གབཔ་རབལ། འདེདཔའྱེརིར། བབབགྲསུམཔོདེ་ཡོདེ་པདབལ། བདེན་ ཞདདེག་ཅདམསའ | 


༩ཌ 
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.བཞེར་གསུངས་པའྲི་པུར། ཞེ་ན་མྭབའེ་པརཐུལ།དཅུམཐལའྱ་གརབའེ་ལུགསུལ།འགོག་བདེན་དོན་དྲགབདེཞ་པདང་། 


༤ཤཱའི་ལནདུ། དེལ་མུག་བ་ཝལ་དང་། ཀུནའ 





རིས ཅན་འཇེལ་` -5; རབ་ བའྲེེ་ ༨ ཉེད པཾ དོད་པའྱི་ཟིད། 

༄༅། དདེ་ཡིན་པུར་ཚད་མས་གཟན། དེ་ཡིན་པནྲ་གུབདགོས། དེ་ཡེནཔར་གབན། དར་གུབདགོས་བའྱི་པིར། འདོད་ན 3590 གྱུ བ་` 
འདདོླ་སིག། །སྣོང་ཉིད་བདེན་པརྡ་མུབཔའྦ་བལ། དེབདེན་པ་ཡི་ནཔརྡ་གཔའྱི་ཕིར། འཁརགྲསུམ། ཁཅེགཞ་རེ། ཞེསྦ་བ་ལ་བདེནཔ་གཉིས་སུ་གབས་མངེས་པར་ཐལ། ཤེསྱ་ཐལ་བརེན་ 

སྲིག ཉོ ཡིད་བདིན། ༈ བལ དེ་བདེནང་ཡེནང་བ། བདེན་པ་གཞནགྱསམ་གུན་ཇོ་བ་བདེན་པརའདོདཔ་གང་ཞིག །རཔསུགས་ལའདི་ 

ཅད་ཀླུན་ཇོ་བྱ་ཁི་བདེནཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དངཔྱོགབ་སཱ། འཛུག་པའིརངའགལཁས། ངེའི་ཕྱིརབདནཔ་གཉིསལས་ཐདད་པའའཔགས་པའི་བདྲེན་པ་བཞི་པོག་ལ་ཡོངཅེག། ཞེསདང་། 

།དདདང་། ལེམ་ལུ་པའེའབནི། གདངུའ་དྲན་འཇོས་ད་གོ པས འག་ི་་། དོ འི་ད 

། ཡུམབརམའེམདོལསབརོམལནའདསྱ་ཀྱིས་མོདང་ཝནཔ་ཤཱ་རའི་བུལ་ 












ཐམས་ 





ཞེས་གསུངས་པའྱེལིརརོ། གཉི་སབ་གཞུངདཞིལ། བཤད་བའི་མདོའགོད་པདང།མདེའི་དོན་བཤད་བགཉེས། དང་བཞི 

















ློསནེང། ཚོ་རབདང་། འདགས འདྲབདྲུནམསདང་། ནམ་པར་ཤེསུབ། ཆུར་པྲིདྱ་བས་སོངལམིག་གོ།།ནེའིའིིན་ཞིན། གཟུགས་ལིོར་པཉེད་གངཿིན་པའོ་ནོ་གཟུགས 
།མེན་ཞེང་། ཚོར་ ` སླ་ང ཉེད་གངཡེན་པརི་ནིའདགེསམ་ཡིན། དོག རི རའ 
















རྨ ཾ༄༅། །༡ཡནཞཞ་ ཡེན་ བཤེ འད སྭ 

7 རྨི རོ་གའཅའ་ཏིད་་༽་་ག་དི་ ི་ ྲགིྲིྲིགིགས་ ཏི རེ 
༡ ཧཱོངཔཉདགང་ཡིན་པདེནིནམཔར་ཞེས་པ་མཡིནནོ། གྲནགསལསགཞུནནཉིང་བཉིད་མེད། ཚོ པ་ལས་གཞགན་སྟོང་བཞི་དམེད། འདུག་སལས་གཞན་ཤུསོང་ལཉིདམེད། འདི་ནུམསལུས་གཞག་ 
༦ ཤ་ཛདཔཉེདམིད། ནམཔར་ཤེས་པལས་གཞནན་སྟོང་པཞིད་མདདོ། །དེིའྱིའིདཞེག། གཟུགསཉིད་ཉེངཔཉིདདོ། །ཆོར་འཞིདེང་བཉིདདེ། །འདུག་སཉིད་སོང་བཉིདད། །འདྲ་བེད་ནམསཉིད་སོང་པ་ 
¿ ཏིདད། །ནུམཔད་ིས་བཉིད་སོང་བཏིདད། །ཚུཉི་ཉིད་གྲུཟགས་སོ། །ཉེང་བཉིདཉིད་ཚོར་པའེ། །སྙེརཔ་ཞེདཉེད་འྭདུགེས་སོ། །སོང་པཉེདཉེདའདྲ་བེད་ནམསས། །སྟང་པཉེདཉིད་ནམཔ་ར་ཤེསཔའོ།། 
༩༡ རརེའྲི་བཾདཞེན། འདྲེ་ཆར།འདི་ཆ་ཏེ།བྷུབ་སམསདཔའ་ཞེས་བབའདེནི་ཨི་ཙམམོ།།འདྱི་ཉ་སི།།ེས་དབྲ་ཡི་ལ་རལ་ཕྱིཞ་པ་ཞེས་བབ་འདི་ཞི་ཨིང་ཅ་མམོ། །འདེེ་ལྟ་སེགཟུགསདང་མོརབདང་། འད་ 


















བན་ཅེས་ 


ནཾ ་ ་ $ ` ་ རར དད སེམས + = ་ ཨོ ཡས 
ནི ྟ་ར་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཞིགང་ 


ཤེ སྐྱིས་ 


ཅི རད་ིམིངཛ་མམོ། འདེ་ལ་སྟེ། 
ཨི གད་གམ་ཡིན། གེདསསར 


།ཆུབ་སེམབཔའསེམསབབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེལ་རོལ་ 


འབྲ་གེཔ་རོལཏུ་ 


མངོནཔརཆ་གསཔའའྱཆུར འརི 


གལཏེ་འཛམ་བུའི་ 








ཟཐ་ ར་མིག དོ དསད 


སེད 


མེད ི་ིགསས་ཏདཏ 





+ྲྲ 


སར ར ཝོ 
ད་རེ གཟུགསཞེསབ བའིདེནི་ མིངཙ་ཨ་མོ། །ཆོརབདང་འདགེསདང་། 


ཤིང་ག ཙལ་ལམ། གཱི 


ཙོ 


དི ན་པལ་ 
ནེ་མ མོ་གཡྤ་སེད་ག་ཏཀགས། འདིི འབན འདམའེ་ཆསལམ། འདམ་འཚལ་ལམ། ཟག་ གས 

























བསླྭ་ཀིཞིངངམ། ཉིལྷ་སྟི་ཞིང་ཉུར་ཡོངས་སུགངབརྦུ་བརྨ་ཁང་། རེདགགི་ཤེས་རབ་གང་ཡིནཔདེས་ཞྱེ་བདྲ་ནུབསེལསའཔའསེམས་པའ་ཆེན་བོ་ཤེས་འབྲུགི་པརོལ།ཏུ་ཡིནཔལ་སངབའེ་གེས་རབ་ 
ིགཅིགཟུམོམ་པའིླའྱིཆུ།བར་མིཟ རུངགི་ེདང བྱས གསཅེ་བསར་ཚང་གྱིམདང། ཐངས་དང ཆ་དང བས་དང ཆུ་ཡང་། དང་བ ཏིང འབའ ཧུ 
གགས བཆ པྱེན་པ་ལ་སྩོདཔ་འེ་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའེ་ཤེས་རདཞེན་གཅེག་བླསྒམཔ་གང་ལེནཔ་ངེསནི། ཉན་ཐོས་དང་རངས་བསྤྱ་ཆས་ནམསྤ་འི་ཤེས་རབ་ཟིལྱ་གིས་གཞོན་པ་ | 
‹ བྱེདདེ། །ཧེནིའི་ཕྱིརཞྲེན། རྙེལ མདཔའགར་སདཔའ་ཆེན པའི་ཤེས་པབའི་སེ་མས་ཐིསཿདཡངས་སྱུསགལས་འདའབ་འེ་དནདཉབར་གཞསཔ་ཡི་ནཏེ། ཞུན་ཐོས་ངང་རང 
སབསྦ་ཆུསཀི་ཤེས་འབནེ་དྩེའེམིནའོ། ཟླེབ་ས་ག་ག་ཤུདབུང་གོགས་ཅིབ་ཏྲུགའཔ གོས་སོག 
, ཉེའགི་ཁེམས་དགེེ་མོང་འཱའེའི་བུདད། མོགལ་གྲེབ་ཤྭ་སྕགགིས། དཔེརནའདམ་བུའི་ཚལ་ལམ།༢༥༥ ཤའེའི་བུ་སོངགསུམྱྱི་སྟེངཆནཔོའིའངེགཉེན་གྲིཁམས་དགེ་མོང་ཤཱ་རེའི་བདང་། ལེ 


££ ¬ 








གསནད ༥༥༣ ལའིདགལཏནཱགྱེབགས་གག་ཉྱ་གི།ཁས་གྲ་འྲ་བ་གེེསྟཞདཀ་ོར་རའེབདའ མོ་གལྱ་ྱའ་གཞུག་གེས་འབེར་ནའདམབའི་ཚོལ་ལམ། འོ སའི་ཆོལ་ལ། 

ཐུཿཅི་ཤི་གི་ཚལ་འཆུ། ༨ ༦༅ི་དང་ངུ། ཏིའུ་ཧི་ཞིང་ཅ་ར་ དབརྒ་གཱྱ་བང་དེང་གགི་ ཀེསའབ་གངིནཔ་དེས་ནྱི་བངྒ་ཆུབ་སེམས་བཔའསེམས་བསའ་ཆེནཔོས། གེས་རབྱ་ཤི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤཱཞ 

ར་མཱད་པའི་ཞེས་དགཉིན་གཅིག་བླ་གམཔའི་བྱསའཆར པབ བརྡ་མཁན །སྟེངགེ་ཆར་ཡང་། བྱ་མེང་གྲེ་ཆརཡང། གུངས་ཅུཡང་། ཆད་ཡང་། བྲགའབར་ཡང། ཆུ ཡུང་། འགེར 
| 












£ -- =€ 


བར་མེ་འྭགོའོ། དེནས་ཚོདང་ཝན་པསའའ་འའི་བུས་བཅོམལནའངས་ལའདྲེ་མདཆེ་ས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ཝནའདས་རྒྱའཏུ ཞུགས་པབང་ལན་ཆེགྲ་པེ་མའོངབ་དྲ་བིརམེའོང་བདདབྲག་བཅོམ་པའི་ཤེས་ | 
ཟབདང་། གང་ཡངའངསང་སྨ་ཆུས་ཀྱི་ཤེས་དབདང་། བུངཆུབསམསདཔའསམ་སདཔའ་ཆེན་པོའི་ཞེསའབདང་། འེ་བཞིཞག་ གསཔདྲ་གབཅོམ་པ་ཡངདགབནྡ་ཇོ་གསཔའེསའསྤ་ཚུས་གྱི་ཤེས་ | 
རབ་གདལགས་པ་འི་ཤེས་དབདེ་དག། ཐསནཿཅདྲཞིདྱ་བབམེད་པ། དབེནཔ། མཐསཔ། རོརཡེདཔ། སེངཔ་ལགས་ཞེབཅམྲལནའདས་ྱའེ་བཨེདཔ། དབེན་པ་མསེས་པ། རེ་བཡིདཔ། 





ཏྲ 








ཧཱ, །སྐོང་པལ་ནིབླ་མདད་བཟའམ་བུདཔར་ཨག་སུམམ་ཆསན། བཅོ་ྲ་ལནའདས་དོངི་ཉར་བྒ་རུབསམསདའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབ་གིཔ་དོལ་ྱུ་ཐིནཔལྦ་སེད་ 

ཌཱ རསས ལི གང་ཞདཔདེས་ཉོས་པོས་དགདམཡས་་ེབམག དའ གས བལ་གིས་མཞེནཔ་རའྱ་གརབལགས། ད་ 

༼ ལགའདས་བིས་ ད་ལན འདེ་གདཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། ཤཱའིའིབུ་དངེ་ མདསེམས། བརྒྱའུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའྲཚེ པཤེས་འབྲ་ཤིཔརོཡཏྱུ་ིཞཔལ་སྦྱོདཔའེ་ཤེས་ 
པ་བམས་ཅདྲ་བཞཆགདང་ལཞའི་ནས་པཟསསདམྨ། 


ཁུགཉན་ག་གསྲ་གྲས་ཀ་ 
\ 


ཀིཔརམ་ཏུ་པེ ནཔལསྩེང་་། -- 


ན་དཉིད་ལྭ་སོདཔ་དང་། དདག་གིས་སེམསཅན་ཉིདྲ་ཀིདནཱ་བེད་པ་དང་། ཆོས་བུམས་ཅད་ནམ་པ་ 


63; 
ཀཱི ཐམསཿདྷན་་ ་༥་མདོན་པརྡ་རོག་སཔར་སངས་རས་པར་བསཏེ། སེལས་ཅན་ཟམསཧདཡོངས་གྱུམངནལསའདའ་ཞེསའྲབས་བགང་གེདནད་བར་གནསཔ་བའེདནདཉན་ཟོས་དང་། 
་སཉི། ཤཱའིའིབུསགསོལབ། །བཅོས་ལནའདས་དྲི་ཝ་མལགསསོ། །གཅོམ་ཝནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྡུལཔ། འརེའེབེུངེ་སམན་ 


ཧཱཾ༡ ༨ངསདསྐྱམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཤེསདབཉེབར་གཞནས 











༩༩@€ -- € 











ལའིའི་ 


འབཞིན་གཅི་གབ་ 


བྱསཏེ། དེབ 


ཡི 


སྐསདསེམས། 


གཞེ 


སུལུད་ནའ༨༨ 


ས་པའྱེ་སབས་བཅུ་ཡོངས་སྡུརོགས་པརྩ་བསལ། མིའཇེགས་བབཞི་དང་། 


དསནྱི་བ་ 


སས་ཡང་དགཔརའེགསཔ་བཞི་དང་། ཟམས་པ་ 


ཡདུསེམསཾ། ཤཱ་ ་རག་ ་ །བཅོསྔ་ཝནའུདསྲ་ཀིས་བཀའ་མཱལུཔ། 


ངྲ་རུབསེམསབཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོའི་ཞེས་ 


ཅོ 


ཆེནཔདང་།སྙངརྨཆན་འདང་། སྲངས་རྱས་ཀེ་ 


༧༥ང་ ི་ར་ར་ལི འིའིབརིརི་ 
བཀྱ ས་ད། དོང་གེལའཡང། བླ་གདུག་སྣང་གི་ཆར་ཡང་།གབས་སུ་ཡང་།ཆུད་ཡང་། བགངབར་ཡང། རྒྱུརཡང། ངཕེ་ཡང་ཉེ་བརམིའགོའ། ། ཤཱ་རེའིབ་དངི་ 
ཤ ིས་རདགན།་བིའང་ླབདམཅན་ཕྲརས་སྱུ་མིནའ་རབསལ། སངས་རྒྱསཀྲིཞིང་ཡོངས་སུདག་པར་ 


(3 


ླ 


རའ ལོ་ག £ རྡོ ༄༢ མར་པ ར་ས ˆ རརོརི་ རང་ར ཙོ ; 
སེམས། ཇི་གཞན་བོསང་། རདསངསྱ་ནྲསབམསདའདྲིཀུ་ཡད་འདག རུག གླིལ པརྡ་རོགས་པཟྱི་ཟུདྱ་དུབུམངྒོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཞས་སེམས་ཅན ཐམོས་ཧོད་ ། ༡༠ 
གསས གྱིས་སལ་སའདས་ ངེང འགདབའྱབསེ པ་དེ ིསའར་སངས་རུསཐ་མས་དདྱ་བི་ཤེསརབགད་ཡིནཔ། 





/ 












ཆོས་མའདསལ་ོླ་ཆད་ཡོརསྐཇོགས༨འྱབསཉོན་ོད པ་གས པྱིན ་དོནཔརྡ་ཇོ་གསཔརསངསྦྱ་རུམཞས་སེམས་ཅནགཞོལདམེད། ་ 
རེང ་ སནུམས་ཡོངས་ནུ ལུདན་ལས་ དེ་མ ཅེམས་སམ། བ་གས་གསོ་འང། ། ་རན་དུཡལགས་ས། །བཅོལྔ་འནའདས་ཀྱི་ས་བཀའ་སྨམཔ ། ཤཱརེའི་ 
བ་ཟྱ་ཆུབསྤེམསངཔའསེམས་འབུའ་ཆེའཔོ་ཞིའདྱེསམ་ གས། བདགགིས་པུརོརྟཱ་ཧིཞཔྲདགུལ་སདདེ། སེམསཅན་ཡོངས་སླུ་མིན་པརྱ་བསལ་སརསྦྱརས་གྱི་ཞིང་ཡོངས་སངགཔར་ ་ 
ཧི གས་འི་ཆེབསབྲང་ཡངསར་གས་པརྩབ་ལལ། ལི དགས་པ ི་པ་གས་པའཞིད བཆས་པཆན་པདད་། 0 ་ 
རས་མ བརབྱ་ནད ངས རོགས་པརྱབསྟཏ ཞྲན་མེད་པ་ཡ: ་ གྱུས 
༡ ཆོདྱ་མེདཔྨ་ནམས་ཡོངས་སྭུ་མངན་ལས་འདའ་བརྩ་བའོ་སལ་དསེམས་ སེ ད་ ཆགས་ཀྱརེགས་སྲནདུ་མེེའེ་ཞི 


$= 





༦ 
༠ 
\ 
༦ 
༥ 


པརྡ་རྕགས་པརྡ་སངས: ། གྲང་ མེད། 
 ་ 


་ ཧཾ 














ལྷ བན་བྱའོ། །བདག་གིའོདྱ་ཀིས་འཛམདུའྲ་གངགས་འབར་བའོ་ཆུམདུ་མེ་སེམས་སོ། ། ཤཱརེའྲི་བུརབ་ཞིག་དཏན སུ། ཟབསསྤྱསསཐམས་ཅདྱབངའདེ་ རདགཿགགུ་བརོལཏྭུ་ཕིན་པ་དགོལ་ ( 
¦. སྤུདདསེམསཆན་ཡོངས་སླུ་མིནབརྦ་བེདལ། སདསྤ་ཆུསཀྱེ་ཞེང་ཡངོས་སུདགཔའ་བསདེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ བྱརུ་ཡོངས་སྐུ་རོགསཔརྩབསལ་མིའངེགས་པབཞེངང་། སེ་སེ་ཡངདགེཔའི་ ། 
༦ རིགསཔ་བཞི་དང་། བྱམས་བཆེན་པོདང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོདང་། སངསྤྱརསཀྱི་ཆས་མའདས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལངས་ས། སཔ་རྦ་བསཏེ། ཟླནམེད་པེ་ཡངདག་པརྡ་ཇགས་པའྱི་བརྒ་རུ་བྱུ་མངོནཔར་ 

༣ , སངསུརྒྱསནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུམེད། གངསམེད། ཚུདམེདཔནམས ཕངས་སྱམངན་ལས་འདའ་བརླ་བུའོ་ཉུ་མདུ་མེསེམས་སོ། །རེའིབའདིེ་ཝ་སྟེ། དཔེནཉིམའེདྱ་ཀེལ།བོརའཆརབས་ཞེའཇིམ་ 
གླིཧཾའཡས་ཧདྱ་པུང་བས་གུས་ལུང་ར་བིད་དོ། །༽རའ་གདེབཞིན་དྲ་བྱ་ཆུབསེམས་དབའ་སམསདཔའ་ ཆེན་པོ་ནི འརྡརཧཱ་ཕིཞཔྲདགལ་པདདསེམས་ཅན ཡེངས་སྭུ་མིན་པརྩཔས་ཞིང། སས་རས 





ཞིང་ཡོངས་སུདགརའྱ་བསནས། དེབཞིནགཞེགས་པའྱི་སོབསབ 








འྷིསབསབཅུ་ཡོངསས་རོགས་པརྦ་བསཏ། མི་འཇེགས་པབཞེངང་། སོསོ་ཡངདགཔ་རེགཔདཞིདང་། ཟྱམས་པ་ཆནབདང་། ཆེཆནཔ་ངང་། 










༄༅། །གདསྦྱརསླ་ཀི་ཆོས་མ་འདེསཔ་བཅོ་བྱསདཡོངས་དཆོགསཔརབསཏྱླེའ་ནམིདཔ་ཡངདག་པརཇོགས་བའྲ་བེརྡརུབ་ཞུ་མངོནཔརྡ་དོགས་དས་སྤ་ཆ་ས་ཞས་སེམ་སཅ་ ཅན་གཞལ་། )‹; 
དུམེདཔ་གངས་མེང་པ། མེདཔྒ་ནམས་ཡོངས་སྭ་མངནལསའད༽ོ། །དྭེ་སྐད་ཅེ་ས་བཀའ་སྣལ་པའང་།  ད་ལནཔ་ལཱརའྲིབུསབཅོམ་ཝན་འདསལ་འདྲེ་གདཅེསགསོལ་ཧ། བཅོམལནའངས་ 
ཛིཉརྩ་བངྱ་རུབསེམསདཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པཏ ཞཐས་ དརང་སངས་རྒྱས་ཁྱིསཐམསཿད་ལསའདས་ཤིང་པིརམི་ཝེག་པའྱི་བརྡ་རུབསེམས་བའི་ས་ཐོབ་པ་དང་། བྱང་རླུབ་ཀྱེ་ལམ་ཡོངསས་ 
སྦྱོང་བལགས། དེ་སྐད་ཅེ་ས་གསོལ་བདང་། བཅོམ་ཝནའདས་གིས་ཚོངཔྲལཞོཔ་ཤཱའེའྲི་བུལ་འདྲི་གདངེས་བཀའས་ལཏོ། །ཤཱ་བའྲེབའདེལ་བུངྱ་རུབསེམ་སདཔའསེམསདཔའཆེན་པོ་འི་སེམས་ངང་པོ 
- ཟླདཔནསཉེ་བའབཟུང་ལྟེ་པ་ལོལཏཱ་ཕིན་པྲགགལ་སྨད་པའི་ཚྭ་སུངཔ་ཉིད་དངལ་ཚ་ཞེ་ལུ་མེདཔ་བ༽ སྙིནུཔ་མེདཔའི་ཆོས་ལ་གནས་ཏེ།ཉནཐོས་དངདང་སངས་ུས་ཅེས་ལས་འབུའ་བརྒསེད། ཝེར 
སྫིཡ་ ཅྩ།སེལ་$ཏིཿ ཅི བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ལམཡང་ཡོངས་སྭུ་སྦྲངབ་རྩབདད། དྲཾ་གང་ཊེ་ས་བཀའ་སྣལ་པ་ད། གཅོམ་ཝནའདས་ལ་ཆ་དང་ལན་པྱ་དཱ་མཁིབ་ས་འདྲེ་གདངས་ ད 











7#£- °< 





༈ རེ 


་ 


སྔ་ཝ་དྲང་། ཡནལགབྱརྒྱད་ད༨ྲ་ལན་པ 
ང་། དནཔཏེར་བཞག་བཞི་དང་། ཡང་དག་པན་ 





རྒྱུཞམིཆདཔརཉ  ཐོསདང༨ས༥སམརམས་ོད་གླི་ིོ་པའི་གོས ཐོ ཡོབ ༥ 


སལ་ཉོ། །བཅོམཝནའད་སགང་ གྲི ཉར 

སྐུདཅེས་གསོལ་བན། བཅེམྲ་ལནའད་ འདས འདྲགུཅེས་བཀའ་པུལ དུ སེའུ ང 8 $ྱང་་གྲ ཟིར 
དང་པོབསྐྱེདཔཞསཉེབར་འབུང་སྟེ་ཉི་ སྟེ་སྙིང་ བྱངཆུབལཐུག་གི་བའའདེ་ཉ་གཏུ་ཆུ་ ཐེ བུའི ཞྲནཱམ་ དྲུ ་ 
སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེནཔོལ་བརེན གས གེའཆས་བམ་སཡད་འཇེགནནདཔ་དངར་ཆརཉོ། འི གྲི 


ཀླེཚདང་ཟན་བཁུ་རེའི་གུལ་ 
[པ་ཉདྲོས་དང་རབསའསྦརིས་སཅའ་བི་ིན་པའི་གཤས་གྲུ་དརཔ་བནན་ ཧུ 
སདང་ ` : 


ཡིག་བ བསམགཏན་བཞེངང་། གྲཟུགས་མདཔའེ་མའའདུགཔབཞེད་ ་་་ འཕགས་པའེ་བདེཞ་པ་བཞི་ 





་ལིོ་ དམ་ང་ཞང་ བལ རབས་ད ཁ་ལུང ཁྱི་ལམསན་ཡག་བདེཌདང། དྷ ་ 









འགན 
ཱ རི 


ྲ ཅཅ ་ 


ངེ 


ི་ོ 
པོལ པུ ཅཅ ཟུམཔ་གད་གལ་ཆུན་པོ། 








༦ ༽༢ 0 


་ 


༨། ས་གང 


རེ གང་ལ ཅམསཔ་ེག་དད།༽ 


་ ྲ 


པས ར་ 


ཧཱཾ ` 


གི ལུས ཤས 


ག་བ ༤ 
ཤི ད་། སྟོངཔུ་ཉིད་དང་། 
ཐེབ སངས་རྒྱབ ཀྱི་ཆོས་མ་ 

རི 
་རིོག་མ་བལ་ 
རར འཐབ་བལྱགི་ལྟ་ 








2༠ € -- ¿€ 








རྣམས་འབུཏུ་གདགས་པ་ཡི་ 
ནམདནགཱི་ ས་༨ 
དགེ་བ ལྷ་རྣམས ` 


<` 


ཤེསམཐའ་ཡས་སྐེམཆེད་ 


རོ ཅཅ ་ ད་བ 


མེགཡབའེལྷ་ནམས་ གདགས × 


རས 


ཆིན་པའྲི་ལྡུ་ནམས ༨ འོདྲ་རུང་གི 


པའྱི་སེ་མཆེང་ཀྱེ་ལ སས ༥ འདུ་ཤེ་ 


ོ་ ། འཐིག འནསསཞིགྟཏནྲ་ལ་ འོ། །ཕྱིར་མེའོང་བམས་འཇེག 


ཤས་ 
༡༡༡ པཔ 5 ཅ༅༧ ཧཱཾ ར 
རར ྷྷྲ 


 ་ ་ 





མས དགྱེར་ངགྱིལ 


འབུསད་ མས ༣༨ འདུ་ཀེས སམེདཔའེསེམསཅཧྲ་སིཤ 


་ ཅན་ཞསས༥ས རུན་དུ་ ཞུགས་པ 


དྲྭ་སེའོ། །རཔསངསྨྱ་མསྐནམསའངེགེནདྲ་སེའོ། །བངྱརུ 








ཡས ཚད 
(ནམས ༽ 


རར 3 སིགས ཀེ ༥ ཞམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་་ མཆེད་ཀྱི་ཝཱ, མས ` ཉུ 


2 


ནྣམས་ ༣ ཆངས་དེས་ཀི་ ཅྭ ཨནུས་ ༣༢ ༤ ཆོངོས་བནོདོ། ཿ 





ཆེ 


།སེམས་དཔའ་ནམས་འཇེགུ 


འཛགས གང 
` ཨས ཡོ སས་བ ཟི ཁག 


 གསྱབོངད་༽ །མམ་གཉན་འགིནསསདང་། ཚད 


གསོ་བྨོག་བཅོམཔ་ཡངདགཔར་རོགས་ བའེསངས་རྒྱ་སརྣམསའའིགཉེན་དྲ་སེའོ། །རྣེགདཅེས་བཀའ་བལབ ཏི 
ད་ར ་ ཨས་་་་ྲོབ ༥ ` 
དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བྐོན་མསའི ནི་ོསླ་མང་ལརཆདཔ་ ༈ །རའྲི་ཡིར་ཞེན། ཟུང་ 
དེ བར ཐི །ཅེཞི་ པོ་ལིན་ཞྲེའ། ངི 
པཔ "གྱ དལ ༨ 


མགམ ྐན་ལང་་ མངན་འ་མནསས་དང། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་ 











རྗེས་སྲུ་དན་པྲ་དཀྲ་ནམས་དང་ བརབཞག་པབ་ མ་མ ས་ངང་། རཇུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞེ་ནམས་དང་། དབང་པྲོལ་ནམས་དང་། སྟེབས ། 
༢༢༡2 5 ༢ ཆི ྡྒྷཙ } `` ལབིསགས་ཉི་བའ་ོ་ 
-ཏང༨༽ ་ ་པ་མདཔདང། ཏི མནབམས་དང་ གུས་བི་ནེ་བམས་ཅདད། མེདདགའཞིདད། ས་ ཅའ 
ཟགྲནམས་དང་། དེ་ འཞིག་འགས་པ ཆོགས ནུམས་དང་། སབསརུས་ཀྱི ཆོམ སེར ཞཔ་པོ་ཡིནནོ། །ཞེས་གྲསུངས་སོ། གཉིས་བར ཅེ 


བཀལ་བའི་ཚུལ་ མསུ་ཀྱི། ཞེས་སོགས་སོ དེན 
ཟླི ་་ི་གགིགསུམ། ྷ།།  ་ི བཅམ་མིགི་ ཀུངདེནམསིསནམགཡིང་ 






2 











. མོགས ནྣུམགཡེང་། ༣༣༡ 

༄༅། །གྲིནམབརཅོགཔབྱའའི་གཉེན་པོར་ས་བྱུ ཡྭ་སམཚུལ་ གསུན་པའྱ་ཕི་ཏ། དེ ན་དད བྱཅས་པསངས་པའི་ པསོ། ཅར 

སས ¦ ཅི རེ 
ས་བ སྩེ། དངོས་ སྲི 

རྣཔྲ་དགཡེངབ་ངང་། ནེ ་ ཀ་ 


དཱ སི འགྲལ '.ལ་ 
་ 0 ་ རེ ཅཡིནས་པར་ ང་ཡ ༥ 


གཏིད 





པའེ་ 











རཾ 
ླ 
ླ 
' (2 
-® 
-ཤཾ་ 








ཨཾ །པདག་ཡེདབ་ ༨ ཁྱདཔརོ་གྤྱིཆོནཅན་གྲིནས འྲེནམཔདགཡེངབདད། མེངརྲེ། འི ཨ་དག་མངབདང། དོའ 

ར་ག ོགསས་་་ 
བུ ་ རཱུ འའའ སྣ ་ 

ཡམས ་ 

པཿ ༽ ཆོལ 

ནམཔདགདང་ཆོས་མདུནཔའེ་ཏནབོས་བིིཏོགསཔ མས་ས ེས་གིས་གྲནཞུས ནད རར ་ ཞུས་མཐུཧོག་ས་ ` 














བཆ སི་ 


ན་ཐོསྦྱའིསྱོརལམདོདཞི།འདམ་བུའི་ཚོལདང་ཆོསམདུནཏེ། 








] རྫས ་. ངི སོ 


དུཆོས་མཐུནུཏེ། ཧི 


ཀྱེ་རྟོག སཔའི་ཆོསྲ་བརྟི་ཝ་དྐད་ཆོས་མ་ 
སངྟནན་ ཀུ །འོད་མཚཚེགྱ་གི་སབཅདདཀའབབ་ཞིན་ ་ 


.„།༄༅། །པའིདགོསཔ་ཡོད་བཅྱི་བིནའོན་ཚུལ་དགདདཏན་ཐོས 
བྱིས ཡིནཉུན་ཐོས་ སྱིསས་མོི། འདམ 
ཟོད་པནི། དདང་ཆོས་མཐུནཉེ། བུརམ་བྱི་ དར ཆེ 
ཅཅ ་ ཡོ ་ 


མས་འངུགི་ཞུ་ 


ར་གས བཞིའི སང བི 
་ སསའ བོ་ 


་ ཀྱེ་མཐོང: 


འཕགས་པའི གའི 
ྲི་གསོ་གི་པ་ི་འ་དམེ་ྱཅས་ཞས་པ་ དོ 














29 --‹ 











ཏམ ཀུ ཟབདན་འདྲེངགསུ་ཡོད་པ་བཞེ །ཉན་ཐོས་ཀི རོ གྲསགགྱིངབྱེབཡོད་ ྲུ 
ཅཅ རི ་ ད་འ གྭ གས་འ ག་རས | 
རི 


ས་སམབྱཧནས ཉུན་ ཁིན ྲ ེོˆི 
འེ ་ དྲ = ༦༨༨ ལོ་ལོ 
པའིལ་ ངོ ཏིད 
རྭ ནི་དང བཞས་ཞིའ རད ) ་ -:་ ས་བདག དུ 








ཏི = 









ཟླག ཏོགས པ་བ ི་ོ གོ པོ ཇིན 


རཏ་ཟ 
རི ཁྲིའོ ` བདང 5 ་ ` སྭ་ ་ 
| བླབ འ་གས་བ འི གདབས ཞེག ` ིི་ སླ་ ` ་ ེ།གོཏཔ་ སི 

ཐའ ཡིང ང་རས བའི་དོན་ཡོད་དས་སོརད སག་ཞན་་ ཧག་བཛོད་པར་ 



















བྱཞིང་།ཞེ་བརབ་ཤདཔ་ལམིམཁས་པཏིདདུ་འགྱུ་རཉེ།འདེ་རང་གགི་དོནའིའ་ ལྭ་གྲིབུ་དངའདུབ་ སཔ སི གས་སོགས ༡ 
བོ ༈ ནུ རྫ ིོ།ི་མོ་སི་བོ་ ཟིབ མུའི འིག འརི 
རཾེཾྲཾའ་ སདཔ སའའྱེམ གཞསཔ ད་ས འྱསིནབྱུག 
ཅའ ཙར ཡང་ཞེས་པས་དཔེ་ལས་འདུས་ 







ཡེཆརཡ་ ཨཀྱིས་གཟུསལསའདསཔའྱེ་བད་བདེ་མདཡ་ །གངབར་ཡུང་ཞེས 
སས་རས རཾ ་ ་ ཞེས་ ་ རས་པའི ཞིག ཅས །གཅི་གབ་ནམཔའྱེ་བངྡ་རུབ་སེམསདཔའེ་ 
ཨ་ས་ིདད།་ལགྱི་བརད་ རགས་པ་དང བརད དཔེལ་ཅའནས་པཅེད་བསནཔ་ཡི ར་ག་ལེ ཞེས་བ་དང ཞེས་འ 












གྲངས་ཀྱི་ཁྱུད་པར་རོ། ཤསག ལང (བྱ་བ ཐུའྱི་ཁདཔའ་ོ། བྲགངབརང་ཞི་སླ་བབ། ཡེལས་ ཧིའི 
། ་ླགྱེས་འགྲ་ གས་འ ། ་ རོ་རེ །དསེ་དམངཉ་བར་མི་འ ཞིསབ་གི་གསོ་ི།་ སི ཡི འདུས་པའོ།།ཞེས་ བ གློ 
༣ ད་དོག བ་འཛ ༨ རར  ིིི་ རད 
ད་ ཀྱི་ཤེས  ་ ཞེས་པའི་བྱས རའ (པཤཱའིའྲི་བུལ སྐེ་བ འྭ་ཝལྭཏོ། 
སསག དི པའེ ཉི གེངས ཆོ གམསྭ་འི་ཤས་དདས་བདགིངབགམཔའི་ གི ངི 
པའཐལ།།ཤེ་ ་ ས།ཅིཔ་ཀླཆར་འེ་ཐ།་ ན་གསཡེས ྩ་ཅུང་བད། ་ 





















ལྔ་རིག རང་གྲི ་རོལྭཧཱབིཞ འ་འ ད།། ཆོས་།» 
 ཧྭ་མུརདུའཐོབཔ་དང་། དགེབབྱཅ་འིལམདང་། རུལརེགས་དང་། ལཝའི་རིགས་ཐམསཧད་ ཇི སགས་དྲ་ོབ་པརྦ་བའེ་ 
ཀུང་སིཿ ༢༣ ` ༢མཡིག་པའིལིརྙ།ལངད་ ཟུ བོས་བ ཧཾ ` ©5ི5 རླུ ཅིའི 


བཞེདྷལྭ་བའྱི་བ་ ཧར ་ འེས ༢ དཔད 
བྱངྱ་རུདེ་སེམས་དཔའ་ནམསནི་སྦྲིན་ག སཆོས་མཚཆག་ རཔསྲི་ནཔའྲེལེ་རཏེ། ཆའ ཅང པཔ འི་ ཅེ ། ཨི 
ཅུདནི་འདུས་སྱབསྲ་བི་འགུ་སེབ་ ྱེར་ཤེ 


བི ཧླིགཔལབ ལ འེན 
ཧཱ 53 རི ཾ་ ས་པ་ཞེ། ཞའདས་ ཌི ་དྲུ་འགས་པ། ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པའོ། 
ྲ རིའི་སུའདི་དྷི་ཉལ་དུསེལ རྦི གས་ས ཧར 










༠༠ -~ < 


ཀོ ཐབ 











ཀྱི་བདག་ 


༄༅། 


ཤོ སྦོསལྲམདང་ ངི 
ཀྱི ཞྲེས་འབྱ་བང་ཆུབསམས་དཔའ་མེད་ན་མི་འབུང་བརབྱ་སཞབས་ 
གདྷོན་སྲིལ་ནྭ་བང་སེམས་ཡདབཞིནདྲ་བང་སེམས་ཡང་དགཔར་ ས་ས 
གནསལ་ཟར་བཉན་པསའདགི སང་མངོནར།མན་ཏོགསཔ་འེཐེགདམནམེད་བརབ་ཞད་ལྷ་ནམསྤ་འི་ 





ཕ་རོམཧྭ་ཕེན་པ་དཱག ཡོངས་སྡུ་རོགས་པར་བ་བདང་། ཆོསྤྱའི་སྭ་བོབ་པའི་མཆན་ཉིད་ཆེད་དྲ་བ་བདང་ ། སྩོར་བ་དང་ཆོགས་པྲ་མམས་ཡངདག་པར་ཐོབ་པས་དགེ་བ་བྲ་རུ། 
རྒྱལརི འབར་བས དྲེང ངང་ ༣ དགག་པརྡ་དགས་པའེས༨༣ ཀྱེས 
སས གད་རིུུྲཾ འུ གསལ་བའི 
སེཧོ་དེང་གསསིའ་ཆོིག ལབདམལྟེ། འདེན་པ་ཀི་ ༧སིུ་འདུའ་ཞེ 
འི་ཡི སུས་སི མེད་ད གདན་ས དོ 
ནི་མརྡལེ་དགངས་་་ 


མན་ཆུ་ 


ཟབས་ཤེསཟུང་དུའབེལ་བའྲི་ས་ནས་གཞུནདནད་ཆོས་སླུལ་རད་སུའ 
གངབ་ 











མེད་མངོན་ ་སུམ་དྭ། ས་པའི་ཐེགད། 
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འགྲེལལ གཧ་ཤང་གྱི་བས་པ་བཞིནདུ་འདི་ནིསངསྦྱགས་ཀྱི་བཀའ་ཨིཡི་ ིཤེས་ཞེསྨྱས་སྟེ། བདོག་པས་བྱིལ་དགོས་ཏེ་ནགངའོ། ༦ ཟླིར་བཞིའྱི་རུ་གཏེར་ལས་འོངས་པའི། །དཔལན་། ༡༦ 
དླ།་དདུགཉིས། ད་བ ལ་བེས་པའེ་ཆག་དངངས་ ༨ སས་སའི་རང་བཞིན་མདོལས་གསུངས་པེའི་དགངས་པ། ཆོང པྲ་མངས་པདངྲ་རག །དང་པོ་ནི། བདེནང (བཞི་ འདེལ་ ངོ 
བདེནཔ་ཞེསཔའདེས་ །བརྔད་པའྱི་རམཚུཞ་ཡོད་དེ། འདེའྲི་ཁད་ཆོསྨྲན་མས་གསུང་འབས་ལས་བསནཔ་ དོན་ལ་གཞས། འདི་ཉིདཆོགས་ཟིན་གོམར་བསཔས་སླིབཔནུམཔརདག་བར་ 
འརྱར་བའྲ་བུར་ཏ། རབ་ལུས། བདེ བའིངོན་གངཞྲེན། སུས་པ། བསྟན་པའང་མིཿ ན་བྲ་ཨེད་པ་ ལི ྱིདནདུང་། དེཡཐོང་ཞནུམ་པར་དག་པའྲི་རུརའགུར་བའི་དྲནླྲགི་བརེཞ་པའེ 
དོན་ཏོ། །ཞེས་གསུངེས་པའྱི་ཕིར། འདེལ་འབགས་པའི་བདེནཔ་ཞེསབཆོད་པའྱི་རུ་མཚན་མོདད། འབགས་བ་ས་གཟིགས་བའྱི་བད་ཆོས་བླརུ་དག་དོན་ལ་གནས་ངའྱི་ཕིརྟ་ཏེ། ཉན་སལས། 




























ཅུང 


ཅར ༄༅༅། །འགསཔ་ནམསྦྲད བདེན་པདྡ་ནམས་དཁོནྭ་ཆུར་ཡེན་པར་འདན་པའྲི་གམཔ་ཡང་དག་པརརི་ ལྟ་བ་བཞིན་གཟིག་ས་ཤིང་ཨཐོང་གིས། བིས་པ་ནམསླའཡང་དག ༡ 
] ཙ པ་རྡི་ཏུབ བཞིན་ མི་ཤེས་མེ་མཛད་བསེ་ན་དེའི་ཕྱེར། འཕགས་པའི་གདེནཔ་ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། གཉིསཔ་ཞི། འབུགས་པའི་བདཞཔ་ལ་བཞིར་གངས་རེས་པའྱི་ནུམཚོན་ཡོདོད། 
༥༧ ཟར་ མདོནདུགཉ དབནམསྱི་གཏནལདབབེགཙ་ལ་ེངབལའེས་ པའ ས་ལན སྲ ` བྱོགསརྱ་གཙོ་བ་ ཁིས 
ཙཾ སླུབས །ལ་མགུཉེ་ས་སྭཱ་གངས་དེས་བའྲི་ཟིར། གསུམཔ་དི། བདེའབཞིའིགོ་རིམས་འདྲི་ལར་སླེན་པའྱི་རུ་མཆན་ ལབ་དོན་གཉེརྒམསྤའིསའ།ཁརབ 

: ཉྱིནིགས་ལེགས་ལརསམཔའིཚ། དཔེ་ད ལལ ལལ ༨ ༦ ས་ ོང་ སཔ གི 8 
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= དགེས་པའྱབུང་། ངེ སཀུནའྱ་ཟུང་ལྲ་སོངའདོང་་ 
དེ་ རེསྣ་སུག་ཀུན་སངས་པའི་འགོགཔ་ཐོབའདད་འབུང་། དེ་ ཆེསལམདད་ན་ནུད་ལ་བཏེཤའདེདའྱབར་བའྱི་མིན། དྭ་ནནདཔ་འགའ་ཞིག། དང་པོད་ཞདདེ་ཉིད་ཞེས་པ་ར་ 








| 





ནད་ནི་ཤེས་བཞང་གྱི རྒྱུ་ཞི་མྨངསབྱ་ལ། 


རེ 


གསུངས། བཞི་པ་ལ མདདབསན་པདང་རྒྱས་བརབ་ཤད་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། འཕུགས་བའི་དདེན་ 





འདྲོད་པ་དད་། དེ་ ཇྗེསནདྲ་ཀྱིན་སྲོར་བར་འདོདཔ་དང་། དེ་ཇེསནད་ལས་གོལ་བབོབ་པ་བའདོད་པ་དང་། དེ ཇེསྨ་མན་ཏིན་འདོད་འྱ་བང་བ ཆུད་དོ། །རྐེ་ཀད་ད་པ་།ཆུདྲ་མ་ལས། 


བདྨེ་གནས་ཐབྲ་བྱ་སནཞི་བཉེན་པརྡ་བུ་བ་ལར། རྡུག་བས་ལླག་དང་རེའགོག་བདང་ནེ་འཞིག་ལམ། ཀེསྦ་བྲ་མདྱ་བུཿ རེགཔནྲ་བ་ཞིང་བྟརེཞ་པརྱ་བུ། 
འེ ལ་བཞི་ཡོད་དེ། ཀུནབཏུསལས། བདནཔྱནམ་པའངེས་པ་གང་ཞེན། འཕགསངཔ་ 


བདན་བ་བཞིཔདགྟཆཱ། སུག་བྲམལ་དང་། གུནའབུང་བདང་། འགོགཔ་དང་། ལམ་མོ། ཞུ  ་ཡུ་ ྲླ། འར 


་ྷ ། 
དགོད་པ་དང་། ལུང་གིདནི་བཤདཔ་ གཉིས ། ཅིན ཀུནཏུསལས། སགུབྲལལ་ 


བཟའུཔ་གང་ཞེན། དེཞིཡས་ཅནྱསྦེབདླ་སེབའི་གནས་ཁྱི་བངརིག་པར་བུའོ། །སེམས་ཅན་སླེབ 


༄= 





གང་ཞེན། སེམས་ཅན་དྲ་མ༢་བནམསདང་། དདའྲགྲནལ་སདང་། ཡི་དྭགསྦ་ནམས་དང་། མི་ནཡས་ངང་། ཤརྱ་གྲིལུས་འཛེགས་དང་། ཟུབ་ཀྱིབ་ལད་སློད་དང་། འཛམ་བུགླིང་དང་། 


' ལེ ཀུ -ི >£ 
®*(༦==& ༦༦ ®= 


༄༅ །བྱང་གི་སྒ་མི་རྙཞདང། རྒྱལ་ཆེནབཞིའིརིས་ཀྱི་ཝཊ སསད ` ༣༨༦ 3 ༡༠) 
དྲ་དང་ ཚངས་ཟྱསདང་། 'པའི་མདུནན་ འད དང་། ཚང་ས་ཆིནད་ ་ དང་། ཆད་མེང་ ནཾ ་ ངང་། དགྱེ ཅུད་དའེ་། རད ོ།་དང་། 
ངྭ་སྲིན་ དདང་། བསེད་ནམས་སྒྲེས་ ༠ འབསབ་ བདའ ཕྲ ༡༨༥ ཡིེ རུད་བདང་། གནོམ་སྣང་དང་། ཤེནཏུ་ 
འོ འམཐའཡསསྩེ་མཆེ ཀགས་ རྣམ་ ཞེས་མཐའ་ འི ཅིཿཡང་མེང་པ་ རིས ྲགེཾིྲིྲིྲི 
ིལའ།ཁརཱལ་ཞིསའི་དཀིལ་འཁོ་རྲོརོ། སའེདྲཀེལ་འཁོར་ 


ཆུ །ྭསུ་ མ་ས 
ཞིའིའབདང དི མང་བརྒྱད་དང་། ཙའགྱོམ ག་དྲྱཅབདདེམས་པང་། རླ་རུས་བཞི་ སད། ཅི 









2 ཤ 


1. 


འཇིགཉཾནཉེ། གིལ ཐཁི་ 


རྨ 
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སི ག་སངདང་།འུ་ ཛུམ་བུ་ 
ཞནའསུལ་དབང་བེདྲ་ཀི་ཉ་ནམ་ 
ཡིནཔ་འདི་ཞི།སྟེང་གཉིས་པདར་མའེའཇེག 


ད་།ཞུབ་གྱིབལང་སྤྱོད་སྟེད་དང་།ཐུང་ 
༣ ནད ་ 


རྫུ་གསུམ་ཆིགནས་ནལསདང་། འའ ཤསབ མདུ ། འསུལདགའ་དུང་།གཞནའྲསུལ་བུང་བེད་བི་ལུ་ནམསདུང་།གྲུབགསན 
.སྦྱཾདཔ་རྣམསདང་། ལྷ་མིཞཱ་གྱི་གཞསག ི་་ སིི དྲ མུལ་བ་པརྣམསད་ 
པབ ་ བེན ་ ཛཱ ིསནམཔདས་ སྣང; ཧེ 


ལྲ་ས་དང་ གཅཞིསམསཿནདྱ་རུལབ་བན་ཨ་དང། དུདའག 


རྩ་གསུ་དང་།འཐུབབལ་དང་། ུ་།ཁྲ་ལུལ་དགའ་དང་། 
སསག སྟུར བ་ རྤ ་ 
།ཉསཔམིདི་གཉན་ི།མས་ཉེའགའའིན་ནི་སེར་གྲུ་བེཧང 


རླ ཀྱི 7 ཏཉེནནླ་ཟབ་སྟེ་དདང་ ལཁ་་ འའ 
གཞུན རའི ར་ 
ནག ཞེས་བའ། ༈ ཡ 





རཿ 


| 


་ 
།ཁམས་ཞེས 


( 


| 
{ 
། 





༄༅ །ཧའོ། །སྙོངེ་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆྲེན་ོའི་འཇིག་ཉེ་ནྲ་གིཁམས་ནི། འཁོར་ཕུག་ཆེན་བོས་གུནཏུ་བླམོར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ༢༠ 
མཚོནཞི་འིདྱ་བེ་བ །མཚཧཉིད། ི་ོ བཏཞའཏ དང་གསུམ དང་སོལ། མངོར ཟའ དྲ་མ དིགསྒགསལ་དང་ ¡ 
ཞི དཔཔ་ནི། བྲསལྦ་གི་བདེནཔ་དེ་ལྡ་ནལཔ་གཉིསདུམོད་དེ། གང་སྩེ་བབྲསད་ལི་འངགཉེནའང་། གདད་སྩེ་བ་སློདྱ་བི་འཛིག་ཏེ་ནདང་གཉིས་ཡོད་པའྱི་ཕིན།གཉི་ས་པ་ 
[ སེམས: ཅུ དརིག་ཉིན་བཤད་བདའ། རྱ་གིའཇིག་ཉེནབ་ཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ལང་བ་ངས་བཟུང་བདང་། ཁྱད་པར་གྱི (པར་བཤདཔ་གཉིས། དང་པོནི།བདེ་བ་ 
ི་ི་ཉདབཅནདུམཔབ ཙིརམི་ལྲོག་པར་སེང་བའི་ ར་པོ དགའ་བའྱེ་སིརདདའགོ། ཡི་དགས་ཆེ་བའམ། སྲི་ནུའི་ ་ 
གི་བ་ཤེདྱ་ཀིབུ་ཡེནཔས་མི། ཞིངའདེལ་ ལེས་ནས་རི་རབྱ་ཀི་གར་ན་ཡོད་ཅིང་། ལུས་ཉིསའྱ་གུརྩ་སའབགས་པས་ན་གར་ལུསའལགས། ་ཤིངའཛམ་བསམཆོན་པས་གིང་ཡིན་པས་ 
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(འཛ ཡ་བུ་གཱི་ ཀར ཨབ ༡ རྲེ. ་ ཆིར མི པུ 
རྟོ ༤༢༥༣ ཐིབ  ཙ་ 
ཇའི ་ སག མནཞིང། ལེ ཚེ ་ལང་ པསྨྱོད་པ་སཱན་ཞུབབ་ལང་སྨྱོད། འདེནས་ཅང་མིནཞིང་།འཆེཁདྲ་ས་མི་སྙན་པའྱཐུངབས་ན་བརྒ་གཱ་ལི་ ན། རྒྱལཆེན། | 
གྱིས གྲུས གསདཔདྨ་ཞགཅི་ྱུབས་པྲ་ནམས་དེད་སེ་ས་པས་ཨམྦུཆ་གསུམ་པ་སྟ།ནོུ་བད།ཏིམ་བྱ་གཉི་ས། དགལོ་བླ་གཅིག | 
ཀར རརརལལལིཀས་སག 
ནགཞནའཕུལ་དབར་བྱེད། དྲ |ོ་ , | 


¿€ -~ ༠@ 








ཁོ སཚད་མེདའོད། འོདཀུནནས་གསལ་བའི་དྲནླགའོ་དགསལ། ས་གོརམ། ༦ 
རག. གསསསས་་སསསླབ་་་བ 
ྟོསཏེ། བདི་མསྨ་ཆེས། མིག་མའའི་ལས་ས་ ི ཆྱིགཤུསྱཀི མཐོ་ཤས་ཡིན་ 
ནམེད། ངས་ཤིན་ཉུམཐོང་། གཟུག་ ཞུ 
ཡཡྲཡཨཡཨགཨགངསེེྲྲྲྲྲོཨ༼༩༥ྤ༩ྲཾི 1 
ཉི | ཞསསཀ་ཞཡམཞི་ཅགསའིནས་འཞིནབཛིར། ] །གཉིསཔ་ལ། སའི༨ཇཾསཾགཞིལས། གྲབས་དང་གཞསདང་འོད་ནམསདང། 





སྣི 





༦༤ ཅེ-༦ $ 
2 














ཉོན་མེང་ས་ཅ་ན་ཡིནལུང་བ་ 
བ་འང་ལ 
རུ ་ 





ཚོད་དང་མོངྡོས་སྨོདདང་། སྒྱེ་བྲ་དང་ནྲིལཱསྔ་ནམསདང་། རྒུ་དངྱ་ཆེནྲ་ནམུསྤྱ་ར་ཆེརརོ། །ཞེས་གྲསངསལ། གངས་ཞི་མཛོད་ལས ད་གསོད མགལ ༡ 
ཏཱ སནཾ་མིན། རར ཅི དི 
ཡིབསམདསབའིདོལས། ཨེམསཅ འཚོགསའེ། 

། ཧེ་སའུ་གོབརིག་ ཨསའདདསགཞིལས་ལམ་ནི་ནནམས་ འི་འྲགོ་བསབླམས་པ།བཞརྟ་ཏ ཞེས་དང་ །ུ་ཧུ དྲན་ 
གསད བདོ འབབས གས ཞན་པ་གཉིསསུགསུངས་པའི་ ་ 
: འཕྱེ ཆེན་པ ལླུམནབ་ནམསདང་། མིའམཆཅེ་དངའགོ་ 


དེས་མ་བྲ་མས་པ་དང་། འ་ རུ ལངམ་བསྟན་ 


རྭ་བྲཝསཤིང་ 
2 ༡༥༦ ི་ མེདྲ་ལ་ཡི་ནམས། འི 


ཀྱིའགྲོདྲུགགངབསྟཞཔ། སེམསཧདད་མུལད་དདའགཡ་ 
`མྤ་མནེའགྲོབས་མ་བསྔས་ལ། ཕྱིམ་ཞི་ལའེའགྲོབསབ ་ ཞམམ།འ་ཝིང་དང། ལྟོ 
ས་བཟ་ཤ་སཞི་དསབས་ཤཟང་། གྲུལི་བམདང་། པལ ི་ 





། 









༄༅། །བ་ ང་དོ། །ཨར་ཀོཀ་ སརིགས་འཛྲེན་ལ་མིན་གནོད་ སྦིཞ་དུང་། སཱིནསོ་དྲི་ཟུ་མེའམྲཅེ། ཞྭ་ཟགསང་བགུབབབང་། འབྱུང་པོ་ལའི་སྒེཿ ཧུ འབྱུང་པོརབ་ཞད་། 7 
དྲག །ཟན་ཤྲིལདཔཡ་རགར། ས་གཉིས་ཡིད། ཧཱཿ སེལ་ཉུད། གིལ་གཞོནགནོ་ ྣདྣདྣྤ༽ྣ་ ཟན སལྱི་གླུས། 
„བ དཀ ་ དཔར་ཚ༽ལ་བརད། གུང་དྱམལ་བསུད། ལི་དགས་དང་ལ་མིན་བཅོ་བྱཧེད། དུདའགོ་ནྲིལ༧་མི་དངུ་ལནཅི་གྲྭ་ནུ་འུས་གཞསགཞནའལོགཔ་ 
༩4 ཡེད ཉེ་་འ། བའེདྱམུལབཞི་ཆདྲ་མལ་དང་གངདྱསུལྦ་བིའཁརན་ཡདཅིང་། འེན ་ད་ངང་འགའ་ །བམག་སུངསྨགིངབྱརུ་གྲཧིགེ་ན་མི་གཞས་ཤིང་ར་ཡབན་ 
།སྒིན་པོགནསཏེ། གདུགས་པལ་ས།གཅེ་གཞཞི་མིམཡེན་པནུམས་སོ། །ཞེ་སདང་། ཡེདྱ་བིསལས། གཅི་གཞི་སེན་མོའྲི་གེང་ཡིནོ།ཞེས་བ་དད། བདྲདྱ་བིགཞས་དེ། གཞནའ་བུལ 

བརྱ་ཐེདྱ་ཀི་ནང་དུགཏོགས་གེང་། ལོགསཞམེད་བསའ་དྲ་ཐུའི་གཞསདགྲ་སེ། འདོད་པར་གནས་གཞན་མཆུ་ར་དག །གྲ་བགསཤའ་དགེ་སམེད་པྲ་ཟེ། འབབས་གཆབའི་ཞང་དགཏོགསལ། 










དོབོང་ ཅུགོཆན་ོའི་གནས་བསུང་པས་གས་གཞུནབཟོ་བརུད་ལོདད། ལངག་ཞེགསུལས། དྲ བསན 
ངེར་སངྱ་ནཱ། སྦྲལ་པ་དགཞིའདེ་རསདས་རྒྱ། ཞེསདང་། འདོད་པའི། གག ོ་ 











6 -- བར 


ི་ོ རེ་མ ་ 
སང་སམྱི་ཆཱ། ྲ རིདད། རིེིིཾཚ 
ཐྔ་ ཞྲེ གསུམ་དུ་གཏོགས་པརབ་ རར ྲ་ ༦ ༥ འགེ་མེནཁམས་གསུལ་དམ་གཏོགས་པར་གསུངས་པཞི། རཾ | 
ལ་་ དའདུས་པར་གསུངས་པ སཿ མེད་ཞགུན་ གསས་གཞན་ཡོག་ ` མདགཞིའི་པུ བལ ྭ་གབརེགསྲ་ཝ་བྱཅུ་ཆུར 
ལས། དལལ་བཡ ངད རྫ་ ་ ང་ (༥ཿ ལ་བདང་ 
ར་ས ༨ ་ ༢༥༥༣ད་དོིཾཾ  ོ་ 


ིན། བཞི་བསནིབརྱད་པ་ཡིན། ཀྱགསམདསནགྲསསམིདོ། 1 ི་ 











།ལལུས་ཆོད་ནི། དམཔཉེརབཞག ཤི །ཡདེ་སབླ་མབབྱཏུསསའྱ་བང་། ཡང་མདོ།ཁ་ཆིགལས། བའྲིལསའཔུག ། ༧ 
ཟའ དང་། ྲེེྲེྲེིེི གྱབས་པལ་ལས་ སས་བ ཅིག །ྱབསལ་ལདགམ་དྲལརབ ད།མ་ོ་མད་འདས་ལས། མཚམས་མེད 
བྱས་པ་ལ ས་ལི འིམག་བདའ། དོན་མ ` ། གཆག་ལྷ་ཞུར བའ གྲག ཚོ 
༢༤༨ ད་འདུག མ་ད གར་ལ ངག་ནིང སམསཧན་དྲལ་ལའ་པུས་ཆོདད།ཚོ་མདན་པགཔར་ 
མིནུསཔར་གསུབསོ།།དདའྲགོ་ཆུང་བལ། སླའེ་ཆེ་ཨོ་ལབྱཿའིཆ་ཙམདང་། ཆུ་སེན་ཆེབལ་དཔག་ཚད་ཏེ་སེང་བདྲའབྱར་ཡོད། བྱ་སིངགིསཞུས་ེ་མདོལ་ས་གདང་ས། ཡི་འགསྔ་རུངབམབོ 
གསཅམདད། ཆེབ དྲེ ཾྣཾདྭཾརྣཾདཾདཾིཾིཾ་ ཁབང་ འགིལསརཆུར་ 


\ 
། 


༡༦ 
ཅེ 


® 8 | 











ལས འདཾ་དང་ལནཔའི་ཆ་ 


༦ 


མེད་ཕིདྱ་སེད། འདྱ་རུངྒ་ན་ 


པར་གསུངས འཛུམུ་གིང་བྲ་ནམས་ 
དང་བཞེའམ། གཞིགདུདདབེས། 
༣ 


ཏྟ 


། འདྱརཆདྲནམསི་ལག 
ཕྱེད་གཉིས། འད་ཆུང་པ་ལ་གཉིས། དེ་ཡནཆང་ཉི་སའྱརུ་ཉིས་འྱེས་རཏེ། 


།རྒྱང་གྲགས་དགཿ 
ཞིང་དུ་གྲུགི་དུད་ ར་གསུམ་་གུདྲགགསགཞིའ། 


ཡནཆད། 


མཛོདཿ 


ལུས 





སཱཾནམེདཿ 
ྲིནཡེད་ཡའགཚདབླམཏར་བྱདདྲས པྱ་སེབནགསུམདངསབྱསཉདྲལ། གལ་བ 


ཅཱིསུསཚོད།། དལ།་བ་ཞིཔདྲ་པེདདངབཞི།།དདབལྒ་མརདངནི།།ཅར་ཞེས་བབཉིསའྱ་སེ། །ཞེ་སའཛམ་གླ་གིངགི་མིནོསཔལ་ཆེར་རཔའ།འྲུ་ཟེད 
འགིག །གྲསུམ་པོ་ལུསརངའཞུ་ཐེང་དབབཞིབ་ཡིནཞེབ་ཤིནཏུ་ཆེ། ཞེས་གསུངས། མངོད་ལུར། བུ ༨ £ 
སིད ེབ་ ད་གཉིས སད་སེར 
གྷི་ལ་གྭལ། བྱས བན་དང་།འབབ་བལབ། ངོ བར་གསུངས །མཛོདལས། གཟུགས་ཧན་དད་པོདཔགཚདྱ་པེད།དཡི་གོད 
ཤཉཾསྦ་ཅུ་ཧིསའྱུ་ད ཌི དཔག་ཚད་གསུམདོ་རར། །ཞེས་ཆང་སརེས་པ་དཔག་ཚད་རེད། མདུནནའ་དོནགྲཅིག ། ༣ ་ྲུ 








ཆཚཆ་ མས་ནི་སུམཧཱཱ་ར་ གསུམ་པདངའདབར་སབིདངོས་གཞིའ་བ་ཤད་དོ། ཆོ་ཚོད་ནི་ཛོདལས། མི་སཞཞཆ་ལོང ཅས ངས་བའོ། །ཞེས་ ༡1 
ཅདཡེཞལ །སདཔར་ཀད། ཨའི་གནས་ ཡ་ སི ངང ནེ རཔཁམ་ འི་འ འབ་ ཿ 
རྨ སྦྲགས རྡེལ མས་བ འཾ་དཅུ་ལ། འདོད་པདགགི་ལྷ་རུམས་ལས།།འགོམ་ ཅིག །དེས་ནཚེ་ལོ་ཝབྱརའོ།།གོངཡག་ 

] ནི་ལས གི - དམྱལ ཟུབ། དེབ ཅུགཉིས༦ འདྲ སཔའེ་ཝ་བྱར།།དབ། ་ སི གོ 
; ན་རིག །གཉའགེ་ བཛེནསགཅར་འཏྲི་གུལེ།ཉི་ལ། `` འར 
ཉན  ་ ཞི བསིད བསྲབ་ྱ། །ཡངདེཉེ་དལས། གཟུགསཅན་་ སས ཞིས་གཟུག་ངས 


















ལོ ད་ཀྱང། ¢ཿ་ཅུང་ ཚདྱ་ཀྱི་གངས་ལསཚེ་ འོརྦ་ཟང་ཞསབ་ གྲ འོམ 
ས སསསས་་་ོ་ཟོག་ཟོས ཐོར་ ས་ཞེས 
དཱ །ཊ་ཤགས་པི་འགེ། ལྷ་ས སག 


ཊྭཿ འགྲུལ 
ལུབ ལག་འ གཟུགསམེད་བས 2 ་ ༥  ་ རསང ཅའི ྲི ་ 
ཡོ ས་སག 


དེ་བཞིནདུགཞན་འཟུ་པར་པལ། རེ ལཉགནཅག།ཅ་པབི་ི གཡར རསས བར 








༄༅། ༼ ཧེ་བསྣལཔའོ་ དའགྲོནམས། །མཆོག་རེང་ པའོ་སྲཾདགསནམས། ཞགགྲི་ཝ་བྒར། ཞེས་པ་སརབཚ་བབ་སལ་ ་ ˆཕྱེད། ཅའོ ཅོད གདགསཔལས།དྭམུལ་ 
རུ་བ་ོ རལ་ལོ ་ དི ི་ིེལལ (ཧི ཛར ། ལུའགཞིལས། ཟིན བསྐལ, 
གནསངས་སའཛིན་པའོ། །ཞེས་གྲསབས་པའི་པརུ། ཡིདྭགསཀྱི ལིབ ཞགབསཔས་ལེརིབཧ། ྲ ཊལས། ཚིྟ་སུལས་ཞསཞིལོང ཧུ པི 
ཐས་ཟད་ུདཔ། ཧི [གཞན གི་ད །ཞེ་སཊི་ལསལ སུད་སི ལོབྱསབྱ་རུནཏི་ལརེར་བོར་ཡས་ཟད་བཅ་ ༈ 
༅མ་ཕྱིམ་ཝམམམའུཆ་ཚདཏི་ཤཱའའགུར་ན། །ཡེ་ཤེསྒྱརཀྲ་མད་ལས། ཧོ ཞལ་བད་བབ་ས་དུད། དསུལ་།ཏུ་དདང གགཅིགདང་། གཉིས་པསགཉིས 
ཅ། ྫྫྦ ི་ོ གཟུགསམེད་དཔས ཟཆང་ དེ་བཞདཉི་གྲའིཆིག་སེང་རེརེས་ལུག་བདང་། ཏྱུ ག་ཟཆ་བཞིཔ་བཞད་ད། །ལྷ་མ་ཡིནསུམ་ 




























ཙཿ གསུམ་པདང་ ༦༤ གཞུང་པ་འཞྟད་འོི། སོ པན། དུསམིན་གེའྱ་ཆེབལལ་ཆེར་ན་ཡོད་དོ། །ལོང་ སས་སློད་ཀྱི་ྱད་པར་ལ་བདེ་བལལོངས་ 


སོད་ས གདག 


འྲུག་པདཔའད་གྲལལའ བྲ་མལ་ལ་ལོངས་ 
སྐགས་གེ། སས | ༦ རཿ 


རལ རྫ ཝྡག་བསྲལ་ལ་་ ༡༥ 
དང་པོནི། ཁམས་ ི་ བ ཟིབ 


རད འྲཧུལ་གཉིས 
ཙམ་ཡིན 
གསེ འི ༢༠༠༠ འས མུ འའ མོགས བལྲདེ་ ཅ ག་བ 
སྱོད་པའི་ཚུལཞྲི། སེ༠སཐཧཱིསའ དཔྱད དི ཅཿོའ་ 






ག་བསྲལ་ 
འཏེ། ༨ ་ 











༠ 


༣ ®> ~༦༄$& 





༦. 











ངེ དཔར་བྱགི།  ོེ་་ 

ཞེདག་ལྕགསམཆུ་ །སེནམོསིབདལ ཞ་བའི་ཁྲན་མས 

པས། འབྱི དཅཾངའདྲེ་ ིི དོན། ེིཾི 
རླུ་་ །དུཿ 





ཆེ་གྭལྷ་གསྲའི་མཆབལནཔ 


ཟགསུབ་་བྲཟིད 
༨ ཨསམལའདི། ། ལྣག་བྲསལ་གཞལ 
བགྱིས་རྣམས་ཀྱང་། འཕེགས 





འབུསྲཀཱིཅཱཾང་འཚཆོད་བཞིན་ དིད 
གི་ག པས་ད ས་དང །ཟན་དད་གདའ གཞུགས 


འྱྱའྱི། 


།གཞཧེམཞིབ་མོབཞིན་དྲུམེ་མནྨ་རོག །ཁཆེག་སག་ལེསའདྲ་སེདེ་བཞིནགཞན། དམགས ལསག ཞགས། །དེ་ཞི་ས། 
ཞིངརབའབར་བའི། ར་ཨ ་ ཡོ 
འབུར ཚོགས་དང་། །  ་ །རགཞམི་བཟོདྨ་ར་སོལ་ཆེརའྱ་བིན 


སུ 





ནགས སཔ་ཡིས། །།བུབའབར ༣༡ 
ཏུམ་པས་འབད་ཅིད་ལག་པགཞམདྲ་སེང་། 


ལ་ ྱིའུ་ཚུཀས་ 


རར ་ 








€= 











ལ་ར བ་ས 
ཱུ རྟ ི་ཅ་ལྱགིའབད་གནད། །ཅེས་དང་ 
། ཞིའགུརདགེབ་མངས་པ་ནམས གསི གཡིག གི 


དད = །རྕགསདང་ལྷགས་གྱུ་སབཏབ་པ་བཏབ་ 


་པ སཱ 


ཟཤིཧུཏིུ་བདཔ། 


ཆརཡང་མེལད་དོ། 


: འྲིནུལ་ཞི། དཉི་དལས། དདའགོའྱིསེགནས་ན་མང་བསོདཔདཔའ 


ཁཏཱ་ 


་ཉིགབུལདང་རུས་པྲབུག།ཤེ་ སིི 


་ཡི་བཟ་ བགབ 
དི ོ་ 


དི 


།ཞིསདང། པྲ གསྦིསགསྒམལ་འ་བས་སད་ཚུལི།།དཉད་ལས། འི་གསན་ཡབ་དདོད་པས སཔའི།།སདཔའྲ་ནག 





ཧཱ །མལན། གདིག་ུགགིནུ་སད་བདང།། །འད་བའིབདག་བའོྲ་ིབྲི་ཆུབ། །དེབཞིག་ཕག་བླ་པལ་གཞྲགི་ཤདནི། མ་པོ་བ །དྲེས་ས་སེག ད་དང 
།།དསའིངྱཨུའའ གལ་སད དལའང། འཇིལ ི་་ དགོ དནང་ 
འགད་ཟདམསུར་པ། སར ཙ ིི་ །ལཱསངག་ཡིདྱའིཉེས་ དྲབ 


| 


6༩ 





༼ ༢ 


¢ ཨེ ་༄༦༦ 


ོ 










༄༅། 


།བཝལརུནཆགས་མེ་ཆོས་པ 


རྱརཾ་༽] ($ དཔའལས་བུ་ 


འཟད་འེ།ཁརའདབྱ་ིཨའཆོལ། །མྨའ་རྲིགཱ་འགལནྲདགདངྱཔི་སད་། 
ྲླ རྣཾལ་སེས་ཀའེ་དུས་སུན། །ཟླ་བའང་ལལ 


- 


།།ལས་ོས་བཔ་ོརལདངའཛིགཔཡས། གག་གགཔ 
དབད ཚེ སོ ཡིམཐངང་ལའ་ ཅག་ལགསར ངགེར་དྲུ་ཏེ། །ཏ་ལ་ལ་ཐག་ཉཱེ་ཡཔ་ 
ཙ་གིར་བོརབྲའུདུ་ཊུད་ཧ༨། ཅ་འ་འའདུར་འྲའའ་ས་བད་ ྲཀྲཀྣྣགྣྲ 
དྭགུནཞི་ཉེ་མའང་གང་། །ལྡན་ཤིང་འབས་བུམེདའྱབརའ་དདག 
པཞི།།སུབས་བཅིིདཔའི་ལསཿཅན།ཁཅིགལོ།།ལ་སེང་འགུདང་ཁིརཡང་ 





'པྭ་ལྲ་བལགས།།ཁིགཡཚན་ཞེདཁ 
༨༨ ཐའ ཁཡར་ 


འསའ་བར་བ་ 


བསེ །ཟས་ས་ 
བུ བའྲི་ནགའཚོལ །ཡེ་དུགས་ 
གིས། །ལྟས་བཙམ་གྱིས་ཀླངཡང་སྐམ་པའའུགྱུར། །བརཆདམེད་པར་ལུག་བསའ་ 
འི 0 ེཝནཡིདགྲུ་ན་མསྦྱས་ཚོག་པའི།། ེ ངི 

ཡ་ ེཡིུནི་སེབའདུང་དགའབ། །སེ་ྩཱའཔ། མིན་ལ་པ་སྩབས་གསྲུང། ཞེསདད། ལའྲིུགའཝལ་ལལྡོདསྤོད་པའི་ཆུལ་ །།དཉིད་ལས། མཐ ཅི 


།འཆེའཕོའི་སྡུག་བླསལཉིད་ 





གུབའི།། ཐུབ་བྲ་སལ་དོགཅིག་ཐབ་པ་ 
ནམ་བིདའིནདས 


བཀྲེས་པས་ཉེཤ།།མི་ 










།ནེརབསར། །དེ་ ར་བསྦམནས་ཡ་རབ་སྤ་ནམུས །ཟང་འགྱརམཐོ་རེསྨ་ས་ ཐིང་ མིབགྱེད། །ཁུསཀྱི་ཁ་ བདང་ རཱི འམེ ཏྲ གོསལ་ ྤལས་། 9 
7 ཞུས པ་སོ མུ ། ་སང་་ རིའི ་ ་ གའམཏགའེར་ ང་ཆ རར གས སས་ 
རྣུམསདངའད། །ལཱལེའངེགཉེནདགནསའབོསཔལ། གཏད བྲི་ཞགམ་གའ འདག ༥»ལལ༦ ˆ སལ་ས དས ཞུང་གིནསཔ་གངརཔ ང་པར ཡི 
ཟྷགབ་ཝལ་ལ་ལོངས་སེདཔའི ཚུ་ ལཞི། དྭའི་ $ ས། ལྷ་མིནད་གཞའ༨་རང་བཞིན་མུས་ཚུའ། སས ༨་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་སཱགུ་ སའི་ ཧི་མ་ཞམ་ངོད། ཟིའི 
` གལ དམུལབ ག་ང ་ ། །སྙེབབ ` ནི སེ སུལ ད། སོ གསུངས་ས།།འི་རག 
སྟེ །སེབ་གའནཔའ་ཆེབ། ལེ་སྡག་ རདཾེིཾེ བ་ ་་། རྟེདཔ་ལ་བརྟེན་ནསའབྱུངབ། འ་སག 
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ཝྔལ་ལ་ལེངས་སྤྱོད་པའེ་ཆུལཞེབསམགྱིསམི9: 














༄༅། །བསསལ་སྡུགབྱཝལ་གི་མྡུགབསལ་འྱགུར་བའྲི་མུགཏ་མལ། ཁྱུབ་པའདུབྱེད་གྱེ་སྔགབསྔལ། མདོར་ནཆོག་མི་སྙནབཙམ་ལ་བརྟེནནསྱ་བུང་བའྲི་མུག་བྱམལ ཡལ་གིནཏུ་བཟོདཔ་ར་དཀའབའེ ༨༡ 
ཱརེེིཾིིྲ འེ དོརྭསྦཔར་དུབཆོ་ཞཁྲག་སདགུཔ་རོལ་པ་རརེག་སཏེ། ནཁརབ་མཐའ་དགྲ་མགབླསལ་གིའངབཞིནལསམ་འདས་པར་ཡིད་ རར 
བིའྲིལུངདང་། དིམཨེད་པའི་རིགསཔལབཉེན་ནསའ་གུདབའྱི་བི་རྟཏེ། པཔ རེ །། དེདགྲ་ཕིརྦ་ལོགབྱགིབ་བཏང་ནེསྱཀང་། །མང་སིདམེད་པར་བགྱི་མདའབདའཚོལཧེ།། 
དབས་ཆསམཆོག་དགོསཔ་གཞནམམཆེས། །ཞེསབཞེསསིད་ལསགྲསངས་པའྲེ་བི་ བདག་འབུལ་ན །དྲམུལ་བབཞིདང་། ཡིདགསལ་བདེ་བཆེད་ ཅེས་ཟུངལ། ཟྱིབགླ་སཱ་བཁཧེག 
“ རྲམ་སིནལས་སྒྱེས་ཡམེདཔ་ཡིའྱ་གིས་ ཿམཐུནལས་སྒྱེས་པ་ཡོད། ཅེས་ཟེར། ཡི་དགསྔ་བུ་འབུལཆནཔདང་། པྲང ཀིཾ 
༡ རེའི་ནངནསའ་འརལོསབྱུརབའྱི་ུལ པལ་ནིནིནཔ་ཆེ་གབུནདང་། ཉེ་ ་བའི་ནན་སོ་ཆབདུན་སོགསལ་བེ་ན་པའི་བདེ་བཡོད་།དེནམས་བིའབུུལ་ནིཆོས་བཅྲོལ་ལ་གསོ་སྱེའསཞྲ༢ 
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5འཏལའ༣༦ཐ ལྟའིའཁོར་ལོརིནལོཆེ་རིབས་སྟོང་། ལྟེ་བ་ཨུ་མཁྱུདདང་བཅས་པདཀཉིང་གཙང་བ། 


གཞ 7 ། ལྷསའདེ་ངག་ལལེགས་པ་རྫཇེས་སུབ་སྙན་ད་ 


ཏཤ་འམཐུདའབུལའ།  དན་ནདའ་འདིམགཏང་ཞིང་ྒྱལ་བྲོལ ཞིན་དར་བགནས་སུའ་གོའོ། 


ཞས་ལའི་ཕོཉས་ཤར་ཐཱགསནསའབུལལོ། །དེརྱ་ཧུལ་བོས་སྙན་ལས་ལང་། ཟླ་གོས་བྲགཔ་གཅི་གཏུ་ཟ་ 
པས་ཤའྱསོགས་སྲུ་གལྟཏྲ་ཆལ་བརྩ་བེས་ཤེག ཛད ཁརལོ་གཟ་བི་ཞུ། ཆུ་ རྒྱལ་པོདདང་དདབཅས་བའ་ 





བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བཀས་ལས་ཐམས་ཧང་བས་སྦུལ་ ཧེ། ཧྱའལོ་རོན་པོ་བོཞོ་ལོས་ བརྒྱུང 
རནས་ཨུས་མོ་གཡས་བའེ་ © ལགཔ་གཡོན་པར་གཞག །གཡས་ 
། རྒྱལ་བྲཞནམས་གྱེས་སུག་འཚོལ་བའའྱགུར་ཧེ། 


ལེ། བེས་གཙོ་བོདག་རེའྱི་ཕིརྦ་བེདང་གརང་རང་གིརེགས་སྙུ་ཆོགས་པྲ་ནནསལ་ཆོས་ཀིཆེསས་ །ཆོསེམ་ཡིཿ 
ངང་། ལོག་ སིི གུགཅི་གཅེསའ་གབའླ་སང་ོ།།ཟང་བྲོབལ་དཀར་མལ་གབད་ ས་ཤིག ་ 


རྒྱ་བྱིཞ་གྱི་བཀས་ གུ 
།རུབ་སྱོགསན་གླིང་ཝྲནཁམས་དུཅཞེས་བྱབན་་ སིའི གུག་སཅན་མདོག་ 





7༦༠ 


; ༦༦༦ ® ༠༠༦ 


༦ 











༄༅ དུ་འོང་བ།ཊ ལྭ 
དགག་ཚདྱབདུནརད་འདུ་ི་ཁུབཔ་ཞིག་ །ཟུའམྱལཆེན་རིས་བཞིས་པསའགལ་ལོ། བདམོམ་དྲ་ཆང་ཁས་ 
ཞསཙོནདནྲ་སྤྲདལ་ལའྲདའྭ་ད་ང་བ། ཨཨི་ཤུང་ །རྒྱལ་བའྲི་སར་གིཞས་ལར་ 
 པའོ། ཟནསམཁས་ཞེངའཛང་ལ་ཐོགས་མེདྱ་བི་ཀེས་རབ་ཅན། །རེག་སཔའེདདང་འགུལ་ 


གྱི་སྒོནས་རྒྱལ་པའི་དོན་ 
ས་གང 


1 ཤམདཔག་ཚདབྱསརའོད་འབུང་།ཉིགཔར་ཚབ་སེལ། སྐེལོནྭ་ཆུ་བུང་། 


སོན ཝིང་ཞིང།ཕྱིས་ནས་ཉལ་ལ།ཟུམི་ 


འི ཆོསམདོནཔ་ལས་གསུངས། བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིམདོལས། བུདམེདབ་སམ་པ་མཐུན། བུམད་པོབ 
རྒྱལ་བའིབསམ་པ་འགྲུབ། འདསཚོགསའྱབུང་།དཔགཆོད་བྱཧགདཨེད། མུཏམ་གྱི་ཐང་ལསཾགྲ 











ས་ལན་ནོར་སྨུགཔ། གསའུམ་ལདདོངབ། འཁོད་ལྟླ་རལབྱསདེསབདོཔ་ལ་ད།།འཐད་པོའི་ཀསདེས་བབོ་ཅོངབ་མགསཁ།ཤདོ་ེཆཟདབྱ་གདཔ་ 
` ཞི ཱེ འེ སྲི འེ 
ང། མིགས་པའྱེ་སྩེ་བྲོ་ནམསྣ་སོད་པརྩ་བེདཔ། །ངལ་ཞིད་དབ་པར་མི་ 


སཾ བས་གང་དསུ་དོ། །དོདྲསྲགའབ།བ་མའི་བུད་བདང་། ཁ་ 
ཁར སསསག་ངངིིེི་ 
ནཱ 


བུ་མངདཔོ་བཙའར་ སམཐུནྱི་སུལ་པ་དུདམདགཞནབསེཞབ་ལྲ་པདགོ་ 










རྒེ 


: 





་ལའཐབ་ 


ངས་ཤིང་སྐྱེ་བོ་ལ་ཞཔའོ། 


ཤྱི་སྡུདཿ 
འྱེ་བ་ད་ཡང་ 


ས། དྲ་ས་ 
བཅིརམ།༦ི་ 





པྲསྐ་སུཔ་ 
་ 





མདད རླུང་གི སཟེང་ 
སྭཀི་བརྡརང་བའོ།།ཉ་དཀརཔོཉཞག་ ཤྲ ི 
ན་ཞི །གོནདགཞ 


འཇམ་ལབསམགཏ ཟིད་འཐུན། དེརའདགནཏེན་ 


་ 


ཅིང 
རའ ། མིཿ མི་མཐུན ཕྱོགསཀྱིགནོད་པ་མིཿ གག ཆར 


བརྡ་ཤེང་ 
ྲགེྲ་ 
མེ་ནུག །གངན་ རེ སེལ། 


པ་ཊ ད་གམ་ ཅིང་། མེསཿ 
ཐེད་བའེརལགྲེ་ད་ ཤའི ི་གགས་བ་བཞེང་དདུཔགཟ ལེ ` མེཏོགསེགསྱ་ཀིབྱསནཔའི་ཚོལ།།ལའི་བརོ་ 





ར༽ཾེིྲིི་ 
ཡུ་ པོལ་མིགསཔ 
མདའ ་། 

བདད།ལྟག་འདདན་བབའས། 


ཅོ ༨ ྲ 
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བསཞིངདིམམེད་ལ། གྱོནནབཀྲེས་སྐོམསོགསཀྱི་སྡུགབསྲལ་ (༠༣ 
ལར ་ དལ་ནི། 





༄༅། 


༨ 


ཙཱ ཨཔ་ རླ་གིའཁར་ 

¿ མཛོདལས།འཁེརལོས་བྱ་སུར་བ་འབུང་པ ཧྲུ བཞཤམསཔ་ 

4 ནིམ ་བཞིན། ། མིན་སངསྤྱནས་བཞེན། །པསབསུ་རང་འགོགྲ ཕལ་བ་ཞམས་དང་། །མཆོན་རོམ་པ་སྒྱཧུལ་གཞོད་པ་མེད། །ཧེསགསུངས་པྣ་ལར། གསེརྱགིའཁརལོཿཅན་བ་ 
7 རྲོམབྲེབ ཧསད ། གསུམ། བའ དད དས  ་ 
< ཅན། མཚོའརྩོམ་ མིང་འདི་ལ་དབ་ཞིང་། །ཊཞན་འཾ་པའ༣༡ ༥ བད མདོ་མ།སིད་དགསས་འདེག་ོ་རིས་༩་འཆ། ༩ ར་དང་ིའ་ད་ར་ བང་ 


གཟའདང་རྒྱུ་གརལངའོང་ཞིང་། མི་ལམགེ་བཁོནམཐོངབནའགུར།།གའདསའོ། `` -་ སོའ 
གྱིམི་གནོད་པའེ་ གོས་དང་། གོནན་རུལ་མི་་ཧིངཞིང་། ག་་  ་་་་གི་གམ་་ཤི་་་ བླ 
ཕྲ །སྟེདྲབགགབརྒདརུ་ལསམྲལི། །གསེརདྲབལ་ཟངསལགསའ།ཁོར་ལོཅན། །དེངག་གེང་གྲིགྲ་གངགཉེསདང་། །གྲསམདང་བཞིལམས་ 


ད 


ཆིག་བཅོད་ 
ཡ་་ ་ཅི་འད་ ་ བཟླེ་སོནས་བང་མ་གཏོགས་པའི་གླིང་གསུམ། །ཟངས་ཀེབཁོརལོ་ཅན། 





ཀྱི་འཁོར་ལོ 


་། 


| 


ཏུ 
་ 
| 
༦ 
༦ 
ཏྱ 





86 ས་ད གཟག སཱ་བའི་མངོལས་བཤད་དེ། །བྲེ་བུག་ རྲི ཅུ གུསཔོགཉིས་བིགས་པདཡི་་ ལེ 
ངི སན ཏེགལས། ལཿ ༢༡ ་ མཡེན་པའྲི་ལུགས་ཡིཞནོ། །གཟུངས་ཀྱི་ 
བི །དོལས། བ་ས བྲས  ་ བྲི གྲི ཧྲ (ཞི་མཐོརིསྦཀྱི་ རིང་བ 


རའ ཤབོཆི་ ལྲེས།ཞི་ལས་གབའེགཞས ད་དུ ནཔལས་ རར ་ དད་་བསེར་ཞེ་་ ་་ འོར ཁྱོགས་དང་ །གོས་དང་། རྒྱན 


དང་( ཞོརདང་ །སྤོསདང་། གདུགསདང་། མེཏོག་གྲིཔངང་ལསེགསཔ་ ` བླུནམཱལ་ལེབས 
རཾ འདྲལ། འག་ར་་གོ་ངས་ཡབ་་བོས 


ཡབ་ལ་ལེངས་ འདོད དང་ཕལ་ 


ལྷུད 
པ་མེད་དོ གྲཟུགསྱཀི་ཁམསན་དཔེནང་ 
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ཅི །༢སསེས་པདུད། ཀེ་རེ ཞི་བའི་བད་པ། བསལ་ཀ༡་ ཏི ༩ འ+༩༢༩་། རི ཕྲ 
་ང་ གིས བའི་རྱིད་ 


པའི་བདེབ་ལ་ལོངས་སྱོད་པའི: འཚུལ ། 


སྒོད་ཡང་། །ཁུབ་མིའ ངཞིང་ནང་། 
གསུམ་ལི་དྭགས་ 'འྲྲལཆེན་ 
ཏེ་མྙེས་པའིལྷ ཅི ཨེསལ་ཧཱཚ་ 


པསགྲན་བདང་བལ་ 


༦ བཞི་ལ། བགམ་ གཏོང་ལེནདང་། ཆུང་མ རང་བ་ཡོདི 
མཛོད་ལས།གཉས་གཉིསའཆུདདལགལ་དང་ རཔ 
དག་ག སསནམ །ན་ངོགས་ེསདང་ཡས་བ།ས་གཞུངས།༡ སྦི་བཞི ། འདདཔ་སྱཔག་སུལཔའེ། འདོ པལེརདཡ་དབས། རྣམས།།བདེ་ 











ཤགས མི, མས་ལ་དབང་པོ་གཉིས་སྗེར མམ ༥༦༨ ཡོ ཿཔོདྱ་རིང་།།ཁུབ་ 
ཤོང: སིག འགྲོད པདང ང་ སྒ ཁལ 


རྩར ི་ 








§། །བསྩི་བ་ གསུམཔོ་ནི། །བསམ་གཏནགསུམལས་དགུ་ཡིན། །ཞེས་མི་དང་འདོད་ཝ་དང་པོད ཧི བས གསེད དྲགུལ་དགུད་གུའདདོང་ དགིས ལུ་པལ་དགང་བྱེན། གཞན་སྨུལ 
དཱ ་ དྭ དབྱ ཀུ ༨ ༨ དག དདཔའིདེབ་ཆེལ། བུ ས་གནང ཞིནའབའ་ཟད། ་བ་ 
བྱ་ཀྱི་བུད་པར་ནི་བདག་ ཅེ དང་། འེ ཅས་གཏནག ༣ བཞེལས ེ། ༽བཟླགས་ པདང་ཡིདའ།ཁུགས་པ 
༥ དལུ་དངྱ་སོན་འ་ སགཔ། གསུམ་པཞིའདོད་པར་སྩེསལ་དབང་ ` `" ད་ལི ཐི ལསགས་པའོ། །ཞེ་ གེས ཞེས་གསུངས། བརད 
ཡུ དྱ་གནའཞལདེགསར་མེད དཱ གཉིས་ལྟཏནདྱ པཔ ` ་ སྲ 
སའའངེགཉེན་ཏེ། རང་གསུམ་གྱི་ནདཙམ་གྱི་རླུང་གིདགྱིལའཁརདརྒདྱིཧགྱི་རོརྗས་ཀྱང་ ། ཐོག་གཞིདང་། ཟློག །ནས་པའི་ཆུནས་སཨིའབབླ་ཧནནོ། འི་ས 


















༄། ༈སྐཾངཔོཅནྱ་གྲིསཾའལསཆན་བདས་བསྲརའིདྲ་གིལཁོརྦརོངས་པའི་འཛིགཉོནམནཆད བངོས་སུགང་བ ཤིག རངོ་ངག་ རྨ 
གར ་ སཝམསཊཀལ་། གུམྐ་ཆུང་གསུམ་སད གཅེག གཞད།། གླགདགན་སཔའིདབ་ན་ཉདི བ་འདི གུ 

བར་མདད། །ཞེསཟེད་ལ་ སགས སམ ཉུ ཤོཾགཾཾགཾགཾ་ི 
འདོད་པ་འིའགངགགི དྲིལ བུསས་གཞི། །དག་འབུས་གས་འདདོ།།ཆུརས་འྭུས་དག་དཔུགཅི་གད། །ཏོང་བགདས། ཀྲ 
ནིགསེའདུའྱསར།།ཆུ་དང་གསེརྦ་བིདྱཀི་ལ་བཁོརྱ་བེ། །ཐད་ ཀརའཐུལ་པགབཅུགཉི་དང་།།སྟེང་ཕུག་གསུམ་དངབྱ་པགག།ྱེད་དངྲལ་ནུམས། རར 
གསུབས་ཏེ་གདསམེདནྱི་རཚོད། ལགམག་སུམའཊམཏི་བྲིཞིགསེ་ཟླསི་སངས། །འདེ་གཉིས་ཀྱི་རཚོད་ཞི། ཐད་ ཀརའཐུམ་ཕག་བཅུ་གཉིས། སྟེང་བྲགགསུམ། བརྒྱ་ག་རྱིད་དང་ལ་འཁོརེ་ཡུག་ཏུགསུམ 
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ཁང་ཆི༤ 9 ®༤ ༩ 














མངདང་ ལྔ་བཅུའོ། ར་ལ ཀོ རྩ་གི་དུས་སུ་དེདབ་ ལུབ །ཞུབ་པདྨ་ར་ འོར 
རྨོག སུ 
ང་ཅན ཤུ ལོ ྲ ཅ་ སེཉིལ ་ སཔ་ ལའ ༤ ༣༡༦ 
ལ་ཡང དུའ་ལུ་བུ ཆིའི ཏཱ ཆ་ལག འབསོ། རི གདུ ༢ གཾ 
སགས བཅན ༥ ཐར ¦ ྲ འགི དསས 


སྱབར་འདདཔས། ཞ་འདུད། ཤིངྷཏའམཱུཾྱམུདའྲདབས་ 
ཐུལ སད་པ ༽ ` སམ་ ན་ན ༥ཡུག་ལྭསུམབྱར་དང་། 














༄༅། ' །ཤྱེད་དང་བཞུ་གསུམགྱི་བར་ད།། འཚམས་ཡནཆདྱ་བི་སྲངསས་ ངཡོདཔདེཏེད་བུགརམས་སུའ༨དྲེ་རམྣ་སྟེ། རྔམ་སཞེཞེང་གི་བྱ་རུབ་ཤད་དེ། །དྲེ་སྐད་དུ་ཡང་། མཛོད་ལས། དེནས > 

ནི །ཟ་ཤུམས ཡིནནོ་དེ་དག་ཀི །བིརོལཞནི་ཁརཡུགསེ། གཟིགས སིན་དྲེ་གསས། ། པརིནའཞའི འགི ན་དང པལ པུག 
(གགནི་བྱཧད་ཁཱུའོ།།བྒད་པའཔདས་སླུ་པདྱ་པེད་པི། །དེ་དག་རམསསུའངའཔདསདངམཉམ།།ཞེསགྲ་སངས་སོ།།གླིང་བཞིནི། ལྟེནའཛམྲུ་གིང་། དབིབས་འདྱཏ་འ བབས་ཏེ གུ་གུ 

བྱ་དད་ཡདམུཔ། ལེཔུབ། དཔགནུདྲ་དགྱུརདྲ་ཝབླཔར་སའི་དཔོས་གཞིརབེ་ཞད།མཛོདལ་ས། དུག་སེང་དང་ལིདད་སཞི། འབག་ཚད་དུན་དོང་དྲུགཆེན་པོ།།བརྡའཆི་གསལ། རོའ་བངས་པ་ 

མདྷཾནྱ་ཐུད་བའི་ཆོས་ཙྱ་ནམས་གངས་གྱིམདནམས་སུ་བད།ཧུལཔ་ཡུང་བརུན་པའི་མདོལས། །སངས་རྒྱས་བྱམས་བའཇི་གཉེན་དྲུ་བོན་པའེདུས་སྣཆུངཔག་ཚད་བྱརྒ་སམ་སྟེ། འཛུམ་གིངལ་དཔགཆོད་ 

༢ །ཁླེཡོད་པརབ་གདདོ།།མཛོདལས།དེལནེ།འཛམ་བའྲི་གིངྷསངོས་གསུམལ། ྟངབྲགཉིསསེཤའ་བྱེལས། གཅིག་པ གཆོདེད་ད ཞི། ཞེས་གང [ནའི ུསའགསེ་ར་ 











ལྟེ ཧོན ས་བོས་གཞནྲོཟོད་ོདསཔ། སས 
དྲ ་ །མབའནེརནབནྷ་ེང་ལ་འམའོ། ལིག 


རྱ གི བོ ུ་ུ་་ 
ིསཏང་། ག སྣ ཞངདུབསནཔའོ།།ནུབབ་ལ དམུཨཔ། དང 
ཡས ེརབགཉུས་གཉིསས དི `+ སྟེང་བེ་ཤད། ། ནུབདགུུ་སོང་། བུང།བིརབཀདཔ་ཡད་སྣང་རོ།།གིངགི་ྱའི་བས་་ 
་ ༦ ཐའ “་དང་། །དུད་མེངྱའི་སཱེ་གནསྤཀེངྱབིཔ༥་གྱངདེབཞི ། །བར་གྱི་གླི ཞྭ ༥༣༥ € ཐཱ ༽ཾ ཐིབ གོ་ལག 
ཧུནརད༨ར་འབགཞན་ ཧཾ མསབྱིབས་གླིང་གཙོ་བང ༣ ་ །ཚད་དང་ངེས་ མ་བ་ ངི 
༨ འན །རུཞེངྡ་ཝ་བ གཞུགས ད་སའན་མའྱིརལ་བག་པའི།འའྱ་བངའ་ 
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 ་ ༦༠༦༦ 





: ཀྱིདང་ལད།དའིདཔགཚར་དུའྲེ་ཆུ་རེལ་ཞ་མཚོ་མདོས་པ། ཆུཞེང་དཔག་ཚདྲ་ལ་བརུཔ། མཐུའུ་སྐོར་དཉིས་བྱས། བརར ` ༡༡། 
དེ ཞདཔས་གཞོ་ཆས་སསདཔསམའྲལ རཔ ཁི འ་ལ་ ་ི་ི་་་་་ེིེཾ་་ དེལ 
ང་ར པོ་ལོ 'ཤད་བ།ང་མེའ་ བསམ་ ལ། ༥༦༣ ཧཱཾ ཤུ ུ 
དེའི་འབས་བུ་ ཅ་ སུ དེ ླབ་བ་འེའི་མ ཟླ ལོ ཡལ རྨ༣༠འ རྤ རི ` ༢ ཏི རིར; རར 
ལགས་ན བསད ོགསལགཡནབནག་སནས་བཞིས་འནིདཁགོལ།དེདག་གིབི་ཞིང་ཡངྒ་དསཅི་ལཏཀག་རག་སྤབས་ཆ ཤེང ཆོའི 
པ་བཞིནའདེནི་ ༤༤༤༤ ཱ 
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གཞྱིདགོཆའྱིཧམབནལ་ཞིང་། རིནཔོརྩེནཚོགསྤ་བེམཛས་པའསདིན་བཆེ་ཅགས་པ་ཏ་བར་གཞས་པར་གསུདསལ། དདྡ་དུའྲུལ་མེད་པའིམྲི་ནམསྱི་བགོད་མི་ནུས་ཏེ། སྨནགཞིའི་ལུང་ལས། གནོད་ཕིའ་ 


ུ་བ་མིབུདགུནསང མ་དའདུས་ཞི་ །ཨེཏོག་ 
་ ་ ཀཀ ་ 
རྒལབདྲ་ཞྲིནས་བའི་སྱིད། ཞེས་པའི་དེན་ཡིན་ལ།།མཚོའིའིའགམ་ནུནི་ཛུ། 


བྲ་ནམསྱ་ཅིས་མཛད་པ་འདུདོ། །སའེདངོས་གཞིར། རབ བ་ གདགསཔད།རི་ ུརྩ་་ 


།ཚོགས་ཞི་གྲི ནུམ་པའྦ་མཛེསྱ་བུས་པ། །དལསྲ་རུམཚོ་དགཅདགཏུ་འགོབ་མི།།རུབ་ཆེན་པ་བཞིཔའོད་དགྲུ་ཐོགས་བཞིརའབབ། གྲང་སིན བཞིན 
ག་ཞིབ ས་མཛས་ ༤ ཆུ ཟར ཉི ཞེ 


།འྱི་ཆལ་པོ་མྲ་དོས་པའི་པོ་ 
ྲི 
པརཞུས་སོ།།དེེ་ཉ་ནལ་ངབ་ཞད་ ཐོབ 





ལྡནགྱི། བྱང་དུ་ད་པག་ཚད་ཏེ་གུའངས་པན། བྲག་གས་གྱེ་བུ་སྐྱེབས་ལྷམ་་ 


ྒ ་ ཐ ངུ སླ འགདུ་ི་དང་འཞི་པ། འཁོགས སོ འོ་དོད 
༄༅། །ཤིགྱིའོས་ཞེསྱ་ཟུབྱ་རུཞིངདཔགཚདྲལ་བྱཅ། མཐའ་སྐེད་དུཉིསབྱར། ཀྗཁྣསྣཨ་ ± དྱ རཾ 
མམ ༨ ང་ ཞི ཞོ ས་ལའིེ་ ཆཱ རྟན། © ༩ པ་དང་འདྲ་བ། ས་ལ་འྱི་རཱལ་པོའི་ཤར་དཔག་ ར་ཏི ཀུ་ནྔརི་ 
དྲག  ིཉིེེངཛ&ཇ༨༦༨་ ད་ཁ བབས 
འདུམས་དྭགྱུག་གུག། མི་མནུལ་།འདོམརེའབིའ་ གབས གཾ 
བུདལ་གིའབུབ་ཅེས་བབྱརུཞེང་དུད་པག་ དྔལ་ཅཅ། ཨུ གྱཾབྲེ་མགདལ་ཞིང་། ཙཾ་ནདན་ ཆུས་ཆགཆགག་ ཡ་ གསར་བ 
ཁེབསཔ། བའིལམ་ཡང་མར་དང་འདའོ། 88 དྲ་དདཔགཙདྲ་པེ དདང་གསུམ། ཞེང་དུད་པགཚད་གཅེིག།འབངདཔ་གཚདྱ་བི་ ་; 


ཆེ་རབབཉནལུས་བལ་དཀན་མ་གངོ་མཞོཔ། །དྭགུས་དམརབ། 
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.,| །ོདཔ། འཁོརླ་གངསོ་ཆེབྱས་སྟོང་ཡོདཔའོ། །སའེདངོསགཞིརའདེ་འདྡ་རིད་བུལའ།འརྦལ་བྒག་ པརབཀད་དོ། །དེད་གུན་ཟབ་བཞིར་གསེརྦ་གྱེབ་སྒྲིབས་སུའདུ་གཅིངའཁརྡ་བྲི་བསང་ ། དབར་ཟ་བ་ ་ 
དེ ིླགསནས།ཞུངཆནསཆོགལ་གཞེ རོ དེ་ང་མའ། །འགཞས་ཡན་གཡོད་ས་།འཞངུསགས་ཕད 





༦ 


ཡུ 


ིཨྱགིས་བསུང་ལྔ་རིང་གུན་མབཞིན་ འགོ་ཞིང་བྱདའྲེ་ཚོ་བཟའོ། །གླི་འདི་འླི་བངའྭགམ༔ རྒྱ་མཚོའིའགྲམ་གྱི་ིང་བམས་ཅདྱ་ཁྱི་མཆོག་ཤིང་ཤཨ་ལའྲེ་ར་མོ་གིཞཏུ་མཐོ་པ་ལ་མཁའ་ 
ལིད་སྩེ་གནས་བཞི་པཡོད་དོ། སིདའའབའའགའ་ས་ པ་ཡ ལ་ཆེན་རེས་བཞི་པའི་པས་མོནུབམྲ་གྱི་རུམཚོརྡ་ཞུབ་ཅིང་། འཁོརལོས་ 
དད ཉི གཅེག་དང་ཆུདཔགཆ་དགཉིས་གམ་ཛབ་གད་དི། །གཞན་པའ་ཆག་ས་པ། ཞི བོད བོ་ལས 


ཀྱིརླུང་གི་བྱང་ གསྣཆགུསགསལ་བས། བྱད་ན་ཞིང་དང་ཅ་ཨང་ལ། ཆརའབབ་པནྨ་གནག་ཆབའྲབུར་དབ་གོངས་ལ། ལྕགས་ཟང་སོགསམོད་པ་དང་ལདཔས་སགཞི་མཐོ་དམནརནཤོ།། 
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༦༥ཇི 








། འབུང་བམཐུཆེ་ ེདདདལ་ཡར། ཁེ ་ དོ། མེས་ཅེགནའེ་ཞིམ་མོ།།གྲིང 
སེ 


༨ 


།རབ་དྱཔགཉེསནྡ་ནུ་་ ཚེ་ལངས་ཏྲེ་ཐུག་པ་ལས་ཀོག་དངྱ་པོགས་གཉིས་ཞས་ནང་ཆེན་པོལངསཏེ། དེདག་བརྡབ་པ་ལས་འབུགངད 


གྲུལ་བུམ། ལྟ། མ་རྣམསཀྱེས་མཐུ་དང་། རྫ་འཕྲལ་དང་། ཆོས་ཉེད་དད་། བདེན་པས་བླ་སྐུལ་བསྲ་འབབ་པྲ་ནམསསོ།།དྭ་བུརས བགའལ་ཤོཧོ 
ོ་་ས་སསླ་ཟཟགསས་ 


ཐར དདོསོས་ དོར་རོ །ཞུ་མང་ཞིད། ལ་གཞགཆེབྷ་ར་ཤིང་མང་། ལྕགསང་སསོགསྤྱ་བེ་གཞེ་ཆེཞིང་། འོགནཏརེ་། ༡ 
བའེ་དྲ་རལ་བ་ཡོདནཞུང་ པོ ཨསསཆརའབབཔའི་རྒུ་བགྱད་དེ། ཀླུ། གནོད 


ངིལེན་ནང་།དགའསྙེནལ་ 





ཱཀྲིསྲ་པར་བཱསཞྭ།རངགེབབཕ།བབདད། 


གནསམའབར་ཏེ། 
བསྐལ་པ་དང་པོའྲིལ 





ལུད་པསཅུ་ཞུད་པ་འཐྱུང་དོ། 'ལྷའེ་ཞལ་མེད་ཁད་རྲུད་པའི་རལ་མེལསསྐརམདའ་ལྷུང་བའཇྱུང་བདྲནཔ་ཉེརབཞགལས་གསུངས། 


དེས: ༽གཡེསནས་ནུ ] 
ནམས་བསོདའནམསཆེ་་ 





༼ 





བསདཔགོདྱ་བེདདདགཞིསདང་། འསག ད། བཞི་ཆདད། དཞསདཔ་གཚད་གཅིགད་ང་། ཞི་གྲསམ་དང། དནསཔུགཚདྱ་བདད༨་ རྱང་ཟུགས་གྲིགད།རུང་ 
སཆྱ་ ༣ རྩ་ཧུནའབབལ། སས ལ་ཁུསསའཕག་པལནར། ནུང འགཔ་སདག་ཀལ ད་བརའདར་བདང་། ཟཱ་གུཡྲ་གི་ལཱ ཐབ 
ཁྲིདསནསརྒྱམ དའདོར་སདད་ པའེ ྲིཾིངིྲིྲི་ ཨིཆསམེན་སྤད་པདང་། ཇ་འ བརསཉེདྲ་ སས ༨། བདེནཔས་བཏ བླསླུ་བ་སྨཀིངྷ་རམས་ས་ཆར 
ཁེའུ་བསུའུ་ །སྲ་གཡོབའི་རྒྱུབ བདི ནམ་སའ་ལཔ པས འཁྲུགསནསདང། སུའུ གྱེས རི་འ ༣༦༦ པུར་ དྲ ་ 
༥འྲདྭགུ་ས་དད་བྷ་ལམས་པ། བང་ཆུབ ལ། ཆེས་བེའཁིརལགར་གར་འ༽ གཧང་སེ་མུང་ཞཁ་སའ་དས་པའྲ་ཀད་བརྲ་ལེ་བནྡ་ལ་ས་མཆང་ 
སེ་སས་སུ་མག།འདུག་ ། སརབྲསཆའེའདྲ་བེད་ པསེ་མུཌ ཞལ་སའདས་པཞླ་ཀུད་བད  ་ 









༩ཌ༩£ -~ ༠ཌ་ 


ཀིའའ་དབ་འོ། གཞན་མད། གགཔའྱིལ་གསལམརོནསགའ་བའྱོད་ནམས་བེབ་འཛོདགགས། རྒྱ་ཨེཝའེར་ཆེ་ ནམསའགར་བའེ 











;,༄༅། །འའྲུགས་སེ་སགཡོབ་དབ་ཀདཔ་ཡང་ཡོདདོ། ས་ག མོབ་དཔོནྲ་རུལ་པོའྲསས་གྱིས། འོལདབཞི་མད་ 


\ ཙཿ ༥ ག་ ཨེ 

'ི ཡང་དྭ༨འདམ།།དང་པདང་ཞི་དུང་ །འཐུང་ནྭ་ལོ་ལ་མི་གནོང་དང་། །མགྲེབ་པ་ལ་ ཞེས་པའེ་ཡའ། རྒྱད་ཝ གྱ ་ཆུས གུང ༨༨ རཿ འ་ཞ 

ཐཱ ོེ ཚོགསཐིགད ལིའི ྲིེི་ ེ་ ས་ག རའོ ཞ་བོ ཅཐ རེ ། དགའ 

¬ @ཾ དྲད རྟ ཡཱལའཁོར་་ སུས །ཨེ་ལདབསྒ་ི བ་མོ 
ལཾ ཞེ ང་མོ་བའེ་རལ་དང་ མཚོ་ཞེསབ་ཤདོ། །མཛོདལགི་ དདགབ་འབད མམམཚོའརྲིན། ་ གཞིལ །དེའིརོས་ལ་་ 
4 ཅའ །སམམཚོ་གཞནནྱིསྱརད་ིང་ རྦ ཚོནདུདཔགཆདྱ་རབི། མལ་གཏའ་གི་ཞ ཀབ ༥ 



























ལོ ཚགེ ༽ 


བཞྲེཁི། མཐའ་སྐེར་དུའེ་བཞི་ འགྱུར་རོ། །གཞུན་ནམསྦའི་ ་ཁ་ ་ཚོན་གྱི ཆད་ནེ པུདྨ་སེདའ་བི་ཞིངམཐའ་སྐོར་ རིགསཔ་སངཔགསལ་ཤེས་པརྱ་བའེ། །ཕྱིའི་རྒྱ་ཚོའི་ཧྱོགྲ་གྱེ་བྲེ་བགགེ་ནམ་པབཞེ་ ༡༡༤ 
ཞི། དེརགནས་པའི་སེམསཿཧནྭ་གིད་གེ་བདང་ཨི་དགེ་བའྲི་ཟུ་ལསྨཾནཱ།ཁུའྱེ་དུསགངྷསདནེ་ལནྲ་པའེ་རེའ་བས་སམ། ལུས་ཀི་དེ་མའའདབ་མསེགསརུལ་བ།ཁས་བུརབའོ། །རེརབདང་གསེརྦ་གེརི་ 
འྭདུནྱགི་ཁལསྦལུག་མའེ་རེནཔ་ཆེདང་། ཞུའེརིནབ་ཆེསགར་བ། གུ་གཙིང་གཅའ་ཡད་པས་ཤིབའིརོ་དང་ལུན་ཅེ་ག་མི་གཞས་པས། དུསྔ་ན་བས་ཆེ་ཆུང་དུསལེས་མིའདུའབར་འབྱུང་བསེ། རེའི 
ཆནུལད་པག་ཆདའབུམ་བགགསུམདང། ཏིས་བྱཞེས་ཅུང་ཉེ། མཛོང་ལེས། ཟུགཡ་བིམཚོཆེན་ ཡན། འགུལ་བགུ་གསུལ་ ཉོང་བ་གཞི། ཉི གུགཉི་ས་ས་ཞེསབཤུད། དེརའཁལག་ 
ཱིརགྲུ་ཞུད་བམས་ཆུདདངརྱ་ཅན་ིརཚའི་སེག་གར་ཤ་མ །བས་བ་དེད ཀསད དག་ཆག་་ེལ་ངས་སདཔའྲི་ག་མྲ་དང་དང་ཏེ་ཚོག་ཅི་ག་མཔས་འཕེལ་དེགལདང་ ཀད 
_ པརབ་ཤདལེ། མཛད་སྐ་གཞལས། དམུང ཨེསྐམེཡ་པདང་། པལ་ཆེནལས། དེནཔོ་ཆེཉེ་ཡའེ་ཡིང་པོས་ཅུ་ནམས་འམདངཞེར་ཟེ་ །ཧནནབལསད་དང་བལ་བས་མ་ྱ་སེ་ཉིང་།ུར་བེན། | | 


£~ ¢ 











ཀོ ཀདྷན་ཆེ་མེ་འོད་་ཀྱི་མེརྱ་བེད། ལོའི སཔའྲི་མཐད་ཐུག་པསཅི་ཡང་མི་ བབདྱ་བདཔརབ་ཤདལ། [བྱ་ཟི ཧི།ཉིན་ད་དབ་པདོད་པདང། གཞན སྒོ་ར 3༡7 
༥ ་ དད། ། དོན ཡ་ རྤ རྒུད་ྲིནུ་དང་གསེ་རྱུ་གི་དྲ་གིལ་འི ྲགི་བོགསརས་ཐུགག གོ གྱིས ངུ 
ཧི དགཉིསལུམའིན་བའྱ་ཡན། ད་དདདགཉིས་ཆནསྣ་ུ་ རི ིིྲྣྫ&ཇ&་ ར་ ཡད ཡིན་གི 
རྩབ འའ ལྷུག་པའི་ཆེ་ དདང་། དེགསེརདང་མཉམ་པར། མལད ར་དགེ འདས 'དྲ་པད་པའ་བུའོ། ྲའིབའདེཨང་ །གཞས་རིམ་པ། ག་བཀའ་བ 
དང གཞིདང།ཉིས ་ འཕགས་ལ། བར་ཐག་སྟེ་ཐུག་རྔམས་ ཨེ སེིེིྲ དེ དྲཟག་གི་ཆ་ན། ུ ་ཕུགདགཞི་བྱའྲ་དུག་དང 
བྱདདངབཞི་དང་ག ཉི །།ཞེས་གསུངས། གདགས་པད། རེདགདེན་ ༢ ་ དདེ། དད ནབ་དདིམ་བཞིབའམ། སའེ་དམོགཞེ་དང་གདགས་པ་ 








£~ 9£ 


ྭ 


/ 


ྲ་ནདེ། ར་ན་ད་ལ་འབོར དང གིང ༦ འི་ང དྲག རོ །གསགལིཡི བཟི 
མོརབྷཏ་གླསབས་དིན་སྤར་ 








ལྟར་ན་གཉའ་ཞིའཛེན་གྱི་ཉིང་ན། རྒྱལ་ཆེནཞིའི་ཕྲོབ་ རྩར རཾ ཚི ར་བར 
' གི་པྲ་བང་མཚོགས་གཟུགས།བུང་ཞྲ་ནམ་སསྤ་འི་ཕྲ་བངྱ་ལ་ལོ་ཅན། ཐམསཅད་ངོས་ལདཔགཚད་ཏེས་བརྒྱལ་བྱའུ། མཐའ་ནརདྲུ་སོང་གས་ ་བུདཔག་ཚདྭ་ཕེད་པས འིནསོཆེ་ 
ཅུགས།བུང་ཞུན ཤིིདང་ལ། དེ་ལ་ས རྱ་ད་ལགཡོདཉིལ་བྒརལབྱས །ཞེདྲུ་ད་དང་གཉིས་པ། དེའེ་གཡས་གའིནན་ཇེར་་ཕུང་ཆི་ཉ་ 


སྣ་བཞི་ལས་གདལ། པའ བབདང་བམ་བྒདམ་བཞི་དངྲ་ལནཔ ་ འི ནོང ངཿ 
རར དྲིག གྲན ོམལ་ 
ཅཅ སི་ ་ དེལ་ལུགན་གཞིང་བོགསདང་། རི ཡེ་གང ག་ ་ 
ཡང །ཞེས་གསེག་རབནནལ་དའི་ཝེར་གཏགས་པའྱེ་ཚའབབརཡདོཅར། འེདཔ་ཞེང་གྲི་ལལ་སགས་པ་ཡརདའྲི་འར་གཏོགྲམགཞས། སམྱ་ཅ་གསུམ་པའི་གནས་ནི།་ར་སྦི་ཉག་མདད ་ 











¬ ༄༅ 


རོས་ལདཔག་ཚད་གྱཆརད་ཁེའེ། །དེའི་སྟེང་གི་འགགམགཞིནྲ་རེ་མོའིགཅོག་བཞི་སེ། མྱརུ་ཞེངདུདཔག་ཚདབྱ་ར་ཉེ་ཤུ་ར༠་ཝ། མཐའ་སྐེརད་ལ་བྱཆ། གྱི་ནདདབགམུད་གྱེདདང་ @ 
‡ ཌྡུ ྲ།ཀཾྲེིི་ ེ གི གསེ་དཕསགུབ་པའི། ྲགྲ་ དའཡུདཔག ཚོད་འབྱར པརབཞད། རིའིདྲགསན་གོར 
༈ ཁྱིར་ལྟ་ནསྡུསཅེས་བྱབ་ ཆུཞེང་དུ་དཔགཚད་ཉིས་སར་ཝ་བྱས་བ། མཐའ་མ ནར གསར འཕངས་སུདཕག་ཚུདྲ་པིདདགཉིས། །གདགས་པད་ཕེད་དང་གསུམ། 

7: ཐིའི སིའདངོས་གཞིར། རྲི ྭ་ལའི་བྲ་དངགན་ གཞས་ཚ རྒྱ་ཞེང་དུདཔག་ཚད་།ྲི།ཁྲ་ཡོད། གཞུག་དགནནྱིད་དདགགི བརད ལོ ཟར་བརལ དུལ་དུང་། ལོདས་ཆ ནམས་ཡོད་ 
རེ དྲ སར གྲོང་ཁྱེརད་ལ་སྒོ ེབདུག་གགིསསཔ་ ཤ། འིས འདྲ་བ ཨུམ། ཞེད་ ཏྲིལ ས་པ། སྒཱརེརེལ་ ཞིའི སར་མའི་གྲཟགསདང་། 
ཙཿ ཟླབབྱེད་ལསོགས་པས་བརྒྱནཔ། པུ མགམཚོནབོགསཔྲལྒལབྱར་དདབཟསཔའོ། །ལམ་སར་སིདནདཔགཆད་ཉི་ 'སོ་བྱར། ཞེ་དད་འཅུག། ཡས་གཡོན་དུ་ཇེང་བ་ 
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ངེའརེལ་ཐྲེ ཟུསྣས་སདད།ལན་ཀནདདབཅསཔ། ། སགཞེ་མཚོན་༣ 
ཐྱེུད། ཆུ་ཞེད་དུདཔག་ཚད་ཞེས་བྱརྒལ་བླང། བ་ 
རལ ་ །བགམུབྱར་རཱ་གྲཅེ་ག །བ་གམ་ 





བྱུར ཏ་གཅི ག་གིས་བ ཀ་བ དགནའདསྨིར། མནན་ནནེམྱེདཅེང་། སེགན་ ཤྲར་བྱེད་པའོ། དབན 
ཐེ ང་ཡོད་པ། སསདཔ ཚད ས་འ ེདཀཞིྱ ཐམསཅ་ད་དེན་ 
(ལབརྡ་རླེ བྱ་གབྱས། གདགས་བརུ་བདུན་དདུན་བཤད། ཁང་ཅེ་གསར་རེལ་བངམིག་བདུན་བཏུན 
ཞེ། མཐའ་ རྡུདུདཔག་ཆུད་ཏེ་སབྱ་གཔ་བེལ་གས་བཞེདཔལཝན་པའོ། །ཉྭའེ 


ལ་གཡོག་ལོ་བ: དེརེརེ་ལ་བསིལ་ས་ ཧྷནཱབདུན་བ་ ཞནོ། མརྱལགེཿ 
རརེལ་གཡོག་མོ་བདན་བདུན།། ་ནི།ུ་ རི དགི མཁའ འའ ཡཿ ` 


ཅདུ་དང་ལན་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། འདིནི་གེང་གི་ 
(རུ །ལེ 


ནདངེ་ 


འདི ཡིནོ། །གདྲཔེར་ 


དེདྱ་རེ་བས་ལུས་སམས་བྱཆ་བ་ 


དཞསདཔ 


པདའྱགུར་བསན་རུ་བའྱགུནྲ་ས་ཆལ། ནུབ་ནའདསནས་བྱརི་བསའདེསཔའི་ཚོལ། བུརའདདེ། 


ར།རྨ་རུལ ༢༠༧ 


་ བདུནབདུན།དེ 


ཟེ །འེ་ལེངས་སླེད་ཐམས་ 


སཅན། འདོད་པའི་ཡོནཏན་ 
གའབརའགུརབས་དགའ་ 


| 


| 


ྦ 








ཤད ཆད་ཉི ཤུའྱི་ཝིྭ་ས་ཚོགས་དང་།རུ་བ་པ་ངང་། འདྲེས་པ་དུང་ དགའ་ བྱབའི་ས་ ཟང་པོ་བཞི། དྲ་མཆངས་པ :གྱེ་ར་བ་ (0) 
དག ངོ སྲི |ིེིེེིེྲ 
འའའ སད རེས 
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¡ 
རཾ ཉི ཡག གུཆདགཅིན། ་ གཔསབ་ སྐོརཔ། དད ་ དོ དདུལིག་ིགས་དལས་པའི། 
6 ང་དྲྭ་ཕེད་དང་གཉིསསཔ 

£ ་ དི ཐི རི དི མདང དཀག་ས། མྭྭ་ཀླ་ཆེ་ཙ་མྲ་གིགདུང་ལ་མ་རེག་ པཿ 

ཧཱ ༢༽ལལས་བྱས་པ ི་་ ་པ། དེའྱི་ཅ་པར། ཟུང་པོ་ལབརྱ་བྱིན 
- འོལ་ རན ་ རདཔནོདགཅོགཔའི་རགསའུལ་ི་ལྟདམགའའསི འ་བ 





སྲེ 








ནཱ་མདུནས་ད༨ཉེ་བ། གདགས་པ་ལརྦ་ན་གིང་ཡོངས་འདུདད་ཉེ་བཞ། ཨད་མོ་ནིག་ལརའཧམས་པའིེ་རོལེབ་སེ། དེལ་སའེ་དངོས་གཞིན། ཟླ་བ་དཀ་རཔོ་ལ་བུའི་རོ་ལེབཆེས་གསུངས། ལུད་འགྲེལ་དྲུ། ཨརམེ 
ནིགནིགན་མབཟ ས་བཤད 1 ྲ ་ པད རི ཤྱ །་ད་ 
སྣ མ་གབྱགར་བཅིག་གིསབ་བབ། དེདབྱ་བིགའཁོའབཅས་དབུརེ་བབབཞིརབཞུས་སོ། སེར སོ བ་ག་ེས་སླངགི་ བའི་མཚན་ཉིད འཁརླསལུཔ་སྲ་སང་ དཔའདབ་སའུགོ་བ་མི་ 
དན ས་དམོའིཚ་བནཏེ ཟུང གཧུངནས་འཇ དབཉདདམགལའཇོསདོ། ༽༽དེ་དགསའ་གིག། བའ དང བླེགནགི་མེ་ནགྲ་སག་ཚོགས 
བཀེད་པཅནགནས་ཞིད་སགཞིབམས་ཅདལ་་ིམེཏགམནད་བ་མེའི་སུསམྡོ་ནབཙ་མདུ་ནུང་གི་ཉིང་པའབ།གསར་པ་འཐེམ་པརྱ་བེད་པའོ།།ནམྱལྱ་གི་ཆེང་ཞ་རཔ་ཆེ་ཆོསྤ་ལི་གངྱ་པས་ཞེལྲ་བབ་ 
སྟནམེད།བཟུང་མེད། ཨ་འརྡཔསངྲཿསྲའྱག་ངབ།འདོད་ཡེནལགཡེདསཔྒ་ནམས་ཆས་ལ་བལ་ཞིང།ལྷམིགགྱིདནྭ་ར་ནམསྦལ་བདླ་སར་ཅིག། །ལ་མཡིགྲནམས་པམསཔདྱ་རུ་རཅིག།ཅེས་པའི་ 















སྒལྷ་ནམསདགུགས་དབུང་བརྩུ་བེདཔ་ཡོད་དེ། གྭ་གི། རྲིསླ་གིངབ་ཞིའ། ཞའུ ར་བའམ། ཿ ཟོབ 

འའའ ་ རར] ]ླྣནོིོི༽ 
ཉིས་སྟེད་ལྔ་བརྒྱ་པ། ལར ་ དང་གཉི་ ` དཀ བཞི་བཀག་ ཤུཔ་ཐ །།དེཞྲ་ནམཔར་་རུལྱ་བེདདེ། དད ི་ 

དད་ཡའདགའདསའྱག། ཧག 2 བུབ བབ །༤ཱ དྷ ་ ་ ་ 

༢ས་ རྔ་མ 

དུ ཟིགས ཀརད་པག་ཚ° གཡལ ལལསླདངབ།དབགཚད་འ་ 


ྫད ྣྔྒྷ@ཅཟ 










རེ 
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ཐི 
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འྱ་ཆུ་གཅིག་པ། མཐའ་གོའ ངས ར་འ དོ 
དང་གཉིས་པ ¥ སེ་ལེརབུདཔཆུན་འེདཔའ ས་གོ རཾ 
ཤིད སུ འའ རར ི་ གེས རི་ིིལིའིོིའའའིིམ འ་ ཅེ ཅཅ ཐ་:«ི ། 
ཤིཛ་ཅུ་ཱས་ བལ འི ངཱ  ་་༔ སལ་བ བརྗོད 
' ཱུ ;ང་ཉིའ་བར་ བགཞིཡིནལ། དེའྱེཟ་པ་ ་ 
ྫཿ}ིི་ ཐཐ ཡས ་ གསས རུ་་ ང་ 
མོ་ཐུད་བའའགུར་ལ།ཉིག་ རླབ 
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«༦ ༄༅། །བོགཔའོ།།འདུ་ངངའྲུག་ལདང་། གི ཙོགས 


པར་ཡང་།དགྲུནཟ་བྱརང་ཡར་དའི་ཚེས་བྱགད་ལ། མུ 


| ཆོས་བ རུ མོ་ནི་ཡུད་མབཅུབྱ་ཅིད། མཚནམོའིཡུད་ 


གག ་ གླིངལས 
དྲུ་གིད་གིནང་ད་ སེངབས 


ྷ འདོགས་ཡིང་ ༥ སན་གསྒན་དའི དའེ ཆུགངབསཆུགདམོལསཔྱེ་ 


ར་ར; དི 


པད ་ ངང བཅོ་བརྒྱད: ཅ 
སིི 


` 


5 ལདྱུ་བུརྨ་ཟ་ཐ་ ཐེག ནུབ 


ང་ར 


རར 
ཞེས་གསུང 


ངོ ཐཱབཱ ལ།གདུགས་ ཅྭ 


ཉིའི 


དི ༣ 
ངའི ར་ ` ` ་ 


ཨ། སྟེངའེགགྱིརུ་དོགང་དུའགུར་རལནི། ་ 
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འོག་ལ བེབ གདཔ་འབུ་ཤད། ས་འེདངས 

གཞིར། དའབ་ལས་ཐགདིདད་རུ་བ་སདགུན་མུརྐདབཉེ་བརྒན་བས་དབ་དཉིམ་ 
ཙ་བ བརྡ་ཞུབ་བོ་ཞེསབ་ཤད། ༈ མུམའནས་སུ། གགུན་མུན་ དད ་ རོ ༣ སབས ཉན ར༡སས༡ 
་ རགཞས་ཡིནཔ་འདའོ། པོ ཟབའི་ཆུའ་བལ། བི ཞི་་ེ སསིི་ བ་ 


ི བླ ༣ ལལ ་ ་ཏེ་ིད་ ཅར རཆ 
།པྲས་གསམམདཀུས་ས་གདས་དྒག་རྟའ། དག་པའྲེ་གེབམ་བཞིན། ± ལས།ཏླེཟླ་ཝུཞ་པོའྱི་སིད་ཞའོ། །དང་གུ་ཚད༔ ཅིག་དང བཅས 5ལ༠ས85ཏ 1 95 
འཆར་དུས་གཅིག །དབུནྩསླིན་ལ་ག། ཡཡེ།།ཐམ ིའིྟོིའཛིོིབེ་ ས་ཀླེ་ི ཞིཞིཔལ འཐད་ལུརི་ སས ག།ཉེམྲ་ཆྱ་བཔའ་གོདཚའོ། ། 





ཉི་མདང་ནི ནི་ཉེ་བ་ལ། རང་གི་ ཀ་ས བསིབས་པརྨ་སང་། །ཞེས་རྩཿ་བར་འབྱུང་ །འགྲེལ་བར།ལེ་ཐ ལེ་གྲག་ ེེེགས། ངཱ དོན་ལ་ཡང་མིའཐདད། ལེདམཆེ་བནམས 


སའ 
༥08 . 











སཱ རོཾ༄༅། །ལཀི་འི་འོནཟིན་བོགོ ནཡངདང་གྲིགིབམས་བླགའ་སཏེའེལ་ྷ་ུར་ནབའྱི་མོནཡོདཔའྲི་པའདང་། སའི་དཔོསགཞིར། ཟ་བའེདགལའཁོརཞ སདཙམ་གོ་ེདའདུརབ། ༩༠ 
༡ མཐུས དག་གྱ་ག་མདཚུད་གསྱག སི་ླདསང་ཀིདིམ། པ་འད ཞིན ྣལདེ་ཆུད སུ ཨའི 
ཡུ ༧ ཤད གཾ རྣེ། ཞེས་སླ་བའོག་འདརབའྲེ་ཚུལྱ་སི་འགྲི་མའཔ་ལའྲིགདབེདཔར་སང་།ཞེས་བ ༨༨ གབ དམམ 


དག 
ྲ ཤུས་སྦིནཔའ་བཏང་ཚུལུ་ དཱ །ཉླིཟཱའཛནཔ་ ཆུ་མདོ 
སྲ ཡིག།དགཡིདགེ་ །མིཡསལས་བནད་ 











གྲྭ ལབསནས་འཐབ་ནུས་བསདང་། ཟི་བམཛོསཔས་ཞིནཏུ་ཆགས་ངསའེགའདད་པསདད་།དེ་གཉིས་འོད་ལ་བདགཞས། སགཅན་གིལག་ ་པསབ 









ཞེས་མདོ་ལསྤྱབང་ངོ་། །སའིདདས་གཞིར། སྤྲ་ཁ་ཁིལུ་ལྙག་གས འའུ 
ལུགསག་མསར་ ཤག།རདའ་གེལདུ དཆིདྱ་གུདྲ་གགས་ ༣༦ དགས 
དི 


ལལོང་ 
ནྲི རི བཞག ་ 


ཡཔ་བ§ན་པ་ལ་ ནསདཔ་གན་ 
ཏིནདའིགོ་སདཔ། དྲེྲེྲི དུ ཨསབབ 


དེཾེིེིྱེྱྲེྲེོི པ།བཅཅུ་གཉིས་པྱ་ཆུང་དུལྱ་རྒང་ 
རྨུབ །དྲ་ནམས་ 


ལལསྲགབཔ་གསེདྱ་གིརབང་ 


སལ་སེག་ 


སི གིའི གསཔད། ལེ ལད མསཅད། ཀ་ན 


རི 








༤ ག་  ་ ར་ར སུ 
སྐུས བིན 
བྱཀླི་རེརལ་ཐབ།རི་ཨཿཡོད་ དེནསདའེ | 


༩ 


ྦ 





-@ 


=7 


ཛྷེ ༦ 








རྡ 











གིདྱ་ཨིབ་བྲའུ་ལྔ་ལུ གུས 
རྩ ་གཉེས་གཞིསསསིད་འདསས་བང་ས། 


ི ནའ སས མ་ཁ ད། དགྭཏུ དད ་ 





མལ་ཡང་ཡདཔསརེམཔ་ རྩོས མཐུརཀིནཊུ་མཐོངྒ་ན་ས། འདེ་ལྔརི ེོམལོདཔ། དེནསའགཡིན་ལཡོདཅེང། འད་པི། ཡཡ། འབུལཅནྲ་གླིི་ ལ་མ་ ལར ངྲ་པང་། ༡! 
ངང ་ ནི སསག ཉན་ཞི ཞིནིམ་པ ལརད་གིངབཞིདང་། སེང་ད རི ' ཆདགཉིས་འང། སྟེངགས། འི ངི ཁིདཔ་ལ་ ཉེ རྐང དྲ 
„ གཉི་སདང་ །སྙོང་ གསག ་སུ་ ` ་ ཤུབཔའེན་ 


ཉེ་ཙལེ་ཞེསཔདད་ | དང་ས་ཟ། འང།སྙོང་ 


དགྟཉེ། པདས་བགབཟའའེས། གོདའའགིསེརྦ་ལ། 


དགྲའུབ། རབྱཏུ་དཀའཡ།དགའ་མ། པཔ ལུའི 


ཀའ། འི ། གཾངཁྱེརདང་ དྲུ་རུལ་སཱཾདསག 
་ ་ 1 2: 2. དགོས་ས་གཞི་ 


ཤི | 1 

















དྱ་ལ་ ¦ ༤12 
ཌཱ ིརས་ སསགོོགཾེཾེྣཾྨ&རར་ དད ྣླྣནའ- ི་ོ ས་ཁྱི | 
མཛེས་ ས་ས་ས ཞེ་དངྲ་གེང་གི་ཆདན་མས་ལརད་ བད དི གཞུ ི་གསའིའཡང་ རེ ། 
་བ$བམ་ ར་ལ རོིང་ 

།འཛམགླུ་གེང་གིདཔགཚད། ན་ ཁཱ 
། ཞེ་དེས་གཞིརནི། ཅི ་ ` -་ ྲླླ་ ་ | 


















༢13 





ཀྱིདབད་ཕུགྱ་གལ་ལས་ཞུ་སལའི་མདོལས། གེངགིནམམ།ཁར་ཞེང་རའེའཕང་ལོའི ཁུན་ཙཾམ་ལ་སངབཡེད་པའི་འགོབས་སེམསད། ཞཞེས་པ་རེང་གསུམ་གླིསེམས ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ 
ལསམང་ཞིད་བསལ་པའེ་མིཀ་གིས་ཨུལ་ལག་དདས་པ་འདག་གཟིགས་ནིང།་རར་བའུམགཉིས་པལན་འདམདད།།པག་སའིགནས་བིར བི ཟི་མ 
རག ཆས་གོའི་བབུ་ལདལ།། དེད་གུ་གིཇེ་རོས་རྱལཞ་ཁར་བཅསབཞུག་སཏེ། སེམ་མཧུ་སེབི་དནཔ་ནམས་ལ་ལུསའབས་ཅེ་ཆོས་བཞད་པའྲི་སནསཞ་པ་འབའཞིགམཛདཔ་ཡེད། 

སླ གས་སའི་གྲསམི་ཡུལདང། རྒྱུ་མཚུ་འེའུགུམ་སེགསན་ཡང་ཡོདཔའབ་གད། གང་བཞི་པའིའིངིགྱཉེ་གིཁམསགཅེགབ་ཤདནསགཞན་ལའྲགེ་ པཞི། ཏེ་མན་མ་པདྨ་སརྱ་བིད་ཞེས་ ༥ ` 
| ཤཉསུས། །འཁརཡུགཆེན་ལོནི་རྡེཆྲ་ལས་གྲུབ་པར་ཡབ་ས་སའཇལ་བའེམདོལས་གསུངས་ཞིང་། མཐྭོཁད་ཚངསཔའེའཇིག་ཉེནདད་མཉམཔར་སཆནལས བཤདད། །སྟངགསུམ་ 


༡ །ལེདདྱེཆ་དངདིདུང་། ས་ས་ཅོག་སདང་། སིའི་གཟུས་པ་སོགསཔན་ཡད་ཁསོའ་བཞུས།བོདཔ་པའ་ཤདང་འཅེར། བགི ད།་འ ་པདོག་སུངསལ། ། 









¿7 --- £ 


ྦ 








ལའདིདའགོབ་ཝ། སླེ་གཞས་བཞི། གཞི་དག །ནུ་བྱཅ།། ཡོདསསུ་བཟུདབ་བདུག།།ལུསཿ 
སྦྱོད་པ་གསུམ། གཏ མེ་གསུམ། ཏེསརྩཾ་མཉེ་རག 1 བག་དམནྭ་གི་དེས བྱ ད ཟིད ༨ དཞི། 


ཐྷ་ཏཱ་དུབཞི། ། བ་ཉ སོ འི དེབ ༣ ཨིག ཆུལ །པཱ། གཞི་གཉིས་པ པ ལ་ཐག་སགྲཞི་བབསའི་ཧུལི པས་ སའ དེ་བཞི་སེམས་ཅན་ 


དར. བབ 'ཡིན་ བཞི་པ། ཉླིཟ་ཞི་གཟུགས་ དབའི་རུ་ཡིནཔས་གཞྲིལུང ལཱཔ།ཟསྭ་ནམཔ་བཞིཿ 
༠།༥འའརའར་བའ་མ་འགེར་བའ་ 
གདོ འོ་ཅག ཅིམ ཡག 


བདབ འདོད་པ་ལ་ཁོའསླགདོ་པབྱར།ཇེསསུ་མདབྱད། འཁི་གེླ་གི་ཆོསབྱུད།སོགསགྲས ༣༩ 
ལམཞི།འཚབྲདག ད་ཆས གདགས་བཞུབ་ ཐི 


འྲི་ཟི་རྟགཞེ་དང་པོ། 
།།དས་བཅུ་ཞེ། 
དང་ཡུདཙམམ། [ཨིགས །དུབ་འ། 
དཱ 








༢།༥ 











བུན་བའི་དངོས་བྷ་སེའོ། །ལཱསྭ་བེ་ཕྱོབདབྱའུ་ཞི། བསྐམམདང་།གཞོན་། ༨༡; 
དམེད་དགའ་མགུར་སློད་པའོ། འདོད་ 





ཇོ་འར་འ མ་་བའབདགསབྲག།  ཀ༽ཀ ་ , ° སོད སྭ་བ་བའི་དང་། ལས་ཀྱི་མཐའ་ལ་ 
།སགས་ཀི་དང་། ཞིང་གིས་དང་། ཁྱིམ་གྲི་དང་། ཟོད་ཕཱམ་པའི་ ་དང་།བསོད་ཞམས་བྱ་བའི་དང་། ཡའི རཅཨ་ 


ད 
པདང་། གོསྦྱ་དྲག་དང་ ། བཞད་གདད་སྲ་གུ་བོ།།རོལ་ ཡི 
± །འེས་ནིནཔདཔབས་ལནུའདསབསླིགཞས་འགའངབའསག། 
ཅཱུད་པདུད།། བདགདདཉེདུསགས་ཆོམ་པནྱ་བེན་ལ།དགེེ་བེད་བགས་ལྱ་སིན་པར་མྱི་བེད་པ་དང་། 
་མེ པས་བྲརལ་དང།། བབྲརེ་ལ་ཨིན་པསལངསྤྱསདྷཱ་ཐཱབཞས་ལངས་སྤྱོད་རུལ་སྔམ་བཞིཞག་ ཨ་ཡ 
ྲགསདང་། ལུསྱིབྱསྟནཔ་གྐུ་རྱ་བ་པ། སྤེད 


ལ་ཁབ ' ཞིཞུགསུམཿ 
དགུ་པད་སེདས་སྱེད་ཚུལའདྲབ་ལམཆགསཔ་ར་ལེང་སམྨྱོད་པའེ། །རྗེས་སྙེང་པྱད་པབརྒྱད་ནེ་སཆར་གྲིཿ 


དུ ༠ 
ི་ོ ཀྱང་ཨེམཔའ་བྱེད།།དགེེྦདསོགས 
སུམདད།ཆེསྱ་ཀི་བབཅོལམ་ཡེན་པར་ཨངས སྤིའ་སཱཿ 








སས ར་ ཏོགས ོང རར དགྱེཟིདྲ་གསབའ 
གསལ ༥སད་སྩེན་པརྱ་བེད་པ་དད་། ཆོས་དང་ 


སལ ཡྩིན་པར་ཡང་མི་ 


༽ཞསལེ་ དསསྭདྷ་རཱལ་གསུའས །འ ནུ་སཞེ། 
རེ 


ལཡ་གཞནལ ཡངས་སབནགསཔ།ཁ་ 






་ དད༨་ཝནཔའིགཏམམོ།།འ ་ ཇིར ྲ`ྲིོ་ ཡ་ ༨༢།6 
ད་ །ཞནཔོ། ཉེསྤ་ཅོམཉེ་རགཉེས་ཤི། གཞལྱ་བ་ ཤུ 


ལོག་པ།འཁྲི་གབདང་། དེདང་ལཱནུཔའེ་ 
ས་བ ཉེན་རོསདཔ།། ་ རྨེར 
སས ¬ 
།གསད་པ །འཆེང་བ།ག་རད་ 
འེ དཔ རི་བ 


ཅོ གཉིད རཿ ཅཱ 
བདྲེ་སནད་ ]>འད༨། ཁུབ མིནཅན། 
དྭབརྡ་དེནཔ། -- ཁུནས་ཞུ ད་ག ཞིགས རུ་བཞི 
བེར འའའ དས གསལ དཔ འགབ་དསལལལ། ་ ་ 
ལྲི པ།གཡྤོ་ཅད་པ།འབྲིདཔ། དག་གུལ། ནུ་ན་བརའོ། ས་ ་ 
མང རར གུདམེད།མནེང་།དནཔ། འབྲིང་།བཟང་པ།ཁིམཔ། རབྱཐར་།དཀའ་ །དཀའབདག་བཅནམ་མེནཔ། ཟེམས ཟམ །ེགཉིསཀ་མནཔ། འདོད་་ 
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བྷཉེནམ། སངབ་པ།ཁའ་དོནཔ།ཞལཏྭྱ་བེད་པ།གནས་བནན།བར་མ།གས་དགུ། མེབ་པོན།མཁནཔ།འནའེ་གགནསཔ།ཉེབགཞསཔ། གླ་བར་དྲ་དགསཔ།འགའདའྲུ་བལསྲུ་བིད་པ།ནདཔ་འདདཔ 
ས་ས སས་བག་་་ི+ཾི་་ི་ 
སངས་རས བངནུབ་ས །དཔའ།དེ་བཞིན་ག་ཤེ །པ།འཁེའམེར་བྱ་སུརབའྱི་སུ རྣེས ཨུྱམདགམདལ་ནགཤསཔ བཙུསཔ།བེསཔ།གཞིནདལའཚ། དརལ་བད།ནམཔ།།ག་པའིདས་ 
ནསྐུས། བ་ག ག་ཁ ཤིདགེད།།ཆིས།ལགྷ་སིས།དལ་པ་གཞན་པའེ་བཟནམས་སོ། །བྲས་བབྲདག་ཞྲ།གངས་ཆེའི་ཚོགས། 
ཉའི་ཚོགས། ཞིངཝིའི་ཚྲོག།དང་དུཆུང་གེ་ཚོགས།ནརྩེསྟ་ཐེབས།མཛའ་བཞེ་སྱཀྷི་སེབས།།ཆགས་པ་བནུན་ནི། ཞདམེད་པས་ལང་ཚོས་གསེནཔ་ས། དིགས་བིས། གྲཟུགས་ཙིས། དབང་བུགགིས། ཐོས 


༄༅། །ཆགས་དངྲ་བལག།དེམིནཔ ལོགཔ་ཉིདདངེསཔ། ཡངདགཔཏིད་དངེསཔ།མའེས་བཉིད་དབྲསཔའྲིབ་ དི བབབསསསསབབས་ས་ ཞ། །དགེ་ ༠༡ 
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སྐུ འུ གཞང་ཞུས་གོམ་འའ་གོས་ ཨ་ཡ པས། རཤིོགཾཾང ཏཱ 
ལུས་དངཉློན་མེདས་པསབ སྲི དགིས དོ གནི བ་ ཞེས་ག ས། སད དྲག དག ུགའླ་མལ 
གྱིབདེགཔ་པིཞཏེ། མདག གཔེའསེམས ཨཐུནམོངས་མ་ཤི བའི་ལས་དདཉིན་མེང ྲས་པེས་ སཱད། གདནུམ་སཞིམ་དུནམེངས་པའེལསཉོན་ི གྱིད སི ཞུས 
ངེ ་ དགའི གཟསལ་གི་བདེནཔམིནཔ་འྟའུའོ།།ཞེ གས་ས བིམཆནཞན ཁ་ དག །དབེབས།ཚད། ལུལ འབས བདག་པ་ལིགསཞྲིབ་ 
འབིར ཉེཞཔ། འཐེན་ལས། པནུ་འགོས། འཇིང ྲ གཡ གདུན ལ་་ ཡཔབྱཅ་བྱ་སད།འདུསཔཆེནབོའྱི་གདགཞེལས་འབུ་བའིའགམིཞྷ་མུགཔོབནདཔའེ་ 
དནསཏཏེྱ་ིབའ་གེསྤུངའིབགལ་ནདཔའཔ་ད་མས དདག་འི་གསོརའབྱིརསའི བིརནོགགེྨ་མསྤི་ཀི་ཞསཇ་ས་བབ་ཞིན་དབས་དམེད། 
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༄༅། །ཇྷུ་བ་བཞི་ནད་སདས་ཆུས་ཉག་གྲུའགགིས་ཡུལ་ཡིན་བཞྲི་བེར། གཉིས་བ ཀུ གི 
༽དང་། དེ ལ་པོ [ པ་འ ཁྲ 

དཆོསབ དམེགས་པ་དེའ།། གསུམ་པཞི། ཟགབཅས་ཉེན་ལེན་གླི་བུང་ ཉེ 
རྲི སེྲཾྲྭྲ རིྲ ཀཀ ཤསསྦུ་འད ཤ།མྙིཏཱག་པདུམའི་ 
དྲ་ལས་མ་ འི་ས ི་ོ སསབ་ཤདཔལ།མཆོནག ཞེའི 


ཉིད་དང་ ། རེ སྣུགབྲ་ཝལ་བའེ་མཚནཉེདདང་ ། སྣེང་པའི་མཆནཉི་ 


དྲསལ་བཡིའཏེ། ལུསིཉོ 
གཞནད་བད་ཧན་ཡེ ཞནང་ བིལ ཟྭང་དབང་པ ང་ཟ་གགི་ བད་ག་མེད་པ་ ཡེན 
༡ ར་ཤི་།ཨ་ཆདག་གི་ལ་མཆནཉེདེས ཧྱེདབ་ཀད་པ་དང་གསུམ། དང་པ 


བསལའི་ཟགབཅས་གང་ཞེག མི་རྟགཔ་ལ་་་ 


གཝལྱ་གི་བདེན་པ་སྦྱིའི་མཚནཉེད་གང་ ཡིན་ཞེ་ན། མི ུག་ ཧི ་པཉིདྱཀི་མཚོན་ དེཿ 
གུས་པའི ་ ཉན་ཧའལ་ 
ཅི་གགིས་འཇེག་བཁྲི་ཕུར། ཁྱབཔ་ ཟུད 


ནད ཏེདམེའས་འའིཀུསསབན་་དད སྤག ཀུན་ྱསུརབདེཞཔ་གེད 
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ཡོད་དུ་། ཀུན་བཏུས་ལུས། དྲདྲིྲརེེང རོ རྒ གྲོར དྒ སོས་ སྲ དྲྱྲྲ་ 


བའེ་ཉེས་དམིགས་་དང་ ནཏེ། དེ ཨུད རམས་གྱེས 


ངཿ མབཅནུ། ཤེ་བའི་ཉོནཾ་མོངས་པ་ཉེ་གའམ བརྒྱད་ཁྲིབཞེ ང་ཡོད། སཱིཿ 
རཾྲེྲེྲེྲག་ 

སེམསཅའ་འཇྫོམས་ འཇོམས །ཉམསུ་བཅུས ༨ ང་ 

ལ་ཐ སལ་ཆེན་པོ་ཐེབ། ཅེ་ས་གསུངས་པའྱེ་སིད།ངེས་ཞ སྲ 


།དེ་འུད་བེབ་མཔའ་ 





བསངདང་ང་བ་ ལེ ` ངེ 
1 རེ ་ གལ ནའ ་ད་ 


སག པི 


ཅོ 
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| 
( 





༈གུནབཏུས་ལས །མཚནཉིད་གདཞེན། ཆོས་གདའ་ཐུང་བ་ཞད༽ུམ། ཞིབའི་མཚཿ 
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ཞམངསཔ་ ནོ ོད་པ 










༄། །པའྱེཐན།རེགས་གནསྨ་ཆས་པལུང་གོས་པ་ཡོདེ། བབ 


ཙུ གྱིས་སེདཔའི་དུག་ལྟ་བུདུང་། 
འཕེལཆབའྲཊ 

རྟེགས་པའི་ སེམསུད་སེམས བད་།ང་འྩཿ་ཤཡ་གུནང་།མཆུ་ 
པའྱི་ཕིར།གཉེས་ད གབཅསཀི་ལུསཀྱི་ ལས།ང་གགི་ལས 


བསུ་ཞེས།ཁྱད་པནཿ ནྲ་གིིས་ཟི་ 
དསས ཨ་ཞིབའ་མྱི་བེནཔའི་བརྙཏ།དྲེ་ནམསྤ་གིཉོན་མུ་པའི་ཉེསཔ་ ཡི ཐོབ 
རགསདང་ད། །དཔེརནྭ་མདས་པའི་དྲག་བ མ་པ་ 
བསུ་པད་དག་སུམ།དང་པོ་ཞི།ཟག་བཅས་ཀྱི་སེམསྤབ་དསེམསང གདཞེག དུག དེ༽ད་པའི་ཟེག་གནས་བདའོ།།དགོས་ སྦ་ས 
།མཚུདསྭལགྱགིས་སེམསྱཐུང་སེམསཔ། ནམསྱ་ཐུད་ལསྱ་ིཀུ ཡདྲིྲིིི་སྲསིེཾེིེིཾེཾ་ར 


འོོ 
ད་བར་མྱི་བེད་པའྱི་ཕིར། ཉསཔ་སེད་ ༥སནམ་ དཡད་།ཀུནབཧུས་ལ་ས ༩༩ 
སེབམསཿདད ཉེནམངས་པ ཅར དཔར་མྲི་བེད་ད།། ༢ ` རབ ཆུགཏི།ཅུགཡས ལས་ 





ནཱ 
+ #་ ལུས་ཀྱིགསུམ། དག་ གིས་མཆོད 















དང་གསུམ། དང་པོ་ལ་སྭ་བ་ གྱེ ལམཔ་ བྱང་སེམས་ཀྲིཿ བསམ་ ' 
` ་ དྲྲི ཙར 
$ ཀྐ དུལཆི་ལག་ད་ཆིརེསཟལསནསསདང། ཟ་ལ 
ངུ ་ 


རྩིར 


དཔདེཡེདག་གནབགེ་དགསེ་པ་ཡོད ད། 


དང་པོ་ནི། འདོད་པའི་སས་སྦས་ཀྱིདགེ་ 
བསྔལ་མྱེངའགྱུར་གྱིལས། འི 


ངུག་གྱི་སྔོམ་པ། མེདྱ་འཱི་སཱམ་པས་ཝཱས་པའིལསདང་ 








ཤའོ 


འི 
འབྩིལས་ས། 


།ཡང་དགེ་བའིལས། མི་དགེ 


'པས་ ོ་ དནུ་སུས་ཨི་སོས་པ། གླ ་་་འད་བོསི་དམ་པ་ད་མ་གྲསའ་ 
ཤྱི་སྔོམ་པས་སས་པ་འ སག པཿ ལས་ནཱ སངང་ མིནྱསི་འ ༨ པའེལས་ 
རི ་ བ་ག སོ 


ལས་སོ། ། ཞམས་ཀྱིལས།བསོད་ནམས་མ་ 


ལུངཡ་བ་ 


ལྟན 


གཉིས་པ་ཞི། མི་དགེབའི་ལས་ལྟ་བུ། གསུམཔ་ 
གཆད་་ཀིདགེ་བ 


།དང་བོ་ནི། སམ་གཏན་གསུམ་པ་ཨ 





ཟ་སས་པས་འཇས་སས། རའ ་འདེ་ཅི་ རཔ 
ལསག།གཉིསཔཞི་སི་དེའའེ་ལསལ་ཏ།ཀྲན་ཡཞེ། ཝའ ཡན་ 








/༡£ > 


8  \]ྭ]}]}ྣ}ཆླདགང་ 
 ་ བུ 


འ ཀྱིལ 
༅ེ་ ས། རྔོ 








3 #232”¢¿ 


ཟག་འཅས་ེ་ཚོར་བནུསླ་ཁིཞང་ནས་བཏང་ 


ནམ་ 


- 


་ལྟ་བུ། གེ གཉིས་པནེ། ལསཿ 
ཨ་ཨ ཉིསཀད་ ས་བཞིན 


།ཆད་ཀྱི་་ལས་ལྟུབུ་ 
རེ ཀི 
ཀཿ ཨཿབའུ་ཡ་ས་པ་ད བདད ས་པའྲ་བེ་ རྣམས་སོ། །ཡང་བསམ་ 
སྐགཔའགས། ཤུས་ ཞ་བ་ ༢༣༦༠ 
ཐ་བ ་ འའལས། 


སས ` 


རུངའབར་སེལས། ལེ་ རོ 
བུ།གཉིས་པ་ནི། ལས་བསགས་པའེ་སྒེ་སྲིད་ ལོ་ལུ སུ 
: 


ས་ བབག་ །། ཡང་མི་དགེབ་བརུའི་ལ་ས། 


། 








3 དའྱས་ 
5ཐནའྱས་འ། འཅཱཾ་ཉད། ས་བཞི ལས་བསགས་པའེ་ 









ཨསསྷནམསྱ་ཀབལུསདག་ཡིདགྱུསསྱགིལསའིང་དའདས་ཤིང་། རྒས་པདྨནི། ཆོས་མདོནཔའྲི་སྣེ་མོདོདགོངས་ཁོགལ་དང་བཅས་པ་ལས་གེསཔའྱ་འདདགོ་ས་སོ། 
དར མཚན་ཡེད་ དཾ གྲ ཁྲུ 


ཆམོམ་ལས། 
བླི ད་ུ་ིཕིད། དཔེར ྲར༽ དི རཿ ལུ ཉུརརོ།། དེ་སྐད རཱ ` བསླུ་གང་།། 
ལེན་དོ སོར ཞིན ཞེས སྱཅུང་ཟད་བསགས་ ཁའྦ་བསགྲས 


ཅེ འི 
ར་ལ ཀྲ བད་འགགས ེ་མསོགས་དོནདསསན་ད།།ཅས་དདི། དས་ཡན རོ་བ ལོ ས་མའི 











=× 





པའཡ། ། དའེ་དབང་གེས་ཟུང་བའིལས་གངའརང་གིི་སུས་པའེ་ སོག 
རར སཱ ཧུནཱཨས་ཡལ། ི ཱུ འིག ཅེ འའའ ས་ཆུ ཅི 
གནསཔ འི། བས ད་ལི གཞེབ་དེགས་པར་འ ་ ` དྲི དད གུ 







པནི། སེད་པ་ཆས་ཅཞ། རྒུའི་ མ་པ་ཡེཞཉ། སཱགབྲཝལྱ་གི་བདེན་པ་ བ་ ད་ཡིན ་པའྲི་ཕིར། 
རཱ ཧིད དབས གི ལག་པ་པའགིབ་གདྲདའིདདའྱིི་ ཡྱིནལ་པ་ཡེནིཉ། བགའ ླིསསྱ་ཉན་ཅག་ ཡེ ཟི ༽ིེིེི 
`: ་ིནྱིན་མཆནཔདེ། ཀུནབཏུསལས། གཙོ་འབྟཏན་དཤི། ཡྔ་༣ནའད་ ཅིད་པ་འ་དདྱདངབཅན། དགནཔའེ་འདད་ཆགསདད་རད་པདེདཔད་འབད་དདགའ 



















༣ རེ 
བ་ལ་ཀུནའྱབང་བའི་བདེན་པར་བ་སན་པས་བསུཞཏ། གཙོ་བོའི་ད་གའ་ཞེཞ། གུང་ཐམས་དདུ་འགོ་བའི་དེ་ཞོ། །ག།དབམསུ་ཧད་དུ་འགོབའེ་དོན་གདཞེན། འདྲེ་ལར་སེདཔ་དཔོས་པོ་ཐམས་ཅདད་ 
འགོ་བདང་། གཞསྣསབས་བསུཿའ་དྲའགོ་བརད་། སང འག་བངང་། མོལ་བ་བམས་ཅདྲ་དའགོབ་དང་།ནམ་པ་ཐམསཧུད་དའ་སོ་བའོ།།ཞྲེས་ 
གསུངས། ཟགཔ་དད་བཅག་པའི་ཚོར་བབདབ་ཞི། འདོད་ཡགསསྱུ་བུར་པའེ་བདཔའེ འི་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ།ད༽་ ༦དབང་གི་ལས་བསགསཏེ། ར་རི གི རེ 
ཏེ( སྤཾདའཇུག་ལས། རྡོ་འེ།་འགསསེད་ི་་་་སས་ུ་ུྲདྲྲངྲངབ་སབ་་ རོ ན་གི  གེ་༢གིས་གསུལས 
པས།ཟགཔདའབཅས་པའིདགའབདེལ་ཞེན་ཆགསའེདཔ་ནི་རིགསཏ། དྱེར་དྲབེདཔ་བུག་བྲ་མལ་མཐུའ་དགགིའབུང་གཞས། ༢ང་འེདྲདེམདུའ།བེད་འྱགའགཅོའོ།།བ་ཨངཿསྨ་ནམས་ 
།བོར་བའྲེ་ཆེ་ན་རར་འཆིང་བའྲི་ལྕགསྣ་སྒོགས་གམ། མྦབྲིད་མཁན་རང་ཡེན་པའྱི་པན། ག གསུམ་པ་འགེག་བདེནབ་ཤད་པ་ལ་མཚནག་ཞེའི་དྭབེ་བ། ལེ ཞ་ཉེད།མཆན་གཞིའི་སྩང་དམཚན་ 













7 











4 
ཅའ 
ཟླ 
2 
@ོ 
(2 

/ཌྷ 





༄༅། 


ངོ བནཏཾ། རྒྱནཨེད་པདང། རྒྱནྒདང་བཅས་པ་དང་། ལུགམ་ད༨བཧ་ས་པངང་། ལུག 


༨ 


ཉམས་སྨད་པ་སའ་གོགཔ་གད 
མི་འོངབ་འིའབུསབུར་སུས་བའང་རུང་སེ ། མེབཔྨ་ནམས་ཁེའགོག་པ གང་ཡེནཔཿ 


སྭཿ མཧང་སྟེ། བརྱེ་ཕིན་བཅོམལ་ནའདསྤ་ེ་དའེ་ནམ་གངས་ས་དའེ་ཡནལགགྱིཝ་དཞལས 
ཅིསབནཀུནཏུ་བཅོམ་པསའགོག་པ་གང་ཡིན་པའོ།། མངས་སམ་རོགས་པ་སརི་ཝྲ་བ 


` ཟར 


›‹ བེ ཁོ 9, འ པ།གང་ཞེ་ན། ཟབ་པ་ 
།ཉིད་ དེས་བྱེདབཤད་པ་དང་ག་སུམ། དང་པོ་ནི། ཀུན་བཏུས དི ་1_ྱུ་ྲུྲུཨ་ ་མིཔོསྦགསན་ 
ྲག ིྣརི 

ཞེན། རུ་ནདྲ་འགས་པའིའབསབར་ཝུས་པའཡ། ལནཿ་གྲཡིར་འོདཔའིའབསབརྡ་པས་ལའུམ།ཅིུར་ 
ཞེ །ཟུདིདསཔ་སངེ་སབཞེད དབའ་ཅས་པའི་འབས་བརྡ་བས་མོ་བརིསྦྱའི། །འགོག་ 
།བཅོམ་བྷ་ནམས་ཅིའགོག་པགང་ཡིན་པའོ། །ྱན་དངབཅས་བས་རྱི་ཅེ་བཞེག།གཉིས་གའེཆལས་ནམ་ 


༅༥ 


འ།།༥ཕངསས་ 


དགནདང་།དོན་དམཔདང་། ཡོངསས་ཨྔ་རོགས་པདུང་། ཡོང་སརོག་། 





བགང་ཡན་པའ།།རྒྱན་མདཔ་སརྦ་ལ་བཞེན། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ནམཔར་གལ་བའི་དག་ 








པར་སོལབ། རེག་པ་གསུམ་་ ༨ འུ དོས གོག་པཀཔཡོགཔའོ། ༣ ལྲེ 
! བགད་ཡིན་གའ།། - ༦ ཧག གུང་ བྲི་ས་དཔའ་ག་ལཡིན་པའོ། །[ཁྱཿ ཁུད དསང པི་ཡ ། བྱང་ཆུབསེམསདའཔའ་ནམས་ཀྱི་་མི་གནས་བའེ་མུཿ་ 
༥ །ནའདསཔར་ཐས་པའིའགོག་པ་གང་ཡིན་ལྷ་སེ། སེམས་ཅད་བསསཅད་ལ་ལན་ ཅདད། དུ་ན  ་ ལ་སད ༨ 
རི ིིལིོིའངརའ་འ འོ་ཡ 
པས་སོ།།འ་ཕཾ་རིའ་འགོག་པཞི། བཏགས་པབ་ཡིི ་ ཐེར ཉས (པཿ བླུ སྭཀྱིས་ཐོབབའྲི་བལ་བ་ 
ན་དེས འོདིམའར་འོའགྲིནནབུན་བགསའདི།། དག་ད ་ ་ གས་གགའ་བཞ 


| གངཔོའྲི་ལུག་མང  ༨ཤོ ༨༡༠ ། 







ཏིད 
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| 










༄༅། །ཞིབའིམཚནྷིའ་དང་། གྱ་ཧམ་གྱེམཚ་འཉེད་དང། རེསནྱབུངབའི་མཆནཉིདདེ། །ེསག་སུས་སོ།།གམཔ་གི། མཐའ་ཐུག་པའྲ་བལབ་མོས་ཅན། འགག་པའྲེ་ནམ་པ་ཡིན དྱ 
རཾ ཏྲི གི ་ ཞིབའྲེནམཔ་ཡེནཏ། ལགས་གསསལ་ས་བའི་།ལ་མིགཔྲིའ 

པའི་ཕིན་ རའ །པདང་བན་པའི་གཞིནྲ་བུར་བའྲེ་བལ་བཡྲི་ནཔའྲེ་བུར། ངེ དྭེ་གད་དུ༧ཡང་། ཅེ བྲ འད ཉེདབསྲབ་ ཞེན།ཧནམའ་ 
༈ པ་བལྐས༽ལདོད།།ཅ འིཕྱི་བཞི་ བཊུཞེཞ། རྡགབྔ་མ་སང་ས་པའི་བྲལ་བ་ཡི་འབའི་བིརརོ།།ཟ ཕྱིར 


འྱེཟིརྭ ག་ནོམ་པའྲི་ནམཔ་ཡིནཏེ། ི་ུཨ དྲགུར་པའི་བལབ་ཡེན་་ 
འམཆནཏེ་དེསླ་བ་ཞྷེན། གཙང་པདང་བའེ་ འབའེ་དངོས ར་ 


པའི་ཟིརར། ཡབ །ིད་ཅེསྲ་བཞེན། ཕན་པངང་། བདེ་བའེ་གཞི་ཡེ་ནཔའྲེ་པིར།ཞེ་ཡགས་ ཞེཔལིབདེན་བ་ཞད་པ་ལ། མཚན་གཞིའེངབབ་བ།མཆཏེང། མཚའ་གཞི་ 


[ ལ་ངེས་ ཟེདབ་ཤད་བདང་གསུམ།དང་པོ་ནི།ཀུནབཏུས་ལས། + ` མགང་གྲིངགའསལ་ཡོངས་ས་ཞེས་པད་། ། ཀུནའཐུང་བྲ་མེངསཔ་དང་ དཱ ཤཿ ནདབེའ་ 





3 རཿ © 





རཔ 


འམམེོ། ། ཞེས་ལམ་གྱིབ་ 


ོཔ་དང་ ། ལམ་བསམ་པ་སྟེ། འདེནེ་ལམ་གིམཚནཏཉེད་མདརབྲ་སས་པའོ།།ཡང་ལ་མནམཔ་ ཅེ རྒྱའ 
` 





= ཨཐང་བའིལམདང་། སྒེམ་པའི་ལྔ་མང་། མཐར་པན་པའེ། ༣༦ 


དནཔ་ལ། །ལམ་ཝ་དགསྲ་བར། དངཔོ་གཉིས། བཏགས་པབ་དང། ཟིཡགསུམམཚན་ཉིད་པ་ཕིཞཏེ། འགེལ་བརུ། རབ་ུ་དྱ་བེ་བའདེ་ཡངལ་མ་གི་བདེན་པ་འཁ་རདང་ 


དེ པའེ་སབསལས རེག་་པརླ་བཱའོ། །ཞེས་གསུངས་བཞྲི་ཕིར། གཉེས་པ་ནི། ཏགས ་མཁྱེན་པ་གངཞིག་ལམརིགང་ སྤྲབ་པ། ཟེས་འྱབཞལ་སོགས་པའི་ །བུད་ཆས་བཞི་ལན་དུདཨེ་ གས་ 


པ་སེ། ཡང་ལམ་གྱི་བདེནཔའི་ནམ་པ་ནེ་མ གཉིད་བཞིར་ཞེས་པརྨ་བ་ ། ལམཐྱི་མཚནཉིངད་ ཟི རནཏེ་དངང་ ཡཾ 
སོ ༨༨༨ །ཆྒུནམཐའ་བདཆད་མདའ་ཆསཅན། ༢ཡྱིནམ་པ་ཡཞཏེ། དེ།ཁེནཉེདམདན་སཱམ་དྷ་ཏུགས་པའླེ་མགས་བད་པའི་གོར་ 


ནུམཔ་ཡིནཏེ། མའེགཔ 


།། རེགཔའེམཚནཏེ་དངང་། སཱབ་བའེ་མཚ་ནཉིད་དང་། ངེས་པའའྱ་བིཞཔའིཨཚནཉེདད། །ཞེསགསྲ་ 
དྲ རདབསོདཔརྱབདའསབནཔ་ ེནབའྲི་ཕིར།རེག་པའེ 


ཉོནམངས་པའིདཔོས་གཉེནདྲུ་གུར་པའི་མྦྱབཞཔ་ཡིནཔའྱི་ཕིར། སུལ་འྲི་ནམ་པ་ཡནཏེ། སེམསཀྱི་གཞས་ཡུགས་བྱིནཅེ་མ་ལེགཔནྲ་སབ་པ་སེ མངན་སུམ་དཏགས་པའེ་ 





| 





། 


ཿ རི་འ འིར ༨༤37 
ཱ རིར་རིང་ོར་་ཡིན་ གྷ པོ ༢ བྱེད་པའི་མཁནཔ་ཡིན་པའྱི་སིར།དྲེ་གྲདའ༤་ །ཀུན་ཅུ་ས་ལ་ལ།རའྱི་ང 
རིསོ་་བ་་་ེངས་བསོ།། བདེ་བུའི་གནས་ཞུང་སལྭགབར་བེད་ཞེ་མཁུན་པ་ཡིན་པའ བའུའྱཐིནཔའེ་མཚནཀེ་དངེ་སྲབ་ཞེན།ཏག 
སྱ །གུའུནཡི་པའྱིབབསའ སུས་སི ག་ས 
ིི་སེིག།་ག་ ཅས སི སསན པཔགག་དུས་པཆོས་གོས་མདད།དཞ་ཏ་ དབལ 
བེ ° ུ །ཝཿ །ཤུ། ཟླུ འེ ཤོའཔང་ཐོབང་རའགྲཾའབའངཊ་ ཁུང ༩ སས ¡ ཡ་ད་དགྲ་ལ་ 
ཿརྣྨྣྒྱ་་འ ཧེག སཾིགྣཾིཾིཾིཾཾྣཾཾཾ། རལ ་ 
གས་གནས འགཞགས་བྱག་། པཔ རད ཧི་ཧད་སེད། ས་ནི་འ ༥༨ ོད 
གཱ་པདུང།བདེད་དང་དའིཞི སགས།ཡང་དགགཡེི་ པ་དེ གཡོལ རག ་ མ་ར ཤ? 
ཟམ ¥ ཅིས བ་༅ཀ༅སའེཐྱདཉེས་དཔཏྟེ་ རར་རོ 
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ལབུ་ན།་ 
དགའབའདེརི་སྐམ་དུསེམས། ཆོརབདང་། དགེ་སདཔ། འདྱ་བདད་ །ནམ་པར་ཤེས་བགར་ཡིན་པདེ་ 





ཏེ ཟབ་བ ཊུ དྲ ! ཐན འདེངས གོའོ བྷ འཔརྩོར བ་ཞིགལིཿཊཿ་ འི་བ 
གངལས་གསུངསན།དགའ་བེམངལ་འདུགགིམདལས། བཅམ་ལནའངས་གྲིབཀའ་སལཔ། དགུའསོའདིའྲི་ལ དུ་ ང་ནི པ་ཞི གློ 
ཡྲིནུ། བཟམ་ལན་འདས་ལ་ཆ་དང་ཝནཔ་དགའ་བོསགསོལང། བཅོམ་ལནའདས་གྲནགདེནིམི་ནགཔ་ལགསས། །བཅོམ་ཝནའདས་ཁྱིསབཀའ་སལ་པ།གལཏེ་ ཅུག ཡིན་ན རགབཝལ་ 
བགི། བས བན་་གསརརེད་ནག་ཡིན། དགའ་བས་གསོལ་པ། གྲབགསགར་ལགས་པ་དེའྲི་རགབལ་བའ ས་ས ་་ 


ཐཀ་ གག རི ྲ༽ྣ༽ཨསཀཇཐཇེང ཆུ་དན་ཡང་ལུས། 


བསལ་བདེ་ནྲི་ནམ་པརའཇེགཔ་ ་ ཨེ འི 
་དེ་ལུ་བདུགདང་བདྲགགིརའཛེན་པར་བེད་དམ། བཅོམ་ཝནའདས་དེནི་མཁགས།ེ། གྲཟུགསལ་བ། 


།ཆེ་སབྱགི་བ་ཡངམ་མཆིས་ལ། 


དགཅིཉག་བཞིག་ཡིགཤས། 


ྲགྨསྣཾཾ་ གར་མ 


ཐུ 


ཉགཔ་ཞིག་ཡིན། བཅོམལན་འདས་ལ་ 


བ་འ འདྩ་ལབ་འེགཟུགསབྟ་དགན།།ཞས་འཛྲེ་། ། 
གི ཞཾསབྱ་ལི་བ་ཡང་མམཆིསལགས་སོ།།གཞ་ དཾ 


ཞཡང། , 


9 








གང ལ་གས་ས ༠ དྲད ཧག་པ་ཡེཞན།ཧི་ ཅེ ཛཿ 
༢ ¦བ་ལགས་ས།།བཅོམ་ གག ་ གགྲྲག་ 
གད་ྣ་ཝུབའེབ མ་པར་ད བི ག་ལ དེ་དཔའ དག་གིནའངནབྱདདམ།བོ་ ཧྲུག 
་སོ། །ཞེསགྲས་པས་སོ། ལོག་ཞུགསབཅུ་དགགོབདེབར་ 
། མཆཤཉིད་ལྔ་ལནྱ་གི་གཙོ་ ཅི བོགཆིག་ུ་བུ།ཁོན་སྤབས 

དད ་ 





( 
{ 
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གིཞེས་བྱགིབ་ ་ཡངམམཆེསལ་ 


། 


།དགའབོས་གསོལཔ། བཅོམ་ལནའདས་དེདག་ཐམསཿ་དཞིལི། 


༄༅ 
པ་ཞིག་ཡིན དགའ་ོས་གསོལ་བ།འདི་ རྲ་བུང་བབཞིཔོའ་ 
བསྔུལ་མེད་པ་ཞི་གཡེན། འཔེལལ་ད་རའ་ ལཞཔགུདདྙེའ་པའེབ། 
དགལཡངདག་པའབད་གཅེས་བྱགྱིབ་ཡངམ་མཆེས་ལ། བད་ 
གཔ། དག་ཏུའཇ་ནཔ་བཞྲིཝགབམལ་ལ །གྐ་ཞུག་སས། །ཐུག་བསལ་རུ་མེད་དའངོནཔ 
ཁྲ་མནདུ་བཏང་སྟེ་ སྟེ་བུས་པརའཛིནཔ། བཞི་་བཀན་་། ཅཐ 








¡ འཇིག་པའེཆོས་ཅན་ཡིནན། འཕགས་པ 
འདས་དནེམ་ལགསཏེ། དད ་ ུ 
རདྲ། ཉེརལེནྲ་གི་པུདཔོལ་གཙོང་བ། བདེབ 
མཐ 


££... 















གྲུ ལྐལ འུ གརའ་གཏད་བང་་། ོ་ །གཙོ་བོའཡང་ུག་ཅེད་པཡིན། ས་ཅོལདིངམབ་ཞདོ།།ཞེས། 


༨ ངི དེནེ་སེམས་པ་ དངུ་དེསྱ་བསེ་ ཟྣ་མསྦ་རུས་པར་བཀགཔའི་ རར ་ དཔར་ 

ཏཱཾ སཾ ་ ཛེནཔ་ སསོ། །རལམ་ལེ་ 
ོི་ རི ཀྲ ོ་ བངྱ་ཐཱ འུ གགི་ རེ 
དི དག ཤསསལསྒྱ་སབདན་ཡལ་འགོ ཞེ། །ཞནེས་ོག་  ོི །གཔཞི། ་ 





རས བརས བགས་སལ་ ྱག་༽ དས་མའདེནརོད འདགས དམལ། ཚདམསཉྱ་སང་ 





ས་སུ་མཐོང་བ་ཞགང་བག་གིབངགེད་པར། ཆོཾེཾྲཉྲེྤ}ཉྤཉྩྣཧཾེོེ་ དི རཾ 
།བེའེ་དངོསྦའི་ དགྲོས་པ་ཡེན་ གར རབལ། ་ ་ མཐངབ་དེ། ཝགབདེནངངཔ་རགྲིསངས་ 
སབུནསཅྲིགོས་པའིནཔ ར་ པཔ 





སང་འདོདྱ་ཀི་ 
སྲུ ར་མ གག ད་ད ༽ ི་ དས་པ 
རྡུ འའ འར་་ལ་་་ ི་ དས་སུམཐད་གེས (པའྲི་ཟིར། ཞེནཱམ།བབཔརབལ། གུན 
་ “0༥ སམམ་ཨསམ་ 


རླ 
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£/£ = ཆེ 





| (རལ ཅཅ རར ཀག་ས འོ་དོད རར ་ དགསུམ། དསནའདཞབཞེའེ གོ་རེ ལ་ 









རའ ངཱ ན་དགེས་པ། ཀནའླབསཔའདོ། འགོག་པ་བའདོད། ལམྦྱཧུདཔ་ཅགསད ད་ི་གའེཞིསས་ ༦ 
ཙཾ སའ ་་ ལའི སི ་ དད ` ་ པ་དང 2 ྱི་ས པར། 
ད་ ` ུ་ལ་གསས། །ཞེས་ཅུཉཔ་འ། ༨༨ འར  ི་ ཟི ་་ ྦ 
ངང སམས་དཔ། 
ར་ག རི ག་ ཞེསསགསཔ།འསའལ།དའ་དི་འདེན་ནས་སདེ། ས་འ ཞསས་ཡུའ་ | 


༅།། །་ཀལྗ་ིཔ་༢༣༨༢༅དྱ་ཆུབ་སེས་ས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ་ཡོག་ཅུགས་སྙང་པཉིད་ལྔ་ར་ཞནྨ་ཆོ་གཞེས་བའོ། །གེས་སོག་སྭ་ཡད་ཆཅ ཞབ་དནའ་གཞིལ་གདམ་སརཡི་ཞཏེ། འདྲེན་པ བཞི་པ 
ད་ག ་ནིདསཞེ་གེགིཆབརལའཞིདདཀས་ས པཞེས་གདམ་པར། རན 
རླུས གིད་བད་ཁི་མདོསས། བཞི་བའི་གིའདིསརྲ་རལལདང། ཝུགབྲལ སཀ་ནའྱབར་བདའ་། བུསབྲལ་ལ་འགོག་འདང་། ཟུག གུཔ་རུའགོ། ་ ་ ནེ 
༡༡ སླ་བའྲི་སནམས་སིའདྲེ་གད་སྦབྷསེ།ཟབདང་། ཟདྲྲི་ཐ་བདང་། བབ་དང་།བབའ་གགྲོ་བེད་ ཧསུ་བུའཾ། ྣཀྣེྲྨལཾ་ ཅར × ་ 
༡ བ་དབེད་པ་དང་། ཀུནཏ་འདུག་བཡདད་།ཀུནཏ་འདུག་གོལཞེས་བའོ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་ཆེདབ་ཞེའརེས་ཀླི་ལྷ་ནམསུ་ཞེའདིཀདབེསྱ་བ་གེེ། འབུབ་བདང་།དང་གས་དོ། ཏུ 
སས་ས གསམ་ས་རོཞི་དེན་སྱབསེ། བོའ་དཔདང།གདེ་ནདས་།བར་ད འ་པ སས་ཅའི།།ཞིསདང།འབབྲབ་ལྲསྲིལནམས་ 













/# -- ©. 


༈ ཅེས་བུའོ།། ཞེས་དང་། སམྦཧཱ་ཧ་གསུམ་བའྲཾཧ 






















དང་། གཞནའབུལདབང་བུདྱ་ཀྲི་ལྲ་ནམསཀི་ཞིའདི་ 

དང ལེམུནགནད་དང་།ལེ སྲ 
དང ཚངས་རིས ལྲནམསྲའི དེས་བ ཅེ 
ཧཾསི། མདང་། ± = 3 །རྨ་བབདད་ ། 


ཿ:སྔ་ྟ། 


ཞེས་འ ཀུ སས 


མགི 


ཧཾ འདིསྐདཅེ་སབྱ་ལྟེ། གནོད་པ་དང་། : 8 ནོཔུ་བད་པད་། 
བསུནྱ་ཆུ་བདང་། ཝགཔདུང་། ཡངདགུཔརལེགྲབེད་ ཅུ ཞུ 


ཧ་ཧཧཱད༨། 


ཧོར་དང ཧཱ དུ 


མས་ནི 


པྲི སས 


དགའ་ལའྲགིཤུནམསླའིའིའདྲགདངེསྲབ་སེ་ ཤིནཏུ་མིབ 
རྱ ཆོ རོས 


ལ་དང་། ྒྲ་པའ་ ཅཅ 


་ ེཾི དང་ ཅར 
ཧྱ རར ངེ ± < 


རླཨཱདྐདཔཿཉེ།ཆྱྱབེདདཔ། ནམ བའ 


་ 


ཡ་ 
རྐད 





ཇ£ཛ-- 


། ༦» ཇེ 


༄༅། །བྱེད་བཞོབྱབེངྱ་རྲེས་བྱའོ། །ཞེསངང་། འོད་ཆུང་གི་ རྣམསཀྱིའའི་སྐདཅེསབ་སྟེ། ཧཧིད་ད།ཧེཧེའད།ཏཧུདང།ཧདནུྱི་ཞེསབའོ།།ཞེས་དང་། བགྱེ་ཆུང་ ཏུ ཀག ༼ུ 
ཟུད ་ གི འིང ་ སའོ དཅེསྲབསྟེ། བརྟེན་པ་དང་། ཡང་དེག་པ་རབྱ་སནཔ་དང་། བད་པ་བེནདང། 
- ཀུནཏུ་བསན་པ་ཞེསྱ་བའོ། །ཞེས་དང་། དགྱ་རསྦསྱི་ཕནམས་་ཀིསའདི་གད་བྱསེ། ཡོངས་གཅོདངང་། ཡོངས་གཅོད་འབུང་བ་དང་། །བྱིས་མཐའ་འད་ནུག་ཏུ་ནམ་བཞག་ཅེས་བའོ། །ཞེ་ས་དང་ སེར 
ལྷནམསཤྱཾསའདེ་སྐད་ཅེས་བྱསྟེ། ་ ་ མི་འོད་མིན་པ ཞི ཞི རུཾ ངར ་ པིའི 
༥དདག་པཤད།།༽ རཞདངུསགིེིསསསའསླག 
ཞེསབའོ།།ཞེས་དང་། ཤེསསངས་ནསསྐ་ོག་ཅསྱབི། བའགའཅནང་ སལ་བའྲེར་བའ ། གལ ` ༢ 








ནནུགམ 





ˆ 





དུད པོ ྲ་བག ཁ་འ ེསའོག་མིནྲ་གིས་ལུ་ནམས་ ༨༠ 
ཤིསའདྲི་གདཅེ་སྦ མཱེ། བབད་བགདུང་། ཤེནཏུ་མཐར་བགདད་།ཨེཉོག་ པདང་།ཉེ༨འཚུམས་ཆུར་བ་མེད་ཞེས་བའོ། །ཞི་བའྲིབ བསདེ་ལརི་ཝརྦ་ཙུནལསྦ་ཀི་བདེན་པནམས་ཅི བདེན་ན 
པར་གཞག་པདེ་བཞིནདུགླུ་ནམསླ་འླི་བདགཞནན། །གཞེད་ཟིཞནམས་གི་ཡང་གཞནནོ།།དི་བནམསྲཀྲི ཁུདགཞནན།།ཆུཨ་ཕི་ཤནམས་ཀྲི བངག་ཞགནོ། །ཞམ་མཁའ་རིང་ནམས་གླི་ཐང་གཞགོ། 
མེའུམའི ནམསྦུའྲཱ་གརགཞནོ།།ལེ་འྱལེཆེནཔ་ ནམསྦ་འྲི་གབགཞུནནོ།།གནད་སྦིན་ལགནགཞོང་བགས་ནམསྦ་གྱི་བང་གཞནའོ།།འབྲེང་བགས་ནུས་ཀྱི་བདེཞཔྨ་ནམ་པར་གཞག་པ ཡང་གཞནནོ།ཞིབའྲེའོ 
སོས་གདུལ་ཆེནཔའཅུ་དགཏུབྲ་མུབས་ཝུས་པའེ་ཕུལ་སྣེང་གིའདམ་དུའྱི་གིང་འདེ་ཡངས་སུ་གརྷསེ། གངན་སྡེ་ནམས་ ཡྱི་ཆོག་བང་གཞུན།ངེས་པའི་ཚིགྲ་གང་གཞན།བར་བདད་པདེ་ཡང་། རབྷ་ཞེནག་གགས་ 
པས་ཀད་བི་འགུག་པརྙི་ལྟ་བབཞེནདུ་མིང་བདདཔནམས་གི་བདེནཔ་དག་ནམཔརབཀོད་དེ།།འདྲེར་སྟེ།ཡུལ་ཀཀ་དང་། ས་ཏུཔ་དང་།ཐོག་ཕུལ་དད་།ཡབ་ཞདང་། ཀམ་པྲ་ད་དང་། །བཤ་དད།ཅུ་ནདང་། 


ཏུ སའ །འབྲས བུ་ཆེདྷ་སནམས གྱིས་འདྲེ་གྐད་ཅེས བ་སྟེ། མྲི་བབདང་།མེ་བེདཔ་དང་། ཟེདྲ་བལ་བུལ་དང་། ཟེད་པ་མཐར་བུག་ཅེས་ 
རཱ 
རི 











༄༅། །ུ་སུལདད།དརཏད། གར་དང སོཆིནདང་།སོམདང་། ཟམཟདང། རྒྱལ་རིགས་དང །ཇྦེའིགསད༽།ནམངས་རེགསདང་། དྲ་ཆོ་བདའ་།ཀིར་ཏངའ་། ས་མིནཏ་དང་། སུན ༡ 
དད ཊ་།༢ ༥ འའབིུརྫཔྫགྣཾཾསཾ་།༽ ིིགསགསཾཾ་ 
¦ ཀཱི་བ་ཤའིགདོདདང་། སྤིདཱཚུགས་པ་དང་། གནམ་སོའིཔདང་། ཕྱི་ཐོགསགདོང་དང་།བའཚེམས་གདོང་ དང །ཇིས་སྨྲ་གུག་པ་དང། ཆུམཚོ་ཁལབ་དང། སུལ་མབའ་ཡ་ས་གཏུགས་བདུང། 
ཀསང་་་ སྒདམེདངང་། གློ་བཀྲ་དང་། གྱོགས་ཀྱིགཟེརབུདང་། གཞོག་ཐེགསགཅེ་རྲབ་དང་། དགུ་སཏེ་འགོདཊ་།ཇོགསྦ་བིད 'པདང་།འཇིགཉེན་གིབར་ཞགནསཔའིཡུལ་ 
ལསགས་པ་ཡུལ་སྟངེ་གིསའཛུམ་གའི་གིརལངས་སུགད་ལེ། ཞིབའླིགོ་གས་གངནམྲི་ནམསའིཆོགདའེས་པའཆིགདང། དབ་དཔ་པདེངཡའའབཞིནག་གེགས་པས་སྐད་ཁི་འདུག་པརི་ལུབ་ 
བཞིནནམིད་ཐདང་བླ་ནམས་ཀླི་བདེན་པདགབ་སྟན་རློད་བླུའགྲན་ངསེམས་ཁྲིཇེས་སུའྲབངབ་མིནཞིང་། ནམཔར་ཤེས་པའིཇེས་སུའབའ་བཨིནཔའབུངངོ། །ཞིབའྲེགགོས་སྟོང་གིའཇིགཉེན་ཁམས 
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། དནབདེནཔ་མིངཐདད་པས་བྱ་དནཔྱ་བ་བཁུགབི་གབྱར་སོང་བགདགུབྲ་རུ་བཞིཡོདདེ། བདེན་པ ནཔདེདགི་ཅའིའདྷཝ་ །དོནདམ་པའེབདེན་པདང་ སྒྱེ་བམིདཔའེབརནཔ་དཔ། རྷི་ཝ་བ་བཞི་ྭ་བེ་ ། ༩ 
བདེནཔ་དང་། མེའྭ་ཁུགས་པའེབདནཔ་རདོན་གཅིགཏུ་ཡངདགཔརའདུསཏེ། ཞི་བའྱེ་བོ་གས་དེཡང་དེབཞི་ཞག་ཞེགས་པའི་གྲས་གོག་སརབའོ། ཞེ་ས་གྲམ་ས་པ་ པཔ རམ | 
གིཁས་སུ།ཞེས་སགིས་ཡི་མབ་སྲས་སེ་དནདང་། གཞུདདན་གཉེས། ངང་ས་ལྱ་སུདྲམལས་གསུངས་བའྲེ་ཚུལ། མདོ་ཕླེ་གཞལས་གསུངས་པའྲི་ཚུལ། ཉལས་ རར ། 


དང་བཞི། དང་པ་ལ་ཐེགཆེན་ ཐུནམངས་མ་ཡེནཔ་ པ། གཔ ཐན་མངས་པའི་སྐྱབས་བཀད་པ།གུན་ཇོབ་པའི་ནབས་དདདོན་ སྭ་ཀྱི།ཁུད་པ་ནདདཀོན་མཆོག་གྲི་མ་ འི ། 





_ ༩ བཞྲི།དངཔོལབ་ཤདྱ་བའི་ལུངའགོདཔདང་། ལུངགི་དེནབ ཤད་བགཉེས། དང་པོ་གི། འདུསམབཤིར་ཕུན་གྲི་གབ། གཞཞྱསྲི་ནིླ་གི་ཧོགསམི་པ། མྱའིནདཔ་ཆི་བནུས་པརྡ་ལུ།།དགཉིས་ལན་པའི་ 
་[ སངས་རྒྱས་ཉིད། དང་པོ་གསུམནི་དདདེན་ །ཅྱཾམ་གསུམཞིགཞནདན་ཡིན་།ཞེ དང གིགས བགས་གྟན་བོནསཉི་ཅིས།གསས་ད་བསའས། 














་ གཏྲིས་བི། ས༤སརས་འཀོན་ 


མདོར་བསན་ ཡོའོ་དབདདཔ་རའ་ 


དང་ ་རེ་ངད་། ལུས་བདང། རང་གི་དོན 


' ནིམ བོ 
གདན ས་སན ིས་ 


རྩེ བའི་ཡོན འི་ཡོན་ཏན། རང་དོན་ཤུནསཱམ་ 
པ་གི ཧི ` ་ དག ི་ 


ཅའི 3 དར 


གཞགྲ་གེ་དོན་གནསུམ་ 


ལེ 


བྱས་ ཉེདངུང་། 


རི་བ ཅཚེས་དཀེནཊ 


ཕིའམེནཉིན། དད 
སཔའི་ཡོནཏན། གཞུན་དནོ་བཞགམ་ཆོག ཚགས་པའི 


ཆ་མ 


འུ ོཏའཧུད་དུང་ ཝནཏེ། མཱ་ 


རུནགྲི་བུབ་ 


པཿ 


ཧ། །བདླེ་ནུགཉིས་མཆུན་ཉེད་ནདཆས། ། །ལགསབ་ིདགེའུ ཅོ ་ ནས་ཞི ཡོན ག་གསུམགན་ས་དགས།ཞི བདུང 


སོག ཞི 
སྲག རལོ་ གས་པ ས་ 


ཡནཏགནམས་དང་ཝནཔའི་ ལེ ལྭ 


གྱི་ཀྐྱེན་གྱིས་མངོནཔར་རྟོག གས་པམིན་པ 


4§3 





/% ---~ <© 






པའ ༡" གྲ་མ སྐན་པར་གསུལ་བརྩ༔་ འགལ 
རེ 





$$ ལུསུཏྲོནགཉིསལེད་པའུཡོཞོཏན། རོོོེ‰ ཛོ སིབལུདགུ་པའེ་༥ ཉེ དོ 
ཨའབའེ་ནོཏ སུགསྐཀི་་ག་ གབྲཟེད་འཛིལ་ནཏའ། ག་འ ཞཉུན། གཱ གུ 
རུ ་ ། འདེའི་འ་ ཆུག ཨི་ཡུ ཞིད ར་འ ཡོན་ཏནབྱརྒྱ་ གྲ ཀྲིག 
འྱཔཕགས་ སིི = བལབ་ འིས ཞེས སགྲསབསཔའྱི་སིར། པས 
ཆེན་ད + ༢༢ ལ་ལ ཡོནུཏནབྱ་གདདལནཏ ཤུཧེ། ཇྷི་ཝཱ་བཟིག་ ་པའིཡནཏྭན།ཇི་སེང་པ་རེག་ལའི་ཡོནཏན། ཞུང་རིག་པའི་ཡོན་ཉན། ཡེ་ཤེ ལལ 
ནགུས་སྱི་སིའ་ པསད་གཔའི་ཡེནཏན། རིགཔའི་ཡེནཏན། བལ་ཡེའི་ ཞཏནནམསདང་ལནཔའི་ཕིརཉེ། འདིའིའགེལ་པར། འདེས་ནི་མདོརབས་ན། རི་ལབ་བཞིན་ཡོདཔ་དང། རྲི་སེདཔ་ཏ་ 








` ༄༅།། །ཡོདཔདེ།ཞེསླབ་ཀདལའི་ཕྱིར། དོན་བྲ་མུན། གདུལ་བའྱི་སྐབས་གནས་གར་ཞིག །འདུས་མྱབས་ིང་། ཞེས་སོགསྐ་བིི་སྐབསནས་དངོས་སའསནཔའི་ཡོནཏན་བརྒྱང་ལཞྲ་གྱི་དབ་དྲུ་ས་ 
མི།ས་དཔསྱམམོནཚའ ཀཆ  བིདད་འཞེས་སྤྱར་སདགནམཆ་གདང། ཆབས སསག་གཅད 
པ་ནི།གཞནདོན་གྲཟགསུགྷུཝ་བུའོ། །དེ་ཡངསངསྤྱ་ནསྤཀིསབནན་ཡོད།གངཞིགབསམམེད་གཉིསམེདཅེ་སསེགསྤབེ་གའསནས་དངོས་སབསུན་པའཡནཏན་རྒྱང་ཝའྱགེ་རེག་སསགནས་ 
དཤཧཏུ་ཕྱི་བདེ། ཐེ་གཆེནྲ་གུ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གི ་མེཚགཉིད། འདེལ་ཀུན་རོ་བ་བའི་ཆོས་དཀོནམཆོགདང་། དེན་དྲམ་པའེ་ཆོས་དཀོནམཆོག་གཉིས་སུབ་ཤད། དང་པོའེ། ལང་གི་ཆོས་དཀོན་མཆོག 

བཅུ ཉགཔ་བཡིག། གཉིས་ལའི། ངེགཆེྱསིའགོགལའྡའ བདེནཔོདདེ། འཛོག ས་མ ཆེུའཕགསུཔ མཐུའ་དགགིསྤྱ་ནདལ་ཡོད། གང་ཞིག །ཇི་ལྟ་ངྷེསེད་ཅེས་ ་ 
སྤྱ་ཀྐིསབསནས་དངོས་སུའསནཔའི་ཡོནཏནབྱརདྲ་ལནྱ་གི་རིགས་སུགཞས་པདེཐེག་ཆེནྱ་གི་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་མཚན་ཉིད། འདེ་ལ་དན་དམརཁིདགེ་འདདཀོནམཆོག་དང་། ཀུན་ཇོང་བ 
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རས £ --- ༨ ༢༣. ༣ ང་ རར ༨ ༤ ÷ འཚོང དོ 
 བའིདག་འདྲ་ནདཀོན་མཆོག གཉེས་སུབ་ཤུད། དང་པོནི། འགོགབདེྟལ་བླུམ་བཏུགས་པབ་ཡི་ཞཞིང་། གཉེས་པ་དཐག་ཆནའཕགས་པ་ལྭབྷཱས།མཆནཉིད་པ་ཡིན། འདེརང་ཟེག་ཆནའ་ཕགས་པདའ་ ༣༦ 
གཅིག །ལད  ད་།འབས་འི་ས།་ ་་ ནི།གཞུནྱ་རུད་གུབ་ི་ནགི་དཀོནམཆོགགྲསལ་ལུབ། གཉིས་བཞི།གདང་བནམས་ལེ་བོའྱ་བཡུབ་དྲབཏ་ཆ ༥ དེད 
གཞུཧམ་ལྟ་བུའོ། ༈རྒྱའེ་སྒྱབས་ལ་བརྟེཞིཞསའབྲས་བུ་ བསཐོབྱསིརདྭ་སབསའག་ལེགས་པརྱ་བའོ།།གཉིསཔཞིེ། དེཉིད་ལས ར་ན་ད མས་པ་ 
རྣམསཀྱི་་དབདྱབསནས། སྨེབས་གསུམནས་པའ་བཞག་པཡེན།ཞེས་གསུང་དལསྨྲ་ལབས་གྲགསྲགལ་པ་དསཞག་ས་ མཧན།དགོས་པ་ཡོད་ ༈གེལམ་ལ་ཞུགས་པདང་། སངསྤྱ་ནཱ་སདཀོན་ 
ཆཆོགལམ་ཆོག་ ཅར་མསཔ་་ནམསྤལིདབང་དྲུབས སངསརྱསདཀོནམཆོག་ཆུབ་སྲ་སུབཞག །རབྱ་རྒྱལ་གྲི་ལམ་ལ་ཞུགསཔ་དད་། སདཀོནམཆོགལམེའེགཧུ་ཟ་བྱ་ཟུད་པ་དམོས་པནམས་ 
གྱི་དབའདྲཆས། སཆོས་དཀོན་མཆོགདེ་སུབས་སུ་གཞག། །ཉནབོས་སི་ལམལཞུགས་ལངང་། ༨ འད་ལ་མཆོགུ་བ་བྱདེད་ྔ་མོས་པའིདབང་ནྲ བསན གའྟན་ཨལས་སུ་བཞག་གོ་ ཞས 


༩༠༧༦ -2€ 
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༢༢7 


༄༅། ཆྫོད་ཡེན་པའྱིསིར། ས་ནམ སངས ྲིི་ 

ཚོགསན་ ས་ིམཆོག་མིཞཔའྲི་བ པི བྱེ་བ དི ི་ དྐ་ཞི།དེཉིད་ལས། སངས་ཡིརབླམ་བའི 
འོགས།།གཏུནུབི་སལས་ གས་པ། ྲ་ ད་བ་ས ི་མནའ་ག་ ང་ མཐར་ 
ཐག ཅི་འ ་ ཉི།རྱནལས། ནྭགསལས། ་ཞིམས་ཞུན། །གི ཞིག ། ཞེས་་ 
ཧེ། མཐའ་དུག་གྱིསབས ཟཔའཆོས་ཅན་ཡིནཔའེ ཅྱི ནག་བཀ་ཆགསྱེགིསད བགང དཔའི་ 
བབསམ་པདྱ་དྲི་ཐིབ་པ་ དང་བཅས་བའྲེདའ་བབླམའའི་ཆོས་ཧན་ཡིན་བའི་ཁྱིར། ལྷག་མེད་མུངའདས་ 





སྨནམས་ཀྱི་མཆོག།ཆོས རིར དཀོནམཆོག་ངེའདོངྦ་རགས་ དབལཔྨ་ནམས་གྱིམ་མོག དགེའདན་ནི་ 
ཀླ ཅནྱ་པིར།།ཨེདཔེཿ ལལགསས་བཅས 





བཁྱེདུ ཆོས་ རྣམས་གུཉེས་ད༨ུའ་ 
གགྲིགབས་ཨ་ཡིཞྭཏེ འ་ ནྷ་ཆོགས་པའི་ 
གསུདས་པའྱིཕིར། སླཔཔའྱིརདྲཅ་ ༣༥༤ ཅུན། ཡ་ཡོ 
ལསྦཀིའདུས་བས་པས་འབ་ཏུ་པཞིང་། གག མརདདམའདོག་ལྟེ། 








££: 





ཐུག་གྱི་སླབས་མ་ཡི་ 


༦ 


སྩེབས་གཞན་འཚོལ་བཞྱི་སྐབསདང་བཅས་ང་མ་ཡིནདདོས་པའེ་ཕིར། ས་བཅུ་པ་ལ 
ཧུརཉེ།། འ་ འགྲེལ་པར། ཆོསནིནམཔ་གཉེས་ཉེ། །བསྙན་པའི་ཆོས་དུང་། སཱ འུ པཱ ཱ ུ 
` གེའི་ཚོགས་ཀྱི་སྡས་པའོ།།དེ་ཡང་ལམ་མངོན་པརྐ་ཏོགས་པའི་མཐརྡ་ཐུག་པའྱེ་བིརགཟིངས་ལྟ་བུའོ། །ཞེསབ་ཞད་དོ། །ཉོགས་པའི་མོས་ནི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའིདྲབིབསྣ་ནམ་པ སཏེ །འདི་ལྷསེ།ལམ་ 


གྱིབདེན་པ་དང་འགག་པའི་བདེནཔ་ལྟེ། གང་གིསདང་གངཏྭོག་ པ་ཞེསབབས་ 


། ླ་ེ་གགིསསབ། 
ནས་པའི་བརསཡས་ཆོས་ཅན། མཐའ་ཐུག་གྱི་སུབསམ་ཡིན་ རསིཾིི 
གསཔའྲེཆོས་སོ།། དེལ་བསྟན་པའེ་ཆོསཞི། མདོ་པེལ་སོགས་པདནཔ་བཆོདཔ་སེ། མིང་དང་ཆོག་དང་ 


་ བཾ 


ཤཿ ༨ རིས་འ ར་རོ ༣ ངིང = ོ རོ ; ངོ = ི་ 933 
ཆོས་ཅན། མཐར་ཐགགྱི་མུབསམ་ཡིནཉ། ཉོནམངསཔ་དང་། ཝྔག་བྲསལ་མེད་བཙམྱ་གི་རབ་ཏུ་ཕྱེབ་ཡིན་པའྱི་བིར། ཅས་ཆམུངའདས་ལག་ ས་པའི་ཉན་ཐོསདྲ་གབཅོམཔ་མོས་ཅན། མཐར་་། ༨༨༠ 
ྐ འཏེ། ར་ལོ དེསངས་རྒྱསལ་ ཤིུུྲྲུྲ་ི 





ས།།དལ་ལམ་ནིའྭུས་བསི་མཚཿཉིད་དུ་ཏོགས་བགར་ཡི་ན་དེ་ནྲི་དུན་པབླས་བའི་ཆོས་ཅན། དེ་ནི་མི་བདེནཔ།གངམི་ 













༄༅། །བརེན་པད་དེམ མར་ཀབ་གང་མྟིཊ་གཔ་དགི་སབསམ་ཡིཿ ཡིནནོ། །ལམའེས་ རོགསབ། ཀླེ 
མེངས་པ་དང་ ཀ་ར ་ སེལ། མེདཔ་ཞྭི་སབསསམ་སྒྲ་ བསམ་ཡིན་པརའྭཊ རེ 
ཆགྲབ་དགས་སོ། ༤ དེ་ཡངཏུགྟདུ་འངི་ཀཔདང་ སབ དད་སླནསལླབ་སྤས་ ་ ལསསདའྱབུརབའམོ་ 


་ །་ ་ཇཿ རྲི་ཝ་ད་འཇིག༽ པཿ དང་པཅ་སཞེཊ །ཤ། 
ཡ་ སི དགྲ སཔའའ་བུརྟཏེ། དཔརནརལ་ གེ་གདངས་པའེག་ཤྲེསསྐྱསསབལ་བར་ཞིཤེ།ཿ དེ་སན་ རབག་ཀྱད་གཏན་དབ་དཀ ལེ 
༥འཚོལ་བདདགཔམ་ཡིའན། ཞྭ་ལུ ཙུན གཉིས་པནི། མཐདྦ་བུཀགི་སུབས་སེདད། སསགས ༡གའི་ག་མང་ད་་ 








གབ་ ང་ཡེནཔ་དེ་ལང་། ཉན ཐོསྤ་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་མར་མེེ་རུན་རད་པ་བཞིནདུ་ཏོན་ 
ཁོ་ག །།གེ་འདུགཞེས་ -ི 
བ། བྲ བི་་བི་བསལ། ཞཉམད༨ཿ ཡང་ད་ག་ 


རྨགསཔའེ་བང་ 
འདྲ་པར ཐེམ་སཧདལཨི་ ། 


གད་གྱི་ཕ་དྲག་བཅམཔ་ཡད་སྲེད་ཟད་པྔ་ནམས ཀྱདའགམགས:མ་སྲངས་བསྟན་གུ་ན རྒུཞམེ་ ཅད་པ་དེ། ༨ 
$ ˆ ཅོག་༤ ཨཿ ཡིནནོ། ། 


ཡི་ཏཏེ་ བོན ཀྱེ ་ 








མཐརྦ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྲཱ་ཅུན་ཡིན་པའྱི་ཐིརཏེ། དེ་ཉིདལས། དམ་པའི་དན་དུའགོབ་མི་ ། །སྱབས་ཞེསབས་རྒྱསཉགཅིག་ཡེན ྲ་སྨྲས་ ༢༢ ་དྲེལིསཐདྲགགྱསིར། །ཞེསདང་། ༨༡༠ 
སར་ ྦ་ི་ི་ ངཿ ་ ང་བ རེ དན་པ་གཉིས་ སྭིསལ་ྟཉདང་ ནཆགས།དང་བལ་བའི་ ་ཆོས་ 
ཡི་ད བཀ་གསཔའིརོགསབིཅུ་ པབདཔབ་དུུ མདག པབ སར པའ ག་ད་བ་ས ང་། །སྲེབསཔ་མེད་པའི་འཇིག་ཉེནན་ཕ་མའྲསུ་དང་ལ 
པ་མི 'མི་ཟད་བའི་ །བསྟ།ཏག་པའི་སྦྱབས།གཡུ་ གྱིསླུབ།དནདཨཔ། སྟེ། དེ་བཞིཞ་གཱཤེགྲས གུ ་གེམལ་མར་དག་པར་ཆོགསའསབསྦ་ས་སོ། ཞེས སཔ འེག 
` པནི། ནཾ \ིི རིན་པོ་ཆེ་ ང་ ཅི འི ་ ོ་་ར དང་ཆས་མཐུནནམཔ་ངཊ པ་གལོད་པསདེལདབ་ཆང པའྱིབེརཧུ། འཇིག། 
ཉེན་ནུའྱགུབབདཀན། དི་ཨ་མེད། ཁདགགསལའ། བདའ བསམཔ་དགེ་བའྱི་གནནམསྱི་མཆོགཉུ་སུརཔ་དང་། ཀིཾ དང་།ཆགས་མང་གིགཞནད་ 






༧༠༤ --_£ 
























༨ རོག ཀློན་ཧ༨དེ ༣ཅླསརདང་འཇིག་ཏེནྲ་གྱི། །རྒྱག་ཆུརྱ་ཕིརདང་མཆོག་ཉིད་དང་། །འགགུར་བྲ་མེདྱ་པཱ་ར་དཀོན་མཆོགཏིདྲ།ཅེསང་ 
སཀབྲིག། ར་ར 





༄༅། ཟབུའྱི་པིར་ཧེ། རུདྨ་ད་ལས། འབུདབད།།ཞྱ་བདའ་ 

རེབལ་བར། མདོར་ པ་ཆེདང་ཆོས་མཐུན་པ་ནམ་པྲ་དཀ་གཞ། །སངས་རྒྱས་དང་ རེ ྲ་ 
ལག ཟེའུ ག། ཆུས་པར་འཞུད། བགངས ་བསད་བགན་ས། རའི ེག་པམཆོགགི་བིདཀོན 
ག་པའི་ཟེད། གེས འུ དོོགིད་སད་ཉིད་ཟགཅན། ཟབ སརབྲགམགྲའི་ ཞངནས་མགཟེསྦབ་བ་ཡཞ།དམིག་སབ་ཀུནདུའྭགོ་བ། སུབཔ།ཁས་ལེན་ཆེ་བགེསཔ 
ར་གས བེད་པ གནས་ཁདཔ་ནའཡག་སཔའི་ི་ར།།གུནལས། གུནུཏ་འྭག རགཁས་ལེན་ཏོགས་ བལག་ཞོནཔ༢།།ངེའི་འངབ་ཞཊ་དོན་ 
[རམབཞི་ཡྱི་ཁུད་པརྱ་གིས། །བེགཔམ་མགྱཔིརདཀོནམཆོག་སྐྱབས་རབསངབ་གད།།དེཉིདྱ་པབས་དུསངབནནས་བི་ ཞང་ཞམཆོག་ཤེས་བ །ཞི་སགསུངསཔའྱེསིད་གཉིསཔལ་ལ་ཡོད་ 
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ཿ ༦༦ 








པའི་དང་པ་ནི། ཟྭ་༔ ལ་སསའབགས་པ་གང་ཞིགཆོསཤན། སེམས་ཅན་གུནད་འགྲོ་བ ཡེད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁ་རབ་ལསབ་ །ལ་པའྱེ་ཕིར་དུ་བཞུ་ སཔའྱི་ཟིར། རེ་ཆོས་ཅ ཆུ དཾ 
ིེི་ རྲ་ རཿ: པ་ལམ ཁས དའ གེ  ་ རི རྔ ་ རྩ 
དྲདཾིེ །ཟིདཞིཆསྤའི་ བདག་གིསྣ་སང་པརགཅིག།ི་དདུཏགེས འྱརད། ངི དིདདམིགས་པག་འབབ སིི 
།སཱཉནབམསཧུང་བླ་དལ་བརྡ་ཞུགསཔ་དང་། | ི་ ར་ག འདས་བདའཞིའེཅིག་པ དའི གསས 
1 སྐུ གཉེས་པཞི། རྒྱལ་ས འཕགས་པ་གད་ཞེག ཆོས་ཅན། དགའབ་ ཅདངུདཆོག་ དེའི་ཡོནཏ 
པའྱི་བུད། གག ཀེ་དེད་པ་དགནནདྱདའབསངདགོད་སའཞ་ྲི དེཆོསཅན།འ ་ ཤཏེ།ནཿ ¡ཱ 
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ཅོ །རྒསགསངསྦྱསསཀགནདའ་མདྷནོགསམཉམཔར་འགུར་བའྱིབར། ཟོ ༈།༈ དྷེ་ལུརྨ་མཱ་ཐ་བིཞཔའྱི་བི་རཏེ། ད་ཉིད་ལས། གད་ཞིག་དབ།འ |) 
བམངལགྲ་བརྱ་ཆུ་མཆོག་དེན་གཉེར། གད་ཞིག་སུ་བམེད་པར་དཀའབ་ཡང་དག་སེད།གརཞིགཞམསའསྱསསགས་སངས་ཆུསགུཞམཉེམཁགུར།།ཟོ་འའ་དཞིཁསལེནམཆོགཏུ་ཞེས་ 

འའ གྲས ས་པའི་བ གུམ་པཞི། རྒྱལསསའགུགས་པ་རོས །ནོག་སྣ་བའྲི་ཁད་པ་དདལུ། རར ་་ ུརེའསའབིས སིད་གསུལ་གྱིགམརྲ་བར། །ངཔའི་ ˆ 
བདེ་བའབེབ། ཇུགབྲལལྱས་ུངཔོ་ཆེཤཔ་དབྱཏུ་གབདྲ་བེད།།གམཆོག་མེེག།ེ་གེསྦ་བིའ་འབཞབོལ་ འྱི་བི།།དེ་ཆོསཅན། འབུས་བཞིདཔའ་དངྲ་ལཞུ། །ཆེས་མང་བའི་དངེབ་མཆོག་ 
། ག་ཆུགཔའྲི་སླུས་སེབས་སེགསདགེ་བའིཆགསླསབགིས་ཆི་བགྲུ་འགས་གླགོགིསསདས་དཔཞི་འེ་སབལལས་ནུལ། དད་གོས་སའིཟ་དཏེ། དཉིད་ལས། བསེད་ནམས་པུང་ཆེན་སྲིད་གྲན 
ཞམ་སྲིདཔཞེདད་བདང་། །ཟུག་བྲ་མལ་བུང་པེ་ཆེ གྲག འལའི་སམ་ 
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ནཔེ་རབ་ཞེ་མོཨཆོགབདེ་བདད་། །ཆོས་མང་གུང་པེ་མཆོག་འགྟཏག་པའི་སྐུ་སྟེ 













>± 





ས་མའི །ཅསག་བསའཞི་སིད། བཞི 


ཛི་ མི་ཆད་པན་བད་མི ཞེས་པ 
་སི་པརྱ་བེད།  འནཏན་ལ་དབའ་བཟར་ 


ཌུནའ། 
བེ བལསྐ་བརའ་རའིགྱིར་ཡིནཔའྱེརན དབ 


གད བག ལྡན་པའྱི་ཕིད་ 


ཀརྒྱུན་ལཾ་ 
གའི ་པ་ཆེན་པོའི་སླབས་ འྱ་སབས་འགྲོ་འདི་ཆོས་ཅན།། 





གེབགཞི་པ་འདེང་ཀ་ ་གིཆོས་ཅུན 
སྲསྲསགི|ི་ 


ཟི པ་ཡེ ར་རུ 
ཞེ རུ་་དསགས་འཁོསཧ། གི ༩༦ མཱ ེ། འཇིགཏཾན་པ་ངང་འཇིགཉེའ་ 
ང་ 


ལྲི ་་ 
བ་ལེ 


ཆདབད་བཞཤེསཔསབེགོག།། ད་ 
འི་དོན་དང་ཝནཏཾ། སདསྐྱར་སཉིདྱ་ཀཱི་དངོ 
ཤ། འབས་བུའི་དན་དདྲ་ལནཏེ། ནག ་ 


༥༽། 


ཨཐའཡསཔས་་ 


གུ ནནཿམས་ ་ 


རེ །མཐའ་ཡས་ 


གས་པའི 
ཊཅནླརུའི་དོན་དའ་འབུཉེ་ 
ར་རབ ཞ་་ 





| ཆེ 
ྲ 










མེད་ཡོན་ཏན་ཚོགསའཕེལའགགྱུར།། འགོབའདེལ་ ལས ཚབསམ་པས།བ། ཁྱབ །མཆུངས 'མེད་འཕགས་ཆེན་ཆོས་ཀྱང་རྒྱས དེ་ན 







(ཡོན ་ ནིམ 6 གོས ཨལ ་ ས་པས་ད 

བའྲེ་རུལ། སྒྱབས་སུ་སོང་བའཡན་ཡན། རེབསྲས། སྐུ་སཧན་ཡཊ། སྐད གཉེར་ན ཨས་བཟན་ མད་པའྱ་དབས་གཞས་ 

ཉནམ རེ ལཿ གུམ སིནཏེ། རྭ་དུ་མེད་ཆེས་བའི་ལུང་ལ་བཏེན་ ར་ར ༨༢ སི པ་ཞི སས་ལ མི ཀུ ལ་ཆེར 

༣༡:༡༦ ` སཟླབསའ་སོ་ཉུ། སླ སསད ༽ེི སམགྱུག་སམ་རགི།ཆ་སདའགི་ ནས་ 
མྔལ་ཀུནལས་མི་ 


གངྒ་ཝཾ་གང་ཞིག་སེདསྤྱ་ཆུས་དང་། །ཆོས་དདག་འདྱྱ་སབས་སོར་ལ། །ལྣག གི ་།་་ 
9 ¦ བག་བཅུད་དདས། །མུ་ངན་འདས་པའ་འགྲོའསུརདང་། །འཕགས་བཞིཧད་ འི་བདག །ཤིསནས ཞི་ཧཟིདསི་ ལག་ བལྟེ། སྲབས 



















གྱི ། སཱོདཁྲགུ་ལས།དྲབ། ༡ ་ 
བོ སྐགལ་བརྡ་གུར། རི ལསསདག། 

།༄༅། །ཆོཆོགོཉུ་གུར་པ་ཡིན། གྲག རར འུག $ ེའིམ་འཞད། གདམ 
', རབཟ་པའེ་མགན། འཟལྱ་མབས་བདྡ་་ཚ་བ སུ་སུམཆེ། །ཞེ་སདང ༽ིཾི ང ཀི འི ཅི $ 555 རེ ཆི 
 རུ་ལསས་པ་ ཀྲོ་་་ སྲི ་ 
མ་དད ལག འི ཟུང་ ད་  ་ གནན་ིིསཔམམའདཀའ་སྨྲལལའ བས་་་ 
་ུ རས ལིལ་ནགཉེད་བ བསད ལལ 
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„ | །ཐཱགསྦར་ཆེནཔོ་ཉེ་རེང་མེང་པ་ཀུན་ལའ ཅན་ཐིའྱ་ཀིཿ ༨༨༨གེཉནདམ་པ འཛོད་འའི་ བས་སུ་འྭགོ་བའྲེ་རུནེབཞག་ཏུ་ཡོདདོ། རང་ཉེདྲ་ལགབྲ་མ་ལ་མཁའ་དག་གིས་ ་ 
རི ཧུ དཤིནམཆོག་གསུམ་ལདེའསྲེའ ེྲྷྣཾྣཾྣཾྣ]ྣ]ྣློ་ ནས་སབས་སྐའཐིབ་འྱབགདགམི་ཟབར་འབུང་ 
བཟྱིཕིར། རྩ་སབས་སུའྲགོ་བའྲི་ཆུལ་བཞ་ྱུ་ཡོད་དེ། རུགཉིས་པ་འདེ་ལབཉེནནོས་དཀོནམཆོགགྲ་སུམ་ལ་བསམ་བཟུག་པཞས་སློབ་པར་ཡིདྲ་བྱི་དམབཅའ་ཞིང་། སལེནཔཏིའགྱི་ས 

སུ་འགོབ་ཡིནཏོ། སྤོད་འཇུག་ལས། བདགཞིའ་ ༢༥༦ ༨ །བདག་གིསལས་ཞིདབལ་བརབ རཿ 


`] ཐུགསྔ་རེས་སྦྱཾད་མ་འ།ྲུལ་བའེ། སྤུན་འས་གཟིགས་མགོན་དེལ་ཡ གང་རོ་སའོའ་དོད་འབོད། ། སེག ལཝན་བདུག་ལྷ་སུབས་སུགསལ། །འཕགས་པནམ་མགའའི་སིང་པང་།།ས་ཡི་་ 
ྫངྫངསཱིིིེིྫྣནྣ༡ྣྣ་ྩ་ རླངསོ།འཅོས་འང་ བདམས །ླས་ནས་ཟགས་འགིད་ 


7-~ 





¥ #” ༄༅། །འབད་ཡཛད་པ། ཟབ་པ ོ་སོོ་ དི ེ་ རི 


པྱ་མུར་དྲ་བང བསལ་ 
ས་དཀེ 
སྲི 


དྲ་བྲ་བཱ 






གསེལ། རུར ཞེས་གྲསུངས་པའྲེ་ཕིར། 
ཆག་གྲུམ ཙཿ རི 
ར་ལ སེ་བུ དུ་ཡང 





འི བའི་གནས ས་ཆ 


ནའི གསུམ ར་ལ ཛི 


ཟུ 


བརྡ་ ས་འགློ་དང་ ཅད་བ ས་འགྲོ་གཉི་ས་ 
ཡཿ ཤག་སྟབ། དོ ཅིད་ཨོ་འིར་བས། དྲ 


པཿ པད་པར་ཉོགས་པའི་ 
མས ་ར་ 
ངང་། འབསདས་ ཀྱི་སབས་འགོ་གཉེས་ 


བ་ ཟི ལྱིགུབ། གཉེས་པ་ནི།འགགྱི་ལག་ 
(ཐའ་བའི་ཕིར། དཀོན་མ 


གོ་ལྭ་ལུབས་སུ་འགོ་བལྟ་བུ ། 














་འོ། རརཞི་དའ།བར་བཁྲི་ལག་བྲསལ་མཐའ་དག་ལས་གོལ་བའྲི་ཕིར། དཀོནམ་ཆོག་གྲསམ་ལྭ་སདས་ས་འགྲོ་བ་ལ་བུ། དྲག་པ ཤེ་ལ ` ནས 
ལྔ་པ་ནི། རང་ཉིང་འཁེརབའི་དག་བྲཝལ་མཐའ་དག་ལས་གོལ་བའྱི་ཕིར། དཀོན་མཆོག་གྲསལ་ལ་ བས་སཱ་འགོ་བྭ་ཝབ། ཟུག་པནི། འི་དོན ཨཿ 
སན་མ སོ་ལོ ད་གས ལྷར འདབས ཆུབ རཾཾྲྲྲ ༨ འི ་ 
ཧུའུ། །བྱ་རདཔ་ནི། སངུསྤན་སྤུའི་བའྲི་མའུ་འབ་ཅུ་ཅུར། །དྲ་ རྣ ཅཿ ས་བའེ་མཐུ་ལསྤ་ཟང་བའྲི་སླབསའགགོོལ་བླཱ་སེ། ཆོས་ཉིདྱ་ཁིས་ཐོབ་བའྱི་ཆུ་ཧེ་མསའྔངག་གི་བསམ་་་ 
ིཊག་རོག་ས་འོ་དདདམདངའེ་ཉིར་ས་ ་ཡ་་་་རིགས། ཆེལ་བ།གསོལ་བའདབས་པ། ཤབས་སའབྲོབ་ནམསདོན་ 
གཉུན་བཞིནདེ། །ླ། ཐས བ་སསས་སས གསས ིིསས ལོའི་ལིད། བསའ་གོངས་གྲི་ནམ་པར་ི་ཤྱབརྡའི་ཡད་ད། ཉམསཐགང་རོས་ལོའ་དདེའ་བོད།།ཐིག་ལ་ནབདག་ལྭ་སཉས 
. | གཅིག་པ་གང་ཞིག །ཕྱག་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཀའི་བུག་ཡོར་བའྲི་བིར། སྐབ་སའསློང་གགྲིནམ་པར་དེག་ 













ˆ ཐྦོབ་ཟིན་མེ་ཉམས་པརྡ་མལ་བ ། རེགས་སད་པ 





༄༅། །སུགསོལ།ཞེས་དང་།མཛོད་འཟལ་འགྱཀད།སུབས་སའྲགོབ་ནམསྤ་འི་རང་བཞིནཅེ་ཞེན། ངག་གྲིནམ་པར་རིགྱ་བེདྲ་ཀི་ོབ་ཉིདདག་ཡིན་བའི་སིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཝིར། སྒབ་སའགྲོ་ |) . 
ལ་་་ཁ་ས་ལེན་ ང་། དམ་བཅའ་གཉེས་ཡོདདེ། རྒྱན་ལས། ༠༤༢༤ རག ༠༤༡༤ -གཉིས་པཞི། བས་སུསངབ་ཡན་ཡོན།བུད་པར་ 
དྲལ ཟགཆུངཐམས་ཅའརོམ་སའུ་ཅདཔ།ཚག་སསཉིསནབསཆེནོ གསཔར་ཁེདཔ། ར་ཚེ་ཐམསཅ་དལས་སྐྱོབ་པ་སེཐར་གྱེ་སོམ་པ་ལ་སེགས་པཿ ནྭ་ཏན་གསར་དུ་ཐོབ་པརྱ་བེད་པ་དང་ 
སསདཔ ད་པ། བུང་ཆུབ་མུན་དུཐོབཔ་ལ་སོགས་འའི་ཡོནཏན་དང་ལན་པའྱི་ཕིར། གསུམ་པ་ལ་སོ་སོའིབླསབྱ་བདང་ ཟུནམོང་་གེབླསབྱ་བགཉིས།དུང་པོ་ | 
ལ་དགག་པའིབླ་སབྱ་བ་ནི། མུང་འདསྱ་ཀྱི་མདོལས། གང་ཞིག་གསུམལ་སབསའགོབ། །དེ་ ཞི་ཡུང་དགུདགེ་བསེཞཏེ། །ཞམདོའ༨ལུའི་གཞནདགལ། སླུ སསུསར་བམ་ཡིནགོ། །དམའའི་ལོག་འ། 
སྒྱབསའགྲོབ། །འཚེ་ཞིང་བསོད་བཞི་སེམས་དང་བལ། །དགེ་འནནལ་ཡང་སྐྱབསའགོ་པ། །མཱ་སྟེགསཅནད་པའགགཔ་མིན། །ཞེསགསུངས་པྭ་ཝར། ལ་གཞེན་ལླ་སུབས་སུལིའགོབ་དང་། །སེམས་ཅན་ 

























་ ཅབ་དང་ ༦༠༠ ཏོ སུསམོ།།° དསྭོ་ནི་ འུབ དེ ངང ༢༨༨༨ (ཀྱི ཁོ ཟླ་བར་པའོ་ ཟོ 
ཡ་ ཏི རི་ག་ི་ཚོལ་འདར། སི་ལ་ནད་ག་སོ་ ན་གསང སས 
པ་དང་། དགསུལ། ཞི ས་ཡི །གསུམ་པཞི། ནམཆོག་གསུམ་ལྭ་སབས་སལིདམིཿ པཔ འབེབས་པ་ 

ད་ཤ ཟྭ 3 ` ས། ལར (པའི་འབའབཟུང་སྙེཨ ཁསཔས་མཆོད།  ས་ ཟི 
། ཿཅ པཿ སན མསལ། མདད་ (བཡམ་པྲ་ཕང་ རར ྣྣོིོཀ སྟཉེ། དྷེ་ལུར་ 





77 -- ༠ 
















ལས་བསེད་ནམས་དབག་ཨེད་ཐབཅིང་། ཅུད་ཟུདྲ་བསལསླ་ཀང་ བསལ་ བའྲེ་ཟིར་ འབབེད་ལས དབུ་སེརླགསྣ་སོབ་པ་ ༠ 
མབཔའེ ཞྭ སའུ  ་ ཅར ྲ། སྲ ± ་ 
བླ རས ་བའོད་དགི དསནས། ༤ ༣ ཅོན ངིས 
རྒྱལལོ་མཛཱས་འུ་གི་མཆོད་ རི ིསསས་བབ་མགསས། །། གག ར་ར དེ 
དེ།གཇན་གིསགསའ་གིདལ་གྲ་བེདླད་བཅུག་སྟེ། མཆོད་ ཉན་ལ་བཏགས་པས། ག་ན སུ ༣ འྷིཉན་པ་བཟད་ལན་དྲ་སེས་པ་གསུངས་བཅི་ཕིར། ལག་བརྡ་དུ།དགེ་ 
འནཤནམ ཀླ རལང་ ཆར་ 5 དནས་དགར་ལྟ་བརྣམཔ་ཐམས་ཅད་དུམྱི་བབ། དགེའདུན་དཀོནམཆོག 














° །སེམས་བཟྩླེང་ཨེ་ ༧ཕྲོང་མྲི་བུ། །བླམལ་བ་གཅིག་གི་ཐར་པ་ཐོབ་ པའདིལ་གརེམ་ཡེན ༦༦༡༦ 

རར ་ རཿ་ རར ཏྟ ཕཱ ཨེཆ སེེ ལསྭ་བསལས། །འབྲས་དུདེཿ ༢༨པ༥ 
སྲུང ་ཤི་གཞནས་ རརར རྒྱན་ལྔན་དུ་དྲནཔ་དང་ གསྭཀི་མཆོད་པ་ ངུ། མདད་པའི་སེམས་ ལྔམ་ 
།ཆམ་དུམད་མི་གཔབ་འབླགས་པའྱྟསེ། དྷེ་ལརྨ་བསབསབ་ བམསཅདྲ་ཀི་གཞི་ནུགས་པའྱི་སིནཉེ་དྲེ་སད་དུ་ཡང་། སི་རྒུའཇིག་རུང་འ ཕངས་ད། སྲགགེདཅག སྒྲལ 

_ ནདཀེནོམཆོག་གསུམདབའའབའི་སྨོབསགཞནཨེད། །དྱེ་མིརབསམ་པ་ཐག་པསྱ་སབས་སསང་།།ཞེས་བྱཆེ་གཆེན་པོས་གསུངས་ས། །བཞི་པྲ་ཅད་པྲ་སངས་པ་ནི། ལག་གཡས 


ཁི ༦ འློ་་ ་ ་ ལོ་ དགོ་པས བག་ཆགས ། ། །དེ་་མཉམ་དའེ་ 
ས་གར །དགི་ 






















ཀོག ནོད་པ དགའོན་ལས ས་ཆས་ཀོགོ། ས་དགཉོགོོོ་བཟོམོོགོ་གསཞས་ོོགྲ་ང འོ 
པ་གི ཁུ སསས་ཡགྱིམ ས་དེ གས་འབད 
ཇི ཞནལ་གཙོི་ལུ དེ འགྲིག ` ་ ༣ རཆ རར ས་སྱརསལིས་ང་ཀོན། ནྲི དད་བ 
འཐད་པརཐལ།  སྙའུ་གིཞི་ཁས། ཆོག་གསུམ་ ཤའི ངས ལུག བེད དཀྐྲེན་ལེ་བྱང་ཆུབ་ཡོཞཏན། 


སློ 
ཨ་བཅོས་པ་དདགའདུནདཀོནམཆོགཨ་ཡི རྫ འ་་ ཐེམ་ རན རར ཏགསཁས། འདན་མ རེ 








༨ །མེད་པད་ཐལ། འདོད་པའྲི་ཕིར། གཞན་ཡང་། 


6/77. 








སངས་ 





སྐེབས་ གནསམ་ཡིནུ་པར་བལ 
སྭགྲསངུས་པའྲི་ཟིན། ཁའགནའི། ལྔ་ལབ 
སུང་ས་པའི་ཕིར། ས་བྱརུ་པ་ལ་གནས་པའི་བང་ 


རྒྱས་དཀོན་མཆོག་དང་ཆོས་དཀོན་མཆོག་འགུལ་བརྡ་ཐུལ། སངསྦ་ནུས་དཀོནམཆོག་དང་དགེ། 
་ི་་་ མཐར་ཐུགགི་རོསདཀོནམཆོག་ཡིནན། སའསྤཆསདཀོནམཆོག་ཡིན་དགོས་པའི་བིརུཏེ། སངསྤྱས་སཡི་ན། 
སྦུང་འད་སདེ་ བསཿ 


ད ་ ༤གཨཆུས།གུགིག་མིཤ། ཞེས་ད ༦ འོ་ཞེས 
རཱ ཅར པ་ཡང་མ་ཡིན། །གཞསྭ་གབས་ཀྱི་སྒབས་ 
ཞེ ཏཱཾ 





སླུ་བོས་པ་ཡདུ་མ་ཡིན་པའི་ཡིཏེ། 
མན རང་སས་ི་འ་འདུ་ན་ཊར་ ༦༢༦ རུར ༨ 
ས་ཆོས་འ སྐབས་གཞས་མ་ཡནང་རཐལ། ། 


དྲུ་ཤིའ་ཀ་ཞེགཏང་ཧིས་ཨ་་ང་ 


ཛུཐ་པྭ་མཱ་བའིཆོསརནད་ཞྲི་སབས་མ་ཡེནན་ཞེས་ ་ 
གྲ ལཿ ཟླ 


འདྱུནྲདཀོན་མཆོག་འགལ་བའྱི་དིར།ཉགས།ཁྲས། 

+ རས | 

ཐལ། དེནིམཐའ་ཐུགགྱི་སབས་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པ་གངཞིག །ལུག་ 

དྲ ཨསབམེནན།། 
འར 








སྟེ། སྩབས་ཞྱི་སུབས་འཆིལ་བར་་ 


3: 





༄༅། །འསབ་མིནནོ། བའྱི་པིར།ཞེ་ག། དེག་ ༢༨༢༢ ནྷེ་ནམསྭ་བེས་གཞས་ ༨༨ མཐའ་འགགི བསྭ་ཀྱིཅདཔརགསལ་ ། 

བབ བཱུ ཞ་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། ྲྲོིེི ན་པ་མ འེ ག་གས གཞན་པ གསོད 

ལཾ།མོས་པ་ནམས་ཁིདབང་བས་ནས། །སྐྱབས་གསུམ་ནམཔར་བཞག་པ ཟིམི་འཐད་བདགལ། ད་ ཀོནམཆོག་གྲས་པ་གངུ་ །རྱབས་ ལི 

པའྱི་བུར། ཅགསཁས གཞུན སས་ནས དེ སག་ཞེགས ནམས ་ལྱི་ལབསགཞས་ནེདཔའེ་འིའ། ི་ལིི གསན བནམསནེམབ ཐུར 

༦; སཀྱི་སསགཞསིད་་་ ཡ་ཡ་ཡ ༩༤༥༨༦༦ུ་ ཞིནས་བར་དམལ། དད དྲ་བུག བསལ 
ནས་སྩབས་གཞན་ལ་ ་བཉེན་མི་དགོས་པ་ལ་དགོངས་བིའྱི་བིར། གླགསམའཔཞིགག་གགསརནན་ཅི་ཆབས་གནསསྱུར་ འི དཔན་མད་འཟལ། དཞནག་གགས་པྲ་རས ཿ 
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7. 









ལར རའ ལོ 


གཏནཁཱསསཊཞྲཊས་པས། །དུས་གཅུནུ་ 





ཧ་སུ༡གཞས་མེད་པའྲི་འེར། འདོ་ཞ། ཡབ ལལ འིེ་ཅ་་ྨ་་་་་་་ ལཱ་མ་ཝ་བུ་་ལཱས། དབང་བ 
ཟློབ་དབ་ན་ལ་ནིའབ་ཞིནག ཞེགས། །ཝུགས་བཅུའེ་འཇེ་གཉེན་ཁམས དྲིྲགེཾྣཾྣཾཾྫཾིྫཾཾཾིཾ།ཾཾ་ 
སགས་པའྱེ་བོགས་བྱར་ནབཞུགས་བའི་རེ་བཞིན་ ཉེདངི་ལ་བ་བཞིན་ད་གགས་ཞེ་ྲ་དྭགས་སྣརུ་དས་ དེབཞིན་ག་ཞེགས་བྷ་ནམས་ཁི་སྲ་བང་དསྲ་ལ་ དང་གུང་དང་། ཕྱིརའི་བམའེ 


ཕུནྭ་ཐཱག་འཚུལ། ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་དོན 


སར་མཆོག་ཐོབ་ ཟི ཡོ 
ར༽ 





ཞེསྨྱ་བ་མལྲགས་པརླུདྭགྲོས་པ ཆོན་་སགཔའོ།ཞེསྤ་གུལ་བོར།བརྡ་ཆེཤུྱེ། 














མཐུནམཚམས་སྤྱུ་བོནནསླྱ་ལགའཚོལ་བརྡ་བེདན། །དལས་གཞན་པའྲེསབམནམ་སྤའི ལྟཅྭི་སས། །ཞེསྨྱ་བམལ་གས་རླུང་ 
མཇུནམཆོས་སས་བོན་སལབ་བཡལ་དེ་གིནགག་གིིགགག་སསེ་པཟལ། དབག་ཞེགེ་སཔིསི་ མི་ལུབ གནཞས་ཅེང་བའྱི་བིར། ཆོགསཁས་ས།།འདེད་ 
མིནུས་པར་ཐལ །དམཔའི་ཆོསན་དེབཞེནགཞེགས་པནམས་ཀྱིའངབ་ལོད་ཐག་གི་ཡུལ་ཡེནཔའི་བ ཏེ། ྲག པས ལེལེ་ ༽ཞེད་ 


༄༅། །ུགོསིམདོ་་གན་ལ་ཆ་གསུངསལྱ་བན། ཁབ་སེ།དམ་འི་ཆོསཞདའཞིནག་ཞེགས་སནམ་ས་ྱིབ་སེྲགི་གནསཀབི་ཅིད། དུ དདུདད་ནསདམས བིལ ༨༠ 
བ་ཡི་ནོ། །ཞེས་སེདྲུ་ེ་་ན༡༥༢སཀད་ འིར ག་ལ ཤིམས་ས་ ། ༽ཾ༽ ར་འ 
མཛད་འ སབས་སབས པའི་ག གཞན་མང། ས་སི ས་པར བཡོ་པར་ཟལ། 
མའྱེརསཅི་སདད་འན་་  འགལ་་འདུགལའསསོོོ་་་པ་ཾེ་ཾཾ་ཾེཾེཾེཾེཾླཾླ་ླླླླའོ 
༢༩༥༥ ༥༥ བབགིགིཾྣཾྣཾ་ཾླ ལོ 
| ཧེསླསྦརབརམེ་བིདདེ་གྲཟུགསཏིད་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། ཞེསསགསྤྱར་ཆེརགྲསུངས་པའྱི་ཟིར། འདེར་སདས་རྒུས་ལ་ སགས་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ད་ 
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ཀར གྷ ཏུ དྭ ཧིཿ རྒྱ་ན་བསྐམས་དལའསམས་༨པའ་ཆེན་མགོང་ནང་དབརོལབ་འརོར་ 

འདུནདཀེནམཆོགའཆདབརྱ་བེད་པ་ལ། གཞུང་འདེ་གྲས་ང་ས། དག་དགྲི་ནེལ་ཞ། \ ཛཿ རཿ སདམའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པེ་གང་ཞས་ཤིའབསནས་འདྲེད་སླེས། ‹6 

་ ཞེསསགསྲ་བྱེ་མདོཆོསཅན། གནེན་མཆོགལ་གདམས་པ་ཡིཊཉེ། དྲེག རར 

༨ ལམ་བླསབ་པའི་གགསུ་བྱ་སེན་ཞེས་གདམས་བའི་ཟིན། དྷེ་ལར་གདུམས་པཆས་ཤན། དགོསཔ་ཡེདདེ། དགེའདུནདཀོནམཆོགལ་བདེན་ཞེན་དགགཔའེ་ཆེད་ཡིན་ 

༣ི བའླཐིད།འདིདལྷནྲུ་གདག་འདུདཀོན་མཆོགདེ་ལ་ཏེ་ཤུད་ཡདདེ། དེ་ལྱ་གཞུག་སགགསཔ་དབང་རུལ་དད་ྲིར པའྲབབི་ཡིད་ཤྲི་བུར་སེམས་ཞས། བསེད་་ 

- རང་སང་སྤྱར་སྤི་མེདཅནྭ་གྭི་བཾང་སེམསའཕགས་པའེ་བདྨ་ནམས་སུ་ཡོད་པའྲི་པར། འདེད་དདས་བསྟནྭ་མིདགེ་འདུན་དཀོན་མཆག་དེ་བནུན་དུ ཡང་བྲམ་སཉེ། འདེར་ 
དངོས་བ་ལནྱ་གིདགེ་འདུནདཀོཞམཆགད་ནི་འབས་གཞས་གསུམ་གྱིམེདཅ། ཞུག་དབཞིའི་མི་ངཅན་གི་ཐབ་སེམསའ་ལགས་བའི་ཞདན་བྲ་མས་པའི་ཕིར། ཐེགཆེནདྲ་ག 
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བུའི་ཀློན་ཡེད་པའི་ཕིར་ 
ཡན ལ།མཚན། ཉིད་པ 


7 པཱ་ཡདཔའྱེ་ཕིན།། ་ མྙཉརབུའབའྱེན་མཚོན་ཡདདེ།།འ སའེ ལི་ 
ས་བདླེབགཏུ་ཉོགས་པའའབུཿ 0 ཆེན་གྱི་སྨུབ་པཉམསྲས། `; །ལྷ་ནམཔ་དྭ་མ་དགོསཉེ།བཤེས་ 
ལས། མན་པར་ཅུར་པའི་སུལནགནས་པངང་། །ཟེས་ནུདམཔལ་ནེབ ཉིན་དང རད ་ མལཆེན་པོ་བ སསགས ཅན་ལ 


དསེམྲསསོ། གསུམ་པ་ཞི།དང་པོ་ཆོགས་ལུམ། སོར ལ་མ།གསུམ་པ་མཐོང་ལམ མཉམབཞག།བ་ ཞེབ མཐོར་ལ་མཆེས་ཐོའ། པས་བ: ནསྔརེསམཐཐནཔ་ ཀཱ 
སིས རྨུ ཐ་ དད ˆ་ི ཡག ་ ས་བདན་ ༽ཁལའསུ་བྲགྐོད་ ངུ 
ག་པད བ་སུདས་པས སམཐུནས་དགས་ (ལེགས་བཤད རའྲ་ཝིངལས་གུང་ས། །བཞེཔ་ ལྭ་མེས་པ་ཆོསཉན།ང་གོས་པ་ཡོད་དེ།བི་ བཔ་ ལེན་པའངེ་ 
ལྭི། གཞན་གྱི་དེང་ལ མི་འཇོག་པརྨ་མུར་ནའཔ་འྡདག་པུར། །བཞིཔ་ནྲི་སནཝ་ཱདལྷ་མཱས་ཡ་ོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ ཐེགཆེནྱ་གྱི་གཀཔ་ཉམསས་ལེན་ 
རེད ྱའ་ 


པའེ་ཡོངསཿ སྱེདསྭ་ཐྷིགབས་སྭ། སའསྤྱར་སྲ་སི་ 


















ི་ི 
ཱུ གོ་དགུ ཆུ ཏད་པའི་ཕྱིར།།གནས་བཟང་བ་ 
གུགས་བཟུངབཞི།གོགསྔ་ཚུལ།ཁྲི གབརབོ་  9@་ ཆང 


ཕྱིར་རྭ།།ཞེསདང་། 
ཐྱ།།ཞེས་གསུ་ 











ྦ་ །ཞེ་ས་དང་ ༢ རརསཿ 
ས་བ 


འཡུལ། །ལེགསཔའ་༔ རུད་དད་གཞས་དྲ་བུད་དད་ ས་བཟངབ་དང་གོགས་བཟངདའང་། བབ 
ཅ་བ ཐོ མཐུནཔའེཡུལད་ ཆོས་གོདགབསོད་སྙེམས་ 
ཞཔོལ་སོགས་པ་ གེ ཿཉིའ་་ཨའི་ཆལ་ ཟང་བ་ཞི།ནད་ བེ་སམིན་འྱེརབ། 
ཀྲ རར བའི ༣ཿཚན་མའྲ་གྲ་ནུངལལ་སགས་པའི 
།བསམེད་སེསསུདམ་བཞི།།ཆེནས་ མེན་པརཤེ་ས་པར་ 


་བུདམཔ་ལ་བཉེནྲརུལ་ནཞི། རྒྱུན་ལ་  ་ 
ནེཏཞནམསདལྡནཔའ་བཉེན་པའོ། །སྨོན་ལམ་བཏབ་ཚུལ་ཞི།རྒཞལས [8༠༦ $ ཧྱ ཟབསབཟང་བ་བང་རེསའབུང་དང་། སྦྱོརཾབ་བཟང་པོ་བད་གཉིད་ 
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ཀྱིས།ཡང་དག་ ༡༡༨༨ པ་བཟང་པོ་ཚོགས་གཉིས་སེལ། ཐབས་བཟངསོ་ཞྷི གསོམ 


གྱིས་ཆོག་པར་མེའཇེན། སྣེར རབ་བཟང་པ་བདག་ཉེད་ཀྱི་ནག་ 
རྣམཔའའབྱེངཔའི་བྱེད་རྒུ ི། ཟནཆདབསདནམས་ཤུས་པ༽ 


འབད་གཞག རའའ་ཡིནགོ། ནོ། །དལ་བརྡ་སྐེབའྱི་རུ་ ཌླགཱང་གིསན་སྐྱེས 


དཞེབསད་པའླག་པལ་ཡིནནོ། །ཞེ་སབ་ཤད་པ་ཝུར་དོ།།བཞི་པ་ཅན་དངབལབའྲི ཚུལ 
/ ཤནཞགས་མ་ླབསཅརསའསལསཅསན་ུགུ་སང ༡ སེར་བདམས། དེནིི་སུན་བཏགས་པ་བ་ཡི་ཞཔའྱི་ཟིར། དཔེརན། མིགི ཡའ་འཞི།། 


་ ཟེསའབབུང་བཟུང་སྱོརང་བད་ཙུམ་ ་ 
སྦེརདའ་གུས་སྦྱོར་རྒྱན་དབསྟེན་བའི་ཕྱིར། ད་བསམ འོ ཆུས། ད་གས ླི་བདང་། །ཞད་མེད་པདའ་ཉེ་ང་བེའིཛན། 
དྲི མྲགེལབརན།བབཞེཔོའདེས འདེཞྱི་ཚུ། ལུ ༣༨༤ ིཀིགགགིས་ནསི་མཐུན་ 
༦ ཀོ ་ ་ ༨ 
བྲབལབའྲི་ཚུལནི། ཝརབ་ཞདཔ་དྲེནམས་དངྲ་བལབ་ངེས་པའདགོས་པ་ཡིཞཞོ།།ལཝ་པི་ འི པ་སྭཁབཔམེད་པ་དཐལ། དེ་ 
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-& 





ཞིག་ཞུས ཆོས་ཐམསཿད་མངོནསུམ་དྲ་ཏོགས་པར་བལ། སྤྱན པའྱི་ཕིར། 
སབྱསྤ་ནས་ཀི་སྨུཞཡིན་པའྱི་བིར། ི་ཐ་ཿ་ སྲ 
།ཞེས་གྲསངས་པའྱི་བིར། མནམ་ཁུབ་པའཐལ། སྱུནཝ་ 


༄༅། 
རེ དབཞིནག་ཞེགསཔའིིགདེས༥ 
ལའང བདུང་། སྒྲབསའདོད 
སགས ཤར་པ། །གཉིསསགཞུབ་ 
པའགེལ་བ་ལ་གཞུང། 


་ 


སཱཏེ། གཟུགས དོ 
ལ་ ལོ ཁ་ཅིག ཌི ་་ ་ 


ཡྱིན་པ་ལ་བསླབ་བ་ 
དན གར་བིླགམརལ་ས། བསའ བཞའེས གས་ཚད སད །། 


ཞཔའདགནུས། བཞདེན་བ་གལ། རེ དྲེ་ོསཅག།། ནྲུལ་ལ་གདམ་སཏེ། སཱན་ཝ་ཡུལ་ 
(ད་ཉམས་ལེནལ་འདགཔར་ 


པ་ཚས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ རང་དབང་དུབེགཅེན་ 





པརའདོད་པ་ 
ཕྡིསའམིརམཆི་ ༨ ༢༨ ༨༨༨ 
རེ སྱན་ལྲ་རྒྱུད( 


བཅས་དདེན་ ལྟརདྷུ་ཏོགས་པའྲི་ནོནས། སྨྱན་ྒུ་ 





༥ 
༠ 


ྨ 





འགྱར་བའིདགོསཔ་ཡོད་པའྲི་སིན། །བངསེམས་སོ་སྩོསབྒོནམས་ཀི་ཤའེ་སྨགྱ་གིས་སྟོངགསུམཚུནཆད་ཀྱི་གཟུག་སལསུམི་མཐོང་བའྱི་རུ་མཚན་མོདདེ། སེམསཿནྲནམསྲ་ཀྲི་གཞམོངསཀི་ལསྭཀེ་བད། དེ 
འཛིས་ལྟསབྲག་བང་་་ི་་་ ་ྱ་ཆདྲུསརཔའི་ཡིག་དབང་ ནི ི༽ཾཾྲ | 
པལསྱབ། བཉིདྱ་བི་སུལ་སོ་སར་དབ་པཉིད་འིགགྱེད། གའི་མི་་ཞིང བ འའབས་དུའེལ་ མིན དམང ར་སག ྒ 
གསུངས་སྣེ།དུ་ ལ་དང་འིན་བདང།ཞེས་ཞསྱི་གསས། དོནདད། གཞུབ་དིགཉིས།དངཔལ། རློས བུས། ལས་ར འདུག་པའི རེ་འ ད་་་་ 
བད།དངཔ་ལ། མཚེནཉིད།དྲ་བེ་བ།ས་མཚམསདཔག་སུཨ།དངང་ཞི།རང་གིབདག་ཆེནདྲུ་མུརཔའི་བསམ་གཏནྱ་གི་བསགཞེའི་སེལས་པབེཞཤས། རང་ཡུལ་མའོནསསདུ་མཐོརབས་འགྱའུ་ེབའི་ 
རིགཔ། གཉིསཔ་ལ། ལྷའི་མིགགིམདོན་པར་ཤེསཔ། ནབའི།གཞནསེམས་ཤེསཔའི། སོནགནསྤ་རེས་དན་གེ།ཇུ་འབུལ་གི་ཡུལ་གེསཔའི།།བག་པ་ བད་པའེ་མངོནཞེས་དངྲ་དག་ཡོདདེ། རྒྱན་ལས། 
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ནོ། །སེ 





རི ༨སག་སེམས་དགདང་དགོ་། མི གདད་བག་ཟམོད 


དེའིའ་ རྩིད་ཟིལཔརགཞན་གགཞེ་སྡེ + ི་་ 
༣༥ 


(པྲ་ནི།སེམས་ཀྲིས་ ×± 


` ་ མས ལི ཟལ 


ས་པ 


རི བཞི 


།ཞེས་པ་གུནའ་གོར་འཏུདྲབྱེ་བས་ལ། །བོགས་མེད་བ་ 
རི ཐ་མག 


༤ བྭ་སེད་པ་ཤེས་པ་ཞི།་སན་ཀི་ འདེམ་དོག་ བ་ སཔ་ཡིན་ ཇབ 
གྲུ `` /གནས་རྗེས་ ་ དཞེ་ རཿ ཇེ པ་ 


གདབ་ཏུྱབིབ། བ་ི་མཞེས་བསདབ་ དས་ ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ 


གསུ ༤ ཨུར ྣམས་སྐེ་བ་ལས 


པ་ཐོབ་པའི་མྲ་བུ་ 
དྷེྷི་ཕའྲ་ནབའི་མངོནཔ་ 


ཁྱུང 


སད སས །གསཡ་པནི། ལན་ཨབཞུགསཤས་སངསྒྱ་རསྦྲ་བསའེབའན་ཡང་ད། ' 





གང་ཡེན་པ་ 





£ £+ -- ¢ 


། ཉཡི་མིན་ནི་ཐོའ་པར་སས། མཆོད་ཏེན་མཆོདཔའའོཁ་མོད།།ཕིསནདགཞི་བུལ་བདང་།།དདདངདོ་ནི་བབྲ་ཡུལ་བས།། 











གཉིས་པ་འ གུའ་མོད། དགི སེ་སའི་འཕེན་བེདི་ །འགུབ་བེདྱ་ཀླི་རུདངགསམ།དང་པོནི།མ་ 
ཧཞའདེ་ནམསུརི་ཝ་རྩམ 


མེདཔ ༡ ས་ ་ དྲེ་ ལབ གཉིས་པཞི་ ་ མསནྲི་རེས་ཟུ། བར་བསམ །གཞ 


ཡནལ་ །སསབ་ཟམས་ 
དང །སཐགཔཀའ་བས་པདང་། །བཞེན་པསྨ་བམ་བཀུར་ ་ །མཁ་སཔསྦ་དུ་འབུལ ཐབ་པརའྱསུར། །ཆོས་ཀི་ཆེདདང་དེ་བཞེནད། དུང་གརོན་དགན་པར །ཆོས་ཅེ་ ཐི 


ནབ་ཐབྲལ་ུར། གཞའྱསི་འྲབལ་བཡི་ 
དིེད་པས། །ཚོར་བྲདནཔ་ཐོབ་བརའྱ་གུར། །དབསྐགཡས་ར་ཉིདྱ་བར། །ཡང་དག་ངེའ་ 


ཤབ་འའྲ་གུ་བཅེ་ན། ཕྱི་ ཐི སི་སམ།བུང་ བ་ཁ ི་ དགབའེབསམ་གཏན་བཞི་ལབ ལ་བེཞན་ 


ནོ ནསབུམ༦ད སམགཏྲོསགཞི་ན ནགསི རཾ (× 


པནམ་སམངོན་པརའགྲུབ་བོ། 


ཤམེ་ངང་ དི 
མཆེནྲ་པེངབལས། སྤེལ ཡུ རེ དཿ ཐིག ༤ ླ 


ཅིན་ཡིངས་གེསཔས། །མངན་ཞེས་ཟགཔ་ཟགས་གུན། །ཟད་པའི་མཆོག་ཞི་ཐོབ་པརའྱ་སུར།།ཞེ་སེགསྲུང་ 








£ ~~ 9£ 
དཿ = 





ཞེ ོད་གནོའོ་མསལབྷནུནནས་མེ་ངོགཡ 


ནས། མི 


རྱནདྲ་གབུ་ འྣག་།མུན་ལས། ++ 
ན་གྲང་དད།ཡེ་ཤྲེས་ཏུ 
བའྱགུར། ར་འ འྲི་གུགསདང་། སླ དྲ 


གྱིད་ངོས་གཞེའི་སེམས་ལ་ ཆེང 
ཀམསཅདབདག་མེདཔརམིདལྱ་བུས་ 
ཐོགསཔ་མེད་པ་དང་། །།ཨོས་ཿ ་ སློགས་སྐད་སབསངསྐ་རབས་སེམསན་ནདག 


འབལ གོ་དོན ་་ 
་ 


རྨནམ་གནས་ཡེད་ལྱ་བི་ ད་པ་ལས། ། 
།ི། བསམ་གཏན་་ 


༅། གསུམ་ན ` ེ།་ཤེས་ཡངྦས་བཟུང་བ་དད་། །ཇི་ 
རཿ འཇུའ་ གི་བ ས་ར ་ དསུནཏེ། སདསུ། དྲེ་ནམསྦ་འི 
སཔ་དང་། རར བ་ ཅེཿ ཚཔས་མཛ་མས་པདད་། །།ལུས་ཡང་ཞིང་ 


རར ཅ་པ 


།གསུམཔའྲབས་བུནེ། སིཤོབས། གའགེ་འཡག་སདངས ཚསཔ་་ 
༢༥༥༦༥༡༦༡ འལ 





ིས། གཞས་འདལ་མེངྒྱར་ཆེ་སྟརགཏུགནས།། 
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ོམཐརྦ་སགསུམ། །ལྷའིགནས་པབ་སམ་བཟུགསབརྒྱད། །ཚོདས་པའེགནས་པ་ཚདམེདཔ་བཞི་ ལ་གཞས 


མཆོད་ཡར་ཅེདཔ་དང་། སེམསམ་ཧྲ་གི་སབ་བྲ་ནམ་བའུདག་པརྩ་བན་པའིའ་བཟཿབྲུ་ཁདཔ་དཅ་ནདཔ་ལནུཔའོ། །འཞི་པཞི། 
མཐོང་བ་དང་སྟནཔའྱི་བེད་ལས། འོདཟེར་འ་གེད་པའྱི་བདལས། ར་མཔར་ོལ་བ་དང་མལ་བའི་ཕེད་ལས།ཞེངདག་པརྡ་བེ 
འཇིག་བཅས་སམསཅན་བཅས་པ་ཡེ། །འཇེག་ཉེན ཁམསཀུན་རྒྱ་མ་ལྟ་བུར་མཐོང་། {ཧུ 


གཉེས་ པ་གུབ་སྣེ། རྒྱན་ལས། འོད་ཟེར་བཏང་བ་ 


ཧེདྨ་གག་པརྩ་བད།།ཅེ་སདང་། འགེལ་བའོད་ཟེརྱ་སིལསེ་ནམ་ 


ཞུ ངུ 
ལ་ད ིནད་གདཔ།།ནམ་བཱཚགི་དག་བཡདདག །།ཞེས་གྲསཔས་པའྱི་འི་ 
ཤིའཏྭ་ཝཱག་བཝལ་བའི།།ངན་སང་བ་དགཿམཐོ་རིསའགབར་བིད།།བདད་གནས་གཞལ་ རེ ད་ 
སས་ནས གརྩནི་སྒགསདདཔྱགས་མས་ེིས་ག་བ་རད་དང།འད་ཅ་གནས་བདད་ད སས 


ཤིད། །ཞེདནབའྱབམ་སྲསསེམས་ནྱུ་གིདོན་དྲ ཡང་དགཔ་ྔ་ངོགས་པའི་སངས་རུས་ ། ༨60 
ཤུ ཟིདལ་སྦ།ད་པ་རཅ་ནདང་ལཤཏེ། 
ལ་ 







ཅུན ད་རི རྫང སུང་ 
མེད་ཁང་མཐོ་མཛས་པ་དག །བདུད་བཅས་གུན་ཏུ་བསྐོད་ ཏེ 













,༄༅ ། 
༧ལསདང་ 
རྣམ་ 





བླ 'པར་རོལ་པ་ ཏུ་ ན་པ་དང་། ཁྲ འི ཁྲ 
( ངི་ ༢༡༣༤ ཟྲི དགའ་ཝླགིགནས་ན་བཞུགས་པལ་སོགས་པམ ཤྲི་སྦུལ་པའོ།།ཞེས་གསུངས་དའྱི་སིར།བཞི་བྲ་གབ་སེ།རུནལས། ཡེ་གེསདག་ལ་དབང་ 
ཧིས འཛིཊ་བཞིནབ།ནྱ་བིརདགུཔ་ཐོབ།།སང་སྔ་ཆུས་མཚནམི་གགས་པ་གདསྲ་སསྣ་མཆན།། ཡང་དག་བྱ་གགས་པས་དེ་དག་ཁམས་གཞན་འགྱུད།།ཅེས་གསུངས་ 


།བ ད་པས་མེདགའ་བརྡ་བེད་པའོ། །ཞེསགསུཔས་བཞི་སྱིན།གྲསུམཔ་གུབསེ་རྒྱན ལུས།དཧི་མཆོག་ཆོགས་ནངད་ཏིང་བའཛོན།།དཔག་ཨེདྱ་ནམ་པར་རོལ། 7 ཐའོ རོ 
ལྤིད གླེམས མས༠་གནས་སན་དམཀད། གསད འགེལབད་གཡསུས་འིན དེ་མི འགད རྭ 
ཱ ལབ་གསུམགྲིཏཱགཏཱ་སེམས་ཧཧྱ་སི་དོནྱ་བེདའི་ཅིརཏེ། 









དཔས་ 


ལ་པ་ནམ་པ་གུམཞི།པཟོའིལསྤུཀི་གཞས་མྲལ་པདང་།གྲདལྭ་བའི་དབང་ ལྦེབ ུ 


ུསའབྲི་བགིནད།ས་སཐན་སིན་འརྱབ་ྲགསལཉིད།གའལྱ་ཆས་ལག་ཞི་ིནྱ་བླལཀས་པརོ་།སེདཀན་མས་ | } 





པའི་བ །།ལྭ་པ་ཝནཔ། དནོནི།ཧུན་ལས་ འདབ་ཤོག་ཀུ་ 


༡༩༩ 


།ལྷ་ཚགསྲུགང་ལོས་ལན་འྱཆུན། ཞེསདང་།འྲགལ་པར།ལན་ལྷ་ནམ་པགསུམ་སཱ།སམས་ཅན་ཡོངགྭུ་སིན་པརྱ་དདཞུས་པདུང་ལུནལ་དང་།བྱ་ཝགས་པདང་འན་པའང་། ཆོ་གབབའའོོཔ་དང་ལན 
འོ།གགགང་ས།ག ཞུད བིཆམལས གདེད སན་མ སག་པརབདས་  ི ན་བ་ིམདཔླམཆེར། 







བསྟནཔ་ཐོབ་ ༦ འགེལ: བཅེས ད་འེཅ་དརེ། ༽ འེ་འ་བག་གི ངབ ༢༠ ངོའ གསཔ་དང་།ཟགལ་དང།ཡཔའ་ཐའ་དདང་། ཟིལ་གྲིས་གནོན་པའི་གླེ་མཆེ་ 
ཏིན , བབ ར་་ ཞེསགྲསས་ས ར་འ རུ སནལས་བུངབ་ ཏིངདའཇི་ནབྱ་ནོམཔའི་སུབ་ས་ལས་བུང་བ་ ཁུ 
སྐོགསྐ་ནམ་པད་མགསུདསྐ་ཀང་འདི་དཞྱི་ཕི་མ་ཁོ་ན་བྲཟང་ལ། དང་ ལོ་ཞི་སདཔ་བརམ་དང་།གཁར་ལོར་བླམ་རབའྲི་ནུལ་བོདང་ སེཊ་བདང་།གབའགའ་ཞིག་གྲི་ཆུད་ལ ཡོད་པའྲི་ནའལུལ་ཆུ་ 
]ཨུ་གཉིས་པཞི། ཝགསའགའ་ཞིགབགངས་པ་སྭ་ཁངྡ་དཱ་འྭགལ་སྟེན་པའ་ཞུས་པ་ལྟད།གསུམབཞི།མནའ་གིའ་ཞིགགཅང་བཅས་གིས་བོབ་པའྲི་ནུའྲམལ་ལུབུ། །བནུནབཞི།ཆུནལ་ས།དེ་ན 











ཧར རོ ༤ མམ་ཁོནམོ་ལོལགླི་བོ་དོང་ལུན། །འགོ་བདབང་མེད་ར༨་བང་གློན་བགཏུ། །གཞན་ལ་ཕནྭ་བགཅིགཏུ་མདོནནགའ་ དགེ ནུ་བྟངུན་སིང་ 
་ ` ཨ་རུདབ་ད ་ བོ ` སྲི 
རཾ ལའ ཞན སའི ཡཏ །བརདཔའི།མངོན་པད་ཤེསབྲགཏ་བགཟམ་དམཔ་དི་ 
འེ་ལུས་གསུམ་ཨི་ འདའ་བ གེའོ ༦ ༥༨༨༤ སམདནཔའནས་ ཡན་དུ ཞུམུ་བཅུཨ།ཁྱབ་སྟེ།དྷེ 
མདནཔདག་ལགཏུང་ ཆི། བདསྦ་རས་ྱི། ཡྲི ིིིྷི ནྭཁབུམ་ཡིནཔའྱི་སིར། ཁོནའེ། སངསྦྱ་ས་སིདབའཞེས་ལ་ལོ་ཡིན།ཁུབ་སྟམ་མིན་ 
སད་པའ། ླ ་་ ཞེ་ན་མཁུབ་པའ་ཐལ། ིག་འེངནོ་ཞེནསཔར་གསལ་ཡན་འྱབ། སོ་ས་མེ་བའི་ནུད་ལབསམ་གཏནབ་ཞེང་འི་ 
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༄༅། །ཡད། དན་ལ ཞིང་འ 
=: 3 ཆའམངེན་ཞེསྲཀི་ ངཱ 
ཉཿ་ལནའས།ཏྱལ རར བའདེཡེནལ།དགདནབ་ 

འེ ཤེསྲདགྱུ་རུདལ་བསྙེན་ 





>>=. 


2 


་ ཡུལ་་་ 


&༦༦ 


གོས་པ་ཡད་པའི་ཕྱིར། ་ེ 
ལྙན་གླེང་བཞེ་ལེགསཔར་སྒྲེངམཛད་འཔ་གསམ' ་དགེ་འདྲན་ 


་- 


ཆེགྲསི་སྒུབ་ལྱ་མུར་དཇོགས་པའའྱཆུརའའི་ 
„ ཞི རུ དེད་བཅག་མལསབ་ ཅེམནས་ཐུབབ་ 


ཡུཾ 





ར་འ ས། མདོན་ཤེསྒནསྲདགནམ་གོལླའོ། །ཞེསགྲསངས་པའི་བྱིར། ྱབགསལ།ཁས།གཉིསཔ། གཞུང་དནོ་ན།། ༣༠ 
༢ས༥དསན་་ིིོིོརིོཔོ་པ་པྣཾ་ཾཾཾཾཾ་ 
ནྭ་སར་བ་གདྱའི་མད་དྲེ་ནམསཆས་ཧན། མངེན་པར་ཤེས་ཕྲ་དག་ལགདམས་པ་ཡེནཏེ། 


སྙེན་པ་ཆས་ཅན། དགསཔ་ཡདད། ཐེག་ 


སྣེལ 
ཞེ་ས དག ཤེསདགྲཆུད་ལབ ‹ུ 
དར གསདེགས་ཆག་ས་བའིའའེཉིག་ 


སྭ ཏུ 





ཉན་དག་དང་། ཞེས་གྲ་སངས། རེ་བ སྣེཞས 
བདེན་ སད ་ ༦ །ཞེས་སེགསྤ་བིའ འེ 
ཉེ་ཨུའི་ཚིགས་ལ་གཱེ་ཞིང་སྐེ་བའི་ཚ་རབས་གུནཏུ་ཁྲོ་ལྕེས་སཱེང་ནསའཆའབརམཛོད 


± །༄། །སྲངས་ཀུན་སྦོར་གསུམ་སྲངས་པའིཆ་ནསྤྱ་གུན་ གསྭ་ཀིའབས་བུ། འདོད་ཉོན་ཕལ་ཆེར་མངས་པའི་ཆནས་ཕིར་འོང་གི་འྲབ་སབ། མ་ལས་པར་སངས་པའིཆནས་ཕྱིདྨམྒོའོངོ་ ཅོ 
ཛབ རགས ཤགསཏཉན་བས་དྲག བཅོན འབི་བ་སྭག་ མཔདབན་ག་ིད། དེ་ལྟར་འཇོག་པ་ལྭ་ཆུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཉོན་མོངས་ལ་ ་ཚན་ 
ཟར །ཞི་བོ་དྲེན་མས་གོརིམས་བཞིན། རྒྱུ སྣ་ཞུགས་པལ་སེོགས་པའྲི་འུགས་པ་བ་ཞིའི་མརྱུ་པའི་གཙུང་ ཡིན་པའིམོརཧ། འྲས་བུ་བཞི་པོ་དེ། ཞུགས་པ་བཞིའི་དངསྐ་ཀི་ཐོབྱ་བའི་གཙོ་བོ་ཡེན་ 
¿ པགད་ཞེག །ཉོན་མོངས་ཝེ་་ ཚབ ་ནྲི་ནསུབཞེབདེད་ གི་བརྡད་གཅོད་པའི་གཙོ་བོ་མིན་པའི་སིཏ། དྷུ་ཝའ་དུ་མངནང་གོངའོག་ལས་གསུང་ཆུལ་མུའ་དུའ་ཆད་པའའྱ་ཆུར་ 
ཧཾ །འྱི་ཕིནྱཆུན་ཨཚོག་གཞུན་ཡར་དདེ། མཛེད་ལས། འཐུགབགི་ནུསས་བཞག་པནི། །ུ་ལདག་གི་སཔའྱ་བིད།།འཐས་ལ་ཕོན་ལམ་བཏུད་བདད།།གཞནཔེབ་པདངབདྲ་སུམས་དང་། 
8 གེསཔབཚད་ཚན་ཐོའ་པདང་། །ནམ་བབྱས་དྲུག་ཐེབཔའེ།།ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཡང་། མང་ཅཅིག་ཅ་རབའྱི་སནཞུགས་གྱི་འབས་བའི་ལའལ་དུ། དེའྱི་ཆུག་ལ་ཞུགས་པའི་ལམ་ལྡེན་དུམ ༠ 
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ོངབར་འདོད་པྷ་ནམོས་ལནྲི་མབྱ་ཟུདྲནམདགཧུའྲ་སོབ་དཀའ་ཡད། དབགྲ་དགམལའབདཔའ་སོམསསོ། མཛོདལས། དགྲོ་སོརྱརུཾཞི་མོདལམ།། །བུསབའཨབསོའདོས་མུས 
གྲོལལམཟད་བརྣ་མས་དང་བརུས། །དེ་དག་བྱ་གརྱཅུ་ཆུ་དགག་འོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་སུངྱ་བུའི་ཉོན་ཨོངས་པའི་ ༢ ¬ ༤ ༢༠༨༨ ཞཞུགས་གྱིས་ ལེ 
སྐལུས་པདྨ་དངས་པདང་ འདྲེགས་གཉིས་ལྣངགདསལ་བར། བེགླ་སེསའི་ པར་འདོད་པ་སགས་ཞེ་ཀུན་བཅུས རར་་ ± འའུ འདེར་མི། དབན 
མདུནཾན། །འྲགསསའན་ཡོས་ད་ི་ ཅི བཅ ཆི 1 ཡྭབབདམི་འངགེའ་བསད ཟྲང་ཅཅེག འའའ 
< ཆུ ཚང ཉར་བླ་སོགས།ཁ་ཞལས་ བ་ ཅེ། ཉེརབྭ་མེག་ལཱགཨ་ནཡས་ འདོད་པའི་སེམས་དང་། གླིས འསེམསལ་བཉེནཞསའི་ཐབ་ 
ཟིན དང་པོ་རུབ་སྟེ། ། དྷ་མམསྲ་སི་ཞུགས་པས་ ཉིན་སག་ཉུག་ཨན་ཡས་ཨ་ཐབ་བའྲེ་བའི། ཀིཏེསཔ་ཟུབ་སྟེ། འདད་པ་ཉོན་མོང་སརགས་པ་པ། ཆེ ༦༡ཟག༨བསྲནས་ 
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།དེས་དྭག་བཅོམ་པའི་འབས་གུལས་ཉམས་པ་སྲིད་པར་བསུན་པ་གང་ཞིག །འདིན་ནི་དྲ་མི་བཞེད་པའྱི་ེར། ཁམས་གང་དུ་འབེབ་ཅེ་ཞ། དང་པོ་གསུམ། འདོདཔརའུ་ཐོབ། ༠; 
ར། བཞི་བཁལས་གུསུའི་ཉེན་པའ་བུས་པམ དེ། ཁུགས་པ བགང ི་་འའའཁིལ་ུབ་ འའམ་་གག།་གེ་།འཡས་གྲསུམ་གཞིཏེན་ 
] རུན་ཡདུཔའི་བིདྭེ། མངོགས འདོ་བའ་གསས་བོ་བལ། ེ། ། ལ་དང གས་ སུ་དས་པཞྱི་བིད། །བད་ལབའྱི་བིརནའིགིའབགད་གསའིཉེནལ་འཟབ་བའིའ། 
དུ་ཞེན་མིནཉེ། དནི་ཉན་བོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་གྲིས་དངེས་སུ་འཐུབ་དགེས་པ་གརཞིབ ། གོང་སའི་ཉེན་ལ་ཉན་བོསྦཀི་མཐོང་ལམ་གསར་སླེ་མེད་པའྱི་སིར་ཏེ། མཛོདལས། གོང་ན་མཐོང། 
'། ལས་ལེུན། །མཱི་སོ་ ཨ་ལའ འ་ཅུ་ཤྲོག་གུ །དལའ་དཔེི་ ལུ །ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཟིད། གཉི་སཔ་ལ། ཆུན་ཞུགས་ཀྱི་སྐེར་བ ཞདཔ་ཕྱིར་འོང་གི་སྐེརབཤད། 
{ ཕྱིར་མེའོང་གི་ སྐོར་བཤད་པ། ་དྭག་ མ་པའྲི་སོར་བཤད་པ་དང་བཞི། དང་པ་ལ་ཞུགས་པ་བཤད་པདད་། འབྲས་གཞས་བཤད་པ་གཉིས། འདང་པོ་ལ་མཚན་ ༨ རུ 











རའ བམཚོམས་དང་གྲུགས་ཡོད་ལ། གྲ་སམ་པོ་འདི་ཞི་ཞུགས་པ་གཞན་གསུམ་གྲིགབས་སུ་ཡར་སླར་བརྩ་བའ། །དང་བ་ནི། མཐོད་སངས་གུན་སྔོར་གསུམ་མངས་པསའགུཏུ་བེ ༧ 
༢འི་སླི་ར་ུྲི འཟདབབདགའིནིགབཅུགགསའགལི་འི་ གིགས 7 བའརེའྡི་ནསདབ་དའ་དུལད་པ་ ཧོ་ 
འཐངདང། ༨བངནཾན་ཆོས་གྱི་རྗེས་འབྲད་གཉེ་ས། × ཟུརྦ་བངག་ཧུ་བའྱི་སུནུ གས་པ་དང་། སང་བུརིམ་གེས་པའྲི་རུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་གཉི་ས་་ 
5 དད་པྲ་གུབ་སྟེ། མཛོད་ལས། དེ་ལྷ་མདཅིག་བཅྲོ་ལ་ཤེ། །མ་མཐེང་མཐེང་ མཐུང་བའི་ལམ། །ང༨ ི་བ གཏཱ། །དད་དང་ཆོསྤ་ལི་ཇེས་འབེང་བ། །སྒམ་པས་མྲང་བ་ 
མ་སྒད་སཞི། །འབུས་དུདང་པོལ་ཞུགསཔ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། རེསའྲབང་གཉེ་སྲ་ལི་དོན་ཞེ། ཀུན་བཏུསསུ། དད་བའྡི་ཇེསྲ་ས་འབང་བ་གང་ཞེ་ན། །གང་ཚོག་ པ་ ༣ གསཔ 

ས་རྟུལ་ལེ། །པ་རེལ་ཆཱུ་བསྙན་པའི་རྗེས་སཱ་འབངཞས་འདེན་པ་མདོན་པརྡ་ཉོགས་པར་བ་བའྲི་བིརྱ་སརབའ། །ཆོསྤྲ་ཀི་རེས་མའྲབང་བ་གད་ཞེ་ཞ།དཔང་ལྷ་ནོནཔ་བད་གཉིད་ཀྱིས་བདེན་བའི་་ 
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ཞུག་སར་འའ་བསགསཞུག་སཔཞེས 


ཤྲ 


མནན ཡངཿ རེའི ཁཾ ནསཞིན་ 


།༨བང་དྲུབས་པས་ཆོས་ པྲ་ཀི་ཆེས་སུ་འབ 


དཛརོསྤཀི་རེས་འ་ ཅའ 





ཞེ སའོ། དག སུལཞུ་ 
གས་པའབང་པེ་རྟལ་ 


་འབ་ 
 ོགའིགེན་འི ཐཾ 
གལཏེ་འཇིག་ ཅུ འའ 


ཡཿ 


དགཅེ་སྱ་བའོ། 


ཧི དང་པའི 
ལ་ིརེསདསབརའ་ཡིནག། ] །རུ་རྟགས་ཕྱི་མ་གྲུབ་ལྟེ། མཆཆི་།་ 


༢དནས་བདེན་ལམརོན་པརྙ་ཏོགས་པར་ བྱ བའེ་བིར་ སྩོརབ་འོ། །ཞེས་དང་། མཛོད་ཀྱི་སང་འགྲེལ་ ལས་གྱང་། 
པས་མངས་བརྩ་བ་བམེ་སངས་པ་ འཆིང་བ་ ལྷ་ཡཐའ་དྲགྲ་དྲད་ཞ་ན་པ ཞིག་ཡིན་ནནི། དེ་རུ 


ས་་མེང་བརྡ་བབ་འདོད་པ་ 
ངཔ ནྭ་སཱོདཱ་པ་ སནཔའྲ་ཇེས་འང་ ། བདེནཔ་མངོན་་ 


'གྲསངས་ཤིང་། ༢2:55 
བངད་། ངཉི་དྲ་གིས་གྲསུངའགྲ་ཡི་ེས་ 







དད་པ་ 
ས་ལུས་ནོཨ་པ་ཝའི་བརྡ་དྲ་སངས་པ་ 


༥༣བང་ སྩེ་བདེ་ པའ་དན་མངན་སམ་ 
མ་ད 








དཉོག་སྦའིར 
སག ལིན ཞི 


› ¿€? --- £ 














བྲོས་ བོསས་་ས།་ྣ།ཾ། ཐི རའམ་ ཕརོ་རོསོ་བོ་་སོས་ རོང 
བཞིན་པའི་ཉན་ཐོས་ ་དབང་ནོནནི། སྲངྱ་བཅེ་གཅར་བའྲི་རུག་ཞུགས་ཞུགས་པདང་། སྲངསྤ་བ་རཡྱ་གུས་བའྱེ་མུནཞུགས་་འྲབ་ས་དཱ་ཐོབ་ཁྱིར་དུབྱཆོ་ཞཔའི་ཤནཐོས་དབྷདུ་། བས་བ 
གི་ས་བའྱིར་ཞཞུག་ ས་ཡེན་པའྲབའཏེ། དྭིསའ་གྲ་གྲགགེའའེ་དགལས་ར་བའི་བེརཏོ། ་ ༽ ༤ ༦ ནག་གི ་ 
ཞནཔ་ ཞུགསཔ་མིའདོད་པའྱི་ཕིན། དང་པྲོ་གུབ་སྟེ། འུ ་ རྟེ ཨནན། ཞུགས་གཞུས་ཁྱི་རྣམབཞག་ཐམས་དདའ་ཆོལ་ རཿ 
བར་ཐལ་པའྲི་པིར། གཉེ་སང་གྲུབ་སྟེ། ཞུགས་པ་ངེ་གཉེ་ས་ལ་ས་གཞན་པ ཞུགསཞུགས་པ་ཡོད་བམ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། ༢:༦༤ །ཞུགས་འབུས་ །་ 
- . གནུས་མེད་བའྲི་ཕིར་ཏེ། དེ་ལཱརདུ་ཚོདྲ་ལེའུ་གར་གིསྲ་བང་མགསུངས་པའི་ ཟར གཞེན་ཡང་། སང་བཅིགཅུར་བརྡ། ཅང )མཆན་ལཱ་ཚང་བའེ་ 
ˆ | དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱིའབྲས་ཤུ་མ་ཡིན་པརཐལ། དེའི་ལྔ་རལད རེངག་གིཞུགས་པའི་ལམམ་སེང་བའྱི་ཕིར། ཏགསཁས། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། རུཞཞུགས་གྱེའབསབ་དྲེ་ཆུ་མཚནི་ཝ་ཚང་བཞེཉན་བོས་ 








ཌ.„ ༄༅། །ཀྱི་དགེ་སྦྱོད་ཚུལ་གྱིའབྲས་གུ་ཡིན་པའི་ཁྱིརཏེ། རྒྱུ་མཚན་ལ་ཚང་བཞི་ཉནཐོས་ཀྱི་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱེའབྲས:ྦ་ དེ་ལ་བཞིར་ཡོད་བའི་ཝིརཉ། མཛོད་ལས། འབྲས་ རེ 
༼རའི། །རྒྱུ་ཝ་དགི་སེང་པའི་བིར། ༢ཅོ་ལཏར་དི ༤ ༦ ུ་ འའ རབ་འ 
པའྲིཟིར། གཞན་ཡང སདྲ་བཅིགཅར་པའི་ཉན་ཟོས་ལི་དྲག་བཅམཞུགས་པམེད་པར་བལ། འེའྱི་ཟུ་ནགུགས་ཞུགས་པ་མད་པའི་བིན། ཏགསུ།ཁས། འདེདི་མི་ཞུསེ། སྲྱ་བ་རིག་ 
ཕར ས་པོ ༡༤ འི དེིདྲསཅོྦའུགསུལ་ཡིན་འབྲི་རྲི། དག་གི བས་དེ ལལ་ཞུགས་པདཞིས། ་ཞུགསབསྱིད་དེ | 
ཆོསཉན། དང་གེ་འབས་བུ་གངམ་ལྔ་འགསཔ་དབལ། འབུས་གེནསཁྱད་པད་ཅན་ཡིའུ་པའྱི་ཕིན། དཆསཅན། ཕྱིར སཞུགས་པ་མ་ཡེན་པར་ཐལ། །ྱྱདྱ་ཕིརའོང་ཞུགས་པ་ཡེན་ ་ | 
སྲངྱ་བྱརིག་ཅར་བའྲི་ཕིརའོངཞུགས་གནས་གཉིས་ཀྱང་ཡོད་དགེས་པའྱི་ཕིར། འདིནྱི་ནུནདུཞུགས་པའི་འབབསབུ་དང་། དྲག་བཅོམཔའིའྲབསབུ་སེ། འབསབུགཉིས་ལ་གདག་སོ།། 
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[སརདན་གེས་ཟོབཔའྲི་བུད། གསཨ་ནེ། ཀུན་གཏུས་ལས། རུན་དགུགས་པའིའབས་བལའདག་པག་ཞེན། གང་ 
ཞེསདའ ལ་ཁ པས འ་བེད་པའེ་མདང་མབུན ཆུན་གཅེག་འཞས་དང པད་འདབ བདསྲས་། ཞེས སེས གཞི 


མཐེང་ལམ་སྐདཧེ་ 
དི་ལ མཉམ་པར་གཞ་ 


÷` ། 


༥གཞུག་པའེ་དད་ནས་མཐོར་ལམ་བོབ་པར་ནུས་པའི་ཐེག་དམན་ཀང་ནོན་ཡེར་པའི་བིརྟཏེ། 


བཅོ་ལུ་ཨནཆད་ན་ཡོད་པ་རྲགསུལལ། འདིས་ཞི་ཉན་བོས་ཀི་མཐོང་ལུམབསྲུདགུརམཆག།ཁེནདྨ་སེ་བའྲི ལུལ་དངོས་ས་བསན་ཞིང་། ཟླར 
དེ སྩེཾར་ལམ་དྲོད་ལ་མཉྐམ་པར་ 


ཨརོདལས། སྟེནད༨བསེརུ་ བར་ཆུབ་བར། །བསམ་གཏན་མཐར་བཉེན་གཅེག་ལགུན། 


ག་པའི་དང་ཞནས་མཐོང་ལམ་ཐབ་པད་འུས་པའི་དབད་དྲུ་བས་ལ། དེ་ལྟད་ 


ེ 


ནེ བུརལམ་བཞེ་ཀལ་སུན་གཅིག་པ་ཡེད་པ རརེསཧེ། 


$ཉཉཧུ་ཀཾཱ 








༥ ~~ - = བོ ལོ ཟེ ལ་ རོ ༣ =¬ ལང ྲ 
ཞེསགསུདས་པས་མི་གནད་དེ། །འདེས་ཞི་ལངྱ་བྱཅི་གཅར་ ་བའེ་ཉན་ཐོས་ཐིའྭབ་སགནས་དལའབསགནས་གཉི་སབ་དེའ་གངསརསལར་དངོས་སུབ་སན་ཞིང་། དེ་དག་གིཞུགས་པ་གཉིས་ཡད་ ༩ 
རེས་པར་འྱབེད་པའཆད༨མྲབུན་པ་ལ་མཐོར་བའི་ལས་གི་སེམས་ཀི་ནད། 


ས་སོགསཀི་ཝུར་ལམ་དད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་འདནས་རང་རལ་གིས་མཐོང་འཨུ་བོབ་ཞུས་པ་ཡོང་པ་རབ་སྟྣན་པ་གདཞིག །དེ་ཙམ་ཞིག་ལྲ་མ་ ག་ཀ 
ཞུ ཟེ ཏུས ་བགསྦ་ེས་ཨི་གནོངེ། གི་ཟགབའི་བཞདཔའི་དའབ བས་པའྲིབིར། ལ་ལའི 
'པའྱི་ཕིརཏེ། གཞན་དྡེ་ཀུན་བཏུས་རར་ 














, ཌཱ ༄ ཡེ ཟླ ངྲི 
་ ྷྷྣ མྤ རུངས་པའི་སར། འྲཟས་གུ་དང་པོལ་ཞགས་པ ཅི 
ཙཾ, འྭཐེལནས། དད་པོའི་ས་མཚམས་གྲསུབསལ་དེཉིད་ཟེག་ཆེན་གིགགསམ་ཡིན་པའ་ཅྲེབྲ མསནལས་ཁི་ ལགས་ས་འགུར་དགོས་པ་ཞི་གརཞིག 
ཙཿ རའྱི་དིད། རིགས་ད བདལ་དང་། ཞེས་སོགས འདས་ོ ལལར།དི་ 
ཧི ས་སོའིརང་བཞིན། སམཚམས། ཟླ་བཞད་དང་ལ། དང་པནི། མཐོང་སརས་གུན་སྱེར་གསུམ་མངསཔས་རསཏུ་ཨེ་བའི་དགེ་སྦོང་ཚུལ་གྱེ་འབྲསདུ་ 
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ལོ་གནས་དའི་གངབགོ །འོདེདྨེགུནདབྱསླམོ་སོཔ་ཆོསཅོན། དགོས་པ་མོདདེ། མཐོང་སར་སཀུན་སློར་གསུམ་པོ་དཉིད། བདཔརབཀོད་པའི་གགས་གི་གཙོ་བོ་ ། ༠༠ 


ཡེནལ། ཅུག གིའེ་ལུག་མངས་ས་ཞེསཏོ་ སཔའིདགོས་པ་ཡོད་པའྱི་སིན། དེ་ལར་ཏོགསཔ་ལ་ཡང་དགོས་པ་ཡོད་དེ། །ལཡྭུ་སཡ་པལ་ས་ དགསའབེལབ་དང་།གདུལ། 


ཟུ་ནམས་དུངས་པའིདདཔ་འཕལ་བའི་དགས་པ་ཡོད་པའྱི་པིར། མཐོང་སདས་ཀུན་སྦོར་གསུམཔདེཉེད། བར་པ་རབ་གེད་པའི་གུགསྤི གཙོ་བ་མིཞཏེ། །འཇིག་ཏུསབར་བཟྟུན ། 


ལ་བར་དུགཅོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། མཛོད་ལས། འགོ་མིའདོད་དང་ལམགོར་ངང་། །ལམ་ལ་བེ་ཚོམརྡེ་དེདྲ་དེག །ཐར་པར་བགགོད་ལགགས་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་ཕིར་ནགྲས་བྱ་ན་ཏོ། །ཞེས་་ 


ལ་བགམིའདད་ལན་ཟེད། ཆུལ།ཁི་མསད་བནུལཞུགས་མ་རགའཁྲནྱ་གིས་ལོག་པའི་ལམུལ་བཞེན་ཞསཐར་པའ་ཚོལ་བརྡ་ཟེད། བཙོཡ་གིས་ལམུནམ་པའདགྲ་ཟླ་མེབ་ ༥ 








༨ (( ཞུའེ ཉུསསུ། གང་གི་ཚམཐེང་བས་སྲང་པར་བ་བའི་ཉེན་མངས་པ་ཟམས་ཅ དྲ་མང་སཔསྐྱརུནད་ཞགས་པརའགགུར་བཅིའི་ཕིར། ཀུན ཟུར་ག་སམ་ཏི་ཏ་ 
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ྷ ༢ གདགུག་སལ་ཞེསྦབཞེན། གཟེ གཙོ་བོ་ལྡུ་བའི་ ཕྱིར་རོ། ཁེའི གཙོ་མོ་ཞོསྤྱབཞིན། མིའ་ཡགསཔའྲི་ནུ་ཡིན་པའི་ཆིར་དང་། འབགས་༡ར་ལོག་པ་སརེསཔར། ༡༠ 
འབུ་བཆོལ་འྱེན་་ ༡༩ ལ་སརས་པར་མའུངརིན་ཁྱབཔཞས་ལ་ལོགཡར་ོ རོག་པདང་། ལྟབལ་ལོག་པར་ཉོག་པ་དང་། གཉེན་པོ་ལ་ལོག་ 
་ `  ་ རར ་ ཅི ཞུག༦ཚུས ༦ $ པསསསཾེཾིཾེྲ་ 
འའ སེཏཉོདཀ་ བ་ ་བ་ མ་ན། མཁྱབ་སྟེ། རྒྱུནཞུགས་གྱིའབྲས་བུ་དེ ཨཱ ཐནགསུམ་སུངས་པའི་ཆ་ཞས་བཞོག་པའྲི་རུམཚན་ 

༢༤༥ དད ེ་དགེ་ རྦཾང་ཚུལ་གྱིའབྲས་བུལག ཧ་་ ིའྭབས་བུངེ་ག འན ་ཝ་མང་སཔས་རབ་ 
རྱེའ་ཡིན། དཔག གསིའ་བ་བ་བཔས་རབབ་བའིའདོག་ བས་བུལ་གནས་པའྩྱ་ག་པའིའི་། ་ 8 
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[ །འབས་བུཿཡིནནང་ལ་གནས་པའྱི་ཆུམཚོན་གེདགྱེ་མོང་ཱ་ལྷ་གའབས་བུལ་གནས་པའའྱུར་བའྲི་སིར་ཏེ། དེལ་གནས་ནད་ཀྱེ་མོརྦ་ཚུལྦ་གིའབ་སྣབུལ་གནས་དགོས་པའྱི་ལིར་ཏེ། ཟག་མེདྲ་ཁི་བར་ཆང་ ཨཿ 









\ི ཅི - ༢༢༨ ༩. = དད རི རླ ¥ 
། མེདལམ་ལ་གནས་ག། དགེེ་སོང་ཐུལ་ལ་གཞས་བཧོས་བའྲྱི་ཕིར། གཞན་དུ་དགེེ་སྦྱོར་ཆུལྱ་གི་འབས་བུལ་གནས་པ་དང་ཞུག་ས་བའྲེ་ནམ་གཞག་མིའབང་དགོས་པའྲི་ཕིར། གཞའ་ཡུང། གཙོ་བོ ཟཱ་བ་ 
ཕྱིར་རོ། ཞེས་སོགས སྐ དེའེམ་གུད་པའ་བལ། དགའ པདྲེ་གནས་རབེསང་ གོས་པཞི་མ་ཡིན། དེལ་ས་གཞན་པའེ་རབ་ ཅེདང་།གཙོ་བློམསབའེ་དགེས་པ་མེརཔའྱི་ཐིར། ཙུ གཉི་ས་པལ། 
. ༨ །དབང་པོའྲི་གནས་དང་ཨོསདང་། མཐོང་ཐོབགཉིས།སྦྱོར་བའྲི་སྒོནསྦར་མཔ་བ་དང་ ད་པརཅན་གཉིས། སྲང་བྱ་སྲོང་ཚུལ་གྲི་ས་ནས་པངྱ་བཱ་རེམ་གིསཔ་དང་། སང་བུཅིག་ཅ་ར་བགཉི་སྤྲ་ནམསས་ཡོད། 


} གསུམ་པ་ལགསུམ་ཕད་པའེ་དང་པ ཞི། ཧྭ གསགང་ཞིག །དབད་ནུ་ལ་དད་པ རྗེས་འབྲང་ལསཐོབ་པ།གཉིས་པ་ གང་ཞིག་ ངྨ་ནོན་ཆོས་ཁི་ཆེས་འྭབང་ལས་ཐོབ་པ་དེའོ། མཛོད་ལས། གང་` 
། ཞིག་གངལ་ཞུགས་པ་ནི། །བཟག་བའའབབས་གྲནས།དརད་སོནྷོལ་དག སསམོསད་མཐོར་བསྒབར།།སྔ་བརྩ་སརེས་འབའ་དེ་གཉིས་བཅ་དགལ་རོའ 


པའི་རྩྱརན་ཞུགས་་ 















ོ། །ཅོའབསལགཞསཔ་དང་།དདམོས། མཐོང་ཐོབགཉོསསགཞསྱགརཔའ་ ལ་གྲསངས་པ་རགས་པ་་བེར།སཀིསཔ་ཞི། ཟུནཞུགསགང་ཞིག་འང་ག་ 
།བསབགང་ཡལ་མཞུགས་པས་ད་ ལེ་ཤ ་རཤི་་་་ཤི་ཾཾ་་ མཛིདལས།འབྲས་ཐོབ་འབས་དའེ ་ 
ཁྱདཔརྦ་གེས།།འམབོབམེདཔདེའི་ཝི་ར།།འྲབས་གནསྲ།ད་པར་ཐབ ཟྱིར།།མྲི་རོན་པཞིཞུགསམ་ཡེན། །ཞེས་གྲས་ལས་སོ།ུགགུག པའབས་གནས།ུདཔ་ རྭཅུ་ནལྲསརྱ་བྲརི་གཅར་བདང་། 
དྲིམ་གྱིས་པ་ གཉེས་ལསྲ་ལ་མདང་།སུང་བ་ཅིག་ཅར་བའེ་དྲགབཅོལ་ཞུགསཔ་དནག་ཅིཀྱལམདང་འབས་དའིསླྲག་པའྲིཟིརའངཞུགསཔགཏི་སདནག་ཅིག།གཡུབལ་སང་བའེམ་ 
༈ གྱིས་བབཞདཔ་དང་ གཅེགཅའ་བབཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ལམཚཉེད། དཟེ་བ། ས་མཚམ་ས་སྒྲ་བཤད་པ་དང་བཞིེ། དང་པོ་ཞི། སྩུནཞུགསངབར་ རྟུལ་གང་ཞིག །འདོད་ཉོནྲ་སུངས་ 
བའྡེ་ཇེས་སགང་མའི་ཉོནམོངས་སྲོངྱ་སུརྦ་གཱི་རེགས་ཅན་ནོ། ། རེགས་ཅག་སོསཔ་ལ་དགོསཔ་ཡོདདེ། རང་ལམནས་ལོག་ནས་ཐེག་ཆེནྱ་གིལམདཞུགསཏེ་འདོང་ཉོན་སོང་བར་་ 





















༢ རབཞྲི་སུངྱ་མྭ་ ༥༠ ཞྱི་ཆགཞུག་སྲནམསྤ་བརབས་པའེ་དགོས་པ ལད་པའི་བ་ཏ། དབའི ཞུགས མོད་ལའ་བེར། 


ཧག ཅར་དྲུ་སངབའི་ཟིརར། གཉིས་པ་ལ། རྒུན་ཞུག་སརེགསེནས་རེག 


ཧེ 


ལེནཚུལྱསཱིཁུད་ལནུར་བའྲིཁདཔར་དྭབེ་འི་ཁུདཔརླས་བཀདཔདངྲལ། དང་པ་ 


>༩༨༽ 





ཁྱབསྟེ། ཐེག་ཆེནལམདུཁམས་གསུམ་གྱེཉེན་མངས་ ་ 


ལི ༨ སས ༽  ཅཙ ± 
སསེ་བཤདཔ་བངྱ་རུགཞུག་ས་སེངཔ་ལན་བདུན་པ་བཀད་པ་གཉེས། དང་པོལྲསངས་ཅུགས་ཤེ་ཁུད་པར། གཱེ་བ་ 
བྲ གས་ཁང བ་ཞགྱ་ཡོའད། ག་མངསསུ་རུར་བའ་འདོད་ཏོ་ཤག་གམཔ་ངས་ 


པརྡ་སངས་པ། བཞི་པཅེ་རེགས། ལྲ་པ་ངེས་པར་མགྲང་སཔ་དཀགོས་པའེ་ཕིརཅེ། ཝཱཔྭ་མངསནམ་རེ་ལྲ་དགཔ་སོང་བར་ངས་ལ། དྷེལ་རན་དོའི་སླེ་བའྱེབདཔ་རུལ གནོང་པའི་བེར། ཤྲ 


„ གློགབ་སྟེ། འདོད་ཉེན་དག་པ་མངསན། སྱིརའོང་གིའྲབས་གུ་ཐོབནུས་ས་མཐོདནསྲས་ཤུགས་ བཱ 
ལས་འདའ་མེ་དགས་པའླ་བེརྙཏ། ཟུག་པྲ་མངས་པའེ་གང་ཟགཡས་དབང་གེའདདཔ རྩ་གེ་བ་ཡེ 


¬ 


ལྷགཔརའཕེལ་བརའ་གུར་བགང་ཞེག།ལྔཔ་སངསནས་དག་པ་སོང་བ་ལ་འདོད་ཁམས་ 
འཔའི་ཕིར། གཉེསཔགབལེ། འདོད་ཉོགྲདག་པ་མངསཔའི་ཉེནབོས་ཀི འབས་གནས་ 












༦༦༦ 


)ཨ༦༦༦(ཆེ 


་ 


༡ སྦང་ས་ནདྲག་པའང་ 
འམ འིནརལམ་ 









ཤཾམ་ཟབརྡ་སངས་པའི་ཕིར་ཧེ། 
གིཝར་མང་ས་ཞེ་ན། རང་འགེལལས། 


རོས = 


ཞེསངང་། །ཁམས་ལས་མི་ འདའ་བ། 


༄༅། ་ །ཡིནན། འདོད་པར་ལས་དབང་གརེགས་མབུགྱགིསེ་སྲེད་གཉིས་མི་ལེ ཞཔས་ཁྱབ། རྒྱནཞུགས་རེག་སནས་དིགས་སྐེ་ཡེ གནདདོདཔར་བོའ་ཆོ་མོད་གཉོས་ཁིནོཔ་གྱོབུབ་ ༤ 
པའྱི་ཕིན་ཉེ། མཛོད་ལས། ནུམ་གསུམརྣམ་བཞིལས་གོལ་བ། 


ཆ་གཉི་བགྲུག་སདདག་ས་གས། ཞེསདང་། རངའགྲེལ་ལས། ཅིའི་ཟིར་ནམ་པྲལཾ་སངས་པའི་ཕིར་ མ་ཡིན ཞེགདེ་ 


རར ཞེས་གསུངས་པའི་སྱིར། འདིསྲ་སང་བསངས་པནམསབཅརུ་དགཔའི་ཆེསས་ 


ཝམན་ ་ནམ་པ་གསུམ་དང་། དྲེ བདུན་དང་བྒྱདྲ་མངས་ལ། འབས་བཟོབ་པ་ནི་ཇྲི་སེད་དའྲབསབ་ 


ཁྲ་བརཅནྲ་ཀྲིལ་མམངནློདུ་མྭ་བུས་པ་དྲ་སེད་ གྲ་ཤུའི་གསག་སླེ བའི་བ་ཁདིགཔཡ 


(ཧཱེ། འང་བཤད་པས། གཉས་ཀའ་ དཔར་བུའོ། །ལུང་འདེས་བརཆད་ གསལ་ཆགསབལ་ལནསོང་ཡོད་པར་བསྟནཏེ། དི གཉི་སཔཞི། སླེབ་ལེན་ཡུའ་ ། 


ཞྭའ། །ཞེས་གསུངས་པའི་གགསལ་མཐོར་ལམྨ་གི་མརའ་དོད་ཉྲོན་གྲསམ་དང་། 
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1 རྟུལགང་ཞིག །རྒྱ8། 








གྱི་ཁྱང་པར་བཞགཊུ་པོདདེ། རྒུནཞུགས་ཀྕི་ཉེན་ལ་དེག་སམཐུཤུཀྱི་སྐྱ་སྲིད་གཉིས་རེས་པར་ལེནཔ། ཞྭ ངེས་པར་མིེ་ལེན་པ། གསུམ་ཅེ་རིགས་པ་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ། རོ རྭ་དབ་སྭནམ ༡༠༣ 
ཐག་བདེའུ་ཝིར། གསུམ་པའི། ། མེརྦ་བུ་རིམྭ་གྲིས་པའྱི་ནུན་ཞུགས་འབས་གནསཁྱང་པར་ཧན་གང་ཞིག། །བཤད་མ་ཐག་བའྲི་སང་ཉོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར། ་བ་ལེཞྦ་ཚུལ་ [ཁྱདཔརའ་ དཱ 
ྣམས་དང་ཞཱནཔས་ར་འཤུ་བྱི་བའོ། །བཞི་པ་ཞི། ལྷའི་ནིགསཞས་རིགས་སྐྱེདད། = 3 གཉེས་ཡདདེ། ཀུན་བཏུསལས། རིགསནས་ གསྲས་གླེབ་གར་ཞེན།རྒུན ; 
དུཞུགས་པའི་གང་བགཉིད་ ་ ` ལྣདང་མི་དགགྲི་ཞང་དུརེ་གས །འེགས་སུསང་སྟེ །གང་ཟགབཝལྕགི་ཐམཐབ་པའོ། །ཞེསག གག །ལྔ་པཞི། རྒྱུནཞུགསཀྱིཉེཞལ་རེགསེ་་ ། 
མཐུན་གྱི་ྩེ་སྙིད་གཞིས་ངེས་པརལཔའི་དན་གྱིས, ཤཞྲུགས་ གསུནསའེགསླསླ་བ ཞསབརྔདདོ། །གཉིསཔལ། ཉིད ་བུ། སྨ་བཤད་དང་གྲསུམ། དང་པོ་ནི། ཟླུ་རིས 

ླ+ །འརེགས་ཅའ། ཀཾ ཟེས་པའེ་སྲེད་པ་ལན་ 

















རྨ ་ (ཤི།གང་ཞིག་ 505 

- ཨིལེ ེས་ལ་རཏུ་ཡེ་བདྲ་སེ་ྱ་གུནཞུགྲུ་གི་འབས་བུཟོབ་རེ་སུའིགུམཐུནྱགི་སྙེབ་བདུནྨ་ཟྲང་ ར་ཁ རྩེ 

ཀད ་ པ་རི ༣བྱ་རུདམི་ལེནཔའ་ རྲི རོང ཞིང་ མ སཱངྲ་རུང་ཟད་ཀང་ ཟེར རོ ཿ 

ཅཱ ༄། །། }ན5དདངླང་་ར ་འཁྲྱ་ 

༼འ གཏེགས ལོ་དེ ༥ གཾ རར 
3 £ རཿ ག༥ཀྱི་རྙན་འལཿ རེ་གས་མཐུན་ སྩེ་བ་ལྷ་མིསཾ ༢་ ནུན་༨ ཡི་ཉོན་མོད་པྲ་རུང་ཟད་ ཀྱང་མ་ དྲས་པ་དེ་ནེ། རུ གཞགས 

£ ག།རྫུཞུགསའི་ཉེནལ་རིགས་མྲབ་ རས 
ད་ས 






པཱ སིང་པ་ལ་ན་བདུནཔ་ལ་སྲོ་སེ་ སེདཔ་ལཞབ་དྷན་ 
༢ །བདུན་པ་གཞན་ཡང་ཡོད་མོད་ཁི་མརེསངསའདེར་མ་བདོ། ཞེས་སླི་ར་མིང་པ་ལ་ན་ ས་ན དོས་སུ་མའ་སནས་ད 
༡ པ་ལན་པདགཔ་འོ། །ཞེསདང་། ༦༠༣༣ དི དཔ་ལཞདནུན་པདང་། མ་ངེས་པའྱེ་ནུན་ཞུགས་སིད་པ་ལན་བདུན་པ་གཉི་སྣ་གབ 

རཾ¡ ༥དང་། རྒྱུན་ཞུགས་སྲིངཔ་ལན་བ 


- 








༈2 ཛེ གབ རར ཀཾ གོང་དུ་འཕེ་བརེདག་བར་ བྲས་སཡང་ཡོངས་སྭ་ལུ་ངན་ལསའདའ་བར་ ༡༦ 

.གསུངས། །མངེསཔ ནྭགགས་སད་འན་དན འོའ་ྲིན་འཤོ་ཞི་གཞག་་  ་ ་པོྲགྲགས་་ རེ 

ལྟའྲཾ། །འེག་མིནདསྲེད་པའྲི་ཆེ་མོའི་མཐར་ཐུག་པརའ་གོ་བཉིད་ཞི་རེ་ཕན་ཆད་དུའ རི ལསམེང་གཞིས་ེ། གྲསུམ་མངོན་པརྦ་གུབ་ཞས་ཡོངསྲས་མངཞལས་འདའབ་མི་སེད་པ་མ་ 
འྲགལ་བགདན། འྭའེུན་དཞུགས་པམཆོག།ུ་བོགསན་ལག་བད་པཉིད གཞད དལ ་པ་་ིགསུང་འང་འྲེ་བར། རེས་པའྲི་ཆུཞ་ཞུགས་སེད་པ་ལན་བདུན་པཞི། སེད་པཀི་དུ་ 

རྲེ  རརརིིིི་ིིཚ[ཾཾིེིི 
བརྒྱད་ལེན་པར་ངེས་པའིལས་མེན་སྦེ་སེའི་དུས་ས་ འཚིར མེའདའ་སྟེ། ངེ་སི་ ཡོང་བརའྱ་གུར་བའི་ 

༡ རང་༡༠༤༠ག་༢་༢ེར། །ཞེསངང་། བརྐ་མབསྲས་ཡདའལགས་པའི་ལི་མར་ཞད་བེད་ཅིང་ཡོངསསུ་མུརཞལས་ཨི་འདད་སྟེ། རྲེ་སེད་དྲ་སེད་པྱ་ལོ ཤུ ±» | 
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། - _ །འཁྱའེ་སྟོབསས་བའྱི་བིརརོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཟིརུ། འདེས་དལས་ཐུག་པཨི་ལེནཏེ། དེཙསྱ་གྱི་རུད་ཡོངས་སྨྱགནནས་མུངན་ལས་འདུའ་བརའ་གུར་བའི་ཕིར། དཔེ་ག། ༡ 








ཕབདུནཔ་དང་། རེམསཉེན་བཞིཔས་ཟིན་པྷལཝུནོ། །འྒོན་སིད་ལཉི གླུ་ཆ་བྱ་གད་ལེཞ་པར་རེས་ན། སྲིད་པ་ལན་བདུནཔ་ཞེས་བཆོད་བའྱེན་མཚནཅེ་ཞེན། ཆུ་མཆོན་ཡོདདེ། ཟང་བུའི་ 
རྒྱགས་པ་ལ སེལ གི་ག འདེགཉུན་ཅིབྷ་ཆུདལ གང་གགའ་ཞིག།ལའདསམ་གྱཆར་ ཆུང་ལ་སགསེ་ལ་ལརྱིཧ་། ལམ་བད་ལ་འདའམ་དགདིན 


/577 -~ @© 


འངབ་མབདན་པ་ཞེས་འཇོད་པ་དང་། གསུང་རབྱ་ཁིབ་སདལ་ཡངདགྲེ་མོངང་གཅི་ལར་ནདགྲེ་སོང་གཞས་བདུན་ལ་མཁས་བ་ཡིན་ཞེན། གྲཟགས་ཡངདག་པརི་ལ་པ་བཞིན་དུ་་ 
དྲི གུ་གུ དང་། གཟུགསའགོག་པདང་། གཟུགསའགོགཔརའགབའིལམངང་། ཅུ 1 ུ 


# ༧2 £ 


སཡརའྱབུང་བ་ཡང་དག་ལེ་རི་ལྟ་བབཞིན་དུའབཏུ ཤེས་སོ། །ཞེས་གུར་པོ་ཝ་ཆརལ་གསུངས་པས་གགནས་སུམ་ནུ་སྔོལལ་མཁས་སུཟིགྲ་ཀང་། མཁས་བའི་གཞས་ནམས་བནུན་ཚནདུའདབ་ས་ 





གནསབདུནལ་མཁསཔའི་དགྱེ་མོར་ཞེསབརདཔ་བཞྲིན་ ཞན། གར་ཞིག་མི་ནམསྤའིནངདབདནལ་མཐོར་བརོ་ནྱིལུ་ནམསཀི་ནད་དུལ་ནགྲསའཁོརོམི་ནམསྭ་ཀི་ནངདཿཔངལནགྲསམ 
གས སསས། ཟས ཟོ་བ 
ལྷ ུ་ནསཀྱི་ནང་དུལ་ནགཤུ་འཁོརནས་དེགས་མིནམླུ་ཀྱི་ཞང་དུའོ་ངས་ཉེ་ཡོཿསྱུ་མངདནྦ་མ་འབགོ།།ཞེསྨྲས་བའོ།ཞེསའྲ་མལ་བཤད་དུའྱབུང་བ་ལྟརའདོང་ལ། གསད མུད་ས། འབས 
དུལན་བདུན་འཁོར་ཞེསའྱབང་གི །སསོརའཁརཞེས་མིའྱ་བུང་འའྱི་ཕིར་དང་། གཞན་ཡང་མངོལས། འཕུགས་པོའི་གང་ཟག་ལ་བབུན་ སུམ་ཆོགས་པ་སིདཔ་བྱ་ཧདཔ་མངོན་པར་ 
འགུབ་པ་གུང་ཡི་ནཔད་ནེ་གནས་མེནཞེང་གྒོགབས་མེད་དོ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའྱི་ཟིད། ཞེས་ཟེར། མི་རེག་སཏེ། འཕགས་པའི་གངབགའ་དོད་པའི་ཁམས་སཡལསཏཀོནྲབ དགས 
མདུནྱགི་སྐེ་སིདབྱགདལནཔམདོལ་སདཀྲབ་བ་མ་ཡིནཔ་བླེ། འོདྲ་སུངས་ཆེཔ་མངོནཔའི་ལང་ལས། ལྷ་རྣམསཀྱི་ཞང་དུ་ལནབདུན་མི་ནམས་ཀྱི་ཞང་དུ་ལན་བདུན།ཞེསག་སུའ 
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× ༄༅། །ཤིང་( ཀུན་བཏུས་ལསྱ་ཀང་། ད་ལྟར་ཐོགས་ནྭ་སིད་པ་ལན་བདུན་པ་གད་ཞེ་ན། ནཏུ་ཞུགས་པའེ་གངཟ་གཉིད་ལ་དང་མིནམས་ི་ཞང་ད་ལཞབདནལུནམནདདཝེདཔ་རའཁོདབད་ ཧཏ༦ 
ཅྷུས་གྲས་གང་ཝུག་བྲ་ཝལྭ་གི་ཐམ་ཐོབ་བའོ། །ཞེསགསུངས་གིང་། མངོརུའག་ལལས་ཁུང། བསནའདེལ་མདོན་པར་ཞེན་པ་དམྲི་བུའོ། །ཞེས་བྱེ་བགླེམ་བའི་གཞིདབ་ཏུདགྲས་བས་པའི་ 

༡ ཕྱིར། གཉུམ་པེ་ནི། ྭུགས་སིཉེནལ་རི་གས་ཡདུནྱ་བིི དད རར འིི་ །གསུལ་པན། འམྔ་ཇེས་ཞིསཞྲསའདོད་ཉོནྲ་དག་པ་ སྲིར་འི་བར་ན་ཡོད། གཞི་པ་འེ། 
ཁམསགྲ སྲབ བསརྱིམ ་གྱིས་སྲོང་པའི་ཆུནཞུགས་ཡིནཔའེ་དོནྲ་གིས་ནུ་ དྲེ་ཝུར་བཛོདདོ། ཀག རི་ 

@ སྔ ལུངགེ་དོན་བཤད་པ་གཉིས། དང་སོ་ནི། སད་ལསུནུ།་གཱགས་པཞེ་སགངག་པ་ལརྒུད། གགས་བཞྲིན་ཡཔ་གཞིསཏེ། | ཁྱིས་པ་དང་ཧཱི་གྱརར་རེས་པརའྱ་བིཞཔའོ། 
¡ དལ་རིམ་ ་གྱིས་པནྲི་པར་རྡེ་ནྐད་བཀད་པཉེདཡིནཔར་ཤེསབརླ་བའ། །ཅིགཅའ་བས་པརའྱ་བིནང་ཞི་གང་བདནཔྷ་ནམས་མངོནཔ་རྟར་གསཔར་བསནས་མྱི་ལོགསཔ་མེད་པ་ལ་བརན་ 















ཏེ འཇེག་ཆེན་ལ་སའདས་པའི་ལམྱ་གི་ཁམས་གྲསུམནྦ་སུངཔའཉེན་མོངས་པྲ་ནམ་སྨནམཔསཅག རྦད་སོང་ འདི་ཞྱི་རུགཏུ་ཞུགས་པའིའྲ་བས་བདང་། དྲགབོམ་པའེའྲབསྲད་སེ།འྲབ་ས། ༨ ། 
ཚརལལམ་ ་ །པལ་ཆེར་ཞེ་མཐོང་བའི་ཆས་སམ་འཆེ་བའི་དྲསཀྱི་མཀུན་གེས་པ་ཐོབ་པའ་བེད་དོ། བ་སེ འི་ག སེང་ག དག་བ སྨོནལམ་གྱེདབང་གེས ,ླ, 
ར༨ ¬ ༢. | 














༧ འདོད་པའི་ཁམསཉིད་དྲུ་མེསཏེ་སངསྨྱནས་འྱབང་བམེད་ན་རངྒ་ཚུལ་བར་འྱགུརར། །ཞེསགྲསངས་སོ། །གཉིས་པ་ཞེ། ཆུནཏཞུགས་པ་ལྷ་ནམ་བགཏེས་གྲསངས་པལས། རེམ་ གྲིས་པ་ 
| འདས དིཡིིདོགཆིན་མོདདེ། ཟརགང་ད ད་བེནཔའི་ ཅཱད། མངསྤྱབ་ཙིགཅུར་བའྱི་ནུནཞུགསའཆ་ ལག དུསྐྱ་བྱེ་ཁདཔར།།སའྱེ་ཁུད་པར།།ལམ་གྱེ་ཁདཔར།།སྲང་ 

བུསྲོངྡ་ཚུལྱ་གཱིཁཱད་པར། །གང་ཟག་གེ་ཁུང་པར། །མུངའདས་མངོན་དྲ་བེདྲ་རུ་ལྲ་གྲིཁུང་པར་དང་དུག་ཡོད་པ་ལེས། དང་པོ་ནི། གང་བདེན་པ་ནམསམངོན་པར་ཏོགས་པརྩ་བས་ནས། ཞེས་དང་ 
སང་ནི། མེ་ལོགསཔ་མེད་པ་ལ་བརྟན་ཏེ་ཞེས་པ་དང་། གསུམ་པཞི། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གྱི །སངང་། བཞིཔ་ནེ། ཁམ་སགསུམན་སློངབའི་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་ནམ 
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ངོ 
ཆེད་ནི་མཐོང་བའི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྙན་ལ། ཅིགཅར་བའི་ ༢ེ 

ར་སི ་གན་ཡས་ཞེ་ བབ བཞུས་འའྱེའིར འ་མོ མྱིལ་གྲོསཔ་ཆིད་ལ་བའའུསཏོའ་ཡོང་དུབ་ནུ་ལས་བཅ་གོས་ཏ། འདོང་རཏོཉི་ཡོ་དོས་རྲག། འདི་ཉེང་ 
བམོགསྣ་ཐགམ་ནམས་དུང་། དངོས་གཞིའེ་སེམས་མ་ཐོའ་པའྱ་ཟིར། འདེས་འདེས་ལམ་ལ་བརེན་ནསཀོན་མངསཔནུམས་སང་ཉེ། འཇེགཉེནཔའི་ལམ་གིས་སིདྲ་རེ་འེ་ཉོན་མེངས་ཅུང་བང་ 
ཀྱང་སཱང་བར་མེནུས་པའི་ཕིར་དང་། སིདྨ་རེ་འི་གོངས་ལ་ཞི་བ་དང་། སིངྱ་རཱ་ལ་རགས་པརྡ་ལུབའི་ལམ་ནི་མེང་པའྱི་བེར་ཏེ། སིང་ཆ་ལ་གངས་མེད་པའིི་བིརཏ། མཛོང་ལས།འཇིགཉན་ 
འདས་ཀྱི་སྲིང་ཆུ་ལ།།ཆག་ས་བྲལ་གཞན་ལ་ནམ་བགཉེས། །ཞེས་སེདྲ་ཆེ་འེཉན་མངས་པ་འངས་ལམ་ཁེནས་སྲོང་རུ་ལ་དང་། ཅི་ཡང་མེད་མན་ཚདྲ་ཀི། ཉོན་མོངས་ནམས་འཇིག་ཉེན་པདང་ 
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།བས་ཅིགཅར་དྲ་མོང་སི། ཞེསདང་། ལ་པནི། འདོ་ནྱི་མུགད་བཞུགས་པཞིའབས་བུངང་། དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས་བྱུཏེ། འབས་བུགཉིས་ལ་གདགས་སོ་ཞེས་དང་། ཟག་པཞི། ཕལ། ༡༤ 
\ ངང་སྟེ། །ཾ ཧུ ལིག ས་ི་ིགོོསོོ་ོོེཟ་་ྲ་ྨྨ་ མཐོངལམ་གྱི་སྔོན་ 
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\། འགོ་འ ང་་ ལ་པོས་ད །ལྷག་སྐྲེས་མཐོངངང་སྒེམ་གཉེས་ཀྱིས། །ཞེ་ས །-། 
ས །སིངྒ་ཆེའི་མཛོརྒ་མར་ཨུམང་ཡ་སཱལ་གསྲུལརབ་དང་། ས་གཞན་ཚོམས་ཁི་མངོྦར་ཉན་ཡོངསམཐོངྒ་ནམལེ་ལྐ་མ། ༣ ༣ སའ འའི་མང་ཅྲུབ། བདུང་མཁབག 
ཧཾ ཏུཿོདདེ། སདགུའི་སྒོམསང་ཆེན་པའི་ཆེནཔོང་གུ་ཅེགཅར་དུ་མང་བཞས་མཐར་ཆུང་དུའི་ཆུང་དུད་གུཅེ་གཅའ་དྲུ་མང་བའྲེ་བེརཏ། འདེསཁམས་གསུམ་བདུགམེད་པའྲེན་པ་ཅན་དུ། དས་ཅིག་ཅར་ 
རཿ ་ ¥ ནགུངས་མིིའྲགེལ་བར། ནཾ རེང གཟུགས 
རི ྫྫངཾེིཾིི་ མཐེང་བསྲ་སང་བརྩ་བ་བབཞེནནོ། །འཇེགཏེན་པའི་ལམ་བཞེན་དུ། སའྦྲེ་ནམ་པའྱི་ཅི་བགགིས་སང་ 
པ་ནི་མཡེནནོ། །ཞེས་བབའིཐ་ཆོག་གོ།འདེར་ཁངསནི་སོར་མོའིི་ཆེ་མོའི་མདོལས། གཟུགས་གང་ཅེ་ཡང་རུང་སེ་ཞེས་བབ་ནས། ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་བརྡ་དུ་འབས་པ་དང་མའོངས་པདང་ད་ 






















༦ི- 


། །ལྟར་བྱུངབ་ཞེསརྒྱ་ཆེར་བྱུངབ་ཞས། [ ༥༥༠༥ སེ ཾ གཾ ལོ ཿཿ 
་ྭབས་ཞིང་གུང་བོགཅི་གགི་བའདྲྭ་བས་ནསའདྲེ་ལར་ཡང་དག་པར་སོབ་སྟེ། འདྲེསས་པ་ ་་ཡེ་་་་་་ས་སྣེེོེེ རཾ འེ ། བི ཟླེ ་ 

འུབས བས་པས འལའདོ་གསེ་ སདཁེི་སག་ིེིེཾི་སཾྣཚཀཅ 
བ་མྲསྲད་པ་སྦབ། ཕྱིརམ་འོང་ཡེནག།འདོད་ཏོན་དགུ་པྲསྲང་ཞིང་གང་མའི་ཏོན་མྲོད་དགུ་པ་མྲ་སྲདདགོས་པའི་ཕིར།ཁུབསེ།འདོད་ཉོན་དག་པ་སྲེར་བའྱི་ཅིག་ཅར་བའི་ཉན་ཐོས་ཡི་ཞྭག།སེདཉོནྲ་དག་པྲ་སྲད་པས་ 


ཁྱབུ།འདོད་ཉོནད་གུཔ་སྲད་པའི་ཅེག་ཅུའ་བའི་ཉནཐོས་ཡིནན་ཡང་། སཱིད་ཉོ་ནདགུ་པ་མྲ་འབུསུབདའྲེབེརཉ།ཀུནའཏུསྤ་ཁིའྲགལ་པར། དོན་འབས་བུདང་པོརང་ཐ་མགཉིས་ཁོཞལ་གང་ག་ཏེ།དེ་གཉེསཞི་ཁལ་གྲས་པའི་ 
མཐོང་བ་ད་ 
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ངྲ་སྒོམ་བླ་སླར་པརྱ་བུ་བ་ཟཾདམལུས་པརྲསཔས་དབ་ཏུ་ཕྱེ་བའྲི་ཕིརགོ་ི་ཨ་བཞིནོ།།བརདག་ལ་མེ་གདག་ཏེ། དེད་གཞི་བདེཞཔ་མཐོངབ་མངབརྱ་བབ་དང་སྒོམ་པྲ་མངབརྦ་བབའདོད་པཞ་སྤོང་བཉེད་ལག་མདང་ 
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བཅ་པདད་། ལག་མ 
དགཔར་རིག་པརྡ་བ 


སར་བཅིགཅར་པའྱི་ནུན་ཞུགས་ལས་དབང་པོ་ཅུལ་བ་ཡེན་པའི་ཕིར། འབྲས 


བཅིག་ཅརདུ་མངས་བསར་བཏུ་བྱེ་བའི་ཕྱིར། འྲ་བས་གུ་ཐམ་ལ་སར་བཅི་གྲྱར་ 


མེད་པརྡ་ལངས་པསར་བུ་བེ་བའི་མྱིརར། །ཅེགཅར་ངེས་པར་འ་བིན་པའེ་དབང་དྲྭ་བསནས། ནམཔརའྱབེདཔའེ་མདོ་ལས་ཆུནྭཏཞུགས་པའེའོག་ཏུདྲ་གབཅོམ་པྲནམངཔར་་ 
པཔ ¬ ༨༩ ༣༨ ༨ ༢ རེ: ༨ ༨༽ = ད༨༽ ༨. » = ཏོ 
རྣ འུ། །ཞེསའྱ་བུང་ངེ། །ཞེས་གསང་ས་སོ། །འདེ་ནི་ཀུན་གཞིདང་ཞེན་ཡིད་མི་བཞེད་པ་ན་མས་ཀི་ལགས་ཡེ་ཞལ། བཞེད་པནས་ཀྲི་ལུགས་ལ་རུན་འདེ་ལུར་འཆད་དགོསྐའེ། དད་ག 
གལརནཁམས་གཡུམ་གི་ཉེནཡེད་རིས་གྱེས་སྲང་ས་པམི་སྲེད་པའི་ཕྱེར་ཏེ། སིདྲ་སཾའི་ཉོན་ཨེངས་མངས་པདང་། ཁིསྭས་གྱེ་ཏ 
གཉིས་ལ་གནསཔའེ་གང་ཟག་སྲང་བ་ཅིགཧརབམ་ཡིཞཏེ། དེསབདུགསས་ 


རྨ པཱ ན་ཡིད་སང་ས་པ་དུས་མཉ3མཔའྲེ་ཟིར། རྩེ་ཝ་རཞ་ཡང་འབས་བུ་བརང། 
སྤུགུར་བའེཁལགྱས་གྱི་ཉེན་མང་སྭ་དྭགཔ་དང་དགུཔ་ནམས་རེམ་བཞེནདྲ་སང་དགོསཔ་ཡིན་པའེ་པིར་ཏ། དྲེ་ནམས 
ཐུདང་ལོལ་མརྦ་བཅཧ་གྲ་ཆར་བུ་བ ཞགཔའྱ་རུམཚན་ཡེད་དེ། རི་ཞེ་ཁམསགཡསུ་མྲྱ་གེམཐང་སང་ཉོན་མེང་ས་མལས ' 
རབ་འཇིགས་པའྱེན་མཚན་ཡེངདེ། འནེ་ཁམས་གསུམགྱེ་སྒེམ་སྲངཉོན་མོངས་མལུས་པ་ཅེ་གཅར་དྲ་མངསཔ༨ 'ཱ 

















།ས་ལེ་བའི་གུར། དས་གྲ་མངྱ་ིུགཅར་བདར་།འེ་སྱགིས་ལའི་ནུམཔ་རབཞུགཔ་ཞིཏོན་ཡེརའཁོརག༢༢༠༢སགཞག་པའི།གསས་གུལ་ཆོཏོན་མོངསདེས་ཆས་ 
དཅི་གཟརདྲ་བུར་འི ནུསའཇོགསཔརྡ་ཟིད་འགྲོས་ཏེ། འདོད་ཁམས་པའྱི་ཕིརའོང་ཝཱ་བུ་ཡིནན། འདོདཉོནམ་མངས་པ་སྭ་བབ་པའྱི་མིར་ཏེ། དེ་ཡིཞན་ཏོན་ཡིད་མ་སངས་པས་ 
་ རྒྱུད་ཀྱིཧན:ཡེདྭ་འདོད་ སསྔམུས་ཡེནཏེ། ནཿད་ནི་རང་རྒྱུད་ཝནགྱི་གང་ཟག་དེ་དང་ས་མཚུངས་བ།ོ་ནཡེནཔའི་ཕྱིརཏེ། སྔུ་བ་ལས། ཉེན་མངསཔ་དེདགཞྲེ་ལས་གང་དྲུ་སེས 
གསེའི་སཔ ཉིདིདེ་གི་འདུ་ཞེས་མེད་འད་གེས་ཡེད་ིཞ ཆུ་ལ དཆགས་དང་བལབདག་ཁོ ག་པར དངས ༦༦ འདས་གཞིན་འ་ཉོནི་མངསདཀགའམི་ ཤོ 
བཞི་མམིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ཞིང་། སམཆུ་པར། གད་དྲུ་སེསཔདེའེའོཞེསགསུངས་པའྱི་ཕིར། དེས་ན། སེདཉོན་བརུད་པྲ་མངས་པའྱི་ཕིརའོར་ཡད་དེ། འདོད་ཉུན་བྱརད་པྲ་སངས་པའི་་ 
ཐྱིར་འོང་ཡདཔ་གང་ཞིག །འདོདཏོན་བྱ་མདབ་མངས་ན་སིདཉེནིབྱརྒད་པ་སངས་དགོས་པའྲི་ལིར། དང་པྲོ་གུབ་ལྟེ། ཕྱིམཁང་འབས་གཞསྲ།བདཔར་ཅན་ཆཅིག་བར་ཆད་ཅི་གཔ་ཡོར་པའྱེ་ཡིར། 



















གཉེས་པགྲུབ་ ཧོ འདོོད ཉོ ག་ད་བ དང་ད ད་སོགས ངང་སྤོ་གུ་བ་སེ། ཡོག སྲ་པཟསེདྨ་རུའ ། 
ག་ས །འདང་པའེ་ཉནཡེངང་།སྲདྲ་རའི་ཉོནཡིདརེ་བཞིནདྲུ་སྲའཔའི་གང་བག་མི་སེདཔ་གང་ཞིག།འདོད་པའི་ཉོན་ཡིདའ།བརླ་བི་འདོད་ཉོན ཀི ༼ར 
ད་ད འའ ནས་ག གདི ི་ོ 
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༨ིེིི དགྱེསྤྱར་ར་པའེ་འདོད་ཏེན་ ༣ས་ཡིནབ་གདཞིག།ཕིམའདྲེ་ནམྱཀི་གཉེན་བར་ ཏཏེ།འདདཔའེཉྭནཡེདང་།སེདྱ་ཆོ་འེ་ཉོན་ཡེང་རི་སྒགིསྣྲ་སང་པའེ་གང། ་ 
ཟགཨི་སེད་པའི་མིརཧེ། མུ་བར། དེནིའདུ་ཤེས་མདའ་དཀེལ ལ་འདོད་མགདང་བལ་བངག།ཁྲོགསངབར་བའེདྲལགཞནཔའིེ་ཉོན་ མདུདགདགམ་ས་ལ་ཞེསཔན །ཞེསགྲསསའྱེབིར།འབྲ་འདག་ ྲ 


མསྦབཡའི་ཕིརམིའོ་་ བྱ་བར འདད་ཏནདའ་བིའ ༤ ་ གུ་པྲ་མངཔའྱི་ཕིརམེའོང་མི་སེད་པའྱི་སེར། འདོད་ཉོནདགབྲསངཔའྱེསདོ་སེད་ཅེང་ རས 
















།འོང་མི་སེད་པར་བདཔ་དབའགལ་སམན་་སོནམེདདེ། ཟམའིའད་ེསསྲུ་གརབའིའདོད་ཏོནདགབ་ལ་དགོངས་ལ། ལིམའེ་ནིའ་གྲུ་རིས་ཁིདབརདམཛད་པའྱི་བིར་། རི་ ༡༡ 
ནམསནི་ནམ་ཞེས་ཚོགས་བྱ་ཧད་བཞེད་པའིསེམས་ཙ་མངྒ་ནྭམཱསྭ་བི་ལུགས་ཡིན་ལ། ས་མྲ་ནཱམསནི་ནམ་གེས་ཚོགས་བྱནད་མི་བཞེང་ཡའི་དྲབ་མ་རང་བྱཆུང་བྔ་ནམསྭའི་ལུགས་ཡིཞཔས་་ 
) ཟུབ་མཐུའ་སོ་སོའི་ 1 ་ །འདེའི བད་བེརྦ་བེ་བྲརབང་བབཞགྱང་ོད་ད། དབང་སོོ་ཆེས་ནོབ་དཔའྲབིདའང་ཉུལ་བའི།ཁྱང་པརྡ་གྲིས། རྒུན་ 
¦ ཞུགས་ཀི་འབས་བུ་བོབ་པའི་ 'དེཉིད་དང་། རེནས་ཤིའཕོསངཔ། རྦ་སེང་དང་། དགསའདོཔའིརེལེདལ ེ་ས་སྤརས་འདགར་འབདན་ཞག་ཆོང། མའྲཔད་ན་རང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་ 
¦ བའྱི་ཕིརཏེ་དྲ་ལྭ་བུའྱི་སོན་ལམ་ན་མཔར་དག་པ་བཏབ་པའྱེ་ཟིར། སངྱ་བཱའི་གྲར་རབ། ན་ཞུགས་རང་ཆུལ་གི་ལམདའཛག་ འི་ཚ་རུངྱ་རལྭཀྱི་ཚོགསལ་མ་ཁོནནས་འདག་དགོས་་ 

ཏྣིཿ རྐྱེར་ྱིབརས་ར་བའི་གདེ་སམབཅེགྣང་རེས་པའི་བེར། ིད་ྲ་ལེ་གརས་མཐའ་ཅག་ཏུརེས་པ་ ཕྱིར། །བོནརེ། འིབར་བ་ག་བ་སང་་ 


རྨ 








ཀའོ འྱིན་ནཞུགྲསམེདབ་ལ། བར་དྲ་རུ་གིནྱཏ་བུ། ཞཞུགས་ཀྱི་སྲང་བའེ་གསོ་བ་མང་བའྲི་མིར། ཞེ་ནམ་ཁུབ་སྟེ། དེནིི་ཐཱ་ཟགཧྭཱ་ཨཱབའིའདོང་པ་ཡིནཔ་འེ་ཕིར། ཞེས་ཀུནམྱཁེནགཉི་ས་པ་ 
འདུས སོནདུཐད་པའི་གཞུས་ས་འེ་དསར་འེལ། སིི ཚམསནེ། རདེེེེེཾེཾེཾེིེིི ཐད། ཟིས ཞེས་ནས 












འབྱུང་བ་ 


གིའི བས་བླཐོབྱ་ལིརྭདྲ་རོན་པའྱི་ཕར་བྱ་རུན་ཆ་གསལ་གནས་པའི་རབ་བེའི་གང་ཟག་གོ།དེ་ལ་དྲ་བེཞ་འབས་བཟར་བལ་བའྲི་བིར་འོང་ཞུགས་པ། ཕེའུ 


༥ ཐོབ་དང 'ཞགསཔས་ ས་ཞེས་བུལ། མིརའོང་དང་། ཕྱིར་མིའོང་ན་མསྱ་ཁུརྒྱ་རཞྲ་ཞུགས་ཡིན་ཡང་སྦེ་སླྲ་བྲེ་བགལ་འཛུག་པའི་དབང་དྲུ་བས་ནས། - 
ར་ས་བོབས་དབེ་འི མྱིན རའ ། འདོད་པ བགན ཤེ དམ་བ ཞེས་ཉྟེན་ཅིང་° ཤཿ 
ྔ་་ ངོད གནག སབཤདལ་ནདསདཔ་གིནན་མསཞིབ་པདྡ་སུརང་། རིང་ གཤུང རུ འགུག ད་ས དང་པོ་ནི། སྱིར་འར་ 

རིམ་ འོང་ཞུ་ ཀེས 


གཾ སཔའི་ཕྱིརའོང་ཞུགསཔ་གཉེ་ 
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. སྙིད་པ་ཅིག་ལེན་ཞིང་། སཱེབའྲེསད་པ་གཞནམི་ལེནཔ། ཟྱིན་མེའོང་གིའྲབས་གུར་ཞུགསཔར་བཤད་པའི་བེརདང་། ཀུནབཞུས་ལས་བུར། བརྡ་ཆད་གཅི་གང་གང་ཞེན། ལན་ཅེགྱ་བི དའོང་ 


ཏཨ་འཏནྭ ཟིབདང་པོའི་མཚནཉིད། དགང་ཞིག། རྒུནཞུགས་བེ་འབསུཟེབ་ཟེནཔསའབཏུ་པེ་བ། གཉེས་པའེམཚན་ཉེད། སྦར་བ་འྲེ་ནནས་དྱྭབ་ནྭ་བིར་འོང་ཛ མ་པོ་བདང་། །ཁྱདཔར༤ནཚ་གཅིགབར། ;26 
ཆད་གཅེག་པ་གཉིས། སྱིམའད་ལ་ཡང་སངས་ཆོགསྲ་ཀྲེ་ཁད་པར། སྩེ་བ་ལེན་ཚུལ གྱི་ཁྱད་པར། འབྲསགུ་གར་མལཞུགས་པའེ ཁྱད་པར་དང་གསུམ་ཡོད་ངེ། མཛོང་ལས། ཉེས་ཆ་བདནཞམ་ ་་ 
རརི་ ཆ་གཅིགབར་ཆད་གཅིགཔ་དང་། གསུམང་ལ་འི་གགས་པ་ཡིན། ས་ས་ས ད་ཞིའ་དྲན་ོན་བདུན་ནས་བྱས་དབ་དཔ། . དྲགུཔ་མ་ཟད་པ། འདོང་ལའི་སེ་བའེ་ 









བྷལ་ནམསྦ་ཀིནང་ཉེད་དགངསག་བསལྱ་གི་བྲ མྔ་དབ་པའོ། །ཞེ་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ཞི། ལ་མཆེས་ཤེསནས། འདོདཉེནདྲགུ་པ་སྲེདབའི་བརན་ཡོད། བཞི་པ་ཞེ། ཕྱིརའང་གི་འྲབས་བྲ་ཐོབ་ 
ཞེས་པ་ལ འདེཿ༥ངྒ་སཱབཀད་བས་མ་ཡེན་ཏེ། འདོད་པར་ལས་ཀིདབང་གིས་སླེ་བམི་ལེནཔར། ཆད་་ 



















ཡན །ཉེད་པ་ཡོངས་སྲུ་མ་དན་ལས་འདའ་བའྲི་སེར་འོང་དང་། འདོད་པརྨ་ལུའི་སྒེ སེདྲ་ཐངས་པའི་ཇེས་ སུ་མེའི་སྐེ་སྲེད་ལེ པའུ འབྲི་བ ལོང རའ རྲི 
 བགཉེ་སམིའེནཔའེདནྱགེ་ལན་ ཅེགྱབེརའར་ཞེས་བརོདཀིས། ལནགཉེས་པེ་དའབཞ་སམབ་རདདེ། མངོ་སློམ་སུ། ས་ག དའི ཆོར 
བྲས་ ཡ་ག ་ འབུས་གཞས་བཤད་པ་གཉིས། རི འའའ $ 
ཕྱིར་དུ་བཆུ་ན་པའྱ་སཱར་བྱནུན་ཆགསལ་གཞས་པའེ་རབྱ6ུ་པེ་བའི་གྲང ཕུ་གགེ། །དལ་འྲ་བས་དེད་བནུ་ལ་བའྱ་འིར་མིའོང་ཞགས་པ། འབྲསབ་རེམ་གིསཔའིི༢མི་འོང།ངེ་གཉིས མ་ཡིན 
ྲྦ ` དང་པོལདབང རུལ་དདུཔའི་རེསའབང་དབང་ནོནཆོསཀི་རེ་འབང་གཉེས ཡོདེ། གཉེས་པའང་གྲསམཔལ་དད་མོས། མཐོང་བོབགྒའིས་གཉིས 
༡ ཡོད། དངལ་ནི། རྒུཞཞུགས་བེབྲབས་དུམའེཔ་པ། ག༽སཔནྱིརུ་ནཞུགསའི་འྲབས་དུའོབཔ། གསུམ་པ་ནྱི་ནུན་ཞུགསྤསིབ་བསདུམ་ཐོབ་ཅེརྱ་བིརའོང་གེའབསོུབ་པ་སེ། ངཔེར་ནཐོད 
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བལའྱིཝུར་འོར་འབུས་གཞས།ཅད་པ་རཅནྷ་ཝ་བུའོ། གོ་ས ་ རད ིི་ ར་ཁ 


ཤེས་ཐོལ་ཟིཞབྲ་འསདྩཏགདག་པ་གའཔའེ་བར་ན་ཡོད། གཉིསཔཔ། མཆན་ཉིད། དྲང་བ། སོས ངང་འཞིན 
པས་རབྱཏུ་ཕེེ་བཞི་དགེེ་སོརྦ་ཆུ་ལྭ་གིའབས་བུ་ལགཞས་པའི་གང་བགག །ངྲེལ་ཞི། ཨཐོརྦ་སངསགུན་སེ་རོག་སམ ། འདོད་པ་ལ་འདུནཔ། ག 
གྱི་གང་ཟག །འགྲོབ་ཟ་མསྭོསེ་ལཀུནཏུ་ཐཱརཾ། ཡི་མ་གཉས་བསར་རླ་དའནབ་གངའཟ་གཁམས་ཐམའའོང་པའི་ཁམས་ལ་གཞུཏ་སྩེར་ 


ནོངསེམསྤ་ནམས་ཡིནལ། དང་ [གྱེས་རང་རྒྱུང་ཝན་ 
རེ 


གདཞེན།གངྱ་སྒམ་པའིལ་མལའདོད་པ་ན་ སྦང་པའེ་ན་མཔ་འགགུ་པ་མངས་པའིལམལ་གཞས་པའི་གརབགག །གང་གི་ཚོའདོང་པནྨ་སད་པའྲེ་གམངས་སངསཔརྦ་བ་བཟམས་རངྦ་སངས་པའྱེ་བེརྔ་ཨི་འོང་ 





བརའྱསུ་རན་ཅའི་ིར་བམའེ་ཆདང་མཐབུན་ 









ཀན ཟཿའཝས་ཨ་སའིཿསི་སོཿ་འའེས་ཊཞི་ཏཱོ་ོ་ཿཧུའི་ཅ་ འཆ ༡༦༠ འཀ་ོད་འགྱན་སྡེདད༽ ཉར 


$ 






ནཔའྱེ་བར་ཞེསདད།མཛོད་ལ།དེད་གཟད་པྲབརམའོད།ཞསབད།།གཉིས་པཀརབའ་པའྲི་ནོད་བེྱཡིརམ་འོངདདམོསདད།ཐོར་བོབོ་གཉིས།འཐས་་འོནད་ཅེད་ཆུལ་ྲི་གོནོྱབན།བོདབག་ལདངའེམ། 
།དེ་ལས་གཞནད་གྱམ་སྦོར་བའི་གོ་ནས་དྭ་བེ་ནཆོས་ཁྱད་གཉེས། ཡནཏན་སེའ་དྲུ་བེརྲ་ཚུལ་གྱི་སྒེནས་དབེ་ཞ་ལྲསམདོན་བེད་དང་དེ་མིན་པ་གཉིས། ་་ རཾ 
: ། ཌཱ 

ད 





° ༄༅། །མའི་རུ་ཡེ་ 


གྱིས ཐཾ ལུ 
ཆོས་ཞེ། འདདཔར་ཚེ ཡོང་ཆུ་ར། གཟུགས་གཏེརའགོ། གཟུགསམེད་ཉེརའགོ་དང་བཞིའོ། །གསུམ་སནི། ཟིིནམིའོང་གངཞིག །དབང་ནུལ་དད་པའི་ཆེས་འབའ་དག་གི་ཞུགསཔས་་ 







ཙཾ རྦོབ་པ གང་ཞིག་དབང ནན་ཆོསཀྱི་ཆེསའ་བང་གི་ཞུགས་པས་ཐོབ་པ། རགང་ཞིེགའྲབས་དུ་དང་བགཏིས་གང་ཡང་མཐོབ་པསརབ་ཏུ་ཝེབ། གང་ཞིག ས་རུའ་ 
༼' བྱེབ གང་ཞིག །ཕྱིར་འོང་གིའྲགས་གུཐོབ་ཆིངྱ་རུན་ཞུགས་འི་འབབས་བུ་མཐོབ་པའེ་རབ་ཏུ་ཕིབ། ངསེ་འཐོད་བརལ་བའྱིགི་རའོང་གྱི་ཏོགསཔ་ཝེནོདསོང་བའྱི་བེརམའོང་ཆུབ། གང་ཞིག།རང་ 
¿ གིའྲབས་དུ་གང་མལཨ་ཞུགས་པས་རབྱཏུ་པེ་བ་དང་། གང་ཞིག་ཞུགས་པ༨ར་བཏུ་པཱེ་བ། གང་ཞེག་མཐོང་ལམ་ཐོབ་བའྲེ་རྲ་ཉིད་ལྭ་ལུང་འདུས་མོན་དྲྭ་བེད་པར་ཞུསཔ་ས་རས་ཧུཾ་ཕཱ་བ། ཤགང་ཞེག་ ་ 
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འདོད་པདབལགས་མོསྐས་སེད་རྒུད་མད་ཉེན་ཟེག་པ་སད་ཏུ་བེ་བ། མངོའྲ་ལ་ས། འདོད་པར་ཆོ་ཡོངསྲ་གུར་པའིའ༧གས། །ཁམ་ས་གཞན་དྲ་ནིཁྲ་གོ་བཨེད། ཅེས་གྲསངས།གང་ཞིག ། ༣༣ 
འགོག་ཉྟོ་མས་ཐབ་ཟིན་་ཆེས་རབཏྱ་པེ་བ། མཛོདལས། འགོག་པ་ཐོབཔའྲི་ཕིར་མི་འོང་། སུསྦ་ཀིས་མངཞེ་སཱམེད་པར་འདེད། རྨ ་འདུ་ས། ལུསཀྱིམདོན་ ་སུམ་དུ་ 
ཐེད་པ་གཾང་ཞེ་ན། གུངྱ་སོབ་པའྲི་ནཱམཔ་དཐར་བ་བྱ་ཆུད་ལ་བསམ་གཏན་བའི་གུང་ཟག་གོ །ཞེས་དང་། གཟུགསསུ་ཏེརའགོའི་ཟིར་མི་འོང་འདེ་ལ། འདེདྷ་ཉེན་ཅནྭ་གཱི་ཁུད་པརབ་ཤད་པ་དང་ 
` འྐོག་མིན་དང། སྲད་ཆེའི་ཉིགཅཞྱ་གི་པེར་ཨིའེ་དྒ་ན་མས ཀང་གཟུགསཉེརའགོ་སོགས་སུབ་ཤད་པའི་ལུགས་ཁུད་པདབ་གཉིས་འདུགཔས་སྱིར་མི་འོང་གང་ཞིག །སསྟ་ཉོྱ་བསགཟུགས སཱི་དཔར་ 
བྱིཉཏ། མྱ་དགལ་སའདའ་བརའྱ་བུར་བའི་རིག་སཉན། འདེལ། གཟུགསས་ཉེར་འགོའི་སེར་མིའོར་བའའདའ་བ། སེ་སའདའབ་གངའཕོབ་དང་གྲསམདུའྱའེདཔའྱི་ནུ་མཚནནི་  ཅིརམིའོང་གསུམ 
པོ་རེལ། དབང་བྷཾནོན་པོ་དང་། འབྲིངདང་། རུལབའི་ཁྱད་ལ་རངང་། ལསེནུས་པྱཆུང་བདང་། འབྲིད་དང་། ཚེབའྱེ་ཁད་པར་དང་། ཞེནམོང་སཔ་ ་སབ་པདང་། འྲབིང་དང་། འབུགཔའིཁྱད་པར་ 


















གྱེསབཞགསེ། མཛོདལས། དེདག་གི་ནྲིབདཔརནསལསདབང་ཉོན་མོང་སྲ་བྲེབག་ལས། ཞེསགྲསདསཔའྱི་ཕིར་བརུའདའ་བ་ལགྲསམདུགསུང་ས་པདད། ལླེས་འབའབ་ལ་ 

ཱ པེ རླག ༨ །གྲཟུགསྲ་སཱ་ཉེརའ་གོའི་ཕིར་ཡེའོང་འབང་ནོནགང་( །།གུུགསི་ཀྱི་སེ་བའི་གུན་ 

སྦོརཾ་སྤངས་ཤེང་ ལ་རྐོན་བའའ་ས་པའྲིགསོཨམ བཔར་གྲབགས་ཁི་བར་པོའི་ཉོ་ཞལ་ཕུངནལ་སའབའ་བའི་རིག་སཅན། ཀུཉུསཏའ 5 ེོ་ ས་རེ ་རྔར་འཇེལ་ 

རིག ཟེ བདེཀུུ་སརགེ་པང་འདནསདའྲགབ་འའི་ཀནུ་མོརབ་ཞི་ས་ས་སེ། གཅམ་དོའིཕརཔ་མངོནཔར་འྲག༣ལ་ན། གརལི་མངེནདྲ་བསཞསྲར གབྲལལྕགབས་ 
བོ ཱ བམ་དག ཞྭྷ་སེབའེ་སེདཔའའ་གབའ་ཨིསེམསཔཉིད་ནག༨ལམརེན་དྲུ་བསཞསྔ་མག་བ་མལ་གིཐ་མ་ཐོབཔ་དང་། མངོནཔ་རབསམསཉནས་སྐྱེ་བའེ་ 


ང་ ཞོསོ་ཁ་ཨོའ ༦༤ 


་ 


སྒ ༨5 


པ་ལ་མངོནཔའའཇུག་སྟེ། སྒྱེ་བའེ་སྲེང་པ་ནིམ ཐལ་ནགངལ་མངོ་ནདྲུ་བསནས་ཝུག་བྲལལྱ་གི་བམ་ཐོབ་པའོ། ། ཞེསག་སུངས་སོ། །དསན། བར་དོར་འདའ་བཏི་ཕིར་མི་འོང་དེ་ལ།མུརབརའདའ་ད་ 
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` སོད་མེད་ཏེ 





༄། 
བརྗོད་པརྩ་བྭ་སེ། ཀུནད 
ཞྭ་སྡགཐཝ་ལ་ གྱ་ཐམ་ 


བསལ.་གི་ཟམ་ཐོབ་པའོ། །མདོན་པའའདྭ་བིང་པ་དང་ 
ཞེས་གྲསུངས་ལ། རྒྱན་རྩབར། མི་འབྱེད བྲེད་མེད་ཞེསམ་བ 


ཿ 





།མར་མུ་དན་ལ་ས་འདའ་བདང་གསུམ། སྩེས་ཙཾཨ་ནས་འདའབ ། མངོན་པརའདྲྭ་བེད་ 

ལས། སྐྱེ་སནས་ཡངསསུ་མྱངཞལསའདའ་བགང་ཞེན། གཉིེས་ཀར་ཀུན་ རམ 

། སྐྱེསནས་ཡེངསསུ་མྱ གཡུཞེན། གཉིས་ཀར་ག་ གུ གརིས་ནསམལདའདཟེདཔཟ སར་ལམ་གར་ཟཞོད་ཐབནས་ལག 
བོབི་པ་ 


་པའོ། །མངན་པར་འདྲྭ་བེད་པ་ཨེད་པར་ཡོདས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་གང་ 


བཅསཔས་ཡོངས་སྤུ་མུངན་ལས་འདའབ་གང་ཞེ་ན། གར་སླེས་ 
རྗོད་པར་ བྱེད་དང་ཐེད་མིན་ཞེས་བརོོད་པཞི་རེབ་གླར་གྱི་ 
སགགས་པལྟརར། །གཀད་འཕོ་ལ་མཚན་ཉེད། དྭབེ་བ། ས་སའེརང་བཞིན་དང་གསུམ། དང་པོ་ཞི། ག 


་༠་མེདཔ་རའ་བའ་བ། མངོན་པར་འདྲ་ཟེད་དང་བཅས་ཉེ་ལུ་ངན་ལ་ས་འདའ་བ། ཞེས་ ༡༡ 
སྦོར་བམསངས་ལ། གཟུག་སྲཀེ་ཁམས་སྲུ་ལེས་བཅཾ་མ་ཏིད་འི་སགང་ལི་མངོནདྲ་བས་ 


ཞོསམངོན་པའའདྲ་བེང་པས་ལམ་མོནདྲྭ་བུས་ཏེ་མག་བསལ་གླི་ཐ་མ་ 
དབང་ལས་ཡིཊཏེ། དཔེར་ན། ༢ ༨༥༥ 
ཟུགས་སུཉརའགོའྲི་བརྡ་མི་འོང་དབང་ཆུལ་གང་ཞེག །གཟུགས་ཀྱི་སཱེ་་ | 















ཕིདགཉེས་རྒྱད་བངསཏྭྱ་མངན་ལས་འདའ་བའི་རེགས་ཅྲགགཞེསཔ་ལ་གོངའལོའགཞིནའ་གོདང་། སྲིད་རྩུ་མཐར་ཐུག འགོགཉེས་སུའ་ཟེདཔ་ འྱེ་ནུཨཚུནནི། ཨཛོད་ལས། དེའཕར་ཐེར་འཕུ་དཐལ། 
ཅད་དུ། འནེའཔ་གཞན་དདྲ་ཅ་མེརའྲག། བསམ་གཏནྲསལ་འའག་ཨིཞའག། ཞེས་གསུངས་པཝུར།།འདད་པའི་ཉནལ་གཟུགས་ཨེད་ ་་ག་འལོ་ 
ཟན འཡེངཔ་གས་ཡིཞནོ། །གསུམཔལ་སེད་རེ་འི་མཐར་ཐུགའགོབ་ཤད་པ་དང་། འགམིནའགོ་བད་པ་གཉིས། དང་པོལ། མཚན་ཉེད། དྲ་ཐིབ། ས་བཤད་དང་གསུམ། དང་པོ་ཞི། 
གཟུགས་སུཊེརའགོའྱི་ཕིརྦ་མེའོང་གདངའཔགང་ཞིག །སེདྲ་རེ་འེརཞལྕ་ལུ་འཞ་ལ་སའདའ་བའི་རེགས་ཧཞནོ། །གཉིས་པཞེ། དྱེ་ཞ་གཟུགས་མེད་དང་པོ་གསུམ་གྱི་རྟེནལ་མྨྱདནལས་འདའ་བ་་ 
དང་། སཱིདྲ་ཐེ་ཁྲ་ནེའེ་ཉེན་ལྭ་མ་འན་ལ་སའདའ་བབཞེ་ཡདད། ཅ་ཅ ༠ ལའ 

ན( མཁྱབ་ལྟེ། སྲིདྲ་ར་ལས་ཐལབརྦ་མེའྲགོབའེ་དནྱ་གིསད་ཝརྐད་བརོར་པཙམ་ཡིནཔའི་བྱིརཏེ། མཛོད་འགེལ་ལས། ཅར བ་འ 
















ཤོང་། ལ་བདནཔའིགཞས་བནཔ་གའ ཤེག །འཔགསཔནམསཆངས་བའིའཁརད་སེ་བ་ལེན་པདུང་། ལྟ་བདན་པའང་མེ ལནཔའྲེ་བིར་ཞེསྱ་བི་བགྱཏུ་སབ་བཞེད་ལ། འདིནེ་ཐེགཆིན་མི་འི་ ་ 
སྣོད་ཚཾད་ཨར་བུས་པའྲི་ནམཔ་རབཞ་གཔ་འྲ་ཟམལས་གཞན།བོན་ཡེནནོ། །མདོར་བླ་མས་ཞ། བར་དོར་འདའ་བུ། སྩེསའཔའ་བ། གའཔའིག་མིནའ་མབལས་ཅད་ལགཟུགས།ཁྲམ་གནས་རེགབྱད་ 
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ཞད་སེ་བ་ལེནངེས་བྲརུ་བདུནབྱའུ་བདུན་ཡདྦ་རེང་། སླེ་བ་ལེནྲ་རཱ་ལ་ནི། དང་པོགཉེས འདོད་ལྲནཱ་ ཤིའབོས་མ་ཐག་བསམ་གཏནདང་པོརླ་སེབ ཤེའཕོས་མཐག་གཉེས་པར་ བ། ཤེ་ 
རིགས ༨ འགམིནད་སེབ་འདོད། འེ རན ༢ 
; འདོད་ཆེན་ལབསམ་གཏཤ་ཟིལ་མར་བསྒམ། ཤེའབོས་ཚང་ས་རི་སྲ་སྭུ་སེས། དར་ཡང་སེལ་ ི་གོི་འའོབ གནས་གཙང་ལ་བོག་རང་ ཉེནལྱ་པངནལས་འདའ་བ་ངང་། 

ཆངས་རིས་སྤུ་སེ་བའི་བརྡ་ཝ་མབཞིན་དྲུ་བས་ཤིང་།། ཚངས་རེས་ནུས་ཤེའཕོ་ ས་ཏེ གནས་གང གླི་ཆབ་གཏིས་ཁེ་ནྨའངས་ཞས་ལ་དནལ་སའདའ་འདང་། གཟུགས།མས་གཞས་རེགས་་ 








ཅད་དྲ་སེསཏེ་མཐར་འོག་མིནྭ་གི་ཉེན་ལ་མུངན་ལས་འདའ་བ་དང་། རའཕོ་དོ་མར་བོའཟ ཐར མ་འདགགིཡསམ་གཏན་བཞི་དང་། ། རྒུ 
༈ ཡྱ་བྱག་སབ་ད་་ སོ ངྲི 
སྲ འདྲིས་གཞས་གཙད་དྲུ་སེ་བལེ ཨི་ཤུས་པའི་ མཚན་ཡོད་དེ ༢༦༦༤ ་ ཕྱིརཨི་འོང་གིའབས་བུ་ ཧཱཾ 
ཐྦོབཔའིཆེས་སྲུག གསྤུའྱི་སེ་བ་སེང་པྲ་མུམལ་མནསཕིམི་ཡར་གུད་འས སོཞིང་འགོ་བའི་ ད་ གགོང་འཕོ་ཞེས་དང་། འོག པག ་བརའོབསསྟོ། 
མིནའྲགདང་། སེད འེམཐར་གུའགཞེས་བརོདད། །དཞིཔ་འྭགོསདོན་ལ། བསལ་གཏན ཅར བྷཉེནཔ་སྦེལ་་ ཟབ ཀསའཡུནི 
གཞེས་རེཆ་ལསནམ་པརྡ་གོལབའེ་དྲ་གབཅོམཔ་དང་། ཝིརམིའོར་ལུས་མངོན་བེད་ཁོནས་བསམ་གཏན་སེལ་མརྣ་སོས་སྟེ། རེལས་གཞནབའི་ཉན་བོས་ནམས་ཁྱེསབསམ་གཏནབའེ་ 
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ལའློ་སོལ་བླ་སམམྲིས་བྱ་བེར། ད་ཡ་དད༨་པོརའདད་པའི་ཁམསས་གིད་གྲསམྲ་གིཅནལ་བསམ་གཏནབཞེབྲ་སེལ་མའ་བླམམཞེང་། ཅིསཞིགཟུགས་ཁམསས་ཡང་བྲིམ་བརྡ་བེདདེ། རུཔའགེལ་ 
ད་ ༨ ༣ གདཔའེབ་སསྦུབངགསུམ་དགཏུ་སལ་བརླ་བདལ། ཟིསནེ་ཡོངས་སཱཏམསཔ་གཟུགསྲ་ཁམས་སྲུསལབར་བེད་དོ། 6༥ ཤུ་བ བཀམ 
ེམྦུབགའ་པའི་ཚུད། ཟུལ་སུམ་པོས། ཟབསུའེས། སལྷ་གོས་ཡུས་ཐེ་དགོས་པ་དང། དབལོི། ཆེཔགཡེག་ཀིར་མྱིཆདིགཏུགི བ་ོ་འུ་པའིབ་གཆེདའི་བས་ལ་གཏག་བཞི 
ལད དགའང་་ཀེ་འདབའའ་བའ་་ བབ ར་འདི་སཾཾཾཾཾཾཾཾཀྲཾཾཔཾྣཾྣྣྣ།ྣཾཾ 
 ལལྟམས་པརབད་ཀེ། རམ་ལའེ་པུར་དདང་ ལི་ལི རཾ འཾལྲོོཡྤོྐོཟན།།ི་ 
་ ཤིནཏུགསལ་བབྲེ་བིར་ཅ་ འདེབསམགཏོན་གྱི་སླནབརྒྱངལསགྲོའབའེ་ཕྱིརཏེ། མཛོད་ལས། དང་བོར་བཞིལ་སེལ་བརླ་བེད། ཅེས་གསངས་པའྱེ་ཟིར། གཉིས་པ་ནི། སླརབ་གཅིག་ཉེད་ 



















བཞིནད་སྟོམ་པར་འདུགནུས་པའི་ཚྲསེལབ་སྐམྲ་གུབ་པ་ཞེས་བ་སེ། མཛོདལས། རྐདཅེ་གམལསེས་པས་གུབ། ཅེས་གསུངས་བའྲི་མིན་ཞེས་ཁཅིག་ཟེར། མི་བདད། ཇོགས་པའེསངས 
རྒྱས་མག། སཔསན་ལྟརསོམ་མིནུས་པའི་ཕྱིར། དཔེ་ན་སྦྱོརབ་གཅེ་གཏིད་གྱིས, ྒ ནལགྭགི་ཟག་མེདཟག་བཅས་ཟག་མེདྲ་ཁིབསམ་གཏནབ་ཞེཔ་གསུམ་ལ་འདོད་དགུར་སྤོམ་སཔརའདུག 
ནུས་པའི་ཚྲ་སེལ.་སམྲ་བུབ་སེ། རང་འགྲེལ་ལས། སངས་རྒྱས་མ་གཏཾགས་སྐད་ཆེག་ ལ་བརྡ་མི་ཟུསཏེ། ངེའི་ཕིརྱ་ཆུནཆགས་གྲསུམ་ལ་ཇེ་ཉིད་འདོད་པར་སམས་པར་འཇགཔའྲེ་གོནས་ ་ ཱ 
ངོ་ཀསལ་ཡེནན། །ཞེས་བརརྡ་ཆུའོ། །ཞུསུ་གུངསཔའེ་བེརུ། གསུ་མཛུའེ། བཅལ་ ཟི་ དོམ་པ་ལ ཤོན།ཆུས་མེས། འེ ་ལི་ བོད་པ་མེ་། པ་ 
པོ་བྱ་གཉིས་སྲེལ།།། ཤིནཏུ་ཆེས་ཆེན་པོ་བཅོ་ལྔ་མེལ་ནམས་སཡོང་པའྱི་ཕིར། ཇིི་ལར་ཝེལ་བའེ ཆུལ་ནི། རང་འགྲེལ་ལས། བངཔོ་ལ་ཟག་པ་མེད་པ་དང་། ཟ་ག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག 
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༄༅། །ཀྱིས་ཟག་མེད་གྱིབསམགཉནབཞི་བགྲཅིག་གི་ ་འྲདག་ཐོགས་ས་ཟག་བཅས། ངེའི་འདུག་ཐོག་སྲས་བག་མེད་ཁི་བསམ་གཏག་བཞི་བླ་སད་ཆིག་མ་ཆ་གསུམ་ལརི་ལར་འདོད་པ་ ༡༣ 
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བམེདཔདང་། སེམསགུ་མངོ་ནདུ་བེད་དོ། །ཞེས་དང་། གཉིསཔ་ལྲི་དུགགོ།གྲསམཔལ་ཞེ་དྲགུའོ། བཞིབལ་ཞིབྱསུ་གཉིསས།།ཝཔ་ལ་ཞི 
གཉེསཔ་ལ་ཞྲི་དུག་གོ་ཞེས་ཟབ་ཞི་ཟག་ 


ུ ལེ བྲ་མེདཔ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པངང་། ཟགངཔ་ 
གསུམ་སྟེ་དུག་ཡིན་ཞོ།།གསུམཔ་ལ་ཞིད་གུའོ། །བཞིཔ་ལའིབྱན་གཉིས་སོ། 
རུས་སྲེལ་འོ མྲས་མནྦ་སཾ་ཤིང་། ཅི མྭ་པི་མ་མི་ཞུསཔའེ་དོ གྱེས་སྲེལབ་ 
ནྣ ག 


ཞུ ལཱ བུ སྒམལར་ཕེབ་ཡེན་ཏ། མཛོདྲ་ཀི་ འགྲེལ་བ་ཀད་ངྲོན་གང། 
ང་ཟུག་དེ་ལཞུསཔ་དེ་ཚོམ་ཞིག་ཡོདཔ་སྟེ། ད་བཞིན་དུ ་ རར འློབ། 


།མེད་པ་ཞེས་བུ་བ་གྲས་མདང་ །མཇ་ཐཱགྲཿཨེདཕཾན གྲ 8 © ༦ཅ་འུ། ཟགཔ་མེད་པ་ཞེས་བཿ 
།ཝཔ་ལའེ་བྲརྲོ་ལྭསེ། ཞེསླབ་བཡངད།ཁོནབ་ཞིནད་ཝ་བརྡ་བའོ། 


£ རྟུ ན་ ༥ང་བརྗོད་པརྱ་བའེ། །ཞེས་གསུང་ས་ཤིང་། བ 
༩ འལལྲགཔིིིིསིསཾ་པ་ྨིཾྣཾསྣ།ཾེཾི་ 


བཅྲོལྷ་སེ། ཞེསགྲསངས་ལ། འགྲེལ་བཤད་ལས། ༣༥ 





དྲུ གསུ་ཆུཾ་ ཅིང་ 
ལལས། དང་པོལྷ་ནཞེ། སེམས་གསུམ་མོ།། ཞེསྤ་ཧབ་ 
པ་ནི། བསམ་གཏཤབ་ཞེ་པའི་སེལ་བླསྒོམ་ལྔ་པརྲ་གངསརེས་པའི་ 











། །ཞེས་གྲསུངས་པའྲི་བིར། ཝ་པ་ཞི། ཝརབ་ཀདྱ་ཀེ་གང་ 
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ཏེ །བགདདག་གེས་བསམ་གཏཧྱགི་སེལ་བྒམམྱ་བསཔ་ལ་དགོས་པ་ 


འཇིགས་པ་མངསཔའེ་དགོསཔ་ཡོད་པའྲི་ཕིར་ཏ། མཛོདལས། སྩེ་དང་གནས་བརྩ་བྭ་ཕྱིར་དང་། ། 
'གཙངདུ་སླེ་བའྱེ་ཕིར་དང་། དྲ་ག་བཅ མདབང་ནནམཐེང་ཆས་ལབརེག 

དང་། མཐེང་ཆས་ལབད་གཞས་གཉེན་ཀྱེ་བྲི་རདུ། བསམགཏན་ 
བཅས་པའི་བསུམ་གཏན་བཞེ་ང་ཁོན་ཡེགཏེ། འདི་ 


གསུངས་པའྱེ་ཕིར། ཐིརམིའོང་ནམས་གཞས 


ཀྲི་ཞམཀྱི་ དྲགས་པ ༣ེའཛེགསཔ་མངས་ལའི་བར་ 
པའྱི་ཕིར་ཏེ་མཛོདལས། ནམགྒེན་རྒྱུ་ཞེ་མེང་ 'དང་། དགེ 


༥ཕོད་དེ། གནས་གཙང་དུ་སླེབ་དང་། མཐོང་ཆོས་ལབ་རདབརགནས་པ་ངང་། ཉོནམངས་འུཏམས་དགོས་པའོ།༡༠། 


ཉོནམངས་པས་ཤེའཇེགས་ཕྱེར་ཡང་། །བསམགཏན་བཞི་པ་མེལམ་རབ་ནམ། ཞེས་ 
ལམརབྱསེམམོ། །གནས་གཅུང་དྲུ་སེབ་ལེནཔའྱེནའེགཙོ་ 


ས་འབའ་ཞེགགྱི་པིརདང་། དྲགབཅོམ་པདབང་ དུལ་ ཞམོངས 


ཟྲི་ བགམེདྲ་ཀི་བསམ་གཏད་བཞི་པའི་གགས་ཐེ་ཟིན་བས་ཟག་པ་དུང་བཅས་པ། ཧྱ ཤཱིགཞས་གཅུང་གྱི་ནམྨ་མིནྱ་གི་བུང་པྲོ་དམས་ཀྱེ་ཆུའེ་གཅོ་བཡེན་ 
པ རེདེལས། ནརྤའིནྱར་ བཟགབར་སྨནམས།ཁའ་ན། ཞེས་གྲས་འསཔའིྱེ་ཕིར། ཟག་ཨེདྱ་བི་བསམ་གཏན་བ རར 
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མཡིན་ཏེ། དེནི་སེདཔའི་བླནཞད༥བལ་བའྲི་ཕིར།དཔེརྐན་བྲནནདང་བལ་བའི་ས་བོན་སམ་རེ་ལ་བསྔམུག་མི་སེད་པ་བཞིནནོ། །དེ་ཡང་ནམའདེལ་ལས། སྲེདབའི་སེད་ལསནས་བནུ་ལ་ཡུས། ལས་གཞན ༢༣༦ 
འཕེན་ཞུསམ་ཡེན་ཏེ། ལན་ཅེགྲ་བེར་པཟུད་ཕེར་རོ། ཤས་གེསངསར །བས་དེའ གེབས ོ་ི་་་ག།གོ་དཞིཉིན་མང་མམེད་པའ་བགམེད་ཡིནལ། 
དེགཉི་སྲ་སེལ་ནུསབྒ་གས་པསག་བགས་ཁིའ།བརབ་དང་། འབུགས་པའི གའཡའ་གཞི་སའི་ཉར་འདུའ་ཟུབ ཅ་ལ འེ་ཅིེ་་་སསས་ 
སིད་པར་ཉེ་བར་གོའྱེ་མུམཚན་གླི་གཟུགས་སུཉེར་འགོའྱི་ཟིར་མེ་འོང་ཞེས་བརོད་དོ། །གཞེས་པ་ལ། མཚནཉེད་དྲབེབ། ཟླ་བ་ཀདདང་གྲསམམ། དབོནི། ཕེརཡིའོང་གར་ཞིག།གཟུག་ 
ཁའ གྲེས་བག་ཞི། ལས་དགེ གཀས་མེད།བཞུ ཅུད པན་ལསའུདའལའེེགསཆན་ནོ། །གཞིསཔ་སེ་སམག་པའ་ད་བ། མངོན་པར་འ 
ཟེད་མེད་པརའངའ་བ། ངནརའད་བད་དང་བས་སཏེ་འདའ་པ། གཟུགས་མདཉ་རའྲ་གའི་གངའཔ་དང་བཞི་ཡོརདེ། མཛོདལས། གཞན་ནི་གྲཟུགསམེང་འགྲོནམ་ བ་ཞེ། ཞེསགྲ་སུངས་་ ། 
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ཐའ ལོ །པའིཕྱིར། འདེལ་བརའངའ་ ཞེ་མེའཛོགས་པའྱེ་ནུ་མཚན་ཡོད་དེ། འདིལ་གནས་གཞན་ལོག་པ་མི་དཀོས་པའྱི་བིརཏེ། འདྡཞགྲཟགས་ཡེང་པའྱི་ཟིར། དེསནརང་གད་དུ་གེ་ས དྱ 
ང་གི ཨཛོདལས། གྲཟུགས་མེང་གང་དུ་ཞེ་བདེད། ༧༡༤ ༧༧༠༩༥༧༥ གསུམ་པཞེ། ཟུ = 
།ཁོནརལིནཏེ ོངས་སྭུ་ལུ་འན་ལ་སའདུའ་བའེ་དོན་གྲི གད་ ས་མེདཉེ་རའགོའི་ཟིརམིའོང་ཞེས་བརྔདུ་དོ། །ཝ་པ་ས་མཆཡས་ཞིལམཆེས་ཤིས་ཞས་སད་ ནདགུ་པའེ་དངོས་གཉེནབར་ཆད 
མགྲགསཔའེབའགའོད། ཟུགའ་ དམན ། འདོད་པརལས་འབང་གླི་བིར་མིའོརབའེདྲགྱོསྱིབརི་འངཞེསབྲརདྲི། མཛོད་གེལྭལ།འབས་ཐུལགྲན་པ་དཉིད་ནམཔ་ 
།སྦངསཔསྦྱིར་མིའོང་བ་ཡི་ནཔ་རིག་པར་བྷསེ། འདོང་པའི་ཁམས་སྲ་བར་མི་འོང་བའྱི་ལིརརོ། །ཞེསགསུངས་བའི་ཕྱིར། བཞིཔ་ལ། ཞུགས་པ་བཤད་པ་དང་། འབས་གཞས་བཤད་པ་ 
གཉིས། དངཔོ་ནི། ཉནབོས་དགབ་ཅོམ་པ་འིའབསབུ་ཐབྱ་ལིརད་རོ་ཞབ་ཞིནཔའི་སྨོརབྱ་རུགཆག་ ལ་གཞས་པས་རཏུ་བི་བའི་གར་བགག །དྲ་བེཞྲ་པངྱ་བགཅི་གཅར་བ་འི་ད་བཅོམ་ཞུགས 
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པདང་། མར་བུརིཨྱ་གིས་པའི་དྭ་ག་བཅོམ་ཞུགས་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། སྲངྱ་བཅིག 
ཅན་དང་དོན་གཅིག་གོ །གཉེས་པལ། མཆཞཉིད། དབེབ། ས་མཚམསངང་གསུམ། དངཔོ་ནི། ཡི་ང་༣༣ནནན་། འའ འགྲི་ི་ཅིཉད་། ཅང་ཅནས་འ་གུར་ 
ཟུག །ཀུན་འཏྲུས་ལས། གང་གི་ཆ་ཉེནཨོངས་བའེ་ནམ་པ་ཐམསཅདྲ་སངས་པས་དྲག་བཅོམ་པར་འགྱུར་ཞ། ཅེའི་ཕི་རགོང་མའེ་ཆ་མཐུན་ལྲ་སངས་པས་དྲ་བཅོམ་པ་ ་ཞེས་བ་ཞེན། གོ་བྲོ་ཝ་བའི་ 
རན །ཅིའི་ཟིར་གཙོ་བོ་ཞིས་བ་ཞེན། གོང་མཉེ་བར་ལེན་པའྱེ་རུ་ ྦ 
ཅྲིང གོང་མའིང་རྒྱལ་མརིག་པ་རྒོད་པརྣམས་ཁུམས་གོང་མའེའཁོར་བ་མི་གཏོང་བའི་་རྒྱུར་གསུངས་སོ་ །གཉི་ས་པ་ལ་ཡོངས་ 

ཅན། །ཇེས་སུ་བསུངབའི་ཆོས་ཅན། གནསཔལྦམི་སློད་པའི་ཆོས་ཅན། ར་བརོགསྦ་ཀེའོསསུ་གུར་པའི་ཆོས་ཅན། མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན།ཉོནམོངས་རྐྱང པའེ་ཆལས་ནམ་གོལ། །གཉེས་ 








།ཅ་རབའྲེ་མུན་ཞུགས་འཐས་གཞས།ཁྱད་པརཅན་དང་ངོནགཅིག །གཉེ་ས་པ་ནི། སིར་མེ་འོང་འབས་གཞས་ཁྱང་པར་་།ཏ༠ 








ཡིནཔའི་ཕིརདང་། གོང་ས་ཡོའེས་སུ་མི་གཏོར་བའྱེ་ཆུ་ཡི་ནཔའི་ཝིརརོ། །ཞེས་གོང་མགཉིསྤ་ཀེའདོད་ཆགས། ངེརསཱེ་བེའི་ 
'སཱཏམས་པའི་ཆོས་ཅག། བདགབསོད་པའི་ཆོས་་ 
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གསོད་ཀྱང་རུང་མི་བསོད་ཀྱང་དུང་། 


དྲག་བཅོམ་པ།གསུལཔཀི། འདོད་ཡྱ་གྱི་མོས་ནད་ལསཉམསཔར་འགུར་ཞིང་། མྱ་མོསནཞ། དེལ་སཉམས་པ་དསེ་འྱ་ཐད་བའི་འྲག་བཅོལ་པ། ༣ 
པཿ ནཔརའཕ་བར་མི་ནུས་པ། ལ་བ་ནི 
རཱོ་ཞིང་མཐེང་ཆོས་ལ་བདགནསྱཀི་ ཏོང 


།ཆ་ལས་རྣམ་གྲོལ། སངྱ་བྱཅེ་གཅར་བའེ་དྲག་བཅོམ། སངྱ་བརེམ གྱེས་པའེ་དྲགབཅེ་མནམསས་ཡོང་ལ།།དངྲ་ལགི། དྲག་བཅོམཔ་རང་གཞིནྲ་གིདབང་བུལ་པོར་མཆུངས་ལ། ༡༡ 


(པརའྱགུར་བའིདྲག་བཅོམ་པ།། གཉི་སཔཞི། བདག་གསོད་ཞམི་ཉམས་ཤིང་། མིབསདནཏམས་པའ་འྱགུ་རབའི་ 
། འག ཞི་བྲགི། དེལས་ཉམས་པར་མི་འྱ་གུར་ཞིང་། །དབང་ 
 དེལསལམས་པར་མིའུ་གུརེ་ཞིང་ ། བབང་པྲོ་ནོནཔོརམང༣པོ་བརྙནས་པའི་དྲག་བཅོམ་པའེ། །དུགཔ་ནི། དྲུག་བཅོམ་པ་དུག་གི་ཞང་ན་རད་བཞིནྲ་གི་དབང་པོ་ 
༥པལསཏམས་པད་མིའྱབར་བའོ། །མཐོང་ཆས་ལ་བདུགཞས་ནི། འཇི་གཉེཞཔའི་བསམ་གཏན་གྲི་བདེ་བ་མི་ཏེ། ཏང ཧྲེལ 


སྱབགྲཞི། བདག་གི་བདག་ཉིདྲ་སོགགཅོདཔའམ། མི་གཅོད་ཞེས་བབའིཐ་ཆིག་གོ།མཐོངབའི་ཆོས་ལ་བདེབརགནས་པ་ལ་ས་ཡོངས་སུཉམས་ཞེས་ 
ྲ ༦ 















འབས་ུ་དད་པོདད་ཐམ་གཉི་ས་ལ་ཐོད་ནལ་བ་དང་ཆགས་བལ་སེན་སེང་མ་བཤད་པར་བརཔ་གཉིསལ་བཤདཔ་ ཐན་ཁན་ཐལ། རེལ་ཤེས་བེད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེན། རྒྱུན་ཞུག་ས་ལ་འབས་དུ། 





ཅབྭ་ནི། འཇེག་ཉེན་པའི་བསམ་གཏན་ནམས་ལ་ཞེས་བབའི་ཐ་ཆགག །ཞེས་གསུངས་ལའྱི་ཕིར། ྙ་ཞ་པདའ་བླགུད་པཞི། འགག་བའི་སྐོམའཇུག་ཆ་བབཔའེདག་བརོམ་པ་དང་། ཐོབ་ཟེན་ཁིདྲག་ ༡༠ 

བཅོམ་ནམས་ལ་བརྫོད་དེ། མངོད་ལས། འགོགཐོབ་གཉེས་ཀ་ལས་ནམ་གྲལ། །༥ཞེས་རབྱ་ཀྲིས་ནི་གཅེག་ཤོསས། །ཞེས་དང་། ཀུན་བཏུས་ལས། གཉེས་ཀའི་ཆ་ལས་ནམ་པར་གྲོལ་བ་ 

གང་ཞེ་ན། གང་མི་སླེབ་པའྲི་ནམ་པར་ཐར་པ་ལུ་བསམ་གཏན་པའི་ གང་བགག་ །ཞེས་གསུངས་བའི་ཟེར། དགུ་པ་དང་བྱད་པ་སའདོད ཏན་མངས་བའི་ཚྲསེད་ཉོན་སངས་བའི་ཉནཐོས དྲག་་ 

བཅོམ་པ་དང་། འདེད་ཉོནྲ་པང་སཇེསསུ་སྲིད་ཉེན་སླངས་པའི་དྲག་བཅམ་པྲ་ན་མས་ལ་བརྗོད་དོ། རྲིག པཾ ། ལ་ཡ་གཞན་ 
ཨི 






མ་ཐོབ་པའི་བར་ཞ་ཡདད། མཛོད་ལས། དགུ་པའི་བར་ཆདཡེདལམ་ཡང་། །དེ་ནི་ནརེ་ཉུ་ག་ཡིནུ། །དེ་བད་བབ་དང་བདཔ ཀེས། །དེ་ཡདེ་མྲི་སོབ་དྲག་བཅུམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ། 









ནལ་བའྱི་ཟུར་འོང་གིས་ཐེབ་པའྱི་ལིར་མིའརད་འབུས་གནིམ་གྲིསཔ མེནཞ་ མེ ཉེ། ཐོར་ནལབའྲི་ཟིར་འོརའབས་གཞས།བུད་བརྡ་རན་འབསབ་རིམ “སྙིམ་བཟྲོཟིརམོ་འོད་ཤོལ་ 
ལཱམ་ཡིཞྱབེརྙཏ།འབསྭབུ་ེམ་གིས་བའྲེ་ཕེར་ཨི་འོདྷཞུགས་པདངའྲབ་སྭབདིས་ཆི ས་བདྲི་ཕིན་འོངའབས་གནསྐ།བད་པརཅནདན་གཅི གཡའི་ཕིར། ཝང་བཅེག་ཅར་བའི་ལུན་པོས་དམ་བཅོ་ 
དེཉིད་འབསྐགཟོད་བལབ ལིཞཞེ་ནམ་ཡིནཏེ། འདེནིཆགསྲབལ་སྡནིསོངཨཡིཤགིང་ དའྲི་ཝདོལ་དྲུ་ནགྭགུགསྦལའྲབས་གཟོབ་ཟིན་བཞྲི་ཕིརདང་། སངྱ་ཐའི་གཅའ་འའྱི་ཟུན་ཞུག་ས་འབུས་ཀླག 
ཏ་སོགས སག་ལ འེ ཟ གགསའའྲས བཟལ དམན་སདགསགླུསུདགབག་ནམས་ལ། 
` མཚོནྱ་ཟེདདཔའི་དགེ་འནུན་ཞེ་སབྲརོང་པའྱེ་ཆུ་ཨཚིནཱ་ཡོདདེ། ཁེམཔའིཏེནཿཧྲོགི་བུང་སེམས་ཁུང་དགེ་འདུནདན་མྔརོགཏུ་མཆོན་པར་ེདཔའི་དཔེ་ནམདགཡིནཔའི་སིར་ཏེ། དེནུ་མས་དགེ་འདུན་ 
དཀོནམཆོག་དུལ་རིགཉེཤནཡོངསས་གགས་བའྲིལིར་དོ། །བསྲིརྟ་ཝ་བུའི་དྱ་རུལྷ་གབས་འདིདྱ་རུས་པར་ཡབ་ཤད་བའི་ནུ་ཡཚན་ཡདདེ། འགེཞསའཆདཔ་འཁྱལ་རཞིང་། འདེདནབཞུགས་་ 





.2//7 ~¢ 


ཅྲས་ 











|] ༄༅། །བརྒྱུད་བོ་དངོས་སུའཆད་པའྲེ་ཟིར། གཉེས་ལམཚོནྱ་བདེན་ག་དགེ་འདུནུབ་ཀད་པ་ལ། མདོལས་བསྟནཆུལ། བསནབཅོསསའགྲལྦརུལ།།དེའེ་དོན་བ་ དཔ་དང་གསུམ།དང་ 
ཤཱཾཤ པོ་ནེ། ་ཕུམབར་མའིམདོ་ལས། དྲེ་གདཅེ་ས་བཀའ་སཡ་བདུང་། ཆ་དང ན་པ ཤཱའེའྲི་བུས་བཅོམ་ུནའདས་ལ་འདྲེ་གད་ཅེས་གསོལ་ཉོ།།བཅོམྔ་ལནའདས་བརྡ་རུབ་སེམསད་པའསེམས་ 
དམའ་ཆེནཔ་གར་ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་གནས་ལ་འདེ་ གནས་ གངས 3 བིག ཱུ འད་ནས་ཤིའབོས་ཞས་གརླུད་སེ་བརའྲ་གུར་དྲེ་གད་ཅེས་གསོལ་བ་ 
དད བ་འག་དརི་ ས་སག འལ ་་ིིིག་ནཟནཟྔྩོཟཤགཤནཆཆ་ྨེ་་ས།་་ 
ཀྱི་ཞིང་གཞཞནས་ཞེའབོསཏ་འདེར་སེས་པའམ། དགའ་ལན་་གི་ལའི་རེས་དུངསངསྤྱ་གསྭའི་ཞིངའདིཉེ་དནས་ཤིའབོས་ཞུའདེར་སེསཔ་གེསཔརྱ་བའོ།།ཞེས་གསུང་འའྱསིརཞེས་གསུངས་ ་ 


' 

¦ཌྫ 
¦ ང་ད་ཞེ་སངསྤ་རས་ཀྱི་ བཱ ཟ་ 

རོ ཞིས བནྲིཔང་ཆུབ་སས་སད་པའབྱསད་པའོ། །ཞེསཞེ།བེལེབྱགདམར་གསུང་ས་ལ། འདེ་ཞེའོག་མ་ནམས་སཡ་ར་ཤེསཔར་བའོ། །'འཱརེའི་བུ་འདེལ་བུངྱ་ཆུབ་སེམསངཔའ་སེམས་དཔའ་ 
=-ཤ- -ར་་ ཤྲོ་ར་འཁ་རོ་ རོ © ཡྩོ 
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བ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་མ་གཏོགས་པར་དབང་སོོ་ནུལ་བ་ཡི་ནཏེ། ཤེས 
" ས་་ཅཅ་ིསིཾ ` གྱེ་དེ་་ 
འདེ་ 








ཆེ ན་ལོ་གྲང་མིའི་ནངནས་ཤི། འཕོས་ནས་མི་དང་སྐལ་བ་མ ཉམ་བཏེད་དུ་སྩེས་ པ་དེ་ནྲེ་ཕིར་མི་ལོགཔའི་ཟངྱརུ་ 
རུབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པའྲི་ནལ་འྱ་བོར་ལའང་མུར་ད་ཨཉམ་པར་འཇོགཔ་མ་ཡིན། རེ་ལ་གྲཟུགས་གྱི་སྒོ་དང་ 'ུ ༨ 
སནཉ་ རེས འཆེགཔ་གར་ཤེས་རབྱ་བི་པ་རོཌ་ཏུ་ཝིན་པའི་ནལ་འོརལ་སྐོམས་པརའ དགུབ་དེཿ ་ཞས་ཤི་འཕོས་ནས་གང་དྲྭ་སེ་བརའྱ་གུད། །ཞེས་མས་པ་དེ་ནི་ཤུ་ 
རིའི་གླུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་དོལ་ཏུ་ཕིནཔའྲི་ནལ་འབོར་ལྷ་སྐེམས་པར་འདུགགདེ་ནིསང་སྦྱར་སྲ་ཀི་ཞིབའདེནས་ཤེའབོ་སནས་གརན་སངསྤ་གས་བཅོམ་ལན་ 
| ཚྭ་སློང་བའེ་སངསྐྱརས་ཁི་ཞིང་ནས་སངསྐྱར་སི་ཞིང་དུའགོ་ཞིང་དེར་སངསརྒྱས་བཅོམ་ འདས་ནམས་མ ༦ ཞམྲ་བ་ནམེད་པ་ཡང་ 





༧༧ -~ 





འདས་ནམས་བཞུགས་ཤིང་འ་ སང ལེ 
། དག་དརྡ་རོགས་པའིེ་སངས་རྒྱས་མངོན་པར་ཆོགསཔ་སངསྤ་ར་་ཀྱི་བརྙད་ནི་ཡང་སངས་རས་བཅོ མྔ་ལནའ་དས་དང་བལ་ ར་མེ་འགྱུརརོ།། བྱ་བ་ནིི་བྱང་ཆུ་བ་ མསདཔའ་དད་པའེ་རེས་སུ་ 





༠༧ --9© 









དསད་ཆལ་དུམི་ཐེདཔ་དག་སོད་དོ། །ཞེས་བནྱི་ནུནཏྭ་ཞུགས་པའོ། ། འེའིདུ་བརྱ་ཆུབ་སེམསདཔའསེཡསདཔའ་ཆེན་ལོ་བབསལ་མི་མཁས་པ་གང་དགུ་བསམ་གཏན་བཞི་ལནམས་བླམབ་པདྲ ༦ 
ཅིདཅིང་། པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནམསལ་ཡང་སྤྱོད་ཅེང་། བསམ་གཏན་ཐོབ་པདེས་ཀངྒ་ལ་ཆརིང་སོནམས་སྲུ་སེསཏེ། དེནས་ཤེའབོས་ནས་གལུཏ་འདེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་དང་མི་ནྣམས་སུ་སླེ་ཞེང་། 
འདནད་རོར་མསརལ་འདའ་ཚུང་ཧིར། ནོན་པོར་མེའྱགུར་བདག་ཡོད་དོ། ། ལཱརེའི་བུགཞུན་ཡར་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


སངས་རྒྱས་བཅོམ ལྡནའདས་ནམས་མཉེས་པར་བྱེད་པར་འ་གུ་རཞ། 





སུསསདཔའཆེར་ངེ་ ༦ ༡ཏནཾ་ལ་ཏ་ཡ༡འུང་ (| ྲགིེཾེཾེཾེྱེྲ་ ཅ་སྲུ $+ ༥༥ ༨ 
༥འ༽འ་ཆང་སརབངྲགསིིཾིཾཾ་་་ མེད་པབ་ཞེལ་སྟེམས་ ] ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམཔར་ 
དམོསཔ་ཡིནག།། འདིའི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔོབསམགཉ་ནབ་ཞེ་པྒོ་ནམས དེ། ཆོད་ ༨ ལ་སཉེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། གཟུགས་ཨེད་པའི་སྙོམ་པརའཇུུགཔ་ 








\ 


ཉུལ་བཡེནཏེ། དབུང་པྲ་ནོབ་མ་ཡི་ཞནོ། །ཞེསྱབ་བཞི་འབས་བུགཉིསཔདང་གསུམཔ་ལ་ཞུགསཔ་དད་པས་ལུག་ 


དྲ 





ཅུ 9ཤ །།གྭཞེ་དང་། དནཔཉེབརགཞགཔ་དང་། ཡངདགཔར་སོངབ་དང་། རུ་འྲ་ཐུལྭ་ཀི་ཀྐངས་དང་། དབང་སེ་དང་། ཨོབསདང་། ཅུང་ཆུབ་ཁི་ཡནལགདང་།འབགསཔའིལམནམསལ 
༈ ཧཾ ཡང་སམསཔརའདགསིང་བ་སམ་གཏན་གྱེ་ ` ་དབང་དང་ཚད་མེང་པའེ་དབང་དང་། གཟུགསམེད་པའེ་སྙམསཔརའཇྲུ་གལའེ་དབང་གྲི་ཨི་སྐེབར་སིངརེཆེནཔོ་ཅན་ཐབས་ལ་མཁསཔས་གང་དྭ་ { 
, སཾ 7 དེབཞིན་གཤེགསཔ་དྭག་བཅོམ་ལ་ཡངདག་བརྡ་རོགསཔའི་སབསྤ་རསྨ་ནམསམཉེསབརྩ་བེདཔར་སེད་ཡོད་དེ། དེད་གཞི་ཞེས་རབྲ་ཁེཔ་རོལ་ཕིན་པའིནལ་འྱ་བར་དང་མ་བལབ་བསལཔ་་ ། 
ཚཾ བཟུངཔའད་ཉེད་ལྔ་འཞ་མེད་པར་ཡངདག་བརྡ་ཚ་གས་པའི་བང ཆུ་བ་ཏུ་མངོནཔརཇོགས་པའའལོརྱ་རུའེ། །ཞེསབྱཔ་ཧེ། འབས་གུགཉེ་སཔདང་གསུམ་པལ་ཞུགས་པ་མཐོང་ བསབོབ་པའོ།། ཤཱ | 
ཤཱ ནིའེ་བྱ་བརྱ་ཆུབ་སེམསངཡའུ་སེམསརྦ་པའཡེན་པ།།ཆ་གཅིགགྲེ་བོགསཔ་ེས་རབྲའི་བ་རོལཏུ་བིན་པལ་བཱུད་པ་གདགཐབ་སལ་མཁས་པསབ་ས་ཡགཏད་ལ་ཡང་སོམས་པརའཇུག །ཚད་ ། 
ཨེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ལམསཔརའདྲགཔ་བཞེདང་། རནཔཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། པང་དག་པར་ས་བདང་། ཇུའ་ཕུལ་གིཀངཔ་དང་། དབང་པོདང་། སྟེབས་དང་། བང་ཆུ་བཝི། 















༧ཡན་ལག་དད་ལམ་ནྭམ་བྒསོམཔར་བེད །སྙོང་བཉིད་གྱི་ཏེང་རེའི་དན་ལས་མཔརའདུག་པར་བེད།མཚ་ནམ་མེད་པ་འེ་ཏེང་ངེའཛེན་ལྷ་སམཔའའྲདག་པརྱ་བེད།སྒོན་པཆེདཔའེཏེར་ངའཛནལ་སྟོ་མཔརཊངགཔརྱའེདཅེདདེ་དགྲགདབང་དེ་ྲགབསྲད། ཧུ 
རྒྱས་བཅོམལྡནའདས་མངོནན་གུརབ་ནམསམཉེ་སཔན་བསནསདེར་ཚངས་པར་སྤྲོད་པ་་སྱད་དེ། སླརཡ ངད་གའྲ་ལྱགི་ལ་དང་སྐལ་པ་མཉམཔརྦ་སཱེསཏེ་དེ་དགདར་ཆངི་སེདད་གནསནས་དབངལོམ་ 
་ གཞིནདུ་ལྷུ་བེབ།བག་ཁི་གསྱས་སང་དུལས་བསྐརཏེ་མདུནདུ་བས་ཞུས། འདེར་སེབབ་ཝ་ཞཏ། སང་སྦྱ་་སྦའི་ཞིང་ལཱ་ཚོགསཔ་ནམས་སྲུབཞ་མེདཔ་ཡདདུག་པརྡ་རགས་པའི་བུང 
ཆུབཏུ་མདོན་པནྡ་རཱགས་པར་སངསྦྱ་རུསཔ་དག་ཡོད་ད། །ཞེས་བབ་ནེ་ལནཅེགྲ་པིརའོང་བ་ཡེགནོ། སྲྷྭེོཾག་ ༨༥༦༠༥པང་ཤེ་དོནམསཇའཔ་ 
དགུ་འདེད་པའིཁམས་སུ་ཡང་ཨྱི་སེ། གཟུགས་གིཁམསདང་། གྲཟགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་ཡང་མྱི་སྐེའ། །ཁ་ཤྱཾ་ཀངདེ་པདྲག་བཅོམ་པ ཡངད་གལརྡ་རོགསཔའེ་སའསྤ་སས་ནམུལ་བསྐུར་སྟེར་ ` 
ད། ཟ་མདྲ་ཧེད། རི་མོནྱ་པེད། མཆོད་པར་་བེདཅིང་། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཞས་སངསྦྱ་རསྦ་ཀིཞིང་དུ་འ དངསཔདག་ཡོད་དོ། །།གྐརེའི་བྲུ་བར་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོ་མངོན་པྲའ་ 
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£€#~~ 















༄། །ཕྲདུགཔོ་ཟེབཔ་གང་དགུ་མངོནཔར་ཤེས་པ་དགབཟེབ་པ་དགུགེསྨ་ནམཔར་བྱཆ་ཞིང་སབསྤྱ་རསྦ་ལེ་ཞིང་དུག་ཞཉ་ཟསྦ་བཟེག་པ་དང་། དང་སང་སྐྱ་ཆུསཀིབགཔའྲི་གཡད་མིགགས་བདྡ་ལ་དའོ།༦ 
སདསྦྱསསྭེ་ཀི་ཞིང་ཞུས་སངསརུསྦ་ཀི་ཞིང་དུའྭག་ལ་དགྲུ་གར་ཡདན། །ལཱ་རེའི་བླ་བངའུ་བསེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་བ་མངན་པར་ཞེ་ས་བྲདགབ་བགང་དགྲ་མངྒོནཔར་ེས་པ་རེ་དག་ 
གིསྣ་ནམ་པར་བ ཞིང་། སབསྦྱགས་ཀྱི་ཞིང་གང་དག་ནྲ་རེདཔག་ཧུ་མང་པརྐ་ཝུ་བའེ་སར་སྦྱམས གྱཾ་ཞི་ང་ ནས་སངསྦྱས་ཀི་ཞེངདུའདོང་པ་དགྲ་ཀང་ཡོད་དོ། རེའི་ 
གླུཟུརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མཡདན་པར་ ཤེས་པ་བགྲ་ཐེབ་པའཇྲེགཆེག་གྱི་ཁ ཨས་ཤསའངིགཉཤྱགེ་ཁམསྲུ་ནུབ་གང་ཡེན་པད་དགརའར་སོངནསའངེགཉེནྱགེཁྲལ་གངན། སྲ 
རྱུས་ཁྲི་མིཟྭག་པད།ཆེསྦ་བྲི་གལེགགཔད།དགེ་དགྲི་མཡི་གག་པདེརའདགྲག། ས་ཆེས་ི་གདང་།ཆེས་སྦེག་ད། གཿདུ།འྲེ་གན་སླག་གལའ་ཅིད་ཅེང་ གོན་མཆོག་གྲན་བནབལགཔ་བརདེད། སས་ཀྲི་སད་།ཆོས 
ཿ ཙིསདད།དགེའྡྲི་གདེས་ེདག་སེལ་དང་བད་ར།དེ་་ཞི་་བསནགང་ཞསྲར་ཆུསའཅས་མནའདནམགུག་པདདདདེ་ལ་བྱུགརབྱབདཔདགྱ༡ ཡདོ།གསྱབབཞྱིགར་ཨི་འངབ་དདོ།།གའགྲབ་ག་བལ་བས 















ཆནསོབསམ་གཏན་བཞེ་དང་། ཆདམེདཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་སེམས་པརའད་གཔ་བཞི་བྱསེདནས། ཡང་རེས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་བས་མ་གཏན་དང་། ཏེངརེའཇཛོནད་ང་སྐོམསཔརའདུགཔ་ ༠ 


ནྣསསལས་ལོགཞས་འདོད་པའི་ཁམས་སྲུ་སྣེ་བརྩསདད། སེམས་རུག་ཡངས་སྤྲ་གཞབ་རྱ་བ་བའྲ་མིར། ཆུལ་རེགས་ཤེང་སལ་ཆེནརོ་ལྭ་བུྲ་བསཟེའེ་རེགས་ཤེང་སལཆེན་ལྟོལ་བའུམ། ཁྱེཡ་བདག་ 


༤ 
ཤྲ 


གརིགས་ཤིང་སལ་ཆེསྟ་བུགནསས་མེེབ་ཡདུད། །ཞེས་བབ་ནེ་མེའེ་དེ་གསནས་རེག་སྲསྦས་བཡེཤཞེ། །ཞུའའེ་གྲ་བརྡ་རུབསེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེག་པོ་བསམ་གཏུ བ་ཞེ་ལ པངས 


བཞི་དང་། ཅེད་རེ་འཇེཞདང་། སྟེམ 
ཟལདང་། འཕུལ་དགའ་དང་། གཞནའབུལངབང་བེདྱ་ཁི་ཝན་མས་དངྲ་གལ་པཨཉ་མངའ་སེས་ 


ཡེ 


རས ཤེབ པའའྲ་རནུག །གཟུགས་མེང་པའི་སོམཔརའདུ་ ༨ 332658ཧཧའཇུ་དྲྱ་ད། ད་དགྲ་བངཐབསལ་མཁས་པའི་སྟེབས་ཁེསགསམ་གཏན་་ | 
པའའདུག་པའ་དབང་གེས་མི་སྩེ་བརྒྱནལ་པ་ཆེན་པབ། །འེརེསྭ་ཀྱི་ཝྭ་ ་ནམས་དང་ག། ལ་བ མཉམ་པརྨ་སེས་ཏེ། སམཅཧུ་ཆུག་སམདང་།འགའ་ལཝན་དང་། །འཐབ་ 


རེ 


ཧེ། དེ་དག་དར་གཞས་ཤིང་སེམས་ཅཞནམས་ཡངས་སྲུ་སིནཔརྩ་བད་ཅིང་། སངས་རྒྱས | 





` 


ངོ ཏྲ + 3 རལགོ་ོ་ ཇོ་ཆོ 
- །ཞས་ཡུང་པོཨ་ལུས་པའེ་མུ་ངན་ལསའདའ་འའེདྲ་བེད་སསཡོངསསྭ་མདམལ་སའངའཞིང་།དེདགཿོངས་སྲཱ་མངན་ལ་སའདུས་ནསྭ་ཀར་དམ་པའི་ཆོས་བནལ་བའམ། བགལ་བལས་ལུགས་རགནས་པག་ཡོད་ ༡ཿ 
གིགས འི་གོ་ལ གངད་གའི་ཏག་། མཞས་འཇནཆི།ས ' 
འདྲེད འ་ཡ་ེལས་ནོཾ། རར ཅུ ར་བ་གབ་ཉཅུ་ 
རྟག་ཏླུ་ཆོ་ཞཔས་སངསྦྱརསྤྱི་ཞེང་ནས་སངསྤྱ་རསྱའི་ཞིང་དུའྲགོ།།བརྱ་རུབསེམསདཔའསེམསདཔའ་ཆེནཔ་དེདག `ས༢༥༦༨ྩྩ་ོ་ག ྐ 
ཞིད །རོག་སྲུ་བམེདཔཡ་ངད་གཔརྡ་རོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་མངན་པ་རྡེ་རོགས་པརའཚདྱ་གབ་དག་ཡོད་དོ།།ཞེས་ཟབ་ཞི་མངའ་པའ་འ འིས སླ ་ 
ྤེམ་དཔའསེམ་དབའ་ཆེན་པོགད་དགངང་པོ་སྤེལ་སེད་ཉིདྱ་ཀྱི་བྱ་ཆུབ་སྦེམཔའྱེསོན་མེད་ཕྲལ་ཡང་དག་པརྦའདས་ཤེར་།བྱིརམི་ལོག་པཞེ་ས་ལ་མང་དེསཔར་གཞུནས་སྤརརས་ི་ཆོས་ཐྱལཅད་པང་བསྒུན་ར་བིད་སཡིའ་ ཉའི 





༧༩ 


22 





སའུ 


ཏྲ ༦ ཆེ ༦༦༤༦ 
⁄2 





ངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་དང་པོ་སེམས་སྙེང་ །ཉེད་གླེ་ཤེསརཀྱ་ཀིལ་རལྟཧུ་ཝི་ན་པཁཾན་ །འྱར་ལ་མྐ་མསུ པརའྲདྲ་གཅེང། དེདགྲ་བངྱ་རུབ་སེམསདཔའབེ་བྲཁགཁིགྱོརཱ་སོང་དམ་ ཧུ 
ངྲ་ལནྦ་ཅིག་སངས་རསཀྱི་ཞིང་ཞ་ས་སང་སྐྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་དྭསངས རྒྱས་བཅོམལྤན་འདསརྣམ་སལྟ་བརང་སེལསན་ཡོངས་སླུ་མེན་པརྡ་བབདང་། རང་གིསངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སྭ་དག་པརྦ་བ་བའེ་དྒོན་ 

རུ ོད་དང་སདསས་གེཚོགསསུ་གམེད་པདཡང་དག་ད་ོ་གསལའྱ་ྱ་། ཨན་སར་ོ་གས་པར ་དགཔདཞེསབབ་ཞི་ོག་་བགཨེང་བར་བས་ར་འག 
འདའ་བའོ། ། ཤཱརྡེའི་གླུ་བརྡ་ཆུབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེནལོར་འོལཏུ བསལ ལ་རེ ་་ིྲོྲོྲིྲཔ༨པྤྲ., སེམསཅན་ 
དསས བའབའ་རྱོབརཐམས་ཅད་ཏེ་བརྡ་གབྲ་ཅིང་། ཟསའ་དོད་པྱ་ནམས་ལ་བེས་དང། :ར༣་ཅ་་ དབཞིཞད་རེ་ངང་འཕེང་པ་དང་། ཟུགཔ་དང་། གདགྲུ་བོས་ངང་། 
བསས་ཅདལ་བདེ འེ བི བས་སས དེ པའ འད ནོར་བུ་དང ས་དང གསེར་དང གསལ་དང བརད མནནམ་སདགའཁོའིྲབིའ་ནམསིཉིའརནའ་ 

















ཧཱ །བདྱབིད་པནས། དགེབྱནའིལས་གི་ལམ་ནམསསེམསཅནནམས་རབཏུ་བཀོདདེ། ཚོངསའིས་ནས་འོག་མིནྷ་གི་ལུནམས་ཀིབད་དུ་སེས་ནས་སངུསྦ་རས་ཀྱེ་ཞིང་གཱ་ཆ་ག །པནལ།༡༧། 
ཟནམེད་པར་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བརྡ་ཆུ་བཏུ་མངོན་པརྡ་རོགསཔརའཚོངྱ་རུ་བ་དག་ དན། །ཞེསྤ་བབཞི་འག་མིནྲ་གིཐར་ཐུག་པའ་འགོ་བའོ། །འུ་རེའིབུ་བང་ འའའ 
དན ྲ་ གསམ་གཏནུབཞྱི་གབུ་ ་ པས་ས ་ཆེ་སརེས་ི་ནམས་སུ་ཆིང། འག མགཉནནནམསླན 
འགོ་ལི་ཉིདདའི་ གི ནི ིདཔཨང་དགའ་གསལ་འི་ སིའི རར ་ ༡༨ འའུ 
` ྷ་ རོ ས འཇིགཉནནས་ཤེའ་ ས་ནསག ག་མར །ཏེ་གནས་གཙང་མའི་ག ནུས་གེག་ཟི གཉེ་སལས་ལ་ ལ་ཧུ་འོག་མི་ཞད་ 
ནས་སངསརྱས་ཀྱི་ཞིང་སཱ་ཚོག་ ཨཿཉིད་འདལད་དག་ར་ཆོག་༡ ༨ མ་འ ཆུས རྔངོགས་རམའར་གབ་འག་ཡོའེ། ། །ནསབནྱི་པེདདདའརའེ། ། །༥འའི་བྱབ་རྱའིབ ཀླེ 







⁄2 


རི 
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ས༢༢༠༥༥འསེལ༥༨༥༢༢འདབ་ཉད་དེིས་གཾ།། རཾཾ༽ྣཀ། ༽ ༽ཾྣ༽ྣཾ|ྣྨཔྣྨྨ | 
ཧན་དྲྭ་མལ་བ་བྲ་ནམཱལ་ཆོས་སྙོནཞིང་། དུདའྲགོའྱི་ཀེ་གནས་དང་། ག་ཉི ཆའ ཧཞཔ་ཡད་དོ།། ཤའེའིབླུ་བརྡ་རུབསེམསངཔའ་ ཡསངཔའཆེནཔ་གང་དགལ་རོལཏུ་བིནཔ་ 

རྩུག་ལ་གནས་ཤེང་བད་གཉིད་ཁི་ལས་སངསྦྱརསཀྱི་སླུརེ་འད་པ་རེ་འདབའི་ལུས་སུ་མངོན་པརྡ་ལལནས་འབླ་ཕགསྤ་ཀི་སང་སྦྱརསྤ་ཀེ་ཞིང་གྲགའྲེ་གང་གྲེ་བེ་མ་སེད་དག་དུའདོད་ཞིང་སེམས་ཧནྲ་དུ་ལ་ཆོར་ 
ཚེན་ཡདང། དཔྨ་ནམས་ལབ་ཉེན་ འཀུ་འེ༤བདའ། ཆེས་ཉེན་གིི་བརཆུལསེསའའི བགིད བའུ ཞི གསེན གདེསཔ་་བགུགསམཛོརབ་བེ་བརག་ས་སྦའི་ 
ཞིང་དེ་དག་གེམཚནམ་ཡོདསུབབུང་སྟེ།དྲེབྱ་ྱ་སཆེབའྱི་བདཔརད་འཕགས་པའི་སང་སྐྱགས་ཀེ་ཞིང་ཡར་པོ་ཡོངས་སུ་བ བཅིད་སདསྦྱརསྦཀེ་ཞིང་དེངག་ཏུ་བར་རུབ་ མས་འཔའ་སེམསངཔའ་ཆེན་བོ་ཆོགཅེག 
_ གིསཐོགས་པ།ཀསྟག་སྐྱེ་བར་ཁྱེད་པ་དང་། རེ་བཞིནདུ་མོདང་། ནུབ་དང། བད་དངྱ་བང་རདང་། ཀརྩ་མོ་དེང་། ལྷོ་ནུབ་དང་། ནུབ་བང་དང་། འོག་དང་། སྟེང་གྱི་བོགས་ཀྱི་ཕོགས་རེ་རེ་ཞིང་སངསས་ 












ཧྱི་ནེང་གྷངའི་གུང་གྱི་སྐེ་སྣནདདག་ཏའདོང་ཞེང་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཆོས་སྣོནཔ་དང་། དེ་བཞི་ །གཤེགས་པྨ་ནམས་ལ་བསྙེན་བགུརྱབེངཔ་ངང་། ཆོསཉན་ཞིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ བྱ 

ཾ བི བྲེ་གཞདངསབས། ¦` ལྟས ་ཁྲ་ལ་ར་ སསན གིིའདེདག་གིམ་ཚནམ བངས་སའ་བང་ལྟེ། བབས་གྱང་རྒྱ་ཆེ་བ།ྱད་པར་ད ¡ 
འཕགསཔའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ ཞིང་མང་པོ་ཡོངས་སུབསསྒྲབཆེང་སངསྦྱརས་ཀྱེ་ཞིང་དེ་དག་ཏུ་བྱང་ ཆུབ་སམས་དཔའྲ་སེམསདཔའ་ཆེནཔོ་ཆགཅེག་གེས་ཐོགས་པ༽་ཞགྲ་སེབརླ་བིད་ཡེ་ངས་ངས་རྱས། 
ཀྱི་ཞིང་སྣ་ཚོགས་སྭུ་བཞམེངཔར་ཡང་དགཔར་རོགས་པའྱི་བངྱ་ཆུབཏུ་མངོན་བརྡ་རོ་གསཔའའཆེང་རབ་ཡང་མདད། །ཞེས་བྱུ་བ་ཞི་གནས་ཐམས་རདྲ་དའུ་ཆེའཕ་བའོ། །ྭ་རེའི་བྱུ་བ་ཅུཔ་སེམས ། 

| པའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔགར་དགབསམ་གཏུནདང་གབུགས་མད་བཟྲ་སབ་པར་བེད་པ་གང་དག་ཚངས་རེཞ་དགྲེ་གས བྲི་ནའི བར སེས་ཞིང་། དེ་ནས་ནམ་མཁའམབའ་ཡས་སྩིམཆེང་ 
སེང་བའྱི་ཆེ་མོའི་བརད་སེ་བརྩ་བེད་དེ། དེ་ཞསསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ལྣ་ གེས་སྐུས་བརའྱ་གུར་བདག་ཡོད་དོ། གིས་བ བའྲི་གདབྱེསེབའབརདག་པ་རཁ་གཁའོ། ། ཤཱའེའི་བྱུ་བརྱ་རཱབསེམས་ 
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£°. -- ༠ཚ་ 











དཔའ་སེམདཔའ་ཆནཔབས གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའྙེ་སམསཔརའདུགཔ་ཐོབ་པར་གུརཔ། དདགཞམམཁའམཐའ་ཡསགེམཆེད་ ་་ནས་སྲིད་པའྱི་ར་མོའི་བརྡདྲུ་ཆེབརའྱ་གུར་ཞིང་། དེ་ནས། ༡༡༡ 
སངསྱརས་ཀྱེ་ཞིར་པ་ཙོགསས་སེ་བརཁགུ་རབངགུ་ཡང་ད།། ཞེས་བབ་ཞེ་གཟུགས ཀྱིའདོད་ཆགསདང་བལ་བའོ། ། ཤརེའི་བྱུ་ཐངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ། །གངདག་པ་རལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ཧྲུག་ལསླད་པའི་ཆ་ལསལ ཌེ 


ནམསསྭ་ཐབར བྱུར 


རེ 


ཐྱེདཔ་དག ཡོདད། །༥འའི་ 


བརའགུརར། ང་བགུ་ ཨོས་དཔའེ་སེམསའཔའ་ཆེ་ནཔོ། མཐོངབ་དངག་གེས་ཀང་རབ་ཏུ་དང་བངེཉིདྱ་ཀེསཐག་གསཨཡའརེམས་ཀྱེས་ཡོངས་ྲལ།ད་ན་ལས་འདའ་བར་ 


ཁི་བུདྱ་ཝུརནྱ་ཐང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནསོལས་ཡོངསདགཔ་ལ་བམའ་པར་བུའོ། །ངག་ཡོངས་སུངག་པ་དང་། མིད་ཡོངས་ས་ངག་པ་ལྭ་བྲམ་པརྨ་བའོ།། 


<` 


ཏིང་ངང་ 







:བཱ་ཆེནཔའི་མཆན་སམ་རྲུ་མ་གཞེས ཀྱིསབརྒྱནཞེང་དབང་ཕོཿཡོངས་ །དགཔྭ་བནམེང་པ ནྣམ་ས་ངང་ཝནྭཏེ། ཞམ་ཡང་ངན་སོང་དནའགྲོལོག་པར་ཕུང་བ 
ཅ་ ་ གཞན་རླི་མདཔར་མི་བེད་དབུང་པོལངིསྲསའཁ་པ། དྲེ་ནུ་མས་དང་ཝན་པའི་སེ་བྷོ་མང་པོས་ཟམས་ཤིང་ཡང་དྲ་འོར་ 


















གྲ ཀཀ ཀ་ྣ་ྣ  ཉ༼༼༼༼་ 
་ཱ གསོལ མོབྒགད་གད་པཔ་ཞིན།་གསལབ་ ཤལ་མེབྷཿ 
༄༅། ་ །ཤུརའི་བུ་བརྨ་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བའོལ།་ཐེན་པྲ་དག་ལ་སྲེད་པགར་དགདབའཔ་ཤིན།་གསལ་བབེ་ལག དད ; བུ 
སིི བོའོ འའིའིཔ་བྲང་ སང་པའ་ཆེའ་བེ་གང་ ་པ་སྲེལ་བསེང་པ་ ས་ཉེ་བར་བ་ཟུངྷ་ཆི་ཝྦིན་པ། ཅཡ་རལཧུ་ཐའ་ དྲ 
ལ་མྲི་སངཔདག་ཡོདདོ། གའེའིབླུ་བདྙ་ནུབསེམ་དཔ་འསེམསདཔའ་ཆེན་པེ་གར་དག་དང་པེ་སྲེས་ སྦད ཞུསཉེ་ ཆིག '་ཆུབསེམས་དཔའསེམསངཔའ་ 

༣ སླིགིང་བདག་པོདདེ། དེའི་བ ་་་ས་་དངདའབཡིག་པར་ ངི ་ ༨ རེེྲེྲིི སབསམས་ དསའ་་ 
གུང་དགདང་པ་སེམ་བླསེད་པ་ནསཊེ་བར་བྲ་ཟསནསྲེར་སྦེལ་གཔའེས མཐབ་པའེ་བརད་དགེ་བྲ་འུའི་ལས་ཁྱི་ལལ ཅྱི གའ སལ་ཕྩེནཔ་བྱིན་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གདུདགྲ་སྱིན་པའི་་རལཏྭུ་ཕིན་པ་དང་ཆུ་ལ།ཁིམས་ཀེ་པརོལ་ཏྲུ་ཟིནཔ་ལ ༨༨ དདདིྲིྲིཾྲྲྲཾ ཏུ : 
ཏེ་དེ་དགཉིད་དགེ་བབྲརུའི་ལས་ཁྱི་ལ་མནམས་ལ་འབྱཏ་འགོད་བདུག་ཡོདདོ། །འའེབྱ་ཐང་ཆུབ་སེམསངཔའསེམས་དཔའ་ཆེ་འཔེ་གངད་་བླིན་ འིབ པུང དད ། 








£༠7-- <£ 


¦= ཇེ ༦༦ ༦༠།ང།༦ང 





༦ ། །ཁིམསྭ་གིཕ་ནོལ།ུ་ཕཱུན་པ ལ་གནས་ཤེང་། འཁེརལོར་བ སྩུརུབའྱི་རུལ་སེདྱ་ས་བ གདུ་མ་ཡོངས་ས་བཟུང་།འ ཅར ་ སྦུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་བ ཇི ལོ ༥ ཆུ " 
|¦ ཨངས་ཆུས་ཀྱི་ཞིང་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲིགླྭ་རླ་མེང་དུ་མ་ ཆེདཔརྱ་བད་དེ། བཅ་མལ་ནའདས་དེ་དགས་ཅར་ལ་བཀུར་སེརྱ་བེད། ཟ་མར་བྱེད། རེ་མོར་བིད། མཆང་པར་བེད་ཅེང་རའི་འོགཉཏུ་ཟ་ན་མེངས་ 
དེའི མངདག་པརྡ་ཛུགས་པའི་བང་ཆུབ ་ མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཆངྱ་རབང་ག་ཡད་དོ། །ཞེས་བྱ་བཞི་མཐོངབའི་ཆོས་ལས་མངན་ལས་འདའ་བའོ། །་རིའྲི་བྲ་ཟུརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
༣ །ཀིསདག་ཀིབ་དལྦའུ་ཕིནཔ་ལ་ སྔཾདབ་གངདག་བསམ་གཏན་བཞྲེབབ་པ་དང་། ཚདྲ་མད་པ་བཞིེ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམ་པརའཇུགཔ་བཞི་ཐོབ་པ་དདགབསམ་གཏན་དང་ཆང་མེང་ 

སཱ་དུང་གཟུགས་མེད་པའི་ཆྙོམཔར་འཇུགཔད་དག་ སྣ་ནམརྦ་རྐ་ཞིང་བསམ་གཏན་ད་པལ་ མཔརའདགག །དེལས་ལངས་ནསའགོགཔའི་སེམཔརའཇགཔ་ལ་སོམ་པར་འཇུག་ག ། 
དལས་ལངས་དས་བསམ གཏན་གཉིེ་ས་པལ་སྙོམཔར་འདུགགོ་ །དལས་ལངས་ནསའ་གོག་པའི་ཉེམ་པར་འདགཔ་ལ་སྐོམ་པའར་འད་གག །དལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གྲསུམངཿལ་ཧམ་ 












རེབ ཏཱ 















༄༅། །པརའ་འའུ་ལ། རིང རར བཟི ་ 
ཀི ནས་འགོག་པའི་སོམ་པའའའདགཔལྭ་དོམཔའའདུག།དྲལ་ལངསའ་ཞམ་མཁའ་མཐའ་ཕས་སེམཆེདལ་ ཨང་རའུདཟཿ །རེལས་ལངས་ཞས་འགོག་པའི་སྟོམ་པ་རའྲ་དུག་པ་ལ་གོམ་པརའཇུག་གོ །དེ 
ནི་ ལསལངས་ནས་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེང་ལ་སྙོམ་པརའདགག་།དེལས་ལངས་ནས་འགོག་དླུའི་ཧོམཔརའདུགཔལ་སྟེམ་པར་འཇུག གོ །དེལསལངས་ནསྲར་ངབད་མེད་པའེ 
ཧཱ སྐེ་ཆད་ལྟསོམཔ་འྱདག་ག །དེ་ལས་ལ་ཞུས་འགོག་པའི་སོམཔ་རའདགས་ལསམཔའའདག།དྲལང་ཞས་སེད་ཨིན་སྲེ་མཆེད་ལ་སྟེམ་པ་དའད་གག །དེལ་ས་ལུངས་ནས་འགོག་པའེ་སོམ 
¦ ༨དའཇུགཔ་ལྷ་མོམཔའའདུག་པདག་པོདོ།།།ྭེའིབླ ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེསརུབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིནབ་ལ་དཔོད་པ་ཐབསལ་མཁས་པ་དང་ལན་པ་ནམས་བསམ་གཏནདང་། ཚད་མེད 
4) པ་དང་། ཏིང་རེ་འཛེ་ནདང་། གོམ་འ་གའདེདག་ཡང་དང་ཡང་དྲ་ནམ་པར་གཞན་ཞིང་སྙེམཔར་འཇུག་པས་ཐོད་ནལ་ལ་སྟོམཔར་ཞུགས་ནས་སངསྦྱརསྦི་ཞིར་སྣ་ཚོགས་སྱུབ་ན་མེདཔ 


རྩ ལངས་ནས ལུ ས་སའ རའངདགགོ །དལས་ལངསནས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ ལ་ཧེམ་པར་འདག་གོ །དེལས་ལྲང་། ༣ 
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ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའི་བྱངྱ་ཅྫུ མངོན་པ རྔ་རོགས་པརའ་ཡ་རྒྱའོ། །ཞེས་བཟནི་ལུསླུ་ཁི་མཆོན་ སུཡདྲ་བིང་པའོ། ། ཀ་ལེའི་བླ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་པ་རོལ་ཏུ་ཐིནཔ་དག་ལ་ [2 
གནས་ནུས་སེམས་ཧན་ནམསལ་སདས་རྒྱུས་གྱེ་ཆོས་གྱི་སྣང་བརུ་བྱེདཅིང་། བདྲ་གཉེདྱ་བརྨ་བཞཨམེད་པ་ཡ དག་པརྡ་ངོགས་པའེ་བུརྱ་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངསྦྱ་ཆས་ཀི་བར་དུསངས 
རྱསཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དརབའསབསཔརཡེ་དད་དགམ། །ཞེས་བ་བ་ཞི་དྲ་ག་བཅོ་ཨ་པའྱེ་རུནལ་ཞུ་གས་པའོ། །༣རེའི་བླུ་བརྒྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགང་དག་སངསྨ་ནས་ཨི་་ 
བཞུགས་ཤིང་ཉནཐོསྤ་ནམས་གྱང་མེད་པའིའའིགཉཉེནྲ་གི་ཁམས་སའང་བརྡ་དུབ་ཏུ་མངེནཔར་ཇོགས་པརའཚུརྒྱས་བ་དག་ཡོདདེ། རེདག་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སོག་ཆགས་བག་སྙོད་བྱེ་འཁྲག་ 
༼ རང་ཟིག་པགན་ཆྲུ་འོརས་སྣག་དཔར་ཟསགསས ༢༥༥༥ བངང་་། ་།། 
ཐི་མ་ང་ རནླཾམ་བདས་ནའལགས་པབཀལ་ཚུ་ལདང་། སབ་བབོན་སླེད་བཟང་པོས་བཀལ་ཆུ་ལ་གཉིས། དང་པོའི། གཞུང་གིས་དངོས་ས་བྭ་སནཔའི་འོག་མེན་འགོནས་སེད 

















 ༥ཡ་ 








སག ངརས་དི་དཡུ།། ་ལློ་ བླ་༨ ཧའུ ་མ་ 
དཔནྲ་གིས་རྒྱུ་ཞུགས་ཀྱི་སྒེརལ་དངོས་སུ་ཟེནཔ་བཞིངང་། རྒྱུན་ཞུག་སའབྲས་ 


ཛུ 


¦ ༢འྲབས་གནས་རྩམ་པོ་གཉིས་དྲག་བཅོམ་ཞུགས་པ་ ་བཞི་སྣནཔས་ཉི་ཤུར་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་ཤེ། སློབ་ 
ཞི བཁ་གང་ཤཱས་གྲསཱ་མ་དང་། ཕྱིར་མིའོང་ལ་ཞུགས་བདདས་སྲ་ཟིན་པེདང་། འབའ་བ་་ 


ཨྱཱ་ཅམ་པ་ཁྭ་སངནས་ཝ་དང།ྱ་འའང་གི་ནོར་ལདདོསསུཟིནགཉིས་དང་།ཡིའ་འོང་འབུས་གནས་ཚམ་ 
ཉེ་ཟདང། འི་ག་ ཟིན་ཡང་། རྱབེ་གཞིར་མཛདཞུས་རལྱ་པེ་བའི་གང་དྲུའཔོབ་གྲྭ་མ་ང་། སཱེདྨ་ཆེའི་མཐུརྡ་བུགའགོོ་དང་།གཟུགས་ཀྱི་ཆགས་བཅོམ་དངོས་ས་ཟིན་ ་ 
དྭགབས་ཀྱི་ཡྱ་གྱལ་དུ་མིབགངབར་དན་གཅེག་ཞུ་བྲ་ཝུས་གསདྱ་བིགཞིར་མཛད་དོ། །མཐོང་ཆོས་ཞེ་དཔྲལས་སྡོན་ཟེདགཉིས་སྲུ་བེནསངག་བཅོམ་ཞུགསཔ་ཁྲ་སང་སྟེ་གཞུང་གི་དངོས 

ས་ཉི འུརའཆད་དོ། འདེར་བིགཞིནྱི་བངའཕགས་།བོནརངས་ 











ུཟིནཔ་ཀྷ། བཏུད འབ ་བོང་འོང་བུས་གནས་ཅོ་། འགཔ 


ཏེན ཉེ་སངལས་དེ་ཝརགྲསུདས་པའྱི་པིརཧེ། རེ་ཉེད་ལས། རལ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ནེའདེརྒཔེརསྲིལོག་པའྲི་བུརྱ་རུབ་སེམས་པའེ་བགེའདུན་ཡིན་པར་བརོང་པརྩ་བུའོ། །དེངག་ 
ཀློགས ག་ལོ རའོ 
འགྲེལབར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞི་ནི་སེམས་དེང་པོབ་སྐྱེད་པ་དང། ་ ཕྱིར་མི་ལཱོག་པ་དང་། སྐེ་བ་ག །གེས་ཐོགས་བའོ།།ཞེས་གྲསུངས་ཞེད་ 
པླནཞནསགེད། གཉིསཔ་ལྱབིརའོང་གླི་གར། གསུམཔ་ལྱསིརྒམེའོང་གྲི་མོར། བཞི་ལ་ལདྲག་བཅོམ་ཞུགསཔའེམིང་གེས་བཏགས་པ་རྩ་བུལ། སྦིར །ཐམས་ངལ་ཡངངགེ་ 

(ཉེ ཀུ ཐམ་སཧད་ཀྱི་མིང་གིས་གདགས་སྐུ་རུང་སེ། འདོགསཔའེ་ ཨཚན། བཏགས་པའེ་དགོསཔ། དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་གསུམ་ཚང་བའི་ཕིར། རཿ 
སྟེ( སུངས་རྟོགས་ཀྱི་རིག་སལ་སེགས་པའི་ཡོན་ཏནངང་། ོན་ཏན་གི་མེང་གྲི་ནོཞས་ཀང་འབབརབཞག་པ་དྭ་མ་ཡོད་པའི་ཕིར། གཉེས་པ་གྲུབ་སྟེ། ཁྱིམ་པའེ་རྟེན་ ངོ 













༠ °= 

















ར་ཁས ལོ གས་པྲ་ནམས་ ཞུགས་གཤསྤྱ་ཅེམིརགིབཏགས་པ་ལས་དགའདུ་དཀོན་མཆོག་མཆཉེད་པརྩ་དོགསཔ་དང་། ཐིགཆེན་བཀའ་ཨིནཔར་འདོདཔའི་ལོག ༣༩ 
སྤ་བང་ཐེགཆེནྲ་གིལམདུ་འདུགཔའྱི་བིར་ཝརཐོབ་ཟིནཔའི་འྲབས་གནམ་པབཞིལ་མཆོགྱཏུ་འཛནཔ་བཀག་སྟེ། འབས་ 


ཤྲ ཌྷ ¡ ༄༅། ་ །ཅནསོགས་བང་སེཡསའཔག་ 
“ཧཾ ཉོ་ུ་བདད། རཏ བ་ཟིནཔའི་བུང་༥ 
།འདེརབ་ཤད་པའིའྲ་བས་བྲུ་ནམསལས་མཆོག་ཏུུ་གུར་པའི་དགེ་སྦོར་ཆུལ་གིའབསྲབ་བཞིཐེག་ཆེན་ལ་ཡང་ཡོད་ 


2 


ད རར༨༽ག ༢ ་ གུབ་སེ། ཅས གུ་ལྱབེད་ 
པརབསན་པས་མཐའ་ཐུག་ཐེག་པ་གཅེགཏུབྲགུབཔ་འདགསང་ཡདཔའི་ཕིར། གསུམ་ཟུབ་ཅེ། ཐསེ་ཡས་འཕགས་ལནམས་ཞུགས་གཞས་མཚནཉིད་པར་འཛོན་པ་དང་།ལ་གྲུ་ཆཁྱ་བེད 
དུཿ ཤེས་སུམནཱ་པརྱ་ིརཾམེ་ཝཱག་འའཁོརལོའི་མདོལསགསུངས་པའྲི་པིར། འདོགས་ འབརོ་ 


£ £ 
༦ ®»༦ 


ཅ±;ཿ རུ སརཏོ། ། 
ཚུལནིའདི་ཝར་ཡིན་ཧེ་དེ་ཞསབཅོམ་ལནའདསལ་ཚོདཔྲལནཔཀུནདགའ་བོས་ ་ འདྲེ་གད་ཅེས་གསེལཏ། །དེ་བས་གང་ལ་དགོང་སཅེདད་པའི་ཇེས་སའབངའེ་ཡོངས་སབསཞཔདང་། ཆས་བི་ 





༩༩4; 





རྫཾསྲསའྲབདབ་ཡངས་སུ་བཝནཔད། དེ་བཞིནདུ་བྱསད་པ་དང་། རྒུ་ནྟཏ་ཞུགས་པདང་། འཤེགྱ་ཕིརའོང་བདང་། ཕྱིར་མིའོངབངངཉན་བོས་དྲུག་བཅོམས་དང་། རབ་སངས་ཆུས་ཡོངས་སུ་ ༡༦༦ 
ད ི་ོ བིག སམ་པ་པ་དགྲམ་བ་བགས་པའི་ས་པས་སག་སགདག་སོལ། །བཅྲོ་ལནའདས་འཁེར་བཞིཔོ་ལད་པའི་མ་ཡང་མི་འྱ་བིན་པརཅི་ཡང་ 
 མླསླ་བར་མཆིས་པ་འདི་དག་བཅོམ་ ནའདས་སྭོག་ཆགས་བྱར་སྟེང་མང་པོ་བེ་ཆོམ་བཅངས་སམཉེ་་འཚོལ་བརའ་གྲུར་ཏེ། དེ་པདྲ་གབཅོམཔ་ཡང་དག་པར་ཇོ་གས 
པའི་སདསྦརསླ་ཀིའི་ལད་གའསཤས་དད དའྤརེས་སུདབཡོརསདབཉུན་གིང་དེབཞི་ནདྲ་གར་རང་སའསྱསསསིབརམོ་ངས་སབྱཉག་ཉམཔད་དག་གེཟེ་ཚོམབསལ་དུག་སོལ། ཞེས 
སོགས་དང་། ཀུནདགའ་བོ་དའེ་ཕིར་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོནལ་ཚུལ་བཞིན་ ཡ་སཅིས་ཞིག་ད། རྷི་ཉརདེ་པདྨ་ཀཱ་བཅོ་མཔ་ཡང་དག་བརྡ་ཆོ་གསཔ།འེ་སངསྤྱ་ཆས་ཀིས་བརྒན་བསེམས་ 
དཔའསེམསདཔའ་ཆནཔོ་ལ་དད་པསརེས་སུའྲབང་བཡོངས་སུ་བསསནཔ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ཆེསྐ་གེ་ཆེས་སུའྲབངབ་དང་།འྱ་མད་པ་དང་ལན་ཅི་གྲ་ཐིརའོང་བ་དང་། ཟྱིར་མི་འོང་བ་དད་། ཏན ྣ 


རལ ༦༦=༥༦༤ 
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༄༅། །ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངསྦྱགས་མངས་སུ་བྭ་སནཔ་ང་ས་བོད་ལ་བཤད། །བཅོམ་ཝན་འདས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཏེ། ཚ་དང་ལན་པ་ཀུནདགའ་བོས་བཅོམ་ལན་ 

འདསལ་ལྟར་ཉནཔ་དང་། བཅོམ་ཝནའདས་གི་སའངྲིཀདཅ་ས་བཀའ་སལ་ཧོ། + ལའ ཏྲ 
པ་དག་ཆགས་པམེད་པས་སབས་རས་མཐོར་བརྡ་བབའི་བིར་ཡད་དད་པརླ་བེད་ལ། སངསྤྱ་རས་གེ་ཆོས་དེ་དགྲ་ཁང་ཡདདག་པརྡ་རེས་ས་མི་མཐོང་ཞིང་། དེ་གཟུགས་ལ་མི་ཆགས། དེ་ 
བཞིན་དུ་ཚོ་རབ་དང་། འདུ་ཤེས་དུང་འདུ་ཐེད་ནམས་དང་། དྲ གུན་དགའྲ་བདྨ་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དད ས་རས བབ 
ཞན་ད ཞེསསགསའདྐནུ་ཆ་གསྲ་བཅདཔ་ཞི། སདསྤུ་བསམབོར་ལཆགས་མེདདེ། །སེམས་ཅ་དའཔག་མེད་དད་བརྩ་བེད། །དྡེནེ་ད་ལ་ཆགས་པ་མེད། ། 
དྲཟིརྣནྲོ་ལནདད་པསའབང་། ཞེས་དང་། ཆོསྱཧུན་བསམ་ ་མིཁབཔ་དང་། །རྒུན་རེལས་ཀྱང་འདའ་མི་བེད། ཆསཉིདཔེསརས་སམས། ནྱི་དའས་རས་འཞསཅ། ཤཿ 











/.7 -- ༠ཚ་ 








དང ༼ལོག་པ་བྒྱད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས།།ནམ་པན་ཐར་བ་བྱཧད་ལ་རེག །ཿཡང་དགབྱསད་ལཞེན་པ་མེད། །དྲེ་ཕིར་བྱསད་པ་ཞེས་བརོོད་དོ། །ཞེས་དང་། ལམལ་ ཞཞེས་དེས་བོད་ད། །བསམདུ་ ༦ 
མད་འེསརས་སསལམ། ས་གནས དསཾརུན་འགྲ་གོལ། ཞེས་དང་། གད་གྱི་བརྡ་ཆུབའྲ་གུབ་འགུར་བའི རུམས བད་པག་སངཔ།།ཆྱན་དཤེསཔད 
„ ཊའོ་ཞེས། དེ གའུཆལ་ཞི འདན ཞས་འ །འྭགབནམ་གྲུམ་གར་དཔར། །དེནྱིིར་བཞིན་མི་འྭགོ་སྟེ། །སུངསྦྱརས་ཆོས་ནམས་ཐོབ་པསན།།ད་ནྱིིརམི་འོང་ཞེས་བརོད།།ཅེས་དང་ 
གང་གི་སེམས་ཅན་ཝགུ་བྲཝལབ། །ཉོན་ ངས་ཐམསད་དེ་ཡིསབཅོམ། །ཉོན་མོངསཔ་ལས་སེམས་ཧན་འྲབལ།།།དེད་དྲ་བ་བཅོམཞེས་བརོད་དོ། ཅང ུ་དོ་་ ཀད 
' ང་སློག་པད་བྱེད། སྩེ་བོདཔ་ག་ཧུ་ེར་ལྭ་སློག །དེསདེ་ཉནཐོས་ཞེས་བརྔང་དོ། །མདིག་ནལ་ཡཁའའའི་གཉེནཉ། །ཆོས་ནྲ་ལས་བམས་ཧད་མཆུནཉེ་དམེད། འདེའེ་མདདད་གང་ 
པསན། །དངྱ་ཆལ་བ་ཞིས་བརོད་པཡིན།།ཞེས་སོགས་རུས་པརགསུངས་ཤིང་། །འགེལཆནགཞེས་ལས་ཀྱང་ཝིཌལི་ཝོག་པའི་མདོལ་ཞལ་འབངས་མཛདདོ། །གདགས་པའི་མར་ཤད་ 








ཧཱཾ །༄༅། །ྱེ་དགོས་པ་དྲེ་ནམས་འཐད་པའི་ཟུ་མཚོན། གཞད་ཀྱི་ཟུའོདལས། ཉན་བོས་ཁེ་གང་བགདང་མིང་འདྲ བཞིད་གི་འ་དནན་ཡིད་ཆས་པའི་དགདུའ། །ཞེས་གྲུསང་ས་བ།།དངོས ༡༠ 
ཧཾ ལ་གནོད་ཟེད་ཝར་བཤད་དེ་འབད་པའྱེ རྒུ་མཚོན། ཝིར་མི་ཝོག་པའི་མདོལས། ཀུན་དགའ་བདགྲེ་སོང་དད་གཞི་རུ་མིནཔ་ལྦ་རུར་འདྲ་ ཤེས་པ་དགྲསེ། ཇྙི་ཝར་དགེ་སློང་དེདཀྱརུ་ 
ཧཾ མིན་པ་ལ འི་ད འདགླེན་ནྲན གུགསཔ་འེའབསདམེནཔལྱམནདཞུགསཔ་འིའུ་བས་བརའ་དགེས། ལཤཧིགྲ་ཐིརའང་བའེའབས་གུ་ཨིནཔ་ལྱ་བིར་ 


 །འརབའི་འབས་གུརའདྲ་ཤྲེས། ཕིར་མི་འོང་བའེའྲབས་དུ་མེནཔ་ལྲ་ཐིརྦ་མེའོང་བའིའབས་བརའ་དགེསངགབཅོམཔཉིང་ཁིའབས་བཞིནཔ་ལད་གབཅོམ་ཉིད་ཁིའྲབས་བརྡའད་ 
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ཤེས། རང་སངསྤྱ་ཆས་ཉིད་མིནཔ་ལ་འང་སངསྤྱགས་སའདུགེས། ཞེས་སོགསྤ་གཅེར་གསུངསསོ། །གྲསམཔ་རྲ་མང་ཞེ་ཐེགདམཞལ་ཞགསགནསབ བདིད་པར་ཐལ། ཟེག་ 
༧ ༡ ཏ་ འདས་མེད་པའི་ཕྱིརཏེ། སས །མུང་ནའདས་པ་མི་བོབ་ཅེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཞེགསྤར་ཧེ། བགྷེཉ་གད་ནི་ར་་ 





#/-༡--9£ 








གཉེན་བརུ་ཆད་མེད་ལུ་མམ་ཐོབ་པའི་ཕིར། ཞེ ཆུ་བལྭ།ཁབཔམེདཔ་རཐལ། ཉན་ཐོས་སྒམ་ལ་མ་པ་དབང་ནུལནམསྣ་འེ་ཁམསགོར་འོགགི 


ཀྱི་སྐབས་སུ་བཀག་ཟིནཔའི་བྱིར། ཁིག །ལམ་ཇེས་ཤེསལ་གཞསཔའྲིིར་མེའོང་ཆོས་ཅན། ཟཐམའེ་ཆ་མཐུན་ཝ་མ་སང་ས་པརཐལ། ༥ རུང་ འ 


གི་ཉོནམངས་མངོན་གརརིམ་ གིས་མངས་ 


་ཞིང་། དྲི་ནྭྭཱ་ཁྱིས་བན་ཧི་གཅར་དྲ་མོང་བའིི་མིར། དྷེཝརྦ་མིནནྲ་སང་བཅིགཅརབདང་། རིམ་་གྱིས་པའྲེ་ནམ་གཞག་ཨིའཐད་དགོས་པའི་ཕར་ཏེ། འདོདཉནྲ་མངས་ནགང་མའེ་་ 
ཏེན་མངས་མདས་པསླབ་བལའམ། ཡདན། ད་བརའ་དོད་ཉོནྱ་གེདངོས་གཉེན་བརཆད་མེད་ལམ་དགུ། དྲེརེས་གོང་སའི་ཉོན་མངསྲ་བི་དངོས་གཉེཞབར་ཆརམེད་ལམ་དྲགྡུ་གེབར་ 


ཐལ་འི་སྐུནི་ཡོདཔ་གར་ཞིག །དྲེ་ནམསམི་དེགས་པའྱི་བི 


རདོ། གཞན་ཡང་། རྒུན་ཞུགས་རེགས་ནས་དིགས་གེམེད་པརབལ། འདོད་ཏོནགསུམ་པྲ་པངས་པའྲེ་གུ་ནྲཞུགས་རེག་སནས 





དིགསླསེ་ ད་པའྱི་ཕིར། དེན་ཐལ། འདེད་ཉོན་དུག་པྲས 


སཔའྲེ་ཕིར་འོང་དང་། དགུ་བ་སང་སཔའྱི་ཕིརའོར་ནམས་མེདཔའི་ཕིར། ཏགསཁས། ཐོང་ནལ་བའི་ཞུགས་པ་གཉེསམར་ 





ཁོ རེ རེ་འ ཧྔོར་རོ ཧོ = ང་ལོའ གོཉིསློ་བོ ཞུགསོབདངོ། ལའོ 
དོ་བའོ་ཊོ་ོ་ ཚོ པར་ཐལ། དེལ་ ཅིག་བཅྲོལཞི།།ཡམཐོང་མཐོང་ལིར་མཐོང་བའི་ལམ།།ཞེས་སོགས་ཁྱིས གཉིས་ཀྱི ཞུག ཤདུང་། སུན 
ྫྫགོིེ ིི༩༩༩༩༩༩ིྨིྨྗསྣྗནྣསནོོིཾཾཾཾི 
བི ཡྤནས་ ག༥པའེའབསང་ །པཿ་གད་ཞེཿ ངས་པརའབྱེད་པ། ཆད༨མཐུནཔ་ལ། ཞེ་སགསུངསང ཞོ 
༡ འའྲི་ཕིར། བབཔབས། འདོནཡིཞུསཏ། ཙནུད་དགསཔའི་འབསད་བའདགཔ་གདཞེག ངས་པར བསསངག ཀཀ༽ཀགཀཀ༽པྣལྣ་ ངས་ལ 
སའ ག་པའི བདད བངན་སོདའའིངསའབང་གེམེང་གས་བསེདྙ་དདེརངསསས་སྲམི་ གྲབ་བལན་མག་བའའི་བེད་སིག། 
འདུནདཀནམཆོག དི ༥ ༥ རུལ སྦིདན་དང་གཞུང་དན་གཉེས། དངཔ་ལ། སྱེར་ལམྱ་གི་ཉེན་བཅད་པ།བཏེནཔ་སྦཾར་ལམབ་གདཔ། རེད་གགི་ནམ་གཞག་ལ 
































དྲཔད་པདང་ གསུམ། དང་པོ་ལྭལ 


ལམ་སྱི་ཡནཏན་གི་དབ པའ 
ཏེ གཙོ་ཆེབ་ལ་དགངས་པའི་ཝིར་ཏེ། 





ལུས་ ་ཉེན་དང་སེམས་ རེ 
ཧི ཅིསས། དུ་འ་དུ་ར་ དང་ 
པའི་པྱིར། གཏིས་པཞི། སད་གྲུལ་བཉེན་པ་ཡོདད། དན་པེཉེ་བར་གཞགཔ། ཡང་དག་སངབ་ཚིའྲ་སུལ་རྐར་པ། དབང་ 
ལམ་གྱི་གན་ | ༡༡༨༨ཅུ། མཛོད་ལས། བརྒུ་རུབ་དང་ཞི་ལམ་ཡནལག། ལ་གཏོགསའདོད་ཁམས་སྲེད་ 

6ཞ་གྱི་རེགས་མཚུངས་ ཟས་ི་་ན་ དཔར་བསམ་གཏུན་ས་པྤའོ། རུན 


དུ 


:གསུངསཔའི་ཕྱིད། མཛོད་ལྲས 


དེལས་ 


གྱུ 





'སུ། ཧེམ་བླུ་ 
གཞནད་གགཞང་བིའགལའ་ 


ཡར ཞ་མཆུངས་པའི་ཕིར་དང་ ། 


འི་སྐྱེན་ཡོང་པའེ་ 


ན་གཉིས། དད་པོ་གི། ལུསྭ་ཅི ཉིག མཐའ་གཅིག མའོསྟཏོ། བདའྭ་སོདང༨ ནའྭསོ་ཅོ་རགསངའོ་ ཉིན་ལྭ་མོ་བོ་དཔའ་ 
ཅད་་ད་པོ་ཏིས་འྲ་གདུསའ་གང་གུག་ལས་དབུང་གིས་དག་སོང་དྲ་བེབ་ལེ ཡུང 

དག ག་ཤོད་གདགི། །ཕྱིམགཉེས་པྦ ༨ 

༥ག།།ཞེས་དང་། ཀུནབ ཉུས་ལས། ཚོགསལ་མ་དངྱ་སོར། 


ར་ར།།གཉེས་པ་ལ། མཚན་ཉིད། དབྱེབ། སམ 


མས། གླ་བ༨ཀད་དང་བཞེ། དང་པོནི། ངཱ 






དྲ ར་.. ལ་ཉེན་གི་ས་ཞས་དྲ་བེཤ། ལ་ ཏྲ 





།རང་གྷི་ནྲེ ལེནདྲ་ཐུར་བཞི་ཚོགས་ལམརོ་གསྔརས་སྱུ་བུང་ཞེང་། དོན་ཡངེན་ཏོག 
པར ་ ཚགས་ལ གསས སགེང། དག་ན [རུས་ས་སུརན།་ ི་་ཡ འོལབའི་ 
„ པའི་དབད་དྲུ་ཐས་ཞིས། དང་པོའ བརྙད བཡར་ འི་ད གདོ རེལ བང་མ ིགག་་ | 
སྒོ་ནཱས་ཆུང་དུའབྲེང་ཆེཤཔོཿ སམལ་བཞག་པ་ནྲབ་ཡིནལ། བཞིན་བུསན། ± སྩེརཾ་ལམདེ་ཆུང་དུ། ། །ཨ༄ལལིརླན་མམད་བེར། །ཅུ་ཡེཧུ། ཡེ = 
པེ་ཕ་ཞལ། དམྱགི་ཆོས་མཆོག་ལྦ་རུད་ཐ པཔ ་ 5 ་ ཐིས ིཾིིཾཾ་ ངི ཆིཆསབི་ 
| ད་ལུ བ་འད ྱིབརྱའ། དེ་དུས་མཐའི་གད་ཅེག་ཨཡི་ནཔའི་བར་ཏེ། ཀུན་བཏུས་ལས། ཇིག་ཏེན་ 















༼/.7 -~- 6£ 

















མཆོག་ཞི་རངབ་ཞིནྱ་གྱི་གདཅི་ག་སེ། ཚརབས་དེཏི་དྲ་ཁི་དུས་ཅན།ཁོ་ཞའོ། །ཞེས་དང་། མཛོདལསརེནི་སདྲ་ཅི་གགཅེ་གད་བཞིག། ཆོས་མཆོག ཅེས་གྲསུངས་པའེ་ཕིར། གྲསམཔ་ས་མཆམས ༡༣ 

ནྲིཿ ཉནཐསྦལ་ཚོག་གསལ་ཚག་ལྔརསགས། ཧདསྦེསསྣ་བསཟརལམ་མདབ་པའི་བདནཡོད། བཞིརའི། བདེའཔམའནྲས་སྐད་ཆོགསཔལྔ་བ པའི་དགེ་འ །རྒྱུད་མཐོང་` 

* སྲང་ལས་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་ནས་ངེས་བྱེདཆ་མཐུན། རྒྱད་མཐོང་་མྲང་ལས་རེས་པརའྱ་བེདྲ་རིང་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་པའེ་དྲན་གིས་རས་འྱ་བེད་ཡནལེག། ནམ་པེརམེ་རཾགཔའེ 

། ེ་ཤེསྱའི་མེ་སྱེ་བའི་ ་ཝྭ་ཝས་ཡིན་པསརོད། དིར རུ་བསན་རེ་མོ། བདེའ་གོའབའ་ཞེགུ་སེ་ཞེངག་འགུརལསདབང་གེས་སྐྱེ་བཆདཔ་ས་བཟོད་པ། འཇེག་ 
རྟེན་པའེ་ཆོསའི་མཆོག་ཡིནཔས་ཆོས་མཆོག་ཞེས་བ་ ། །འོ་ནྭ་དོང་སོགས་བཞིའིེ་ངབོ་གང། ཉ། སོར་ལམདོདྱ་གི་ཡེ་ཞེས་ཞྱེ་སུང་བཉིད་ལ་དམིགས་པའྲི་སྒོསྱབུང་དེད་ཕོར་ཐོབ་པའྲི་ས་ཞུས ཀུན་་ 

' ¡ ནསཉོན་མོདས་གཟུང་ཉོགམདོནྱྱགུར་སོད་བའིཡ་ཤེས། རེ་མོནི་དེ་ཇེས་ནམ་བྱང་བཟུང་ཉོག་སྲོང་བརྩ་བེད་པའི་ཡེ་ཤེས། བཟོད་པ་ཞི། དེསྔ་རས་མང་གཉོགཔམར་བཟྱ་བེད་བསེ་ནས། 
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, ༄༅། །ཆོསམཆོགནེདེརེ་ 
ལགཏོགསཔ། །དན་ཀུན་བཤུ་མེ་མཐེངངེ། །‹ 
ཤཞིགནསཔར་ཟུར། ` ! 
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རྩེས་བཞག་འཛོན། ཀལྨ་མའབརྱ་བེདཔའེཡེ་ཤེས་ཡེ་ཏེ། རྒྱན་ལས། རེཊསར་ ་༽ 





འབྲ གྲུར་པཿ ཤཡེ། །བུངྱ་རུབསེམས་དཔའམཉམགཞགཔས། ཟོ བཛོད་པ་ ཙོ 
ཊུ་ལཱ།།ཞེས་དང་། ཆསྤ་ཁླེགང་བའཛལ་ནས་ཤེ། །སེམས་ཅོམལ་ 





༤ ཆོས་ཀྱེ་སཱང་བ་འཕེལ་པའེ་པྱེར། །གར་ཞའ་གུས་ཟཏ ཞ་པ 
`¥! སྱྱྱིས་ ` ལི །རྣམཿ པར་གཡང་བྲྲ་སངྦའགུར། །དས་དེ་ལའཛན་པ་ཡི། །ནྣམཔར་གཡེང་ 


༥ས་སུ་ར་བཤུ་ མཐོང་བར་འཐུར། །ད་མདེལེབ ཟུ 
ཆད་མེད་པཡེ། །ཏེ ཏེང་དྲའཛོནལ་ ཡུར་དརེག །ངེ་ཝརདེ་ཡེ་ 


བའབའཞིགཡུས། ། ༨ུ། ` ཡེཞཞེསཊྭ། །ཞེསགྲསངས་ཤེང་། ྲ་ རྒྱན་སྣུང་རེཊ། 


རརར །དྲོབརའྱ་གུརསོགསལ། 
རལམ 


ཟརེགས་བཞད་པ་གཉེས། དྲ་མ ༣ སྔང་ནེང་ལ་དྲ་མེགས་པའ ག་ཡཐང་་ 


< མམ 


འཇྲགབགསྲས། །འཛེན་པའྲེ་ནམ་པར་གཡེང་བསོང་། །འདེདགག་རེམ་ 


སྭ་ས༢༤། །འདེད༽ མབུའཔ། ཁོནར་གསུངས། གྲསུམ་པལ་ །ཡོབ་པའི་རྟགསང་ 
གཡ་༨ང། ཝེ་ ༢༽ཆཉེགས པའྱི་སློར་ལམངང་སོར་ཐོབ་པདྲས་མཉལ་ཞིང་། ཤུ 


ཡོདདེ། ཆོགས་ལམ་ལ་ ་ ༢ ཡོད་པ་གངཞིགྱ་རུམཚན་མཚུངས་པའི་ཕིར། ངང་ 
ཀྱེ་ཚོད་རེག་པ་དང་། ཞམྱགི་ཆ་སོད་དང་ཆྩ་སམདལ་མིཉལ་བརྡནལ་ 


༦. ཿ་་་ གམཐོངདང་པོར་ཐོཁཔ་དང་། རྩང དད བབ གཉིསཔ་ནེ། སརལྦ་སླིག་རེས་དལ ༡ 
ཅར འི 

)ྱ 

། བྱུང་བའི ཤྲེས་རབདགྭ་བང་རུང་ལྟེ། 





ཟོ ཀྱེལམགད་ཞེན། སོ་སླྲསེ་བོའི་རུལ།བིམསདང་། །དབངཔོའྲི་གྲོམམ་པ་དང་། \ 
བྱོསཕབྲར་ནཡཔ། རྱ་རྒྱཆརཔའིདགེབ་གཞུནདད དང་། བསད འདའ གོསཔ་པས་ 
གུག་བཅུས་ལསགསུངསཔའྲིདདུ། གཉིས་པྲ་གབ་ཆེ། དྲེད་ལས།ཅུརཔའེ་ཡགང་ཞེ་ུཚོགས་ཆེ་གར་ཡེནཔ་ཆུར་བའེ་པངདེ་ཡེ་གགེ། །ཞེས་ 
ཀུ ས་ད ལི་ནསེ་རད་གཡའི་ ཤིས་ག འིབ རའ ིས་འིའི འགས་བའེདན་ 
ཤེས་བཞིན ཟུམ་གསལམ་ཆ་གསའའི་དགེ་བནམས་མེས་སྦྱདྲ་ཀིས་ཡིནལ། གཞན་པར་དབསདང་ཡོདཏནབསསྱསེ་སམི།བབང་ཐོབ་སྟེ། དཀོནམཆོག་སྲིན་ལས། ས་འདེ་ལ་གཤད་ 









ད བའྱེབང་ཆུབསེམསང་འནེསསྦྱས་བོ་ཡིན་ཡང་། ཟིས་པའྲེ་གུད་པབམསཅདལས་མངའགཔརའདས་ཤེ་དཏེང་ངེའ་ཇེན་དང་།ག ཟངདང་རྣམཔ་རདག་པདང་། མངོན་པ་རགེས ༡༡༩ 
ཕལསོགས་པའི་ཡོནཏནྭ་གངས་མེད་པདདྲ་ལཞུཞོ། །ཞེས་ཚོགས་སློར་བའྲི་བུགསྤྲ་ནདྱ་བི་སྱན་དང་མངོན་༨ ༨ ་ཤེ་ས་པ་ཟད་པར་བིལ།གཞོན་སོགས་བུར་བར་ལ་མདུ་གྲསུང་སས། །བོ་ན་རེ། ཟུང 
ལཱ་མལྷམམྫཟུར་གྱི་བབཔ་ཡོད་པའཐལ། གྕེམྱཟུང་མིཝོགསམེདཔདང་། ཞེས་སོགས་གྲསུངས་པའི་ཕིན། ཞེནམཁབཏེ། དེ་ཞེ གྲ ཆེབ་ལདགོརསཔའི་ཕིར། སྱོར་ལམལ་ཐོས་བསམ་ 
གི ཤེས མེདཔརཐལ། ཞེས རུབ་གྲང་མབ་འགལ་འའྱི་ཁིར་ཏུ། བོས་པའི་ཤེས་དང་ཡིཞཞུའངཁྲོའུ་ལ་དམིག་སབས་བུབ། ནོམ་བུང་གེ་ཞེས་དབ་ཡིན་ཞདོྱ་འབ།ལདཨིག་ས་པས་ཁུབ། 
བསམ་རུང་གི་ཞེསབ་ཡིན་ནད་གཉིས་ཀལ་དམེགསཔསཁུག་པའྲེ་ལི་དཊེ། མཛོདལས། མེངདང་གཉེས་ཀདོན་སལ་ཅུན། །ཞེསགྲས་བས་པའྱེ་ཐེར། ཞེནམྦས་ཏེ།འདེཞྲ་བ་བགྱ།་མབས་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པས་བཏག་་བཙམ་ཡིན་པའྲི་ཐད། གཞན་ཡང་ཤེས་རབགསམསོ་མེ་འགལ་བར་ཐལ། ཐེག་ཆེྲ་གིལལསྦ་བེ་ངེ་བེརྱ་གུར་པའི་ཞི་ས་རབ་གསུམ་ཡདཔའིྱ་བརཉེ། ཡང་དང་ཡང 
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རོར ༤༨༨ ཟེ 0 ་ ཤ་གཙོ་བརའྲ་ - ངོ རླ རྫ ཤ་བ 
༢༡ རེ རེ ཅི ནུ ༢ ཡ་ཡ་ཡ སྦིར་ཞི། རར 
དམིག བ་དང བདི གྱིལ ི་ོ སྙེང་ཉིདལ་ལཱབུལ་པར་ཐལ། དེ་ལྟ་ཏོག་པྲ་ཡེ པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་ལྟེ། 
ཨིའེ བས་མ དམས དོར་བ བས དོ་ཡ 
མའཁུལ་བཅཿཡེན་པའྲེ་ཟིར། མྲ་གབན། དེས་སེཾང་ཉིད་མངོན་སུམ་དྲ་ཉོགས་པ་རབལ། མྲསུ་ ། འདོད་ཞང ༢ཧཧཉཿཿཿངུ། 

















བཞི་པདེ་ནེ། བདེ་ནཔ་བཞི་པོ་དེ་ལ་རབྱ་རུ་འབས་ཆོས་ཉིད་ཀི་ནམཔ་སོགས་མཐའ་ཡས་པའྲེ་གོནས་དམིགས་པའི་ཕིར། གཉེསཔ་གབ་སེ བླབདེན་བཞི་ལ་བདེན་ཞེནའ་གོག་པའི་ནམ་པཅན 
ནཔའི་ཐིར། གྲསམཔྦ་གུབ་སེེ བེག་བགྲེགསྱ་སི་བན ཟདླནས་པའི་བག་ཆནམནབལ་་གི་ཉྲསུ་བེདབཟྱ་ཟིད རི ཀྲག 
འདབེགརསི་ལངོར་་ འབང་ད་ེ་ དཡི་འྲ་ལུ་ུངས། ྣ}ྭ}ནཁ 
གི་ད བའགའརད་རད་ འེ འབལ ས་པ་པ ཤུ་་་་་་པོ་ོ།།་སའིིིཾ་ 
དབདབས་པའི་ཆུང་༨ུའཟླིན་གྲུསལ་ཅི་དེ་བཡརཔའྲི་བིར། ཁུབ་སེ། བེག་དམ་འཅི་ཆོས་མཆོག་ལདྲེ་ལུ་བའི་དྲེབབ་མེདཔའྱི་ལེར། དྲོག་དད་་འི་ལ་ཆེ་ཞལ་ས། ལས་ད་ས་གདེ་ཆུད་ 
གདམ་ངགཟབ་པལ།།བསད་ནམས་ཆགསནི་ཡང་དགྲ་ཇོགས། །དེནསའློ་ཝན་བསམ་བཏན། །དད་སགསད་གེ་བའི་ཆོས་ནམས་སྲི། །རྒུད་ཞེ་ཡོང་ས་སུགོསཆྒུར་པ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ངེས་བྱུང 







-7£5-~ ༠ 





༄། །བསྡར ༢ེ་ཤེས་ཚོ་གསའི་གབཔའྱི་ཕིར། །མངོན་ཞེས་གདམངག་བྱ་ལནཔ་ཡིས།།སློད་པའི་ལས་ལ་རབཏུ་འདུག །ཅེས་བ་གདཔ་འདྲི་ཉུརྩ་བས་ནམོསཔས་ སློད་པའི་ས་ཡོངས་ས་ ༡ཝ། 
„ པྦྱོརབར་བྱ་བའི་བྱིར་ཞེས་པ་ལ་སོགསཔ་རབ་ ཁེ་མཐར་ཕིནཔ་ཐོབ་པ་ཐར་པའི་ཆ་དང་མྲབཞལ་དད་པ་ལ་སོགས་པའེ་མཆཤཉེདྱ་ལེ་དགེ་བའྲེར་བའེ་འགྲ་ཏུ་བདེན་པ་བཞི་ཉོགས་པདང་། ཇེས་སུམྲཐན་ 

བརེས་པརའྱ་ཟེད་པའེ་ཆ་མཐུནཔ་བཞེ་པོ་འཇེགཉེན་པའི་གསཔ་ལས་བུང་བདོ་བརྡ་གུར་ཡཞེས་བར་བོད་པརྩ་བ་བཡེནཔ་ལ། འདི་ཞིཉྱན་ཐོས་ལུ་སོགས་པའི་དོད་ལ་སོགས་པ་ལས་མི་ཏུག་པ་ 
ཉེདལསོགས་འའི་སའཉིད་དངས་པའ་འའགས་པལ་སངདད་དདྲུ་་་་།༽ྗཾྗཾཾཾྣྣྣྣྣ་ྣ་་་་ །འགྲེལའིད་ཤྱིན 
པརྡ་དའལགས་པ་ཉིད་དང་ཐེགཔ་གསུམ་ཉེགས་བའྱི་རུཉེདྲ་ཁྱི་ཁདཔར་དང་། དགེ་བའི་བ་ཞེས་གཉིའབལ་སལ་མཁས་པའི་མཚནཉིད་ཁི་ལོངས་སུ་བྲཟངབསྱ།བདཔ་རྡ་དའཔ་གས་པས།ཁུད་ཞུགས་ 
༡ པ་མི་ན་པར་བོད་པའྱ་བའོ། །དེབ་ཞེཞྲད་ཀུནཞས་ཉེན་མོངས་པའི་དངོས་པ་ལ་བཉེན་པ་དང་། གཉེ་ན་པོའི་ཕགས་ཅེ་དངོས་སལ་བྷ་སནཔ་སྟེ། བེས་པར་ག་ཟུང་པའི་ནམཔརྟརོགཔ་གཉིས་དང་། 
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སིས་བྲུརསསུ་ཡོད པཔ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། སྲ་བུབཏཌཔན་ཡོདཔ་ལབ ཞབདའཛན་པའི་ནམ་པར་ ༥༡༨ ༤༨ སཔ། པཱ། མཐོངབ་བངྲ་སྒོམ་པའི་ 582 
༨ ་ རར་ སུ རུ དའ ་ །རེ་བཞེན་དུངྷེསདང་ ༧༤ 
དུབ ཤད་པའྲི་ནམ་པརྟ་ཆོག་པདང་ཀུན། རབ་ལབེནཔའདེདག་རེ་ བསད ཆེན་པོའིདྱ་བེབས།ཁད་པརདུའུཕ་གསཔ་ཡང་བ ངོད་པརྩ་བ་བ་ཡེན་པས། ཁྱད་པར་ནམ་པ་ཝ། 
གིམག་དས། ཧུ་ ཁྱད་པན་གཞན་སྲོངབ་དངྲ་མིཿ པ་བ ༣ སྭསྟི་ཀུབས་ས། ཅུ དས ངང་པོནི། དམིགསྡུ་ནམྲ་ཝུག་མ་སྟོཡཔའི་ ་རུཤགུ་གཞུང་ལབྱཅེནནུས་བདེན་ 
ན་ཡོད་པར་ཐལ། འདི་ནམས་ཀྱི་བདེན་བཞྱི་མི་གལུ་སོགསབཅུ་དག་དངོས་ རླར ༣ད་དླེ་སམབརྡོ་འྲི་རིར། དཔཔྲོ་བྷ་སེ། བང་ < 
དེ འདེདའཞིའི་ཏགལསགས་ྲདགལ་ མིགསནས་འདེནཞིནའགིགབཞནམ་ཟན་ཡནཔའྱི་པའ དྲ ེགསྱ་གངོནསེམ་ དད 
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-„༄༅། །རྒྱ་ཡིནཔའྱཕེར། གཉིསཔྲ་གུབ་སྟེ། དམིགསཔ་མི་ཏགལ་སོགས་པ། །དདེན་པའྙེཏེན་ཅག།ཞེ་སྤབ་ཨུ་གཏོགས་པངམིགསྣ་དམ་ལག་མྭ་སོནཔའི་རྒགགྲཞུང་གིས་བདེ་ནབཞི་དངོས་སུམ་བཇོད་ ལུ 
པའྲི་ཟིར། གཉིསཔལ། ཆོས་ཅནབརནབཞི་ལངྷཉ་ནཔརདདསགུམཁནོད་པསངེ་རེར་མཉོགས་པའྱི་སོནལེདདང་། སངྲངཾེིེ རཚི་ ་ 
རུསྣ་ཉགྲས་སྟོགཔའྱི་རུན་གཞུང་ནམསེསྔ་ཆོང་ཅན་བདེན་བཞི་དདོས་གམ་བཛོདྲ་ཁུངདཨིགས་ནལྲ་ལུག་ལབདཡ་བིལ་བཅིནཔར་མི་ཏོགས་པའྱི་གོཞ་ཨེད་པར་ཐལ། གདེནུབའིའི་བུདཆོས 
ནྟ་གལྭ་སོགས་བཅདགཾ་དཆོ་དཧུ ཅ་ོ་བའ་ཁྲ་རིད་འའ་འབུང་། ཚེསབྒརོད་ཀླིགདང་ཆོགཅན་བཆོད་པའྲིགགཞིསྦ་གིས་བཟོདྲ་རུལ་འགལ་ཡང་འཆོདྱ་བུམིའགལ་པའྱེའུར། དེ་ཝུར་ 
ལ་རོསྲའི་གས་དའི་གཞུང་ལསབུང་བའྲི་པར་ཏེ། ཀུནལྔ་་སདང་དངོས་བ་ཇོད་པས། །ཱ་མི་ཁུང་པའའངི་ཉིད་ཏེ། །ངེ་ཕིརད་དགབུཆོད་བུ་ལ། །ཁུད་བའའ་གུའ་ཡང་ཡོདྲ་་ལིགུ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའྭི་པིར། གཉེསཔ་ཞི། ད་མིགསྔ་ནམ་ཝག་མ་སྟོན་པའྱི རྒུན་གཞུངལ་བཏནཞས་བོ༽རུང་དུའ་ན་ལ་བ། དབདྲཔབཞ་ལ་བརྟཞ་བརྟཏོ་གས་གུས་པར་ཐལ། ལསལགཡྟསོས་པའི་ 








¿© -- 











༄༅། །དགོསཔ་ཡོད་པའྱིསར།ཁཅིགནའ།༨མིག་ནམ་ཝ ཉགམསནཔའྱི་ན་གཞུདལགཏེ་ནནས་དེནཞིཏྲགཔར་ཐལ། དོ་ཡིསཞི། ཞེས་སོ་གྲ་བསརམི་གླ་ནམྲ་ཐུག་མབུད་གབཞི་ལས་ར་ཐདདདུ་བཇོད་པའི་མི་ཏེ།དམིས། ༣༦ 
ཟླ ནི་ཞསཔཁྲསང་དགླ་གམིཞཔ་འི་ཕིར། ཟད (༼ཅིག་ཞའེ། ལྷུག་མཱལཱཆོསབཛོད་པའི་ཐམསཅད་ བརོར་པ་ནི། `  ཾིླྷཾ༢ གཔའི་ཕིར བབེད། 
! མིའཐད་དེབལ་འྱབ་དདང་པོལ།ཁུབཔ་མེའཔརཐལ། བདེན་བཞི་ལུར་བཐདད་པའ་བཆོད་ཞབདན རར །རས་ཕུ་གགི་ གའུདེསལསཡུགདདཀ་ར་ལོ་ར་བྲ་བདད་ 

དེ 1 ་ གི ༥ 








,>༦ 
ཅི 


༄༦= 


ཟླ ཨྲབང་མ་དམགས་དབང་ཀའལ་གཏིསཀདཛད་འི་བིད ཨ་བ 
ས་རགས གིགས ཁས མའི ༡༤༣༣ འང་འོ་འཇོ་བིས་ད་ ༥༥༤ 
-ཚཾཿ  དནདཔཞིལ་བཅེནཔའའྡ་རོད་པར་ཁསྟདདཔའི་ཕརའརོད་ལན་ཁཔའི་པན།འཁོརགསས།།ཁ་ཅིག་ནན། དམིགྲ་ནམ་ཉག་མབྱ་ོལའྱིས་ཆོས་ཅན་བདེ་ན་བཞི་ གཔའྱ་སོནམེདའརམལ།ད་འིི་གས་འདཞཔཞེདཔ། བ 











མ་ཀུན་བདེན་བཞིའི་ ཁུད་ཆོསས་བརྗོང་རེགསལ་ལསདྷ་ཝར་མ་བརོང་པར་དམིགས་ནམ་ལག་མ་ཆོས་བརོང་ཀྱི་སུས་བོད་རེགས་པའྱི་པེར། ཞེས་ཟེར། །བསྣ་བངས་ཞད་འགལཏེ། ཆོས་བ་ཇོདྱ་ཀྱི ༣༦ 
ར་གསོའི བའོཡནབ་ཚོཉམ་ཡན་པའི་ཅེད། འཁར་གསུམ། འོན་ཆོས་བྗོདྲ་བྲི མུདང་ཆོས་ཅན་བརོད་པའི་སྦའི་ཁུད་པརྡང་ལུདུ་ཞེན། རང་གི་བ་ཇོད་བུ་ཁུང་ 
3 པར་གཞན་སང་པའི་ ཚུལ་གྱིས་གོ་བར་བེང་པའི་ལནྭ་བཞི་ཆོས་བརོོད་ཀྱི དང་། རུང་གི་བོདྱ་བྱུཁདཔར་གཞུན་མི་སོ་ འའྲི་ནུ་ལྕགིས་གཟར་བེད་པའི་ བཞི་ཆོས་ ན། བརྔོ པའྲིམ་ཡན། 
༥ དལངུའུཆི་དྲུགའི་ཐུས། ཟུའྲབིསགོས་ ཞེས་བརོད་པས ཅརེིིེིྲི དག་ངེས་གཟར་བེད་དོ། བུམང་ གཟུག པ་ཞེས་པའི དབུས་པ 
ཁུད་ཆོསདང་གཟྲུགགཞི་ལ་བརྡང་ཀ་དཏཉིངྱ་ལཱས་གབར་བུད་བའྲི་རིརཏེ། ཟུམ་པའི་ པར 2༦་ ོའ གྲཾེཾེཾི ཧེ། ནམ་འགེལ་ལས། 
ཕྱི་ཡ ནལགཏྱུབས། ཤུམ་པ་ཡིཞེ་གཟུག་སོཞེ། ཞེས་གསུངས་པ 







འྱིར། ཧཾ གཞི་དང་ །གཉེགཔོ་ཡི། ཞེས་སོགས་ཁྱི་རྐབས་སུ་སྤི་དོན་དང་། ཞུང་དོནགཉེ་ས། དངཔོལ། སྤིར་རྣམ་པར 
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འལསདད་མགྲསའཏ།དག་ངའྷ་ཏོགཔ། ཡངའག་པཨིནབའེ་ཆོགཔ་སེ སེམས་ ལི ང་བའྲེ་ན་མཔཉའྭ་གཱི་ རྟོག་པ། ཐ རྒད་ནའདྲིས་རུང་ དཙརོནཔའོ་ཏོག་པ། ནཨགཡེང་གི་ཌོགཔ། ཊ བདེན་འཇེན་ 567 
རྐ། དང་སོ་བཞི་ཞི། འགེལབ ་འདེར། ༧༥ང་དུག་པའི་ རཱབ་དང་། ཉོག་པ་ངང་། ཞེསདང་། དབུས་མཐའ་ལས། ༥ང་དག་མ་ཡི་ནཀུ རྟོག་ 
ཁཿ ཏ་མདནའཇེའ།དའིད་ 





 ༄༅ །ོགཔའིཊསྟ 
༧།སྱིརྙོགཔ ཀོག་ས་དམ་གསུངས་བཏྲེ་བ་ ངུ 
 སེསསདད་སེམསྱང་དའཅ་ ་ཡ་། ཞི ཉོག་པུ་དངི་ཞབ་ེད ༡༩ 7 ་ 
ཞེ། བདེན་གཏི་ ས་ས་ས ཟེ བཅུ་ཡབ་ུའ་བལ། གང།འཛེ ཏདའཆད་པ་ལ། ལྭ ཉིད། དབེབ། ༣] དགགྲ་སབ་གང་གི་ན་ བཿ 
།རང་ཞུལ་བདེནྲད་བཅུ་ཞེན་པའི་རིག་པ། གཉིས་པལ། ཏོལ འཛྙིྟརོག་གཉིས། དབཞི། བཅུར 


ཉོགཔ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་བཝུརདོ། ཟར 
མངས་བ་དང་ 
བཾ གསུག ཤིས འདིལཀྲུ་སིའཨོ་སང་བུ་ཏིང་དང་ ན་བདེ ཏོག གཉིས།། ། བཟུང་རྟོག་གང་ཞིག།གུཞནས་ 


ཡིནདྱ་ད་པ་མུ་བཞུ་དྷ་རྭ་ནུ་ལ་ 
རལ ྕཐམམས་ པི 





|, ང་ཇིེ་༦༦ུ བེ 
༡ 









ཐུའུ་ཞེནཔའི་རིགས་སུ་གནསང་འེ་དེག་པ། གཉིས་པའི་མཚཤཉེད། འཛེནཔའི་ཆོསལ་དམིག་སནས་ལོངས་སྨོད་བེདད་བདེཞཔརཞེནཔའི་རིགསགགནས་པའིའི་གུར། འཇེ་གཏོགགིཡ་ཚནཉིད། འདེ 


ནརོགཔ་དད།ཏགས་འཛེན་ཆོག་པགཉིས། ཇུས་འཛོནལདམིགས་ནས་ལོངས་སློད་བྱེད་ད་བདཞཔརཞེནཔ་འེརིགས་སུ་གཞས་པའེ་དེགཔ། དདཔའི་མཚནཉིད། ད་གང་ཞིག ། 
| ཧགུས་འཛི་འལདམིགས་ཞས་འདོས་ དྱབྱེ་བུདཞནཞེཞུཔའི་དེགསདགགནསརའིའི་དོབ། གཉིས་ངའི་མཆནཏིད། ༤ ཿསྲ་དུང་དྲུདདདེ། ར།འད་འོགནསའཆུད་ 
| པཱའསིན། འོནཇལའཇུནདང་། འཏགསའ་ིཊངི་ཆུབ་ཞེན། གང་བགད་ཞེ་བེདཞུས་བརུའ་ཛིན་དང་། འདྲལ ཟབདའྲི་རས་ཡོདདའ་ཁིན་པ་འྔེར་པའ་ཛིན། བངུ་ཟགབཏགས་ཡོདད་ 
_ ‹ ཁཛེན་པ་དང་། བ་ ཞོང་རྒྱུ་མ་ལྟ་དུར་འཛེཞཔ་ཞིབ སྱོརའི་ཌེཞཅག་དང་། བཏཾགསའཛནའལགས་པའི་ཉེན་ཅཞ་དུ་གསུངས་པཞི་གཙོ་ཆེབ་ལ་དགོངས་ ་ 


- $ „ ཏུ་མོསྭི་བུགསལདམིགསཞས་ལོངས་ སུདྱ་བུར་བདེན་པན་ཞེནཔའེ་རིག་གུགཞས་པདེ། དང་པོའི་མཆཞཉིད། དེ་གང་ཞིག །གཉེན་སྔོནམ་བུ་གྱི་སོགོས་ལདམིགས་ནས་ལོངས་ སྨུད་བར་བདྲེན་ 
ཙད 
ཅུ བའ 


གསའཛིན་ཡིནཞོ། །ཛས 





ཚ 








།ཏེ། སབས་ཝ་པའུ་ནབས་སའཆད་དོ། 
སླཨ 
བབདེནྭ་གུབ་ུ་ཞེནཔའི་ནམ་པར་རོག 





དཿ 





ནམསྣ་མབསའདེར་བསྟན་པའི་ ཊྲ ྦ 


༤ གསུམ་པཞི། དགུགྟ་ཆོག་ད་ཝབ་ཏོག་གཉིས་ཡོད་དེ། བདྡེན་འཛེན་གིནམཔ་རྟཏོ་གང་ ྲུ 
° ཕྱིརཏེ། ྭ་ལམཡིནགསགཏགམ་གཞ གིགས དད ཧཔ་བདེནྲ་ར ཅུ་ཞེནཔ་དད་། བདེན་ དྲ་མིདཔརཞནཔྨ་ནམས་ཞྲི་ག 
རྟོག །བྲ་རུང་བ་བདེན་གུབ་ཧུ་ ན་པའི་ཉོག་པ་ནམས་ཤེ་ བེ (ཏེ བདེན་སོང་པོད་པ་ར་འ་ཛན་པའི་ གཾཔདགག་རྟོག། ཟུགས 
འཛནཔའི་ཉོག་པ་སྒྲད་ཆོག་ཡནཔའི་བིར་ཏ། བདེནྭྷ་སོད་ཡ་དེཔར་དགག་པ་དུང་། གྲང་ ཡང་། བདགངང་འཇིག་ཉེན་མི་ཉག་པརབ 
{ ལུང་མ་བྷཏནྱ་སིལཱ་བི་དྲ་ཐཱབཅུག་ཡིཞཔ་དཐལ བདེན ་ 
དྷལྔ་ས་ཡིན་པར་ཁསྨ་བདས་པའྱི་ཕིར། བཞི་པ་མུབ་ཞྲི་རྫི་ལུ་ལ་ཞི། ཀུནགས་ཉེན་མངས་བྱི་ཆས་ཁོ་ནལ་ 


།གྲཟུགས་སོགས་ཡོད་པར་ ་་ 
དོ་པ་དྲེ་མབ་ང་ཡིན་པའི་ཕྱེར། གཞ 


བུགས་ ༤ རར 
།པདྲེ་མབ་ཉོག་ཡིནེབའྱི་བིར། ཅུགས།བས། འདོད་མིི་ནུསཏེ།ལུང་མབྷ་སཞྱབི་ཝཱ་བ་སནབའྲི་མབ་ས 





མིགསེནས་ལོངས་སྱད་བྱར་བདེནཔར་ཞེན་པའི་རིག་པཞི། གུནནས་ཉོན་མོངས་བཟུང་ 


-༡:£ 7༡ --༠£ 





རང ཁས་ 
བཟམས་ཅད་ལུ།བོན་ཡིལ། གཏི་ 


རྟོགཁོན་ཡིནཔའྲི་མུ། ནཱམྱ་བང་གི་ཆོསྲ་ལ་དམིགས་ཞས་ལོངས་སྤྱད་བུར་བདེནཔར་ཞེན་པའེ་རིག་ 


ཏེས་ཀི་ལིནཔའི་མུ། ནན ་ མུ་ཡིཊཏེ། །ཏྲིའུ་ 





བཟི 
བཞི། ནམ་བརྩབངབའིདངོས་པོལ།ཁོན་ 


ˆ> ང་ 


ནམ་ཐུང་བཟུང་ཅག་ཁ་ཞཡི ནཔའེམ། །ཀུནྭ་བངགི་ཆོས་གཉིསཀ་ལངམིགསནས་ལོངས་སླུད་ ༡96 


ངབ་ལྭསྣ། དེ་ལུབ ཟུང་བའི་ནལ་པརྟ་ཆོག་པ་དང་པོ་ཞི། །དངོས་ 


7 


འདྲེའ་བཟུང་བའྲིནམ་པརྟརོ པ་འདེ་དགགྱི་ཁིདཔཡིཞཞོ། དེ་ལུརྩ་བསན། བརྗོད་པ་བཟུང་ 


བའྲི་ནས་བརྙུ་ཅོགཔདང་པོ་ ་གངཡི་ཞང་དེ་ཞི་གཉིསཔ་ཡང་ཡིཞུནོ། །ཞེས་བ འགལ པའ །རིགསཏདངཔ་དེཞིགཉིསར་ཡད་མྲི་གཔ་ཞི་དབུ་ཞབཟུང་བའི་ནམསརྡ་ངོགཔ་དད་ 


ཡ་ཅུཐ་དའར་ཞྭ པའི་རིག༨ར་དཏོཀ།ཁིན་ 





པརྱ་སུའཔ་དདོ་སཔོ་ཐམས་རད་པབ་ཞིན་ཤོ། ཧས འ་ཡེ་ ་་ཡཤོྲེྲཟཟིིསསྭ ཤང ཅི 
། འ ཞཔ། ཞེ 


ཤོལདམིགསཞས་ལོངས་སྤྱོད་བྱེདདུ་བདེནཔར་ཞནཔའི་རིབ།པ། འཛཞཏོག་ཁོག་ 


༡26 


།༅པར་ཤེས་པ།ཁྲོན་ལ་དམིགས་ནས་ལོངས་སྤྲོད་བུ་སྨྱོད་བྱེད་གཉིས་ཀར་ད་བདེ་པར་ཞེན་པའེ་རེ་གཡྒཞེ། བཟུང་ཆོགདང་འཛེཨྟ་རོག་གཉིས་ཀ་ ཡིཏེ། རྩེལ་རྐདྲ་བརྡ་གིས་རིག་ ༡༡༡ 
འི འོ་དྲར་འུ་་་་ང་་་བ་་་་་ྣ་།་་༽པཾ་པ༽ཾཨཾིཾཾླཾེཾེ་ 
ཟུངཉོག་མཱཡེནངཀོས་པའྱ་ཕིར་ཏ། ཕི་དྡོའབདཞླ་གུབ་ཏུ་ཞྲེའ་པའིརི་ཀབ་ཡིཞན་བདེ༣འཚིན་ཡི་གླགོས 

ཅི་གནན། རེ་རྭ་ བདནྲ་གུ་བྷུ་ཞེན་པའི་ 











2. ༄༅། 

4༣ པཱསྲགུབབའྱི་ཕིར། ལུཔྱ་རོདྲ་པུ ཆོ 
+ གསིགས གང་ཡིན རར ནླ་་ རབ ༤ 
£ པའི་ཐིིརཏཾ། སཱུདོན་དདེསྱཆོངྷདཱཏོག་སན་བདེནྷ་སྟོང་ཏོགས་ཡིདགོས་བའུ་བིར་ཏྲེ། སེལ ཡབྲ་ནཡས་ཁིས་སང་བི་ངོའ་བདེན་ཆོདུདུ་ཏོགསཔ་འྲི་བིན། ཁ = 
° ླ་ཆོསཅ། འས་གསྟཉགཔའིགའབལ། འད་ལ་བདན བུཏུ་ཞེཊ བའིིག་པཞིཤརའྲི་བརཏི། དིའི ན། རླི་རདདེནྷསོད་དྲ་ ཏོ་གྲེས་པའི་ 
4 རྟོགཔ་ཆོསཅན། རང་ཡཱལབདེན་སྟོང་དུ་རྟོགས་པའ་ཐལ། ཟིར གྟསངདྷ་ཏོགས་བའྲི་བིད། ༼ཁྱཊ་ཁཱས། འདོདཊ། བདེནྷ་ཏོངཏོ་གས་པར་ཐལ། རབྲུལ་བདེརྩསོངདྷ་ཏོགས་བའྱིར། | 
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འབོ གམ་ོམམ་གཞིགསོའོ ཅོག ཤོ དགོག་ཉགདགཆོག མབ བཟུང ཉོ་གདང་འཛོན་ཏོགཞིཞགལ་བཞྱིསིད།འདོདག། དགག་ཟབམེའགལམརཐལ། འདོདཔའྱི་བིད་ཞོ་ ་ཤ།བཟུང་།» 
འཇནའགལབརབུལ། བྲགུང་ཌུགད་འཛེནཆོག་འགལ་བའྲི་བེན།ཁཁནགསུམ།གཞནཔ། གྲགགས་ཐག་སངའ་གཟུགས་སགས་བདེན་ ༢༨༡༨ 


སཱ། དེན་ཐལ། གབུགས་བདེན་གུབཏུ་ཞེ རྲི ཀས ་ 


རགབ་ཆོས་ཅུན།དག་རོགསམཞ་ པརྡ་བལ། སླབ་ཆོག་ཡིན་པའི་ཕིིར། ཁུབཔ་ཁས 


འིོཡིནཔའྲི་བིན། ཁུབཔྨཱ་བས་ཟིཞ། གཉིསཔགཞུངདགོནི། ནམོག་བཞིའོ་ཝནྟཉཔ་ཞེསཔའྲེ་བསེསའྱ་མར་ 
སས  ་་ 
སྟནཔའེ¦སིའདབདེཤ་འངཤགནམ་པ་དྟ་ཆོ་གངྒ་ནྭམ་ཀྱི་དབདྱབེ རྒྱས་པར་བ་སྟན་པའི་ཆེདཡིནཔའྱིབི་ར།བདའ 


ད་་་ 








སགདེནུ་ལང་ དེན་གུབ་ཏུ་ 


གགྭསྦུར་ལམལས 
ར་བྱ ,ླ་ ་ རི 
སགིཞམཔྱ་གང་ཆོསནག། བོདལྷན་པག ས་སུ་ཡོདད། ཁྱོད་ལ་ཤིསྤ་སི་བ་དྲ་བང་ཉོགདང་། ཤེས ཉིན 













།ཉིས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱེར། ཤེས་སླིབ་བཟུང་རྟོག་ཆོས་ཅུག། ཁྱོད་ལ་རྣམ་པཀཏེ་སུ་ཡོད་དེ། ཁོ ས་ཏེོན་མེངས་བཟུང་རྟོག་ ྭ 
།གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་བྱེར། ཤེས་སླིབ་བཟུང་རོག་ཆོས་ཅན། ཁྱོདལ་ནཨངཀགཉྲིས་ཡོད་དེ། ཁོདལ་ཀུན་ནས་ཏེན་མེང་ས་བཟུང་རོག་དང་། ནམ་བང་བྲབང་ཏོགགཉིས་མོད་པའི་ཕྱིར། :;; 







ཙཱ ༅ཱ། 
× ༨ 
/ གཉིས་པོ་འདི་ཡང་ཆོས་ནུག། སོ་སོརྦ་ནམ་པདགྲུ་དགགུ་ཡོ་དདེ། ཡཱལ་གི་དྱབེ་བུས་དེ་ རྐད་ཡོད་པའྱི་ཕིན། ཤེསྭ་སིབའཛེན་ཅོག་ཆོས་ བ་གཉིས་ཡོད་ ༥ཛན་འཿ 
༡༡ ཉགའཛེནའཛནཏོག་གཉིས་ཡོད་པའྲི་བིར། གཉིས་པོ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། རེིེིེྲེཾིྲྲིངོ་ པཔ ཤྲྲའར་ 
ཀི འ་། ག་དད་ེས་དཅད་་ག་ བསེན་བདྲ་མོབམའི་མཚུནེད། ཇྲི་ལུར་བེནཔ་འྲི་རུལ། བསྟེན་པའི་ལ ༨༨ 
འྲ་གད་བཞི། ཅུལབ་དང་ཞི་ལ་ བ་གས་ ་་འ་སབ་འེན།།ཅེ་པའི་ དགེ་བའབཤེས་གཉེནདུདམིགས་པདེ་ཡེགཏེ། གཞུལ་ས། བཞེས་གཞིེགད་འཁི།  ་ 
བཅས་ལུང་གིས་ཕྱུག །དེ་ཉིད་རབཏུ་ ཉོགསལ་སྨཡ དྭ་བ མངས་ལ་བཉེན།།ཞེསདང་། ྲསདིཾིཾི བ་་ 
ཡུ - 
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ཁ་སྔེ་ལན།།ྩཅེ་བའི་བད་གཉི་ 












ལོ བ་དེས ུགེ་ཡུདའི་ ཨིན་བའོ 


རི ས་པ་ཞེ། རྟག་ཏུ རུ སོན་པ 
ཁཱ་ཞེསགཉནནི། འ་ 


འའྱེ་ཕུའ་འོ་ཞེས་གསུངས 


282 1 དཀར་ལ ་ ་ཞ་གཞས། །ག 


ཤུ `་ ` རུ་ལ་བ་ནེ་ རར ྲེ་རྲཀཤ ་ 
ུ ཏོག ཤེས་རབ་དུང་ འོག སུགས དིས ་ 
ཞུཉིད་དགྱཏུ་ཏྲོག་པ་ཞི།དེ།ཁོ་ཉིད་ཁེང་སསྭུ་ཆུད་པའྱི་ཕིར་རོ། །ྒྲ་མཁས་པ་དང་ ཞཔ་ནི།མས།ས་འདཔ་ལག་བདོེ་བའབད། 
ཡྱི ུ པོ རི ླྣ སྐྱེདའ་ལས། དམུས ལས་ཨི་དྭག 


བོ་བྟཿསན་པས་དམ་པ་ཐོབ་ 


།།པན་ཏནྭ་ལཱག་པ་ནི་མཉམ་པའམ།རུང་བ་མིན་བའོ། །བླ་རོ་ཞབ་དང་བཅས་པ་ནི། གཞུགྱསིདོ་ 


འགུརབས། །དྲེ་ཕཱིར་བ གབས་ཆས་མཆོག་བསེཞ་པར་བུ། ཞེས་གྲསུངས་པ ཅེ དང་། མི་དགེ་ 
ཕི་ཨ།སཉདཐི་ཡན་ཡོག་ཁང་ཏ་ ༢ མཔའི་གཙོ་བར་གསུངས་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ནི། ཟོ་གྲཟུ་བོར་གཞས་བ་ལ་ ལའོ།ིག་གླངས་དབྲལན་པའྲི་གནས།རར་ 






། ཞེ་བ་ ཧིཏྲིར་ངའཛན་གི་སླབ་པ་དང་ལ། ཀླུག དོ ནི་བ་གནལ་བཡ་བ། 


རི 









གེ འ་འ ཐཱ 
ྱི་གཟུག་རིག་སཝའི་སངས་གྱ་ས་ཏེ། །འཇེག 


་༄། 


སདསྤྱནས་གུནད་མཏལས།། 





།བསྩེནྱབ་ ་ན། །ལརས་སྤྱོད་གཡོ་བསསློསཅི་དགོས། །ཞེསདང་། ཉུ་གུ་རུང་གིདམ་ཆོག་གྲསང་།།ཆུ་གང་དེབ་ཞིནགཞེགཔཆཆེད། །ཅགྱཏྨ་གལལ་ དབུལ་བ། འདོ་ཞི་ 
ལག ེ་ འོ་ལེ །གགུུཏུདཔ་རླུརཔཉིད། དདང་དགྲེ་མ་དདཔའ། ག་གི 
བད གཞུ་བྱིག་བཉིད་དའྱགར། །དྲེ་བ་ཞབསདནམས་མོ་གསཡི་ཞཏེ། །ཚོགསལས་དངས་གུའ་མ་ ྲ 

ས་འབུལ་བསགས་བེད་དགེས་པའི་རྒྱུ་མཚན། 


།ཞེས་དང་། འདི་ ཡངྡ་དྲོ་རེམཁའ་འགོའིལྡེའུ་སགྱའ་སབ་ལས། སངསྱྱརས་ཀུན་གེ་རང་བཞིནྲ་ནུ། །ཡཡང་དགྱ་བརྒ་ཆུབ་སེཡས་དཔའ་སེ། 


རེཞ་པ་ཞེཞབསྱ་བིགདན། །འོད་ཟེར་སོད་སྱིན་གསང་ལསགས། །དྷ་ཝར་ཡོནཏན་རང་བཞིནལུས། སཱ 


རི །ཤྭཏེ། །ཚོགས་ལས་འདོསྲ་གུབ་མཆགྱཏུའྱ་པུད། །ཞེས་དང་། །ངེཡང་། ཟླམ་སདས་རྱུས་པལས་པའི་ 
དསས དབས་ས །ཆུལམས་ བགོར པའི་ལན །སློབ་དཔོནདང་ནི་ནྡོ་རེ་འཛིག། །བ་དདཔ་ཤི་ཨི་ 


།བྲ་སུ་ནམ་ས་ཞི་དྲགབཙམ་ཉིད། ། 
མའཾར་ནྱགཱི་ཏཱག་ཏཱ་བྷལ། ཞེས་སོག་ 












༼77:7--- 0 - 










གསུངས་སོ། །དེས་འླ་བ་མའི་ 


ནའདད་མ ཉན། །རེ་གསཔ་ཡིས་ 
འདའ་མྱི་བ། །ཞེས་གསུངས་ཞིང་། 
བཏང་སྙོམས་བཞག །ཅེས་དང་། 


སཱའི་གྲིབ་ཨ་དང་ 
ཧུམདུངྷཏཞུདང་བཞེའ་ གསུད གོར 


ནསོགསལ་མི་འགོམ་པ་ངེས་པར་འགོས་ཏེ། ཟུམ་ཝ་བྱཅུ་པ་ 
ཨིནུསན། །ཨྲེ་ཞུསདལྦ་ཚོག་གྱི་མུང་། 


| ་ ༨ མུ ཅཱ །མཐ་ ཤིབདབ་ཐོབ། །དབས་འབདང '་ཐམསཧདྱ་བུས། །བླ་མ ཀའ ༢༨ 
དེ དའླེགུ་བཡིནང་ལྭ་མོརབའབཀའལས་འངས་ ཉེ རཱི ལེ ༨ | ` ཐེབ ཧུ 
ཐུའ་ སྤོ ༽ རའ ྲ ་སེ ི འད ཝི རེ ཡིེ ཐྲ བཀ ༥ཐུའུ། ། ངང ཡཿ མཆོག་སྤིན་ལས་ཀྱང་། དགེ འེ རོ ་ཏེ་ 
- ༦ ྲ ཱ །ཞེ ྐ སྭ ྨུ ། །ཁླཆའེ་མ དུནདྭ་སྐོད་ལམ་གུས་པ་ས་བྷས རུ ། ཁཾ ངེ ཅཱ ། སྟན་ དགདང་མྲཊ གོདང་ ༨ ། ཙུགཉཏོརད་ག་ངང་བ 


ཅྭ མཆོང་ཉེན་བ་ ག་འབའྲེ་སིག་འཇིགས་པས། གིབམའང་འགོ་བར་མྲི་བུན། རོ 
བ་བྱ་སོས་ཅེ་དགོས། ཞེས་གསུང་ས། བཀའ་འགིན་དགོས་པའྱཆུམཆ་ནི། ཛི ་ཱ 


རཾ 


དེཉིད་ལས། སྲོགོས་ཆེ་ཞོས་དགའསེམསྱལས།།ཟམའབཀའ 






གཱ་དག་ལ། །འདས་པར་གསོལ་ ༧ 
ཅས་ལ་དདང་མཐུའུཔརྦ་སོད་ལ། མི་དགེ 





















ཞེ ྱིརའོ།།ཟམདགཞི་ལྭའཔ་ཞ།།ཉལ་དངའདག་པ་རཆྱི་བའོ།།ཆ་གཏུངེ་ཡི་བུབ། ཀྐ ས་པརྩ་བ།།མཆེལ་མལ་སྲོག་འདོར་བ་དང་།།ཉུན་ལ་ ༡༡ 
རུ དད་ཆགལཀར་འཇོག་ེདཔ་འགི།།ལགའཞུག་བད་ཡི་འོ།།ཐལ་ད་ རིགསག། ཨཔ 
དི འཆ་གདངང ཟླུམ དགུམ ཞདའི་བོ།ཡན་ལགཉེདཔགའ་གདང་།།ཞུདང་རོ མེད བཨ་ལབཅུཔ།བཏུདདྲ་སུན་ལྦ་ང་འདད།གསབཡི་སའི་འདག་པ་རྱ་བ། མཆུའི 
རམིིིིིིིུུུྣི་ ས་ས་པའཉེ་དྲ་ོལ་དསླ་མཆོང་མདུང །ཟློ་དེ་བ་ལགཔ་སྲལ་སགརུ་དང་། 
ཀ་ལག ས་ «` དས ས་རབ ལྱག་ཞི་ཝོན་ 
གབས རབཞིནམཐརཔའ་ཅི་བའིབྱབ། ནིས་གསུངས། མཆནགས་འཛིད་པའི་ཚརབུགདངའི་ནི་འནརའ་དལྲར་གཞེའ་ཉི་ི་ག་བི་། དཡིམཆནློསས་བཛོ། 

















ནཱ་ ཞི། །མིང་མཐར་ཞལ་སྲ་ལནཔརྱ་བ། །གཞནད་གྲགུས་པར་བུ་བའྱི་ཕིར། །ཆུད་པར་ཅགྭ་གི་ཆིབ།དག་བཆོད ཅེ་སགསུདས། ཟ་མཁྲི་དང་དུངྱ་ཧུལ་དངྱ་གགས་པ་སོགས་སང་ད་གོས་པའྱི་སུམ་ཚོག ༧༠ 
ལུ ¡ ཞིདལས། ཟཱལ་འགིདཀའྱས་ཡག བཀའ་འདིན་དྲ་ཅལ་འཛངདྱང། །བར་ ཨོཾ་སྦུར་ཞིང་མ་ག གཡིའཔད། ཟས་སུ སབླསླ་བཱཏན་པརྦ་བཱ། །ཧོད་དང་ལུད་པ་ལ་སོགས་ལ། །ལག་པས་ 

ཅུ བཟེུའ་འཇུམཔ་ཡེས། ༡༣༡ ༠ ཐལ་། ཆོས༡ནཔ་སག་སྤ་འཚོ། ། གུསའལ་གསོའ་ལ་འད ༣ ྷབ 
་་ མནུགདུ་དུལ་བ་རའད་ དག་པ་དང་། གས་སོགས: (ཞིབྱམམ་པ་ངང་། [ཧཱ གླང་བའུསེ་བ་ིས། ནསོགས་ གུ ཐིཡསསས་གུདང། ། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
གཞན་སང་། རིགསཔ་སརགསདཉུག་སཊས་མིརེགས་ བྲེ་ཀགླ་དིདྲ་ནམསཔརའ་འི ད། རི་གཔའི་ཀུ་ དྲལ ཨ ཧ་༢༠༥༠ ` 
ལཊ། ་ཡི་དགིངྱ་རྐལ་ཨེད་པར་བུ། འདྲ་ལ །༠༦ཿས་འའིརུལ་ཊའཏ་ང་ ཐི ཤགས་ཐུབ་གུནེ། །སྟེནཔ ང་འ རྱབ། ཞའི 





༧ 








¬: ༩3 
+: རོ 











༦» ༄༅། །ཅབྱབ་ཀུག རང་གེས་བཏགས་ལ་དོན་འདྲ་བ། །ཞེས་གྲམངས་སོ། །ག་མའིཨ་དུན་དགནང་བ་མ་ཐོབ་པརྡ་ཟ་མའྱི་མོབ་མ་ལ་ཆོས་འཆད་པ་དང་། གཞྭུནྱ་གིས་རང་ལྭ་ལག་འཚལ་བསྲོག་ ༦༡ 
;/ དུད་དྲུ་ཐང་བརུ་མྱི་བྷ་ཝེ། དེ་ཉིདལས། ཟ་མའི་མོབ་མྭ་མབ་མར་ཡིན། །མོབ་མའརྲ་བ་མའི་མདུན་དུ་མིན། །བསྟེན་བགུར་དགདང་ལར་བ་དང་། །གག་སོགས་བེད་པ་བླ་ཟོག་པརྩ་བ། །ཞེསག་སུངས་ 
སཾ (ནང་གྱི་ཟ་མ་ལྭ་འབུལ་བ་དང་། ཟླ་མཱསགནབབ་ལེན་བའི་ཚེ་གུས་པས་བཏུདདེ་ལུག་པ་གཉིསྱའྲི བངད་གོས་པའྲི་ཆུ་མཚག་ནི། དེ་ཉི་ད་ལས། རླུ་དཔོན་ལ་གགར་འབསདའ། །ཟཱམལ་ཀུངཞི་ 
གང་་་སཱལ་བ། །དེ་ལ་བཏུད་དེ་ལག་གཉིས་ཁིས། །ཞོ་དང་ལནཔསྨྲ་བངབར་བ། །ཞེས་གྲསངས། ༨མིགས་བ སཡ་ནེ། དེ་ཉི་དལས། ནབས་བམའྱི་བབལ། །བཅུད་དྲེ་ཆེསམ་གཞངབ་ཡང་ 
 བཀག་བྲ་ནམས་ནི་སྤྱད་བྱས་གྱང། །དགེ་སེམས་ཅན་ལྭ་ཝིག་མིའྱ་བརུ། ཞེས་གསུངས། དེན་བྱ་ཝསཏེ བསེན་པའྱེ་ཚུ་ལ་ཞི། རཉིདལས། འདེརམང་སྨོས་པཆེ་ཞིག་དགོས། །ཟམ་ངསེས་བེད་ ་ 

གང་ཡིན་བ། །མི་མཉེས་བྱེང་ཀུཐ་སློང་བ་ཞི། །དེ་དང་དེལ་འབད་ དྭྲི་བ། །ཞེསགསུང་ས་ལྟ་ཝར།ི །བཞེ་པ་ནེ། དཉེངལས། དངོསྲག་བླ་མོབ་དབོན་ཇེས་འབང་ཞེས། །རྔོཇེའཇོནཔ་ཉིང་ 


:£-- ཤུ 














ཨུ ཧཱཾ །སེསསརགདོམ་པ བོ ཞེས་དང་། དུ ཞོའ་དའོདདོའ་གོི། །ད༢༨༡ར ཉོ ༡༠༡༡ ༄༅ ༩༦༦ ༦ 
ཏེ ལཾ འགྱུར། ཞེས་དང་། མནར་མེད་ལ་སོགས་འཇིགས་རང་བའི། །དྱྭ་མུལབ་བསུདཔ་གངཡིནཔ། །སོབདཔེནལ་ཞྱི་སོདཔྲ་ནལ་ས། །དེ་རཞི་གཞསཔར་ཡང་དགབ་ཤད། །ཅེ་ས་གསུངས་པའྱི་བེར། 
པྲུ ༼ „མངེདནཚོང་དབནོུནརའ་བར་གླིམི་ལས་འཇམ་པ་འིདྲབང་ས་བེཞྱ་ུལ། ཆུལལས་ཏག་དསའལགས་པ་ཆོསའཕུགས་བསེནྲ་ནུ་ལ་དཔ་། ས་ཆེན་ཞདོངས་རབ་ཆེནཏེ་ལོལ་བཏེན་ 
@ *ཆཚུལ་དང་། རྔེབཙུན་ཨིལསརེ་མརཔ་བསྙེནཚུལ་ལྟརྭད་ཝབ་རེ་གསཏེ། བཤེས་གཉེནདམ་ལྲ་ ཚུ་ལ་བཞིཞདུབསྟེཞཔ་དང་སྲ་གབཐམསཅདྲ་ཀིའྱ་བརའ།གུངས་ཡིན་ཞིང། བཤེས་གཉིན་ 
༧ དམ་པའི་ཐུགས་ཀྲགསཔདང་། སྐྱོན་བ དཔ་སོགས་ནེ་ངནའ་གོ་མི་ཟད་པའྲེ་ས་འབེད་ཡནཔརྦ་པར་བཤད་ཅིང་མདོ་བྲ་ཝུད་པ་ལས་ཀང་། གུད་པའི་ཚི་ གསྦ་གིས་གསྒོི་ །ཞང་བུ་ཉེའ་པ་འུར། 
ལོ དའས་འིགཔ་དདགེ་འའེབ་གས་གཏེནབསསེགཔ་རྦབ། ཞེསདར། ལབ་མའབངསྱོ་གསརགུསལནད་དགགེས། །འེཨམཁསབ་ནམས་ལྟ་དགྱང་བེགཔརྩབ། །བེའྱི་བདཞེ་ཞསཁགཡའ་ 

















ཕོནཏ ནདལས་བུང་། །དེདག་ཤེས་དབལ་རོལྱལིན་པྔ་རེས་སུ་བཏེན། །སདསྦྱ་གས་ གེ་བའེ་བཤེས་ ཆགྭ་མངའ་རྒྱལ་བཿ 

གྲས བསོ། སག དགའི ༠ ༦༦ བཞིན ལོ དྲུ སྐལ ཚི ༤ ཤའ་ འེབ་གེས། ག་ལུ ལི སྲས །བཅོམ་ལནའ་ མདའི 
སལིསདཔའྨར བཟེགས དགོས ལ་ གདཟ་སནཞུནའིན (བསང འླ་བདདསཡདང་། ཤུནྱཱ་མགལ་དང་། གུནླ་གཔས་བག་པེ་མིྱ་མརབ་ལགས་ 
སམ། བཅམ་ལནའདས་ཁྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་ དགལཏེ་བརྲ་གས་བཡསལར་ མས་པའ་ཆེནཔོཐེགཔ་ལ་གསར་དྲ་ཞུགས་པ་ཤེས་རབ་ཁི་ལ་རོལ་ཧྭཱ་སིན་པ་ལ་སྦྱདཔ་ནཐབས་་ 
ལ་མེམཁས་པ་ད། ། དགབའ འདེབ ཉེན་གྱི་ལག་ ཙུ་སོར་བར་མ་ ར་ཞཞི་དངང་ས་ཤིང་གུན། ག་ལ། །པྲ་ཟིན་པར་འགུ་རརོ། ། །རབའརྦ་གིས་གསོལ་པ འཁྲས 
གང་ལ་སྱད་པས་ དདངས་ཞུཧ་མྭ་ཕག་གུན་སགསས་ཟྲིག་ལན་ ྱརཔར་ ས་པ ཏ༨༤༦༨ཟུ༡ཅེ༥་དའགེས་འ་ཝེཉ་འེར་ བ་ས་ལ་མ།བས་པ་ 


གསུངས། ཤཱ །ཞེས་་ 605 


=: ཞོ 











ཤོ 










ྨུ ¡ ། །དེ་གང་ལགས། བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིསབཀའ་སུཿལ་པ། རབ་འབྱར་འདི་ལྭ་བངྡ་ཆུབ་སེམསདཔ་འསེམས་འཔའ་ཆེན་བ། ། ཞེསརབྱ་ཀེ་ལ་རོལ་ཏུ་བིཞཔ་ལ་སྤོང་པའེ་ཆོ་ རྣམཔ་ཐམས་ ¢ ཾ 
|¦; མྱབེནཔཉིད་དཔྲལནཔའེ་སེམས་བིས་གཟུགས་མི གཉེས་བུབསོ་སརྟ་ཆོགསྤ་ཀང་དྲེ་མི་དམིགས་སོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས། རའི་དགོངས་པ་འཆད་པ་ལ། གྲཞུང་འདེནམས་གྲསངས།མཆོག 
རའར་ང་ིིས་དསང་སཔྲྲསསྤགྤསྤྤས,ྤྤྤགག¶གས¶¶¶གི‰ི‰ི¶ི¶6གིཇི†{ཀ༼ཀ|༼ 
ླ འཛ 
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ཁྱིྱཾསིམ་ལོག་པར་སཱན་པའི་དའེ་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡེནཔའྲི་ཕིར། བངསེམས་ ིྲ  ་ བའེཞང་གེ སོངས་འཇེནཡེནེ། དེམིང་ཞིའ 
ཤཱ བ་ས ད་ང ིང་འི་ཆོི གཾ ༥༥ཀཀྣཀཀིིག་ི༽ཀི༨ཀཙཀཙཀ"ྲཀཔཚྤཀ༈ཙཨཙོཚ 
ཱ དང་པོ་ལྕེ་བྲིཟགྱས བའྲེ་ལུགས། མད་ཝེ་པའ་ལུགས། སེམསཿམཔའིསུགས། དབུམ ༥ལུགསའང་བཞི། དང་བོ་ཞི། ཆོ ེས་པའིབདགཉིདད་གུང་པའེ་རིམལ་ ་བུང་མཆགས་པའིེངག་ ཿ ] 















་ ༦༧༤ 





ཅནའདགསཞེས་བུའོ། །ཞེས་ 


° 2 
= 


རིགས་ ཞེསའདོད་ད། །ད་ཡང་། 


།སྨབངཔོན་རྒྱལ་པོ་འི་སྭསཀྱི་ས། མདོ་ཝེལ་དགགི་རེགས་ཞེས་ཁ་བཞི་སེ་མསྭ་ཁིས་བ་གི 


གསུངས་བའི་མྱིར། རང་བཞེན་ ནསནྲདས་ཏ། རྒྱས་འགྱུར་གྱི: 


ཆེད ང་གི་ཟ་ག་མེད་ཡེ་ཤེས་བིས་བནདེཉིད་ལ་རང་བཞིན་གནས་རེགས་དང་། དེའི 
སྩེམཆེང་ ུག་གི་སྙེང་གི་ རོ ཅཅ སུའིའགུས་བམེ 
ཡེ བྱངས་ལྲས ས་ ལསནྦ་ནྲ་པ་གཉིས་ཏཱེ། དང་བ། 
ཐུང ག་ད ཟངས བྲེ ཞེན ཟང ལེའི 








པཡིནཏེ།སོ་ས་ེ་བ་དང་། སློང སློབཔའི་ག 50 ཅག? | 


གས་སེགས་ཁི་བ་ཤེ། ངང་ངོསྲ་ས་ཉ 


ཞཐོས་ སསག 


འབྱིར་གགས་གསན་པལ་ལསག། ས་པ་མཐུ་ཅྭའ་ པ་ལྭ་རས་འགྲུར་གྲི་ 
ཨེདཔ་ཞྭས། སེ ཅུ 
ཿགནས་པ་དང་། ༧ཡང་དག་པ་རྭ་བླ་ཐབ་པ་འོ། ། །དེ་ལ་རང་བཞྲིན་གྱི་གཞས་པའི་ ; 


` ཟོགམམེནཔའི་དས་ཅན་ཆོས་ ཉོདྱཀེས་ཐབལ་དེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། ལལ ་ 


དྲ་དུག་བི།བུད་པར་ 
། 
| 
| 








དཔ༨༣༦དདག་པརྨ་གཡལའེ་རེགས་ཞི།ཟནངག་བའྲི་ཆབགྲོམཔརྱབསཔལླ་ཐོ་བཔ་གངཡི་ནབྟ་ེ།ཞེས་གསྲུང་བ་དེབ་ཞིནདཏནསདང་། ཐེག་བླ་མསངང་།དགགས་སོག་ལསྱལཔབ་གད་དོ།ཅནལ་མ་དདེའི་དོན་འཆུད་པཞུ། ། ཝ 
ཡིད་དངམ་ཆོག་དནིགིདང །། ཉབ གསའ ས་དམིག་དང་ཞི་ལནལནང་ །བ་་གཉི་ས་གསལ་བཞི།འ་དོད བཟན ཟེསབཆ་ལཞ།།ཁྱལ་ནམ་སདང་ེ་མོས་པངང། སྤབ་པ་ འའག་ 
འཟུས་ཞུཐདདདམིགཔའྱེར།ཟིལ་ཡོདཉི་དུངས་པར་བཛིད།།དདུགེ་ཁདཔརམོད་པདང་།།ཐམརུ་དང་ཞིདོན་ཆེྱབིར།།ལེ་བབང་ཞྱིན་མཆཾའྲ་བར།།རིགམཆོགཉི་དཅེས་བརོང་པ་ཡིན།། དཔང་ཞི་ནོད་ཞྲི་མས་པདུད།དེཞི་ 
རྟུནདུང་བཏེནཔ་དང་། །ཡོད་མེནཉིད་དང་ཡནཏནནི། །ཟ་ལབའི་དནྲདགེས་པནྦ་བ།།བུར་པའི་དོན་ ཅུ ༩༦ ༢ ལ་ཆུ །རེགསྤསིཌཱགྲས་ ཤེས་པརྱ་བ། །རེཕ།སཞེ 
_. ༢སདངམངེས་དང། རྒྱན་ནི སནེ་མིའཐོག་ངང་།།འཕོག་བིད་ནི་མདོར་ནའྲེགུ །དྱེབེ་བའདེ་ཞནལ་པ་ཤཞི། །ཧེནམོངས་གོལ་ས་དང་བོ་གས་ོ། བརསའབགཞུན ནུའུ །མངོར་ན 
ཊཱུ རིགས་ཀི་ཉེ་ས་ད་མིགསད་ག ས་པཔཞེདནེ་ ཤེས་པརྨ་བུ།།དིང་མོ་ཞིག་ནས་ངན་སེརཾ་དུ།།འགོ་ཞིངྱམུརད་བབ་དང་།།དཔལདྨ་མགབལལྔ་རུ་ད་ ལོང་།། བཅས་ཨེལསཧགྲ་སིན་ 










༡.7- °= 


།གསེརྒ་གི་རིགས་ 








༈། །འཞེའ་ཀེསཔར་བ། །ད་གེ་བདཔགཏུམེང་པའིགཞས། །ཡེ་ཤེས་འང་ནི་དི་མེད་ལན། །མཐུནམས་ཀྱི་ཡང་གཞས་ཡི་ཞནོ། །རེན་ཆེནམཆགརེགས་བཞིན་ ཤེས་བ། བུངྱ་རུའ ༡ 
ཆེན་པའི་རྒྱུ་མཚོན་ཕྱིར། པགས གས་ལ ་ །ཞེམ་གྲསངས་ལ། རླ ྷ‰ི རྩ 
རྒྱུདལཐེགཔ་གསུསསི་རེགས་ཡོདཔའྱི་མབ་བྱེད། བེག་ཆེན་གི་རིགསདཐེག་དམའྱུགི་འེགས་ལས་མཆོག་ཏུ་གབ། རེགས་ཀིམཚནཉིད། ཐེགཆེའླ་གི་དིགས་སད་པའི་ཏུགས། འེ་གས་ཁིར 

དྱཱིི། རིགས་སདཔ་ལ་བར་དྲུ་གཅོད་པའཉེས་དམིགས། བེགཆེནྱ་གི་རེགས་སདཔའི་པཞ་ཡོན། དག  །ྣ་གགདངང་ | 
གསཔ་ཡོད་དེ། མརབ་ཤདྱ་ཐི་དནདེ་དགདོན་ཚན་ནམ་པ་བཞིབ་ཞིའྲ་སྒོནས། འཆདྲ་ཆུ་ལ་ཏོགསཔའེཆེད་ཡིཞཔའི་ཕིར། དཡང་། རྒྱསཔར་བ་གདཔ་ཞི། སེམས་ནྲ་གྱི་ནུ་རལ་ཐེག་པ་གྲས་ 
གྱིད་གས་ཐདང་པ་གསུམ་ཡོད་བཁྲི་ཕི་ར་ཏེ། ལམམ་ཞུགས་ཀྱི་གང་ཟགཿ རྒྱུདལ།ཁཾསཨིའདྲབགསུཾ།མོས་པཨི་འདྲབགསུཾ།ལཾ་ཞུགས་ཀྱེ་མློབ་པ་ནམས་ཀྱི་རྒྱུང་ལ་སྒྲུབ་པ་མི་འདྲབ་གསུམ། མི་སློབ་པ་ནུམས་ཀྱེ་ 


༄༅།་ 


ཧཾ 
༡ 
ཏཾ 
རཱ 
ཚོ 








-2༡-7=- ༠£ 








ཅྤུདལའྲབསབུ་བརྱ་ཆུབ་མི་འྲབ་བགསུམ་ཡོད་པའྲི་བིར། ཟེག་ཆེནྱགི་དེགས་ནེཐེག་ངམཧློགརིགསལསམ་ཆོག་ཨུ་ས་དཔ་ཡི་ཞཏེ། དྲ སངགེ་ཁྱེ་མབྱ།བདཔརྐདའཕགསཔངང། ཡོནཏནཐམོས་།༦། 
ཅདྱ་ཀི་ཉེན་གཞི་ཐེད་པ་དང་། དགག ལྕགམེད་དྲ་དགྲེ་ཆ་མི་ཟད་པའྟེཧེ་གྱབེད་པའྱི་པིར། དྲས རྒ 
རྒྱསཔ་ལསརྒྱུར་པའེ་རེགས་གཉིས་ཡོད་འིང་། མ་མ་ཉེནངངྱ་པི་མཉེནཔ་ཡིན་ལྷ་གོབ་ལམན་ཡོད། སབསྱརྒ་ཀྱིསརསེདཔའེ་ང་བོ་དང་ཝནཔའྲེ་ཕིར། ཐེགྲ་ཆེནྱ་ག་དེགས་འདི་ སས 







ནུའྲགོ་བརྩ་བེདཔའིཿཡོན་ཏནྲ་ཝུནཏེ། འདེལས་ཡནཏན་གང་ཞུས་གོང་དའཡེལ་བརྡའྱ་སུརབའྱི་ལིར། རསན་རོགས་གཞིསྨ་མབ་ལམན་ཡོདརེང་སབསརས་ཡི་སནཡེའ་འའི་བད་ཆོསབཞྲི་མཞྭགྲེ་ནཞས་ 
འཕགས་པའྱེ་རོས་ སྭ་ུ་གངས་ (པརདམིགསཔ་དེལ་རིགསྲ་ཀིངོ་བོ་ཞེས་བ་ །བགའིགྱ་གིའགསད་པའྲིགས་ལྷ་གམལ་གཞི་ལོདདེ། ལམསནགསིགནས འལ 








རརར ིལ་ རཱ སྲི 
ལ་དམིགས་པའྲེ་སྟིངྡ་རེ་ ཤེ་སྔརབ་ཐེགཆེནྱ་གི་ཆོས་ལ་མོས་པ་ཞས་ཆེབ། གཞནདྱསི་དཀའ་སྱར་ལབཟངཔ་ཤས་ཆེབ། རྱིནསོགསྦ་ཀི་དགེ་བལ་ཡང་དགཔའ་མྱདཔ་ ནམས་སུ་ཡོངཔའི་ཅིར།།ལེའ་ 














སདཔ་ལ་བར་དུ་གཙོ་དྲ་བེདྲ་ཀི་ཞེ ས་དམིགསདེལ་བཞི་ཡོད་དེ། ཉེནྒ་མོང་སཔ ལགོམས་པ་ཤུས་ཆེབབ་ཐིགྲ་གོགསྱབིས་ཟིནཔ། ཕྲོ་བུདྲ་ཁིའཕོངསཔ། རྒྱལཔོསེག་སྙེབས་ལྡནག ཞན་ཀྱི་རབའ 
དྲུ་བུདཔནམས་སུ་ཡོང་པའྲི་བུརུ། ཟེགཆེནྱ་གི་རེགསསང་པའི་ཕན་ཡནུལྡ་ནཔ་བཞི་ཡོདདེ། ཆེནཱ་མིདགེབྱབསྱ་བུངསནའེངུ་མོ་ཞིག་ནསངཞ་སོང་དའགོ་ཞིང། མུར་དབར། ཅུང་བདགནསད་་བུག 
བླམལྱཆུངདྲུ་མོདཾ། སེམསླསོབ་དང་བཅ་སྭ་པ་དར་ཡང་སེམསཿནྱ་སིན་པ་རྦ་བེད་པའྱི་བིར། ཇིགྱ་ཆེནྲ་གི་རི་གསནེགསེརྒྱ་གིའྱབརབུངསདའ་འདྲ་ཉེ། གསེརྱ་བི་རེགས་ཆེནཔ་ཞིགསེརམང་པ་དངེ 
འདུགསལ་བདང་། དཱ་མཆེད་པདད། བའུ བཞིའི མ་ཡིན་ན འདག སང་བ འདའ་བ ཡེ་འ ཅད ཟེ་གས་ །གྲམམ་བོགས་པ་དང་།ཉོདསང་། 
ཀྱི་དྲེམ་མེདཔ་དང་། མངནཔར་ཤེསཔ་ལ་སོགས་པའེ་མྲབབུནསུམེ གསཔ་བཞིའིའ་བར་གཞས་ཡེའཔའྲེ་ཟིར། ཟེགྱཆཏནྱ་གེརི་གསའ་དེ་ནེ་རེ ༽ 





༄༅། །༢༨བྱེ་ཤྷནམ་པ་བཞི་ཡོད་དེ། བེས་པའི་རིགས། མ་དེསཔའེརེགས། རྐྱེ་ནནམས་ཀྱིས་མིའཕྲོག་པའེ་རེགས། འགྲོག་པའེརེག་སྣ་ནམས་ས་ཡོད་པའྲེ་ཟིར། ཟེག ཆེནྲ་བེ་རིག་པ། རཿ ། 
| 
| 


འིནཔོཆེབ་ཞིནད་ཞེས་པརྩ་བྷ་སེ། གིནལོ་ཆེའི་འྱབ་༽ 


)3-9རྗེ ༤༦༦2 = 





༠2༧ 











ོགུངགདྡོ་ནི་དྲིན་པོ་ཆོའི་རིགསགན་སམ་ཆོགས་པ། །བ་དོག་གྲནསུམ་ཚོ་གསཔ། དྭབིབ་ ཡུནསམཆོགསཔ། ཚདྲཕནསམ་ཤོགས་པ་བཅེ ཤྱེ་རིན་པོ་ཆེའེའུ ྭབུངས་ཡེནཔ་བཞིནད། ཁྲུར 
8 དཔའདགས་པང། ཆན་པ རྫ ་ རྡ ཆུ་ ི་ོ ག་བདག ག་གོན བོི་རྱབར་གཞས་ལེའུ་བའྲ་བར། 
ནིགསཆད་ཀི་སེམ་སཧན་དེལ་ མཔབཞི་ཡང་དེ། སེམས་ཅན་ལ་ལཏེས་པའབའ་ཞིག་སྐོདཔ་དང་། ལ་ལ་དགེ་བའྲི་ཆུབཆང་པདང་། ལལ་འགྱེཅ་དམནཔ་ཡོདྱ་ཀང་བར་པ་མཐུན་གིངགྲེ་བ་མེདཔ 
¡དང ལལྒྱ་ཆུ་རཔའ་ཞིན་གནས་དེ་གསྱགུནཆད་པའྲི་སོནས་ཉན་ཡོང་སས་མུངནལསཨི་འདའབའི་སེམས་ཅནད་འབཞ་ཡོད་པའྱེའི་མཏེ། རེའི པས། ལལ་གྱཅེགྱུཉེ་སཔ་སཾདངེས་ཡོར། ལ་ལ་ 
དཀར་བའྲི་ཆོསམས་གུནཏུ་བཅོམ། ལ་ལ་བར་བྲར་མགུདདགེ་བ་མེད། དཀར་པངཨནཔ་ཡོད་རྲ་སུངཔྲ་བལ། ཞེལ་གསུངས་པའྲེ་བིར། ཐེགཆེགྱགིརསདེ་སོཤཿྲ་གིཆེ་བའི་བ་།་འི་ལདུབ་དོ 
ལནཏེ། དེཉིད་ལས། ཟབཅིངྒྱ་ར་ཆེར་བཞདཔ་གཞནལཔའྱའིའ་བནཔའི་ཆོས་ཅནལ། མི་ཤེས་བ་ཞིནད་འང་མོས་པ་ཤིནྟ།་ཆ་ཆེའྱ་ཐང་ཞི་བབྱ་གབ་ལབ་བོད། དེ་དགྲབཡ་རྣ་མམཔ་ག།ས་སཆ་ག་གསུལ་ 








ནཔོ་ཞིབ་ 613 


བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའིར་ངབཞིན་ཡོནཏན་ཝཤུཏྱེ་ཆུསཔའི་རེགསལས་ཤེས། ཡོནཏ ཞ་ཤེནཏྱུ་ར་མྭ་བང་ཆུབ་ཤིརྱ་ཧཱཾསཕྱིར། བདེ་དང་སྡག་བཝལ་ཆེ་ 
ནཡེན་དང་ལན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ལ་ 





ཐས་སོགས་ཀྱེ་ཡོན་ 





པདླྨ་བིད་པའིའྲགས་ [ཁྱདཔར་ཧཧ་གླིའྱུང་ཁུངས་ 

















༄༅། །ཚོགསའགུརགང་ཡིནཏེ། 

ཐོབྱབའྱི་བཱིར། བདག་དད་གཞན་ལ་བཤཏྲེ་བེདཔའྲབས་དུའེ་ཕིར། རིགསམཆོག་དེ་ཞྱི་རབ་བཟུང་པལབུ་ཡིན། ཐེག་ཆེཧྲ་ཤིའེགསད་ཆོས་ཅ། རྒྱུ་དུས་ཀྱིལ 
མོས་པྱརྦ་ཆེན་པའྱབུང་ཞིང་། འྔབད་དག་བཞིསཞགུཚོགས་པའ་གུའཔརཁྱ་བུབའི་ཡོནཏྲ བད་འནཔའི་ལགདེ་ སཧན། ར་་ ཏན་དང་ལན་ཉེ། 

ཏན་རྒྱུཆེ་བ་དང་། དགའབད་ར་ ཉ་ཐེབ་པརྱ་ཐིད་པ་དང་། ཟུག་བལ་ར་ལེན་ ཞི་བར་བིད་པ་དང་། བདག་གཞན་ལ་ལའ་བདེ་བ་ ཤེ 

ིནདའེ་ཐྱིརུ། དཔྲགདསས་་ ཤིད་གྲི་རུབ་བཟངས། །ཡལགདངི་ ། ལོ་མདུ་། ཨེ་ཏེ་་ངུང་། འསྐབདཔ་ནསའའིལག་སམཚདས ༠པས་གཞུཞ་གྲི་ཆཾ་གདུང་སེལབརྱྭ་བེང་པའི་ཡོཏན་དུང་ 
ལྡན་པྭཝར་ནོ། །བཞིཔ་ལ། དདོས་སླ་བའིལུགས་དགགཔ། རང་ལུགས་བཞགཔ། རྩོ་དཔྲ་ས་ལས་པ་དང་གསུམ། དད་པོནི། བིབཅས་སེམསྱའེ་སྟེང་གི་ཟག་མེད་ཡ ཤེས་གེས་བོན་དེ་རང་བཞིན་་ 
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་ 


1 










རྟགུ་ སངས་རྒྱས་སིད་པོ་ཅན། ཞེསགསུངས་ ལ། ཏཱཾ ན། ལཱས་ཧན་གཀུན་ན་གཏུ་སངས་རྒྱས་ 


སབསྐྱརསཀྱི་ཆོས འིའྲཕེནལསའཔ་བའེ་ཐི་རངང་། ཅར 


ངེ ལས 
གཉེས་ཡོང་པའྱེ་བིར། གཉིས་བསྡན་ 
རྒྱས་བཅོསལྔནའདས་ཀྱི་སམད་ལས། 


༄༅། །བཞེདཔའིེ་ནང་བཞིནགཞས་རེགསྔནམས་བཏགས་པབར་གསུངས་བའི་བེར། 


༨ 


མེ 


མབཞག་བཅའྲི་སྐ་ནས་ 


དགྱེགང་དགེ་སེམསལ་སེམསམཆཆིས་ཏེ། སམས་ལི་རང་བཞིན་ནིའདགསལ་པ་ལག 








མསརང་བཞིནྱ་གིའོང་གསལ་བར་བྷསཞ་པ་དུང་། 





ཀྱི་སྙིང་ 
ད་ཞི་དེ་པ་དང་སེམསཅ ` རཿ སེམསམྲ་གྱི་རཱད་ལྔ་ཇོགས་པའེསངས་རྒྱས་ཀྱེ་རིགས ༦. 


== 
༨ 


དསེ་དགུ་དེ་ 


ཞིན་ ཉིད་ད་བེར་མདྦང 
སཿན་ནོ། །ཞིས་གསྲུང་པའྱི་རུ་མཚན་ཡོད་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་་ ༤ 


༢ 


ས་སཾ། །ཞེས་སིགསལི་དོནའཆདེཔ་ལ། ངེ་ཉིད་ལས། ངོ་བྱོ་རུ་ 


ཅི ད། གཉེ་སབ་ལ། རྒྱུདཁ་མནས་ ཏ༣འ་ རློང་གྲིས། དངཔོ་ལ།མདོར་ ±: 
བཉན། རྒྱསབ་ཞད། ཁམསབསྟན་པའིདགོས་བདང་གསུམ། དངཔྲོ་འི། དཉིདལས། ཚགས་སྲར་གུཤེའེ་གྲོ་པིར་དང་། 


རྔ་མངྱ་སིར་དང་། རིགས་མོད་ ་་་ིར་ན་ལུསཅནཀུན་ 








དགུའྲི་སྒནཱསྣ་སྦིབྲ་གོ་བུ་རབརྒ་གུབ་པ་གཉིས། དང་པོ་ཞི། སལས་ ་ 








ཡི གས་མི་མ སད འབོད ོགོས་འིགོས་པའོོ་་བི། དབེན་ཆུའེ་རང་བཞིན་ལ་ཆོག་མ། གསེརྦ་ལི་རང་བཞིནལགཡའ་ནམ་ 
ྲས་ག་ ཨ་ཞུགས་པའི་དནྱགིས་སྐོག་པ་དངྲ་བལ་པའྱིཆུ། སུ ་ རར ༨2༨༨ ཞ། དབབུས་མཐའ་ལས། 
¡ ཆུ།ཁཡསགསེན་དང་ནམ་མཁའ་ནམས། དགཔ་བཞིནདུ་དག་པརབྲ་རེད། ཅེས་གྲསངས། གཉིས་པ་ལྔ་གེབྱ་བླ་སིབ་ཐེད། ཝནཔའི་དཔེ་དོན། སྒིབྱ་བེད་དགུབ་སལགླ་གིབྱ་བདགུམངོནད་ 
ཚལ་དང སྲི འའ ིདཔསས་་གདག།ཉིས། དང་འཞི། སའི བ་ཉིད སྲག ས་་་ 
¦, སྐུརས་དང་བཟསཔའྱི་ས་དདུདེ། དྲེ་ཁུརཔེ་དགུ་ལ་བཅེཤནས་ཅོག་པའི་ཡི་རྟེ། དེའིད་ལས། ཉེན་ཡངས་སྲུབས་ཞྔ་གཞསཔད། །དཔེརེགྲ་ད་ཞེ་ ཤེས་པརྱ་བ། རམ ་ 
¡ ལའི་ཕིར། གཉིས་པཞི། རྙི་ཚར་ཞེསཔརྱ་པཞེ་ ་ན། དཉིདལས་སངསྨ་རསཔད་ངགྲ་ཐང་་ི་ཞང་ཨལ།།གནལ་སྟིའེ་བོ་མི་གཙང་ཞང་ཞག་སེར། སལ་གཏེར་འབྱ་མུགསགསའབསྐྲ་རུངདང་། 
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ྒ འླིག་དང་ཞི། །དུད་མེདངཞམའི་ལོནམིབདག་དང་། །སལ་རེན་ཆེགགྲ་ཟུགས་ཡོད་ཇི་ཝུབར། །ཟློ་བུར་ཉོན་མོངས་རིམས་བླ་ཞིབསཔ་ཡིས། །སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་དེབ་ཞིག་ཁམསའད 
སསན་༣ཞགྱུལའྲི ག་གེ དེ་བ ོི་ཞིང་་ཉིད་བདའྱ་གར་དང་གའཡལ བདག་ག བརད ཏཾཏྟ་་སྲེ་ནཱས་བཅག། ཏབ ཇའ 
བྗ ཁ་འ རེ ཟལ་བའེ་སངས་ཟླས་ཀྱི་སཱལྭ་སླུ་གར་ཨ་ལུ་དེ་དུང་བལ་བའྲི་གངྡ་རི། ཟུགྭ་ནོག་གི་ཞང ནདདང་བལ་བའིའྲ་བུའི་ ་ཧིང་པོ། །མི་གངབ།ཁྲུ་ཁག 
ལྟདའིགང་ནདེ འབ་བའི་གསེར། མའོ་གཤད་དང་འྲབལ་དར་ བའི་གཅེར། ཨླམ་སོགསྐུ་བིངགྲི་ཐུག་ལ་འབེསབ ཤཞ་ཚོག་སངའ་འཐུལའི་ཞིངེའྱེབ་ད་དངབ། །གོས་རུལར་ཞ 
ཛད བ་སདནྱཅལ་བདྲི་ག། གདཨདངའ་མའྱི་ལབཤ་མིབད་གཡཁེར་ལས་བྱ་གརབའྲེ་མལལུ་པའྲགང་།སའཟོས་པའི་སུར། ྲེྲཾིཾིཾིཾཾ་ 

བྲ་ས་་་བས་བབའ་བསད་པ རོན་བགབ་པའི་ཡིན། དཔེ་ ་དོན་དགུ་ལབ་ ཞསྭ་ཐིབ་པ་སེམས་རྒུད་ལའབྲབལརུང་ཟློ་བུའ་བརྡ་སྦྲབ་པ་ ་ཅན། འགོསང་མངན། 
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_༄༅།. 


སྙིང་པོ་ནི 


ཧཞསྒྲདའ།ཁང་གཞསཔ། །མཆན་སྟེང་གིསའབར་ངེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཞི། །དྲིམེད་ལ་ལྲི་མིགྲ་ལམ་མིས་མཐོང་ནས།། ཆུ་སྐེས་འདབ་མཁྲེ་སླབས་ཞསཁྱ་བིན་བྱེད་པ། །དབཞིན་བད་གཤེགས་་ ་ 
མནན་མེད་གཞསནམས་ལའང་། དེལ ཅི མྱས་་འྲི་མའགགས་དི་ རུ ས་ཏ འདའ་་དག་ཏིའ 0 

ཏྱ ་རགས་ཆོག་སདཡར་བུང་ཅིག། སེ་བབཡཁས་པས་དདའབཅི་དབ་བ། མངོ་ག་ཐབ་སྱདེ་ད་ ར་ ཆག་སྣ་ཚོགས། །ཀུན་བེལ་བར་རབ་ཏུ་བིད་པ་བཞིན། །བང་སོརེ་ཆེཤཔོས་ 
གམཁུའ་སུན་ཤིས་ནེ། །རིགསཁུམས་སྦར་ ཨི་དང་འད་དེ་གཟིགསནས། །དེཡྲི་མི་བཔྱ་སང་མངང་འདུཔ།།བསཞབས་རབཏུ་སོང་བར་མཛད་པ་ཡྲིན། ། ཞེས་དང་། ཇི་ལར་སུན་ཝཤ་་འབྲའི་ | 


སྲ 








༽ །མི་ནམསྤ་ཀི་ཞེ་ལོངས་སྦྱང་ཨིའྱསུརབ། །ཟས་སོགས་དནདུ་གཉེརབ་གརམིནཔ། །དང་གཡིེ་ 





སྒིབ་གཉིས་སྲངསཔའི་ར་བ་ཏིད་སྐུ་ཐོབ་པའྱི་ཕིརད་བཅོ་ཞའྭ་གསྣ་ལུགཔརའལེལཔའི་དགོསཔ་ཡོད་པའྱིལིར། གཉིས་པའི། དེ་ཉིདལས།བྷི་སརམ་དོན། 


ང་རྔེ་ཡིས 


།བདགཅགྲ་མིབ་པ་ལས་ཞི་གོལ་བརྡམ ཛད།ཅེ་ས་དང་ 


ང 


སནི་ཟཱན་གཞསདེའྱ་ཐིན་ལྟན། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅནལ་མད ཉོནམེང་སྦྱཀིས།།རེམ 





ད༨འྲསྨྱན་ལབའངའྲ་སེདྷད། །ཉོནམོང་སདེ་མའདས ལསམ་གོལ་བར། །དྲེདྱགུལམཇང་ཟེད་གྲགམདོ་མྱི་ཟེད། ཅེསདང་། ཇི་ལུར་རབྱཅུ་ནུ་ཆམི་ཡི་གསེར། །ལནྲ་ཟིན་རུལ་བའི་གཞས་སུ་ལུང་། ༠ 
ཐུར་ལ། །མིའཛིགས་ཆས་ཧན་དྲེ་ཞེ་དེ་དེབཞིན། །ལབྱུར་ང་ལོང་གྱངུ་གཞུས་པེ། །ལ ཨིགྲུ་ནམ་དག་དད་ལེན་  ་ གསདར། །རཝནྲ་ང་ ཞསྭ་སྭལཱ་ 
། ངཿ 
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རི་ཆེན་གྱི་ གྱིས་ཞེསྨ་མ་ རུ བེ མི་ལ འདེན་ཡོད་པའི་གསེར། །རིན་ཆན་མཆོག་འདེ་ལཱརས 
ཉི ནུནཆནྲ་ཡིས། །སཁ་པར་བའྱ་ིས་ཞསྨམ་ བ་ལུར། །བཞིན་ངཔ་བས་ཡེ་གཅི་ ་འད་པའེ། །ཉོ་ཡ་ི་ྲབི་དསལམའ་ན་ོན་ཏགཞི་ །གཟིགསསུའེང་བའད་ཡ་དདུག་བུའི 

སིར། སྩེསདགུ་ནམས་ལདམ་ཆོས་ཆུ་རརྦའབེབས། ཞསདང་། རྙི་ལྟ་རམི་དབུལ།ཁིམཞང་སའོགན། །ཨི་ཟད་པ་ཡེ་གཏེར་ཞི་ཡོད་གུརལ། །ཨིདས་དེ་མ་ཤེས་ཤིང་གཏརའླེ་ཀུང་། ས་ 
འདེར་ཡོདེས་སྤྱིསལར། །དེ་བཞིན་ཡིདྱ་ཀི་ནང་ཆུད་རིན་ཆེན་གཏེར་། རམ གག་དངགསལ་མ་ཆས་ཏབབབ།་ཆོབ སཔདལབའྲི་དགག་བལ་ག། ན་མང བདད 
འདེས་མོུངར་། །ཞེས་དང་། རྷི་ལརཨ་སྨྲ་ལ་སོགས་ཤིང་འབསལ། །ཡོད་པའི་ས་བནྱོར་གུའཇིག་མེད་ཆོས། །སྔ་རོས་ཆུ་སོགས་ཝནལས་ལོོན་ཞིང་གི ། །རྒྱལ་བའེདརས་པར་རིལ་ 
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ུ རེི་ །སིད་པརྨ་སེ་བཡགནཨེད་ 
¿ མཆལ་གནས་བཞིན། །ཞེསདང་། དི་ཏ་རའ་གི་སེི་ཞུ་ན 





གཟུགས་རྒྱསཔ 


སེམས་ཧན་ནམས་ཀི་ ་མ་རེག་སོག་སའྲབས་ཀྱི། །ལྦགས་སྲུབས་ཞང་ཆུང་ཆེས་ཁམས་ངགེབ་ཡང་ རབཞིནདགེབ་ངངེལ་བཏེན་ནས། རིམ་གྱི” 
དྲ མྲ རི །གསདལདེ ྱ་གིས་ཞི་བླ་ཆུའཔ། །ལམགནས་ལུལ་མཛའ་ནས་བོལ་པའི་བེར། ལམ 
ཞེ །ཟར་བརྡ་བཟའི་དོན་དུ་ 


དང་། ཇེ་ལར་མི་མོགཟུགས་དན་མགནམེད་འགའ། །མགོན་མེད་འདགགན་ 
༨ །མདག་སེམས་ཧྲནམངལ་ལྡན་བུ་ 


། །ཞི་པྱ་ཡིརོལསལི་ 


་རང་བ་ཞིན་ཅན། 


།སྲས་ཞིའདུག་འགྱུར་ལ། །མ་ 


༦ ༄༅། -: །ཀྱིས་གུབབ་ལུན། 
' ཟུབ་པའི་་རྒྱལ་བའི་དངོས་ ༢འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཇིལཱརརེན་ཆེན་ལས་བསྒ་རལ་བ ལེ 
ནས་དོན་དེདེལ་སྨྲབ་ལྟར། །ཐེགས་མེད་སྨན་ལྲ་རྣམཔ་སྒ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཧོན་མོངས་ཀྱིས་བརུམཱབདེ་གཤེགས་དངོས་བོཉིད། །དུང་འགོལ་ཡང་གཟི་གས་ཞས་དེ་བ ཞིག་དེ 
ངལྱ་གྱི་གྒལ་པོའི་དཔལ་ནེ་འ 
གས་ག །དེལ་གཞུ་ཞེ ༨ 
།མཐོར་ནས་དེ་ཞེས་པདགཞང་གི་གསེར། །ཕྱེང་ཕྱིར་བྱི་རོལ་སྒེབ་ 


།ཱ 
འིལ 
ག་ཡོདཔས་མགོན་བཅུས་པ། །དྲི་མེད་ཁྲམ་ནད་ཡི 
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༄༅། །སྦཱལ །དང་། སྦར་ཆརྱེ་དང་། འབྲུའི་སྙིང་པོ་སེགས་དགུ །པརྨ། བུང་བ། སྲཊལྐེགསལསེགས་པའི༣ྭ ཅྱེདདླགཔོ་དང་བལ་བའི་ སྭ་སད་པ་ ཇོ རཿ དྲབ ཆུངས་པཱའིབིར་ ། དེ €23། 
སརི་་ིོདྣ༽ག༽།ཾ ༨ གིས་འ 
ཅུས་སིདདསེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཕི་རྒྱུད་ཀྱེ་འམསབདེ་ག༽ེགས་སྟེང་བྱོ་གིབ་བྱེད་ཁི་དེལདྲག་ ་མལུས་པར་དགཔའི་དུས་སིདཔའི་ཕིན། གསུམ་བཞི། ཟིབབེདྱ་ཀི་དྲ་མདེ་ལདགུ་ཡོད་དེ། དྭག་ 
གསུམ་གྱི་བག་ལཉལ་གྲསམ། །ཤུན་ལན་དུག་པ་གྲས་ག །མདུག་བུག་ཆགས་བེས། །ཐེག དམན་གྱི་མཐོར་སཅས་ལམ་གིིས་མད་བརྡ་བུར་པའྲི་ཞིབ་པ་ 
གཉིས། མེད་་གུབ་དད་དག་པའེ་རོས་ཞལ་་གི་སངྱ་བརྩ་བུརཔའྲེ་ཞེབ་པགཉིས་ཡོད་པའྱི་པིར། སླབཔདགགུ་མཚོནྱ་བདྲ་བིདབ་དེལ་ནམཔདགུཔདདེ། གོ་རིམས་བཞིནད་པྱད་ 
( གུང་བདང་། སུནྲ་ཀགས་ལ་སོགསཔ་དགུ་ཡོད་བའྲི་བིརཏཏེ། དྲེ་གད་དུ་ལངདེ་ཉིད་ལས། ཆགས་དང་ཝང་དྲ་མོངས་དང་དེའི།། གུན་ཝང་སག་དད་བག་ཆགས་དང་། །མཐོང་སམ་ལམ་ ་ 
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མོངས དྭགུ་པའདི། ། མདོརབྲཝ་སནས་ནི ནིགོ་རིལས་ ཧ་ལ །པརྨའེ་ སུབས ལེསགསལ་ཡེ། །དྲུཔེ་ དྭགུད་།གེས་ ༧༥ང་དག་དསྟན། 


¡རཾ 
- །མེདའྭ་གུརབ། །འདོད་ཆགས་དགའ་བདེབ་ཞིནནོ། །ཇྙི་ཉར་བགྲེ་ཆག་སྲ་རེང་ལནི། ]ཤེནུའའུགཏ་མདངའ དེག་ཏུར། ། །ངེབཞིན་ཞེ་ ཝང་ ལེ ཨེ `  ་ 
རེཏུལ་ བ་་ ནི། ླིབཟོས་དནང་བབླདའཆ༢ །རེབཞིན་ ངཔོའི་དནྲཡ མཐོངབ། །མ་རིགྲ་གདའི་སུཝ་ཀྱིསབླནིབས། །ཇི་ རྟེ ཞིམ ། །དེ་བ་ཞིཞཆེགསངང་ རྣ 





སྲུང ་མདགདང་། །དགུཔའི་ས་ལ་བཉེཞཔ་ཡི། །སླིབབརྣམད་གུ་པདྨ་ཡེ། །སྦུབ་སོགས་དཔྲེ ཞི་རབ་བསནཏེ། །ཉེ་བའི་ཉེན་མོངས་སྦུབ་གྱིས་ཞི། ཞི། །དྱ་བེབ་ ཐྱེབམཐའ་ལུག འདས། དོ 62༨ ` 


ཆགས་ཁི་བག་མཉ་ལ་ཡ་སགས་བའི་ཞིབ་པདགུས་ད༽ བདནས་དསཔའྱུ་མཚལོ་དདེ། དཉིདལས། ༢ ། །༢ཧནདམནུ་ཡིད་དག་འད་། །བྱིས་ 






། ། ཞེས་སེགས་དང་། པྱནལསོགས་པའི་དཔེ་དགུ་དང་། དོད 


རྣརས་ཀྱི། -།འདོད་པབསྟེནཔའི་རྒྱུའི་ཕྱིའ། ཀུཊཉསལྲབ་ཨི་གཅའདྲ། ིཉརཤེའ་ནིབླ་དིབསར་སན། །ིའི་བ་གཏརམ་བོབ་ལད། །དབཞིནྱས་ལའ་བུརཏིའ། ༩ གས ། 





ཌ ༄།། །སཡིསབ་སྒིབ། སོགས་རྦིམྭ་ཀཱེ་བ།།ས་བོཞ་ཞུནཔ་གཅོད་པ་ལུར། དིད །མོམག་ག་ད་།འཔཀཔོ འོོ བཅོས། ༤ 
ཁཿ ཤི ཐབ་ ་ ༨ སིས དུན་ཆེསའུ་ ཏྲའི སྲུས་དེ་མདག་དང་མྔརཱ་ངས། །།མངལ་སབ་བལའད་མི་རྟོག་པའི། རཾ 
ཤུ ལི།སགསམརའདའ་དིདྲ། གས་ཞི གིགས ད་རི ཏིརདའརཞླད གྲན་བེན། དེ་ལར་ཆྭགསོག་དེ་མ་དགུ། །པྤན་ལ་སོོག་དགདང་ཨྔནུ། ཞེས་ 
= ཤྭ དནབྲ་མསན། འདོད་ཆག་ཁྱིབག་ལ་ཉལཿ པ་འ སྭཏེ། །པྨན་གསར་པའི་ རུ ` ༨ ྲི&ྲ་ དགའ་བདེ གཞིན བྱར 
ཾ ་སྣང་གི་བགལཉལཞི ཤླིསངྱ་སདང་ཆོས་མཚུང་ས། །དུང་རེག་པསྭོག་ཁུག སགི་གཞུག་ལས་ གས ྲིེཾི འལ ལུདངའེ་ཅུཊ། གཉི་སུགགི་བག་ལ་ཉལ་ ཤྭ་ཀོགས་ 
༢ དང་ཆོསམཚུངས་ཏེ། འབུའི་ཉིང་སྲེ་ཕུན་ཞྲོག་ ཟིང ཞ། ད་དུ མིད་དཀཞཞིདདུགས་ ས་ཀ "༠ 





༡༠༤༤༡༧༢༤༤༤༤བའ་ལོོའོ་རར་ཀ་འོ་ལོ་འའ- ༩༠༧ 













གསམ་བིཀུན་ཝང་དག་སའི། ཡི་གཙང་བཞུ་ཁག་ལྟ་གདང་ཆོས་མཚུད་ཏེ། ཨཱི་གཙུང་བ་ཁྲུ་ཁག་དེ་གཙོང་ཅ་གྱིཡིད་དད་ཨིམཐུན་་ད་ཆཊ་ཅག་འདོད་པབྱསནམའྲེ་ནུར་དགོས་པ་ལན། གུནྲ་ལང་དག་པོ་དཉིད།ཆག ༩༠ 
ཟལདང་མི་མཐུན་ཡང་། ཆྭགུཅནའདོདཔ་བཅུནཔ་གོ་བིཟུའ་དགེས་པའི་ཕིན། མ་འིག་བག་ཆགྱུབིསཞིས་ཆེག་པོདའའྲདཆེ། ས་ཆེན་བའེས་གཏེར་མངོནདམདམཐོང་པལ་བླགའུ་བཞིན། འདེས་ཀུར་བད་ ་ 
གཞེག་ཧིངསེ་མདན་སུམ་དུ་མཐོང་བལབླསིགཔའི་ཕིར། ཐེགདམན་གིཿམཐོད་མའཞིས་བན་མྱི གུཞབ་དང་ལྤན་ངས་ཏེ། མུ་སགུའིཨྦ་གིས་སེསལ་སར་ཞྱི་གུནཔ་གཅོད་པ་ལྟརདེ་ཁོན་ཉིད་མདོན་སུཨ་དུ་མཐོང་ 
ག།འདྲིནམསྐྱ་སརྲ་འིགཡར་འྱུབབའྱེའིག་ཟེག ཨག,སྲེ་གསམང་ཞིགསྲ་དལདའ་ལྱས་ལསྟའི། མེང་བཱ་གན་བརགས་བྱིཅོམ་པའི „ ཧྱེག་མར་ལུའུའི་ཕྱིར། མ་་ 
‹དུག་པའི་སད་བྱར་གྱུརཔའི་སླིབ་ལ་ནཞི། མདའལ་སྦབས་ཁྱིའི་མདར་མཆུངས་ཏེ། ས་བྱུགད་པའི་ཨི་།ཏོག་ཡི་ ཞེས་ཞི་ཨངལ་ཐུབས་ཀྱི་འི་ཨ་ལུ བ་ལས་གོལ་བའི ཆུམ་སིན་ 


ལེ ཁ་ས རེ ྲི་ར་ ཿ ] 
. གྱི་ལུ་ས་དང་ མཚུ་དས་པའི་ཕྱེར།  དཀལའི་མ་ཐུརྩ་གུ་ར་ལའྱི་མིབ་ལ་ཞི། ས་འདམ་གྱི་གོས་པའི་ལུགས་གར་དང་ཆོས་མཆུ་ངསཏེ། འདི་ནྱི་ཆུན་མཐའི་རྔ་རེ་ཅ་བའི་ 


2⁄2 -~ ༠ 











-ཾ ྲ- ི་ིླླིླླྣླྣྣྨྣྨྣྨྣྨྣ་་ླ་ 
༄༅།  ། ཏིངངེའཛེན་གྱི་གཞེམ་བུཡིན་པའི་ཐིར། རླ སོགསོམདྲག་པ་འདི་ཆོས་ན། ལྣ་ལསོད་པའི་དང། དོང སེས་སུར་རའེ། བསུན་རིག་ ཅོ མ་དག་པའི་དི་ཨ་འདི་ཞི་ས་བདུན་ 627 
ཤིནད དི་གྲུམའི་ངོས ལྭ་གྲི་སུང་ཐ་ཡིནཏི ། དགའའི་མང་ཐུར་ འཔའི་ སྒྲིབ་བ་རྣམ་རྒྱུ མ་རྒུན་མཐ འེརྡ་ཇེ་ཉབའི་ཏིང་དའཛིན་གྲི་སང་ངཱ་ཡིག་པའི འི་ཕཱིར། ས་བདུ་ ཨ་ཧྲོལ་ལམགྱེས་ 
ས་བདུནངའི་ ལྐའི དདགླིགིབ་མྲ་སཉི། དའུ (པའི་ཡེ་ མགསྐལ་ ༡༡༢༡ ཟག ག་ལ འུ -རོལ་ 
མདནསྣབབཔ་དང། སར ཞནམའིགབགུ་ ས་སན ང 'དང་། ཐེག་དམ གོ ངུ ཤཾ་ཐེག་དམཧྦ་གཱི་ 
༣ དྭག་པསྭ་ཁྱབ་ ཁྱབ་པ་དང་། བེ་ བང་ཡེནན་མ་དགང་ སྐུསསྱི་སི་་པ་ག། དྲར སུས ་ འེ 

ཉལ རིམ་བཞིན བི ེསྱིན་གདགིད། ད་ཆས ཁལ །་ སྤི་ ` དང སོཿ 

= 





= £ = £ ༤ 





ད་ས ༢༨ཞིན་ག།ྱི་སསི་དཁས། སས་སས་སས གི་གོ 


ནཿ །ཉེས་ཤྲེ་བ་སྟེ། དུར །དེ་ཡྤི་ཆུ་མཐུག་ཟབ་པ་དང་། །སྣ་ཚོ་ 


ཤཞིཉཉེད་ནི 
སད་ས་རྒྱས་ ལ་གན་སཛིོའ་མའདརཡིན། $ ། །གཉིས་པ་ཡི་ 


ཆེནགཏེའ་ཡིགསིན།།ཆོས་ཆེ¿ྱསལསིད་ཆེལནཕེད།།ཇྲོག་ལྲོད་འཁར་ལོབསུརབཞིན།།གཟུག་བར་གི་ གི་ མདས ཁྱི 


།དཞིནཉེདདའའྲི་བ་ེ།དྲགདགཡུམགྲའི་གདར་ཞི། ལཱ་ནལྭ་ཁིས་ནི་ཞུཔར་བུ།ཆོས་ 


འོ།།ཇིག་ཅིནའདསྱ་པིར་འཇིག་ཆེཞག།།འདེལ་དཔེ་གཞནམང་མིགཔ་ས། ཐབ ལག་ 


གཱ་ ནམག་ 
སོབས ཉེས། ང་བ 


འདུ་བ་འི་ ཏད ་ པ་ཡིན།།པ་ །མཟབ་མོའྲི་རཱུལ་བསཞཞི། ་ ནཡ ་ ཆློག་སྲབ་སྟེདབ་ ཞིན་ཤྲེ་བ།།རང་བཞིན་འྱཧུརབཞེད་པ་དང་། །དགེ་དང ཨཔནདཀ་པའི་ཕྱེར།དེ་ 
རྲ་གིཞི། །གཟུག་དང་མྔཆུད་པའ་ ་ཡིན། ་ བཟས ད་ཞི ཞི སྒྲུར 


བསེདདང་བཞིན་གྲ་པ་ད༤།པའདགྲལ་༣ མངོག དདོ། །རིགའདེག་ཏེསལ་ 
ཛེས་པ་ནི། །།རིའ་ཆེ་ །འྤང་རྡེའེ་ ༢: ༢༨ ཧྱི་སནི་ ལསིཉང། \༽ོ་ཧ་འེཞ 
ཅེ ཟུབ་ཅ་། གོ ཨབཞིན་བྲ་ུག།བམས་བདེག།ཞེགས་ 















ཾ། །སྐང་པོསངསཆས་ལསོགསུ་ལའི་དཔེདགུདང་ཆོས་སླ་ཆོངསཔརབསུནདབྲི་ཆུམཆོན་མོདདེ། །འདེ་ནི་རང་བཞི་ཤགཨྭ་གི་བྲམས་པའྱི་མིར། རང་བཞིཞ་གྲསུམ་གར་ཞེ ན། ། ༦ 
དད་ག སཔལ་ིོ་་་་་ོ་་་་ྲ་ྱམཔའེསེྣེྣཾིཀིཀ རི་ 
༼བརླུབྷནི། དང་པསའསྦྱརསྱའི་གླུགགསྐཀ༨༤། མུངྒ་ཚི་དུང་། འབུའི ` སིའ་པོའི་དཔེ་གྲྭསམ། གཉིསཔ་ལ་གསེ་རྱསི་དཔེ་གཅིག ཅཅ 5 5ཟ་ 
འཁེའལ་འབྱ་སུདབདང། གསེརྱུགིདསྲེ་ཝྔ་ནམསྱཅིས་ཤུས་བདྡ་བུབ་ཡི་གརའི་ཕེར། གབས་འདིར་བྱ་མཧྱ་གི་ཆོསྣསུ་ལ་ནུལས་གཉིས་སུ་ཤེསཔརྱ་བ་བཡི་ཞཏེ། ཆོས་འིངྱ་བིངས་ཤེན་ཏུ་དལ་ 
མེད་བམངོན་ས་མདུ་ བཡོ་ ཀྲ བོི་ས་ འག རྱ ས་ར 3 ཆ་ཚུ ༡ འའའ་བསགུའི 
¡ གཙོ་བོརྱ་བེདཔ་ངེས་དྲནྱསི་མདོ། །ུནརོབཟམཔ་ གས་ཁྱིནུལ་དངོས་སུབསན་པྲ་དང་དནྱོ་གི་མདོ་གཉིས་སུ་ཡོད་པའྱི་ཕི་རེ། ཉྲོགཔ་ཆོས་སླུའེ་དཔེ་དོགླད་ར་བཞི། ཁམ་སགཤའ་གུརང་ལས 


£ ༠ , 
ཅུ ཌ་རྔཊ་ང 


¦ ེེྗེ- ༤༦ >༦ 





པཱ 
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ཐོབ་པས་རྟོགས་པ་ཆོས་ དནེ་དེབཉེདདརའྲད་བཉེད་ བསན་པའི་ མཆོག་ཡོང་དེ། འཇེག སྲ དམིགས ཤེཧཏ། 
ཞི་ཐ་དབག་ག་པོའནཡིབྱའི། རྣར ཝ་མ་སྟོངས་པཉེདདངོསྭསུ་ཉག་པའི་ངསདགྱ་སིཡདནི་ 
ཉིང་པོའིདཔེས་ ཞེསཔར་་བབ་ཡིག་པའྱི་བིརྟཏ། 


ཞཱ འདེ་ལ་མ་ཚོནཔར། པ།འེ་དཔེ་མདམིགས་པས་དེ་ལར་བསཞ་འའྲེཔིརཏེ འདྲེའི ཏེན་ལས་འདས། རོ 
ཤཱ ནུས ཉྭཾན་ལྟའུ དནླིས་ི་འེདཔེགུན་ཆོབ་ས། | 
དས་དོགྱ་སིམདྲོ་ཝགི་ཆོས་ཐམས་ཅ་དགདེན་མོང་དོ་གཟིག་པ་དྟོནཞིང་།དེ་འོུག། 


ཚོག་པར་སེནཔའི་དང་དོན་གྱི་མངོ་ཞྲི་བུནྷ་ཤོགས་དང་བཅས་བའི་འབའི་ ་ ངོ 
༽ྲོུ སགདདའ་གགིག་འབཞིནདང། གགབྷན། གསཔ་སྟན་པའྲེ་དང་དོནྱགི མདོ་ཝེ་ཞི་སིང་པོའི་དག་ཆོགས་པར་བེད་པའི་ལན་ཡོན་དང་ 





སཾ་ཟུག་མེད་ཀི་བདེབ་མཐའ་ད་གའདེན་པའ་བེད་པས་ཕང་ 


དབཞིནཉིད་ནི་གསེར་གཟུགས་དང་མྲཚུངས་པར་བརྗོད་པའྲེ་ཆུ མ་ཚན་ཡོད་ 
རང་བཞིནྲ་གནས་པའི་ གསངར། 


. །ལྫུན་པས ་ཤུན་པ་ས་ཚོགསྲ་བི་ལུབ་ཞང་ན་འབའི་ ་་ཉིང་པོའི་དཔེས་ཤེས་པརྡ་བླ་པའི་བིན། 
་ ཙཅུརཟི་མབྱར་བགེ་འའི་སྐ་སའེ་དམི་གསཔ་མཐའྦ་དུག་པ་དང་། རུ རང་བཞིན་གྱི་སླིབ་པས་ནྣམ་པར་དགཔའི་ལིར། 





། 


( 


ཧཱ །༄༅། །རྒྱསཔྱུཔ་འིའིགས་གཉིསབཞིདབྷེནམཔ་གཉིསྤགིས་ཞེས་པའླ་བག་ཨིནཏེ།གཉེར་དཔའབསག་འིཞིངགཉི་སྦིདཔསགརིཨབཞིནདགེསཔརྱ་་བཞིནཔའྱིབིན།རིགསའདི་གཉིས་ལ་བཏེཞགསས་སླར་སའི་ 
ཉི སྲུགསུམཐབ་པའའདོད་པའྱིཆུ་མཆནམདད། ིགད་ོ་གཞད་ཁཆོསསྲིལ།རིགསགཉས་པ་ཕྲི་གུཡ་ཨགྲགསྲ་གཉིས་ཐབལརྱབད་ཡི་པིདབེ་ཉིྲིསིོསམུག།ཉད་གམེར ཤི་ནས 
སཔ ནག ཞིབས་ཤིན། ༽ ཏེ་ལ་ལ་སོགས་་ པོ ཡལ ་ ལངས་སློད་ཇོགས་པའི་སླིའུཁོར་ཁས་བྱ་མུརཔའི་རུལ་བོབ་ཞི་ད་ ཞེས་ 
པའྲ་བྭ་སྭེ། མཆནད་ ལ་སོགསཔས་སྦས་པའྲི་སོནས་ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁྱི་རྒྱལ་སིད་ཆེན་པོ་ལ་ལངས་སྱོད་པར་མཛད་པའྲི་ལིར། སདསྤྱ་རསྭ་ལྱི་མཱལྨ་སཱ་ནི་གསེའ་གིགྲ་ཐུགས་ལབ་ཅི 
ལངས་གུའི་མཚོནདཔེ་སོགས་ལ་ལྟོས་ཏ་གཟུགས༢ ཞྱ་གིརང་བཞིན་ཅན་ཡེནཔའྱི་ཡིར། གསུམཔ་ཁམས་སྟན་བའི་དགོས་པ་ལ། ཚོད་ལན་གཉིས། དང་པོ་ནི། སིན་དང་རི་ལམྦ་ཆུ་བཞིའ་ 

༦ དེ་དང་དེར། ། ཤེས་བྱཐམས་ཧད་དམགུཞ་སང་པ་ ཞེས། །གསུངགས་སར་འའི་རྒྱསལྒནསེས་སེམས་ཅཙལ། །སངས་རྒྱུས ངཔོ་མོད་ སཅི་སྟེ་གྲསངས། །ཞེས་གསུངས་ལ། དནཞི། 

















༄༅། །གཉེ་སང་ཞི། འཁརབའེཉེས་དམི་གས་དང་། ར་པའི་པན་ཡོནབརོད་བཞལུས་ཁིབྲལའབ་དང་། མིགུནསས་རིམཁྲབུགཔ་ལ་སོགསཔའིཐ་ཉད་ཁྱད་པརཅཧྱགི་ཏུགས་ལསཐེག་ཆེན་གྩེ་ རུ 
རིགས་སད་པར་དཔོག །ལམམ་ཞུགས་ཀི་གནས་གབས་སུ་ཟབ་པ་དངྱ་རུ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཐོསཔ་ཞཡིག་ཞས་མཆམའཁུགཔ་ལ་སགས་པའི་བ དབད་བདཅཤྭ་གྷི་ཏགུས་ལསཐེག་ཆེནྱ་བརིགས་སད་པའཡོག་སྟེ། 
དྭེལདུ་མདོ་ལྗེ་ཧུག། ཉཞ་ས་སོགས་ལས་གསུངས་ཤིད་། །ཆོསབྱཅུ་པའི་མདོ་ལས། དུབ་ལསགི་མེ་ ཤེས་དང་། ཆུ་སུར་ལསགྱི་ཆུ་ཤིས་ལུའ། ཅུརྒ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ལློ་ལཞྲུ་བི། །རིགས་ཞི་ལ་ཚཞོལ་ 
དགཾ་ལས་ཤེས། །ཞེས་གསུད་ས་པའྲི་བིའ། གསུམ་པཞི། དིགསསད་པའྩེ་རེསླ་སེསབུ་གསུལྱསི་ལམྱའིའི་མསཔ་ལ་བསུམ་པ་ལེགས་པར་མངསཏེ། ཟག་དམནད་རིགཔ་རེས་པྲ་ཞམས་ལ་ཐེག 
( ཁྲགས ཤྱསི་ལམ་ལ་འྭའྲིད་པུརྱ་བེད། ཐེག་ཆེནྭ་གི་རིགསཅནྲནམས་ལ། ཤིན་ཏྭ་ཆུས་པའྲི་སེ་སྒོད་དགོངས་འགེལ་དང་བཅུས་པ་བསཤཏཐག་ཆེན་གྲི་ལམལའ་ ྔྐ 
འི་མ ལྭ་ནམསཞིཐག་དམཞ་དའེགས་ངས་པ་ནམས་གླི་ཚོགསཔའི་སངས་རྱས་ཐོབངར་བྱད་པའི་ཉེ་ལམ་ཡིན་པའྱེ་བིར་ཏེ། དྲ་ནམས་དང་པོར་ཐེག་ཆནལའཁེད་ཞཐག་ 
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ཆེགྱགི་སེམསབ་སྐྱེད་ལས་ཉམས་པའྲི་སིག་ལུང་གིས་བགོས་ནང་རུན་བའི་ཕྱིར། གདུལ་བ་སོ་ས་ལྭ་ལོས་ཞས་གདསྤྱ་ཆུས་ཀི་བྭ་སན་བྔ་རོགས་པའེས་དསྱ་རས་ཐོབ་པརྱ་བེད་པའི་ཐབས་ཁྱི་གཙོ་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ། ^ 
འགུར་ཏེ། ཀས ཁའ འ་་་༡༥དསཙགགགསཾཾཾཾཾཾྣཾཾཾེཾྣ།ྣས་་ 1 ° 

གཤིགས་ལས། གང་ཞི་གགཞནལ་བ་ཤད་པདེ། །གཞན་ལ་བཅུནཔར་ཨྲི་བ་སེ།།རེ་ཝུར་ནད་པ་སོ་སོལ། །སནཔ་སྤ་གཞིགཏོང་བ་ཝུར། །གའསྤ་ཆས་དབཞིག་སེམས་བཤལ། །སེམས་ཙོམ་དཞི་རབ་ 
ཏཱ་སྒགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྒྱསཔའཞི་དཔལ་ལན་ གསུབ འཙཚོ་བུརྱའུང་མལཏི་ནུཙཾཾ་་ུ་ འགྲེ  ་ 
ས་ག སབསྱུ་ུུཤ་་་ོིོི ྐིླིླིྣ བརོ་་་ 
ཁྱད་པའ་ཅནཡོད་པའི་ཕིན། ཝ་པཞི། འཕགས་པའི་ཆོས་ནམས་ཁྱིའྱབུང་ཁུངསདམཔ་རད་མིགསང། འབགས་པའི་ ་ཆོསྒ་ནམསྱ་རེགས་ཁི་མཚན་ཉེད། དཔདནྟསོ་པཉིདཏན་ཐོས་པར་ལྱཅང་ 
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༣ § ཆོ ོླ་ས་་ཆས་ནམས་ཐུག༢༥༢མལ༩ཞ ཀིག་མཚོ་གས་ཆསདབདགདའ། ོས་ྱགཞངསབ་ཤདལ་བཞིོ།།ཟགའ་ཤ། སགས 
༦ ཧཱ ཐ་ཝདྷ་ནམཔདཱ་མ་གསུངསྟཏེ ༡ ར་༢༨། ཧུ ཟའེརགས། དམངས་དིགས། རྡོམ་པེའི་རིགས། གུག་དྲགས རིགས དབཞིཞདུ་འིགས་ལ་དངྲ་དག་ལ་སོགསཔ་དང་། ཆོས་འ 
ཧེ ང་ཅ ་ འདེ་ལ་དང་བ་ཞིཞདུགཞས་པའིའིགསདང་། ཆུསཔ་ལས་གུའཔའེ་རིགསགཉེས། རིགསགང་ཞིགགཏརྱ་གིདཔེས་མཆོཞཞསབ་།ནཔ། དང་པོའི་མཚུའི་ 


འ |གདཞིག །ཞིད་འབ་སབུཅཧྱ་གི་དཔེས་མཚོ་གས་བསྟནཔ། གཉིསཔའིམཚུགཉིད། ༨པོཤིའི་ཁཟསྦལི་སེམས་དེག་ཉུ་ལུ་བུ། གཉི་སབ་ཞིདི་བཅསསེམསྭི་སེངགི་ དལེ་ཞེསཅ་གན་ 
། ལྟབུཡིནཉེ། རྒྱུདབཱལས། གཉེརདུངའབས་བུའི་ ཞིང་བཞིནྐད།།ཟགསད་ནམ་གཉིས་ཤེསླབ་ཉེ། ཞེས་གསསུངས་པའྱིསར། རང་བཞིན་གཞསའིགས་འདེལ་དབིཞ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་མབལའི་ཉིའ 
རངབཞིནགནས་རིགས། དངྱ་རལ་གྲི་མུབ་པའི་ཉེཞ་རང་བཞི་ནགན་རེགས། །ཐེག་ཆེནྲསོ་སུབ་པའི་ཏེཞ་རང་བཞིཞགཞས་རིགས་དང་གསུམ། ཉཞཐོས་མེབ་པའི་རདྲ་བིརང་བཞིན་གཞས་ 
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རིགསགདཞིགཉནནོ་སྤའི་སྒུབཔའི་དདེ་སྱབིེནག་ཞྱི་ཐེད་པ། དང་པོ་འྲིམཚོན་ཏིད། འདོའི་སྐ་མཚོམས། ཏབོསའི་ཚོགས་ལམནགཏན་ཐོསཀྱི་སོམ་ལམ་སྐད་ཅི་གཟ་མའི་བརྡ་ན་ཡོད། རངྱ་རྒལ་སློབ་པའེ། ༠༦ 
རྒྱུ་དདཞུ་་ རིགས་གང་ཞིག །རངྱ་རྒལ་གྱི་སྒུབ་པའི་དདོས་ཀྱིརྟེན་གཞི་བྱེད་པ། གཉིས་པའི་མཚན་ཉིད། ས་མཚམས་རང་ཆུལ་གྱིཚོགས་ལམགས་དའྱི་ནོམ་ལུམ་ནད་ཅི་གཟམའི་བར་ཞུ་ཡོད། 
ཛེག་ཆེནྭསོབཔའྱི་ཆུདྲ་ཀིསབྣམས་པའི་འང་བཞིནགཞས་རེགས་གང་ཞིག །ཟེག་ཆེའྱྱི་སྒུབ་པའེ་ཆེཞགཞི་བེད་པ། གྲསམཔའི་མཚུན་ཉིད། འདེའེས་མཚོམསཐེགཆེནྱ་གི་ཆོགས་ལུམ་ནསྤ་སུན་མཐའེ་བརུན་ 
བོད། ཐུང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་ཐོབ་ཟིཿ པའི་སེམས་དཔའྱ་རདྱ་ཀི ཆོས་ཀྱི་དྲ་བིངས་གད་ཞིག །ཐེག་ཆེན་ ལི འི་ཉེ་གཞྱིར་གདད་འརོས་སུབསགཔའི་ཐག་ཆཀྱག་མབ་འི་ཉག་ ཞིག་གཞས་ེགས་ 
ཀྱི་མཚན་ཉེད། དྭབེ་ན།ཐེགཆེའྱགིཌོགས་པའི་ཆོསྲདག ༨༨༡༥༨༤༨༧༠༥༨༥ ཤེས་དབ་སྙིང་རརབཅས་པའི་སྦུབ་པ། སོནམ་ཉན་རང་སོགས་དངྲ་དག་མོངས་ 
མ་ཡིན་པའྱི་གུཔ། གཞགདེན་གོ་རི་མས་སྤུ་བདཔའྲི་སབ་པ། ཡེ་གསྲ་ཁོལ་པ་ཨི་མངའ་བརའགཔའི་རེན་རང་བཞིནགནས་རི་གསྒ་ནམསཏེ་བྱུ་གྲསམ་ཡོད་པའི་ཕིར། འཇེའི་ས་མཚམས། ཐད་ 
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རྩོར ཉས་དམིགས་བཞི་ནི། ཆུག་པས། ཉོནམངས་གམསདར གགས དནད། ཞེཅང་འདབ་ཆུརནོ། །ཏདཏ་ཉེ། ༢༦ ཡ་ཞུག་དད་ཚུའར་ 


ཚོ 





ཤོ ལོ རར རོར བོས དྲོ བལ་བའྱེ་རུ་མཚན་གྲིས་དྭལར་བལནཔའི་། ཤཿ 
།སེམསྤ་འྱི་བུརལ་མངོད་ཞསའཇོག་ པའྱི མཚན་ཡོད་དེ །ད་ནསའིགས་སདཔ་ལ་འརྐད་གཅོད་ལའི་ཉེ་སངམིགས་གཞི་དང་བལ་གཞྲི་ཆུ་ཆུ་ཚིས་དེ་ི 


བརན་ཡོད་དེ། གངས 


རྒུས་ཁྱིས་ཞརང་བཞིནགཞས་ནིགས་ཁུང་ཡོད་པ་མཡི་ནཏེ། རུནལས། ཡོདདང་ཡོད་མེནཡོ་ནཏནནི། ཞེས་གྲསགས་ལའྱི་ཕིར། བྱ་སད་པནིའཕགས་ཆོས་ནམས་ལིའྱབུད་ཞུངས་ཡིན་ 


པསའཕགས་པའིའརིགས་ཞེས་བལ། ཨམིང་གྲི་ནམ་གངས་ཞི། བྱངས་ལས། གསདའགཞེཞེས་ ཉེའུ ། ཟུད ༽ ༤ འུན་ ༣༨༨ དླུ་ག་ད། 


ལྒ 
ཞི 


ནས་ཞེས་ཀང་བུའོ། །ཞེ་སའྱ་བུང་བའྱི་ཕིན། གསུམ་བྲ་ཅེདྲ་མངསཞི། རིགས་ཆད་པའི་སེམས་ཅན་ཡོད་པར་ཟལ། ལ་ལ་གཅི་གཉུཉེས་པ་སླྱོད་ངེ་ས་ཡོད། ། 


`“ ན་མཁྱབ 





ལྟེ། དནེ་སེམསཿ་མཔའེ་བཞེད་པ་སྐར་བཙ་མཡིནཔའི་ཕིར། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་གྱི་ནུད་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་རེགས་ཡོང་པེ་མིའཐང་པ་ར་ཐལ། 


ས་གསུངས་པའྱིཕིར། 


འཁོརབཟོགསམེད་ 














| །ནསཿ སདསྦྱོ་ཆས་ནེནསྣ་བདསེམས་ཅན་ཚ་དམེད་པྱ་སིནྲ་གོལ་ལ་བཀོད་ཟི་པ་གར་ཞིག་དྲ་ངང་འཁོརབ་ན་སེམསྔ་ ནདཔགྱུ།་མེད་པ་ཡོད་པའི་ཡིུར། ཉ་༦༦56 $ ྡི་ 
„| དིགས་ཀྱིཉེས་དམིགས་བཞིདང། ཤབའེདབང་གེསའཁར་བར་གཞས་བའི་ཕིན། འདིརརེགསདངོསྲས་བཤད་པ་མིའཐ་དཔར་བལ། ཟེག་ཆེནསེམས་བསྐྱེདབྲེགཉེན་ཚོགས་སྩོར་གྱི་ཝརོལ་དཱ་-་ 
རྨུ དག་ས འྱ་བེ། ཞེབ མའ་ྗེ་མནསག་ས་ལསདྲེལུར་གྲསསབགྲི་གའ་བས་ད་ི་ གོ ེམས་ལིདབའ་དྲབས་པ་མཞ་ལ། འདེརིའ་ཞད་པའི 
གོིཨསྤའི་དབང་དུ་ མཛད་ལའྲི་ཟིརཏེ། དྷཉརཨཡིནནསདསླ་ཅས་བཅོས་ལནའདས་ལ་ཡུད་།ུསྦྲ་གབས་ནང་འགེ ལྷ་གི་གོན་ཡེད་པའའྱ་ཆསའི་ཆིརཏེ། མད་སེ་ཁཅི་ག་ལས། སེམས་་ 

ངྭ། ཤེརྦ་ཕེན་གེ་ཨདོ་ལས་ འདེརུ་ནགས་བའད་འའྲིག་དེ། འགེལ་ཆེནལས། སེམས་བསསེད་པ་དང་། ཟར་པ་དུང་། རེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་ 

འེ འི་ཟིར་འདེ་ཆརབ་ཤདཅེ་ན། དེནི་བདེན་མེདྱ་ཁིད་ནེ་དོནྱ་གིག་དིམས་ཡིནལ། འདེ་ཞི་དངཔརའྲབས 


བསྐྱེད་ཀྱི་སྔེན་ནུ་རིགས་བཤད་པ་ 
ཟི་མ དགས་སད་བདས། ལོ་ག འ་གོས་ནདེགསལ ཤད་བདྱ་ཆབཡསཡི་ནཞལ། 




























རར: །ུ་བཤད་ཤས་ྒྱུ་ཕྱིས་བསྟཞཔ་ཡིནཔས་བཤ།དཔའི་གོ་རིམས་ཡིན་བསཉེས་པ་མེདད། །ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །སེམས་ཅནབིད་ 
ཐེགཆེནྱ་གི་རེགསཅནལིནཔ་དཐལ། དེབམས་པད་སངསསྭཀི་རིགསཟན་ཡི་ན་པའྲི་བིར། ཞེ་ ན། འོནབེ་གདཨནནམས་ཟེག་ཆེན་གི་གནུལ་བར་བུལ། དྲེ་ནམས་སངས་རུས་ལི་་ 
ཚཱ གནུལ་བུཡིནཔའི་བིརུ། །ྱབ་པ་ཁས་སོ། །གཉིས་པ་གཞུང་དེཞཞེ། ུམ་བར་མའི་མདོལས། རབའྱ་བོརཞམ་མཁའལྱ་བའྲེ་ཆེས་ཨེད་ཅིང་མེདམིགས་ས། །དེབཞིན་དྲྭ་བརྒྱ་རུབསེམས་བའི་ 
| ཆེག་གིདནམེད་ཅིང་མེདམིགསས། །ཞེས་དོད་དང་། ཡུང་དགཔའིམཐའལ་གནས་མེད་ཆིར་མི་དམིགས་སོ། །ཞེས་ཆེ་མོདང་། རྒུ་མའི་སྐི་བུའིགཟུགསལ་གནས་མེད་ཅིང་མིད་མིགས་་ 

སོ། [ ཞེས་བཟོདཔ་དང། ལྩུ་མའི སབུའི་ནང་སྙེང་པཉེད་ལ་སྦྲཾདཔའི་ཚེགགིདན་མེདྱའི་ང་མི་དམིགསསོ། །ཞེས་ཆོས་མཆགདང་། དེཔ་དྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་་ 
༡ རླསྭ་ཀྱི་སུད་ལ་ཆེག་གི་དནན་དྲིང་སིའསེགསས། །ཞེས་མཐོང་ལམ། སྐེ་བེད་པའི་ཆེག་གི་དོན་མེད་ཅིར་མིདམིགས་སོ། །ཞེསྨ་སོས་ལམ། ཉིམའི་དྲའིལ་འཁོསམངོན་པར་འཆར་པའི་ 























ཆོ་མུནཔའི་གནས་མེདྱ་ཅིང་གྲོ་གབས་མེད་དོ། །ཞེ་སགཉེནཔོའྲི་སླབ་པ་བྷམལ་པའི་མེའབར་བཞའདྲུ་ཟེདྲ་ཀིནམ་པ་ བམས་ཅདྲ་ཁིགནས་མེད་ཅིང་མེ་དམིགས་སོ། །ཞེསྭ་སུང་བའྲི་གཱབས། དེལ་དྲགུབཙ ༡༩ 


པཔ ༦ (འི་སང་སྤུར་སཀྱི་ལུལཁིམས་ལྔ་རུལ་ཁྲིམསདན་པའི་གཞས་མེད་ཅེང་མི་དམིགས་སོ། །ཞེས་དདག་ཡོངས་སྲུ་སུགས་པའྱི་སབ་པ། ཉིམ་དངྨ་ཟ་ཕའི་འོད་ལ་གས་ཨེ་དཅིངཡི་ 


དམིགསས། །ཞེས་ཤེ་སདབྱ་སིང་ཇེད་བཅས་པའྲི་སྲུབ་པ། ཉནཟོས་དངར་སདསྦྱམསདང་། གཟུའདང་། གདམ་དང་། ཞོརབརེའ་པོ་ཆེདང། གློག་གིའོད་ལ་གཞས་མེད་བིངསིངམིགས་སོ།།ཞེས 


ཤེསྣ་ཆོལ་ 


གཔར་ཇོགས་པའིསངསྐྱརས་ཀྱིའོར་ལ་གནས་མེད་ཅིངམི་དམིགས་སོ། །ཞེས་ 


བར་འག་པའྲེ་སུབ་ 


=ཟ ང་འ ི རར ༨༣! ། 
སོབ པ་ཉནདང་དང་མཐུན་མོངས་མིན་པའྲིེ་མབ་ ༩པ། རྒྱ་ཆེན: བཞིའི་རགསྭ་ཁི་རུནམས་ཡི་འོད་ལག། སེའི ཇཔ་གོ་སས་སི་འདིང་ དེ་པདྲ་ག་བཅམ་པ་ཡང་། | 
| 








'ནི།། གཞུང་འདྲེ་རམས་ཡིན། འདིའིདནབསུ་པནི། སྐབསའདི་ར་དངོས་སབསནཔའྱི་བདྱ་ཆུབ་སེམསདཔའ་ནཨ་པབཅུ་གསུམ་བ་འྱི་རུད་ཀི་ཆོསདྲ་བིངས་ཆེམ་ཅན་ཟེགཆེནྱགྲིསཔ་པ ཉེན་དང་བ 


ཉེན་རང་བཞིན་གནས་དེགསནམས་ྱལནལ། དྲེ་ནམས་བེ་དོན་བྲས 


ཞུ 


=£ 7 ~~ £ 















འྱ་ཆུདྲ་ཀི་ཆོས་དྲ་བིངས་ག ཐོད་ལུདམིགསཏྲེ་སྒེམས་པས་ཐེག་ཆེའྲ་སབ་བའི་མངས་ཏོགྲ་ཀི་ཡོནཏན་གང་ནས་གོང་དའལེལ་བརའྱ་ལུར་བའྱི་ཕིར། དེ ༠༣ 
དྭདུཡང་། རྲི་སྐད་བ་ད་པའྲེ་ཆསྤྱའི་གཞིན་གུར་ལའེ་ཆོས་ཀྱི་དབིབས་ཀྱེ་དོ་བོ་ཉེད་ཀོཞ་ལ་རིག་ས་ཞེས་བྷ་།ཧོ།།ཞེ་སགསུངས་པའི་ཟིར།  ཟམས་པའེ 

།བྱམས་པའེ ཤབས་དང་ བྱམསམོསཉན་ཕྱེ་རབ་ཤད། ཐམསཆན་དགེབ་སའགོ་ཀུནབམསབཞེན་ཞོག ། 
 དུངུ་པོ་ལྭ། སངྱ་བབ་ཀད་པདད། གཞེནཔ་བ་ཤདཔདང། གཞེན་པས་སྲེང་ཐུ་མོ་རུལ། མུངསཔ་ 


` 


རཾ 


རེ 


པལ་མཚོཞྭཉེད། དྱཔཔ། བླམ་པ། ༥ འེ་ངཡཡིུ་ིགིིཾཾཾཾཾཾཾ་ 
༤འེམཚནྱཧིད། གཉི་སཔལྕ་མསཔ་རདྲ་བེ་ནྲ་མངགཉེནྲ་བི་དབ་དྲྭབེ་བསམ་གླིས་མེཁྲབ་སྙེ། ཞམམ།བལལྔརམཐའ་ཡ 


ཐུམས་པའི་ལགྲནབས་བམས་ཆོས་སླ་བཞེ། །ཐུམས་པའེ་ 
རའིའེཀུདེ་དགྱུསེས་པའི་ཅེབསླའི། ་ཞེས་སགསླསྣ་ཐབས 
འེདནྲ།སང་ས་པའི་པན་ཡོན། ཆོ་དཔ་སངས་།དང་དྲག །དང་ 
་ གཉེནལ་སྟེབས་ལནྲས་པར་བད་ 


པ་ 


ཕྱིར། གོབདེ་འའི་པིརྦ་དང་ཟདད་ཞ། 


| 


 ། 














ཧྱ ° །གཞསརེགསསིའཅེ། སམསད འླེཆདྲ་འེ་ཆོསདྲ་བིངས་གད་ཞིག།དལ 
༡ །སྐེད་ 

ཤོ ཆོས་ལྔ་བམསཔའེདགོངསཔ་བཞིན། 

ཚ སཱ སྤེདོནདང་། གཞུང་དོཊ 

ཟླ བཤིད བའ ་གོའིརང་བྔིདད བཞི། དངལེ་ཟི 

ཧི དམིགས་པང། འདེདབྱ༦འྱའྱི་ས་ 


4. -~ 2 












འཇེག་ཉེནཔའིལམ་ ཚོ ོ་ོལ་ག་་ག བུབ སོམཔས་སངབར་བབ་ ། ངྭ་ཐིབ་པ་ལ་དེགསྱ་ཀྱི་སྒོཞསདྱ་བེན། ཆ་གས་པའི་སླིབ་པ།ཐོགས་པའེ་ བ་པ།དམའཕའླི་གིབ་པ། ལས་་ཁྱེ་གིབཔ། ཉེནམོངས་ཤས་ཆེའའི་ཞིབ་ད། ཚུལ 6༢ 
སིི ི་ོ བྱ་གག པས ཞ་པ ར་བི ང་གས 

མམཐུནྱ་ཐགས་སྲུ་གུརཔའི་སེབཔ། ཕ་འལཏཱ་ཕཱིན་པ་བྱབའི་མི་མའན་བོགསསྲུ་གུརཔའྲི་གིབ་པ།ས་བྱརུའེ་ཨི་མཐུནྲ་ཐོགསསྤུ་གརཔའིི་ཞིབཔ། ་ཞེགཞས་ཁྱེིསྲབྱོགས་སྤ་མུ་རཔའྲེ་ཞིའ་པ།།ལེག་མཛོར་ག འམྲ་དུན་ཡོགས་སུ 
སྱུར་པའི་སྒྲིད་པ།ཡཾ་ཞཾཏཞལ་དབངའབོརབའི་སླིབ་པ། ཞེན་མོང་སཔའེ་སྒིབ་པ། ཤེས་བྱའི་སླེ་བཔ། སྟཾམ་སའདུགགི་སྒིབ་པ།འདོད་པ་ལ་འདུ་ནཔ་དང་། །གཞོད་མེཡས་དང་།གཞེདྨ་མུགསངང་ །རྐད་འགྱདདང་།ཐེཚོམངང་ བྷ 
དགའེནྱ་ས་སླིབ་པདང་།སའྱརུགཅིག་ལོ་སསའིི་མཐུན་བོགསསྤུ་ཆུར་པའི་སླིབཔརྣམས་ཡོརལ།དངཔ་གྲུབ་མེ། ཆུདྲུ་བུ་མ་ར།དགགསལ་གཉེན་པོའྱི་བོགས་ཉེདྱ་བི།ཞེས་ཆགས་བོག་དམའ་གསུ་མ་གྲི་ཕེབ་པའེ་དགས་ཡོནཏན 
དངོསསུབསནཔའྱི་བི་ར།དཡའདངཔོ་གིཏོནམོདཿའྱེ་སིའཔ།གཉིསཔ་ཞེསབའི་ སླིབ་པ།གསུམ་པདཞཔའི་ཞི་བདེས་གུགསྲབགཧེབེག་ཆེནསེམས་བསེད་ལ་བརྙད་གཉོད་པའྱི་ཞེབ་པཡེནཏ།ཆནལམ།ལམའགོག་པ་ཞེམི་ལྤདྱར་གྲུ་མངཞིང་དདདལེནཔ་གོཞེ་སུངས་འྱེས་དགོའ 
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༡ ཤེ 


འང་གི་ པ་མ་བསད་པལ་ སོགཔ་འཁྲིང་ &ཟ(༥ མེདཝ་ད་ 
སྤཾམཾཉན་ལྟཧཱ། དའེ་འོག་མབཞི་བཞགཏུ་མུ་དའེ། 
བེགཟེའ་གྲི་ཆས་ལཁོང་ཁྲོལ་ །པར་འཕེལབའི་རང་སྣ་ཁ་ཅི 






།འོགམག་སུསྲགའསྟེ། ། ཟ།ཆ་མསམདཔ་ཡེ་ལསྨནམས་དང་། །ཉོནམོངས་ཤུས་ཆེགངནའ་ 3 སྲསུ་དའ ས་ཞིང 
ད་། དེ་དང་ཉེ་བའི་ལས་ལུབུའོ།།གཉིས་བནི། འདོདཆགས་ཤས་ཆེྨ་སོདཔའི་སིབ་བྭ་ཝྲད། གསམཔ་ཞི་ངཞ་སོང་གསུམ་དང་ 
རྒྱུང་གླལས། འདོདཆནྲལཱཝིགསཏན་ཐོས་དང་། །རང་བུང་ནུམ་ 
༩ཅིག་གྲི་སིབ་པཱ་ལྭ་བུ། གཉེས ཞེ། མུ་ཏུགསྦའ་སུད་ བདག་ཆུ་ཆུ དྷོ ི་ ལུབ གསུམ་ི། འབོ 
སྒིབཔ'ལྟབུ་སེ། རྒྱུད་ྲ་ལས། ཆས་ལ།ཁང བདག ཉ་དང་ ། ། 


སེམས ཤྱའི་དོཞ་ལྷ་ལཱགམེདད་རང་དདའབའཤགྱ་སྱོད་པའི་ ཧུ 
༢ གསད་ི ཏ༦ེ་ལ་་༦་༦ཆ་ ༦$'༅༥ 





ཤེནཏྭ་འཇིགས་པའེཔིབ་པ་ལ་བུ། འཞིལནི། 


གྲོདང་། །སྒ་མི་ཉན་སླིབ་གསུམ་དུའདོད། །ཅེ་སགསུངས་ཤིང་། དེའི་དང་པོནི། 


སྱཀི་སླིབན་མབཞི། །ཞེསགསུངས་ཤིང་། རེའེངང་བོ་ཁི། 
ག་པར་འཕལཔའེ་སིབལ་ལད། གསུའི། འཁོན་བའི་ 





ཆུགལཡི་སཁདེ་གས་དང་། །སེམསཿཀདོནལ་ལྟོསམེདདང་། 





{ 





| 


| 










པདཔ། །༣ཉམད༨་ལེགའྲདགྲ་སོང་བཞི། །གཉེས་ཁྱེ་གེབ་པ་བསནཔ་ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས་ཤད། དེའེའང་བོཞི། བུརྒ་ཆུབ་སེམས་དཔའྲེ་ཟུག་སྲ་དུདྱ་ཀི་ གེསྨ་སིང་ལ་བུ། གཏེ ས་པཅི། ཉན་ཐོ 
ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་ཉོན་སྲིབ་ལྟ་བུ། ཉན ྲྣྦག་ 

༨ ལུའེ དན་དྲ་འཁོར་བརྭ་སེབ་ལེཞཔ་དང་། མི་གཞས་པའི་མུང་ལ་ 

སྤིབ་པ་ཅིནི་གསས་བྱཿཤུཏེ། དེའ་བླབས་པའི་ལུ། 

དའ 


གསུམ་པཞེ། ཆགསཔལདམནཔ་ལའདོད་ཆགས་དྲ་གཏུ་འཕེལ་བའྲི་སིབཔ་ལྟ་བུ། བཞི་པཞི། ཆགས་ཕུལ་བཟང་པ་ལ་འདོད་ཆ་གས་ལགང།རའཔལ བའྲི་ནིག་ 
ཞི། སྙིད་ཛཱའི་དབང་གིས་གཞུན་ ་ོི རི 

དེརྭ་བྲབས་པའི་པུ། དེའི་འོག་མ་གྲ་སྲུལ་བཞགྱངུ་ཡོད་དེ། 
དདཔོབཞག།ུ ཡོའོ་དེ། བདེན་བཞི་ཞི་གཞས་ 





རྗར 
དས་ཐོབ་པལ་བརྡ་དུ་གཉོད་པའི་སིབ་པ་ལྲབ། སླིབ་བྲལ་པོར་ཡང་། ཐེ་གཔ་གཉེ་ཀྱའི་ 
དབུས་མཐར། ཕྱིགསདང་པ་རོལཕྱིན་པ་ལཾ། ༽སླིབ་པ་དག་ཤི་གཞཞ་ཡེན་ཤེ། ' 
ཡུགས་ལ་མིཿཁས་ྲ་གིབཔལ་དནུལ༡འདབ་ཞག་འཁབ་སིབས། ལེ་ལ་ཡང་དགྲ་མའ ༢༠ རླགི་བལ། འདུ་བ་དང ལྔོ 

མས་སོ ཏིངརེ་འཛེནཉ་ཨསར་འེ་གླིབ་ པ་དང་། སེམ་སངྦ་ོད་པའེཏེདའནགང་ནངམཚང བསིངས 





¦ 








ཞི བེམངང་འ་དྲེ 
གཉེསྱའྱི་ཚུའྭ་གུལ་གྲི་ཀངཔ་ལྭ་ཞིབས། ཐར 








„ ༄༅། །པ མདུགྱ་གེ་དགྲེ རྔ་ནམས་སྐྱེད་དུ་མི་རུངབ་སར་མ་བྱང་དབང་པོ་ལ་བཟླིབ་ས། དད་སོགས་ཉམས་རུང་བསྣནམ་བང་གི་སྩོབས་ལབ བས། ལྟ་བདགཔ་ལྔལ་སོགས་པའེ་ 
༢ ཉེསཔས་བུང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་ལབ་གླེབ་ས། གཞསངནའ་ཞ་གྱི་སིབལསའབག་སལ་ཨ་ཡཞལ་གལ་བེབསཔའྱིའིརྟང། དྭགུས་མཐུན། བཞིལ་ཨིམཁུས་ལེ་ཡོདང། །གཉིས་ཡི་ 
ཏིང་ འཛེནཏསས་པདང་། །མི་སྒྱེད་པ་ད་ཉམས་ཆུང་དང་། །ལྟདངགཞས་ངཞལེག་སྨོན་ཆགས། །གེས་གས་ས་འའྱི་བི་ད། གཉིས་པ་བཞགྱཏ་ཡོད་དེ། པ་རྩ་ཅིན་བྱརུའི་ཨི་མཐུན 
ཧྱོགས་སུ་གྱུར་པའི་སྒྲབཔསགའིཨས་བཞིནད་ནོར་ཐུགཔོདང་། བདེའ་གོརླསེ་པད་། སེམསཿནྨོསཨི་གཏོང་བརའ་ཁོརདུའཇེན་པདའ། ཏོའ་མོངས་དགུཅིང་ཡོནཏུནྲ་ནལ་ས་ 
2ཾ། འཕེལ་བདང་། གདུལྱླབསདསགས་ཀྱི་བསྟཞ་པལ་འཛུད པ་དང་། ནོམ་གོལ་ཐོབ་པ་དང་། ཅན་ད འབས་བུཨིཟདཔ་དང་། །ཚ་རབས་ཐམསཿཧད་དུདགེ་བྱ་ཆུནཡི་ཆུད་པ་ 
༢ ༨༨; ཟླནགོམསཔའིདབང་གིས་དགེབ་དེབ་པརྱ་ཟེདཔ་དད། འདག་གཞག་ཆོས་ལྔ་ཇོགས་པརལོངས་སྱོང་པ་རྩབ་དང་ལ། མེརླཾས། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ།།ཝེང་ཁྲོ་སོགས་ཁྱིས་ 
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ཕྱིན། 
བཅུ།། །སབ 


བེད ལྭ 
གསུམཔ་བཞག་ཏུ་ཡོད་ད། ཆས་དྲྭབིངས་ལ་གཉིས་སྣང་ཞུབ་པའི་སུ་བ 
༢༡༩༩ ༡༦༦༩༥ ་ སསའ འེ 


རིམས་པ་བཞིནདུ་བརད་བཅོད་ཅིང་བླ་ཞིབས་པའྱི་མིར་ཏེ། དབུས་མཐར ག་བོ་དང་ཞི་བདའ་གོ་དང་། །སེམས་ཧཿམིགཏོང་སླིབ་པ་དང་ ཉེསཔོ་དགད་ལོནཏཧནམས། འགིབདང་འཕེལ །༡༤། 
དང་འཛུད་པ་དང་། ོམ་བའྱ་བེདང་ཨིབ་དང་། ˆ ཟ་འ །ཅེ་སགྲསངསཔའེ་ 

༧ འི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གེ་ མིམཐུན་ཕྱོགསསྤུ་ཆུརི་པའི་ཏོན་མོངས་ཅན་མེན་འའི་མ་རིག་པ་བྱ་ ཞི 
བའྲ་གཾ ཅུའི་བདྡ་རད་མེདལམ་ཞེ་དེའི་གཉེན་པོ་ཕིགཔའི་བིར་ཏེ་དགུས་མཐུའལས ཆོསྐའི དབེང་ས་ལ་མ་རེགཔ།ཏེཞ་མོངས་ཧག་ཨིནྲ་པེ་བ་པ་ 
གས་ནསསྱེ་ཀི། གཉིནཔ་དགཞིས་འི ལི ` ཱེ 


། །དགེབྱ་ཆུཞམིཆད་པ་དང་། །དེས་པར་བེད་དང་ཆོས་ནམས་ལ། ། 


འྱཨིཿདུན་ ས་ཡིནན། །ཞེསགསུངསཔའྲི་པིར། བལེའོག་མགཉེས་གཞགཏུ་ཡོད་དེ། 








དྲདེིེྲིང ་ 





ཆན། རརྟི་ཀོས་གཅིག་འགགྱ་ལོ་དོད། ཏས ང་ས ཉ་གཉིཏིཁཏཉ་༡བས་ོ༦༥༥ ༠་་༦ེབཁ༄༠‰ཁ ཏ་ 


ལྱ་སེཡང་དག་དེབྱརདདོ།།ཞེསགྲསངས་ཞིང་ 


རཿ ༤ །དའེ་དན་ནེ། སནྟཏནཱཨམ་ཐེལ་པ་ཐེབཔ་དད།། བེའ་བེ གགྲཐོབ་གཞེ ༢ ཡྱི་སིར། ཧཱཿ 
ཀླ 'བྱསྙེམ་འདུགགི །སཱིབ་གྲསམལསན་དེས་གེལ་ཏེ། ཞེསདང། མཛོ་དལས། འགགྲཐོབ་གཉེས་ཀལ་སཞལ་ལུལ། ཞས་གྲ་གངས་པའ་བར། ཉིལ 
་ སྙོམ་འདྲག་གི །མིབ་གྲ་སུམལསཞི་དེས་གལ་ཉེ། ཞེས་དང་། ¦ །འདུ་མི་བེད་དང་འདུ་བེད་དེ། །། འབི་དགཉེས་བའརའ རོ་དོ། ཉེ ༥༦༦༥ 













དའེའགམགྲསམ་བཞགཏ་ཡོད་དེ། སྒྱུད་བ་ཡ། ཉེནམངས་་ 
འྭདུགགེེ་ཞི་བ་ལ་ལྷ་ནཿཡདུ་ཨ་ 








ཞའལེལ་བལ་བའླ་དགཅད་པའྲི་གིབལ་ལྟ་བུའེ། ། 


ཤེས་བ ; རེང 
སོདདེ། དྭབས་མཐར། ལེ་ལདང་ནེ་གདམའ་གྲནམས། །བཆེད་དངྱ་བིང་དང་ནོད་པ་དང་། ༽ × ༨ ྲ སི 
རོ མའདུགསགས་ལ་བརྡད་གཅད་པའྱི་གེབ་པ་ནམས་སྐོམ་འདུག་གླི་སེབ་པར། 


ཞིགནསདང་ཐུག་ཡྲའདདུང་། ཉེརས་སྲུག་དང། མཐའ་གྱེས་གཞསཔའེ་སྙེམའདུག །ཐོརགལ་གི་སེམའྲདགས་གས་ལ་བརད དང 
རཱ བཤེས་མརསལས གདད་འབྱགོདད་ང་གཞོད་སེམས་རུགས་པ་དང་།།གཉེད་དང་འདོདལ་འདུཞ་དུང་ 





གའབ་ལ་དང་འབུ་་ ཤཤཾ་ །།གཉེད་ནགས་གཉེས་གྱེ རྫ 
མྭསེ།།སེབཔ་ཝ་པའདི་དགདགི་བའི་ཞོར།།འབག་འི་ོས་ནུནས་གས་པར་མབེའའ་དྲལངོད།ཅས་གསུངས་ས།།གཉིདྨ་དགས་གཉི་སགཅེ་གུ་བླ་མས་པདང་ སྒོད་འ་སདགཉི་ས་གཅེ་གཞུང 


92 








བསུཔའི་རྨུམཆནཡང་དེ། མཛོད་ལས། ཟས་དང་བབ་གཅི་གཔའྱི་པིར། གཉིས་གཅིགཤུང་པོ་གཞོདྲ་ཟིད་དང་། ཟེཆོ་མྲབརནྲལ་ཉིར་དོ། །ཞེསགསུངས་པའྱེ་སེར། འའིའོག 

མ་གྲཅིག་བཞགཏུ་ཡོད་དེ། ནམ་པར་གཏནལ་དབབ་པ་བས་བ་ལས། དེལ་མའེགབགཆ་གསྲ་བེ་ས་ཞི་གནས་དན་ལེན་གྱི་དི་མ་མོ་ཞེས་སོགས གསུངས་པའྲེ་བེར། གྲན 
དུན་ལེནྲ་གྲིའི་མལ་ཡང་ནཱམ་པ་དུ་ལ་ཡོདདེ། ཀུནབྱཏསལས། གཞས་ངནལེནཐམས་ཅུད་གང་ཞེ་ན། མདོན་པརབྲ་རོད་པའི་གཞས་དན་ལེནཀུནཏའ་གོབ་དང་ ཆོར་འབའི་གཞས་ངཞ 
ལེནདང་། ཉེན་མོངས་པའི་གནས་དནལེནདང་། ལསྱཀིགནས་ངནལེདདང་། ནམ་པ རྩ་སིན་པའི་གཞསདན་ལེནདང་། ཉོན་མངས་པའི་མིབཔའིགཞསདནལེནདང་། ལསྱསསཔ ། 
འགནས་ངནལེནདང་། ནམཔརྦ་སིན་པའྲི་གིབ་པའི་གནས་འནལེནདང་། གིབ་པའེ་གཞུ་སང་ཞལེཞདང། ཆོག ་བཔའི་གཞས་དཞལནངད། ཟས་ཀེ་གཞས་ངཞལ་ཞདང་། འ།བུག་པའི་གྲཞས 
ངནལེ་ནདང་། མི་ལམ་གི་གཞསངནལེན་དང་། ནདྱ་བིགནས་ངགལེནདད། བའི་གྲ་འནལེཤདད།འཆེ་བའེ་གནངནལེཞད་།༢ོ་ངས་སུདལ་པའིགནདནཡེ་ད་།གྲན་དན་ཞབཏན་པད།གན་དྲནལེནཉན་ལོད་ ་ 
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་; །གནསངནའནའབེང་དང་། འན ། ཉེན་མོངས་བའྲི་མིབ་པའིགནས་དན་ལེན་དང་། ཧམསའད གྲེ་གིབ་པའི་གཞས་ངན་ལེན་དང་། ཤེསྲ་བའླེ་ནིབ་པའགནས་ །༥༠ 
དྲོ །ཞེསགསུངས་བའྲེ་བེར། ལརྱགིདྲེ་ནམསྦ་ཀྲིསི་མཞི་གཞགུ་ཡོ་དག། དྲོ ་ ་ ཅོ རོ 
རུ གཉིས་གཞས་པན་ལེན་གཅིག་པ།།ཅལྲའའྱ་ཐགས་དདད་ཡེག།། སུ སརའྱེ་སིདང་། མདྡ་སེད་གོངས་ ༥ བྲེ ཐབ རྱི ུན།མར་པ་དུ་མཆིས། གཞསང་ཤལེན 
རླ རྫ མིམཐུཞ༅ྱོག་སནིད་་ མཆཱེས། བཅོམྲ་ཝནའདས་ཀྱིསབཀའ་སལྲ་བ། སྙའ་ ས་ཡ དང གདུན གསིག སྣེཞེས་པ་` 
ཉྭཔ་བའེ་ཆགས་པའི་ཀུནཏྲོ་མོ་ ངས་པ བོགས རི ཿ རྫྲ་་ བབྱེ་བོགསས། །ཞེས་པའེ་བར་དང་ །གསེར་ 
) འོད་དམཔལས། །དེལ་ལེགསྤ་འི་གུ་ཆོས་ང་གར་ཕགལམཚནམཿ ཆོཁ་ཁང་ བགའ་བ དན་སང་གིཉོམངས་པའིའཇེག རརརརཚི་ 
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༈༈ ཤས་སང་ སལན་ཤེས་བཟལ་སནད་ལ་དབ 
ནས་སེབསྦྱེས་ཀེ་སེལནེ་ཀེ ོད 











ཀྱིས་སདངཔོ་ལབླསིབསསོ།། ལུང་བྲ་བྲ་མོྭཁཱལབ་ལྷ་མོངས་བངང་། ལས་དང་སོད་པྨ་ནྲམ་པ་ ོགས་མདོན་པརྨ་སེ་བའྲི་མོངསཔ་དང་། མོངས་བ་འདི་གཉིསྤ་གིས་སགཉེ་སཔ སབོཾ་ དན 
༨༨ ལའང ་ རད ར༽ཀ ནོ 
པའྲི་མོངས་པ་དུང་ རྨོངས་བའད་གཉེས་ཀྱེས་སྲབཞི་བ་ལབ་ བས་ས །འཁོར་བ་ལཞི་ཤིནཏུ་སྩོབའྱི་མོང་སཔ་དང་ དན་ལསའདུས་པའྔ མངོན་པར་གཞོལ་པའྲེ་རོངས་པ་དང་། མོངས་པའདེ་གཉིས་གྱེས་ས་ལ་ ི 
སྡོ ` ཟྲི དདེྲ+ཾྲཾཾཾཾཾ་ སྲགསགེཾེིྲིང ི་་ང་ 
དང (མཆཤམ་མེར་པེའི་ཡེདལ་ དཔའྲེམོརསཔ་དང་། མོངས་པའའེ་གཉིསཀེསས་ ག་ད་ས ཛན་མེད་པལ་ཆདྲདོལེ་བའིམོངཔི་ ང། མཆཾནམརའརོན་པལ་དད་བོབ་ ་ 
དེགཉེསྱསསབྱཧད་པ་ལབྱ་ཞིབསས། །གང་ཆོསཐམཅད་ཐོནཔ་ཚད་མདཔདང་། ཆེགདང་ཡི་གེ་ཆདམེདཔར་མཐུནཔརའ་གུར་བའྲི་ནོངསཔ་དང་། སབཔ་ལ་དབང་ཐོབ་བའྲི་མོངས་པ་དང། 
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དཔ ། རྫོད །། མངོནཔར་ཞེ་སབ་ཆེན་པོའི་ གེིྲའ ། དོན་དང་ལས་གསང་བ་པ་མོལམཁས་པའམ་གུར་བའྲི་མོངས་པ་དུང་ ཆོང ཆོངས་ 651 
4 པའདི་གཉིས་ཀྱིས་སབྱརུབལབྱ་ཞིབས་སོ། སཱོད་ཡུལ་ཞིནྭཏུ་ཝ་བ་ཐམས་ཅུད་ལ་ ཤེས་བའི་ སྒིབཔའི3 ས་པ་དང་། ཉེནྲ་མོངས་ ཊལ་བའི་གཞསངན་ལེནཔ་ལྕ་མོངས་པ་དད། མོངསཔའདེ་གཉི་སྣ་གིས་སྲུང་ 
3 རྒྱསཀྱིས་སྭ་ལབ་སྒྲིབསས།།ཞེས་གསུངསཔ: པབ ས་ད བའི། སླིབང་བཾས་ཧུད་བླམྡཱཱ་ཏྫོནཱ་མོངས་པའྱི་སྒིབཔ་དང་།་ ཤཤེས་བའི་སླིབ་པགཉིས་སུབ་ཝཱ་ (སྙེ གཙོ་བཟབརུཔ་ཐོདཔ་ལབརད་གཅ་བེདྲ་ཀྱི་ཞིབ་ 
པ་དང་། གཙོ་བརྦ་བུསསཅདམྱཁཱནང་བོབ་ ༽ རརའ ` སིབཔ་གཉིསབོ་ཟད་ན་ དས ་༨༦༤༦ ་ ཨས དྲསདཉོན་མོའསཔ་ས་གིང སྲི 
 དང་( ཤེས་བུའླི་མིབཔཉིད་དུབ༔། པཔ ༢༡༥ དད་ག འདོད སད དའེ བྲ་ནམང་གཉེསཔའོདི་བདན། སིབབ་ཐལ་སཆཅུད་ལས་གོལ་བར་འདོད་དུ། ནུར སླིག་ 
བྲནམསྱ་ཀིདནོ་ཝཱས་བྟཏེ། ཞེསདང་། སསཔའྲི་མིབཔ་མདོར་བམུསཔ་ནམཔ་གཉིསཔ་གང་ཡིནཔའི།། ཞེསགསུངས་པའྱིལིན། ཟེབས་བའི་རིགསཐམས་ཅད་བྲ་བསན། འཇེགཏེ་ཞཔའིལས་གྱི་སྲང་བྱའེ་རིགས་ 
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དང་( འཇིག་ཉེན་ལས་འདསཔ་འི་ལམྱའི་སངྱ་བའིའི་གསགཉི་ས་སུ་བ་མཱསལ། ༢༨ཉདབླ་མགས་མབྱབདོགསདང ། དསས སཔ གཉིས་པའདོ་ན་ཁོད་ོཔང། དུ 
` གའམ ཞིགབ་གདཔ་ལ ོང 







སུདྲམངབ གདད སྒོམ་སྐངབ་ཀུད་པ་དང་ལ་ དྲ བའི་མཚག་ཏིད་དཔད་བེབགཉིས།། འབབཞི། ཡཱ ཧུ སྭསགནས་པའྲི་གོབངའདམིག་སཔ། དེ་གས་གཞང། 
སྒོསཔལདགོས་བཡའག། བདས་ཤེསྟབ༥ྱེས་བིཔའི་གོཞའདགོ ཞི་བ བླསབཔའྱསེདཔ།འི་ཐབས་སྤུ་གུ་པའི་ཉོན་མངས་པྒ་ནམས་ཏོནྷཾ་སི་དཏབྲ་མུབའིདགོསཔ་མོངཔའེ་ཡིད།དཔེ་དན། 
.` སཾ ནུ་དུང་མགསྭའི་ (ཨཱ་པཉམསཔའ་བསཔའིད་ གྲནམ་སདུག་མིནཔ་བཞིཞ་ཞོ། ]གཏིས་པལ། ཏེནིམངས་མངེན་རུརདང་། ས་བོན་གྱི་ཆགཏེ་ས། ར་འ བ་་་་ ཉེན་མོངས་གང་ཞན་ : 
[དའ ཏིད་དང་།འྱག་བདང་། ུང་ 1 འཆ་་ ང་བས་འ ཆཡ་ 






















ནཾ །༄༅། །གང་གིན། ཉོན་མོངམ་བྲ་དག་གམ་གྱུབོ། །ཉོནམོངསཔྦ་དགགང་ཞེན།འདོ་དྲ་རགསདང་། ཁོར་ཁྲོདང་། ར་རུལ་དང་། མའིགཔ་དང་། ཟེཆོས་དུ་།ལུབདའྲག།དེདགུཏིད་ལུ་བནས་བྲ་ཝའྲི་བ ༩༠ 
༡༧ བགགིས་བཅུརའགྱུརརོ། ན་ཏེ ཆོས་གརའྱབར་བཞའ་འྱ་མཞིའ་འིཅཆིནའི འབི གྱེ་བའསསེའྟ ཆུདགྱསགི་་ད་ ་་ིི འུ 
བ་གང་ཞེན། ཏེན་མངོས་པའི་བགལ་ཏལ་ཨྦུམབས་བདུ་འྱགུརབ་དང་། ཉོན་མངས་པའེ་དབང་གིིཆོས་ཁུང་ གངབརྒྱསུརཔདང་། ད་ལ་ཡེངྱ་ཚུལ་བཞིན་མིན་པ་ཡིད་ལྱབེད་པ་ཉེ་བར་གཞསཔ་ཡིནཏེ། ། 
@ རཱ་ཉྟབུལས།། ཉིཊ་མོངས་པའྱབུང་བརའུར་རོ། །དམིགས་བགང་ཞེཤ། ཉོན་མངས་པ་ཐམསཅད་ནི། ཏེནམངསམསཿདྱ་བིངམིགས་པརྟ་ལུའོ། །ཉོན་མངས་པའིགཞི་ཡང་དམིགས་པའོ། །ས་ 
2 རིག་བདང་ལྟ་བ་དང་། །ཐེ་ཚོ་མམགཏོགས་པར་འདོང་པ་ ་མུང་པའི་ཉོནམོངས་པ་ས་ཞི། གངམ་ལ་ མིདམིགས་སོ། །སགོངམའེ་ཉོནམོངསཔསཞི། སའོག་མལདམིགས་པམ་ཡེཞནོ།།འགོག་ 
པ་དང་ལམ་ དནིགས་པ་ཉོན་མངསཔ་གང་ཡིན་བདེས་ནི་དདེག་འཛམགསང་འཡིན་པ་རེཌ་སེ། འདེའི་དམིགསཔའ་དེདས་ཡོངས་སྭུ་རོག་བའོ། །གཞེ་མེདཔ་ལངམིགས་པའེཉོན་མོངས་པནི་ལ་བ་དང་ ་ 
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]༄༅། །ལེན་པདད་། འདུད་པདང་། གླིབཔདང་། ཐ་བདང་། དཱིཨ་དང་། སྡིག་པདང་། ཟུགྲ་དུདང་། ལི་ཡང་དང་། ཉེས་ སྦྱོད་དང་། ཟག་པ་དང་། ཡོངས་པ་དང་། ཡོངས་གའདབ་དང། འ།བག་པདང་ ཿ 
འཐུམ་པདང་། དིསགདདང་། ནགྱ་བདད།གམའ་འཞེས་པབ་དགགོ།། ཉེའ་སར་།དདྲདི་ིག ཀཀ" ་ 
ཁསའ་འངདཤིགདོ། ར་ས ༽ ་ལོེོ་ུ་ཀྲཀྲཀྲཀྲའ་བ་་་་ོོོ་ ཉུ འའཇུང་རུ 
ཊའཛུན་པདུང་། ཅེས་པ ཊཛཞཔཞྷི་ལབ་ལ་ལོག་པརྟརོགཔའོ། །ཟེ་ཚོམཞེགཉེཞབལལོག་པརྙ་ཏོག་པའོ།།མའེག་པ་ཞི་ཐམས་ཅདལལེག་པརྟ་ཏོག་པའོ།།ཉོན་མོངས་པྱད་པོ་ 
ཐམསཅད་ནི། སུགབྲལལ་དང་གུནའབུང་ལ་དའྱི་རུདང་གཞིའི་གནསཀྲི་གངལགཔར་ཆོགཔའོ།། ཉེནམངས་པ་བུ་བོཐམས་ཧད་ཞེ། འགོགཔད༨ལམལ་མངདེལླ་གགཔ་སླེདཔས་ལོག་པར་ཞུགསཔའོ།།ཁམས་ 
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ཌེ ཀྱིསདི་ལྟ་བུཞེག། །ཁེང།ཁབྲམ་གཏོགས་པརད།ཁམས་གསུམ་པཐམསད་དོ། །ཁོངཁྲོ་བཞི་འདོད་པདང་ཝནཔའོ།།འདོད་ཆགས་ཞིའ་དོདཔའི།ཁམསནབའེ་བདང་མེདབ་ དང་བཉཏང་ ཆུངསཔར་ 
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སྟེམསདངམཚུང་ས་བར་ལན་ནོ།།གྲ་ཐུགས་དད་གཟུགས 


ལྡནན། །འདེདཔཞེཁམསལརྷཝཱབབཞིནདུབསམགཏན་དང་པ་དད་གཉིསཔ་ལའད་དབཞིན་ནོ།།། གྲོསམཔནོ་བདོ་བདད་བཏང་རྟོ སོ་པོ ནཤོ། །དེཡན་ཆདད་་བཏང་ 
དོ ༢༠༣༡༦༦༦༦མག་མ༠༧ སུ + ྲདྲ་ { བསམགཏཞང་ བ་གཉིས་བ 
བ་དང་། རད བདང་བཏང་སེོམས་ད༨མཚུངས་པར་ལནན།། གསུམཔལཞི་བདེ་བདང་བཏང་སྙེམས་དང་མ་རུངས་པར་ལན་ནོ། །ད་ཡན་ཆད་ཞེ་བཏད་ རེ པར་ལནཟོ།། ངར་ལརིལ བབ 

ནུ འདིགས་ཚོགསལ་ལཱ་བདང་། མཐའ་འདིན་་གྱི་ལུབ་དང་། ཆོགའེག་དང།། དའེ རི་ག འོངས་པས་འཤ། ༤ 
བདང་མི་བདེབ་དང་བཏང་ ལ་ཁ ་ ྣྣལསྣ་ཾིཾེཾེིེིིི ཐེ; དཔའིཁམསན་ཡིད་མི་བདེབདང་། བཏང་་ 





ཧཱོམསཉེ་དདང་མ ངས་ |€ 


ཞ། །ལོགཔརལྟ་བ་ཞིའདད་པའི།ཁམསན་ཡིད་བད 





པའིཁམསན་ནེ་ཚོརབ་གང་ཡོད་པ་དེདང་མཚུངསཔར་ལན་ནོ། །མའིགཔཞིཉེནམེངས་ཐམས་ཅད་དད་མཚུངས་པརྲ་ལན་བཅན་ཡེཞ་པསགངན་ཚོ་དབ་ ཏུ 





༄༅། ཀ༽་་ །མནིགཔ་ལམའདེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནིའདོད་པའི།ཁམསན་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། །བཏང་ཧྙེ་ས་དང་མཚུངས་པ་རཝྤཤཱཧཾ།།དེཡན་ཆད་དུ་་ 5ཿ 
ཀའོ ལལ ཞཞེན། ཐམལ་པའ་འདུག་པ་ལབྷཏཞཞསའུབ་པན་འྱགར་བའྱི་ཕིརར། །འདོད་མགས་ཞི་ ་ 

¦ འདོད་པའིཁམསྲུ་ནམ་པར་ཤེསབའིཚོགསདགུ་དང་མྦུཚུངསཔ་རྦལནནོ། །འདོདཆགསཇི་ལུབ བད འདག ༨དབཞིནཞེ།།གཟུགསཀིཁམསཞནི་ནུམ་ བརུ་གེས་འེ་ཚོགས་བཞི་འདུ་ལན་ཤོ། 
ཟུགསམེད་མའིཁམས་གནི་ཡེདྲ་ཀྲིནམབ་ར་ ས་པའི གསདང་མཆུང་ས་པརྡ་ལནནོ། །འདོད་ཆགསཇིལ་བརམརེགཔ་ཡང་དེབཞིན་ན། །ང་རྒྱལ་དང་། ལྟབ་ཐེཆོམཅན་ཞིཐམས་ངད་དཔ་ཡིདྲ་ཀྱི་ནམ་་ རཾ 
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ས་པའི་ཚོགསདད་མཚུང་སཔར་ལུགཞེ།།འདད་ཆགས་དཔལདྲབབདང་། རྱ་རུལ་ཞིའ་དད་པའིཁམ་སན་དངོས་པོའི་ཕོག་སགཅེག་ལའདུགགོ། འདོད་པའི་ཁམ་སངྟི་ཝ་བར་གཟུགས་ཀྱི་ཁམ་སདང་ 
ན གཟུགསམེད་པའི་ཁམསནའད་དེ་བཞེགེ། །ལུག་མནམས་ནི་བམསཅད་ནུཡད་དངོས་བཟདགལའདུག་གོ།ཞེསགསུངས་ཤིང་ལགམའེས་དངྲ་སརཡའགཉུའཆད་དོ་དྲེ་ནམས་གྱིདོན་མངོན་པསའི 











ཆོད་ལྟརུབ ཤདན། ཉེན་མེངས་པ་ཆོསདྱུའྲི་ནནས་ཤེས་པརྨ་བྭ་སྡེ་གངས་སོགས་དགུ་དང་། སོ་བྱེད་གཉེན་པོའི་ ས་ཤེསཔ་རླབ་བའི་ཕྱིར། ར་ཉོན་བུ་འམྲདག་ཡོད་དེ། །ལྟ་བལར་ཝེ་བའམ། མྭཐེབའྨིསོགས་།ཿཿ 
ཉཞེས་བྱ་མཞབག། དྲ ཁ་ཡ ་ ངུ་སྟེ། བགལཉཁྱགྱི་རྒུ་ད་མིགས་ཡུལ། ཚུལ་མིན་ཡིདྱ་བེབ་སོགས་ལསའབུང་བའི་ ། 
ཕྱིར། དམིགསཔ་མཐའ་གཅིགཏུ་མང་སཏེ། ་ བས་པཀུནརངལས་གཞནཔའིཉོགམངསའི་དམེགསཔ་ རླབ དང་ལ རྲགྲདརའ་དྲམག བསེན མ་རེག་ 
ལྭལ་བཟེཚོམགསུམ་གིས་གདམལདམེགསཉོ། གང་མདམིགས་ཡུལདྱུ་བུས་པའི་དེན་གཉེརྩ་གྲི་ནམཔ་ཧན་གིའ་དོད་པའི་སེམསྒནམཞི་དགེབདའྱ་གུརལ། གངསསའ་དོད་པལ་གཞོད་པར་སྱི་བེད་པས། །ཁོདཁམླསྙེ་ལ། 
སགཞྱགི་འདྲ་ཐུང་ལ་དརའཛེནམེད་པའིང་རྒྱལགྱིས་ཀྱངཨིད་མིགསཔ་ ཕྱིརརོ། །མདཱིག་པྣལ་བཟེཚོམགསུམྱགིས་ས་གངམལཿདནསུམདུདཡིགསཔམ་ཡིནཏེ། དེསཀུན་བརྟགསཙ་མ་ལ་དམིགསཔ་ལ་དམི་གྲ་ 
བརའཞགཔའྱི་བིར། གེང་སའི་ཉེན་མངསཔསཀངའོགས་ལསེད་པདང་ལྡནཔའྲི་གནསམིདམིགསཉ། དེལའདདཆག་སདང་བལཔའྱི་བིར། འགོགལམལ་ལག་་པར་ཞུགས་པའེ་ཉོན་མངསཔ་སདེདག་ལ། 
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༄༅།། །དངེས་སུ་མངམིགས་ཏེ། དེདང་འདྲ་བའི་རོགཔས་ཏགས་ཙམ་ལདཨིགས་པ་ལ། དེསདྲ་མིགས་བར་བཞུགཔའི་བིར། ཉེནེ་མངས་པ་ལྟཞེན་ཡུལ་གིགཞིམེདཔ་དང་ དཔ་ལདམིགས་བབཞཞི་ཡོད་དེ། ༡ ། 
ཀྐ ལལ ་འསཁ་ོཔཾཔོཔྣོཔོཾོཾིྣཾྣཾྣ།ཀ རློ 
ཕྱིར་( དེབཞིནདུཁང་ཁྲཡང་། ཉེནམེའཿ། དེད་གདང་ངྱ་རུལ་དང་ལ་བདངམཚུངས་ལན་ཡི་ཞཏེ།གང་ལ་ཞེའ་བསཔ་དལ་སེམས།ཁོངསཔརཆི་སུརཞིང་དེལྟ་ལ་བའྲི་སྒོན་སྟོག ༤པའྙསྱི་བེདངའྱི་བིར།ངྱྱར་བའེ་ཚོམ་དང་ 
མནུངསཔརྡ་ཝན་ཡཨཱཡིནཏེ། གངལལིདགཉི་སྭསྦ་ཐུར་པདེསསེམསཁེངས་པརམིའྱརུདབའི་མིར། མ་དེགཔལ་གཞིས་ཞུ་ཡོདདེ། ཉེན་མོངས་བམས་ཅད་དངམནུངསཔུ་ལ་པ་དང་། མའུས་པའི་མའི་གཔ་གཉེས་ 
སུཡའྲི་ཕེན། གཉིསཔནེ། ཡི་དྲ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ།ཁོནའིའཁོར་དའ་བུར་ཞིང་བདེན་པ་ལ་ལོག་ དརྟགུགསབའེམ་དེ་གས་རུགའོ། ། ཞེ་མབགཆར་གཏོགས་ནམས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆད་གཏོ་གསནམས་དང་ 
༡ མཚུང་སྔ་ལནམ་ཡིན་ཏེ། འཛེནྷ་སྭའའགལ་བའྱི་ཕིར། ད་མའེལམེདཨིདགེ་བའི་སེམས་ཧུང་ཐམསཅད་དམརུངསཔའྲ་ལནཔ་ཡི་ནཏེ། རང་གཞན་རུམཚདདུ་བསནས་ཏེས་སྱོད་ལ་མིའཛམས་ནམི་དགེ་བར་ ་ 


7 


་ 
4 
-.ཌཾ 


ཨེ 


1. 














ཟ་བའི་ཕྱེན། ༨མུ་ནོད་སེགས་ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅང་དང་སྤ རངས་པ འ་ཏེ། སེམས་མི་གསལ་བདང་ བྱི་རོལདའལོ་བདང་། སྟོགཔརྱ་བེད་པདང་། དགེ་བ་མོབ་ང།བཤལ་སམས་ཞིྲབ་ོ 
སསང རཱུ མ་བསམ རར ཉ ཅརཆརཆྔ ༨༢6 ༠8 ཇུང ཆྱང་གུཏུའ ཁྱ 
སད། ཡབོདི་དདས་ཡིས་བ་བ། ལྟ་བ་ལ་ལེག་པནྐ་ཞུགསཔ་གཉིས་ཡོད་པ། ། ཁད།ོ་ཡངདེགཉིསལ་ལེག་པ་འཞུགས་ཏེ། ཡུལ་སྲེ་མུག་པདང་། ཨི་མཐུན་པའི་ 'ལཀུནགས་ཡནརསེམས་ པའི་ནམ་པར་ཞུག་ 
བའྱི་ཕིར། བྱ་གུལ་ཞི་སིམ་ས་ དང་ལནཔ་ལུལགཔའཞུགས་ཉེ། ནུདདབས་བདག་ཆེསཏམཔ་དང་། ལྟ་དན་ལམཆོགཏུ་བཟུང་ཞསསེམས།ཁེའསཔའྲི་ཟིར།འཇེག་ལུ་མགསུམ་ཤེས་བལལགཔར་་ ཞུགསཏ། ཏྱ 
ཟག་དཔང་བལ་སློའ་དོགེསཔ་དང་བཀྐར་འདེབས་གྱིནསཔར་ཞུགསཔའིཕྱེར། མཆོགའཛེན་གཉི་སལྟ་བལལ་གཡར་ཞུགསཏེ། ལྟ་བདད། ཚུ་ལ།ཁྲིམསངང་། ཧརྟུལ་ཞྲུགསངན་པ་ལམཆོག་ཊུ་འཛེན་པའིཕྱེར། ཟེ་ཚཾ་ 
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¦ །༄༅། །གཉེནཔལ་ལགཔརཞུགསྟཏ། འཕགས་པའིབདེནས་བཞིལ་ཡིད་གཉིས་ཟབའྱི་ཟིན། མདིག་པྲ་སུལ་དངྭ་ལུ་བཟམསཅད་ལལོག་པརྐགུགསཏེ། །ཉེ་ན་མོདསཐམས་ཅདདང་ཨྱ་ནུངས་པརྡལའཔ་འི་། 
7 བྱིར ཉེནམངས་ཐམསཅདྲ་མགགུན་ལལགཔརྐགུ་གསེ། ཐག་གུན་གཉི་སྦ་ཀི་ཉེན་མོངསྤ་ཀི་གཞིའི་གཞས་བེད་པའྱི་པེར། ོན་མེངས་ཐམསཅུད་འགོག་ལམལ་ལགབའ་ཞུགས་ཉེ། ཉོན་མེངས་བའི་དབང་གི་ས་ 
༤ འཁོརའལ་མདནཔར་དགའ་ཞིའགོགལམ་ལ་ཞུག་པའྲི་ནམཔ་སྐའུགསལའྱི་ཕིན། ཁདབཡགཏོག སཉེཤ་མཛསགཞན་ནྭ།ཁམས་གསུམན་ཡོདལ། །འོངྡ་གཁལ་གོང་མགཉེསཞ་མེདདེ་ནཀུནནསམནད་སྤེམ་ 

པའིདམིགསཔམེད་པའྱི་ཕིན། དེ་ནཡིད་མི་བདེ་མེདདེ། འདོད་ཡོན་གྲི འཕོངསཔ་དང་བོད།ཁམེད་པའྱི་ཕིར། འདོད་ཆགསནིའདོད་པ་དང་། བསམ་གཏན་དངཔ་གཉིས་ཞི་ཚོདབ་བདེ་པཡེདབདེ་བཏངས་སྟོམ་དྲང ་ 
ཟཱའུཏེ། འདོདཔ་ཞ་ནམཔར་ཞེསཔ་ཚོགསལའིའཁར་ནབདེབ་ཡིདཞེསའཁེརན་ཡིད་བདེ། གཉིས་ཀྱ་ནུན་ཆདཔ་གབཏང་སོམས། བསམགཏན་དང་བོ་གཉི་སན་དབའ་ཞེསལལོརདབད་བ། མད་ཞེས་ 
གཡརྙན་ཡིད་བདེདང་ལནཔའྱི་ཐིར། བསམ་གཏན་གསུམཔནབདེ་བའི་དབང་པོ་དང་བཏད་སོམས་དང་ལནཏེ། དགའབ་ལའདེད་ཆགསདང་བལཔའྱི་སིར། ཚོ་རབལྒལརྱལེ་བའི་ཡེད་བདེ་དང་མི་ལནཉེ།། 



























' ཏེ འདྲེསདའེམ་རིག་པ་དང་མའ་ 


\ 


དེལའདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་ཕྱིར། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཡན་ཆད་དབཏངསྟོ། །བོནདང་ལ་ཏེ། 





ཆོརབ་གཞན་ནམས་ལ་ཆགས་པ་དང་བལ་ཟིན་པའྱི་ཕིར། །བདྲབཆརབགཡདང་ལནུ་ཏེ། དབང་གེས་ལའི་ (2 
པཔ ༢ མིདགའབའྲིནམ་བསའད གཔའིཕེར། ང རྒྱལ་ཚོར་བདུམདང་ཝནཏེ། 





ཁེརྐདུ་ཝུགྲ་ལལ། ག་ས་ས སཾ བཞིཔ་ཡན་ཆད་ན་བཏང་སྟོམསཁན་དང⁄ཝལན་འའེ་ཕིར། སཾའདོགསྤ་བེ་ལྟདན་ཚོ་རབགསུམངང་ཝན་ 


འདོདཁནསན་ཡིད་བདེ་བཏང་སྟེམས། བསྔལ་གཏཞ་དང་པགཏིསན་ 





( རུལདྷཱ་ཝཱ་བབཞིནདང་ལྡནཔའྱི་ཐིའུ། བཀུརའདབསྱཀ་ལོགྷཝ་ཚོརབགསུམའང་ཝནཏེ། ཕི་དབད་མིདམི་བདེད་གཉིསའགགས་བཏང་སྟོམས་དདྲ་ཝཞ་པའི་བིར། ཁམས་གང་སཞི་ཡི་དྱ་གིས་པའེ་ཆོར། 
ནི ་་ དི ་ ཏང་སྙེམཾས་དང་ལྡན། ེདོར་འགའ་བརེད་འདཡི་ཅིའ། མའིགཔ་ཆོརབ་ཅེ་རིགསདང་ཝན 
ཏེ འདསཔཞེས་རིག བླི་བཀགསདེ་དུས་གའ། ཉེནམོངས་ཐམས་ཧདམཐ 


འཚོར་བ་བཏང་ཉོམསདང་ཝན་བརའ་མུའཏེ། ཉེཞ་མངས་ནམས་གུགསམ་ཟངཔ 0 




















རྩོ ། །འགགཔའསྱེགརླ་གེ་གགསཟད་པསའགགབའའ་ཐད་འྱི་སིད། འདོད་ཆགསད།བགགསམ་ཞནམ་ཤེས་གང་ཡོད་ཅི་དེགསདང་ལཤཏེ། འདེད་བནྲནམ་ཤེས་དུག གྲ་ཟུགསནབ་ཞེ་གྲབས། ༦ 
འགག་མེད ངས དོ་ཆག་སདཔ་ཟག ལ། ཁམས་གརམས།ུསནམ་དེག་འཁོགའའད་ཆགས བཞའ ཆ་བཞག 

མིད་ཞེསཁེནདང་ལནཏེ། ཡིེདྱ་བས་པཁ་ནཱསྦ་ཝཱས་ཤིང་། ཡིད་ཞེས།ཞའི།བོརདའྱབངབའི་ཡིར། འདེདཆགས་སློག་ས་པུསྦ་གྱིསགསདེ།ཁོན་ལའདུ་གམེ། ཡུལ་ཡིང་དའོང་བདང་། མིའོབབ་དང་། རྡེའུ 
སགསལ་དམིགསནས་འདུག་པའྲི་པིར། འདེད་ཆེ་གསདངངྱ་ནུལཞི། ཁམས་གངམ་གཞིསན་ཡངསལྤ་བྱིསགསཁ་ནལ་འདུག་སྟེ། སུལ་ཡིདའོ་རེདང་། རེགས་གུན་ཆོགསལངམི་གསནས་འཇུག་པའྱེ་མིན་ 
ལྷགམམ་དེགཔ། ལྟ་བཐེཚོམནེརསམཆདཔ་ལའདུགསེ། གཞིམཐའ་དགའ།འདུགཔའྱིཕིར། གཉིས་པཉེཞམེངས་ཀྱི་སབནའ་རདཔ་ཞི། ཏོན་མེངསམའགྲ་གུར་ཝ་མས་བྱིམ་ཕྱིམ་སླེད་པའེ་ནུསཔ་ལ་ཉེན་མོངས 
པའིསབོནཞེསྱབ་ཝེ། རྒྱུ རྙེནཚ་ང་ན་རང་གེའྲབས་གུརྦགུའཔའིེཉོགམོངསཔྨ་ནམས་ཀྱིས་བཞེ་བྱེ་དཔསདེ་ལྷདབརྔོད་པའིཔྱེར། ཉེཨེདས་པའེ་བགགས་ཆགས་ ཉོན་མངས་པའེསོན་དུ་བཞག་པྲཞི། རི 
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།བཞིན་པ་མིནཏེ། ཉེན་མོདསྤཀི་སབནཉོནྭ་དེབསེནལ། བགསའགསའི་ཤེས་ སྣིབཡྲིན་པའྱི་ཕེར། གཉིསཔ་ཤེསྨྲསབ་བཞདཔལམཚན་ཉིད་དང་དྲྭབེབ་གཉེས། དང་པྲོན།གཙོ་བརྡ་འལསཿངྲ་སྔ།ཁྲིཞ་པའི་གོའུབངས། 

ྲ 3ཿྩཿ ཤར་ག གིས ག་ས་ས གེས པ་བཀད་པར་འོན་ < དགུམ སའི་ཆོ་གསསྤུ་བ་རཔའི་བདནཞེཤྱསེ་ལས་ཐུབའི་ འའ 
ཉནཏི། སདསྤ་གསལ་སུབས་གཞས་སུབདེན་པར་ཞེནཔའྲི་གཞནས། ཕྱ་གའཚལཔལ་སོགས་པའིབསོདནམས་ཀྱིལསྒནམས་ཀྱར་ཤེས་ལེབཡི་ནཔའི་བིརཏེ། རྒྱལ་ལ་སགས་ལུ་ཆགའ་པ་ཕ།།ཞེསགྲ་དངས 

.ཕུའྱི་བིར། གཉིས་པ་ལ་ཤིསླ་སིབམརན་གུརྦ་ཧིཆད༨་།སབནྲ་གིརགཉེསཾ། དང་པ་ལབྱས་དང་བདཡོད་དེ། ཤེསྨྲསེབའདུག་པ་གཟུང་ཏོག དགུ ། ལེགཔ་གཟུང་རུགདགུ། ཇ་སའརན་ཧོགསདཀུ། ཉག་འདེ་ 

 རྟཾགཔ་དྲུགུལཁམསགསུསྱིདྱབེབསདེ་ལཱར་ཡོད་པའྱི་ཕིན། གཉེས་པཞི་ཞེསྨྲ་གིབཏོག་པ་དྲེནམསལམཝམསྱསི་སྱའིམླསེད་པའེ་ནསཔལ་ཤེསྦྱབྱབས་བཅླ་མྲིར་ཞེས་བྔརིདེ། འདེ་ 

ཡིཞནེ། །གཉིས་པའདི་གཉེན་པའིལམྱསེ་པངྱ་ཟབ་ཤད་པལ། མཚནཉེད་དདདྱབེབགཉིས། དང་པནི། མི་སཱགཔབྒསོཨ་པའེཏེང་བའཇིནདང་། ཞེརག༽ྱི་ནམ་བཅའྲ་གི་ 








༨༨ 








6 །བཉེནནས་ཟིལྱ་ཅེམགཞོན་ བདྙནསཔའི་སངས བྱརདམིགསཔ། གཉེསཔལ། ཅི་ཡུདམེད་མན་ཆད་ཀི་སས་བླགསཔའིཉནམདསཔ་དང་། མིང་ལ སྒོག་སུམགྱི་སློད་པ་དན་པལ་སེག་ ༩6 
པམམདད། འཞེཔལ། མཚན་ཏིདདང་དྲ་ཆེབགཞིས། དངཔ་ནི། པངྱ་བཀུནབཏགསྦའི་ བླ་ཝུས་བགང་ཞིག །དང་གི་དངོས་གཉེདུ་མུརཔའི་བར་ཆང་མེད་ལམྦགི་གཞུམྱ་བརདམིགསཔ། ཀུན་བཏགས 
ཀྱི་བསྙུས་པཞེས་སློསཔ་ལ་དགོཊ་པ ཡོད་དེ། མིདགབའིལསྤཀི་ནམ མྨིན་གྱིའུདུནུར་གྱུ་རབ་འི་ངནཱ་སོང་བའི་གུང་ཁམསསྤེམཆེང་ནས་དུང་། ཀྙེབོའི་ལུས་དག་གི་ལས་ངནང། ནམསྱ་ཀུང་དེརྡ་ཐུབའིངགོས་པ་ 
ལོད རྣ ( འདྲེན་མསལཐོངལངས་ཡིནལསབསྱབ་གུནབཏགསམཚུ་ནཉེད་པམཡེནཔའིི་ཟིར། འདྲིནམས་མཐོད་སངས་ཡེན་ཏོ། འཇདུཀཔར། དའེ་མའདེཡེསསས་སྦབའེསྲནསསཐམ་སཅད་བད། ། 
ཅེས་གསུངས དྲ་ནམསྒྲགངྱབཀན་བཏུགས་ིགཏ། དནམས་ཞི་ལབམསོ།ཅུངབརྱ་ཁརམཟྣམརཔ་འགང་བགགྱ་ཆདལ་ཡད་ཅང། མངྱ ཀནབཏགས་ཞེ་ལསྔ་ོ་བྱཔཔའེ་གང་བགཌ་ཞའ 
རྒྱུདལ་ཡོང་པའི་ཕྱིརཏེ། དན་གུའམཛའདབང་གི་དདང་དར་བཏ་གསལྱལིན་ཅི་ལེགྱ། ཏཏགསཔའྱི་རུ་མཚནྱསིརྦཝངྱབརྩ་ཧཱརལཡེཞཔའི་ཕི་རཏེ། མྲང་བུ་ཀུནབཏཀགས་ནམ་འྲི་ནམ་ པར་རོགས་པས་བཏགསཧམ། 
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8; 3 - ཟོ ཀར་ས ངོ འབོག བོག འབའ་ཡོ་ པ་འོ : 
, དལ་ཀབཏགས་ས་ཁས་པྡེ་མཁོནཔའི་བུསཏེ། འདི ཞི་མཚཤྭཏིད་ག།ལདྲ་བུབའི་ཀུན་བཏུགསདང་དུན་ཨི་གཅིག་པའྱི་བིར། གཉིསཔ་ལ། མཐོད་པངསསྦུརུ་རཔའི་ཉོནྲཾ་སིབདང་། ཞེས་བུའི བབ། དུགེས་ལུས་དོན ༦ 
རས ༢༥༨༥ དང་པ ལ་བྱསདང་བྱར་གཉེས་ཡོདདེ། ཀུགགུཏུ་ས་ལཔ། འེསྦ་ཀྲི་ཇི་ཝ་བུཞིག། ཉོག་མེངས་པ་འིརེས་གཏིས ཡང་འེ། མཐོང 
བསཿ ངབརྩཤ་ངང་། སྒེམཔས་སྲངཔརབྱབའོ། དདཔའའ་ཡེན། གམཤུྫ་ཡ་གངསཧུ་ གའི ཅུ་འོ། དི་བིམ་ཡ་མདོང་འའི་བང་བརྩབ་བརྙ ་ཁད། 8555 གགྲེཊ་ཐ་ 
དང ལམམཐོངབ༡༣༩བརྱ་བྲབན་མས་ཀ་དེ་བཞིཞ་འ །གཟུགལ ཁྱི་ཁམ་ཡན་སྡུགབལྔལ་མཐོང་བསྨང་བར་བྲབ་དགཞེད་གུའོ། 
ཆན ༤ 
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¥ =÷ ༢༦ ྲ ¬. ི „ ཐ་མ 
བལྡུ་པང་བརབ་བཇི་ལུ་བརྡ་ཀུནའགུང་བདང་། འགག་བདང་། ལལལ་བོངདབ༣། ༢ བྲ་བ་དགྲ་ཀངདེ་བཞིཞ་ནོ། །གཟུགསཀིཁམསཞཇེ ཏར ༠༠ བ་དེ 
དག་མདོ་ར་བམཞ།་ཉ་མངསཡྱས་ཆ་ གཏ་ཞི་མཐང་བསྲའ་པབའེཉནམངས་པའ་གསལ། ། ཞེ་ལ་གསུངས་པ་དདེ། གཉིས་ཞི། ཉེཞསདེ་ནམསེ་རངགིའགསགརྒདཔའ་ཉེནའརསྱའ་ 





(/7 -- < 


2, ༄༠ ། མཐིམ་ དཔའི་ནུས་བམཐོར་སང་སུ རཔ་ནམསོ། ། གཉིས་པལ། འུག་པ་དང་ནྡེ་འོག་པལ། །ཞེས་སེགས་ཁྱི་མབས་ཤསབ རུ ༦ མ་ནྱོགདབྱར་དང་བུད། ༣ ༦ 
; ླ རྦར `÷ ས་བོན་དུབཞག་པ་ མཐོང་སང་ཤེས་སིབབྱར་དང་བརྒྱུད་ཡོད་དོ། །གསུམཔ་ཞི། ཀུན་བཏུས་ལས རྟི་ཝཱཤ། མཐོང་བསྣ་མངའའྱ་བབ་ཡིན།མཐོད། ཱོ 

བས་མང་བརྡ་བ་བྲ་ནམ་སིད་ཞིག། ཆེའྱི་པིར་མཐོངབ་སྲ་མང་བརྩ་བུབ་བཏགས་ཤེ་ ་ཞ།ཉེན་ལོངསབ་ཧྲུ་བྷལ་ཊགུའྱུ་ཏ་གས་སྔ་ནུམས་དང་། × ་ 

ཙཱ ཞུགས་པའི་ཉེནམངས་པ་དང་། ཉེ་བའི་ཉེན་མངས་པ་གང་ཡིཞ་པ་དགངང་།གང་ཡང་ལྟབས་གཞུནས་མངས་པའྲིསས་ཅུལ་ས་དང་། བག་ག་ལས་དང་། དན་སང་གི་བུང།ཁ་ལས་སྐེ་མཆེད་ཐྲལ་ངདཞི་མཐོང་ 

 སརཾི།། །ུ་སུར་བའི་མཐོངྡ་སངས་ཐུས་ས་ཅད་ཡོད་དེ། གུག་བངས་ལས། ཟལཿྱཀྲཱ་སོགས་གཅི་ག་ 

¡ 8 གོཊ ; ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱིར། ལྔཔ་སྒོཨསྲངསབ་ཤད་པལ། མཚན་ཉིདདང་དྱབི་བགཉིས། དངལོ་ཞི། གངྱ་ྭ་ལགསྐྱེསགངཞིག། རང་གེའ་བོང་གཉེ་ནད་ུ་འབའྲེ་སོམ་ལམ་བརཆདམེད་ལམ་ 
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གྱི་གཞེམ་བྱར་དམིགས་པའོ། ། གཏི་སཔ་ལ། སམསང་སུ་ ར་པའི་ཏོན་སྒྲི་བདང་ཤེས་ གཞི དང་པལ། མངོནའྱགུར་དང་། ཐོས ༡ ༨ ོ་འབཞེ་ྱད་པ གིའོ་རའ་ རོ 
འདོད་པའི་ཁམསྭགྲ་སོམ་པ་སྤམངབར་་བུ་བཞི་དུག་ཉྟེ། འཇིགས: སལ་ལྟ་བ་དང མ པརྙལ་བྱ་ལན་ ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་། འདེད་ཆགསད་དཁོང་སྲོདངངྱ་རུལ་དང་། མའིག་ པའ ༦ ཱ 
ཕྲབ་མགཏོགསཔལ་ག་། གཟུགསྤའི་ཁམས་ནངི་ལ་བན་གཟུག་སམེད་དའེཁམསན་ཡང་དེབཆི་ཞཏེ། དེ་དགམདོརབྲ་མཞབྱརུགཅིག་ཞྲི་ནོམ་པསྤ་མང་བརླ་བབའི་ཉོནམེངསཔའེ་རེགསསོ། །དོའི་དནནེ། འདེང་པར་ 
རཱ་དུང་། བསུམགཏན་དད་པཞས་སིད་ཆེའི་བརུལལུ་ཝརད་བེབས་བཞིབཅུཞྲེ་དག་བོདག་ལ། ཆུང་དའ་བིང་ཆེན་པོ་གསུམ་དང་།གསུམས་དེ་ལཡང་།ཆུང་དའྱི་ཆུང་ནུ་སོགས་ཁིདྱ་བེབསད་ལུར་ཡོདད། ཞེམ་པའོ། 
གཉིས་པཞི།ཉེན་ངས་དྲ་ནམས་གི་ཉནསོངས་ཕིམ་སྐེད་པའིཞུས་པའོ། །གཉེས་པྒམ་སངསསྲུ་གུར་པའི་ཤེསྨྲ་སིབ་ལ་དབེ་ག། སྒེམྲ་མངསྟ་ཏོགཔ་ཡངོནལ རབྱམ་དངབྱསད། ས་བོནལ་རྟོག་ པདྡ་ནམས་ཀྱི་ཉོག་པ 
 ཕྱིམ་སྐེད་པའི་ཞུས་པྭབརྒྱ་དད་བརྒྱང་ནམསསུ་ཡོད་ད། ། གཉིས་པ་གཉེ་ཞཔོ་འཆད་པལ། ཀུ་ནབཏུས་ལས། ཡངགཉེནཔྦེ་ནམཔ་བཞེ་སྟེ། ནམཔའ་སཞའྱའི་ནདའིགཉེན་པ་དང་། སོངཔའི་གཉེན་པོ་དང་། ཏེནླ་གཉེག 
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. ]པོ་དང་། ཐ རྱ བོ་ཞི་གཉེན་བྲོ་སྐོམ་པ་ཞེས་བུའོ། ལ་རས ཐོར པོ་གདཞེེཞ། ཟུག་པ་དང་བཅསཔ་འེཿ ཊེ 
སོ ]་་ 
ི་གཉེན་པ། ། གག. ཀས (འམ་བཞི། མཐོང་ལམ་བཟོད་པབྱྱརུད་ཞི། སྲོང་བའི་གཉེན་བམཐོང་ལམ་ཤེས་པ་ 

ུས་ལས། མོངཔསཇི་ལྟགཞེན། ཇྙིཝཱར་སོངབ་དུང་། ཡིངལ་བུངཔ་ཅི་འདབ་དང་། གང་ 

ཅ་ དབེཉིད་ཡོངས་ ༤༨ 


| ཞེ་ན ་རབ་ རའདཔ་ིི ཐའ 
རྒྱུད་ཧིཆོང་ལངསྭ་ལིཉེསདཡིག་སུསེལ སིན 
བྒསདི་ཉེནགཉེནཔ། །མཐོང་ལམ་ཆེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ཡུན་ཆད་ཞཐག་བྲསིང་བའེགཉེནཔ་ཡིཞནོ། །གསུམ་པ་ མཔཞི། གནའ 

།གང་ལས་སྲོངབའོ། ] །ཇི་ལྟ་ར་སོང་ཞེན། ག། མོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ་ འའ གཉེན་པོ་རོང་ ས་མརས་སུ་ཞེས་པགབཞན། འེགཞེའི་དངོས་པོ་ 
ཉེསདམིགས་ཡོདས་སུ་ཞེས་པའོ། །མངས་སྲུ་གངབགར་ཞན། འཐྱུཏཿ་ཁུ་ན་་ཏུ་ འབཉན་ །གཉེནསྷོ་ཆེདཔ་གངཞེ་ཞ། ནད ་་ །ཡིང་ལ་བྱེད་པ་ཅི་ 
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འད་བསྲ་སོང་ཞེ་ན། འདེས་པ་ལད་མིགསངས་ལོང་ཉེ། ཆོས་ཐམས་ཅང་བདག་ཨེང་པའོ། །ཞེས་གནསང་འོ། །མིརུག་པའྲི་ཞམ་བ་ལ་སོགས་བགངཡི་ན་པ་རེདགཞི་བག་ཨེར་པའི་ནམ་པ་ཡོངས་སུུ་སློད་པར་ ༡ 
བྱེད་བའོ།།གདཞིག་གང་གིས་ ་སང་ཞེ་ན། འདས་པཞིའགགས་པའྱི་ཕི་ར་མིན་ནོ། །ཁ་འངོས་པ་ཞི་མཐུང་བའི་ཕྱིརམ་ཡིན། དྭ་ལུར་བཞི་ལམ་དུང་ཨཉམ་དུསིའཇུག་པའི་ཕི་རམ་ཡིན་ནོ། ། འནྲོ་གང་།ཉོ་ནེ་མོངས་ 
པའི་གཞས་དན་ལནགད་ཡིན་པདེལུས་སྲོང་སྟེ། གཞས་དན་ལུཤྭ་གྱི་ནམ་བགང་གི་གཏེན་པོའྱིནམཔ་གདཡིནཔ་དེའྱ་ཐུདབདང་། གཞས་དན་ལེནྲ་གྲི་ནམ་པའགགས་པཞམས་དམམཉམ་ཏྟེ།། དཔེརུན་སང་བའྱ་བངབ 
དང་མུན་པ་འགགས་བབཞིན་ནོ། ། ཞེསགསངས ། ཟེགཆེནྱ་གིནཐོང་ལམབར་ཆད་ཨེདལཨླ་གྱི་མཐོར་མངས་སོང་རཱུལ་མཚོཞཞ། ཐེགཆེཧྱ་གིམཐོང་ལུམབར་ཆད་ཨེད་ལམདེས་རང་དསན་འདུ་པའི་མཐོང་མངས་ 
རྟོག་པཱརྣམསཞི་དུམ་པ་ཐོབས་བཅོམཔའྲི་ཚུལྱགིསང་ཁ་མིཧཏེ། དེགཉིས་དདོས་སྲུ་པད་བཅི་སིང་པའི་ཕིད། རང་དུས་གམའོདས་བའི་མཐོང་རངས་ཆུགཔྲ་ནམས་མདུཞ་ཞས་འབུལ་བའྲི ཚུལྱ་གིས་མོང་པ་ཨིནཏེ་ 








། 
¡ དེ་གཉིས་ཀང་བད་བི་སིད་པའི་བིར། དྭ་ཏར་བནམས་ མཛོ་སྦེལ གཡངལྭ་ལུང་བལརྦ་མོང་བ་ཨིགཏེ། བགཉིས་དངས་སྲུ་པད་པ་ཨི་སིང་བའྱི་ཕིར་ཏེ། རེ་ མུན་གཟོངསི ད་འགོགས་སྲུསིཚུང་ 







༄༅ ། །བའྱི་ཕིརཏེ། དེ་གཉི་ས་གང་ཟག་གིག་གི་ ང་ལྷ་ལནྱཅེ་གཏུ་ཡོང་པམི་སེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ན་ཐེགཅེནྷ་གྱི་མཐོང་ལམ་བརྒ་རདམེད་ལམ་དེས་མཐོང་མངས། བོན་སློང་ 
ཁོང་མང་སྟརོག་པ་སོངབའ་འགུརཏེ། པག ་ཤིེི་་ག་ོ་ཾཾ་ོ་ོ་ཾཾིས། རོའ བཾ 
མཐབང་ལམབར་ཆདམེ་ད་ལམ་སེབ་པདང་། མཐོང་མབས་ཌོག་བཞིས་བོཞའགགས་པྲ་ནལ་སདབམཉམ་པའྱི་བིར། ཅ བབ ང་ འའ ལོ 
དུས་མཉམ། གངབ་སླེསཔདང་། དེའི་བསལབརྒྱཧུརཔའི་མུན་པ་འགག་སཔ་དུས་སཉམ་པའ ། དེབཞིདུ་ཆུག་མཐའིབར་ཆད་མེད་ལམ་སྐྱེབ་ལ་མངེན་དུ་ཐོགསཔ་ པ་དང་། གཞས པེ ལཾ 
གུས ཧུ་པ གནའ་འགལེྲཁྲིདབཨའགགསབད་ཉིའོ ། ཆུགས་ཟདགན་སམགཞག་ བས 
ཀྱང་སྤངས་པཞི་མེནཏེ། ཀྱེཞལཚངབས་མད་འམཡིཞྱེ། བྲ་མྲདཔའི་སོ་སེརྟ་ཱག་འགོགམ་ཐོབ་པའྱི་ཆིར། གཉེན་ཕེ་སྐྱེའགྱ་ར་གླི་སླང་བྱའགག་འངྱུ་འགྲོང་ཉེ། ` ༢ ་ 










༩ 


༦༦ཆེེ:ཨ༦ེ»༤ >= 


༢༩. 
: དཀ 








ཛ⁄༼ཌ༡ ~£ 


/ 


༄ཆརྗེ= ®ི༤༣༠༣༦ = > ངི ༤ 








༄༅། །འགྱུར་སོངབའི་མིར། རྟགསཁས་སོ། །ཁྱབ་སྟེ། བའ་ཆདམེ་ 


འགག་བཞིེནཔ་ཡིནཔའི་ཕྱེར། རྟགས།ས་གླངས་སཾ། ཿ 
སབྷེནྲ་གྭི་མར་མཐོར་སུངས་ཏོ་གས་འགག་པ་རབ་ཝཞབ། 


དདལམའགགས་བཞིནཔའི་དུས་ནབར་ཆད་ཨེད་ལམ་ཡོད་པའི་ཕིར། བར་ཆད་མེད་ལམྦསེའླྭགུརྒོགིས་དེའི་ངོས་སྐལ་གླི་སླིབ། 
འགག༥༽འགྱུར་སྲོང་བའཐལ། རྒྱུནསཐའེབརཆད་མེད་ལམ་སླེ་བཞིན་པའི་གཞསངན་ལེནྱ་གེ་ད་མའག་གབཞིན་པ་སོང་པའྲི་བིར་ཧྲ། -རྒྱུགམཐའེབན་ཆད་མེད་ལམ་ འའ 

ཞུ་བའདྲི་ནམསཀིསམཐོང་སྲངས་ཇོགཔའི་ས་བོན་མཐོང་སངས་རོགཔའྱི་ར་མ་ཡེན་པའབསྟན་ཉེ། གཞུང་འདེ་ནམས་ཀྱིམཐོང་སངས་རོག་པའིེ་ 
ཕྱིརཉེ། འདྲ་ནམསྱཀིསཐེགཆེན་གིམཐོངལམ་བར་ཆད་མེདལ་མྭ་སྐེས་པ་དང་། མཐོངསྭ་ངསྟ་ཏོགཔའི་སབནོའགག་པ་དུསམཉི་པར་བསསཞ ཧཱཾ 






གང་ག ཆོ་འ ་ བཞི་བ་ནི། མཐེར་ལམ་བར་ཆད་མེང་ལམལ་བ ན་ནསམཐོར་ས་སྟ་ཅོག་པའི་སབོནྭ་སར་སླེ་ཡི་དང་ 


གེ་ཆོས་ཉན་དྲུ་བས་པའི་སེསོར་ཅགསའགོགཟོབ་པཞི། མཐོང་ལམབར་ 


ཆ་ 


ད་མེད་ལམལ་བཉེནནས་མཐོང་སང་ས་ཉོག་པའི་ས་བོན་སངས་པའི་དྲན་ཡེན་ཉེ། གུན་བཉུསལས། མའོང་སཔ་ན་གཞས་ 



















དཾ ན་ལནོསླིཨབའི་རོནོད གནུསདོནྲི་མངས་པའོ།།ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཐེར། ཝཔ་ི། ༢༥༤ ་ ྷཀནྣསྣ ( 
གསུམགིསངསྟརོགསྦ་གི་ ཡོནཏནྲ་གི་ནེགསན་ སའམ ༩འེནཡཞིནམས་ང་ བ་བ ༨༥༨༤ ཁ་ར ཞུས་པ 
ལནདོན་ལ་གནུས་པའི་ཕྱིན། དུགཔ་གི། རྒྱུན་མཐའེ་བརྡ་ཆང་མེདལམ་ཆོས་ཅ། གཞས་དན་ལེའྱ་གིརི་མལ་དངོས་སུ་གནོདྱ་བེའམ་ཡིནཔ་རཐལ། ང་འབས་སྲ་བདསམི་མིད་པའྱིབེར། སྟ སྲས 
།ནོདྱཾ་བུ་གནོང་ཅུད་ལ་ པཿ ཙུ རར སི མིནནདངོས་སྭ་ཕདཔསམ།ཁབཔའྱི་ཕིརཏེ། ཉེ་མའེ་དལྱ་གྲི་པང་ཆོལབངོས་སྲུ་ས་པར་བེད་པའི་ཕེར། རྒུགམ 
གཞས་པའིསེས་དཔ་ ཟ་སླབ་ས པརཐའ། ངོ་ འླགགསྒུད་སླེབ སླིབཔད་ བའི་འ ན། གབཅས་མུངའབས་ལ་གཞསཔའེཉཐོས ངིིེིེིེིིྲཾིཾ 
དངའཅ། འའྱི་་༣།ང་ ཊ་་ཉ།འྱིརདཀན་བུངརནཔ་འ་ བཅསཔའྱིིར།འདོདན།ཉའ འྱིནུདལཉོནླཾསེབཡོདཔར་ཐལ།འདོདཔའི་ཕིར།འདངན། ༥ 








༡ །སྐྱེའལེནཔ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། ཁོནདེ། རྒུཞམཐའ་ལགཞས་པའྱི་བརྡ་ཆུབ་སེམས་པས་སྒིབ་པསངས་པར་ཐལ། དེའྲི་ཐུགས་ནུད་ལ་སྦིབབ་ཨེད་པའྱི་ཕེར། ཞེ་ན། མཐོང་ལྷ་མ་བར་ 675 
ཆད་མེད་ལྷལ་ལགནས་པའི་སེམས་པསམཐོང་འང་ ་སངས་པརཐལ། དེའི་ཐུགས་རུངལམཐོང་སྲང་ ་རྟོགཔ་མེད་པའྱི་པིར། འཁོར་གསུམ། ལམྱིམྲྱ་བེམལགཞས་ལའི་གང་ཟགྲ་ནམསྦཀིས། ལམ་སྔ་མ་སྔ་མ་ 
ལུ་གནས་པའི་གང་ཟག་གྱི་རྒུད་ཀྱི་སྒིབཔ་སྤངས་པརཐལ། དྲེནམསྱཀྱི་རུད་ལྭ་སྐམ་ལ་གནས་པའི་ཟླིབ་བྲ་ནམས་མེད་པའི་ཕིར། ཁྱབ་སྙེ། ཉིམའེ་དལ་མངོན་པརའཆར་བའི་ཆོ་མྲུན་པའི་གནས་མེད་ཅི་ང་གྲོ་གབས་ 
4 མདུཏཱ། ། ཞིསགྲསདས་པ་མིའ་བད་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེན་མཐེང་ལམ་པའྱེ་ཧུདལ་མཐོང་སྲང་ རྟོག་པའི་ས་བོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགསཁས། །ྱབ་ལྟེ། དྡེ་ནམས་དཔེ་དོན་དྭ་མར་ཞས་གསུངས་པའི་ཁེར། ཏཱ 
དཱི 7 ༥༥ །གུད་དད་ནེ། རོ སྨྲི་བལ་མངེནདུ་སྱོགས་པ་དང་། མཐོང་སྲད་ རྟོགཔའགགསཔལམདོནདུ་ཕྱོགས་པ་དུསམཉི་སྟེ། པ་དང་། མཐོང་སྲང་ ` རོག་ 

བའུགགས་འནུས་ཨཉི་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། དཔེརན། ནུན་པོ་ཁིའ་ཕུང་བདང་། སྒེའཔར་བཅར་པ་དུསམཏི་པ་བཞིནནོ།།། དེའི་འགོ།ཏ་ ཞུགས་པལ་སོགས།། ཞེ་སང ་ སྱི་དནེ་དང་། །ཞུར་ 
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དོན་གཉིས དང་པའ །ཁློ་མད་གོངསཀི་མདོ་བཤད་པ། གྲངས་ངེ་སཀྲི་མདོའི་ནམ་གཞགབ་ཀད་པ །རེ་ད་པ་མངས་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ལབ་ཤད་བའི་མདོའགོད་པ། དགངས་པཅནྲ་ཧི་མའོ་བཤདཔ 


༨ 


ཞེན། རེགས་ཀྱིབུའདེལྱ་བངྱ་ཆུབསེམསདཔའ་དེབ་ཞིན་གཤེགསལསདགངསཉེགསུངས་པའི་མང་ཟབམོ་གངངག་ཡིན་པ་དེདགལ། སླ་ངི་བཞིན་པ།ཁོ་ནར་མངོན་པདཞེན་པའཡེ་བེད་པ་ཡེནཏེ། 





ཞུ་སུ་ཧས་ 
ངལྟརམི་ 








འོ། །མོའུངགའྱི་བུ།ཅན་སོང་ལྨ་གནཔའི་ཆུལལོ་འཚོ་ཅེད་ཀི་གན་ཞསྣ་སན་ལོངས་ཤིག་དང་། བཟའ་འརྩ་བའོ་ཞེ་སགསུངས་པ་མང་དྷེལརམི་ལྟའོ། ། དེ་བཞིནག 


ལེམ་པོརུད་གངསཔའི་མངོ་བ་ཤད་པདང་གསུམ། དང་པ་ཞི། དཀོན་མཆོག་ཆེ་གསཔའི་མདོལས། རིགས་ཀྱིུ་རེལཇི་ལར་ཞྱ་བྒྱ་ཆུབསེམས་དཔའ་དགོངས་ཏེ་གྲསངས་པཏེགས་པར་བུབ་ལ་མཁསཔ་ཡི་ན 
རཱེལ་དབཞིན་ག་ཞེགསུཔས་དགེངསཏེ། གསུངས་པརེ་དགྲ་ཁུང་གང་ཞེནའདྲི་ལ་སེ། དེ་བཞིནག ཞེགས་པསཉན་བོས་ནམསྤ་བཞམེདཔརཡང་དག་པར་ཇོགསཔའྲི་བརྡརུཀྱཏུ་ུང་བན་ཏོ།། ཞེས | 
ནིདྭལརམིབལའོ། ། ཀུནད་གའབ་དནི་རྱེ་རབཤའོ།། ནྲི འགའཡིད་་མས་༽ ༥༨༥ ལསག ( ཙྭ 

གསང་ཞི། གཞན་ 
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།|༤/༦། 









དུ ྲུ 22 ངོ རཱུ སེངྒ་ཝེང་གིི་ཆོལྲ་བག་གོ་ཞེས་། ཿ] 
་ རྨ དད ཅིགུ་ཆོག་གྱི་ཅོད་བྱ་ཟིད་དོ།། ཞེས་གྲསངས་པཡད་དྷལྱལྟི་ཝུའོ། །དེ་ལཔའི་ཞབས་ལ་སེངའ ་ 
ོ་་ོ་སྱོ་དགྲོག། རར ན་ ཅེ་གཙུ་ཆིག་གྱི་ཙང་པྱ་བིད་དོ། ། ཞེས་གྲསངས་པ་ཡུའེ དང་། དྲག་བརྦ་སུའ་པ་ཡི་ཧོ།།ཞེ་ས་གསུངསརཿམང་ 
རཀ }ནྗ༽ན༽ནདོང་་་ 
དྲས རར བསང་སྤོམས [ཕྱི“ཱ། ཟམཟའེ་གྲོང་་ ལཿཉཞན། རྣལརམི་བྭཝའོ། ། དེབྲ་ཞྲིའ་ ཞེགས་པཉོན་མོངས་མེང་ཀི་ཝོངསས་ བྲ 
དཏུརྦའིའ་རུའི། དེ་ཤིན ཅེ ལིའི གཤེགས་པ་ལྔ་སུར་བ་བཏབ་བོ། །ཞེས་གྲུསངས་པ་ཡངདྷེ་ལུར་མིབ ཧཾ བ་ 'པ་དང་། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ལྱ་བརྒ་རུབསས 

ཟེའིབླུ་རེགསམས་ཤིང་གིགཞུང་ག ལེ་བའབ་ཅྲེརཧེ། ཞཊཞནག་ ཞེ ༢ ` ལོ ། བཅོམ་ལནའདསྦཁེས་ ཨད བཀའ་འ | རཀ 
འལ་ོལཔརཟོཔཔསལ། ར་་ 
དཔའ་སེམཿ དྭ གོ 
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ཅི 








ལུང་བྷྟནབདེངི་ལཱརལཝ་བརབཀྱི་ལ།། བྱཅམཝན་འདྭསྱཀིསབཀའ་སྣལ་པ། རིགསྱཀིགུ།།དསཏྲཐོསནཡས། ཟནམད་པརང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིྱི་བངྱརུབྱཏུ་ལུང་བྱ་སྐན་པ་གར་ཡིན་པདེཞི། ༩76 
. རིགས་ལ་བཅུགས་ཏེ་ལུང་བརན་ཏེཞེསསགས་དང་། གསལ་བ། འཅེ་སྔ་ལཞའ་དག་གུནདགའ་འོ།། ངནྱི་མཁགའོ། ླ ཅེམ་ལནའདྲ་ཀེསབ་ཀའྱསལཔ།རེག་ 
ཀླིབུ། དསྱསིམའྱསབོ། ། དེ་ཞི་ཞག ཤེགས་པྒ་དརྡོཇྗེ་ཝུར་བསབ ཡང་སླུ་ཆབྱལུངན། གཞན་དག ལྟ་ཞོས་གང་ཅི་དགོས་ལམ་དུསེམས་པལ། ཟུགས་བྱ་ཆེ་པ་སདྦེ་སྐད་གསུངས་པ་ཡེ་ནྭཤ། དལ་མྱེདཞ་། 
` པོཁ་ ཅིག །དེ་བའི་གུརྦ་ཟབཤུང་ཞེའུ། རཤིས་ དུ གཞན་ཡང་ཉམས་པར་་བེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེབས་དལ་དགོང་སྐའས་དེ་ 
སྐད་གསུངསུས། :། གསལཔ། བཅེམལནུའདས་དཞིནས་གོགཏེ། གཏུགཔ་ཡིའྱ་གིས་འི་བསྟེཞ་བགུརབའཚོལ་ཅིག།ཅེས་གསུངས་པདེ་ཇྡེ་ལ་རབལ་བརབྱ་གིལ། བཅེམ་ལུན་འདསྐྱ་གིས་བཀའ་ 
སྩ་ལཔ། རི་གསྭཀི་བུ་དཡང་། ༨སྱི་མའི་སྐེ་བརྣམས་ལ་ཐུགསབརྩེང་བས་བའེ་ཉན་ཐོས་ནྒས་གགསཉེ་གཏུག་པ གང་དགགས། ལུསལབཉྟེཞབཀུ་ར་བ་དགེས་པ་དགའ་བུང་བརའྱ་གུར་བདེ་ 
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, ། རི རོ འེ ཧཱ ཀུ ཁེ རའ = ༣, རཔ ཅི 
གཞན་ཡང་ཉམས་པར་བེདཔ་ཡིཞཉེ། དེ་༣ས་དེལ་དགངསགས་དྲེ་གད་གསུངས་ས། $ ༡༣༥༨ ¡ །མུ་སྙེགསཅན་སྦྱོར་པ་བ་ངང་། ཀུན 



























༨ སྔརེསསུམགནང་རོ་ཞེསའཕངས་བརྩ་སྱིརརབར་བདའྱི་ཟིར། དྲེ་གདགནུངསཏེ། དེབསདལ་དགོངས་གསར་གདགྲསངསཔ་ཡིཞ་ན། དལོ་སྤིན་པོ་ཁ་ ཅིག །འའྲརློབ་ 
་ སག ་ མསཔར་བས་ལ། གཞན༥ཡ༨ཉམས་པའྲ་བེད་པ་ཡིནཏེ། དབད འདམ ལཿ 
ལག མོའའ་གའ་ཅིགུ་བད་སར་ལྷ་སན་བའྱེ་ཆལ་བའྲ་ཚྲ་བདྲབ གཞུ་ནསྨ་སན་ལངས་གིག་དངབ། བའ་བརྩ་བ་ཞེས་གསུངས་པ་རེ་རྟེ་ལར་བྱཝ་བརྱ་གིལ། བ ཐྲ ་ 
གསྤཀེབུདཡང་ངསྔ་བས་རླེག་བནམས་ལྔ་བུགསབྱཆ་བསངའེཉནཐེས་གངདགལྷ་མནད་གོསཔ་དག་འྱདུང་བའུའྱར་འབདེ་དགུ་དེང་སྔ་རསསུམགཞང་རགེསའབངས་པར་ཨྱི་ཆར་པརྦ་བ 
རེབསདལ་བགངསནསདེ་གད་ཅས་གསུངས་པ་ཡིནན། དེལ་མྲི་གུནཔ།བ་ ཅིག །དེ་པའྲི་མུར་རུབ་ཆུང་ཞེའོ། །ཞེསྨ་པརིབཞིནཔ།ཁོ་ཞལ་འཛེན་པར་བེདེ། དེདག 











\། །ཏརྒུབངག་ངང་ལུན་གཅེགཏུ་ཆོག་ ཆེགགིས་ཆོའཔར་བེང་འྲོ། །ཞེསགསུངས་པ་རེངི་ལྟར་ལྟབརབགྱེལ།། བཅོམ་ལྔན་འུད་སཁྱིས་བཀའ་སཱཊ པའི་གསྭའི་བུརེ་ཡང་། ངས་ཕྱིལའེ་སེ་བོས་དེཡ་ཏེ་དལ་ 
_ ཕརདྲས་བའང་བི་རལབང།ཡོད་ན། བདག་ཅག་ལྷ་ལསོ་ང་དགོས་ལུམ་དུསེམས་ ནདུག་ལྡ་དགས་འཆེ་བསདྷ་གང་གསུངས་པིནནད་ལ་མྲེཞན་པདད་གདཔ་ལཿཡ་དགཔོདང་།ཡྱིར་ 
¡ གོལ་བདུག་ཡོད་དོ་ཞིསསངེབཞིན་པའ་ ཁོ་ཞརའཛེནཔརྦ་བེད་དེ། ནིགས་ཀི་མའཁརཁོས་སྒྱུརབའྱིརལ་ལོདགེབའྱི་ཅ་བྱ་ཆུང་དུ་དཔྲ་ལུན་པ་ལ་མང་། དྲ་གཟ་དང་སིར་གོལ་བ་ངུག་མེད་ནདེང་བསོད་ 
| ཞམསྱའི་ནུཟ་ཆེ་ཞབརའ ལན་ལ ལྭའྭ་སློསཀང་ཅི་དགོས།གསོལཔ ལ་ངོ ཾ གཾ ། བཅོམ་ལན་འདས 
ཁ; ཁྱིསབཀའ་སྩལཔ། རེགསྤ་བབུནཔཤམདལས་འདག་གེརྲ་བབཞི་ྲ་སུན་པརམཛད། དབཞེཞག་ཤེགས་པཉེ་དལ་ཡུངྱ་སེནྩོབསཔའིལ་སདག་ཡོང་གགཞན་དགྲལླ་ཞོས་བངཅེ་དགོས། ཞེསྱར་དེ 
° ¡དང་ཀྐྱེ་ཞ་དེ་དང་གཞི་ངས་རིག་པའེ་ལས་ལ་འགའ་བརམི་གུརཔའི་དོནྭ་གི་དབང་ རེགཟིགསཞསརཔལ། ལསབདགགིརྱ་བབཉེད་སོན་པརམཛད་པ་ཡེནན། དསནྡིཤུཞཔ་ཁ་ཆེག །དཔེ་བར་ 

















༄༅། ། རྱབ་ལྱུང་ཞེའོ། ། ཞེསྨྲསངིབཞིཞ་།ཁོནརའཛན་པར་བེད་དེ། དདགནི༨༢༨ཉམསཔའྱབས་ལ། ༢༦ དེབུ་ས་དེལ་དགོངས་ནས་དྲེ་གད་གསུངས་སོོ།། 
གསོལབ། བཅོམ་ལནའདསསེས་བུདམཔཨིནཔ་ཆས་སྦྱིན་གྱིས་ཡུཞདིང་བོ་ཞས། རེ་པའེ་གཞེད་མ་ངང་། བཅུགས་ན་དང་། ཕི ོལབ་དང་ད་གབོར རཔ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ སུབས་པའ་ཇི། བ་བར 
ལབཅོསལནའདས་ཁྱིས་བཀའ་སཡ་པ། རེ་གསྦ་ཁིབགཡེ་ཏེ། སྩེས་ཐུདམཔ་ཆཱས་ འར དཔར་ཨི་མངོན། ཡགསྤ་ཀེབུ་གངགྱི་ཕིད།སེས་བུ་ 
ཧམངྒ་ལས་སྤྱིནགྱི་དེཔ་ལྷ་ཚོད་པ་དང་། སུང་པདང་། ཕིར་ནལ་བདགབ་སྟེནབ་དེ་བིར་དེཔ་ལ་སང་སྤྱ་ནསྤ་བྱི་སེབའེབདགཉིདམོད་པ་ར་མདོན་ཞེ། །རེགསྦའིབླ་ཆལ་བོའི་ཚག་གྱེ་སེསགྲུ་ལས་སྦིཞ་འདེལས་ 
 དེཔྨནམ་པའགཞེམཔརྱ་བའྷོ་སྔམསནས་གྲོང་ཁྱེར་གྱེ་དབུ་སཞསདེཔ་ལགླང་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་ཞོར་སོང་ཟུད་བྱ་གརཔ་གང་ ཡིཞ་པ་དེ། རེ་པས་བརལ་ཞིང་ནམ་པར་བརྟུལནས་དུལ་བའམཛོད་ཛོ་སྐྱེ་བོ་ཕལཔོ་ 
» ཆེས་དེ་མཐོང་ནསདམཚར་དརེན་ཞིང་མང་དྲྭ་ཐུང་བརྙམཛདཞས་དཀོནམཆོགགསུམ་པོའདེ་ལ་རཏེ། སབས་ཆས་དཀོནམ་ཆོག་དང་། ཆོས་དཀོན་མཆོགདང་། དགེའདུན་དཀོནམ་ཆོག་ལྷ་སྲུ 
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ཤི €ུཐ་སགས་པ། འི་ཧས་ི་ག་དགའ་སཔུ། རྒྱལ་བདུ་མ་ལ་ལླག་པར་བྱབ་བྱསཔ། དགེབཞྲི་ར་བ་ ས་པ་ཐེགཔ་ཆེན་པལ་ཡང་དག་པརྡ་འུགས་པ། བུངྱརུ་བཆེནཔ་ལ་གཞེལབ། ཐྱངཆུབ་ 
ཆེན་པ་ལ་འབབ་པ ། ཟ་ན་ ད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རུགས་བའྲེ་བངྱ་རུབྱཏཉེ་བ་ཡེནཔ་སན། དལ་ཝང་བའི་སེམས་སྨཾསཔ་དེད་གཞེ་ལུསཞེགཞས་སེལསག་དྱལ་ལ་བདང་། དུདའགོངང་། ཡེ་ངྲགསྨནམ་ 


འཛིན་ པརྱ་བེད་ཅེསདང་། དེ་དག་ཞི་གཞི་དེས་ལུས་ཞིག་ཞསསེམས་ཅནདྱ་མུལ་བདང་། དུདའགོདང་། མི་དགསསྲུ་སེབརིའིྱི་གརའ།། དམིའི་བེརཞེན། འདྲི་ལར། སྩེས་བུདམསྒ་ཉེས་སིཞཞི་ཚོགས། 


༤ སླུ་བརའུརུན། ། གསལབ། བཅོམ་ཝནའདས་དེཔབསད་ཞལྭ་བྱསེ་དབམབའི་གངཔལནྲདངི་ཉརྨ་རུང་ཟེདབྲགསཔས་ ཞུགསཔབཞེགྲདྲ་ིའླབུར་ང། །ཞེས་གྲསུངས་པ་རེ་རེ་ཉརབཝ། 





བར་བགི་ལགས། བཅེམ་ལཝན་འདས་གྱེས་བཀའ་སུཿལཔ ། རེགསྦྲའིབུདེ་ཡང་ཕི་མའྱིས་བོནཨམས་ལ་བྷཝ་སཏེ་དྷེ་ལ་བུ་བྱ་སནཞོ སསགསངང་། གཞན་ཡང་བདུད་ཟིགཡཅན་གླི་བྲམ་ཟེ་ 


ཨ་ཙེ དོ ༥ངྩ་ཆོསཐུདམྷ་ཆསྨིླག་མསའྱི་ར་ལཡེན་པརབྷལའོ། ། དལསླིདུན་བའེདགཞྱིྲལུསླན་ནར་ཞིསམདང་། བཅུགསྦ་དནདང་། སྱེར་ནོ་ལབཡི་ཞཞོ་ཞེསླས་ངེ་བཞིའ་པ་ཁོ་ནར། ༧ 
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རོ ”།ངང་ཁྱེཨབདག།ནམསྦྱབི་ཐཱིསླ་རབ་སན། དྷ་ཝར་འསོདྷཧ་མི་གཏེར་རགིས་ཟེརབ་ཡང་དེ་ལར་མི་བལྟའོ། ། དྲེརིའྱི་པེ་རཞེ་ན། འདུད་ཝིགཅཉྭ་གིརེཔའི་བསོད་སྐོམསྤ་ཁི་བད་ཆད་ཅིདྲ་རཨི་ 68༣ 
ཨ་པའྱིཔརཏེ། ཞེས་སོགསང་ང། ཤགསོལ་བ། བཅ རི འདས་ཟམ་བེའེབོ་ དྲེགསམས་ཤེང་གི་གཞང་བུ་ལྟོ་བརབ་ཅེངས་ཏེ། རེཔ་ལ པབངགཔོ་ཞེསགྲསུངས་པ་ངརྲི་ཝཱརབྷལབརབྱགི་ལགས་ ། 
བཅོམ་ལནའདསྣའི་བཀའ་ལཔ་རི་གསའྱིདདེཔ་ལི་ལསའྱི་སི་བཔའེ་ཉེས་པ་མངར། དཔས་བམ་བའི་དུམོ་དགསའངེ་གཉེགྲ་གིཁམས་གངགའྱི་གུངགི་བིསཉེ་དདའ་ང་བར་ཡརྨ་སོད་ཡོད 
ཀླི་དེ་པསཐབསའལ་མཁས་པ་སལབ་ཀླི་བྱབ་པ་སྙན་ཏ། འའི་བ་སན་པ འདལ་རབཏྭབུ་ངབ་ལྷམུརབ་བཏབ པདགཟུངབརའ་གུར་བདད་གཡང་དག་པམེནཔའླེ་གརབ སྒམ་རབརའབུརབས་དེངགའུ་ངད་ 

ཕྲ་མམདྦུ་ཆུརཔའི་ཆེདེངགྲུ་མུཌཔ་འཏྲབ་པ་ཤའདི་ཏ་ དདང་པ་ད་ཀར་བའྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རེང་ལཝན་པ་དེས་ཁང་དེང་གགེ་མངོན་སམ་དྲུ་མུར་བཤཏྲེས་པརྡ་བུར། བརགཅ་གགིགལཏེ བིའྱིདརྐམི་ 
མཉེསཞེས བརྐཞིངང་དཔ་ཀྲི་ྒ་ཀུར་བ་དེའིའ གེ་གཞཞ་ན་ས་ཚང་སཔར་སྲེད་པ་ཡང་སས་དག་པ མངས་སྤུ་བ་བ་སོདཔརའྱགུ་རབངང་། ཏྲམ་པརྡསྱིགུརྭབ་བབའི་ཕིརར། ། ཞེས་དང་། གསལ་བ། 











བཅོམཝནའདས་རེབཏོནམོདས་མོདྲ་ཀློ་མོངོས་སུདྱབ་རགཞས་པྨ་གབགྲསམདཱ་ཏ་ཆགྲ་ཁིཞས་དག་གསོལཏོ། །ཞེས་བསུངས་པ་དོརྲི་ཉརབལབརབྱའི་ལགས། བརམལནུ་འདས་ཟིས་བཀའ་ 
སྩལཔ། རི་གསྲའི་བུངསྲ་བམ་ཟེདངཁཱམབདག་དེདག་དེ་པ་སནངང་བརྔམི་སེམསཔར་ཤེསཏེ། ལཱ་བཞྲིགད་དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པས་དརདྱ་བར་གྲུགས་སོ། ། དུཅེའྱི་ཕིརཞེ་ཞ། དེཔ་དགྲེ་ོང་ཤི་ 
དགེ འདུན་དང་བཅས་པས ཟླ་བགསུམ་ཀྱིབར་དུ་ ང་དགགི་ཆགགསོའ་བའྟེར་ཝ་བྱར་པོ་ད་དག ཐམསརདཞྱི་བང་ཆུབ་སེམསདཔའེ་ཐེག་པ་བ་ལནྱ་གྱི་ཧཱལབ ལ་བཉེནབཀུརྱ་བས པཤ་གཡི་ན་ 
ཏྭ 7 དེ་དག ིཔའིའ་གསལ་ཡིད་ང གོརའའྱིགཔའལསབསལསང་གདེསདགདའ་བའླིགཞསསསཏེ ཏྭལ་བྱས་པོདེ་དག་གི་ཞངན་ཅ་ཧང་ཤེས་ལ་གངཡིཞཔ འདེ་ཞྱེ་བངྒ་ཆུབ་ 
སེམཨངཔའ་ ཏི་མའི་སིང་པ་ཞེསྱབ་བྱ་ཞིནལམྲ་གི དབང་གིས་བསམས་བཞིནདད་དངྦ་སེསཔ་ཡིཞལ། ཆ་ལ་བརརཔོ དགྲ་ཀུངྱ་བངྱ་རུབ་སེམསདཔའུཏི་མའི་སྐྱིད་པོ་དཉེ་དྲ་ཀེས་བྱང་ཆུབ ཡད་དག + 
པའའཛིའྭདུབྱུགཔ་ཡིཔ་སདེ་དེདག་ཡོངསསྱུསི་ནཔརྦ་བརའྱིཔིན། དདྷ་མུསཏ་ཏཧང་ཞེས་པདཏེདྱ་ཀི་ཨབུསཏཝ་བྱས་བེད་དགཐམ་སཅད་ལྕི་ཝོནྭ་གི་མ་རལ་སརེས་དྲ་དན་པར་གུར་ཞེངདེ | 
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༄༅ ། ་། དགགྱེབྒརུབྱ་ཀེ་སེམས་དེ་ཡངཡངདོནདྲགུ་རབའྱི་ེརཏེ། རེགསྤྱསབུ་དྷེལ་བསཞདེ་ལྟར་ཝ་བྱགས་དེདགལ་ཐླུག་བྱ་ཆེ་བའྱི་པེར་དྲབར་དེརགནས་སོ། །ཞེསསོགསྱ་ཆས་པར་དཀོའོ་ 
‡ ཟས ། ཀཀ ར{རརར་ ་ དིས་གཞིག་ཆེབླདདཔའེ་མདོད་དགངས་ ཞྲེའོ 
གཉིས་པ་ལ །༠༡ལ་པཉིདལ་དགངས་པ། རནཾ་གཞནལ་དགོངས་པ། དུསགཞནལ་དགོངསཔ། གར་བགགིབསམཔ་ལདགངས་པ་བཞི་སྟེ། གྒྱནལས། མཉམ་བཉེད་དང་དོན་གཞན་དང་། 
དེ་གཞིན་དུགི་དུས་གཞུནདང་། །གང་ཕགགེཞེབསམཔལ།། དགོང་སཔྦ་ནམ་བཀཞིརེུསྱ་བ། ཞེསགྲས་པས་པའི་བེར། དཔ་ལ་ཞི། སངསརུསལབྱ་ནས་པའི་གཉེནཔ་དོནཉམ་ཉི་དགྲ་སུམ 
ལདགེངསནས་ང་ཉེད་དེའི་ཆ་དབེདས་ན་སདས་ཆསྔ་ནམགཟིགསས་ ཟུ ཞྲེས་པའི་ཡདྦཆཱ་བུའོ། ། ཡཉམ་ཉིད་གསུམཞི། སངས་རྒྱས་ཐམ་སཅད་ཚོགས་གཉིསྔ་ཐོགས་པརམཉ་ 
པ ཆས་སུབྷནེ་སཔ་ར་མཉམཔ། འཕིནལས་ལུདྲགུསྟུ་སྤོདཔརམཉམཔ་ཡིནཏེ། ༡ ཛོད་ལ་ས། སངས་རྐྱས་ཐམས་ཧང་ཡོགས་དང་ནི། །ཆོས་ནུའགོབའི་དོན་སཱུདཔས།།མཉལ་ 
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པརོིིིིིོ་ གཉེཞབ་ལེམཔརད་གངས་པ་དང་།། རྭ་པ་ཝེམ་པར་དགོངས་པ་ལྟེ། ཞེ་ས་གསུང་སཔའི་ཕིར། དིཞསསཊྱིཤག་ཀཱཞི་ 
དྲ སྡག ྷ དྣན༡2ཀཀཾཾཾླག་་ཾིྲ་ 

རྩིབ 1 ་ ཤལས།ས ངས་སས་ཆོསལ་བྷརུས་པདང་། །ལེལྭཧུང་ཟདམཆོགའཇིནདང་། །ང་ུལའདད་ཆགས་སློད་པདང་།།འགྲོད་དང་ཨ ལལ མཱ 
གད དརེགིགཟངཟེན་མཆགསུངས། ། སགསུངས། ག་སལ་ལྲརེས་བདད་གངས་ལའི །ཉག་བོསལེ་གཏལ་བསུའ ཅལ གུ་སལ་ི་ེདྲ་བེ་ནབདེ 
@ སྲུབ་ཡད་པརྨ་སོན་པའིམདོ་ལཱ་བུ་དང་། རང་གཞཞྱ་གྲིཝེ་པ།་ཅེགཧན་པ་ལ་ ཞུགས་པའི་དན་དུ་གདེ་བགགི་བདག་ཡོད་པར་ཉོན་པའི་མདུ་ལ། ཡཚཧཉི་རལ་ཁེ་ཡེརདགོངས་པ་ཞི་ 
¿ སཧཉེདགྲམལ་བདེན་དསེད་ དྲ་ཀྱི་ཁད་པརྩ་ལེ་ནས་ཧེན་པའི་མདོལབུ། གཉེན་པ་ཝེམ་དགོངས་ལད་ཡ་ཡོད་པའི་ནང་ཞས་སངས་རྒྱས་ལ་བ་ འ་གཉན་པར་གདམསཔའི་མདོ་ 
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བཟོད་ཟེག་ཆེན་ ༠88 


སརས་རུསགར་གའི་ཞུརགི་ཟེམ་གྷེད་ད༤མཉམ་པབ་སེན་བཀུརན། 
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སླརེ་ཊཞེ 





ཅས་འའཡེ་ ཅ་ པླརོ་༢འ། 22 ོིོི་ ཅེ་ལོག་ལྷ་ནམ་པར་གནས།།ཏཉོན་ཡོངས་པས་ནི་རབ་ཉོན་ 
ཉོགས་པ་སེནུང་ཞེས་སྟོན་པའི་མདོ་ལྟ་གུ། སྦར་སྲཀྲིསུང་གི་ཆོསལ་བླཉསཔའི་གཉེན་པོར། སྙིང་ས་ཨེད་ལ་སིང་པོར་གེས། །ཅི་ནའེ་ལོག་ལྔ་ནམ་པར་གནས། ་ཧ རླ 
རྱ་ཆུབ་དམཔ་ཐེབཔན་འགྱུར། ཞེས་དང་། པ་དང་མ་ཞི་བསད་བཞིང་། །རྒྱལཔ་གཙང་སླུཅན་གཉེས་དང་།། ཕུལའེརའཁེར་དང་བཅས་བཅོམན།། ཨི 
མདྩོལཱ་བཱ་སེ། འདི་གཉིས་ྒུ་རབ་ ལ་ལྲེམ་དགོངསཀྱི་ཨ་དའི་ཨ 

ཉྱེན་པ་ལ་གདུམས་པའི་མ ཞི་གང་ཟགགི་་བསམ་པ་ལ་དགོངས་ཞས་བ 


མོད 
༡ དར 
མདའིམ ཆཞ་གཞིར་ཡང་བཟུང་རོ། ། ལེ་ལོའི་གཉེན་པ་ལ་གདམས་པ་ནི། དུས་གཞནལ་ དགངས་པའི་མདོ་ལྭ་གུ། ཅུང་བདམ་ཆོག་འཇེན་ ཿ 
ན་པའི་མདྩོལ་བུའ། །ང་རྒྱལ་ལ་སྨྱོད་པའྲི་གཉེན་པོར་སངས་རྒྱསལ་ལའི་བུན་ཆོགསཀྱེ་ཡྲགསཔ་བརྔོད་པའི་་ 





བཞིན་པ་མ་མི ན་པའི་མདོ་ལ་བུ། 





འདེད་ཀུལསདཔའི་གཉེན་སེརསད་སྣ་ཚས་ལལ་འེ་ཞ་གླི་ཟགས་པ་བརོད་པའྱི་སངེ་བཞེན་ལཨ་ཡིན་པའི་སདྷ་ལྟབུ། འྱོད་པའིགཏེ་་པོར་གང་དག་༥ 
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ི༄)>༦ 


¦! ཇེང) ངི 








སྩཾན་པའེམདྷ་ལྭའོ། །མི་ཤེས་ལ་ཁོག་པའྲི་མིབ་པའི་གཉེན་པོརཉ ནཟོས་ནམས་མུང་བསྟན་པའི་མདོ་ལྟབ། དོ 
ཁི་ཉེར་རེའཛེཤྭ་གླི་བབལ། གཙང་བདེ་ཏགབད་གསེགས་སུའཛེན་བལྔ་ཕིན་ཅི་ལེགབའི་ཤེས་འབྲ་ཁེབླ་ཀབ། 
དམཔཐབཔར་བསཞ། པདང་མནི་བསད་བ་ཞིང་། ཞེས་སོགསྲ་བིདོནནི། བགཔ་དང་་་ ` 





_།སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ལ་གནོད་པ་བྱེང་པ་དེད་ག་མཐོ་རེས་སུའྲགེཞེས་ 
སཱིང་བོ་མེང་པའི་ཏེང་ 


ལསིངལ་ཤེས། །ཞེས་སུགསྱ་བདན་ནི། ནམ་གསེང་ གྷ 


༄༅ 
འའ 
པཾ ཉེན་མེངས་པའི་མིང་གིས་བསྟན་པའི་ཚུལ།ཁྲེམས་ཀླིབསབཔ་གསུམཉམས་སྤུ་བངས་པསབརྱ་ཆུབ 

། ཡེ་དྲ་བྲི་ནྣམ་བར་ཤེས་པ། ཆགེ་འཛེན་གཉེས། ཟགབཅསྭ་ཀྱི་སྐེམཆདྲ་དཀ་མལསཔརྨ་སུང་སཔ་ས་དམཔ་མུ་ ང་ན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་བརབ་སན་ནོ། ། དགོངས་པཅན་ 


:བཅས་པའི་ལས། ནཾ 
གྱི་ཨདོ་དང་། ལྡེམདགོངས་ཀྱི་མདོ་གཉིས་སྦྲེར་ཡེནཱཁྱབམཉམ་ཡིན་ཞིང་། གང་ཟག་ེ་ལ་ལོསཏེ་དགོདས་བ་ཤགྲ་གི་མདོ་དང་། གང་ཟགདེ་ལྭ་ལོས་ཏྭ་ཝེམ་དགོངས་ཁྱི་མདོགཉིས་འགལ་ཏེ། གང་ 


གྱི་མདོ་དང་། གཉིས་སྦྲིར་ཡི རྣ ི་ 
ཟག་དེལ ལྕས) དགངསཔ་ཧན་གྱི་མད་མེན་ནདལ་ལས་ཏྲེ་གབཞིན་པའི་མད་ཡི་ན་པསཁུབ། གང་ཟག་དེལ་ལས་ཏེ་ལེམ་དགངས་ཀྱི་མདོ་ཡི་ཞནྭ་པ་རི་བཞིན་པ མཡི་ནཔའི་ཁུབ་པའྱེའེར 














དེསན་ལེམདགོངས་ཀྱི་མདྨོ་ནམས་རང་རང་གི་ཆེད་དྲྭ་བ་བའི་གྲདལྕབ་ལྷ་ཚོུས་ཏེ། དགངསཔརཉྭ་གི་མགོབ་ན་ཡིན། ལེམ་དགོངས་ཁིམད་ཞི་ཨི་ནཏེ། རངའ་བགི་ཆེད་དྲ་བའའི་གྲད་ལྱ་བལ་ལོས་ཏྲེ་ག ༠༠ 
རི་བཞིན་པའི་མདོ་ཡིན་པའི་ཕེར་ཏེ། ཕྱི་དོན་བདེནྲ་གབྱཏུ་སྔེན་པའི་མདོ་དེ་ཉན་བོས་སེ་གཉིས་ལ་ལྟོས་ཧྲེ་སཱརིབཞིནཔའི་མདུ་ཡེཞ་པ་བཞིན་ནོ། ]གཉིས་པ་ལ། སེམས་ཙན་པའི་ལུགས་དང་། 
དབྲུམཔའི་ལུགསགཉེས། དང་པེ་ཞི། བཅོམ་ལ་ནའདས་ཀྱི་མདོ་གང་ཞིག རངགི་ ཤ་དོནྭ་མཱངེ་བཞིན་པ་ཨིན་པར་དམེགས་པ། དང་དེནྱ་གིམདོའི་མཚནཉིད།དེགང་ཞིག །དེ་ལྟར་རུང་བའི་ ངི 
: མད་ངེས་དེནྱགི་མངོའི་མཆཚནཏེད། ཆོས་ནམས་བདེན་གུབ་ཏུ་ ནཔའི་མང་དང་། བ ནླ་གུབ་མེད་པར་སྙོན་པའི་མད་ནི་རང་དནྱ་གི་མངོའི་མཚན་གཞི། ང་བ་ཏིད་མེང་གསུམ་ལ་བདེན་པར་ ་ 
ཡོད་ཨེདྲ་ཀྱི་བདསར་ཕེ་ནས་ཆིགགིས་ཟིནཔར་སྟོན་པའེ་མདོ་དརས་དྲོནྲ་གི་མདོའི་མཚན་གཞི་ཡིན་ཏེ། དྲེ་རྐད། དེ་ཡང་བཅོམ་ཝལནའད་སྲའི་ཕུལ་ཝ་རྭ་ཌ་སིར། ཞེསསོགས་ཀིས་བསྟན་ 

མཆོསའཁེར་སྱི་གབས་སུ་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གཉིསཔ་ནི། བཅེམ་ལནའངས་ཀྱི་མངོ་གངཞེག ། ཀུན་ཇོ་བབདེནཔ་དངོས་ཁྱིབ་སནྭ་བུའི་གཙོ་བརྩ་བེད་པསརབྱ་ཏུ་ཕྱེ་ཞིང་། སིངས 
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༼ རོ རོ རོར ོལ་པ་ཁི་གྲག་གགོསྤ་ཁི་བཔེ་ས་བྱསནཔ།། དར་དོནྱ་གི་མདོའི་མཚོཉིད། དག་ ་ པེ དག་ཞི་ཟང བའེ་ཟན་ 
| ༄༅། །དང་བཅས་པའི་༔ ནྭཀུགས་ཁིངཔེས་བྱསུནཔ ། ༢༡ཉ5༔ཏ¶85 བཿ: འེཿར་ལེས་ × མདོདེ་གང་དགུགུན་ཇབ་ནབས་བ་ཉན་པ་དེ་རག་ནི་དང་  བའི་དྡ། 

། རེས་བསནཔ དབན སརའིམཆུན ཉིད། དྷེསདདུ་ཡང་། ལིའི སེདེས་ཞེདནནེས་འའ། མདོགད་དག་ཆག་དཔལེགཚོགས་ཉུགཔ་དདག་ནིདབ་ ལའ་དནཞེསྱ་བ། 
དེད་གྲཞིདེས་པའིདེ་ན་ཞེས་བའོ། །མདེ་སེ་གང་དགུ་སེམས་ཅ་ནདང་སོག་དང་། གསོ བདང་། སེསབུ་དང་། 


ལིཤོ་ི་ ངོ་རེ་ཤེགང།༨༨བའི དྲེ་སེནི་གང། གོཆ་ =: ˆ ༨ རོོ་9ཊ་་ 
_ __ ༡༢ངེས་པའིདྷནྱ་གི་མདོ་ལེ་ཞི་གང།༨༨བའིདའགགི་མདྲེ་བཞི་ག ཞེན། ཤིག། དོན་དམ་བདེན པ་དངས་ཁེ་བསཞྲ་བའི་གཙོ་བརྩ་ཐིད་པསར་བུ་ལི་ཞིང་། པྲུར་ཆྙེ་འི་། €?1 
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༦༦ 


གསད ཧར ` རེ 
དི མས ལ་ ི་ ཅེད ཆོད་བཔ་དགུ་ཚོགསཅིལ་ཞདཔརྦ་བ། བད་གོ་ཨེདཔལབདགཔ་མགུརསེན དེདགཞི་དང་ བའི་དོན་ཞེས་ 
སཾ མཚནམམདབ་དྲ་སོན་ཡིད་མདད། མདོན་པ་དའདུཅེད་ཡེ་དཔ་ན། ལྱེ་ཨེད་པ་དད། སེམས ཤ་མེད་པ་དང་། 
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རི གང་ཟགམེ་པདང་། བདགཔོ་མེད་པ། རྣམ་པའ་ཐར་བའྲི་ནསནཔ། དེདགཞནི་ངེསཔའེ་དན་ཞེས་ུ་སེ། འདི་ནི་ངེས་པའི་དནྱགིམདོ་སེདེལ་ཉེནྱསི། 







༢༨༤ བཞིད་ནྱགསནོ་སེག་ལམེ་ཉོག 
པ་ཞེས་བྲའོ། །ཞེསདང་། ེ་ཤེས་སྣང་བརྒྱན་གྲིམངོལས་ངེས་པའི་དན་གང་ཡིན་པ་དེཞི་དན་དམ་པའོ། །ཞེས་དང་།ཏེང་ངེའཛེན་རྒྱལ་པའི་མངོལས། སོནཔ་འདུ་བར་གྲ ཤིགས་པ་ས་ 
བསྙན་པ་ལར། །ེསདེན་མདྦ་ལེད་གགྱིཟི་ བག་ཤེས། །གང་ལ་སེམས་ཅན་གང་དག་སྐྱེས་བུབ་སྙན། །ཆོས་དེཐམསཧང་དང་ བ་འེདན་དུ་ ཀེས། །ཞེས་དང་། འཛུག་པར། 
དེ་ལར་ལུང་གི་ལྕ་མུས་ཤེས་བུས་ཏེ། །མད་གར་རེ་ཉེདྲ་ཨུ་ཡིན་བཤད་དེན་ཅན། །རང་བོན་གསུངས པའང་ཉོགས་ནསདའ་བཞིང། །སྟེང་ཉིད་དོནཧན་ངེས་དན་ཤེས་པར་་་ 
གྱཾསྲྒྨུ ཅེ དགུ་ལྷ་ས་བ་ལས། རེས་པའི་དན་ཡང་གདང་ལླབཞེ་ ་ན། །ཚིག་ད༨བཅས་པ་དའ་དོན་དམལ་འེདབང་དུ་མཛོད་ནསབ་ཤད་བ་གང་ཡི་ན་བ་སྙེ་དེ་ཞི 
དེ་ལས་ལོགས་ཤིགཏུ་གཞན་གྱི་གང་དུ་ཡང་བགྲད་པར་མི་ཞུས་པའི་ཕིད། ཞེས་དང་། རྒྱུང་ཟྲར། བམོཟབ་མོའི་ཆུལ་བསྙན་ནི། །སྤརྒརི་རོ་ཆི་ག་པ་བཞིནཏེ། $ ཏ་ 
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ཟེ 
གསུམཔ་རདྲ་མང་ནི། བཀའ་ཐམ་ 


ལྭ་བ ར་ ཟོར བས་ 
༄༅ ། །རུ་ལ་བསྙནན།།ཤཱེ་ ཙི 


རཾ 


` 


ནངབཞིན་ཤེསྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཝིར། གུནཛོ་བྲ་ཁེ་བ་དེནཔ་ནམསགོ་དང་ ་དོན་ཡིནཏེ། གནས་འགསྦྱ་བི་དོན་དེ་ལས་ 
གཞནད་རངས་བའྲི་མནས་ཙལ་དགོས་པའི་ཕིར། དེནདྲམཔའེབདན་ས་ནིངས་དོན་མིནཏདེ་ ཉིད་གཞས་ལུགས་མཐར་ཐུག་ཡིནུ་ཞིང་། རེ་ལ་སགཞའ་དུ་ངངས་མིདགས་པའབིར། ་ 
སཅད་དགོང་ས་ལལྒྱུག་མདོགཉེ ས་ སུའདུས་པར་ཐལ། ཟེག་བྲམསལས། དགོངསཔབབཞི་དང་ཝེམ་པོར་དགོངས་པྷ་ནམཔ་བཞེསསངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
རར དདུ་སློད་པ་བརྒྱད།ཁྲིབ ཞི་སྭང་གིག ཉནཔ རྭ་སྙན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་ 


རྲི ལལ 
དས་ཐམས་ཅད་ཁངས་སྐུརུདཔར་བའོ། ཞེས་དང་། གིཉེནཔལ་ལེམ་པོར་དགོང་ས་ལའི ངི རྭ 
གྲས སཿད་ཁེངས་སྤུརུང་ ཞེ་ ཏའི ཀྱི་དོནཐམས་ཅང་རྟུགས་པར་ནུས་ཤིང་། ཟུཡཱཔའི་ཏེང་ར་འཛེན་ལྟ་དུ་ཞེ ལུང་གིགཉེན་ 


ཞེ་ན། མཁུབ་སྟེ་གྲོརྲཝེམ་དགོངས་གཉེས་ལ་བཅེན་ནསྨ་ནུལ་བའིག་སང་རབ་ས་ཐམས་ཅད་ 


༈ པ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པརྭ་སན་པའི་མདོག 


རཿ 


ཉེན་པ་ལྭ་ཝེམདགངས་སུ་བསྟནལཙམ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཧམ་པའེཏིང་རེ་འཛིན་ཞེ་ཝང་གི་གཉེན་མ་ཡོངས་ངོ་ག 








། 


ས་མིན་ཏེ། བྱམས་ ། 










པའི་ཏེང་ངེ་འཇ་ན་མརིག་པ་དང་འཛོན སདས་དདོས་སའགལ་བ་མཡི ན་པའྱི་ཟིད རཾ ཛཱ ལོ་ཆེག་ ྲུ 
བསྙནཔ༔ ར་མ་འ ±: ། རྙགསྭ་ཁྱབྲ་གུབ་སེ། ཟླ་བའེ་ཆེ་གགསལ་ལས 
ཱ བེ ན་པྲནམཱཔ་ད་གུ། འ་འ ་རལསསིིཾགྣཾིིཾཾེ་ ཞེ རུ 
རས གག འབྲེལ་པ འདས ་ །གདྱ་ཕི་རང་རལ་སོགས་ཟདྲ་བྱ་ཕིར་གྲསུངས་ འསྤ་ཀང་རཱེ་ གཞན་མེ་འཇོས 
དམྱསིད་དནི་ཆས་ཁྱབ་མིན་གསུངས་དེ་དག་དེ་དག་ད་ཆེན་མིན། །གཏེ་མུག་བེདྲ་ཕིར་གྲསུངས་པ་གང་ཡེ་ནདེས་ནེ་ཉོན་མོངསམ་ལསའཇོམས། །ཉེན་མོངས།མཐའ་དག་ ་ 
གཉི་མུགལ་ཞི ཡང་དག་བརེན་པར་རུལ་བྲ་ནམསྱཀིས་གསུངས། ཞེས་དང་། ནཨའགུལལས བྱམས་སོགསྣ་ནོངས་དང་འགལ་མེད་ཕིར། །ཞིན་ཧུ་ཉེསཔ་ རབོད་ཨིན། །ཞེས་ 
གསུངསར་འྱི་མིན། ཁ་ཅིགཞདསངསཨིཉད་སེན་འའིམད་ཆོས་ཅན། སངི་བཞི་ནལམ་ཡིན་པར་ཐལ། ༥ ོན་གངང བདྲ་གེ་མདལིན་པའྱི་སིར། ཞེག། ཨ་ཁུབ། 


,## -- °£ 


སངས་་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མངོ་ཝེསོགས་ལས་བདེ།་ ན་པ་གཉེས་་ 
འདོད་ཆག ས་བསལ་ཕྱིར་གསུངས་པས་ཞེ་ཝང་ ཟང་པར་་ 








དཱ ¿£ :3£ 
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ོ། །པརཐལ། གཞས་ལུགསྱ་ཀེ་དོནའདུས་བུས་ཨི་ཏག་པ་ལས་ལོགས་དབཙལ་ད་གོས་པའི་དེནྱ་གིདང་ དོན་ བསན་པའི་ཕིར། དསན་གུན་ཇོ་བབདྲེན་པ་དངོསྱའི་་ 
བྟན་བུའེ་གཙོ་བོར་ཟེད་ལའི་མདྦོ་ནམསདང་ དེན་གེཡད་ཡི་ནཏེ། ཀུནརོ་བ་བདེན་བཐམས་ནདྲ་དང་ ་དོན་ཡིན་པའི་ ར། དཔེར་ན། ཤེར་སིཞ་བརདྱ་བར་ཐེང་པའེ་མད་ལ་། 
༈ ཤེརྦ་པིནྱ་གེ་མད་ཞེསབརོད་པ་བཞིཞཞེ། །ཁེ་ནེ། གཟུགསཨེདཔརྨ་སན་པའི་ ཤེརབ་སིང་པོའི་མདཆོསཅན། དེསདོནྱ་གིམད་ཡེན་པརཐལ། སངཏེད་དདོས་གྱིབ་སྙན་བྱའི་ `¬ 
ག་བར ཉོན འསད་རི་ནཔའྱི་བེར། འདུདན། མིན་པར་ཟལ། ར༨ དྲནགམདོལིའཔའྱི་ཐརཏེ།སླངི་བཞིནཔ་ཨཡིན་པའི་ཨད་ིགཡའྱི་ཐེར། ཞེ་ཉ་གསམབ་ཧེ། གྲན 
སེདྨ་སསེདའམདཞས་སགསླའིགྲུ་གུགས་དོན་དམ་པརུའང་གཞིན་བིས་མེད་པར་བསྟན་པའྱི་མིནཏེ། བུདཔྲོ་མཔོདེདགྲུ་བངརང་བཞིན་གླི་མོངཔར་མང་དག་པར་ཆེས་སབལུའོ། །ཞེས 
པྨ་བགསའེགསལ་བེད་ཡིན་པའྱེལི་རཉ། དེབཞིནད་མོར་བདང་། འདུ་ཤིས་དང་། འདྲུ་བེད་དངྱ་ནམཔར་ཤེས་བྲནམས་ཀྱང་སྟོང་པའོ། །ཞེསམྦྱརབའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང། 
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གོ གུཀསཨེདྨ་གཱ་མེད་ཞེས་སོགསྦབི ཤེ སརབསེང་པོའི་མདོ་འདིས་གྲབགསླལ་མེད་པརམ་བསུནཏེ། འདིའི་ཆེད་དྲྭ་བའའིགདལ་བལགྲབ་།སསོགས་མེད་པར་བཅྟུན་དུ་མེ་དུང་བའྲི་སེར། 
ཁྱབསྟེ། བཅོམ་ལཱནའདས་དང་ཇེ་བཙུན་སླན་རས་གཟིགས་དབངྱ་བགལ། གདུལྱ་བདའིར་བར་གཟུགས་སོགས་ཨེད་པརགསངས་འདོད་མེད་ལའི་སིར། དེའི་ཆེ་དདྲ་ཐུབའི་གྲདལ 
ཐུདེཐེག་ཆེན་གྱི་རིགསཅན་དབང་པོ་ཤིནཏུནན་སོ་ཡིན་པའྱི་པིར། གཉིས་པ་གཞུང་དེནནི། ༡༥༨ ༤༠༥༠ ༥༣༡༢༥ 
ཏེ དེནིདགོང་སྲལམདགླེད་སོགསྲདང་དེས ་ཆོས་ཚོ་གྲུཡར་བཤ ཞ་པཾས་གདལ་བྱ་ནམས་སྐལ་པ་དང་འཚཨ་པའི་ལམལ་འགོད་པར་མཛུད་པའྱི་ཞབ་པ་དང་ཝན་པའི་ རཀ ེརི་ 
ལྟར་ཉནཐེས་ཐེག་པ་ལ། ཞེས་སགས་ཀྲི་གབུས་སཱ། ཉཞརང་ཤི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཏོགས་བརླ་ཝབ་པ། དེཉིད་གཞུང་ལ་སྦྱར་བ། ྲྲགིེྲཾྲཾྣཾྣ 
¡5 ་འདུ་དུ་ 


ཉན་དང་གིསཆོསཀི་བདག་མེད་ཏོགསཏེ། དྭལན་དུ་ལང་དང་རིགས་པསྨ་སབབའྲི་བིན། ལུང་གིི་གབ་སེ་ཕུམབརམའེ་མདོལས། འཛ མདུའྱི་གིངའདེར། དགེ་ 










༄༅། 


དྭ ཟོད༢གལྔ་གྱིབ་ ཀླགགགིསའདྲ་ལྟ་ཉེ། དཔེར་ནའདམ་དའི་ཚོལལམ། ཞེས་སོགསདང། 
ཧདྲ་མི་ལམ་ལྟ་བུར་གྲས་ 





རོ ༢=བའབོརབྱིས ཨཱཾ པ་ཆོདང ལྡནཔ ༥ཙ་རའེ་བུ་ཇྲེ་ཝར་བ ཆོམ་ ལྡནའད་ཀྱི་ཆོས་ ཏྲས་ | €) 

ངས་པ་དེ་ལ་རན། དེས་ལསགསོག་པའི་ ་་འགྲི་པརའགྱུར་བམེད་དོ། །དེཅིའི་མིདཞེན། ཆོསག༨ཡང་གསོག་ ་པའིའྲགེབླ་མིདམིགས་པའྲི་ཕིར་རོ། །འོན་ཉེ་ 

,¡ སདྲནསྦ་ནམ་པརྙ་ཏོགཞ་ནི་དེལས་གསགསའ་འགིབཔར་ཡང་འྱ་གུརུན། །ཞེས་དང་། ལུང་ཕན་ ་ཆགསྤའི་ཀཏ་ཡ་ཞཱ་ལ་གདུམཔའི་མདོལས། ཀཏ་ཡན་གང་གྱི་ཝིར་འཇིགཉེན་་་ 
འདེནི་པལ་ཆེད་ཡོད་པ་དང་མེདཔ ཉིད་འ དགེ ནའི དབུང་གིསླས་བདང་། གབདང་། ན་བདད། འཆིབ་དང། ལུ་དན་དད། སྒྲེ་ཝཱགས་འདོན་པ་དང་།ལུག་ 
བླ་མལབ་དང། ཡི་མིབདེབ་དང།འླ གག་པད་གལས་དས་སུསི་གལ་ལེ། །ཞེས་སགེས་དང་། ཉ་གབོས་ལ་གདས་པའི་མདལ་ས།།གྲནགསནིདདབ་བ་ལ་སཔ་འདུ། ༽ 

ཿ ཚོའེ་བྱ་ཆུ་ཡྲི་རླ་སུརའབ། །འདྲ་ ཤེས་ཡིག་གླུ་ཉབ་ཉེ། །འདྲུ་བེད་ནམསནི རུ་ཞིང་བཞིག།།ནམཔར་ ཤེས་པ་སྱུམ་ལྟར། །ཏེ་མའེ་གཉེན་གྱིསབཀའ་སྔལ་ཏོ། །ཞེསསཾག་དང་ 


/#7 ~~ °ཌ་ 





















དཀོན་མཆོག་ཆེ་གསཔའི་མདོལས། འོར་སྲུདས་གང་དག་ཡོད་ཆེས་བ་བཞི་མཐའ་གཅིག་གོ །མེད་ཅེས་བ་བཞི་མཐའ་གཉེས་སེ། །དེ་གཉིས་སང་ས་པ་ ༢༢༢༢༢༨༨༽ ± $ & 
ཉེ་བརའ།ཁརྦ་གྲིས་ཞུས་པའི་མད་ལས། རུ ཆུ་ར །གསེརྱ་གི་ཁངྷཾ་སི་གསའབར་བ་ཡིང་འོངབ། །འདི་ནདེ་ལྱ་ཟིད་པོའགའ་མེད་དེ། །དེ་དགཏོག་པའི་དབའ་གིས་ 
བཞག་པ་ཡིན།།ཞེས་སགསདང་། ཆུ་ཞེ་ལས། བཅོམལཝན་དངས་དང་དདེས། ད་པ། །མཁྱེན་པསཀཏ་ཡ་ཞ་ཡེ། །གདམ་དག་ལས་ཞི་ཡོང་པ་དང་། །མེདཔ་གཉེསཀ་དགག་པར་མཛོད། 
ཅེས་སྔོགས་དང་། གྒྱུད་བྲར། རང་ཟུང་ནྣམསྲཀི་དེན་དམ་ལེ། །དད་པ་ཉིདྱ་ཀིས་རོགས་བཡིན། །ཉེ་ཡའི་དྲ་ཀི་ལའ།ཁརའོད་འབརབ། །མི་གཡེང་པ་ས་ཞི་མཐོང་བམེད། །ཧེས། ` 
དའ { ཉི་སྣང་ལས། ད་ལྟ་རེགཔ་དངྱ་ནམ་པ་རྙ་ཏོག་པ་ནི དདམ་པ་དང་རའེ་མཚན་མལ་མདོན་པར་ཞེ་གཔ་ ་ཧེ། དེཨེ་དཔའི་རུགས་པ་མེད་པཉི་དྲད་རེག་ པར་བའ། །ུ༨ 
པར་མྱགར་པནི་ཆས ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དེ་བཞིནཉེད་དོ། །དེས་ན་འདེས་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབིང་ས་ཉིདའབགས པའི་ཆོས་མས་ཧདྲ་ཀྱི་གྱུ་ཡི། ཞ་པའྱི་ཕི་ར། རང་བཞེན་དུ་གནས་པའེ་རིགས་ 


7⁄7 ~- °་ 





༄༅། །ཟླབཔའིཉེན་མིན་ནོ་ཞེས་སོན་པརྱ་བེདདོ། །གེསསོགས་གསུདས་པའྱི་ཕིར། གཉིས་བརགས་པས་བྱརྡ་ཟུབ་སྟེ། བདེག་སྟེང་ཅོགས་བའི་ཐག་དམནྭ་ ཡ་ལམ་མཐའ་དུག་་ ༠༠ 
ལླེ ་ ིིང་འི་འསསིས་མ་ག་བབ་བས་དགསས་ཉག་པའེ་གཞས།བདྲགགས་པརྨ་ས༣༢ལྱའུ་ཨཚོནད་ དགོ་སཔ་ཡོད་པའྱི་ེརཏེ བདེན་སང་ཉོགས 
བའི་ཐེགདམནྱགི་ལམ་མེད་ན་དེ་ལས་བདེན་སྟོང་ཏོགས ཡའུ དས གསམོན་དུང་དགོ་ 
པ་མེད་པའྲི་ཕིན། གཞན་ཡང་། འདྲེག་ཆུད་ཏོགས་འེ་ བདོད བདེན་སོར་ཉོགས་པའིབགཆེན་ཚོགས་ལམཔའི་ཉོགསཔ་སེནདུ་སེང་བའི་བེགདམན་ཡོར་པའྱི་བེར་ཏེ། ཟང 
ཙཿ སེམས་ཚོགསལམཔར་གྱུར་པའི་དབང་ཆུལ་ཐིགདམནྲ་གིལམདུའཇུགཔ་སྲེད་པའི་སྱི་རཏེ། ཟུགསྤ་བེ་ཤིང་ལྟ་ལ་བུའྱིབང་སེམས་ཚོགས་ལམཔ་ཡོད་པའི་ཕིར། གཞན་ཡང་། རང་རྒྱུད་ཀྱིངི་། 
རྨ བསས་ེསེམསབདེན་སྟ་གསླབའི གྲས བརྱ་པདལའེ་སལ་སིསུབལ་མདདེ། རང་རྒྱུད་ཀྱི་དང་བཞིན་གཞས་རིགས་གློམ་བའི་གཙོ་བརྩ་བེད་བའི་རངྱ་རྒལྱསྲེ་གབ་པ་ཡོངཔའྱི་པེརཏེ། འལྟར་ཐུ་ 
















222༡ ¬~2© 


རླིདབབདཔརམལ། དེལ་ར་རྱ་མིའདབའེ་དྲྭ་བ་བཨིའཐད་པའྱི་ཟིར། ཞེས་པའྲེ་ཅདཔ་གཉེས་གསུངས། གཏེས་པ་ལདེན་ཐབྱའི་ལནདང། དངོས་བསྟན་གི་ལན་གཉིས། ངངལ་དི། 








རས་རང་རྒྱལ་གྱི་སྒྲུབ་པ་ཐྲོབཔརའགྱུརབ་ཡོད་པའི་ཕྱིརཏེ། ཉི་སྐང་ལས །ཇྷི་ཉར་དམིགས་པནི་འཕུགས་བའི་ཆོསྣནམསྨ་གྱི ཆུརའྱགུརབདྲ་ལད་རིགསཡིཞ་པར་བཆོད་པདེན་འདེར་ཡར་པལ ༼་ 
བཅི་སྣེབརོད་པརྱ་སིད། ཅེསགསུངས་བའྲེ་བིར། གཉེ་སཔ་ལྔ་ཅ་དལན་གཉེས། དངཔོ་ཞི། དེགསག་སུམདངརེགསཿན་གསུམ་བེ་དྲབེ་ལ་མེའབད་པ་རབུལ། སེཡ་སཧན་ཐམསཧད་ཟེག་ 
ར་ཆེན་པོའིལམྱགེགཞས་སབས་ཀི་རིགསལགནས་པའྲི་བིར་ཏེ། དེབཅསསེམསྦལི་ཆོས་དྲ་ཐིངས་ཟེགཔ་ཆེན་པོའིལམྱགི་གཞས་གབས་བིརེགས་ཡི་ན་པ་གཏཞིག ། ༨ 
ལྭ་སྦིར་གནས་པའྱིཕིར། དང་བྲགབ་སེ། སྦབ་པ་ཡི་ནྷིཏེནྱ་གུརཔ། ཆོསྐི་དིངས་གླིརུངབཞེནདང་།ཞེས་སོགསག་སུངས་པའྲི་བིར། བརྲ་རུབ་སེལ་སདཔའ་ཁེནཐེགཆེནྱ་ཆི་ལམ་གི་གཞུསྐ་ཀྲུབ། 
ཀྱེརིགསལ་གཞས་པའངམ་ཡིན་པར་ཐལ། རེགསཿན་གསུམལམ་གྲེ་ག སྭ་སབསྤ་ཀིརགསལ་གཞས་པའྲེ་བ་རཏེ། ཟིབཅས་སེམསྲ་ཁེཆསདྱ་བེངས་དེལ་རེགས་གསུམ་གྱེ་ཐ་ཀདའདགས་ 
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ཞུརའའིཉིར་ལ་ བསླཀེ་སེམསྤ་ཀྲིཆོ་སདྱད་དས་འགསྲ་ས་བཞགཔ ལ་འིགས་གྲསམདང་དེགསཅན་གྲསམྱོག་དབེ་བམིདབད་པའི་གན་མེདཔདབལ། བཅས ༡ 
ད་པར་ཟལ། དབྱངས ༡༠༣ 


༨ ༩ དད ༤ 
སེམས ཀྱིཆཾས་དྲ་པངས་ཐེག་ཆེནྭ་གི་ལམྱ་གི་གཞས་སླབས་ཀྱིརེགསམ་ཡིན་པའི་བྱིར་ཏེ། ་ཟབཅས་སེམསཀེཆོས་དྲྭབེ ཧེ 
>¬ ༨༣༨༦ - ༧ = ལི ལྷ རྱཆ་ས་དྷ་བཏས་ལྭ་བཅོབ་གྲིས། བི ཅེ།སྡེམ ¬ 
མངེན་པརྐ་ཏོགསཔ་ སྙེད་པ འྲེ་ནུས་པ མཐུཅན་དྲུ་ཆུར་པ་ནྭ་དིབཧ་སསེམས་གྱེ་ཆོས་ཉེན་ལ སཱབ་པའྱེ་ཉྲེན ལམ་གླེ་གཞས་ ཧཾ ་ དྲད 
'ྟ =`" ༣ ད་ས་མང་བ༽ བྲ་༨ 


༦ $ 24 ༡༣ བཿ ལེ ༩ རེ 
ཕིརདྩེལརྐདྲུ། །སབཔ་ཡིསནི་ཏེནྱ་ཐུར་བ།།ཞེས་ བགྲ་སུ་དུང་། ཏེ ང་ལས་གསུང་སཔའྲེ་བིར། གཞེསཔ་ཞི། ༈ །བཉན་པའེ་ཅས༣ བླ 
ནེའདི་ རེ དེབསསེམསྲ་བཆས་དྲ་ཐེངས་ལ། ར་བམིྭད་ཟའེད་ ཤང བས ་ ཅར ཀྱེ་ཟེབགགི ། ༤ སྭ་སཛེ་གབས་སཱ། དེག 
ཆདེལ་སྦྲུབ་པའེརེན་དུ་སྱུར་པའིརིགས་གསུམགྱིབ་ལད་དངོས་སདག་པའྱི་བིར། བརག སུམ་སིཐ་ཉུདའ་དགས་པའྱི་སུམཚོན་པདདེ། དེསླ་གབ་པག་སུམ་གྱེ་ཉེན་བེད་པའེ་ 
དུ སེམྱགྲིབྭལད་དངོས་སུའདག་པའྲ་ཐེར། དཔེརགཚའྲ་གཡཔ་གྲིག་ཉེདལ། རསེ་མིའབའི་དྲབབམིདྱ་པང། ཞེ་སརས་པེ་་ང་་ 
¥ ྱ།ཀྣྣསྣསཚ རའ 


སཱདའ་དེགས་པའེ 














ཀྲི་རྙེན་བྲེདཔའི་ཚོ། རེལ་ཞེའི་བྲམཔ། ལཱངྩརེ་འི་གུ་མཔ། ལི་ཁརའེབུམཔཞེས་པའེཐ་ལད དངེསསའདག་པརའངེགཉེ་ཞན་གགསཔ་བཞེན་དང་། 
ལྷདང་། ཉི་མདང་། བྲནཱཨས་ཀླབགྲེད་པའི་ཆ་ཞས་དེནམས་ཀྱིལམ གསུམགྱེ བླྭ་།དདང་ས་སུའདགསལ་བཞེན། 


ུ € 


མདའ་པ རྟ་ཉགསངཁྱིཆན་འདར་ལྟ་བལབླཝས་པའེདབང་པའི་རི་ཨས་པ་ས་ཐེག་ པགསུམ་ནམཔརག ཞགཔའེ་ཝིར། ཞེཞ་ཨྭྱབ་སྙེ 


དལྲ་གད་གས་པ་ག 


ནཡ ཁའལ་ང་བལེའངབའི་དྲབབཡིདྱ་ཀང ར། ཏུ 


གསུམཔཞིེ། ཆསཀེབདགམེངཉོགས པའེ་ཐེག་དམནམང་པ་ང་ཐལ་། 
༈ བདེན་སྟེྒ་རིགས་པའེ་ཐེགཔ་དེ༢༠༥ར་དབང་མོཁ་རྙི་མས་པ 
རྦ ངི < 5; ་ 30 
8 ལབླཝེསཔའེ། ཆུང དའ་བང་ཆེན་པའིདྲ་བཟའབད་འབྲིལིརྟའ། །དེལ་ཡརེཁེནཉེདྱ་ལི་ཉེརྒ་མུརདདབ་གཔ་དང། འབེར་དུ་དབགཔ་དང། འབདལ་ཆེ་གབེས་དུ་ལུཞདིང་མོ་ཞིག་ཞུས་ ་ 
(ལྭ་བླི་རུ་མཚནྷ་གྲིས། ཟག་པྱཆུང་དའ་བེར་ཆེན་བའྲིན་མགཞགའབད་འྲེ་པར། ཁྲཅེག་བདྲེ་སེངཏ་གས་པའེ་ལམ་མེདད། མངན་པར་ཚོགས་པའྱི་ཧནྭ་གི་འགོངས་པ་ 











སམས་ཙམ་དགནས་པའེ་བ་དཏེ། འདེལསྱྱབ་དེན་མད་པར་བཤད་པའྱི་བེར། ཞེན། ཨཡཁྱའ་ལཱེ། དེས་སེམསཧམ་གྱེ ལྟབ ལས་མཆ་གྱུ་ཆུར་བའྱེ་མབ་ཡོད་པ་མཁ་ལྐན་པའི་ཕྱིར་ཧེ།  ་ ། 








༡༣ །མཚནཡོད་དེ། བདེན་སྣོང་མཆྟོགས་པའེ་ཐེག་དམནྲ་གེ་རེགས་ཅན་ཆེས་ཤིནཏུ་མང་བའི་ཕིར། །ོ་ནརེ། ཟེག་དམན་ལ་ཆོས་ཀླིབདགམེང་མ་རྟོགསཔསཁབ་སེ། རྒཞ་ལུས། ཆའསསེམས་སྤེདགས། ༡༩ 

༈ པའིེསེབདག། གཞན་དནསེམས་དད་དེ་ཡེ་བབས་ཆདདང་། །དགོངས་ཆེན་དེན་དང་དེཉེ་དམ་ཆོག་མཐེང་བའི། །བའེ་བརྡེ་ཕངས་ཞི་བརའ་གོབརའ་གུར། །ཞེས་གསུངས་བའྱེ་བིར། ཞེན། ཡྭུབབ་སེ། | དཱ 
ཐེ །དེནེ་སེམས་ཙ་མ པའི་རང་གཞུང་ཡིན་པའྲེ་བིར། གཞན་ཡང་། གུན་བརྟགས་བདེན་པརྡ་མེདྲ་དེང་བ།ཞན་དབང་བདེ་དཔར་ཡོད་པའྲེབདཔརའཐད་པར་ཐལ། དྭྭ་ཉརདྲུགཤལས་གྲསང་སཔའྱེ་བིད། | 
ཁྲུབཔ་ ཁས། ཁཅྲིག། ཆེསྱཀེབདགཨེད་ནོགས་པའེཐེག་དམནམེད་དེ། རང་བུར་ཉེ་དྱ་ཀི་དོན་དམདེ། ཞེསསགསཀིའྲགལབརམདོར་བྲས་ན། གང་ཟགག་ཞེ་པྲོའདི་ཞེངེ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་ 
མའིསིང་བའ་པལ་ འི་ད འཤག། །ཤུ་ིིྣིྩ་ོ་ོོ༨ོ༨པ༨པ༨ེ ེ། པཾ ་ 

།སེམསདསའན། ཞེས་བཀསགསཔས་པའྱསེར། ཞེན། ཨྔའ་ཏི། འནིབརེགཆུ་དགརའའསའའི་སྨོལ་དང་། གུང་སོདས་འདེན་སུ་ཉ་ཞེའ་པའི་ཉན་ཐོ་དང་། ཏུ ཉེ་ད་ཏུན་ 

















€»? -~ £ 
'༦=¿ ཆི» ༤༦» 











༄༅། །པའི་སྣོད་དུཨི་རུང་བའྲི་བང་ས་མས་གསར་བུའགའ་ཞིགལ་དགེངས་བའྲི་ལིར་ཏེ། རྒྱུད་བྲའེའགྲེལཔར། རོ ོས་འནའད་དཔའ་འའག ཆོག སལ་ྲ་ 
།ཞེས་ ནོ། །རེར་ཡོལ་ 


ཚོགས་ལ་ རྙཱ་ཏུ་བཞ་་་ 
་ཟངས་པའི སསོགས་དང་། དེལྱལིནཉེ་ ག 


སྲར་དེཏགཔའིའདུས་ཤེས་སྲུ་གམ་པ་ལས་ལག་ཞས་ 
ལགནས་སྣགབྲསལབའིའདད་ ཤེས་སཾམཔ་ལ་མངོན་པརདགའ་བཉིད་དང་། ཞེས་སེགས་དང་ 


! 


: 


ནཾ ཞམས་ལབ རྔོདདེ། 


རླ 


བླ་ནམས་དང་། ཕྱིནྭ་ཅི་ལྲོག་ལ་མ་བྒོན་བར་དགའབྲ་ནམས་དང་། སྟོང་་ཉི་དལསེམས་ནམ་ ་པར་གཡེངས་པ ནཱམསྱི་སློད་ཡུལ་ཨ་ལགས་སོ། །ཞེསགསུངས་པ་ཡིཊན་ནོ། །དེ་ 


འདྐི་ལར་དེ་དག་ནེ་བརན་དྲ་བུང་པོལ་སེགསཔའེཆོས ཟག་པ་དང་བཅསཔའི་ཆོསྲ་ནམས་ལབ རུ ཏེད་ 
:32352:292267 རར ན་བད་ཤའཏན་ང 
ལམངོན་པརདགའབ་ཞི། ཉན་ཐོསདདརང་སངས་རྒྱས་དག་ལ་འོད་དེ། དྲེརི་འྱི་ཕེརཞེན། འདེ་ ས་ས | 


སི་ཉག་པའིའའདུ། ཀེསྣ་གཔལ་མངོན་པརདགའ་བཉིད་དང་། དེབའི་སེངཔོ་བད་བརྡ་གམ་པརྱ་བབ་ལས་མའདབའེབའེའདུ་ གེ་སྒྲ་གམཔ་ལས་ 





རརྲྱ༡མ༡༡༢༨༥༨༥ཌ༥ཌ༥ནཀནཀནོིན་¥། 











ཏུ ་ སེམསང་པའ་སྟེར་པཉིད་ ཀྱི་དོན་གྱི་ཚུལ་དེཔའེ་སྙེངབ་ལས ཉལཔངགལའཚེད་དེ། །ཞེསསནས་ཀྱེས་སྟོང་ཉེང་བསྙན་པའི་སྒོད་དུ་ཨི་རུང་བའི་གདབ་གབ་ཞེ་དམེགས་ཀླི་གསལཞས གསུངསཔའྱེབར། །་ 
རི རྒྱ་སཕར་ན། འདེའི་ཐད་ཀྱིའགེལཔ་ལཞིབཏུབལ་སཔས ཀསཔར་བའོ། །གཞན་ཡང་སོ་སཿ བ་དང་ཐེགཔ་ལ་གསར་དྲགུགས་པའྱི་བང་སེམས་ཡིན་ཞབདེན་སྟོང་མ་ཏོགས་པསྱ།བུབཔ་རྭ་བལ།མདེན 
ཉི བསྡུ་ནཞེས་སགསབ་ཤད་པའྱིཕ་ན། འཁར་གསུམ། ཐེག་དམཞའགསཔ་ཡིན་ནདེ་པའི་ཉེངས་མ་ཏོག་པསྱབབ་པར་བལ། སདོརབ་མུ་ཞཞེསསེགསགསུང་སཔའྲེ་ཡིར། འཁོར་གྲསམ།གཞན 


ཡངདི་བཅུསཀི་སེམས་གང་ཟགགེ་བདགགིས པག ལེར ། ཐེག་དམནའཔགསཔ་ཡིན་ན་དེཔའེ་སེང་ས་མནོགས་པསླབབ་པའྱོབ་རདབ་རག་སུམ། བ།ཞཞ་ཡང་། 





དི་འཅུས་ཀྱི་སེམས་རེགཅིང་གསལ་ཨརང་བཞིན་གཞས་རིགསམཡེན་ ར་ཐལ། རགས་དེའི་ཕིར། འཁོར་གསུམ། གཞན་ཡང་ཨེགགི་ནམ་པར་ཤེསཔས་གཟུགས་མརྟོགས་པྲའི་གང་་ 
ཟགཡིན་ན། གཟུགས་མཉོགས་པའི་གང་ཟག་ཡིནལཔས།ཁབ་པརཐལ། ཟབཨསང་པཉེད་སིགྱསེ་ཞས གཟུགསམཐོང་བལར་མཉེགསན་ཟབ་མོ་སར་པཉིད་ཨྟ་དོགསཔས།བབཔའྱེལེར། ། 








ཟོ ༦ ོ ཙཾ ཤི 9 3 2: 2 2 £ 4 $ 8 6 ==: =± 
$ ‡ ,༄༅། །རྟུགསཁས། བདད མ་པརྡ་ཏོག་་ པསྟ་ཆོགས་ན་མཉོགས་བསྐྱབ་བཔར་ཐལ། འདོད་པའྲི་པེན། གཞཤ་ཡང་། མདོར་བྲས་ན་གང་ཟགབཞི་༢འདི་ཞིད་པའི་སིང་མོམཐོང་ 707 
{| ཉ ༢ིདའགསའ་ནསཔར་ལཞག སོག སས་ཉིགས་ཡོ ཁིབ ིགད་བཞནེ་དཔར་ སུད་ 7 ས་ཡ དས ་ ་; 

| ཧཱཾ སུགས བུ སྟེང་བོ་མརྟོགསཀྱང་། སྲེས དའཁྱིནགསག་སུས་རབྱའི་རེས་སུའབང་སེདོ་ང་བྷ་ཐིགསཔར་བསྟན་པའྱི་ལིར།། མཁལོང་གྷེ་ལི ་ ྨཾ 
` ཚོ ཞེས་པས་ཉེ་མའེ་དལམ་ནོགས་ཀང་གཞན་ བསྙན་ འེ་ངག་གི་ཇེསྲ་སུ་འབངས་ནས། དེས་ཉེ་མའེ་དལ་ཆོགས་པར་ཞུས་པའྱི་ཐིརཏེ། རབ་རྒྱས ལེའ 

| ཌོ ཉོགསྱབ་ཡིན། །ཞེས་སེག་སྤྱའི་ཆོགསྱ་བམ་ལིནཞེས་མགྲསུངས་པའི་ཕིར། སྩེ་དྲ་གའེཕན་བརེཨལསའྱ་ཟུང་བའི་གཞེ ྲ ཚབ 
_ ༤ [།པོཞཞབྱའི་བསྙན་པའྲི་ཛོང་ཆེནའདེ། །ཡིད་ཆེསཡུང་དང་དྲེམེད་རིགས་པཡིས། གྲགེྲེཾེཾིཾཾཾིཾ 
་ུ དེ། །ཡིད་ཆེས་ཡུང་དང་རེཨེད་རིགས་པལི་ས། །ཚད་མེད་དབུང་ཚོག་སབཞི་ཡི་ལུགས་བཟུང་སྟེ། གུབཔའི་དབང་ཐུག་མ་འོངས་མངོན་སུམ་་ | ། 





༦ 
: 





©༡2-- ° 





ཐོརི་འྟས། བཀའབཞིན་སླབཔའིཨཆོད་པས མཉེས་བྱེདཆིང་། ལོགྭ་ལྭའི་དབང་ 


དང་རྟུ གཞུང་དེན་གཉེས། དང་བ་ལ། གྲོལབདེན་གཉེར་ནམས་ཀེདམིགས་པ་ ེ 
ཆོས་ལདམིགས་པའི་རབ ཧུ་ཐེ་བ གང་ཞེ་ན། །ཁྱབ་པའི་དམེགསཔ་དང་། སྦོང་པ་རྣམ་པར་སྐྲོད་ 
།ཁྱབཔའིདམིགསཔགང་ཞེན། ནྲི ཟུགས་ 


དང་པོ་ལྡནམཔ་དུམ་ཡེད་དེ། ཀུན་བཏུསལས། 
དམིགས་པ་དད་། ཉེན་མེདས་པ་ནམ་པར་སློད་བའི་དམིགས་པའོ། 


ཉན་ངང་། དངོས་པོའི་མཐའ་དང་། དགེས་ ་པ་ཡོངསས་ 


 གྲུབ་ལའོ། །ནྣམཔརྷ་ཆོག་པ་དད་བཅས་པའི་གྲུ་བགས་ཅ་གང་ཞེ་ན། མོསང་ཡིད་ལྱབིདཔ་གང་ཞི་ 


ཤག་་་ །དམེགསཔ་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅཧདདེ། ཞེསསེགས་ཀྱེ་གའསྲ་ས། སྤིངོན།9 


རྣམ་གཞག་ཇི་ལྷར་གསུང་ཆུལསྦིརབཧཱན་པ་དང་། འདི་རབ་སན་གྱིད་མིགསཔྱཟྲབག་ཏུ་བཤད་པ གཉེས། 

༥པའེདམིགས་པ་དང་། ཨཁས་ལའེ་་ 
ཞས་དང་ལག་མཐོརལ་དམེགས་་ 
།དངོས་པའིམཐའགང་ཞེ་ཞ། གང་ཚོས་ནམས་ཡེངི་ཉེད་པ་ 








བའོ་ཚ ༠ནམས་འསྲི་ོ། ཞེག བ་ཅན གང་ཞེ 





དེཁནཉེད་ཡེདལྱཐེད་པས་ཞིགཞས་དཔ་ཉགསཐོངལང་ཨི གས་པའོ། 














¦ པ་བཅུ་དུག་དང་།དེ་བཞེནཉིདདང་། འདུ་བེད་ཐམས་ཅདྲ་མི་ནག་པ་དང་། འདྲ་བེདྲཐམས་ཅདྲ་ལགབ་ཝལ་བདང་། ཆོས་ཐམས་ཧརུ་བདག་མེད་པ་དང་ མུཌ་འན་ལསབདས་པཞི་བ་ ་ 
ར་དང་བ བཀྲར རཌྔྐཾ་ཾ་ཾྲྔ<༽༽༥ེ+།་ ག་གི་ཞངཞག་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནམཔ་དུ་ཞེ་ཞུ། གཉེས་ས། སྨེན ་ 
བམེདུཔའྱྲི་ནུས་བདུཞ་གྲདག་ག། ལཆཅིན་མཆེད་བའི་ཤལ་དཞེ འབར་བ ལེ ཨའརུང་འུ ཉས ཉེན འའ ཡ་ རིད འ་སཞིཡི་གུ་དོ་ 
ཞྭ་ཝང་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཁྱིས་ཞི་བྱམས་པའོ། །གཏི་མུག་ལ་སྱོད་པརྣམསྤཀིས་ནིཉེཞའདལས་བྱུརབྱི་ཉེན་ཆེ་འའ་བེལ་བརའབུངབའ། །རྒྱ་རུལ་ལྱ་སུདོ་ྷ་ནམསྦ་ཁེསཞི་ཁམས་བི་ཀཏུ དེ 

བའྡོ། ཊ༈ནམཔར་ཉེགཔལ་སྨོདཔརྣམས་ཀྱིས་ཞིད་བུགསའབྱུང་ཇུབས་རེས་སུ་དྲན་པའོ། །ཡཁས་པའེདམིགས་བགང་ཞེ་ན། སུངཔོལ་མཁས་པ་འང་། ཁམ་སལམཁསཔ་དང། 


རེ ༦ ༄༅། །ཡོད་པ་དང་། ཇི་ལ་བབ། ཞདུ་ཡེད་པའོ། །ཇི་སྟེད་པ་མོད་པ་ནི། དྲདཾེཾེཾེཾེཾེཾེརལམལམེྨར །ཇི་ལྷ་བཡོརུ་ཡཞེ་འཕགས་པའིབདྲེནལ་བཞི་དང་། `: ུ 





= ༡ ༠£' 





སྣྲེམཆེདུལ་མཁསཔ་དང་། ཉེན་ཅི་ང་འཟེལ་པརའྱ་ཐུང་བལ་མཁས་པ་དད། གཞས་དང་གནས་མིན་པལ་མཁསཔའ། །གཞས་དངགཞསམེནཔ་ལ་མཁསཔརྡེ་ཝརབྱལ་ཞེ་ན། །ཅེན ༩༩ | 
ཅིདའབེལ་པ་འ་བུང་བལནཁསཔ་ལསབ་ལཱའེ། །རེནུ་ཅིངའབེལ་པརའྱབངབ་ལ་མཁསཔ་དང་། གཞས་དང་གཞསསིན་པ་ལ་མཁབ་པསྱ་བྱེབགཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ཆ་སྨྲ་ནམསལས་ ་ 
ཆེས ནམསུམངེན་པརའབུང་བའྲེ་བིྒ་རྒུ་བིད་པདང་། | །མིམཐུནཔའི་རུ་ཡོངསསྲུ་སངས་པས་ཉེན་རི་ངའཐེལ་པ་རྭའྱབ་ངབ་ལ་མཁས་པའོ། །རྒྱུ་དང་མཐྲུནཔའཁབྲསབུའབྱུང་བ་ཡེངསསུ་ 
ཟཟུང་བའྱི་ཡིན། གཞསདའགགས་མིཞཔལལཁས་པའ། །ཏེ་ནཆེའིསཔ་ནམ པཱརྦ་མུངབའི་དམིགས་པ་གངཞེནུ། སའོག་སླནམསཞི་དཊ་པཉིད། སགོར་མྲ་ནམས་ནི་ཞིབ་ཉིད་དེ། ། 
ན༥ཞིན་ཉི་ད་དདའཔགས་པའི་བདེནཔ་བཞིའེ། །ཞེསདང་། ཉནསལས་ཁར། འདིེད༨མཐུནཔ།ཁནརབ ཤད་བའྱིསིར། གཉིསཔལ། དགག་བཞགྲ་མངས་གསུམ་གྱེདང་པཞི།འགྲལ 
ཆེནལས། གངཡང་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་ཉགཏུ་ནམ ་པར་ ་དགཔ་གཏེས་སུམེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཞི་དཨིགསཔ་ཡིན་ནོ་སམདུསེམསདཔའད་དགགིས་ཅགཏུ་ནམཔར་ དགཔ་ཉེད་ ་ 





༤༣ 


7 -;ྗེ 
ཡེ 


3 ༦ུ་ཆེ། 





༄༅། །ཤེན་བའི་གོད་ཞས་གོད་དུ་ནམཔར་ དག་པྱ་ཁུད་པརད་འགྲོ་བྷི་ཉར་བརྗད་པར་བ། སི་ར ་ ། བབ བ་ར རཿ 
ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཤོ་ཞྲེ་ག།ཡརདལཝ་གྲ་ནི་དག་པྲ་ཤི་དེ་ཁ་ནཉིདྲ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །ཞེ གཉུ ནརུའྱི་ལུག་ལམ ཏུད ྗྣྔཇྔ་ྨ་་འ་དེ་ 
] རེསགཡུསང སྡིག་ནོ་ཞག།སདེ ཞི དགི གྲམས དཔས། བྱོགས་གཟིག་པའི་དག་བརབལ་བཟརྱུར། ཅ་ ་ 
༠༥བརབའགོརནམ་བབམས་ ཁུན་ཉིད་ི་ལེ་དས དིས དྲིས་ ག་འ 
ཊཱ གང་གྱི་ཕེུར་རེགསཔའྲེ་རེས་སུའཾབའེདངསེ་རམེད་པའྱིི་རན་དངོས་མ་མེད་པཞི་ཡང་དག་པའི་ཀུནཇ་བཡིཞཔརབརོད་ལ། དེ་བཞི དྲ་ཀི་རང་བཞིན་་ཞིབས་པེ་རེམསཀྱི་ཟུ་ ཌཱུ 
སྣཡུར་ཏེགས་ཉིདགྲིནམཔ་དདགཔ་མི་ནནོ། །ཞེས་གསུསཔའའི་མི་དག་ལ། སེམསྣ་ཅམཔ་ེའ་དདཔ་འཆེརཔརང་། དེའགགཔ་གཉིས། དངལ་ནི། ཆོར་ཀྱེདྲ་ཟིངས་ཚི།། | 








--2272--- £ 


7 ---- 











གཉེ་སྣ་སང་གེདེ་ ཁེ་ན་ཉེད་ལ་གཉིས་སྣང་ཞུབཔའེ་ཡེ་གེས་དེས དབང་ཤེསལ་སྣང་བ ལྟུར་མ་ | རྤ 


ཏུནཱམཔན་དགབ གཉིས་སྟོའོ་གིདཁྲོན་ཏེད བདོགས གོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་དམིགས་བཡིད་ཏེ། བུ 
བུ རྨ ཉུ ཡ་ུརན་། རར 


གྲུབ་པར་མདེ་ན ་སུ མ་དུ་གཟེགས་པའེ་ཕིར། ཞེས་ཟེར། 


 རྟོག་གཞན་དབང་གི་རུང་བཞིན་ལ་ཞུགས་པ་ལར་བདེན་པརྲ་བབ་པའྲེ་ཟིར། །ཁྱབསྙེ། བདེན་གུབ 


- སེར་དགས་གོང་ཞས་གོང་དུ་ཁད་པར་དུའ་གོ་བམེད་པར་ཐལ། འ།ྲུལསང་དང་ནཨ 
ལྕབ་ཐེད་མི་འཐད་པའྱཕིར། ཁ་ནན། རཾིཾིཾིཾི་ ༦ཡརྦ་དུལ་དང་གཡུ། ལསགོས་པས་རེལསྤྱའེདག་པརའགུརབཞིན་དལ་ 


ཡང་གཉེན་པསརེསས་ཀྱེ་ངག་པར་བྱེད་ 


>÷ 


ད་ཞི ་ཞ། 


ཧྲུང ད་པ་མ།།ཁའ་ས། | དི རཿ 
༢༣ ཞན རུང་། ༢༢༥ 


དེ་ཡིནན་གཞས་ལུགས་མཐར་ ་ཟུག་ཡེནད་གོས་པའེ་ཕྱེར། གཞནད་བངྡ་ཆོས་ཅག། །བོདལ་བཟུང་འཛེན་ཇས བ་དད་དྲ་གང་བདེ་ 


། 

ྦ 
-་ 
4 





རུརཔའི་གཉེན་པོས་སྲང་དུ་མི་དུང་བའི་བྱིརཉེ། 








། 


=~ ཅིར ོ་། ༣ བུ རཾ 
+ རང་ག ༽ ཧོ དེནྭ་གུབལའྱཁུད་པའེ་གསཡེ་སིད་པའི་ཕིར། འདོདགགརུགསའཇོནྔ་ར་ས་ཐ་དང་ ། ^ ། 
སྨ ་ ༥འ་ཾ་་ྲཤནིིགིིཾིཾླཾི་ གྲག རེ 
༦ པྲར འདེདཔ་ ༅ྱར། 5, སྡ [ལོང་ཆས་ ུ ི ྷུ དྲ 
གྲག དདངད་ 
ཀོགས ་ (འེ་ཉེས་སྦ་བུང་རང་ལ་ཡར་ཡེད་དེ།།ཞེ་ གུ། །བོབཅ་གལཉེས་པར་མིའྱགུརཏེ། མུ་གུབདེན་སརརེགས་ཞེས་ཀིང རྫ 
ཕའ་གཟིགསརདཡོདཔའེ་བེར། གུད་དུད། ཡང་གསང འབ་ས ་་་ 
འབཀླུ་ །ཞེསགསུངས་པའེ་བེར། རེསན་ནགས་ཤེས་ཏོག་མེད་ནམས་དེན་དམ་ཡིན་ཡང་། བདྲེནྲ་གུབ་མིནཉེ། ཆུ་འཆཇ་ ` 
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|འདེདཔའྱིའིརཏེ། འགལ་ཆེནལས། དྭལརྩ་ཡསན། རངབ་ཞེན་གསུ་བར་ལུརཔ་ཞི། རིེགས་ཡེནལ་ནལ་པརའ་ ཞིནགནསརེགས་ 
ཤ། དབཅས་བེསེམསབ ནསསྐྱདབདགགས འའྲི་གགས་བཤིན་གཞས་རེགས་སྲའ་ཟརྩཡེབདེག་སེད་ཅམང་ བཞིན་གཞས་རེགས 





| པལནདགགང་མེང དེ། །ཞེསགསུདསཔ་འེ 


སཡི་ནངུལ། དམི་གསལའེགབས་སླྲུགའདགསབདཔའྱབ་འའེ གྲེའི ཀུནྡ་ར་བགྲསོ་ཆིབ་ཡིན་གེ་དེ་བཞིན་ཉེད་གུང་དམེགས་པརའགུར་རོ། །མེདེརེན་དེ་བཅསླ་གིསེམསབདེན 


¬ ཟ་རིིཾི ༩ 
! སྦྲབ་པའྲི་ཧྒོམླ་བའི་གྲཙོ་བ ཡའ འདང་གླེ་གའདགས་བཅད་པརྱ་བབའ་ག 


°=: 


༨ 


¡ཡིནལ། བསྡུན་བརུ་གཉིག་སྙེ། སྤྲིརབལྙནཔ་གསུམ། བྱཝྲགཤྭ་བྱེ་བབརྒྱད་ཡ 


རྒུབགཉབེརྱ་གུར་པནེ། དྷ་མེགསཔཿམེཞཔ་སགཉེ་ས་ཀ་པུར་གཉེས་ཀུ་ཡེན 


སྙེང་ཐེག་ཆེན 


ི ཐི དཱི ༨ ཞི་ཡིདཔ་སདམེགསཔ་ཕང་ཡིནཞེས་པའོ། དས་ཞ་གཞནྲ་ལུགསབཀགཔའསདོན་དང་བཅུ་སཔའེ། །གཉེས་ཡ་ 
ལྤ མཚོནཉེད། དྲྭ་བི་བ།ཨསོའྲི་རུང་འཞེན་བ་གད་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ཞེ། ཡེག་ཆླ་གསཔས་གའདགས་བཅད ར་བའི གཤིའ། ཅས ༤༠༤ ༨ ཅུ 


དཔའི་ཕྱིར། གསུམཔལ། ལླི་རྒབྷསམཔ་གསུམདང་། ཅེ་བག་ཕེ་བབཞི་བ་ཤད་པ་དང་གཉི་ས། དང་ 


་ 
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༄2 


བརྣམས་ནི་དུ་ ཧེ 
མལ 1 ༥ངས་སུའཛིན་པདང་། གཉེནཔེ ུ 
ཧྭ ཞཔར་མདོན་པར་ཞེནཔ་མངབའྱི་ཟིརརོ། །རབོཉིདྲཀིདགབགང་ཞེན། དདཔ་ལསགསཔསེམས་ལས་ 


། །པོ་ནི། ལུང་དུབསན་པགང་ཞིགྲནམྨ་མིནདཀརབའེ་རིགསྲས་གཞས་པ། དགེ་བའི་མཚན་ཉི་ད་དགང་ཞིག །ནྲམླསིན་ 
དཾ དེ་གཉིས་གདནདདུ༽ བདད་པེ་དུ་བའེར། དང་སས་ོོིོ ལ་|¦ ༼ཛཀ་ 
འྱེ་ཟིར། དགེབརབཏགས་ཤེ ཤ། ངོ་པ་ཉིད་དང་། འབེལབདང་། ཇེས་སུའྲབེལབ་དང་། མོངབ 

པདང་། ཉེ་བར་ཞེབ་དང་ ཆོས་མཐུན་པས་ཤདགེབརབལུའོ། །གུང་པེ 


གས་དང་། བད་གཆེས་དང་ཝཿ རམ ཧུ 
ཞོ དེད་གདང་མཚུངས་པརྡལའཔའི་ཆོས་ནམསས། །རྗེས་སུའབྲེལབའེ་དགེ་བགང་ཞེན། དེདགཉི་དྱ་ཀེབག་ཆགས་གང་ཡིན་པའོ། 


་དང་། དན་དམ་པ་དང་ ུ 
ནཡསདད་ཁྲམ་བུ་གཉེས་དང་། སེ་མཆེདབ་ཞེའེ 
ཅུ 


སྣུགསཔའིའིགསྲསགནས་པ། མིདགེབའེམཆོན། 


།ཞི། ཀུན་བཏུསལས། ཇི་ལརདགེབ་ཡིན། དགེ་ 


། སྐྱེབས་ཐབ་པ་དང་། སྩོརབངང་། མདུནདུ་ 


བའི་ཆས་བྱནུགཅིགགོ །འབྲེལ་བའེདགེབགང་ 


།སླེངབ་འེད་གེབགང་ཞེན། དས་ཀུ་ ནནས་སླད་ ' 





། 











༨ བགོལ ་ལ་ སྒྲོ །འེ་ཆསའ་དེང་གྲ་འི་ ཨས་པར་བས་པ་ལ་བཉཅེེན་ཤས་ངའིེང་བའྲ་དམ ༡ 
ཏཱ །པའྲིལུསདང་དགལས་སོ། །དོནད་མཔའེདགེ་བགད་ཞེན། དེ་བཞེཊ་ཉིདད། ཀཀ པྲ ` | 
ཡརོས་་་ྲེཤིིིགགིསིྲིིྣིྣཔལ" ྤྣྨྤྨ)›ྙ 
ངཱ | ཞིའཡེངའ་ དཔདང་། རཿ ༨ ༨ སྨ ཉ་མ ས་ཁ ལཿ ལེ་བྒ་འི་ ཅག་ལ་པཞ། 
ས་གས ྷྱྷྱ ར་ར 

ཿ འ།ི །ཕོངས་ས་ ཿ རཾ ༤ལེའ་ད་ལས་ ༩ ༢༨ ¬ ` ནད ཧི ཉི བོ 
! ག་ག པཔ སུམནལ་ལེསསའཛོནཔའོ། གཉན་པའི་དགེ་བགང་ཞིཞ། གར་དསཔའ་སེན་གཉིནདང། ཧི ས་ན ༥ 

















་་ 
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༄༅། །དང ༈ གཞིའི་གཉེ ནཔ་དང་། ཟག་སྲིང་པའི་གཉེན་པོ་དང་། ནམཔརམནོན་པའི་གུཉེན་པདང་། ཉེན་མེངས་པའྲི་ཞིབ་པའི་གཉེཞ་ཡེ་དད། 
| 

ཅེ་ཁགདེན། ཉེ་ཤིང ༣༡) དབུའཇེགཉེནྡལས་འདས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་སེགས་པ་དང་། བུན་མོང་དང་བན་མོང་མིན་པེ་ནམས 

' ཉད 


རི་རབ ་ དགྲསང་བདང་། ཞེ་ཝང་མཐའ་དགྲ་སེང་བ་དང་། གཏྲི་ལུག་མྲབའ་དགྲ་སོངབདང་། ཉེན་མོངསཔ་མཐའ་དག་སེངབ་དང་། འདུ་ 

ཉེརབརཞི་ཝའིདུགེ་བ་གདཞིན། ཐུ ཁ་ད ཞྲེམང་མཐའ་དགྲུ་སེང་བ་དང་། རླ ུུ་ ཨིགཞསཔཁྱིམ་དཞལསའདས་པའོ། །མཐུནཔའི་ 
་ལརན་ཨིདགེབཡིན། མིདགེབྲ་ནམས་ཞྲིད་ཞིག །ཅིྱིནྲམིདགེ་བར་ཏགས་ཞེ་ ་ན། ང་བ་ཉིད་དང་ ་འབེལ་བདུང་། ཇེསསཱའབལབ་དུང་། སོངབདང་། དོན་དམཔདང་། སླེབས་ 
ཛིའི ྲ་གེེཾོི་ མིསུན་པའ་ཐོགསདང་། ༢༨༠6 (6ྱ9$་གེ༠66 བཆོང་། ཁམས | 


ྲི 


ཐསཔྲསསགོག། སྲྲྲྲསོགསསྲསྣས། སྣ ་བདཉེའ་པོའ 
སིབ་པའི་གཉེན་པོའོ། 
སདང་ཆོན་ལའ་ འ་ ངད་ཐནས་༦༦ ཨིཉིགམམེད་ ་ 

ཤ 


པ་ 
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བླདང་། སྨྲེདམཆེདབཞིའྱི་རོགསདང། བདག་ཆོས་ཨིནཔ་དང་ལུན་པར། མད་ནཔཞེན་པྲ་སངསཔའི་ཕིརདེ། །ར་ཉིདྲ་ཀ་ 


ག གསད གཟུགས་མེདཔ་དའི པ་ར ` ཉེ་བའེ་ཉནམངས་པ་ངང་། 


དགེབ་གང་ཞྲེན། ཉེན་མངས་པ་ 


ཉེབའིཏུནམངས་པ་དེ་དགཉི གོག མསསེ། །ཇེས་སུའབེལབའིམིདགེབགངཞེན། དེདགཉི་དྲ་བེབག་ཆགས་སོ། །སོང་པའི་ 
ཇེ 


མིགེ་བཱ་གུངཞྲེན། ཡིདདུང་མཚུངས་པརྡ་ལན་པུའ་ 





ཉེབའིཉིནོམངས་པ་ཀུན་ནསྣ་མོར་བའོ། བ་འའའིམི་ 


མིདགིབ་གདཞེན། དེས་ཀུནནསླསངས་པའིལུས་དངང་གགིལས་སྐེ། །དན་དྲལཔའིཨིགེ་བགད་ཤེ་ན། འཁོར་བཐམས་ཅད་དོ། །སླེབས་བོབ་པའྱེ་མེདག་བགང་ཞེ། འདྲེ་ལྷཆེ། ཨིདགེ་བྒ་སོམས། 
དགེབ་གདུ་ཞདུ། ེས་གཞག་སལའས་བག སེ དེསཔའ་ ལ་བཀལ འགོ་སདུ། །ྱེ་སཔ་ི་ེ་གིིིོལ 


པརྡ་བསཔས་དེའིངབརྨ་ནམཔརྨ་སིནཔ་མངོན་པའྲ་གུཔ་པསཏེ། དེས་མི་ 
པ་༣ིཆོས་མིནཔ་ཉན་པ་ངང་། མུལ་བཞེནམཡེནཔའེ་མིད་ལྱ་བེད་པ་ལ་བཅེ་ 


ཤད. 3༽ 


ཉེསཔར་སྱུདཔ་སློད་པའོ། །མདུཊདུ་ཐབའིམི་དགེ་བ་གང་ 


¡ད 











ཞནས ལུས་བྱིཉེ་ས་པར་སྐྱདམ་སྦྱོད་པ་དང་། བག་དང་ཡདྲ་བི 


57༡ -~ £ 








ཉི ཅོ ཞེ་ཞ། འདྲེ་ལ་མེེ། ལའེརིགསགང་ལང་དུང་བབརྟེན་པ་ལམ: 
༧ དེ་རི ་ རླས ༽ཾཾིཾིྲའ་ ཤུ ལུ་ རཾ 
ཡོངས་སུའཛེན་བརྨ་ཐེད་པའེ་ཡི་དགེ་བགང་ཞེན། འདྷིལ་སྟེ། ལུས་ཀྱི་ཉེསཔརྨ་སུདཔ་སེད་པའམ དག་དང་ཡིདྱ་འི་་ཉེས་པར་སྦྱོང་བ་སྤཿ 
4 ཕེངས་སུ ཞུག དག་ཏུ སའ་དགསག་འཛིན། གཉནའྗིེ 


ྲ 


སེངས་སུརོགསཔདྱ་འེད་པ་འཛེན་པའོ། །ཨིམཐུན་ 
ཙཱ ནདྱ་ཐེད་པའི་ཆོས་གང་ཡིནཔ་དགག །ཇྷལཱ་རན་ལུང་དུམབསུནཔ་ 


། སྩེརཔདང་། མནད 


` 


་བ་ དཔ་སངན་འགོའབར་འབོརའབས་གྲམེའདོད་པའཕྲེའ་པའི་ 


མཐུཤཔ་འྲེ་ཕུགསའི་ཆོསགདོ་ཡིན་པའོ། །བར་དགཅོད་པའེམིདགེབ་གང་ཞེན། དགེ་བའེབ་ར་ 
ཇསཀལུ་་རྲ་ྣགཾཚཾཀ ར་ཟོ་ཉིདངང་ ་འབེལ་བདང་། ཇེསྲས་་ 


དོ ༡ཿདོགས་དད། 


ཉེད ས་མ རཉིན་སོད་གཏེ་བར་ 


དྭ་བུསནས འྱཚོ་བ་སནདུ་བཏད་བའམ། ལྟ་བད་པ་སེན་ད་བཏང་ཞས་ལྷ་ རྟེནྱ་བེད་པ་དང་། གངདྭ་སཱེབོཕལ་ ༡༣༠ 
ཧེ། སེམསཿནྲནམསལ་ཝུས་དངའ་གདང་ཡི་དྲ་ཀེསལོག་པར་བྱེད་པའོ། ༣ 





ཆོཾ ཐུང ། མྲོང་བ་དང་། དྷེནདམ་པདང་། སླི་བས་ཐེབ་པད་ཏ་ 


༦ : ཞི་བདང་། ས་ ས་གས འོ།༩མ༥༦ླདད༨། སྩེམཆེདུབྱསདདད།གུངས་དང་ཁམས་དང་། གྩེཿ་ཆེད་ལུགཡསནམས་ཀྱི་ཕྱོགསགཅེ་གགོ །བདག་ལྲ་ཆོསདང་། ཆོང་ཨིནཔ་ུང་ ་ 

 ཟླལབརམདྭོན་པདཞེེག་སྨ་སངས་པའྱསིད་དོ། །ངབ ད་བྲིལུད་མག །ནཱ་བ་ག་ཞེཤ།།ཁམསདང་སྨྲེམཆེད་གྲ་ཐུགས་ཅཤ༤་ཟདད་༨། མཚུངས་བརྡ་ལན་པདའ་བཅུས་པའི་ཡིང་དུང་། སོག་གེདབའ་པ་དང་ 

ཅཱ རིསམཐུན་པདང། མེང་གི་ཆོགསདད། ཆོ་གགིཆོགསདད་།ཡི་གའིཚོགས་ས། །འཐེལབའི་ཡུང་དུམ་བསཞཔ་གང་ཞེན། ཝང་བའའ་ཨེནམི་ཝངབའང་ཨིན་པའི་སེལསསུ་ རཔའི་མིང་དང་། 

༢ ཚཱེག་ང་ལི་གེ་དངགཉིདྲའིཡོངས་སུ་བནཔའེསེལ་སདང་སེཡས་ལསྱབུབབའེ་ལོས་ནལ་སས། །ཇེཿསའཟེལབའྲི་དདུས་བཅིཞ་པ་གཡེཤ། དེདགཉདྲསབད་པའེི གསལ །སང་ . 

ད་ བཟི་ལུང་རུམ་ལྕཉན་པག་ཞེའུ། དེ་གི ྲོསསཟེག་པའིསེན དོས ངཱ བའི་ཆོསྲནམསཀི་གངྭ་ཀུ། སས `" །དན་དམ་པའི་ལུང་དམ་བསུན་པ་ 
གངཞེན། ཞམམ།ཁའ་དང་ས་ ཟབྟཅགས་ཡམེན་འའི་འགོག་པའོ། །སྦྲེབས་ཐེབཔའེ་ལུང་དུ་མབ་ལྙན་པ་གང་ཞེན། མེད འི་ཆོསམས་དང་། དང བ་ཟགཔ་དང་བཅས་པའི་ཚོསྣ་ནམས་ཀྱི་ནམ་ 
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ཧཱ ༄༅། །པརྨ་སནཔའོ། །སོདབའི་ཡུང་དུམ་བསུན་པ་གང་གེན། ཉོན་མོངས་པཅནམ་ཡི 


ཞམས་ཀྱང་ སྙེདལ། བསོདནམས་མནཔ་ཡ 


ངམྣམས་ལྭ་ཝངབའངམིན་དང་བ་ཡངམ་ཕེནཔའེསེམསཀེསསྨནཔ་བིན་པའོ། །ཉེ་བརྭ་སོདང 
༣༨ སྱ ། །ངཡ་སུ་ ཡལ ་ འདིཀཏི། བཟུའ་དནས་ཚ 


= 


ཅམྨུརབརབཟོའིགནས་དེདགལ་བླསབཔམཐའཡིན་པརའྱགུརབའོ། །གཉེནཔེ་ 








ལལ དགེབཡངཨམིནཔའི་སེམསདདལན་བའི་ 
ན་བས 
ཉེ་ རྭྩ་སྱོད་པམ་ལུང་དུམབྱསནཔ་གང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། 


མལུང་དུ་མབཉནཔ་གངཞེན། འདྱི་ལ་སྟེ།, སོསརཨ་བརཊཔརྩསན་ 


སོང་ལ 
ལུང་དྲ་མབྱ་སྲབ་པ་ ངཞེ་ན། འདྲིལ འིརིས་གང་ཡང་ནུང་བ་ལབཉེན་པ་ སྨ འཆཔའམྣ་ཆབདནལྨ་ནམ་འདྲསས ུཉེྲ་བེདཔ་དང་། གང་དུ་ 
ཅི དད རོོ་ །ཕུནའདུགས་པའི་ལུང་དུམབསྟན་གང་ཞེན། འདྷིཉ་ཏེ། བན་དད། ཊཱུ 
(སརབཏགས་པམ་ཡིན་ལ། ཉོན་མེངས་པ་ཅན་མིན་པའེ་ 
(གམོས་པའིེ་ཕིར། མའོངས་ཕན་དེའེ་ངབའི་ལུས་ཡོངསྲསའཛིནཔར་བེངཔ་སྟེ། 
བསྙེན་པའོ། །ཉེ་བར་ཞ་བས་ཡུངདུ་ཨབ་སཱནཔགང་] 


མ་དང་བཟོའིགཞས་སོ། མདུན་ 


༨་བའི་ ༧ 


བེ ཿབསོད་ 
ྱེདཔརྣམས་བུདང་ 














ཞིན གཞུགསདང་། གཟུགསམིདཔན་སོདཔའིཉོན་མངོས་པཧེ། ཞིགནས་དཔྲལནུལའྱི་ིརནོ། འོ ༢ནསྣམདམལུན་གྲེན། གི་སེམས གླས འེ 
ང་དགེ་བདུང་མི་ ༤༨༣ ཟི ད་ དཡརགང་ཞེ་ན། གང་སངསྤྱ་གསྦནམསདར། བུངྱ་ཆུང་སེམསངཔའདམཔའི་པའོལྟཧུསོའིཔ་ནམསྤལེསསེམས་ཅནལ་པན་འདགས་པའི་ཟིར་ 
ཉེ ད པཔ ཞེནདུ་ཡོང་ ི་ གྲ རར ༢ ཡོད། སིི འགྲིརམཆད་པའྲི་མདལ་ཡ་དེབ་ཞིན་ཉི ཡད་ 

རྭ དགེབར་ ± རིདེ། དགེ་བའི དགེབརབཤད་བའྱིལིར། རི །གཞི་དད་ཡདགཡན་ ( 
ི་ོ གངསེས་བ ཡཁར་ཡོད་འྱས༽ ཤྲ ་ གསེབ ངགནས་ཡིེ་ ཡུ ཅཅ ས་པལ་ཆེར་མེད་གེ་བ་ཡེ་ 

ཞིང་རྡེ ཡབས དཞད་མིངསའསནཡིན མཚོགཉདྱའ་དགས་གནས་མཟིཔའིརགར།འི།རསྲབས་བཅའ་ ཤེས གཤསིཞྱ་ཡའབིན་ེདགག། ཤབ འཡེའ་ | ། 


ེ་ 4 























གཉེན་བསའཅམཔའིམིདགེབང་།ནསྱ་སིན་ཆང་ཁནཔའི་ཨདགེ་བནམསསིད་གབརབླམ ལའི འི། བསམ་གཏན་བཞི 3 
འེལས་གིས་གངྡ་ནུམ་སྨིན་གི་འྲབསབ་མིའྱ་བིཞ་པར་གྲྭ་སུངས་པའྲི་ཟེར། 





རཾ | ༄༅། །ཡ་ནཆད་ཀྱི་དགེ་བརྣམསདགེབར་བམབུར་བཟའྲི་ཐིརདང། ཤི ནྭ་བུང་ 
3 གེབ་ རྣམས་ཚོ་རབ་བཏང་ སྙེམས་མྱངའགྲུར་གྲིལས་སུགསུངས་ཤིང་ ] ནམ་གྒིན་བྱུཌ་བིི ན་པ་དང་གཉེ ཞབོཁང་ཁྲསབཅོམ་ 

གྱིའཕབས་ཤིང་ཐོགསམཨིདཞསའཁོར་བརའ་དས་པའི་རེིགས་སུགཞསཔ། འཇིགཉེན་པའིམཚཧཉིད། ཉེལེགྲ་གིསུང་བྲོལ་ཝ་དུ། བཀུམེ་དགང་ཞིག ་།བོགས 

` རས 

།མེདྱཀིམཚན་ཉིད། ལམ་བདེན་ལྷ་བུ། རང་གི་་ 


༢ ི་ཁྲ (འེལས་ ཐས 
ཤྭ | གཉི་སཔཟྱེ་གུ་ཝེེབ་བཞི་བུད་པ་ཞི། ལས་ཉོན་ ' 
ཤུ མེདནསའཁུརུའྱ་རདེསཔའི་རིགས་སུ གནས་པ། འའིགཉེན་ལསའདས་པའི་མཆོན་ཉིད། ༢༠༡༦ འ 
༥ པ། བག་བྲིསྱ་ཅི་མཆོན་ཉིད། ཏྲེ་ཡེནྭ་གིསུང་པྲ་ཝཕྭོ་ལྭབ། ལསཉོནྱ་གིདབང་གིས་བུངབུ་མཡིཞཞིབདག་ལུའེ་གཉེནཔ་བིད་པ་འརེགས་སུགནས་པ། ཟ་ 
2, རྒུ་རྐྱེཞལས་སྐེསཔ། འདུསབྱསཀྱེམཚ་ཉིད། ལམའདེན་ལྟགའོ། །རང་གྱིརྒྱུ་རྱེན་ལས་མ་སྐྱེསཔ་འནས་མྱ་བས་ཀི་མཚན་ཉིད། ཟོབུརྡའྲི་བལ་གི་དེབཞེན་ཉིད་ལྷ་བུ། འཕགས་བཞིའི་རུདལ་འབུང་ 




















༼༡༡--⁄£ 






ད་ར 
མི འྱི་ཕིར། འདོད་ན། དེས་དམིགས་བར་ཐལ། 


ཤོད་ད། སདསྤྱགས་ རྟ་ཅོགསཔ་མྲལས་པའེ། 


ཞེན། ཐེགཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་བདུ་ཆད་མེད་ལམ་གྱེདཊ 


བཅད་བལའིགཞི་ཡནཔའྱི་རཏེ། དེདདེན་འདིན་གུ 


ཆི ེ ༨༨ དེ སྟེ། དེསྣ་སྣེའདོགས་དྲབད་པརྨ་བུཔའི་གཞི་ཡིན་ན། དེསངམི 
པཿ ༥ས་༨མགསང་སམ་ཁྱབ་ ཨ་ ཐའ པར་ ཡཞ་ཿ 
མར སྣ རར མེད 


གས་པ 
འཕུག 


ང 


ཁགོའྱེ་རུད་ལ་འྱ་བུང་དུང་གེ་རེགས་བགནས་པའི་ རུ 


ངོ ཀས་པ་འེ་སངས་རྒྱས།ཁོ 
རར ་ ཿིི དགི་བསྡུས་པ་ སོབས་དེལ་ བྲ་ཞེསབ་ཇར་པའྱེ་ནཱ་མཚ་ན་། 


པ་བཞི 


པསལ།བྱབ་པ་ 


དེའིདམིགསཔ་ཡིནཔའྱེ་སེར། གཞན་ཡདདེ་ལྭ་སང་བརྡ་བལ། དས་དྭམིགས་པའྱེ་སིར་ 


གཞན་ཡངའཕགས་པའི་་ 


ཟུང་གི་ནིགས་སུ་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་དུདམིགསཔ། ཟུནཆོངས་པའི་ཡོན་ཏན་གེ་མཆན་ཉི་ བསམ་གཏན་བཞི་ (བུའོ། །ཡང་ 
རུང་གིའིགས་སུ་གཞས་པའི་ཡོན་ཏན་དདམིགསཔ། ཟུནམང 35 ༨ སེགས རར ་ཱ མཚོན་ 
ཛལ ཉན། ཟེག་ཆེའ་གིམོར་ལམ་བརཆདེདལམ་ = 


རེ 
འ༣ླ་མིགས་བམཡིན་བའྱིའི་།ཏགསཁས། | 








བད བིའ་དྱིབཉིད་ལྩརི་གཅིགཏུམཉམཔདག 














3 ། འ པ་མིརྟག་ལ་ སོགས་པ། དདེན་པའཉེཤཅན་དོཡནི། །ཞེས་སགས་ཀི་གཞུང་དེན་མྲ་གུབ་པར་ཐུལ། འདོད་པའི །ཉེསཔ་གཞུང་དེན་ཞི། ནམམྱའེནཟོབཔར་འདོད་པྷ་ནས། 725 
: †༈ སི ར་་ དད ཞིན་གཞུག དགསཔ་གཅིན་ལལེགཆེན་ས་་པཉམ་སས་ལེནའ ཚ་ བའྲེ་ཆོས་  རིཾིཾིེིེིེིེྲརེ 
ཾ བདུང་། ལུངམབ་ གྱི་ཕྱོགས ཡསབཏང་ ༣གསབནག བའྲི་གནསྨསོབཀར གིགཡེང་བཐམས་ཧདྲ་སང་དགོས་སོ། ཞེས ལྭ་གཞུང་འདེ་གསུང་ སྲངས །ཆོས་ཐལསཅདྲ་རས་ཧ། ཐེག་ཆེན་སྒུབ་པའི་དམིཊ་ 
3 བའ པའི སན་དང ཁ་ལ ལུ ལ་ག གཡསཔ ལ་བན གི་གོ དམིགས ཤསབཅདྲ་་སོ་ནམསབ 


|}: ཙུད སནྩཾཡརདགེ་བཞེེས་སགས་ལ་བེ་ མ་མུདདེ། དེལ་བའྲེ་སནསདྱ་བེན། དགེ་ཨི་དགེ་ལུང་མབྱ་སུན་གྲས 
རརྩ་ འེམ གགེབམིཤཏི། ཞུང ལུང་དུབ་སྟནཔ་ཀང་ཞིག དྲེ ་ ྲཾིུཾུ&&÷ ཆེསཅན། ཨིངགེ་བཡེན་ ཀཀ 


| 
༤། 
༦ེ། 
= 














༩༧.༡-- € 


= ༢ 22 


སཏངྨ་ཿཚ་ ཚི ནསཔའི་པིར། མབྟཞནྭ་མསམསཡིགནནསྐ་མསའིལས་སན། ལུར་དུམ་བ 
སསད་པ འརི ད་ སཱི་དོན་ 
ེ་ཐེག་ཆེན་ སྦྲབ་པཉཨཱལེདལའ་ ༽ འེཐབྱབ་མཐད། ༤ ༤ 


ཡིནབའྲི་ཟིན། ིནིནབས་ 


རྩོད་སྲད་སྭ་དང་བཞི གི གི གདགིད་ བང་དྲུབ་ 





གཉེསཔལསེམསཔ་ཆེནཔ། ། སྲང་འཆའའེ། ། རེ ་ 


ཐྲུག་པའི་ཤེ་རབ་ལྟ་བུའོ།།གསུལཔ་ 
` 


གར ག། 
ཆེད་དྲུ་བབ་ 


$ 


བས་༥འབྱེ་སན་ ལཿ ཞ་ཡོད། 


ཏེ། གཞན་དོན་མཐའད་གཟེག་ཆེགླ་མགའིཆདྲད་བབའིགཡོ་ 





ས་ 





ཏེན 


སུན་པཡིནཏེ། དགེལིགགང་ནུངདྲ་དངུབ 


ཀྱིའཉུན་བུའིགཙོ་ 
གཉིསཔ་གི གངས་འཞུབ་ྲག། 


་ངང་ གཉིས། དངཔོལ། ཨཚ་ 
#་ 88 


གས །བདགཡེད་ 








དེར 


འ་ བའབསལའ་ 


༤ གཞན དི་ཞོམཐའད་ ོ་། ཆེན་གུན་ཇེ་བསེམ་བསླེད་ཀྱི་ཆེད་དྲ་-་ 


མི་རུང་བའི་ཆོས། ༡ 
ཐཱགསམཚམ། 







ཉེགས་པའེ་མཐར 


" 








| 
¦ 

།འབུད་པརྡ་བའོ། །ཞེསདང་སོདའདུག་ལས། འབོས་སམཡད་ན་ 
ཐུང་ཆུབསེམ་སདཔའ་རྣམས ཆེད་དྲུ་བ་བསེམསཅན ཐམསས་དྲ་བེ་ 


/ཌ ཌི 


=¬ 


རཾ! ༄༅། ྲ ཆི ཡད་དགྲ་ཇོ་གསཔའྱི་བརྱ་རུབ་འདོད། ཅེས 


ཚི 

2 

ཇོ 

ཧཱ དགགྱིརུད་མིན་པནྱ་ཅེད་པས་ན། གཞག་དེན་ནི་ཐེགཔ་ཆེནབའི་ཟབཔདད་། 

ཚཱ། ཆེས་ཀྱི་གྒོལཔོཤར་ཚོང་ཁ་ པ་་ །འདུསཔའེ་མཐའ་དྲསདེ་སེགསྲས་གསལ་བརགསུང་ས་པའྲེ་བེརྲ།བ 
བ་ཡིན་པའྲེ་བིའ། ཞེནམྱཁབ་སྟ།ཆེན་པགསུམ་པདཉེད་གཞན་དན་སྒྲབ 


'དང་། འགྲེལབར། སདསྦས་སགནསགཞན་སོན་ིཅིར་ནལཔརི བའི་ནད ༩༩ 


དྲུ་གང་ནུང་། །སེམསཅ་ན་དན་ལས་གཞན་མི་སྨུད།།སེམས་ཅག་ཁཞའི་དོནྱ་ཀྱིར།།ཐམསཅདྱ་བངྱ་ཆུབ། 


གླི་མབབརྱ་བབའི་བབསསུ་ཐེབྱ་ཟ་པའདགཔརྡ་ཇོ་གས་པའི་སངསྨ་རས་ཐོབྱསིར་དུ་སེམས་བསྩེད་ཕྱིན་དགབསདའོ་ས་བཞིའྲེ་གོཞསང་གཞནམཐའ་ 
བྱངྱ་རུབ་སེམསདཔའ་ནམསྱཀི་ཆེད་དྲུ་བའའེ་གཙོ་ རར ྷྷྷི༽ 


༨ 


།་ཞི། ཆེན་པ་གསུམ། ཐེ་གཆེད་སབ་པའེ་ཆེད་དྲུ་བབའེ་གཙོ་བོར་བཤད་པ་ཨིའཐད་པ་རྲ་བལ།གཞཞ 
དྲ་བབསིགཙོབ་ཡ་པས་དའི་ནཅ་བརག་གུང འླིམར་དང། གཞན་དོནམཐའདག་གཙོ་བོར་ 







རབསྲོའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 








¿ | དེད་ཐེག་ཆེན་སྦྲུབ་པའི་ཆེད་ནུ་བྱབའི 











༥ ཟྱེད་པའདོད་པྲ་ནམས་ཀེའདྣེལ་བུགྲསམཐབ་པརྦྱ་བ་དགས་སཞེསཏོགས ཅི ཤྱེ་ཕིར་ནུའདྲེ་ན་ལ་སཐེག་ཆེན་ བཔའེ་ཆེད་དྲུ་བཔའི་གཙོ་བརག་སུངསཔའྲི་ཁིར། ཅྱའྱ་རུབསེལ་སད་པའདུདརུད་བདད་དྲྭ་གུར་འའིསངསརསའཔག་ ེ 
ཀར ་ འུ པའི་ཐེབ བུ་མཐུར་ཞུག་ཡིན་པའ་ཐལ། ཐེག་ཆིཞྭ་སུབཔའེ་ཆེད་དྲྭ་བཟ་ཡིན་པའྱ་ཕེར། འདོདན། བྱངྱ་རུབ་སེམསདཔའེ་བབྱ་བམཐའ་ཐུག་ ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་་ 
པའྱི་པིར། འདོདན། བང་སེམསདངྱ་རུད་བདད་དྲུ་གུརཔའི་གར་ཐག་གྱི་སུདྱ་བེས་བྲསསཔ་མཡིན་པའཐུལ། འདེདཔའ་བེར། ཞེས་ཟེརུ་ཞེང་། ཉནཐོས་ཁི་ལལ་ཡིནགཉན་ཐོས་དང་རུད་ཀྱིསབྲ་མུས་པས་ཁུབ་པ་དུང་། བེག་དམའ 
གྲིལམཡིནན་ཐེགདམན་འདྱྱནདྱབེས་བམསབསྤྱབབོ་ཞེས་ཟེན། ཉཞེཐོས་དངྱ་ུདེ་བ་དད་གུར་བའི་ཉན་ཛེསདྲ་གབཅོམ་པའིམཁེན་པཏུ་ཐོས་དྱ་ཆུད་བ་དདདྲ་གུན་པའི་གའ ག་གྱི་རུདྲ་གི་སབྲ་མས་པའེཉན་བོས་གི 
ལམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཟརྒྱ་རུབ་སེམསདཔ ཤཀ དཐ་དང་དྲྭ་གུར་བའི་སབས་རྒྱསའཕགས་པའྲེ་དུགས། ཀྱི་ཆེན་པགསུམ་པརྱེ་བང་སེམལ་དྲ་རྒུད་བདདད་གུར་ དྲ ་ བུ 
ས་ཡི ཏགསམལཔས། །འི་དད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཉན་བོསྤཀྱིརུངརི བྲ་མས་པརཐལ། ཉན་ཐོབྲཅི་ལམ་ཡིན་ ི་ཕེར། ཏུགསྭ།ཁབ་དབོས། འདད།མ་མིནཔ་བལ། ཉེན་བོས་འང་ 
















ག་བ པྱིར རྟགས།ཁས། 7༡༡ 
འའ 


རླ ཧྲེད 52 ལེཿ ཆོས་ཧ ཞདྲགབཅམཔའིམྭའ ་ུ ཏའ ོ 
༄། །རྒྱུད་ཐདདདུ་གུའཔའིགང་ཟཞ་གྱི་རུདྲ་ལིསབླམསཔའྱེ་པེར། འཁེརགསུམ། གཞན་ཡང། དེ་ཆོས་ཅན། ཐེགད་མནད་གབཅམཔའིཡཁྱེནཔར་བལ། ཉུནཐོསདྲ་གཟཚོཔ་འེཨྭ་བེནཔ རྒྱད་` 
འདདན། བདམནྲ་ཤི་ལམ་དཐལ། འདོད བིན འདེདན། རའྱིཆུདྱ་གིས་བྡནས་པར་ཐལ། ད་ད ཀཀ" འརི 











¦ ཁྱིས་བསྲུས་པའིཕྱིར། རྟགས་གསལདངོས། གཞན་ཡང་། བྱང་ནུབ་སེལསདཔའ་དངྲ་ཆུད་ཐད་དདྲུ་གུར་བའི་སའསྨྱགསའ་ཤུགསཔའྱི་རུད་གི་སེམསཔའ་ཆེན་ལོ་ཆོས་ཅན། སངསྨ་རསའཕགསཔའིམྱའེནཔ་ཡིཞཔའཐལ། 


འའ རྟགསཁས་སོ།།འདདྲག། སངས་རྒསའཕགས་བའྱེརུདྱཀེསབསུས་པ་དབལ། འདད་པའི་བིར། འདོདྲཞེ། མབྲས་སཔར་བལ། སངསྤྱ་སུསའགགས་པདྲངྱ་རུུད་ཐདད་དྲུ་གུརཔའྱེ་རུད་ཀི་སབྲཝས་ 
ངསསོ།།གལཏེ་སངསྨ་སསའབགསཔ་དང། བ་རུབསེམསདཔའ་རྒྱུདབདདཡིཤནོ། །ཞེན། 


༈' པའྱིསིརུཉེ། ཟང་ཆུབསེམསདཔའདང་རྒྱུད་བད་དངུ་གྲུརཔའིརྒྱུད་གྱེས་བསྡུསཔའིབྲུར། རྟགསྲསལིདེམས་བཞིནཁསླབ་ ཁི ་ 
ཞཆོས་ཧན། ག་སས་ད་ཡོབ་་བས་ཅ་སས་བརུད་དད་གསའའོ་སར་མར་གས་བྱུ་ཅས་བབསམཅཅེདཡིད་ ་ཅི་གས་།། 











-2⁄7-- ¢ 





མེད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། གང་ཟ་ 


པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། ཤིངམེསབྲསེགསཔདང་། མཆོནྱགིསབཅད་པན་ཤེང་ལ 
རཔཞི་ེའྱི་ནུདྱ་ཐིསབྲ་ཝསཔའྱི་ཟིའ།འཁེད་གསུམ། གཞན་ཡང་། ཟིན་པའིའྱབུངབལིསྱས་རཔ་དང་། ་ 
རུ། ཏེགསཁསས།།།སན།དིགས་ཅན་གསུམསྦྱནདགཅིགམི་ཞཏེ། དངབརནཐེསློཁིལམ། དེ་ཇེསའདྱུརལྱ་གིལམ།༽ 

བདད་ནཱ་ནུ་ད་འགད་བཔན་ཆུགྱ་གི་མངེན་པར་ཉོགསཔརྒྱད་པནྭརཱཞལའཕའམིནུས་པའྱི་ཕིརཏ། ཉིདྱ་ཀིརེགས་པ་གཞན་ལའ་པོ་མོན་ཏེ། ཞེས་ 








གདུ་དབདད་དྲུ་ཆུར་པའི་གང་བགགྱི་དུདྲ་ལིཚོར་བམེད་པའྱིཕིར། 


ཨགྲབན། དེ་ཆོས་ཅན གང་བག་གྱི་རྒྱུད 


བསྲལ་ས་མོ་གསའཟང་བརྲ་བལ། མ་ བཔའྱི་ཕིར། 
རི  ་ 
ཐེག་ཆེནྭ་གིལམ་ 


ཟུངྱ་ནུབསེམསདཔའ་སངསྤ་རྒསབཞི་དུསམྲིསདཔར་ཐལ། འདོད་པའིཐེར། གཞན་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའདད་ རྒྱུད་ཐདདུ་གྱུརཔའི་གང་ཟག་མེད་པར་ཐལ། བྱང་ཆུབསེམསདཔའདའརྒྱུད་ཐདད་དུ་གྲུརཔའིབྱངསེམས། /® 


ཐལ། ཚོརཔ་ཡི་པའྱི་ཕིར། ཁུཁ་སྟེ། ཞིང་དདབོངབ་སོགསལ་ཆོའབམེད་ 


རྩ་བན་འདོད་ན། གང་ཟགགྱི་རུད་ཐིས་ལ་བ། 


ལུསཔར་ཐུལ། དེདངྱ་རྒྱད་ཐདད་དུ་་་ 


'གྲསཡ་ལའིམས་ཀེསའདུགཔའིགང་བེག་ཡོད་པའི་ཕྱེར། ཁྱབསྟེ།རྒྱུད 








སགས་བིའི་གསལ་རྷ་ཆར་བཀཞི་ནམྱརངས་པའྱི་སིན། གཞན་ཡང 





ཚོ སོཔ་དིགསྤ གོག་དགྲཅོག་ཡོགཏེ། དྲེནམསཀོསའྲེ་སགགཞིས་སྤོབ་སྦྲ་མོར་འརའྱསུརབ་འིགདུབག་ཡོའོ་འའྲིསིརྟཏ། དྲོནམ་སས་དེ་ལ་བཞི་ནདྲུ་བེཔ་ལེཞ་པའི་ཀང་བག་ཡོར་པའྱིབིར། ཐལའྱ་སརྡ་ཆ་བརླ་ཁབ ༡༡ 
དཱ རྨ ར་སམ ཉེརྦ་ལསྱ་ཐི་རུད་གེ་ཚོའབྱ་གསཔས་མོརཔ་ལུུམི་སིདཔའྱིསིརཏེ། དེ་གཉི་སྐྱནད་བདད་ཡི་ཞཔའྲིའི་ར། ཧག་སྦབ་བྲ་གུབ་སྟེ། འདུག་པར། ཅམས་བཉེར་ཕྲས་ 
ཅེ ༢ལ་བཉེན་ཆས་ནམསནི། །གཞ་ཉིདྱ་ལིནནྱརུད་གཅིག གས་མེནཏེ། །གངདགདངམམའཞཉེད་ཀི་སོས་བ། དེ་དགྱ་རུདགཅིག་ནུགསཔ་འེགས་ཡ་ཡེན། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། གཞན་ཡང་། ལས་མྱབས་པངང་ 
རྨ ཤཌཾ ཕུདཔདང་། བྱས་པུད་བ་བཡད་པ་རཐལ། བདེའགདངངནའགོའིགར་བུགྲ་ནུད་ཐདདགང་ཞིག །དདེའྭགོའི་གང་ཟྲགྲ་ནམས་ཅངན་སང་གིས་ བུགུ་འཆལ་ཆངབ་ཡང་སེདུལ། དནའགོའིགང་བགྲནམས་ཀྱིས 
| ཙཱ། དད་པའི་འདེྱ་མེབབ་ཡའྭསདབའྱིསདད། །དེན་ལའཁེརགྲསུམ། གཉིསཔགཞུང་དནའེདུམི་གས་་བད གྲུ་གལདམིག་སནས་ཉམ་སས་ཟ་བསའབིའའ་བགཆེནིམགལའའིཆེད་བབ་གཞིན། དྲེ་ཆུའ་ལགཞུང 





' [ འདི་གྲསུངས། ཆེཞ་པེགསུམཆོས་ཧན། ཐེག་ཆེནྱཀི་གྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་བའ་ཡིནཏེ། ཆེད་དྲུ་བབ་སེམས་ཅའཐམས་དྱ་བི་དོན་དུབེག་ཆེན་སབཔ་ཉམསས་ལེནཔ་ལའྲད་གཔའ་འདོད་པྲ་ནམསྐཀྱི་ཁོབྱ་བམཐར་ཐུག་ཡི ཞ་ 











7⁄7 -- ¿£ 







པའི་བར པོ པའི ཉེནད། ཞེས་སོགས་ཀྱི་བས་སུ་ སྤི་དོན་དང་། གཞུང་དེན་གཉིས། དང་པ་ལམཆན་ཉེད། དྲ་བེབ། ས་མཚམས་ཆོད་པ་མལསཔདང་བཞི། དང་བོ་ནི། ཐེག་ཆེནསེམསབསྐྱེད་ལ་བཉེན་ནས ། ༡༣༧ 
དེནགཉིསུམཚིསླ་གའ བདག་དང རི འའ ཟེག་ཆེན་སྦྲུབཔ འི མད ་ ༥༦༤༤ ༣༥ གསྤ་རྩོལ་འྲབས་བུའྱཐུང་བ་ཆེབདུག་ཉིད།།རྒལ་སྲས་ནམས་ 
གྱིསྒྲུབཔ་ཡིན་པརའདེད།། འཆད ` སེ་ དམི པས ་ གཅེནགྱི་སྦུབཔ་མོས་ཅན། གབ 8་ $ ༨༥༨༣ ཆོན བབས 
འུང་བཆེབ། རགཏཱ་ཁས་ལེནཆེབ། བཟེད་བྲ ཀའོ བྱ་ེདཔའི་ཕིན། དཔའ ཡུ ། གཉིསཔགུབ་སྟེ། ས་འ 
. ནྣོཾ་ནཾཔའི་ཕྱིའ། གསུམཔ་གྲུབསྟེ། བྱང་ཆུབ་ཆེཤཱ་པོ ་ ཕྱེ གཞི་གག ནེས ཅཅ རྲི 
[་ བཀབ སེམས་ཅནསས་ིདགགིས་མགསས་ལསས །དང་། ལ་གདདྲ་གུབཔ། ཡ་ཡན་འོད ༥འཀའ་ིང་་་ + 











£< £: 








ཀག ་ 
དཾ བྷུནཁྱའརྲལ་པད། དད་གཞ: 


བྲུ བདགཔས་གཞན་ཆེསསགསྟོརེདགས་ཞི། 


དྷཾཉདབདགཔསགཞནད་ནོཆ་ཆོགྱ་ེས། དང་གིའོནོ་གདགཞཞིདོ་ཞགད་ཡིན།།ཞེས་གྲསས་ཤིང། 


ཤི དཔན་མད་ དི གསྭསབཅད་པྭགསགསངས་པའི་བེར། ནྣ ི་ གཞཞ་དགྱ་བདལ་དད་བབ་ར་ཡགས་སབཅའ་པ་ 


< ཏཱ གུ་ མདོ་ལ་རུན་ལས། ཇི་ལའ་སྙེང་ཇེའི་བད་ དག དགག དན 6༦ 


(2 ཨེད་དའ་འབྱཏའདུ་ དགམཡིན། ཞག་ས མདི ཞེ ཧཱཾ 


ཧོ མཞར་མེདཀྱིཡ ལབསྲེག་པ་མྟིནུསང་ 





འབ་གས་པས་གཞད་དོན་དུམ་ 
སསོ། །ཐེག དསའདིའི་ཡོན་ 'ཏཞྲཆེབའིབད་གཉི ་་ 


ལགདུང་བ། གུ ་འ་ཁིསི་ ད་མྱུ་ལ གི ། ཤིགཏུ་བྱ་ཆེ་བ་་ 
་ སིི ད་དེ། གང་ཟག ཏ་དང ་མ་བས་གཞུན། 
དབོད མིསཏེ། རྒྱན་ལྭས། ལབསའདེ་ཡེན། ་སཱིདདང་འགགུ་བཀུན།།ཟིལྱགི་གཞོནའགོ་ཞི 


4 བ་མཆོག་དང་ལྡན། པས ཟཱམ་ ¦ ༤༦༦༦ ཀླགས ཾམ་མཆོན་པ་ཅཨམོ། །གཉིསཔ་ལ། བལ ངབའྲི་དཞང་ 





༡༡༡ 





¿༧ - ¿£ 







བུཏཏྭ་ལྱྲི་འག་ཆགས་་ སུམ་སཞཔ་འྱ་སེར་དགེ་བའི་ཆོསའི 


༡ྭལཱ་ལེག་སྲཱི་ལོག་ཆནས་དངོ་སེ་སདྱ་སགཔའི་མིརཏེ། སྐབས་བཞི་པན།  ི་རས་ཅོགན་མིགསདདཔདང། 


ལནཚུན་བམུསཔགད་།།ཞེས་སོགས་དང་། དགཔད། སྦིནཔ་ཤེས་དབབའདག་ལ། ཞེས་སེགསདད་། བབ སྦྱིན་པ སགས སགས་འདེསཀུར། གགཨེད། 


'སྭ་གཞུན་གཉིས་ཀྱི་ཕིཿ གཏམས་ལེཤྲ་ཤ་ ཆགས་དངོས་སུལ་ ཡུར རབཞིའྲིསབསུབྱ་ཡཱནཱ་པའྱི་གུབ་པ 
ཀྐ ཤུ ལེགཆགས་དདས་སུལ་བཅུའ་ ཁྲ གས་གསལ ་ 


ཝཾ བསུ་པྱ་ར་ཆེ་བ་གྷོ་རའྲི་མབཔ། ལྗོར་པལ་ འེ རོ བ་ལ ཚོགསགཉིསྦྱར་ཆབཚོགས་ཀྱེ་མའཔ། པབ ས་ས་ས སྨཾས་བརྔོད་ཚུལ་ཤྱི་ ˆ 
༢1 འུ འའ ཨསསུ་ཡོད། དར་བ མནས དགོས་ས ནྭ་ལ་ཨྭབུཧ་པ་ ས་ཚོད་པའྱི་རུམཚུན་ཡོདདེ། གཙོ་བརེ་ཕྱེན་ 

ྲ་་ པའི ེགིནསདདེས་དགད་སཞབ་འྱིལིརཏེ། དི གས་ས གུ 
༨ ་ུ འའ 


འྱིིད། 



















རྩོ །དསྐགམྱན་པུལྱགྲི་ཐབ་པདསོརབྱ་བེབགགླི་ཞཔགཉི་སབ་དེའགལབ་སིགཏེ། བང་ སེམསྤའྱམབབ་དེམུཧེནཔ་ཡུལྱགྲེ་ཐབབཡེཤལ་གདཞིག། དླེ་མོ་རོབྱ་བྲེགགྲིགབ་ཡང་ཡི་པའི 
ངོག ས་ར 
ཤླ ༣༥༥༥ གཉིསཔ་མིནཏེ། དག་ལ བྱང་ ལེསྐའུའ་ ད་་་ 
4 [ འཞིའི་གཞུང་ནམས༣ས་དངསསུབ་ཡུནཔའབླགསས་བནཔའི་ཕིར། གསུམ་ི། ཟེག་འགྱུརཚོག་སལམགུས་ཆུགམཐའི་བདཞ་ཡོད། གཞིཔ་ཞེ། བུར་ སེམས་སྱིག་པཔ་ཆོས་ཅན། སིནདགཉམསའན་སྲེའོགཆ 
ར་ཁ མཁེན ལིད འག འཇག གསང ཁྱོ ས་བེ་ི་ །ཐལ་འགུར་གཉིས་ལྭ།བབྷའེ། ཨྦཁེནཔུལ་ྱིགུབཔགཙོ་སརྦསིན་དུག་ཉམསལེནྭསྲིའག 
¿4 | ཆནས་དདོག་སུམ་བརྙན། བྱེར་ །གཙོ་བརྩཾ་ཕི ནད ཉམས་ལྲ་སྲིལགཆ་ནས་དངསསུབ་སཱན་པའྱི་ཕིར། ཞེན། མིརྟགལ་སོགས་བཅུ་དུགམངོནི་ ་སུམ་དུ་ཏོགསཔའྱེ་བང་སེམསའི་ ་ 











ཌ 
ཀྐ 


¿༧༡ 2 ཛྲ 


<£ =~ 6 


, 





མཐོང་ལམ་ཆོས་ཅན། གབས་གཉིསཔའི་གཞུང་གེདརསསམབ་སནཔ་དྲཔལ། གཞི་ཤེས་ཡིནཔའི་བིན། བསནཔརཐལ། ལས་ཞེས་ཡིན་པའྱི་སེར། ཁུབ་པནྲ་ཐལ། གབས་གཉིས་པའི་གཞུང་གིས་གཞི་ ༦ 

ཤེསུ་གཙོ་བར་དངས་སུ་མབ་སུག། རི ་ ༼་ སྨ ང་ བུ ༥ །གཞན་ཡད་། བུང་ སེམསྤ་ཀྱེམཐོངལམ་ཆོས་ཧ། གབས་དཞེཔའི་གཞུང་ 
གིས་དངེས་སུརསུན་པན་ཐལ། ནལ་ཛོ་གསྭསརབམིན་པའྱི་ཐིན།ས་བྷསཞདདཐལ། ལན་གེས་ཡིནཔའྱིིན། ཁབདད་ཐལ། ཤིས་ག འགཞུང་གིས་ུས་ོགས་མརཀུག་འགབརྱ་བས།་ 
།ཟས་བྭ་ཉུན་ལམ་ཤེས་དངོས་ཀི་བསུན་བུའེ་གཙོ་བེ་རྩ་བསནས་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཡང་འཁེན་གསུམ། ཞུང་གྲཅིག་སྲི། གབ་པ་གཉིསྦ་གྱི་ཁུད་པར་སར་བཤད་པདེ་ འཐད་པྔ་བལ། བོསབསམགཿ་བོར་གུ་དབའེ། 
སླུ བླལཁུག་པ་ སལྱ་སྱཱ་གབ་ས་དང་། སིན་སོགསལག་ལེན་གོ་བརླ་སུར་པའྱི་གབང་སྦོརབ་བྱེ་བགགྱི་གབང་ཡིཞནཔའྱི་པེར། ཞེ་ཞ། མིའཐད་པའྲ་བལ།ཐོས་བསམ་གཙོ་བོརླ་གུརཔའེདནསྭཁཱན་གསུམ་བཝའལ་འབེབ་ | 
3 བྱཀཱསཾགས༡མསསུ་མིལེནཔལ་བྱེད་མེ་དེ་གསཏེ་བྱང་སེམསཀྱི་སྲུབ་པབ་ཞེས་སྦྱེཞཾསོགས་ཉམས་སྲེལེན་བའི་ཕྱིཀ། སཱིནསོགས་སཡཔསཉམས་སུལེནཔའྱེ་བ་བསམ་བིན་པའི་ ཐྱང་སེམསྤཀགབཔཡེད་པའི ཟླ 








ˆ ཌོ །༄༅། །བྱོར། གཞནཡང། ཐོསབས་གཙོ་བརྩོག་རཔའླེཝའལདང། ཉམས་ལེནགསོ་བླ་གུརཔའྱི་ནབལ་ཞེསཔའེཐ་སདཨིའཐད་པའཐལ།ཐོས་བསམ་བེསགཙོ་བོདགཏན་ལཡ་བ་པ་དེ་ཉེ་དབྱགམེབསཉམསུལེཞདགོས 
7 ]༢འཕིར། དྷེ་ལཱནམ་ཡིནན་བོས་བསམ་བསཔ་དེན་མེད་དབལབའྱེ་སྒོན་ཡོད་པའྱེསིའ། གཞུན་ཡང། སྐབསའདེ་ར་བཛེད་པརྱ་བཟའ་གའཞིག་སོདྱ་བངྒ་ནམབ་ཤད་སྟང་ལོའྱི་ུནདུ་གློག རགསུང་པསདེརཞའོ 
གཉིས་པགཞུང་དེན་ཤི། ཟེག་ཆེན་སེེསླ་བསྐྱེད་ལབྷར་ནཞས་དོནགཉེ་ས་ཕུའ་མོགསླས་བབར་བྱེད་ཆེང་། ཆེན་པགསུམྲལཞྱགི་སེམསདཔའྲེན་ལའྱ་བོར་ཆོས་ཉན། ཐེགཆེནྱ་གྱ་སྲུབ་པའི་མཚཾ་གཉིད་ཡེཊཞཉེ།འེའི་འཇོག་ 
བྱེད་ཆོསགསུམཚང་བཡིནཔའི་པཱིའ། ངེ་ལྕགས་སྨོན་ཚུལྱགྱིསོནས་གཉེསསཡོད་དེ། ` ༣ 3 པདང་། སྦྲོརབྱ་བི་བགགྱིསབཔགཉེ་ས་ཡེད་པའི་ཕྱིན། མཚནགཞེའྱི་ནཟས་ནམ་པ་ 
བཞི་ཡོདདེ། དེའྱི་ནནས། གློ་གུབ། འདགྲ་སུབ། ཚོགསྨྲ་སུབ། དེ་སའྱགུང་གྲི་གབཔྒནམསུཡོདཔའྱི་ཕིར། དེདགས་སརྫབིན་ལསགས། ཞེས་སགསྱའི་གཞུང་གྲྭསབས་པ་ཆོས་ཉན། དགོས་པ་ཡེདད། སྨཔ་པའི་ཅེན་ 
ལསོགསཔ་བརྗོད་པའིརེས་སབེག་ཆེནྱགྱི་ཐུབ་པ་བྟཏནཔའིདགསཔ་ཡོད་པའི་ཕིར། རྣལ་རབ་སཱནཔ་ཆོསཅན། ད་གོས་པ་ཡེད་ད། ཐེག་ཆེན་དསེམས་བསྐད་བྲ་ནམས་ཀྱིསླསབཔ་ཉམསལེཉ་ལེ་གཙོ་བར་ 
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ཏྲི འབད་དགོས་སོ། སོ། །ཞེས་ཆོགསབའིང་གོསཔ་ཡོད་པའི་ཕིན། མི འོས་པ ཀོ ོ་བོརློ་པཉམསསན་སལའབད་དགོས་པའྱི་མཚོནམདད། ༣ དྷ་ཉུརམ་འབདཞ་བསམབ་བཟའ་བ་ ཙ་མདུ་ | 
ཟུད་པའི་ཕྱིར། རྨ ༨ ཨསག་སཱདང་། གློག་བསགས་སྦར་ཉེ་གྲསངས་པནི། མཚནགཞི་བྲཟང་བ་ཅམ་ཡི་ནོཏ། གཞནདྲ་གཐེགཆེཤྱ་གི་ཚོགས་ལྦ་གབལ་མཡིའ་པར་ཐལ་བའྱི་སྐོན་ཡོད་པའྱི་བེན།དེ་དགས་ . 
སོར་སྦིནལ་སེགས། །ཞིས་སོག་སྦའི་སབས་སུ། སྣན གགརདནགཉིས། བག་པ དང་པོལ། མདོར་བསྙན།རྒྱས་བཤད། | 
ཞབ འེདངས་པ་བཞད་པ་དང་གསྲུམ།དང་པོ་ནི། པ་རོལྟཏྭཱ་པིནཔའ་ ཅིའི་སོམ། ༈ ཞེསའགལ་བདམ་ཚྭསྭ་ག འིཚེས་སྤུ་ར་བརྲ།གངས་དང་དེ་ཡིམ་ཆིནཉིད་གོརིམས་དང་། །དེས་པའེ་ཆགདངྒ་སོམསཔའེ་ ་ 
ཡུན་་ དར །དདགཔདེ་བླམག་ོག་ས།། ཝོ ༩ རྣམངེ་ ཤ ཞསྱ་ག།ཞོས་གསུངས། གིས་མསྐ་མཡོད་ཞིད་རོ་གངས་འཆད་འགི། མདོནམཇདངདས་ལེགས་ལྷ ་སཏེ་ལ་ 23 
(པལདགུ་གངས་ངེས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ལོད &ི&ཿ ` སས ་ ` ཉོན་དང ཉིད་མིའྲགོ་དང་།།བྱབ་ནམས་ལྱ་ཕི་ནྭ་ཏི་མ་ 
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རྨ སཿ ༽༄༅། །ལོགའེ། །ཞེསདད། འྭ་གལཔད། དེ་ལཔའོལཏཱ་བིཔ་བཞིཤེ་མངོན་པར་མཐོབྷནམ་པབཞྱ་ཉེ། སིན་པས་ནེལོའ་སོདསུཞམཚོགས་པའོ།།ཆཚ་ཁེལསྭ་ལས་ཞི་ལུས་སནྭ་པམ་ཚོགས་པའོ། །བ་ཟོད་ ༡༡ 

རི་ གིམ འདྷེཝར་རེབྱསན་བསམ་ཕིམ་ ལྷ་ུརོམབབདགའབར་འྱགུརབའོ།།བྱ་རོ་ན་འྲགསྤྱ་ཀིས་ཞེ་བྱ་མོམཔ་ཕུཞ་སུ་མཚོགས་བྭ་ཉི། ལསྱཀིམཐའཐམསཅད་འགྲུབ་པའྲི་ཕིརརོ། ཆེ 

$ ཤྭ །ིཉེ་མདསཔའིདབང་དུམིའབ་བཉིད་དབསམཤཏནྱ་གིསཏེནཨོངཔྨནམ་པར་གནེནེ འི་བར །དུགཔསཞི་བུབནས་ལ་ཅིནཅིམ་ལགལ་ཧེ། ཅབབམས་ཅད་ཡང་དགབརི་ཞུ་༣བཞི་ཞརྱ། ཤེས་པའི་ 

པ  སྩེདན།ཞེསདང་། དནགེསླ་མབཔ་འེདབངནྲ་བསནསཔརལྟྱ་ཡིན་བྲདགྱཏ་གངས་བེས་ཉེ། དཏིད་ལས། སེམས་ཅནདོའུ་ལ་དྲ་ཆོཞཔ།།གསེར་དང་ཡིགཞོད་འབོད་པས་ཅིག།གཞས་འང་བོལ་བགཞིར་ 
བཅུསཔ།།འདད་ནནམཔ་བསའ་ཅད་་གུད།ེསདང། འགེལཔན། ཟྕིན་པ་དང་། ཆུ་ལྲཞིམསདུང་བཟོད་པདགགིས་གོའིཡས་བཞིཞ་དགཏོངབ་དང་། རི གཞོད་པ་བིདཔ་བཟོད་པ་སསེམསཅན 

ཙཿ གྱིདནེཤྱེདད། །གསུམཀྱེསཞེསེམསགནས་བདང། ནཱམཔརཏོགཔ་གཞིདངབཅསཔས་ནང་གིདནོནམཔ་ཐམས་ཅདྱ་སོདདེ། བླ་ོཞའྭ་གུ་ལ་ལབྷརེ་ཞཾཞས་གོ དེམས་གཞིཞ་དུ་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་དབ་དག 


པེ 








༽ 


གིས་སེམསམ༡ལསཔརཡ་གཞུག་པ་ཉམཔ་འབའོཀཔའི་མིའདད། མཉམ་པར་གཞགཔ་ནམས་གོལ་བའྱིསི་ར། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཅིན། གཞན་འོཞོ་ནམ་བཟམསཅད་ ལབྷལོསོ་བའྲིགངསའེསཞི། དེ་ཉེད་ ། ༡༠ 
ལས མིའཔངབ་དང་ནུས་པརམིའ་ཆདང་ །ནམའ་ཚོབ་ཟེར་དའྱ་བབསམྲེ་སོདང་། །དགའ་བེད་ལེགས་པའ་བཆོད་པ་དེ་ཡྱི་ལིན། །གཞན་གྱིདེན་ཤིའང་གི དོན་ཡིནནེ།།།ཞེས་གསུདས། དིཡང་། དེཤའི། ཕྱིཞཔས་ཡྩོདདི ་ 







འགེང། ཚུ་ལཁིམསྱ་ཀིསྒ་ནུམཔརམེའཚ། བཟེད་ལས་ནཨའ་ཆེབ་ཟོད། བརི་འགུས་ཁྱིས་གཞྭནྐཏྩབལའཨྱིསོ། བསམ་གཏན་གྱིས་མུགབ་མལའ་གགཔར་བེད། ཞེསདབྲ་གིས་ཆསལེགས་པའ་འཆེད། །གཤིག་གྱིད་ན་་ 
བྱང་ཆུབསེམསདཔའེརང་དོན་ཡིནཉཏེ། བྱང་ཆུབསེམསངཔའགཞནདདག་ཁ་ན་ བསབ་ཅིང་། དེལབཉེནས་བང་ཆེནའཐོབ་པའྱ་བེད་པའྱིལིར་དོ། །ཐེག་ཆེནམཐའད་གབྲལདུ་བའྲི་གད་སའངེས་ནི། དེཉི་ །ལས། ལོའ་སློད་ 
མདོནཔ་ནམིདགའ་དང་། །ཟབ་གསག་ཉིསལུ་ྱིསདང། །ནལའ་བོནམ་ན་ལེཏོགཔ། །པེགཔ་ཐམས་ཅད་འདིད་བདད།།ཞེས་གསུངས། དེ་ཡ༠ བང་སམས་ིས་ཕྦིན་པསོླེ་སྲོད་ལ་མདོན་པའ་ཡིད་གཞ ཚུལྲཁིམས་ 
ཙསབྱ་ལབཔལུ་སུས། བོསཔད་བྱརོ་ནའྲ་གསགཉེསླི་གཞནདེན་ལམི་སློ།།བསམགཏག་གྱིསྣནམ་བར་མི་ཏོག ཤེས་རབྱ་བིས་མཆའམརམེ་འཛིནཔའྱི་པེའོ ལམ་བམས་ཅད་བསྡད་པའྲིགངས་དས་ཞི།དཉེད་ལས། 





༡ °< 


༦» ༦ཇེ96༦ ༦༦ 





༡ །ཡུལྨ་ནམ་སལཞེམཆག་ 








རྒུལཁྲེམསཀྱིའསླབ་པ། ལཔ་ཏེང་དེའཛྲེནྲ་གིླ་གཟ་བ། 


དྭགའཔུད་མགྱཊོས་པ་ད། ལམམཐའའད་ཞབ་སུདས་ 


ཡལ འཐོབྲ་ནམགཡེངས་ཝོ་སཔའེ་གཞན། །སེམས༡ཞམི་སྣདའཕེལ་བདང་ 
པནམག་པེདས་སོམཔའིལམ།།བཟོད་པཞི་སེམསནའམེ་མང་ལཡེལས། 
ཉིད་ལས། བླམབགསམདབང་དུ་མཛུདཞསཤེ།།ཆལབསཔསལྱོ་སིནཔ་དུག།ཡང་དག་བཤད་དདང་བགྲསམ 


ལབལོས པདང་།བླ་མའཔགུལབ་འིསཉཔརོལྟཏཱཾ་ཕིནཔ་དགྱཏུ་གཔསངེས་འཁྱིབིན། མཆག་ཉེདའ་ཆད་བཞེ། དེ་ཉིད་ལས། ཟི 


་ ཡེའི །།གླིབ་པ་ མཔར་སདཔའིགཞན།།ཞེསག་སུངས། ཕྱིན་པནི་མཆགས་པའེལམ། རུ་ལྭ་བམས་ནེ་ ། 
གཀགཀནཀནཀྲཀགྣག༽ྣསྣསསྣྣྣྣྣྣཾྣཾོིོཾོཾྣཾ་་” 


ྲགཾཾཾགཾཾཾྣཾྣྲཾྣ།ྣ༽ྣ།ྣྨྣ"་་ླཾླཾ་་ 
] ལུ ཡི ༈ དུགཔ་ཤེསའབྱའི་བླམ་པཔ། བཟོ་ནའྲགུསཞེ ` སྲེལ ཉིས འཡང་གཏོགས།།ཞེས་གསུངས། དེ་ཡང་དང་བོགསུམ་ 
པའྱིཔིར། མདོན་འཔའོལྱིཞལླ་དཀྱ།གད་བས་ ཏཾ། མདན་མཁོ་དང་ 


ཞེགསུམཀའེ་ཁངོས་སཱགཏིགས་པཡངད། བནོ་འྭ་གུསལ་བཅེན་ནསདགེབའེ་ཆོསམཐའ་ 
ཅིསལེ་གསགཞེསལབླ་ལོས་པདང་། དོན ལོ་གསལ་བཝེསཔ་དང་ བཿ དད བབ 
གས་གཉེ་སལབཝལོས་པདང་། དོན་གཉིསཡུནཚོགསལ་བལེས་པ་དང་། གཞུན་དོཞྷ་ནམ་པཐལ་སཉང་ལ་བལྟོས་པདང་། ༡༤ 





ཞབཡི་ལྭབན་ཡོགསཉེས་ 


×#7#ˆ 


7272 -- 2 


` ལས། ཟམ་ལ་བརེནྱིམྭ་སེ། །དམན་དང་མཆོགཉུ་གནས་བྱིརདང་།།རྭགཔ་དང་ 





དག།ནམཔརམྟཆོག་མེ ཤེསལུག།གཞན་གིའདོདལ་རསྔ་རོགས་བེད།།སམས་ཅནླ་མནྱ་བད་ནམགསུམ། །ཞེསགསུངས་ལ། བོག་མར་སྤེན་པལ་སྦརབཞི། ཨི་མཐབནཔའྱེ་ཐོགསསེརྒགཉམསཔ།།ཆོས། ༩ 
༈ ཐི་བདགཏུནཡཔར་ཨི་ཏེག་པའེ་ཡེ་ཞེས་དངྲ་ལནཔ། ༡༡ རར་ིཾིཾི་ སྣ ནདཔ་ག། མེད་པྨ་སིན་པར་བེདཔཞེ་སགྲསངསལ།གཞན་ནམས་ལ་ཕུབའྱི་ཆུལཞེ།ཚུ | 
ཁིསསས་ནུ་གས་ ཡསཞེས་སགསའི ཟུ ང་འི གསས དྲས མྱ་ས།ལལྱ་རོྲགས་གྱནམ་གཡེངས་བསམགཏན། 
ཤེསཆལ་ཞ། ཅི དཀྱོང་གསནས་སོག དམ་བ ཁེས་གྲསས། ག་བརྡ་བོ་བ་རོདས།རབ་ས བརེ མཆགགིགོརིམས།རྲགུ་བདང་བབའེ་གོདེམས་ཡོདདེ།དཉིད 
་ེ ལུབའྱེ་པིར།དདགགརིམསབྟཝེནཔ་ཡིན།།ཞེསགསུངས་པའྱི་བིར། པརྱ་པིནྲ་དགགེངེས་ཆགབཞགཏུ་པོདདེ།དེཉིད་ལུས 
དབུལབའདེར་བརྩ་བེདཔདང་། །བསིལ་བཟེབ་དད་བོབཟོད་དང་།།མཆོག་སྦྱོར་བདང་ཡེདའཛེན་དང་།།དན་དམ་ཤེསཔའྱི་ཕིརབ་ཤད་དོ།།ཞེ་སགྲསངསལ། དེ་ཡང་། དབུལ་བ་འདོརབ་སྭ་པན་པ།ཉོན་མོངས་ 















 )༄༅། །པའེ་ཚཾགདང་བསེལའསྨརལཁེམས། ཁརཁོའིགཞོད་པབཟོད་པསད་ོདཔ། རར མིདདམིགསཔྦ་ འཛིན་པ བསམ་གཏན། དྲན་དམབདེན་པ་ཤེས་པའྱི་བི་རགེས་ 

| ཀརའཅེསྱབའེ།།སིགྲ་དགྲ་མམཔའྲི་ནམ་དབ་བཞག།ུཡོདདེ། དེཉིད་ཚིས། གུཤིསྨ་སོམཔའིདངོས་བདོང་།།དེབཞིན་ཡེདལ་ིད་དང་།བསལབ་དད་ཞི་ཐབས་དག་དད།།དཀང་འབོརཉི་ད་བཉེཞ་བར་འཆེད།ཅེས 
གསུངས་།དེ་ཡང་། ལའེལྟཏུ་ པཿ པལྔལཡ་དདེ། དངོས་པོལ་བཅེ་ནལ། ཡིདལ་ཐེདཔ་ལ་བྟཏེཞཔ། བསམཔལ་བཉེན་པ། བབསལ་ཡཁས་པ་ལ་ཀྟཏེ། ༥ དབངའ་བོརབཉི་ད་ལ་བརྟེན་པནམསས་ཡོད་ 
བའྲི ཕིནྭ་དུག་གིརབདྱ་བེ་བཞགཏུ་ཡོདད། དེ ལར་འགོཞསའཆད་པའྱི་ཕེར། རྙི་ཐ་འའཆདཞ། འདྱེ་རྟུསི། དེཉི་དལ་ས།དནན་མས་གཏོར་བརྩ་བེད་པདང་།།ཆུ་བསེམསལ་བཅེཞཔ་དང་།།ལུསདང་ལོརས་སློད་ 

༼ ཤུན་ཆོགསདད་།།གཉི་སྔ་རེས་འཛེན་དང་ཛོ་གསྦཔདངང་།།དང་སེརྩ་གཞེདྲ་ལན་དད་།།ཆོསདང བའ བིང་མེའཇེགས་གཏོར།།སྱིན་པ་དའད་ར་ཡོངས་ཤེས་ཞས།།མ།ཁསཔས་ཡང་དག་བླ་མབལརྱ་བེད། །ཅས 

% གསུངསལ། དེ་ཡང་གཏེང་སེམསའནི་སྦེན་པའི་དོབོ། ཨ་ཆགས་པཞི་སྦྱིན་པའྱིནུ།།ལུསལངས་སྲོད་པུགཚོགསནེཕིཞཔའི་འབསགུ། རང་གཞན་གཉི་སཆེས་སུའཛོནཔ་དང་།།ཚོགས་ཡོངསསླུ་ངོ་གས་པ་རྦ་བད་པ 


ངུ 
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ྲུ ཆས འེ ྲུ ཡོ ཱ (ཤྲི་སྲིཊ་ དགེ་ཡེའ་ པ་བང །སེམས་དཔའ་ཆོས་ཅན།  ་ 

ཤི་ཐུནཔའྱི་ཐིད་ལུས། སེརླས་སུངསཔ་ནྱི་ཕིནཔའི་ཡོན་ ་ཏན་དང་འགུཔ། ཆོས་བང་ཟིང། པ་ཡི འི་ 
ཟི ཅི ༨ ༣ བར་མོངས་ཤེས་ནས།།མཁས་པས་ཡང་དག་བླགབ་་ 
ད་ཐོབཔ་སྟེ།།ཟཱམལ་གཞུས་བྲནམས། ཕུ་ཆུ ད་ད་གཞས་བ་་སང།ཉགད།གིབད་ ཤས། 
རྟི 


བརུ་བེད།ཅེས་གསུངས་ལ།དེ་ཡངཡནལགདུགགིས་བྲིནབའྲིམར་པྲ་གང་སེམསྤ་ཀིར་བ། ཞིབྱམངའདས་ཐེབོཔ་དའ་དདཔའི་སཉ 


ཡཿ བངར་བེད་དེ། དེབྱེ་ནུདྲ་བས ལསྲ་ལན་འདུག་པའི་འབདྱ་བེ་ལ་བེན། 
ཉེནདུད་ཞིདད་འརིགས ཆེད།འསརགགཆོགབརསདབ།་ཉགས་ར 


།ཁིམསདད་། ཆོསཉིདྱ་ཁེས་ཐོབ་བཞྲི རུལ།ཁེཡས་ཞེ་དའེ་རབ་དྲབི་ཡིན་ལ། 


ཊཱ 





ཊ 9ཿ “5 ཁཱ ༨༣ "༢2 རི ' དེ ! 
པམེད་པ་གསུམནི་དེའྱི་བེད་ལས། གསེདྲ་ཞམསྦ་ཀི་ཚོགས་སྣཚོགསདའ་ལནལ་ཞི་དེའེ་ལན་པ། ༨༢༤༠ ལྡ་བལལ་གནས་སྐནམ་སར་ཡདཅེར་པཞྲ་དཞྲ་པའདུག།པབ།།ཿསཔབང་ | ་ 


མབཏགས་པནི་སསརཐར་པའྱི་ཚུའབྲིམ།། ཆོས་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཐོབཔ་ཞི་བསམགཏན་དང་ཟགསེདྲའི་སྔོམཔ་ས་བ་༢ 





/.2-- ༠ 









ཡབཡབ 


ཝེ 


༦ 


།༄༅། །ཆུབསམསདཔའནི་ཆོསཅན། ཚུ་ལ།ཁྲེམསྱའིཔརྱ་ིཞ་མའདག་པད་བླམ་བབའྱ་བེདདེ། རོ་བྱོན་འབས་ལསྲལགའདག་པའི་འབདའིའྲི་ནོཞསར་།ཁི་ས་ནས་དག་ཉསསྲ་ཡེན་པའི་བིན།གྲསམ་འཞེདེ་ ༡ 
༨ ¬> 5 ༢༨ = རརར 32; ཐོལ དབ རེར ཤིས་ ་ཆོ་ཕེར་ ་ རི དེ་འདྲའི འེ ་༨༥བཟོང་ང། ངེ 
ཉིད་ལག། མྱི་དདིི་སམ་ཞེསདང་།།ཉིངཇེ་ཆོས་ལབཉེནཔའྱི་ཕིན། ལན་མོནྲི་ཝ་ནི་ཡང་དག་བ་ཞ།།དེའིགཞེ་ ཀྱིདནྱ་བེད་དེ།།དཀའ་ཐུབགཙོདང་གུནལེནྲ་ལན།།དེ་ལ་དེཞི་ནམ་གསུམའདོད།།བཟོདཔ་དེ་ 
འདུར་ཡྲོང་ཞེསནས།མཁཱསཔསཡང་དག་བླསབ་པརྱ་བེད།།ཅེས་གསུངས་ལ། དེ་ང་།ཨི 
བཟོད་པའིར་བོ།། སིང་རེཆེན་པ་ནི་བཟའ་པའྱིར། ཚུལ་ཁྲིམསཡང་དག་ 


༄༤༨. 


(འིའྲབསབུར་སཱོར། ཟུརརུབ་ 


ད༥འདད་ཞེབ་ཁེན༡ར་ ཡུལན 


'བཞགཏུ་ཡ་ 


། བྱེདཔ་དང་ཇེམི་ ལྟམ་པ། ཆོས་ལངེས་པརྡ་ཅོག་པའེབ་ཟོད་པ།གྲསམགྱེ ་ང་བརྩ་གུརཔའིཨིའྲུགས་པའི་སེམསདཔའ་ཞེ་ | 
ཞབདང་། ཐེབཔ་ཞིདེའི་འབསབའཁོན་ཨིམངབདང་། དྱ་ཐེནམིམང་བ་སེགསནི་དེའི་ཕན་ཡོན། རང་གཞ་གཞེ་ས་ཀའི་དནབེད་ 
པདེའྱི་བེད་ལས། དཀའ་ཐུའྱ་ཀི་གཙོ་བོར་མུ་རེལ་སགས་ཞི་དེའི་ལ་པ། གནོད་པ་ལ་ཇིམི་སྙམ་པ། 

༤ 


ཆོས་ལངེས་པརྙ་ཏོག་པ། །ཝུག་བྲ་མལདང་དུ་ལེནཔ་གསུམནེ་ེའི་རབ་དྱའེ། ༧།ང་ཞ། པན་ཡེན་ནམ་པ་ ལ་བཟོད 





དགེ། རཾ་བླནུའབས་ལ་སྔལན་འཇུག་པའི་རབདྲ་བེ་སེགསྤ་ཀྲི་གོནས་ཉམསྲསལན་པའྱེ་བེར། བཞི 


ད 
| 
རི 


°. 9 





ཨསགཉེན་པ་དྲ།མཆགས་ལསོགས་ཡོནཏནལག།།དདགལ་ནིདེེ་ནམས་བདུན། །༦། 


མ་པ ས་ནས ས་ཡོ འྭགུསྤཁེརབ།།དད་པ་ལ་འདུན་པ་ནིདེའྱིརུ།དཞ་སགོསྤ་བིཿཡོཞིཏན་གོར་ཞུས་ 


བླརོ་ཞའགུསདེའདུད་ཡདས་ཞེས་ནས།།མཁསཔས་ཡང་དུག་བསླྲག་པའྲ་བེད།།ེས་གསུདས། དེ་ཡངདགེ་བཡང་དགངའ་སློབ་ 
གོང་ནུའབེལབ་གི་དེའིའབསའུ། ཀུནནས་ཉེན་ཨོངས་པྲ་སོདས་བེརྱ་ཐེད་པདའྱི་བེད་པ། ཨེ 


ཅུརྙཆུ་ཨིམསདཔས་བ་ོ་ཞོའགུས་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་བཞགཏུ་ཡོད་དེ། དེསབཅོགའྲ་གུ དཱ ཱུ 
རླ ག་ལ པ་འཉེན་ བད འ། ག་ས་ས ཚོས་ནམས་ཀིཞི་གཙོ་བ། 


༥༩༥༦ 


'གསུངས་ལ། དེ་ཡང་། སེམས་ཡང་དག་པའི་ 


༥༡༡ ༢༨༨༨ ལུས་དག་ཡིད་ཀི་བློ་ཞའྲ་གཱས་སོགསཞི་དེའི་འདུག་པའི་རབ་དེལོ།། 
༨ 


རྒུའབས་ལས་ལྡན་འདུགའེའབ ཐར ་ ལཔཞི།དེཉིད་ལས།སེམསཞེ་ད་དགནས་ 


༧པདྲ་དྲེནམ་གསུམ། བསམ་གཏན་དེ་འད་པམོངས་གེསནས། 
དག་ལ་ཡོད་དྲེ་ནམ་གསུམ། འེའྱིར། 


=: 





ལགཞེས་པའི་བན།གཟུགསྐ་ལིཏིང་རའཛྲིན་ལུ་བབསསཀཏནྱ་སིར་བོ།།འག་༢དཔའྱསོན་འ 


/༧/༩-_ 2 








ཌཱཾཿ] ༄༅། །དསམགཏན་ལ་བརེན་ནས་ཐབཔའེ་བར་བ་དའེའབསགུ། མངོན་ཤེསསོགས་ལ་དབང་བླགརབདེའྱི་བདཔ། ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་འི་གཙོ་བོརྱ་གུའབའི་ཡོན་ཏག་དང་ལན་བཞི་དེའི་ ( (་ 

༡ བཅས་ཤི ལདཔདང་རགཨེདཅིར་དཔེདབཚུད།གདབདགཉིས་གམདཔའིལསམ་གཏན་ནླེགཞི། དའ བྱསསོ བརྒལད སག གོལ་ས 

+ ཡོད རོ་བྱ་ཆུའབསལས་ལའདུག་པའེ་རབདྲབུ་སོགསྱཀླི་སེནས་ཉམས་སལེན་པའི་བྱེར། དུག་པི། དཉེད་ལས། ཤེས་བཡདདག་འབྲ་ནམའབྱེདཏེང་བའཛནལ་བཏེན་པདང་། །གཞནསཏེན་མེངས་ཤི་ནཏུ་གོལ 

%' ཤེས་འབའཚཾབལེགས་བཞུདདད། མོསྦ་ནམས་བེེཡཆོག་ཡིནཏེ།།དེདག་ལ་ཡོད་དྲེ་ནམ་གྲསམ། ཀེས་རབ་དའདང་ཡངས་ཤེསཞས།།མཁས་པསཡང་དག་བླས་བཔདྱ་བེད།།ཅེས་གྲསངསལ། དེ་ཡད།ཆོས་ 

7 རབུ་ཏྲུ་ནམཔའའ་བེད་པ། ཤེས་དབྱ་འིརབེ།ཏིང་ངེ་འཛེའ་ཞིདེེ་རྒུ། ཉེནམེབས་པ་ལས་གོལབ་དའྲེ་བལའྲབས། ཤེས་འབྱ་ཀྲིའ་ ཅིང་། ལེགསབ་ཤདྲ་སོགས་པཞི་དེའྱི་བེད་ལས། ཆོསཐམས་ཅདྲཀི་ ་ 
མཆགྱཏུ་ཆུར་པའི་ལནཔ་དང་ལནཔ་ནིདེའི་ལནཔ། འཇེ་གཉེན་པ་དང་འཇིགཉེན་ལས་འདས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཞེས་འབའི་དའེ་རབ་དྲ་བེའོ།།བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཆོས་ཅན། ཤེས་འབྱའི་པརྲ་ཡིཤ་སོགས་དག་ ། 


་ེེཾ 


| 
| 
















ལེའ དོ་ར  བྲིཤ་པའྲེསེ རོ བའི ར་རོ པ་བ་ཞེས་དང་ ། 
ཉམས་སུལེནྲ་ཚུལབཞགཏུ་ཡོདདེ།བླ་སབས་བིནཔའྱིཕིར། བླམ་ཞི། དཉིད་ལས། དཀར་པོའི་ཆོས་གཞནམ་པད་གཡེའསབདང་།།མཉམ་པན་གཞུ་གདང་གཉིས་གརེས་པའྱ་བ།ས་འོས་ཡིན་པ་གཉིས་ད་ 
ཅར  ཆཚ་“ི ཏེ། དྲེ་ནམས་མཏམ་གཞག་མལི་ཞབའྱི་སིན། བསམགཏན་དང་ཤེས་དབསཉུས་གཞག།་ ང་ 
ཏེ དྲེ་ནསཁ༡ཉམ་གཞགི་ས་པ་ཡིནཔའྱིབར། བཟོད་པ་དད། བླ་ཅོན་འྭགསམཉམ་གཞགད་ང་། མཉམ་པརམ་གཞག་པ་གཉིསཀསབླསསུཏ། དེ་ནས་ས་ལ་མཉ་པད་གཞུགཨ་གཞག་གཉིས་ཀུ་ཡོདཔ 
ཕུན་དུག་གིིམཐུན་རོགསཞི།དེཉི་དལས། བྱངྷ་ཆུབསེམས་པའི་སྨིནཔ་ནི། མཆགས་མི་ཆག་ས་ཆགས་པ་མེད། ཆག་ས་པཉི་དྲ་ཀད་ཨ་ཡིནཏེ། མཆགས་མིཆགས་ཆུགས་བཞེད། ཆཀས་པ་ནམ་པ་བདན་དུའོ། ། 
སྦིནཱ་པའི་མིམཐུན་པ་ཡྱི་འགོས། ཞིས་ད་ ་ འགྲེལཔད། ལོངྭ་མུ་དལ་མ་ཆགས། ཕི གལ་ལམིཆགསྭ། ཅུང་ཟང་ཙཨྱ་གི་ ཆོགའཛུ་ན་ལཆུགས་ལ་ཡེད། ལན་ལ་རེབ་ལ་མཆགས། རྣམ་སྒིན་ལམ་ཆགས།མིམདུན་ 
གྱོགས་ལ་ཆགསཔ་མེད། ནམ་བརགཡེང་བ་ལ་ཆགས་པ་མེད། ཅེསགསུངས་སོ། །ཡངྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་པའེ་ནུལ།ཁིཡསནི། ཞེས་སོགས་ལག་ཡ་ལ་ཀ་འེག་སའ་ལྐ་ཞིང་། འགལ་པརརྱི་སར་མིནཔ་ལ་མ་ 
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༄༅། །ཆགསངར་བཀད་པ་ལྟརྒ་ན་ལྔཁིམས་ 
པར་བརྗོད་པརྨ་བའོ།།ཞེསགསུངས་ལ། མདོརཞ།ཕྱིཿ དུག བྲུ ུ ལི སྤ ༩༩༩༣ ± པ་ 
རི འི གཉུ་གཉོང་།།ཉིང་ཛེས་གཞུན་ལ་བནཆི་དེ་ འདོད་པའི་འབབས་གུདཞོམི་གཉེར། །ཅིིནཔ་དེཉིདྱ་གིས་གརྨ་སེ་བམ་སཅད་བར་ཆུབ་གསུམ་ལ་བཀོད། 
རྒྱལ་བའྲེསསརྣམས་སྡེམ་དང་བརྙེ་ཞ་པའྲེ། ལ།ཀྱུམུས་གསུམ་ད + ཧཿ ཨཱ ༥ 

བཀ ྭཾིདི་མིགནད་ཀུན་བཟེད།ཅེས་སོགས་ ཀླིསླསཔར་གསུངས་ཤིང་། དན་བྲ་མྭབཞི།དྭེཉི་ད་ལས། རྒྱ་ཆེབ་དང་བང་བིང་མེད།། ཞེ་ཆེབ་དང་མི་ཟད་པ། །སྱིན་པལ་སོགས་བྲལ་ 





ཞས་ཤེས་རབྱ་ཁེབར་ལ་ཡད་དེདང་ལད་བརུའིགས་རྱ་བཀོ།།བུད་པརནིའདེལོད་དེ།།ལབསསོདལ་ཆག་ས་བའྱི་མིནཔ།འཆལ་བཞྲི་ནུལཁིམསལ་སོགོས་པ་ལ་མ་ཆུགས་ 
གིའིམདུག་གོགོཁགགྱུ། འུ དུ། ཆག ཡས་འགོ་འི་ལུ་༡་་ཞི་་་ས་ལོ་ ི་ོ 
སྱ ° ± 0 

གསུམ་དྭགླ་གདས། མཐོིསམདནཔའ་མི་འདོདང་དགུ་ཐོབྱོ་ཀང་དེལ་ཆགསུཨྱིསེ ཚུལ་ཁེམས་དེཉིདྱ་ཁིེསྱཀརྱ་སཱེ་བོམས་ཅད་བང་ཆུབགསུམལ་བཀོད། | 


ཨངསྤྱ་ནས་སྭ་སྨནམཱ་ཤེནཏུ་དཀའ་ སྤོད 


ཅདྲ་ཀྲི།།ཡོནཏཞབ། 


ཞིན་ནི་ཤེས་བརྩབ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལདད།།པན་ནུནབྲམབའེ་ནི་པ་ངེས་པཞི། དེཉིད་ལས།པཞཚུ་ཞབླ་མུ་བིད་རབདྱེའྱསིར། ཆོས་ཉིདྱ་པིར་དང་རྒུ་མཚན་ཕྱིར་ པ་རོར་རིག་དུག་ནམ་ཀུན་ 
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ཅི་འ མོར་འ ( དཾ།་བ།ཏཞ་དང་ ཤེས་རབ ཀོ ངང་། གཉི་ས་ཀབ་ཤི་ 750 
གྱོ ླ\ཤ]ླ{ི{ིླིྲྲྲྲ རྒ 
བླ་རྩོན་འགས་ ང་ཞེ་སངང་། ད་ ཆོས་བླཝུད་པ རཾ ཅི ི ལཱ ི ར་བཞི སཱི སཱ གས ེ ; 
རར ལལ 
ལྭ སྱིནཔནིའདེ་ དདོས་སྤུ་རས་པར་བུ་ཞད༔ ཐཐ དེལ ཱ ིས་འབོག་རཚོ། ྒ་ རར : བྱད་ཆུབ་སེམས་ཡའྱ་པིཀླདག་བ དངོས བཞི་ལ་རུ་ 
གོ།ཞེསདང་། དནམཐུན་པཉི་ད་ནེ། གང་ལ་ཡང་དགཔརལེཞ་དའ་དགཔ་དལབད་གཉིད་རེསསའཇུག་ །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལར་ནོ།མདོངན། ས་ ཨུ ཞེལ བཱ 
འགེད གཉ ཟླས་བས་བས་བགཞན་བདདདགནྱི་ཆུད་གིནརྱེད་གྱར་ཅེ། ཡྱིནྭདགཞི་བརྒུ་ནདྱ་སིན་པརྱ་བེད་པའེཐབས་གྱི་གཙོ་བ་དང་། བླ་མ ་དངོས་བཞི་ཞི་གཞན་རྒུད་ཨིན 











༄༅། །པའ་བེད་པའིཐབས་ཀི་གཙོ་བོ་ཡེནཔའྱེེར། གཉིསཔ་ལྭ་དགཡོད་བའི་དང་པོ། སྦིནཔཉམས་དལེན་ཚུལ་ནི། གཏོང་བའེ་སེམས་ པ་ ཞེ་ཕཱེན་བའེར་བོ། རེ་ལྟ་ཏྲ་གྲི་སོཞས་དྲ་བེཞ། བྱི་མཔའེ་ཉེན་ ༡ 
ད་ར གླི དུག བོ་ཉམ་ས ོལྱི་ད་ གཉས། འི བའི་ག ནམསཀཅོཔདག་ས གཉིས་འ 
དམ་པའི་ཆོསྤྱ་ཕིན་རིམ་ལོག་པར་གཞན་ལྕེ་སན་པའི་སེམས་ བའོ། ཏེཞག ༥ཀས་ཉམས་སླུབང་བརྱ་བུའི་མིའཇེགསཔ་སྐུབས་ ཞཱ་པ་ཞི། འབུང་བདང་། རྒྱལཔོ་སཾགསདང་། སེ པསེགོས་གཅན་གཟན་ 
སི་འདེགས་ཤུལས་ཆོ་། ལས ཡའི ་་་་་”ནང་ ཅུ ཞིར། བདོག་པུཡསཅད་གཉོརབ་ལ་གྲེམས་པ་མཐར་སོན་ 
པནདྡེ་ཇོགས་པཡིཞཏེ། སེརླ་གའི་ཀུན་འཛོན་མངསབཅམབེགདམཅྲག་བཅོམལ་ཡུང་ཡོད་པའྱི་ཕིརུ།།དཉནྲོ་གིབ་ཡིནཔའི་བིནཏེ།དཞིའདོད་ཆགསྤའེ་གིབ་པའི་ཆར་གཏོགས་པའི་ཕིེར་ཏེ། མོད་འདུག་ 
ཐྱིན་གསུབསཏེ། ཞེས་དང་། མངོ་ད་ལས། ཀུན་ལ་ཐམསཅ་དྲ་ཉིང་ཇེ་ཡེས།།སྦྱིན་པརྩ་བེདཔ་སྭྱསན་པ་ ། 


ེ ལས་[ བདོག་པ་ཐམས་ཧདའྲ་བས་བཅསེ། །སྐྱེ་བོ་ཀུནལ་བཏང་སེམསཀྱེ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 


སོ ང་་ 
ཞྭ་པ། 
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༈ །འའྲི།སུས་ཀི་གུའི་དི་ ཁུ་རུའ་བབ་བའའ་་ཡདུ། དི ོ་ཡུ་།ཀཤ་་ུ་བ་ྣ¬ས༥པ་་་། ེ ༽ ༽ཾེཾེཾེཾྲིགུ 

དྷ་ཏགཏུཨིགཙོད་བའེ།། ལཱསྱཀིས་གཞད ལ་པའདགསའྱ་སུརབ་ལ།།དགའ་བར་མེའྱ་བུརདེ་ཤིམསམ་ཨིན།།ཤེས་དང་། སྤྱོདའདུག་ལསྱ་ཀང་། བམས་ཅད་བཏར་བསྔ་ཡུངནའད་ག།བདུ་ཀྲབོམ 

ཤདནཱའུདསཔྨ་སབ།། ཐམསདགཏོང་བརྡ་རབས་ཅེག་ལ། །སེམསནྲ་ནམས་ལ་བཏའ་བཞུ་ཆོགྱཅེ་ས་དང་། །བརྡ་བྲིག་བྲ་མས་པ་ལས། སེ་དྲུ་སའྱི་སྒོའ་གི་གང་གིས་འབེལའྲ་གུར་རམ། ཡློངག་གཏོད་ 
སེམསའཕེལ་བེརྦ་མེའྱ་གུརབའི། །ཡངས་འཛིན་གེགསསུཧྱགུར་བའི་བླས་བདག། བྱངྱ་རུབ་སེམས་ པསམལུས་ཡངས་སྲུ་མངས།།གང་ + བས་ །ཡངདགྲ་བང་ 
ཆུབ་ལམལྦསབྱ་བེད་ན། །དའདའེ་ཞོར་དམ་དིན་ཆེག་རྒྱལ་སྲེད་ཀྱང་། །བྱཾང་ཆུབ་སེམས་དཔུས་ཟླང་བར་འོས་པ་ཨི་ན། །ཞེས་དང་། ཐུབ་པནམསྱ་ཀི་མློད་མཆོགྲ་དགྲ་བ་ཞིང་།།དགཞེལ་རང་གིདམབཅས་ 











བསམྱས་ཏེ།།ཡེངས་འཇེཞ་ཆགས་པྨ་ནམ་པར་བ་སལབའྱི་ཕིར། སེམས་ལྟ་ཆོག་པའིདམཔའདེ་དག་ཉོགོས།།འགགོབཀུན་ལབདག་གི་ལུས་བཏང་སྟེ།།དེ་བཏད་ཆོས་ཀང་བདག གིསྲ་པངྱ་བཞིང་། 





ཧཱ རྩུས་ ལའ །སེང་སཏུས་། འེ ༨༥༥༥ ར་ སྤོདའདུག་ལས། ལཱས་དང་དེ་བཞིན་ལངས 

། སློད་དང།།དུས་གསུམ་དགེབབམས་ཅདྱ་ཀང་། །སེམས་ཧན་ཀུན་གྱིད་ཤློས་བྱ་ཡིན།།འལ་ད་བྱ་མེད་པའ་བཏའ་བཟླ་བ།།ཞེས་གསུངས་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོན་དུ་བཏར་བས་བསོད་ཞམས་་ 

ངེ ཤྷེག་པར: ྐི། དེན་ཆེནའཕེང་བརུ། དྷུ་སད་བརོད་པའིབསད་ནམས་གང་།།གལ་ཏེདེ་ཞི་གྲཟུ་གས་ཅན་སུར། །གདྒེའ་བྱེམ་སྟེད་ཀྱི་ཞི། །འཇིག་ཉེན།ཁམས་སཤོང་མིགུན། །དེཞི་བཅོཨ་ལཞ 
འགུསྱ་གིས་གསུངས། །གཏན་ཚགས་ཀད་ནིའུདེལ་སྣང་། །སེལས་ཅནཁམས་ཞེ་ཚང་མེདལ། །ཕཤའདེད་དཞིདའའའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལརར། །དེ་ཡངྱ་ཐཱ་ཞཔ་གཏོར་བའི་ཞེར་ཞི། རང་ལ་པན༽་ 
སག་ རརབྲ་ིེཾེཾ་ ཤཏགག་དང་། སློཞ་ཅུན་མཐའ་ད་གྲ་སྨིཞ་པའི་ཞེང་ཡིན་ལ། གང་གིས་གཏུང་བའི་བསམ་པ་ཞི། 
སྱིན་ས་འདི་ལྟ་ཁུལ་བཏྟེཞཞསཁྲ་ཞམེད་པའེ་བྱང ཆུ་བཀྱི་ཚོགས་སྦྱིན་པའི་པར་ཕྱིཞ་རྲ་གས་པར་3ྱའོ་སྟམ་པ་དགོས་པ ཡདམིགསཔ་དང་། རི་གས་བརབ་སེམ་ད་འདོགབས་་་བ་ 





${ £ ༄༅། །ཅནལབཏང་ཟིན་པསབཅོལབཁེན་ལྭ་ལར་བཏུང་བཀླ་བུའོ། རང་གྲིང་ས་ལ་གཞ་གི་མིན་ནོ་ཉས་པ་དངོསལ་དམིགས་ལ་དུང་། ཞིང་ནམསལ་འདིདགབད་གཤྱེ་ས་པའི་པ་རྩ་ཕིན་ ༡༥ 
{| ཀཾ |རྔེགས་པར་བྱེད་པས་བད་ག་གེདགེབའིབ་ཤེསསྐསམ་པ་ཞིང་ལ་དམིགས་པངེས་པ་རུངགོསཏེ། པརྦ་ཕིན་བཝས་པ་ལས། སླེང་བ་ཆེན་དའལ་ཤྱ་གལ་སྭསཏེ། །རོག་སཔའེ་བརྱ་ཆུབ་ཚོག་སཞེ་སེལབའེ། 
རཿ ག་ཁ ཡུ་ཡུང་ བཤེསགཉེ ཞའད་ཤེས་དེལ་བསསྐྲིད།ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། སྦེརབ་ཇྩི་ལ་བུས་གཉེང་བ་ཞེ་མུརཔརསེ་སྙེར་ལྱ་གུངས ེ་སིར་བདང་། 
༢  །ཉེན་མེངསཔརྦ་བསགསདེཞས་སྟེར་བདང་། མོས་ཐམསཿདའཇིག་ཏནྭ་གྲེ་ཚུལ་དང་། མི་མཐབུཤཔ་འི་ལས་ཁེད་དུབྱཅུགཞསྣམན་བདང་ལརའདཙཅ ཨསེརཞེས་དམ་བཅས་པའ་སྤྱ་པིསྲིས་ནས་ཇན 
འ ༣ སག་ནས ཁ་མ ཞུསགྱའི་གྱུ་སྨིདཔས་ཆེག་ལལ སཱི བསེ ཉུང་དྭནས སྡེར་བདང་། རྒྱལ་བོར་གྱུར་པ ཞགཞགྱགི་བུདང་རུང་མའབགྲཉེས༢ ི་ ས་སུ་ཏང་། 
ཧི ཤིད་དའ་དག་བདད། སོང་བྷ་སོདཔས 
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2 དཱན་ལསགསཔི་ ཕློབདཞཞྭ་ཀིསྨསང་སྟ་ཏ། གཞན་༧ སྟེ རབདང་། གཞན་ལ་གཤེད་པ་འཁྱ་གུཌ འའྲེདའསྱའེ་སྒྲིན་པ་ཀཏ་༢༡དང་། རང་ཏིད་སྟེམསལས་སྲུ་ཝྡད་དེ་གཞནལ 
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འཆའབདང། ཟུར་གྲིསྨ་སོངཔ་ས་སེརབ ངང་། །ངག བསང༨པལའགོངབརྲ་བས། 'སྙེརབ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེསབཅད་པའི་བསླབ་བདང་ འགལ་བརྩབས་ཏེསེར་བདང་། ལོངས་སློཾབའཕྲལ་ལངི་ལྟར་བྱུང་ །»4 
འབ་ཞེནཨིགཏུངཔར་པིུ་དེདཔརབསག་གསྟལེངཞི། དྲད དེ  ཆཚ་ི དད 
༡ ཌདབས་ཞིང་ཆེའད་གཅུག་ལཔརྐགས་པདའ། དང་གེ་ལབ་གིསདར། ད་མདོད། གཉའ་པཡི་གནོད།ད་ འད ཅི་དུད་སང་དུག་།སབུ དད དེ་འབད་ནི ༨ འའི་འུས། 
འགབྱགིསཏྭལ༧ལ་བསཞིམཉེཞལ་ སེགས་པསདིེམསའགའགྱེདཔརའགྱུར། །གཔད་དདེ་སས་བསཞའེས་སའག་བོབ འབུད དུས་སྲལལ་བས་ཞིེ་དོན 
མིགནོདཔ་རྭ༨ལ་བསུའི་ལེདྭ་སྤྱོད་བརྟན་པ ཤིིུ་ིཾིེི་ འཁེརྐ་སིངཏེབརའགྱུན། ཞེས་དད། མཛོད་ལས། ལག་བདད། 
ལེངས་སྐྱཾད་བརྟཞཔསཞེ ལངས་སློད་ལགཞན་གྱིབརདུ་ཨིགཅོད། : ཨེ་ལསགས་པསམེད་པར་ཡི། 
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ཡསདསསུ་ཐོབ་ ཞེསདང་།གཞཞལ 
འགྱུརབསམཛོད་ལས་བ་ཞད་པ་ལྟན་རོ། གཞན་ཡང གཞནྱྱི་ཕྱིཞ་པའི་ གྲོགས་ཕྱེད་པའི་པྤ་ 


པཿ དཔར་གསུང་སོ།། ། 


༨. 





ཡཤེ།དངལ། 
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ཅིཿཝེ་ ༦ ༦ 














ཤོང་བ་ན་ལས་ སང་ཞས་མག་ བགོ་བ པའི་ཉེ ངལ ༽དངའེགནསའཡྱབདྱརཆེན་ལོ སོའ རེ རོའ འི་ལོ །ི 
༄༅། སོད་ས རད ྲ་ རབཧ ་ཐུད་དུཁུད་ལས་ འགོགྲོ་ཅེག་ འགོགྲོ་ཅེག །ངི། ཞལ་ལ་ཡེ་འབ་བར། 
༠༨༨ དི རགོདམེད་ཅིངད་  ས་་་ དགལ་སེ་ (འེདེལ་སེལ་བཞེས་བན་བཏབ་པ་ཡི ཞཉེ། རིམསྤ་ཅེས་གཔ་ལས། རང་ཉིདྱ་ཀིསཀང་ནོརྦམུར་དུབཏོ ཧོ 
གྱིས་ཤིག གོ ལ་བ ག་སའབིད་དད། ད་ལ་བཉེནཞས་ཆེ ལ་ རི དིཁན་མབདཔས་སདརེགསའཀམ་ཆགས་ཆན་གཏོང་སྲིལསལ་འམ་དམེན ཡང་ཡོ མྱོབདམེད་པྲ་ནས་ 
གྲག འར་ཉིད་སྱིའ དོ འདྲེ ཊི ཉ་ིལ་ཡཞམས་ི། མངཔོ་སེདལ་གཞནཁ་གགསསཉན་མངསབརུས་བདང།།ཁཅོག་ཆས་འདད 
པྔ་ཚོགས་པའྱ་བས་པདང་ སེམས་ཅནའདུས་ (པ་དང་ ། སྨིན: །རྱ་བསཔ་ཡངཀཀུརརོ། །།དེབ་ཞིཞདརང་ལ་ཡྱོབ་དམ་དཤབཟོ་དང་ལ་ས ཀྱིས་གཞན་གྱིནོར་སླབས་ཏེ་ལྟེརབངང་། ༨ ད་དྭབལཔདང་ཆེར་ལ་ 








༥ ཅཱནྡནམས་ཀང་སྦིནའདོད་པའི་ཆོས་གིགཏམགཞན་ལྕ་བེདདེ། །ཡད་ནྲ་སདབྱ་བུངབ་ནམས་དྲད་པྲ་ཅནའྱ་བརབ་དང་ལན་བའི་ཁྱིས་དྲ་སྙོང་བ་དང་། ནང་ཡང་ངེར་སོང་ཞས་ཅི་ཞུས་ཀྱི་སྱི: པ་གཏོང་བའི་གྲོགས 7ཏ6 
བྱེད་དེ། །གཞན་མང་སྦྱིན་བྱའེ་ཛྔ་ས' ཡས་ལ་བདམ་ཉེ་བཟང་རེམས་ནས་སྣེར་བ་དང་། སིན་བརྩ་བ་བཞྡི་ཇ་ ས་བ་ཤམ་པྲ་ནམས་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པར་སྨིན་པརྲ་བེད་དོ།།བྱང་ཆུབ་ མས་དཔས་སྟིང་རྗེའི་ 

པེ ་ །ནམམ།འམཛོདྱ་ཁིམད་ལས། དུས་མིན་པརའདོད་བཞི་བདུད་ཀི་ལསསོ། །ཞེས་དུང་། སྱོད་འདུག་ལས། ཤིང་ཆེའི་བསམ་པ་མདག་པར།།ལུས་འདེ་བཏང་བར 

 སྱི་བྷཉེ། །ཅི་ནས་འདི་དང་གཞུནདགུ། །དེན་ཆེཧྲ་གབ་བའྱི་ཆུར་བཏང་ངོ་།།ཞེས་གསུངས་པཅི་པིའ། ཱིང་ཚོའི་བསལ་པ་དགྱ་ཀུང་དགོས་པཟཞ་ཆེགས་ཁྱི་ཕིརལུས་མི་སྦྲིན་ཏེ། མོདའདུག་ལས། དམྲ་པའི་ཆོས་གི་ 
' སྡུད་འྱུས། །ཕུན་ ེདདུགནང་སྲི།།དེའ་ར་བསེ་ག་སེལསུྲ་གི།།བས་བྲལ་རདཆག པའའྱ་སདུ།།ཞེས་གསུངས་པྱི་བིད། མློགགཅོད་མེགས་སྱི་ཡིར་དུ་ཞི་རེ་ཞེག་ཙོ་ཡང་མི་མན།ར༨གཞག་ 
ཀུན་ལ་གཤོད་པའའུ་གྱུ་འབའི་ཕྱི། བདུད་རིས་ ལྱདང་། དྲེས་ནཝ་པའི་སེམས་ཅན་སེག་སྲེ་བི་མངབ་ཨི་སྒྲིནཏེ། དདགལ་གཞེད་བརའ་བུར་བའི་ཕིར། སྨྲིཞཾཔ་དང་སེམ་སའ།ཁུགས་པ་རྣམས་ཀྱིསསློང་ཞའི་ 
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༈ རཱསམུཔ་མདག་པར། ཞུས་གཞནལ་ 
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ནུ་ཝིག་ཞུང་ནའགུརབའྱི་ཕིན། གཞག་ཡད་རབ་ཏུ་ཐུང་བ་དད་། ༡༡ 
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རཾ །༄། །སྦྱིན་ཏེ། བསམ་པཟོ་གབཞས་སོང་བམེནཔའྱེིནཉེ། དེདགལམདཱི 


བསྟེན་གཞསཅཧ་ལྱ་པི་དོའིཁ་ཟསདད་།། སེམ་རོདྲ 
གཤད་སྦྲེནདད་སྲིན་པདང་། དག་གུལ་ཧིིསཞོན་པའ། 

གླེགས་བམཀྱི་དོན་ཤེསཔ་རའདོད་པ་མིཞ་པར། 
བསེགས་ 


ཧྱསཔཨམི་བཟོབ་ནམས་ཀླེ་སང་ཡང་དྲགདང་བུལས 


ནནྭ་ཆུང་བ།ིད་པནམཟད་པན་ཡོནདང་ལཤཏེ། ཧྱིཤུན་ཝིག་ཆུང་ནུའྱ་གདབའ མི 
ཆོག་ཅག་ལ ཟསྨནམྷལ་གམར རུརཔ་དང་།། བཤདགིསོགས་ཀྲིམགས་པདང་། སྣཀབཙོང་དད་གཆུདྲ་མངསབ་ལ ཤཆང་དང་། ཨི་མངའ་བདང་ 
སགོསཔ་ནམས་སྤིན་པརཨྱིབྱ་ནེ། དགེསཔ་མེདཅེད་ཉེསདམིགས་ཆེབའི་ཕིར། ཀུན་ཀའཚོལ་ 


གཤེསཔརའདོདཔ། ཡི་གེནའྭབི་བརའ་དོདཔ། བུགདང་གོར་ 


ནོརྦཾ་གིའདུ་ཤེསྤྱཀསྨསདགླ་སིན་པར་ཡྱི་བ་ཞེད།བསམ་བྱ་ནསཔ་དེགཔ་སདན་ཤེསཔ་འའདོདཔ། མིགེའའའི་བརའདོདཔ། བུགདང་གེ 
ཉེསཔ་མེད་ཅེ་ང་ལན་ཡོན་ཤིནཏ་ཆེའོ། །མདོན་ནྭ་ཝིནྱ་བུའི་ཇས་ 


དདང་དེ་ ཕུལ་དུས་དེདད་དེར་གང་བགེ་དངདེ་ལྕམིནཔ་བཏད་ནདགོསཔ་ཡོད་རེང་ཉེས་དམིགས 





བདད་ ུ 
ཧ་ རས ཁ་འདོན་སོགས་བྱལིརྩ་མངབ་ནམསལྱ་གིགསབཡྭ་ཕེནཔརྱ་བཱུཞིང་དགོས་པྲ་གབནས་སངབརྩ་བས་ཞས བ་མེད་ཅེང་ལན་ 
ཨེད་པའི་ཚྭཾསཞཔ་ བཏང་བརྡ་བཞིན། དེ་ལས་ལོགཔའྱེ་ཚམྱི་བབའྲི་ཚུལ་ལྕ་བང་སེམས་ཀྲེཝེ་སློད་ 













གདསའྲགལདཔབཅུསཔ་ལས་གྲསདས་པ་ལརཤེས་པརྦ་འེ། དེ རབས་ནཕན་བདེམྲའས་བཞིའྱབུངགཞས་སྐའྱཧརཔའྱིཟིར། གཉིས་པ ནཱུལཁིམསྭ་ཁིཔརྡ་ཕིནལྭ་བོབྱ་ཆུལ་ནི། མོངས་པའི ༡ 
རོ སིི སྨེ རར་རོ 1 
གསུངསལ། ངབ ཉེསསུདྲུ་མོ་འི་ན་ི་ ི་ོ སེད ྱི་ཚུལ་ཁྲིམས།།ཡང་ཞ་ལུས་དག་ཕིད་གསུམ་གྱི་རུལ་ཁྲིམསྲ་ནམས་སུ་ཡོད། 

རུ་དྲུ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབི་པརའདོད་པ་ནམས་ཀྱིས་ཚུལ་ཁིམས། ནྲ ས་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམསྣ་ནམ་དག་ཡོཞ་ཧན་གུནྭ་གིའྱབུང་གཞུས་དངྲ་རུ་ལ།བིམ་སའུཆལ་ | 








བེཉེསྭ་སཱནོ་གུནྭ་གིའྱ་བུང་གཞས་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། པརྡ་ཡིན་བྲ་ཝས་པལས། ཇེ་གས་པའི་སང་སྤ་ཆུས་ཚུལ།ཟིཡསྦྱ་སནྭ་ཝཞེཔ། །འགབ་ཐམས་ཅདྲ་ཝབ་དེན་གངའྱི་རོན་པས། །རང་གྱི་ཆུལ།ཁེམས་ 
ཐོག་མར་མངས་སུ་ལྩེངས། །ཚུལ།ཁྲེམསདག་པའི་མཐུ་ཡིས་སྙེས་ཀྱང་བསྐེད་། །ཅེས་དང། ཆུ་ལ།ཁྲིམས་ཉམསཔསའང་དེན་མི་ཞུཡན། །གཞན་དིནེ་ཚུལ་ལམཐུ་ཡོད་གཡལ་འོངས། །དེ་ཕྱེར་་ 













༼༄༅། [གཞ་ནན་འདེ། །ཞེས་དང་། སྣམ་ལ་པ་སེང་དབསགས་ས་ཡོ། །ཟླིག་དཔབདགེགསམཆོད་ལ་སོགས། །ལེགས་སད་གང་ཡེན་དེ་གུཞན་ཡང་ །ཁོད་ཁོ་གཅིག་གི་སའངོམས་པར 

| ཤོ ཨུཡགས་དང་། གསས དག་པ་ག །ཡིདཞི་ཞིབ༡མསཨིམོང་། །དགའདང་བདེ་བའུང་མིའཐོབ་ལ། །གཉིདམི་འོང་ཞིང་ལནཨེདའྱ་ཐར། །གང་དག་ནོརདང་བགུར་མི་ལི 

ˆ 2, །དྲིན་བྱིནདེ་ལ་བརྟེན་རྒྱུུབ། །དེ་དགཁྱང་ཞི་སྲདྲ་ཝནཔའི།།ཆེད་ཡནདེལ་གསོད་པ་རྦ་གོལ། །དེཡིསམཛའ་བཞེས་སྒོབརའགྱུར།།ཟུནཔས་བྲམས་ཁུ ཉེན་མི་འེད། །མདདན་ཁོ་བབདེ་ནགཞས་པ། 
ས་འབསལསྱཀང། ཁྲེབའི་ཨེཡིས་བཞིན་ལོགཉམས་ཅུར་ན། །རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན:ཡང་བཟོད་པད་ཡོངས་མི་སྒང་། །ཡལ་སྟན་བཟང་སེ་དགལ༡ལ་གུར་ 


49/. >© , 
`༄༦༦༤། 


|  དེནེའགའ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། ། ས་དང་། སྤི :༡ ཇི ལེ རྒོར ཟོ 
གྱང་{ ཟཟེ་བའི་ཟུག་ནུས་སེམ་སྭནྲི་མུགབ་ཝལའྱ་ཀུར། །བདུག་ལཔན་པའི་དེན་ཞབབརོདྲ་བུརེ། །བཟས་དུངསཾསལམ་དདའ་གབིརྩསེད། །མུགསང དྲོན་བུབ་བ་ལས་ཉལས་པའ་འཚུ། ། 
| གེསདཏུ་བྱརུགྱ་ཆུར་ཀེང་། །བའའེ་ཨིི་གསངསརྦ་ལུང་བརའ་གུན། །པན་དང་གཞོད་པར་སེམསལླ་བཉམསནས།།ཡལ་ཆེརའགལ་ཞེད་ 


| ཟླ་བམར་གྱེ་དོབཞིན་དཔ་ལ་ཡང་ཉམས།།མཛའ་བཤསདག་ 


¥» 


>® 
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སེམས་ནི་མེངས་པར་འགྱུར།།ཁྲ་བས་སྡིག་པའི་ལས་ཞིགོམས་བསངས། །དན་སརང་དགྱཏུ་ལོབྱར་རྦ་ལ་ཀབྲ་སལ་མུང་། །གནོད་པ་ཆེ་པྱོ་བས་པས་ཤུ་གཉེར་བའི། །དགསྱ་སང་དེལ་སྒྲཐུགཔ་ཤྲི་བུར་ཡོད། །། རོ 
དཀའ་བབམེད།།དེབས་ 


དྲག སས་གུསཞག་བཟདེཔའ་ ༢ ༥ ༨ ཞེ་པབསའེ་བཡརུ། བཟོད་པ་བ ་ 
; ཅི 












བོད་ནས །སུ་འོག་སམ། ད་པ བེ ངས་སོ ངོ འབོད ོ་བསྒ་ཤིས་ཅུལ་པོ།།གེོལབའིས གེ་བ 
ྲ རྨནཔའ།གུགས་པམིནདེ་ལཱར། །ཟབལ་སནཱཨོངས་དགག་ཟེགས་ི། །ཉེནཨས 
ལ་ འི | 





༧༠༧ = ° 


 པཀུནལ་ 


དབང་གིས་གནད་བྱ་བིདྲ་དབྱཅུག་པའི་ཕིད། རང་དབད་ཅུང་བདྲ་བརྡ་མེད་དེ།བཞི་བྱར་པར། ནཔ་འཁྲུག 
ཤེས ཨྤི་ཧུན། །ཞེས་དང་། དེབ་སདྲ་གཱ་འམ་ 
གསའ་གབའསརན། །འགའ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་མིའདོདུཔ་ས།།ལུསཅ 


དང་འབེལ་གང་ཟ་ ཨིན། །ཞེསདང་། སློདའདུག་ལས། ངལྟར་ཐམས་ 7 སྲ པཱབཟུང་བ་ལ། 





ནྲ ཧོན །གལཏེ་རུ་ 








༤ །འའོ་ལབདགགསལ་བོདཔཨོབདན། །དལསགཞན འོམད་འྲ་ཞིག ཅེས་དང འདུགཔ་ལསྦ་ཡང། ཟོབ ལས་འབས བདཔྱ་བད་པར་དཆོད་པན་འདོད་ + །་ 
འིཉིདཀ། །གཞན་ལགནོདཔ་དད་ནིབོབས་ཐུག་བམལྱཔིད། །སབནཏཉིད་དངི་ལུགནའ།བིདཔ་རྱ་བེདུ།ཅེས་གྲསས་འའྲི་ཟེར། གཞན་ཡང། ༢༢༨༨ ཐོ ༨མའི་ཀུས་ འྱིར་མཚན་ཡོདདྲེ། 
ཐ་ 

















] |གནོད་བེདདད་བདགགྲིལས་གཉིས།ཀབདགགྲི་བེག་བྲམལྔ་གྱིག་ གང་ཞིག །བདག་གྲིལསལ།ཁུབརཡདེགས་པའི་མིཏེ། སོདའདུག་ལས། །དེ་ཡེ་མཚོནདའབདགགེ་ལུས།།གཉིས་ཀུ་ཝག་ 
ཛོ བླལ ཡཏ །དྲེལ་ཚིན་བདགགིལུསྱབུང་ན། །གངཞིག་ལེ་ནྲིལ་བརྩ་བ།། གུབཨི་ཡི་གྲ་གགསའདབ། །རེགུ་མི་བ་བོདྲ་བགབཝལལ་ཅན།།སེད་ ་ཝེངས་བདག་གིས་བཟང་གརག། །དེ་ལ་གནོད་ ་ 
སུལ་བ། །ཞསདང་། ལ་ལྦ་མོངས་བས་ཉེས་བྱ་བེད།།ལལ་མོངས་ཏྲབས་ཆུརཤ། །དེལ་སྐོན་མེད་གང་གིསྱ་བ།།སྐེན་དད་བཅས་ཏེ་ གང་ཞིག་ཡིན། །ཞེསགྲསུངས། གཞོན་བེདལ།བ་རིགས་ཏེ།བདག་ 














༈ གིེབྱ་སད་པདང་གགས་པསོགསཉམས་པརླ་བསངའྱི་ཕིན།ཞེན།མ བབྱ་སི། སྤོདའཇུག་ལེས། བསངདང་གགས་པའེརིམསའ་གོཞི།།བསད་ཞམས་མིུར་ཚརྦམྱིགར། །བདག་སྟེབསྨམྱི་གུརཞདམེད་ 





= = 


སིན སྲ ་ །བདགཞི་རང་དེན་ཞེས་གུའན། དོན་ག 'ངང་། ཧིམའི་ཁང་དྲུ་རེབ 
ཧ། གནོདའྱེདྲ་ཁི་མུག་བམལ་མུ་ཚོགས་ཕྱེད་པའི་ཆུགས། དོགས་པའི 
དགའ་བླའི་པན།།ཞེས་དང་། ཆུ་ རི །གད་དདའ 


2. 


2 


རྩ 


གསུངས་པའི གཞུ 
།གལཏབ་ཅོས་མེདཞནི། 


ནུན སྲི 
། 
་ 





གལ བདའིགུསཏེ།།དེ་ སའ ` 
ཞི།ཟཱཿ ཐྱིད། །འཁེརབ་པ་ལ 
།བསྲལ་གུན། །མང་དག་བད་ུགགསའ་དད། སེའུ 7 








སིན །ཞེསདང་།ལམ་ 
།བོར་བའྲི་རུག་བྲམལ་བསམ་པ་ 


ྣྣྤྣྨྣྨྣྨྣ༥ རར ཀད 

མཆཾན་སོད་དེ། རར གལ་ཏེ་བཅོས སུ་ཡད་ 
ཆིདང་བསེག་སོགས་ལ།། བདགགིས་བཟེ་་ ཟི ཤེ 
 འ་ དའདགའ སྣ དག་བྲ་མལམིདཔར་ ༢ 


ཞལས་ཅང་། བདྲ་གྲུགུདྷ་ཏོགུམཔའེ་ 
སྭ ལོ 





ཅཾ་ 


། 


8 


ཿ 






<// -- °< 


༦ 
༦ 






1®$ ®$ 








པགང་།ཞེསགསྲུདཔ་ཡདུའ་ རི 
དངེསརགང་ཡད་ཡོངམ་ཡིན། །དབས་གཞོདཔ རུང་བྱ་སམ་ 
ལལནང་གཟུག ར་བས 
གསུངསཔའྱི་སིར། བཞི་བབཆཱ་ནའྲ་གསལ་བླམབྱ་རུལནི། དཱགེབ། ཿ 
བབྲས་བ་དང་། སེམསཧནྭ་གི དོན་བབའྱིཕིར་དུ། སེམསམདོན་པར་སྤེ་བྱ་ཤྲིནྲ་མི་མལ་གཔ་དང་། དེསྣ་ཟངས་པའྲི་གགསུམ་གྲིལསག་ཡོབ་ལས་ཞེསབཤད་དོ།།ཞེས་གྲསངས་པའྲི་ཟིར།དྱབེ་ན་ 








བཟོམཁས་པོའའློལའག།ས་འཞིནད་དམོགསཔ། གཅིགལའཉམཔདགཞག་པསལལ་སླེའི་ལསག་འོདར་ཞུསཔའིངྒལི་གས། 
རཅེ། སོདའདཀ་ལས། གིས་ནླམ་བརྡསླིགརབའྲེ། 








ཐྲ དྣེན་པའྱི་ཟིརདང་། དེབྲ་ལག་བས་ཡརབ་དཀར་ལས་ཀང་ 
དེ ལིའི གཞགས 


།མཐོརའུ། དཔའ་བརན་ཆུགཔ་ 


དངེ་བརག་ 
(སཔས།།གནོདཔ་ 
ལླམབའེསེམསའྱབུང་བཅོ་ནའྲ་གས་ཀྱིངོའོ་ཡིནཏེ། སློདའངད་གལས། བཆོ་ནགང་དགེ་ལ་སྤྲེབའོ། །ཞེས་དང་། བུང་ས་ལས།དགེ་ 







ཤེ 
དྱེད་ཆུད་དབ་བདེཔབྲ་ནམནྱམུར་དགཞོད་བེདམཐའ་དག་གཅང་པར་ 
ཆེན་པའིབཟེདཔར་བོས།།ཞསགྲསབས་པའྱི་བེར། གམསཔ་རང་གིངདགསའ་པེལབ་རའྱ་གར་བའི་དཔེ་ཡང་ཡོདདེ། སོདའདག་ལ 
ལ་ལགཞྲནྲ་ཀྲེབག་མཐོངན།།འབཀྲརངྱ་ཧཱལ་བརྭའྱགུརབ་ཡོད། །དེནེ་སེམསཀིདང་བརྙན་དང་།།ཝརམའྱེ་ཚུལལསྱ་གུརཔ་ཡིན།།ཞེས་ 





= =£ 











འུང་གཞེས་ིན་པའྱི་པེརཏེ། ཧག་བསེམ་བླམུལབལས། རུག་པ མུལ་གུན་དངྲ་མ ཞཔ་སེ ལྭ་བེདཅིང་། །དན་སོད་ མངོས་སྲུ་སོང་བའི་གཞིར་གུརཔ། །སངསྦྱསས་ཀུན་གྲི་བ་མགས་པའི་བྱ་ཅོ་ཤའྲགསའབགས་ 


གང་ཡི ནུདེ་ཞི་ཉགྱ་ཏུ་བསཞ་པ་ྩ་གས།།འདི་ཀ་ཉེ་ན་འདི་ཞབ་ཟེདེ་གང་ 


བགགཚསྲུ་གཾ སྣག རདདའརལར་ 


ས་ས །གདདག་སདུསྦསས་བརྡ་དབ་ཞུགསྱསྱ་པང།།དདྲ་ནུགས་ཉདྲ་སོན་ནམས་མཐེད་ནསཞི། ག་ཏུབྱརན་ྭགས་ཆོམལ་གན་སང་རྱ་བེད།།འདིཞིར་ཡིདེ་དག་བསལྱབས་ཡེན།།ཞེས་ 


དང་ཊ སན་ཡིན་བླ་མུསཔལས་ཀྱང་། མོངསསུ་སྐོམེད་བརྩོ་ན་འ་གྲུས་ཚེ་ལྡནན། །ཡེའཐོབ་མིའགྲུབརྣསཔ་གད་ཡ་དམེད། 


།ཅེས་དང་། ཨིས་ཡིནྭ་ཀང་དེལ་སན་པརདགའ། །ཏེང་འཛིན་ནམཔ་ཀུནྱ་ལང་ 


གཆའི་བ་ཅན་འྭགས། ལེརའའིྱ་རཞ་འྭགས། སེམས ནདོན་བེདྱ་གེབྱཅོན་འྭབ། མཐམཔའི་བྱཆོན་འྕགས། ཨིཉམཔའིབཆོ་ཞུྲགས། ཆོ་ག ཤིས་པའི རོན བ༨ག་ཡོདགསམ་ོ་ ་ དད 
བྱ་ཅོཞ་འྲགས་སོག་སདམ་གྲསུངས་སོ།། མུད་དུསདསྦྱས་ཐེབ་པར་འདོདཔྲ་ནམས་ཀྱིས་བྱརོག་འྲགུསྤ་འི་བརྱ་ཡིགལ་བླམབདགོས་ཏེ། བྷར་ཞའྲ་གུས་ཡོན་ཏན་གུན་གྱེའྱ་བུང་གནས། ལེལོ་ཉེས་སྨྱོན་ཀུནགྱི་ 


། 
ྦ 





-ཌ‡ [༄། རི ི ིིི ོ ོོག་ཡོགོསུདམའ་ྱཆདའཆོད། མོའམ གལཔའོ་དོ་ནོཚོ། ཧོག སྤུང ལ་ལ་བཞིགནམའའལལ། 77 
སུདད།འདག་པ། ཡོནཏནམལ་ དང་། ཟོ་གསྤ་རུ་ཆོས་ཞུ་སཔ་ལསྱ་བང་། ལེ་ལེརནྡ་ནཡས་ལཱའི། བདྨ་ནུབ་ དེཞི་མ་པརའེ།།ེལེ་ཅག ནྣམསལཞི་མྱིཞཱཔ 
མེད་པས་ཞཤེས་དབྲ་འིབ བབ ་ ` ཞུད ¦;  ནུ་བཉེཞག་ལ། ཉུ ཉེནྲ་མུང་ས རསང་ ཧཧ ཡ་ཡ གདལ 
དུ 31༢༥ །དེཿ ། །ཞེས་གསུངས་བའྲེ་ཕིར། ལེ་ ་ཀ 'སྔཿ་གསྐུག འི ཟྲ། རཝ 
པ་དང། །འ ཐྲེ གཉད་ུས འའ ཞས : སྙམལས་བདེ་བའི་རྩམུརདང་། །གཉེད་ལབཉེན་པའེ་སེདཔ་ཡིས། །འཁེར་བའྲི་བགབ་ མླསལས། །འལཏེབརྨ་སེབ་ ར།། 

པའྱེ་ཡིད། །དེསནའདུའ་ མགའ ལ་ ཞིནཔྲ་མང་དགེས་ཏེ། སྱཾདའདུགལས། དྲར ༽ ༤ ས་གསེར 
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‹ འྭདུག་ལུས། 


༨ 


བཞིན་སིན་བུན་གདྱ་བུར་པ། །དེས་ཀླད་ཅོན་པའི་སྟེབས་བསྩེ: 
དཾ སར ་། ༠ འའ དལྟར་བློགཟེངབསྟེད་ཞས་བརྩོ་ནའགྲུས་རྩ། 
རར མཁུསལ་བརུགྱ་བས་ལ། །རབྱཏུད་ཀའ་བའངླགབསཐར་བརའ་གུན། །དེབས་འཇིགས་ཤིང་མིད་གའ་མྱི་བེད་པར། །ཇི་ལར་ 


བ 
ཐར་ 


ཅ་པའི་ཐབས 





བདག གིས་བང་ཆུབ་ ག་ལ་ཞེས། །བསིདཔག་ པིས འདྲ་ལརདབཞིནག་གགས་པནི། །བརེན་པ་གསུངས་པས་བདེན་འདིག་སུངས། །ཟབྱག་གྲ་མའ་བརབ་དང། །དེ་ 


གྱི །དེ་བས་མུང་དནགདསབ་མི་བེད་པ་ 


ས་བསྩེད་ཞ། །བྱང་ཆུབཐོབ་དཀའཁྲ་མེད་ཐོབ། ། 


ར། །དགོསཔའི་དེནོ་མབྱམ 


 །རྒོར་ལགས་ལྷ་བདྱི་ཡིནདགའ། །ཞེས་གསངསབ་འྱིཕིད།བདག་ལབས་ ཡའདག་པརྡ་རོ་གསལ་འི་སདལས་གས་ཐོབ་པྱིནར་ཏེ། ཞིནུདམནཔའྱ་བོརམཉམདཞུམཔ་འགག་དགོ་སཏེ། སླུད 


༤, 


།ཏངྱ 
༣ 


ས་ 


ཀྱི་མིར་སྐྱེསལ། །ཕན་དང་གཞོད་པ་ང་ཤེསའཞས། །བྱངྒ་རུབ་སླེད་པ་ཨབཏང་ཤ། 
འྲི་བ་བ་ནམས་ལགན་ཡོད་པ་དངའདྲ་སེ། 0 1 ་ 





ཀྱིད་གེ་སཔ་སྦྲུབས། །མཁས་པའེ་གཟེ་བརྔེདསྟེནཾཔས་གཟེང་བེ 


སྟེད་ན། །དེཞོན་མས་བམསཅད་འི་གྲུ་བབ་ལག་ཞ་ཡོད། །ཅེསགསུང་སཔའི་ཕྱེན། དེ་ཡང་མཔཔ་དང་འདུན་པ་དགར་ལྱེད་ 





£  :@ 





༠༧ ༄༅། 


0 ་ 


སྒོམསཔས་ 







མྱུད་དུཞྲང་། 


་བམས་པརྡ་ཟུབ་པསགསུངས། །ཞེསག་སངས་པའྱི་ཕིན། མོས་པྭ་སེ 
ས་ག འགའ གའྱ་བུང་ ག་གིགཡཔའ། ་ 


རར ྲྷྲྱྲྲྱད ་ 
དམིགསཔ་མདརེད་པའྲིདནཔ་ དགོསཏེ 
་ ཟང་དོརྦ་ཚུལབཞིན་དྲུ་དན་པ ཤིནཏུ་གལཆེསེ 


།ཞེས་གསུདས་སོ། 


༣སའཇབས་པརབཏག། ༨ དན།།ད 


དུན །འཇིག་སལསླ་མའནལེནལ་ལུལ།། གེག ཨུཆན་ེ་ནེ་ཞ། །དྲ་ལལ་འའི་འཇེགས་དན་ 
བ་ཤེས་ ༨ས་ལས། དབང་བྱུག་ལུས་ 









ག་བ སྙོཾདའདྲུག་ལས། བད་གནི་ཝོནདང་དྭ་ལུར་ཡང་། །ཆོསལ་མོས་དངྲ་བལབ་ཡེས། །འཕོངསཔའདིའདྲ་བུབ་ 


པའྱེ་ཚུལ་ནི། ས་ དེ 


འ་གུསངྙ་ཝྷར་བ་ནྱེ་སཱད་ དགལས། འབབྷ་ཅིང་དྲག་དདྲ་ལན་ཅི་གུ། 
འི ༢ 


འགྱུར་ན། །སྭ་ཞིག་ཆོས་ལ་མོས་ 73 ` 
ཆཨབྷ་ཅཾཏུའི། ནསྱ་སིན་འབས་བ་ 


, དནཔདདག་ཞགསལ།འ པགཅིགཔའེལམ་དུ་ཉེ་བར་ 


£/7/¿-- 9 ` 





` །བཧན། །དྲའེབླ་གིམས་ཞསམངན་པརྡ་མུདས། བགྱི་སྟེ།དན་པཉ་མཔས་ཆོས གུན 
ནས །དགུ་ཞིསཱསལ།བབའ་ཆུརབ།།དེ་བཞིན་གགསའིརེད་གུརག།ཉེསཔས་ 





འཇེགས་པར་འགྱུན།།ཞེསགསུའསངའྱི་ཟིརུ། ཉེས མགསོན། ¬ ` ས་་ 


ཞྭ 


བ་ར ཞེ་ས་གསུངས་ྱལིར།འོའ་དག་ཤིས་རྟེལ་དབ སད 
མསའ།བྱབཔའའི་གུན།།ཞེསགསུང་ ་ ནཱ ༢ ིིནངསྤེབྱི་རའདབའ་ ཤམུར་དུབླ་ཟོགདགེས་ཏེ།དེ་ཉེད་ལས།དེ་ 


རེ།།བོ་ ༡༤ ཅམ འག་གིས་དེབ་ཞེནྲ་སེམས གསུངས་པའི་པེར། 
རསཔ ་ 


བུདགལླ་མདནས་ཅེནས་ཀད།།བདག་ལྱའི་སའདི་སྱི་པརབ། དྷེཉརྦ་ 
ཏེ།དཉིདལས། རྷི་ལུ་གཞས་གབསའདེ་དགལ།།དནཔགོམས་བཉིད་གུརཞེས 


བསྐལ དག་བ ད་བསྟ།དའགིགཏིདད། ལས་འག དསན །།ེས་ས་ོ་ིེིག་ི་་་ི་འིིགགའག་ལྲམཔདགོལ། 
།རྒྱའདེཡིསནྲིཕད་པའི།།རིག་པའི་ལསནི་འདོད་པརྩ་བ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཝཔ་བསམགཏན་ལྷ་མེ་ཚུལནི། དགེ་བའིདམིགས་པ་ 





ྷ 
ྦ 







ཙཿ །༄༅། །ལྭ་རེ་གཅིགཏུགནས་པས་འབྱཏྱ་ལེབའེ་རིག་པ་བསམ་གཏནྲ་གྲེང་བ་ཡི་ནཏེ། སྤོདའདུགལས། དེ་ལར་བྱ་རོན་འྭགསབ་སྙེད་ནས་ནི། ཡིད་ནེ་ཏིང་དེའཛཞ་ལབཞུག །ཅེས་གསུངས་པའྱི་བིར།དྱབི་ན།ོ ༡༡ 
ཞསའངིགཉེན་དདའཇིག་ཉེན་ལསའདསཔ་འེབསམ་གཏན། བྱེདལསྤའི འོ ཱུ ནས་འིབ མགུཉན། ཐབ ི་ སེམསཅན་དེནྱ་བིདྱ་ཐིབས་མུ་གཏན་ནམ་ 
ཡོད། མུར་དསངས་རྒྱས་ཐོབཔརའདོད་པས བསམ་གཏནལ་བསླབ་དགོས་ འླམུམཆན་ཡོདདེ། བ ཡགཏན་ཤིའངེག་ཉེནདདའཇིགཉེན་ལས་འདུས་པའི་གུན་མོགས་གུནྲ་གེའྲ་ུང་གཞས། ནྣམས་གཡེངས་ཞིཉེས་ 
ན་ཀུནགྱེའཐུད་གཞས་ཡེནཔའྱིཔིར། དྭགཔ་ཤེས་འབལ་སླེབ་ཆུ་ལཞེ། ནག་ ་པའི་གནསལ་སོགས་ལམ།སཔའེ་ཤེས་རབ་ཞྲི་སབས་འ་ དབས་གི་ཤེསརབ་ཀྱི་ ངོ་གོ་ཡི ཧ་ཏེ། བྱད་སལས། ཤེས་བྱཐམས་ཆདལ་ 
། འདགཔ་དང་།།ཤེས་ ཟཐམས་ཅད་ལ་ཞུགས་པ་ཆོས་རབ་ཏྱནས་པདའ་བིད་པ་གངཡི ཞཔ་རེག་ “པའི་གཞསལ་པོ་ནང་གེརེག་ ་པ་དང་། །གཏན་ ཆེག རོ བ་ད ས་དག 
) པའང་། བཟོདངལས་ཀྱིགནས་ཀིརིག་ པ་ལ་དམིགས་ནསའདུགཔའདི་ཞྱི་བངྱ་ཆུབ་སེམསང་པའནམསྤ་འི་ཤེས་རྱ་ཁེདབ་ཡིན་པར་རེག་ པརྱ་བའེ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕེར། དྲ་བེན། གུན་ཇོབ་ཞེས་པའི་ 





༧ 


¿/“ ¬ ©, 


4 







ཤཿ 


2 











;[  ཤེསདབ། དནདམུ་ཤེས་པའི་ཤེ་སརག སེམས་ཅན་དནོ་བེདྱ་ཁི་ཤེས་དབྲ་ནམས་སུ་ཡོད། རྱར་དུ་སངསྱ་ཆུས་ཟེབ་པར་འདོད་པས། ཤེས་རབ་སེདགོས་པའི་རུ་མཆོན་ཡོདོད། མགོནཔྲོ་གླུ་གབྱབས། མཐོང་དང མླ་བོངལོནཧན་ 

| . ནཱི(གུནཀྱི་ུ་ སད་ིན།ུདགཉསཀྲ་གབའའ་བེས། ས་འདུས འབ བཆ དའ་དདདའདཔར།།འབངགཞསརེན་པའིནི ལིན དྲའདདའཔ ར་ དྲི ཏུ 

¥ [ །རྒྱུག།ཞེསདང་། གསརས་ཝའུ་བྱནམས་ལནི།། གདཔ་ནམའལརི་གའྱ་སུའཏེ།།ལགནམ་དམ་བགས་པ་མི།།མདུན་ག གཀསས་་རརྫརྣ༥  ་ཀྐ་ 
གླདགསུ་དང་བཅུས་པ་ལ།།ཆུརྩ་གི འི གདོིོིསི་ིཾགཾ་ཾྣཾྣཾེཾི་ ཡས།། དྭེ་རྡདུག་པ་ག་ལགུས།། _ ཤེས་རབམེད་། 
(ན་མིག་ཨེད་པ་རོལ་ཕིན་ཝའདི།།མིགདུམེད་པས་བརྡ་རུབ་རེགཔརྐས་མཡིན།།ཞེསདང་།འདུགཔར་ཡུང་།ཇྡི་ཝུརལོང་ལའི་ཆོགས་གུན་འདྲེ་བགྱཏ།།མིག་ཝན་སེས་བུགཅེགགེ་འདོད་ཡེ། །ཡུལ་དའའེདཔའེ་བཞིན་ 


 འདིནསང་ཞོས།།མིཉམས་ཡནཏན་བངསྭཏྲེ་སལ་ཉེདའ་སོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕེར། མོཏན་གུན་ཐིནད་ཞཤེས་རབ་ཆེས་མཆོགྱེཏ་ཆུར་པ་ཡིནཏ། དཔལ་ཁན་དཔའ་བོས། སྦིན་པ་ལསགསཔསེད་ནམའ་དེདག་ 










/£ £= ༦ 












, ཤྕཾ༅། །ཤེསརབམགེན་བཅསྤ་ཐུག་བརམདྲུ་འནའ་ཆུད། 
ཤེསརབའདིསནྱི་རཱ་ཆེླ་སབ་པརྱ་བིད། དུ 
དབད་པོ་གཞུན་ལླ་བོབཞིན་ཤེས་རུ་གྲྭ་ཊོ། །དེ་ཡི་མགོན་ 








།དབང་པརང་རང་ཕུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་ལས 


།གསེ་རྱ་གྱི་ཧླན་བཟང་ནམ་པ་ ཆོགས་ལ། 


2 ༢༣༦༦ 


ང་བ་ས །མསོའིདནལ་དེདག་ཡོན་ཏན་མབུ། ་) 777 


རྩ །ཉཞཨམོངས་་ ཟད་པའི རྩུཾལ་ལམ།ཁསཔརའགྱུར། ། ཞེསསོགས་བསམ་གྩེ་མི་ཁྱབ་པ་གྲ་སངས་ཏེ། 


དགེབའི་དམིགསཔལྷ་ཆེ་གྲཅིགཔ། ཆོནས་རབ་ ༔རྣམཀརའ་ ༥པའེ་སེམས་ ་་་ 
དྲནམས་མཆུང་ཝན་དང་བཅས་པའི་རེགས་སུགནས་པའི་ཕར་ཕྱིན་ རྣམས་སྩིན་པའི་་་ 


¦ དཔལ་ ནལེགས་པར་བ་ ད་པའི་ར་མཚོ བང་ཆུབ་ལམ་ རཡ་པ་ལས་ ས་པར་བའེ། །འེ ན་པར་བི་ 
སེ་ཤིས་དངེད་ཅི་རོ་ རུ 
ཞུང་ནམས་ཕྦྱིན་སོགས་དྲུག་གི་གརེམ་ས་བཞིན་མཆན་ཉེ་དདུ་བཞག་པརྱ་བ་ཞིང་། 


དྭ་ཀིས་གསལ་བར་བ་སན་པ་བཞིན། དང་པས་སོགས་པའིངབང་པོ་ནམ་པ་ཡང་། ། 


ཞྲནམསྭའཁེམཆཧཏིད་ཇི་ཏྭ་བུ་ཞིན། སིད་ཞེའིལ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་མཐར་ཐུགལའི་ 









7£/.-- ༠ 





བརློའིནསོ་གོ སྭ་བོས་ཆོཉོད་དདསབཞིན་བཞགལ། འདྲེན་མས་པིནཁབ་སཱམ། གྱིུནསོགསྦ་དག་འགལ་ཞིང་པར་སིནྲུའི སམ་ཚོ་ཨས་སངས་ཆུས་ཨི་ ས།ཁོ་ན་ན་ཡོད། ` 








པར་པ ནར་རེའི་ནང་ ཟླགྲྭ་ནག་ཚང་བར་བ སནསཉམས་སལེན་པར་འདོད་པ་ (བསམ་སཔའི་བབས་ཟིན་པས་སེམསབཔའེ་ནལ་འཐྱར། ཤོ བཀྱི་མ གཉེད། 
ཆུས་པར་དབུནྭསསྨན་དེ ཟས དདགུ་བྣཝས། ས་མཆམས་ཐེག་ཆེན་གི་ཚོག་མ་ལམ་ནས་ནུན་མཐའི་བར་ན་ཡོད། གཉེསཔ་གྲནིངདགྲ། འ། 
གང་པསགསང་པ། གྲུ་བིསདནའདཔདགེ་གེའ་ཆེན ག་པའི་སེམས འབགས འྩ་ཨྔལ་ནའད་དནེཐུགཔཆེནལོ་ལ་ཡང་དག་པརྡདགས་པའི་སེམསཅན་ལའ། ། 
ལྔར དེནིཞེག་པ་ཆེན་ལ་ཡང་དགཔརྐ་ཀགསཔའི་སེམས་ཅནལ་གསཏ། དེའི་མདྲད་བང་ཆེ་ཞཞེས་བའིུའོ། །ཞེས་སེམས་དཔའ་ཆེགཔར་འཇེག པའི་རུ་མ་ཆོན་གར་ལོས་ 
བ་ཞད་དད། ཤཱནིའི་བསར་ཚ་སླས་གྲ་ཆབ གོས་པའི་ལན་དུ་གགུང་སོ།།དེནསྱི་དོནབྲ་ཝཞི། དདག་སེར་སྦིཞལ་སྲག།ཞེས་གསུངས།དྲ་ཉའའི་གཞུང་གྲསུངས་པ་ཆོས་ད།དགེས་པ་ཡདདེ་ རྱ : 








༤ཌ¿ ---⁄@ 








ཧཾ །༄༅། ོ་སླ་བབ་བཞིའི་ཞདནས་གྲོ་ཆའྱི་སུབ་པ་བཉནཔའིདགས་པ་ཡོད་པའི་བེར། ད་ལན འྱཆུ་མཆན་ཡོད་དེ། ཟག་ཆེནྭགླིག་བཔ་ཉམས་ཁེནྲ་གིངང་ལོརབསམང་བིགོ་ཆལེགས་པར་གོ་ རྭ 
ཧཱི ཤཾབག་རཔའི་བིར། བསྟན་བཅོས་མདེནཔརྷ་ཏོག་སངའྱི་ཧན་ཆོས་ཅག། གོ་རབྲི་སབ་པ་བཤདདེ། དེ་ལྭ་དགུ་ཚནྲ་དགཧུ་སེབའྲི་གནས་མདའ་དོནབཞིན་ དབཤད་པའྱི་སིར། ` ༡༨ 
ྫ འིགོ་ཆར་ཆོས་མདུནཔ་ནས། ཤཞེས་ ་ 
@ཾ 
༧ 
ཙཿ 





ད༢ནཔའི་གླ་བང། ། ཤེས་དབྲ་ལི་གློ་གབ་དག་གིབརྡ་ནམས་སྲ་ཡེད་པའྱི་ཕིར། བེརཐལ།མཔྲ་དགྱ་བྲཝས་ཏེ། སྱིན་པ་ཉམས་སུལེནཔའི་གོ་རླ་ངག་ཕྱིནཔ་ 
| ངིང བུགཔམེལསའདག་འའྱི་མཟལ། ནིལ་བཤས་ཡི་མབསས། ལཱི་དོནད་གཞུང་ 
དུནགཉིས། ད་པ་ལ རཔཝུགས་བཞུགཔ་དང་། ཆོད་པ་སངས་པགཉིས། དང་པོལ། སྐམའདུག། གི་ཅིནབ་ཤད་པ། ལྲེ ལ་བའི བེའི་འབབས་བུབ་ཤད་པ་དང་གསུམ། ང་ཁུ ། 


¬ ༨༨ ། ༽ 
¡ ཏེ་ནབ་ཤདཔ་དང་། སེམས་ཉེན་བ་ཤད་བགཉིས། དང་པོལསྨིརབཏང་དང་དམིགས་གསལ་གཉིས། དང་པོ་ནི། མཚམས་མེད དང་། ངན་སོང་གྙིཏེནལྷ་སཱམས་འཇུག་འདེད་གགསརདྲ་ལླེ་བཨེད་ ་ 














དོགས ༢ འ་ཉག་ོམ༨ཀའདདཀགསད་མདནས། ༡༠ 






ཉཱ གྲག འདུག་འདེདགགསརདྲུ་གེ་བམདད། 

| རྨ སས སས་བ ནན སག ་ 

རེ སིན ཡ་་ ག་་ ˆ ཆེབ་ལ་སྐགསཔ། ༥༠ ཅུ ་ གི་ད རངསའཉནལའངསའི་སོམབྲད་གཀསད ལེད བགམ། ཉེཞལ་གོངལའི་རྟམ་་ 

༣ འཇུགག་སདདྡུ་ཀེ་ ི་ ལའ གས་ས གང འཆེག དོག ཆུ །ལའོག་སའི་སོམའ སས ་ རུག་མ་ཆོགྱ།་ཧུར་ ཕངཔའྱིལིརཏེ། མཛོདལ་ས།བསམ་གཏན་ 
ལཿ །དགས་ ཅེ་ས་ པའྱི་ཕིར། གཉེསཔ་ ` ལ་སྙོམའྲ་དག་། ཆཾམས་མེད་པ། ༨༠༨༠ ་` 
ར-ཡ སི སྨེད་གཞོསམླ་བ་དྲའེའ འརི སསི་ རོ་ རར དྲལ ཟ་ 













ནེ ྲ ཏྲེ ྱ ཱུ  ་ 
` སས་པརྡ་ཝནཔ་དགྲུ་གང་ཡིནྱགིའབད་ དེ་་ˆ བྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱེར་ད་ང་། ས་འོག་མ་ལས་ཡིེདཿ བྭ་ལུམ་འབལ་བའི་ཕིརངང་། ༡ ¿ 
འི་ད བ་བཉོསི་ པམའིནན། རྣར ཉ ན\ནནཆ རར རྩ ཡིཞཞོ།།ཉེརབྲམ་ ༤ , 
ཉིཉིད་ཨཆེསས་སྦོར་བ་ཏོནམོངས་ཆུནམི་ནམོདྱ་ཅིས།མཉམཔུགཞགཔལ་གིཉོན་མོངས་ཅཉེད་དགག་གོ། །ཁཅིག་གསུངས། །ཅིགཞི་མི་སྔགས་པ་མེད་པར་རྩོམང་པ་དང་མྲ་རུངསབར་ ཞུལ་ཡའདད་ད། །ཞེས་ 
ཧའ སར ངཱ སུ ཉོནམངས་རུརཔའི་འ༠༠སནམ ར་བའི པའི ་བཅོམཔའི་ནར། ངཅེ་གཅརབའི་ 
རད ས་ར $ རེ ཉག་མ ཧེ། དྲེནམས་༔ གགི་ཨ་ཐབ་པའབི གྐརྱ་མོས་གདགས་ནས་ཅའའྱལརཡེདོ། 
ཉེར་བ་མོགསྭ་ལ་གསྲ་ན་ (ལ། ཟགཨེད་ཨི་སིེད་པའི་རུ། ཡོའདི། ༅ཡ་གཏནན་ ོས་གཞི་ 'པར། དྲེནམས་མི་ཐབ། དེཟབཔའི་ཆེཉེ་རབྲ་ནགས་ལག་མནམས་ལ་བཅེཞནས་འདས་ལམ་སྤིདཔ་དགེས་པ་ཡད། 
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ཐོབྱརྨ་གུར་པའེ་བསྣམགཏུནདང་པོའིདང་སག་ཞིའི་ཉམས་འདུག་ཐོབ་པརྱ་ཐེད་པའི་ཐབས་ཁིགཟོ་བོ་གད་ཞིག །གོད་སས་བྲ་བས་པའི་དགེ་སེམསྣ་ཆེ་གཅེགཔ་མྱརུངས་ལཞུདད་བཅས་པ།གཉིསཔའེ། 
རུལ་བ ལས་དད་བརྡ་རདྲེདད། ཉོན་མངཔ ནསྦངགི་ཡད་ཅེད་ ཉེསམདད། ཉགས་ལས། དེལཡིདལ་བེདཔའི་ལས་ ཟི 


དང་པོ་བེ་ཞྱི་ཆེ་གཅིགྱཏྭ་བབ་ཉིད་ལ་ཇྲེ་སིདདུཡིད་ལྲ་བདཔ་མ་ཐོབཅིང་།སེམས་ 


ཡའ རཾ དརའརརེ་་་ྲག་་་་ྨོ་པྣཔ།སྣསྣསྣས ཏ(ལབ(༔་ 
གྲ 


གགས་འིུ་དག་ཅིད་ ཡིུར་འསང་སགིང། ལྤེག་ལ་ ལ་ར 


བྱ་བ་བའི་ཕིར། ཟུས་ཏུ་བཅོག་པའྲི་ནལ་འགྱོར་བཞི་མེད་ལ་ ཐེད་པྷ་ནམ་པ་བདནྲ་བི་སའདོད་པ་ 


བ་ལསྣ་བུང་བ་དང་། རབ ཧདབེ 





ཞཔ་དང་། དགའབ་བ་ 





རེ ཐེད་དེལ་བདུན་ཡོད་དེ། རེ་ལའདོད་པའིའདོད་ཆགས་དང་བལ་་ 
འདདཆགས་དང་བལ་བེས་སུུ་བེབ། པོས གཞེག མཔཨ་ཆཧིའི ས་ས་རེག་སཔ་དང་། མོས 


® ` །དཅེད་པྨ སིད་ལ་ཐེད་པདང་། སྩོར ཙཿཐག་པལི་ཏསཏད་་ །སྩོརེཀ་མཐའ་བུག་པའི་འབྲས་བ་ ཅཊ་ ཟེད་པའོ།། ཞེས་ཅ་ ། ཀུནབ ཊུས་ལས་ 


|! 
{ 
| 
| 






ྭ སར ༨༨ྣྣ༩ྣ༩༩༨ྟ༩ྣ༩ྩྣམྨྤྨ ྲེཾེོ་ 
བོ་པ ཡོད་ས འོ མོ་ན ་ག་གནམཁན་བ་ 
ར་རས ་ དའ ལ་བས འད ཊི དགའའབྲ་ད་འིབབིད་པཞེསང་ ཞེ་དགུ 
པའི་ཕིན། དྲས་དསྲས་རབ་ཏ་དང་ ལཱ ཊཱ ཆེ རོ ཛའོ ས་་་་ 
སིི ྲ རརརརརཆལས། ་ིཾི་ 
འུངབའཨིའྱགུར་བསནདེའདེ་ ཉམ་དསེམསཏེ། ཅིབའགལའདོད་པྲ་ནམས་ལ་འདུན་ཡོད་འཞིནད་ ལདངམ།འོནེཨེདཔསམ་མོང་ཧམདུ་ 
ཀུནགདཡང་རུང་བམིད་ལྱ་བེདདེ།དའེབགཏལ་ཐམསཅདྲའིཐམས་ཅདྲ་དུ་མྲ་སངས་བའི་ལི་ 


དྲགེས་བ་ཀ་ཞུ། ་ 
ཡང ཱ དོད་པས་འབྱདུ་དངབའའྱ་གུའབའིཨམཆནམ་མུག 
ར། མཆནམེད་ཡིད་ལྱ་པེད་པ་ན།ཉེནཔ་ལགཞེལ་བདང་།ཉེནཔ་ལ་འབབཔདང་།ཉེནཔལའབབ་པའིསེམས 


°2⁄ -- °= 















༄༤= 2 


རྣམཔར་ཐོས་བསམ་འདེེས་མའེ་ 





ཅུདཔདང་། བཞི་ཞི།དྡརེས་འདོད་ཉོནའབིང་ནོར་གསམ་མོང་བརྩ་བེདཔ་དང་།ཝ་བཞི།དྲ་ཇེས་འདོད་ ༤: བདའ བ་བཞི དེས་འདད 
དད འགོའི བ་ག ་ དིནཉེ།ཉགས་ལས རླད ད་སོ་སོ་རིགས་ རའ 


ོངས་སུཿ ཡྲི དད་།སང་བར་བ་བྲ་སང་བ་དང་། ། ཐེབ་པའྱ་བུ་བ་ 
སྦྱར ཅོ་མཔར་བྱེད་དོ། ཟགུ་ཏུ་དབེཞཔ་ཡིདལ་བྱེན་པས་ནི། ཉོ་འསངེས་པ་ེ 





བས་ཞྲི་སྐང་བརྩ་བ་ 
བ་པརྱ་བ་བའི་བི་ + དི བན་བ་བགླ་ལིགཔདེ་ བརས གྲ 


མེིན་ལུ་ཧེང འདེཞི་སོར་བ་ཡབདྲང་གས བཀ་ཡིབེའགེའཁོ། ཞེས དོ་ར ག་ར བ་ལེ 
ེེི་ འབྲ སོད་དླདདཔདག།ཉིང་པྲའ།དྲཞི་པ་་ །པརྨ་ལུག་མཐོང་ལ་བུ གའ ༨། གསུམ་པ་གིད། རི མཿ 


ཀྲ ་ མདལྱད་པྙ། ཉོན་མོསཔའྲིནཨཔང་བྲིངྨ་མོ་བའྱ་བདདདདོ བི་ ཡིདལ་ 


(ནཾ 
 ོདགཡུས་མར་ཅེ་ བདད 


ཡང་དག་པར་ 
གལ་བིད་བསྟ་ཞི་ 





ཡི ྲ 


ཛཿ 
ཡིན་པ་ ལི | 


དལ བོད་རབ 
འྲི་ནམ་པྱརུད་ད་མོར་བར་བེད་དོ།སྱོར་བམཐར་དུག་པའི་འྲབས་བུ་ཡེར་ལྭུ་བེདཔ “པའེ་ཡེདལ། 
རིགས་བ སིགས རེ བུ 
འིང་རའ་ཨེང་པ་ལ་ 
༄༅། །ཐོད་བལ་མདེནབའིངྱ་ཆུལ་ལེད་པ 



















ཆེལ ( °༽. ལློརབ་ཡབ་ 
-, སེ་བ ཡྱིན།ཡིདཔྱེད་བ ཞསོ་དེདགྱ་བད་།གཉེནཔ་ནམ་པ་བ མུང :ཡེནནོ།།རབ་ཏུངབེནཔའི་ཡེད་ པི པལ 
‡ ¡= །ཐྦོབ བུ སབ ན་ད རརསཾི 
༡༢ ཕའྲི་ནུསཔ་དེད་ དྲེས གུ་མ པས་ཡིནནོ།།རལདགའ་བབྲ་ཝུད་པ། ཧུ བེད དང་།གཉེན་པོདང་།དང་བརའགུརབ་དད་།སེ་ ཨག སོར་ང་ 
ཌྷ ་ ཞྲིམང་བཞི་གཉུཤལ་དུང་ཝན་པྟ་ེ། གཉེན་་མད་འྲ་བདལ་མེནནོ།།ང་༢༩ ཞེཡིདལྲ་བདཔ་འཞིསའདིལ།ཆེས་སུམཐུནཔ་དང་།གཏནབ བའི་ལམ ཁྲ་ཝསསོ།།དབྭ་ཙུདབེན་པདད་གོར་ 
༧ ༨འིམིདལྱ་བེདས་གང་ཡིནཔའ་ཞྲི་བང་ ནཱི དུང་ཝནས་ངེ།གཉ ཡདལ་བེདཔ་དགཔོའའདེདག་ནེ་ སོ་རིག་ པ་དད།མོས་པ་ཡིདལ་བྱེད་པཞེ་གུ་རབ་ 
4 གརས་འབར་་་བ་་འ་རའའས རཿ 
ཊྲ དྲ བང་བདྲའ་པོ་ 
པར་དག བརླ་འབ།།གས་སངསཔ་བད།ཡད་བདདདན་ ཅི 





-#%/.-~་ 








༨ 


ནི་དངོས་པོ 


རགསཔའི་དྲུ་མམ ས་དེ དེ་ལ འུ ཀཿ 
སྱོག་སདང་ད སདདདིག་པ་ཡངོསསུའ་ ག་དགས་བཞནཆོན་ཉདད སག ༢༣ ལནཞག་དགི་ཡའསད ་ 


ཧསངབ་ཀོ། གོབ །ང་བདོ།།ཞེ །འགསཔའི་དོནད་ འཚོལ་བའྡ་བེདཔ་ ི ཕེ 
ཨོ འག པའི་ས བ།ཞེས་དགས་ པ་དག འཚོལ་དར་ེ།ད ་གདག་ལས་དམིག་སམཔད།འགོའ 











ངི འ་ཆུདྲ་སེད་ལམ་པའེལམྦྱ་གེསབླ་ཐུསཔ་ཡི་ནནོ།། 


།ལའདུནཔ་ཡོདཔདད་།ཕྱི་རོལ དནཔ་མོད་དགེས་ 


ི སེ དགའ་བབླཝད་ལཞི་ལསནམཔ་བཞིརྒྱ་ཆེས་བླ་བས་པ་ཡིནནོ།།སུད་པ་ཡིད་ལ་བེད་ནྲེཁུན་པརྩ་བལ་ གི་བྲ་མསགཁོནཡིན།ཞེས་གྲསང་སཔའྱི་ཕིར།འདདཔཞེ།འཡས [༡ | 
ྐེ་མདདགཞིདགགྲི་གོནས་བླ་གབརའི་པུ།ཉགས་ལས། པོ་ལ་གསུམ ག་ག པའེ ས་པའདོདསི གད ་དཔོམདང་མཚནཉད | 


།ཞེ།ཉེ་སདམིགསངངབཅས་པའོ།།གཞོད་པ་མད་བའོ།། ཡམསྱཀི་ཞད་ཝ་ 
། ཞད གསང་བཞིབའ་དགར དཔ་དདག་ཞེའཞས་པའི་དགམནན ད་དགོས པ་ཡངས་པཆོལ་ ་ 
།བརྲ་བེད་པའོ། །དེ་ཡང་རང་གི་མཚནཉིད་ཡོངས་སའཚོལ་བྲཞི། འད་དག་ཞི་ཏོན་མོངས་པའི་འདོད་པའོ། །འདི་ དག་ ༼ 





དོད་པའོ། །དེ་དགྲ་ཀུང་བདེ་བ་འི་གནས་དང་མཐུན་པདག་དང་། སྡུག་བསྲལ་གྱིགནས་དང་མཐུཞས་དགདང་། ལུགའྲ་ལལ་ཡང་ཨེན།བདེབ་ཡད་ཨེནཔའེ་གནསད་དམདནཔདགྟས། རེ ཡ་བདེའའི་ གནས་མྐ་པདཤི དི 














2 ། ོའ༨ོ༨༨འིའདོད་ཆགས་གིགནས་དད་། འྲདུ་གེས་ལིནཅེ ལགད་སམསྭ་བནི་ལོག་གིགཞསདགུཡོནཞནོ། །ཅུག་བཝལ་གིགནསདད་མཐུནཔ་དགནི་ཞི་ ཝང་གིགནསད་ རྩོ 
7'།ཌདྲཝབདང་། འཁེནདའརྲནཔའི་གྲགས་དགདུགོ། །ཆུག་གམ་མསིག་པད༽ སེ གེད ་བ་་ ་ཡ་་་ པ་ རོད་གསོ་འའི་ 
ཌོ ། མེདཔ་དང་། ཁྲེལམེད་པའི་གནས་དང་། བྱ་ཕུནཧ་ལག་ ག་གྲགས་དག་ཡིན་ཏེ། དྲུ་ལུརནའདོད་པ་འདེ་དགནི་འབཏུ་གཞོད་པའི་ཚོར་བདང་ལན་པ། རབཏུ་གནོད་པའེཉོན་མོངས་པ་དང་་ 
ལུ ལནཔ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དྲྭ་ཝའདོདཔྲ་ནམསཅ་ སླ་སིའི་མཚནཉེདཡོངསསའཚོལ་བརྡ་བདད། །རྷི་ལརྐནྭ་སོགོས་ཡོངས་སཱའ་ཚོལ་བརྩ་བེདཅེ་ ་ན། གཾ 
རའོ ཤའེཁམས་ཚད་ལྟབུ་དང་། ཚུ་འེ་སནམ་ལྟ་བདང་། མེའིདོང་ ལ་བུདང་། ཟས ་ མི་ལམ་ལྟ་བུ་དང་། གཞེན 
2 












ཁེ་ནྙརོགསཔ་སེ། རུཔའི་ནྐང་ནུས་ལུ་བུདའི། གའི རཿ 
4 པེརིརནྭལ་བུདང་། གིང་སྐྱེད་པཀའེའཟསབུ་ལྟ་བུཡི་ནཏ། སེམས་ཅན་ནམ་སའདོད་པ་ཡོངསུའཚོལ་བར་བེད་པ་ཞ་ཡང་། འདོདཔ་ཡོངས་ས་འཚོལ་བལས་ཐུང་ཞིང་ནུག་བྲསལ་དྭ ༤ 








ˆ” ༡7/--- ¿£ 





ལྟོས་འྲི་འབའ༣ཆིར་༽ ད་ཡཁུ་ནོལའ་འང་། ས་དགུ་ན་སོའ ལས་ད སྟེ 


༄༅ ༢༨ འཆ 


། གུནྱཧུ་ བྲསར་བ་ལསྱབུང་བདང་། མཛའར་བ་ཡོདས་སཱཉམསཔ་ལས་ཟད་བ་དང་། རོམསསི་ བ་དང་། རང་དབང་མེད་ལ་ལ་སྐ་འུང་ 
དང ཉེས་དདཔའསྐྱའརའའི་ བམལཏུསས་སྭུ་མོང་པར་འགྱར་ཉེ། དདཀ་ཐམ་སཟདཞོ མ་འཞིན་ ལིག པརྱ་བའ། ` ཅིར ༢ 
བཉེནཔའིཉེསདམིགས་ཝ་གྲསུངས་ཏེ། འདོདི་པྷ་ནམས་ནི་གཞོག་ཆུང་ལ་ཝག་བྲ་མལ་མད་ཞིང་། ཉེསདཡིགས་མངབ་དུང་། འདོད་པ་ནམས་ལ་བརྟེན་པན་ 








གཟིག ་པརྩ་བཞོ། །བཅེམི་ལན་འདས་གྱེས་ཀྱར་དྱ་ལར་འདོད་པ་ལ་ 
རོམས་མཞེས་ ཆོགམིནཞེནྲི་ ཟང 


ང་གིས དིསམིདགེན་ཆོརའྱིབ།་སིདདགས་སགསབས་དསསྨ་ད་ པདང། འདེདོ་ྔ་ནམ་སལ་བཆུག་ 


དདོ། །ཞེས་གསུདས། དྲུ་ཝ་བས་ནུ་འདེད་པའདི་དག་ཞིཨིདོམས་པརྱ་བེད་པ 
འདོད་པ་དང་། སེེད་པ་འཕལབརྲ་བེད་པ་དང་། དམ་བརྣམས་ཀྱེས་སྲབསཔའི་ 





(༦ ༠ 








མང བདང་། གསོགདང་ བོ 
སོལ་ོ ལོའི. ི་ོ 
བླ འཆོས་གད་ ཅིའི ས་དག་ལ སལ དགིད ། དདག་ལཞིའདི་ཉེཉ འི གཞེང 
གི་ད ི་ོ འབུང་ཞིང་། འབགས དགའུདེལ་སབཔ། དེད་གགིབད་ཆད་ དབིད་པ་ཡེགོ་ 
:/3 གསཡིད་པའསི་འོ ཡན གསའ བསསའཚོལབརྲ་བད་ད། །རྡེ་ཉདགདུས མངོས་སུའཚོལ 
° རག ཨཨཔིཔྨཔྨ དད་འརབའི་ནུས་ཞས་སབཡ་ར་ ༈པ་ཏག་པའིདས་དང་། ཐེར་ཟུག་ཟེརཟུག་གི་དུས་སྲ་དཝར་་ 


༦༦ 
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༡༡༤ 





ན 
ཟོད་པ་མང་བ་ངང་། བཤོ་བའི་དདྲ་རྲ་ལ་བའི་བར་མང་བ་ད་ (ཨད་བ་ཡིན་ ི་ིསདང་ས་ཤ་ རྭ་དུས་ཡོངས་ས་འཚོལ་བར་བེད་དོ། །ཇི་ལར་འིག་པ་ཡོངས་སུའཆོལ། 
འབེག དཉས་ཞིཅིནབདརམསདུ་ སི །དལ་བ་ རི ལ་ལ བཟོའིག ནས་ལས གིས སྣྲབ་པར་བྱེད་ 
ཅིང་(ཉེ་ར་གསུག་པདླབ ད་ལ ངེ་དགུ་ལེགས་པརབྲསས། ལེགས་པར་བླ་སབ། ལེགས་པརའེ་བརབསགུ་ཞས་ཀང་འདི་ལྟསེ སེ ས་དང་། སད དང། ཞུལ བེད སླེ 
ཟན་མོ་དང་། „ [ལས་མི་དང་། འེའ«⁄ །དང་ ་ར་གསདའ་ སློབེ་ ཟ་ ཏི ཐྲ གཞི གཏེ་འ་ཆོམའདཡས་ ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ རི ས་ 
ངཿ ནང་གི་ལུས་གཟུགསཅནདག་ས་པ་ཁྱ་ངབ་ བོགས ཅེ སོསཔ། རུགཏངཱ་བཀུ་བ་དང་། ཟླད །བཆེ་བས་ཉེ་བར་བཅེན་པ། 
འབྲལ་བ། ཆུ ་ འཇིགས་པའེ་ཆོས་ཅནའདྲེ་ཐུང་ སྲེ ་ རི བ་ བྲི་མ་བལ་ ཟས་ཡིན་ཤོ། ] ཌུ ་འ་ | | 
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།ཾ 


༠. ༄༅། 

ིམལ་ཆདང་སྟན་ མིནོ། ནད་ཁིདུག་བ་ཝལ་ སེལ་བ་ཞི་ནབ་འབསས ཅཅ ཏི ཁི 
པྲ འི རྒ ཀནགིྦ་བར་མིགཉེ དདྲ་ཀྲི་བཏབ་པའི་ཞད་པ་ཤུད་ཞི་བརྱབེད་ལཅ་མྲ་གྱིསིརྨ་སནབི་སྟག་པེ ལྟབ་ཡིནབས། 
༈ འདོད་པདདག་རི་ 
་ུ ཟང་བཞིན་ཐོག་ཨ 
རིགས་པ་ཡོདས་ 


འམྱེབ་ཞིང་། ངེ 
ར་ཇིཿ ཟགས་པ་མིན་པདྡེ་ལུདྷེ་ཝཱར་བདག་ཏེདལ། 
༼ ད་ཞས་གགས་བཞི་ཆོས་འདདང་ བསམ་གྲིས་མི་ཁྱབཔ ཁེ 
དས་ལས་ཀང་། སྡུགཔ་དགདང་མཆོནཆད་གའོདང་། མེ་བཞིནའདོད་པའི་བདེ་བྱ མིད་འབུང་མཛོད། །འདོད་པ་ནམས་ 


གབྲཝལ་བདེན བདའ་། 


དུ་པ དཱ 
སུའ་ཚོལ་བརྩ་བེད་དོ། །ཞེས་དང་། བཤེས 





བྲོ་ཆཾ་དའི་གནས་ལས་གཡོགས་པ་ནི་གོས་ཡིནནོ། །གཉིད་རྱི་སྟོམངའྲི་ནུག་བྲཝ་ལ་བདེན་པད་ཆུགས་པ་དང་འདོད་པའི་ བཝ་ལ་ སེལ་བ་ 
ཧལབདེདུ་་་་་ རྩལ བདད འདན་མ སེལ་བྱ་བདབ་ཅ་མད་ཟད་་སའདེདགན ཆུག པས་མངོས། 





༨ 


ས། ཡིད་ཆསཔའི་ལང་ཡང་དེཉིད་ཡིནལ།་ 
པས ཤན འདོད་པ་འདེདགཞི་ 
དཱ སྟཉིད་སིནཔས། དེདགཞི་བསམ་པའྱི་བཞིང་། པརྙ་ཏོག་པར་ཞི་བུའོ། །ཞེསདེ་ལྟར་ 
















ཉ་ལ 
གས་ལ རེ" གཞྱེ་དུག་པ 
དང་ སླ་་་་་་་ུ 
འབནན་ཡོད་དེ། རད ་ ཡིདྱ་བེད་དང་། ༡༡ ི་ 


བའི་བྱ་རོ་གདན་འཇིགཅེ ནདེ་དག་བཅེངས །ཞེས་གསུ་ 
།ིའྱཅུད་གནས་ཡིནལ འཏེ། 


© 






༩ལ་ཞིབའི་མཚན་ཏི་ ཉེདྲ་དྲ་ས་ སྐ་སྐུྟ་ཧོ 


" 
3 





` རྒྱལ་བའིདབངཡས་ཀི་མ་བུའི་འབས་ འད་གྲསུངས། ད་ གྱིེ་ཡི་ ལྕུགས་སློག་གིས །འཁོར་བ་ 
ཅད་བ སལགཆོརཏ། ར་ ི་་་་ སདམིགས་མཐའ་དག་དང་ཟལ་ཞིད་མེན་ཏན་ 
སརཏགས་གས་བསམ་གཏན་དང་ 
ས་མེད་ ཏིད་དང་བལ་བཞྱི་ཕིར་ཞིང་ 


དེ་པ་ ་་ དད ་ སོ་སོར 
སིའི ཞས་ཟས གཞོས 


བསམ་ག 





' མེ ་ 
སཆ་ 


ངསཔའེ བན གསུམ་པ་ནི། ཞི་ ཞིགནས་མཚཾཧཉིད་པ་དང་པོར་ཐོབ་པནསབ་ཟུང་ཅེ་ 
པ་གང་ཞིག །ལྔམ་དཉིད་ 





ཏཾ 





ང་་ ༦༦ ¦ 






དུས་ཀི དར རགྲ་ི ་ 
རབཁསཁེི་ས། རཾ སི རན - | 
་ གས་ལས དལ་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལཉོམ་བརའཇུག་བའྱི་ཕིརགུང་གིས་ཌོག་ ་པ་ལ་རག་པའི་མཚུནཉིདདསོ་སརཏོག་ ་པརྨ་བེངྩཅིང་། རོག་ ཏག 


ཤེསམད་མིའ་ མཆེད་ལ་ སྟོམ་པ་དའདགཔ ཡང་  ིད་ལྱ་བེད་པ་བདུན་གྱིས་ཡི། 


པཾ ཞིངཞིམཚཤཉིད་དྲསོ་སརྟརོག་ ` པརྱ་བེད་པད་ཞིམཚནཉིད་ས་སདིག་ ་པ་ཡེདལྱ་བེད་པ་ཞེས་བུའོ། ། ཞེས་ 


ིཟ་མཆེད་ཁི་བ་འལ་ཡང་། བབཞིན་དུབ ལྟ་བའབུའོཞེས་དང་། ཉཞས་ལས། ཇིལྟརཡེད་ 





གཉུས་སོགོས་སྤུགས་པར་དངེསྲོསམའཆད་འའྲིུ་མཚུན་ལོ་དའེ། ཝམ་ལུཧཉེནནས་གོབར། ༡ 


། ཞམམ།འདང་ནམ་ཤེསཅིཡང་ལེང་པངང་། འདྲ་ཤེསཡེདའད་ 


༢༠༡༠ ༢༠༨༥ ༣༡ ༠༠༦༥ ༥༢༠༠ལས་ 








སྱ །རཱོལ། བནབོ་སྙད་དདགགེདགོངས་པརྡིཆརབལལ་ཆུལ། དོནབླམ་བདང་གསུམ། དང་ལོ་ནི། ཕུས་བདམའྲེམདོལས། དབའྱ་བོནའ་དེལླ་བརྒ་ནུབ་སེམསདཔའསེམསའཔའཆེནཔོའ་དོདཔས་དབེན། ། ༡ 
 སིགཏོམིདག་བའི་ཆོས་ཀྲེ་ དབེཞཔ། ཏོག་ པངདབཅས་པ།དྲ་བོད་པ་དང་བཅིས་པ། དབེནཔ་ལ་སྣ་སེས་པའིད་གའུབང་དབད་བཅུཞབསམགཏནདང་པོ་ཉི་བརུབ་སྒྲབ་ས་ཏེ་གཞས་སོ། །དྲེ་ནམ་པྙཏོག་པདང་ནམ་ 


། རེ བའངྱ་བོདཔ་ཉེ་བརྡ་ཞིན་སཞང་ཡོངསས་དང་ སེམསྤའི གཅི་གཉུ་གུརཔསྟརོགཔ་ཨེད་པདྱཔོ་དེབ་མེད་པའི་ཏང་དའཛྩིགལསླསེས་པའེ་དགའ་བ་འབ་ བཅནབེསམགཏན་གཉེས་པཉེབར་བསྲུབས། /གཞུས་སོ།། 
དེདགའུབ་ལ་འདོད་ཆགས་ངྲབལབས་དྲན་འདྲ་འཞུ་ཞིའ་ཞེས་བཞིཞདབཏང་ཉོམས་སུགནས་ཏ་བདུབསས་ཆྱིས་ཆོསལ་འབོུག་སུ་ཤམས་ཀྱིསད་ལ་བཞང་དདྲུ་འཞཔས། ཞེསབཞིན་འྲི་མཡུབ་ ་བདབ་ལ་ 
རྣཨ་པ་སྤོད་པ་བཏངསམས་པའོ། །ཞེས་བརོད་པསེ་དགའ་བྱ་ཨེདཔ་ སམ ཏུག་གྲམལཏུད་བླམསུགནས་སོ། །དྲེས་བད་་ཡངྒ་སངས། སྡག་བྲ་མལ་ཤདྲ་སས་ཤིང་ཡིད་བདུབ་དངྲ་མི་བདབྲ་མཞས་་ 


༥ ལུབ་པ་བདེབ་ཡང་མད། སྡག་བྲ་སལ་ཡང་ཨེད་པ། བཏང་ཧཨས་དང་ད་པ་ ཡོདས་སུ་དགཔ་བསམགཏ 


== 








ཞིང་ཏེབ་དབྱསབས་ཏེ་གཞས་སོ། །དེསྣ་ནམེ་པ་ཐསས་ཅད་གཟུགས་ཁྱིའདུ་ཀེསལས་ཡང་དཀ་ལང་། 


༄༅། །འདས་ཏེ། ཐོགས་པའི་འད་ེསྨ་ནམསནབ་བའུ་འགུན་ཞིང་། ཚོ་གསཔའི་འྭདགེས་ཡིདལ་མི་བུདཔ་ས་ཞམ་ཨཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེསཏེ། དེཾེཾེཾེ ཧཱུ 
ཤཏེ་གནས་སོ། །དེས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དགམ་མཁའཡཐའཡས་གམཆེད་ལས་ཡང་ ད༽ རའའས་ཏྲེནམ་གས་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེསྨནམ་ཤེས་མཐའ་ཡསྣ་སྐེམཆེད་ལཉ་བའ་བླ་མབས་ཏེ་གཞས་ །དེསྒྲ་ནམ་པ་ཐམས་ 
ཅདྭད་མ་གེསམཐའཡསྲ་སུམཆེད་ལས་ངདགཔ་དཞ་ས་ཏྲེ་ཐུང་གདེ་དདཞེས་ཅུང་གད་མེད་པའྲི་སེསཆེད་ལྟའབདབ་གུབསཏེགཞས་སོ། © ཨཆང་ལས་ཡང་ 
དྲུག་པར་འདས་ཏེ་འདུ་གེས་མེ་དའདུགེསམ་མིགྱོསཡདཏེབ་གྲཅི་གཞུས།།ཞེས་གདུངས། གཉིས་པས འདད་པདགཅེས་བབཞྲིནསང་གཏི་ས་ཏེ། ཉོནཨོདས་བའི་འདོང་པབང་། དངོས 
 བེ་གཉེས་ཏེ། མཚུངས་པརྡ་ལནཔ་ལས་འབྲེན་པ་དང་། དམིགས་ལས་འབེནཔའོ། །མིགཔ་མིད་གབངྦ་མསནམས་ལསདབེན་པཞས་བླ་ 










“~¢ 


ཿཡཿང༦་ 


རོའིའདོད་པའོ། །འདོད་པདགའུ།འདབེནཔ་ཞེས་བུཁ་ཡང་ནཱཡ བཾ 
བཞིའདོད་པའི་ ལས་ཟུར་བ་སེཉེ་བའིཉནམོངས་པ་མི་དགེབའི་ཆོས་འདྲིལ་སྟེ ལུས་ཀྱིས པརྡ་སུད་པ་དང་། བགགིསཏུངརྭ་དུང་པ་དང་། ིདྭཀྱིས་ཉེ་བརྡ་པུད་པ་དང་།མཚོཞའྱ་བིནང་དང་། ངབི་ག་འ བྱི 

















ཡུ ོ་་ ༢ :ས༨པ༨༥པ༨,1(1‡-༣ ༩༡..ཟ་ ༢༢ 

། ཤུཾའྱབུང་བ་ ༽ དགྲ་སདས་པའི་ཕྱེར་ནི་ འི འོ ཌོ རར གས་བསགས དཔལ་འ ཅ་ ཡཱ 

ཟོ པྩིནདདཔའྲིས། གཉེན་པོ་རང་གི་ ལག དུ་གིད པསྐནྷ་ཏོགཔ་དང་བཅས་པ། དཾ དབེནཔ་ཁས་ཞེས་ ཞས་བརགི། འོད ར་ཏ འདྲ་དུཊ་ཡའི། 

མིདུལ་བེདཔ་ལས་སོ། ཟེ [།ེས་བཞེས༔ ནྱིུདེ་དང་ཧུ་དདེས་དབེ་འ ནིལ ླམ་སལལ་ག་དདེནཔཁསླ་ུ་ས་ཞསྱ་ །དགུའ་བདང་བདེ་བཤཤཞིས་བབཞི། འདོད་པ 

| དཧདདུབ་འདེནེར་ གའབ་ལ སིི སས ་དདྲ་ལུན་ལས་ གཞབ་དདའསཟནས་བངོ། | ༡༣ད༽༨ང་ 

ཞ་། ཡདདག་པར་ཉ རཏདདང་། འགཅི་གཅི་གཉགཏོདའབབཅམ་གཉནནག་པོ། 1 དཔལ་འདདཔ་གིཁམསནས་་མདཔའིགཟིསའཞིན་དབ་ངས་ངའེ ( 
-  ྲ ཚཊྭཚཤད ནཤ ི་ རཾ 












ཤེ དང་། ། དཀའ་བཞེད་པར་ཐོབཔ་དང་། ཚེག 


སྤོད་ 
ནུས 


།ཕྱིརདང་བོཞེས་བུའོ། །སཱབ་ཞས་བ་བཞི། སོར རོའི འཐབས ཡིགཔྲ་གས་སེ་ཞེས་ཤུའོ། ཅཐ 
པྲེ ་ མོདང་།ཉིའ སས་བ 


ཐ འཤུད་ཏ' ༤: ཀོ གསད ཟོད བདང གང་བས་ད ཞས་བ ཅི་འདོད ཚ་ 


པམེད་བའི་ཏི་ ཏིང་ངེ འའ (ཛིན་གྱི་མཚནཡད་ 
མའའཇེགསཔའབེད་པས་གདོའི་བིའཅོབ 


ཏིངར་འཛྲནདཏེད་ལ་ཏོགཔ་དང་སྤོད་པ་འབཏུ 


གསངན་གཏོད་ཅེང་དམིག་སཔལའི 
ར་ས 


ད་འ ལ་བ་འ བངས་དའི་ཕིརསེམས་ཁྱི་ཆུད་གཅིགཏྱུགུ་ར་པ་ ༦ 





གོ་ས 


།བས་བསྭེའདོད་པ་བཞིནྲ་བོབང། ང།» 
རེ མཚནབདྱཤགིབ དུའ་དཛིསྲིདའདོད་པའྱི་བིུརའདའ་ 
གྱིསསཚགམདགའ་སསེ་མསྐདམངའ་ལོག་སྟ་རོག ༣༨༨༩ འད། 


ཞཔ།སློད་པལས: ལར ལ་དང་གིས་སེམས་ཞི་བདང་དྲང་བརའཛྲ་གཔརྦ་བེད་ཅེང་ 





ཡཿ 


དྲོས མཔ་གནས་པར་བྱསངའྱིཔིར། ཆོགཔ པ།དངྱ་སོདངཔ་འེདཔའི་ 



















ཞེས་ཐུབ་གསུངས་སོ། །རོགང་མེདུང་སྤོད་པ་མེད་པ་ཞེས་བུ་བཞི་ཆོག་པ་དང་སྨོནཔ་དགྲ་ནམ་པ་ཟྲམསྲ་རདྲ་ཁི་ཐམ་སནུད། རེལ ར་ཡོད དཔུ་སློད་པ་ཨེད་པ། །ཏིང་ངའཛན་ལུ་སཞེསྱ་བུ། ༧2 
༨ རོ འཆོར ངི ༨ ་ རྒྱུ་དེདད་རྐྱེ་ནདེས་ ནགིགསསེན་ད་ས། ཅཅ 

གསུངསསོ། །འགུའ་བདཔབ་དབ ན་བའི འ གས དའེ་དནཐོདྲ་ཅིང་དགའ་བ་ལྷ་སུ ལུར 'བས་ཡང་དགཔར་འབྱཏུད་གུའ་བ་དདྲ་ལྡགཞིངབ་ ༠༤༤ བསམ་གཏནདང་པོའི་ཉོག་སོད་ 
དང་།7 མེངསའྱི་པོགས་གཞསངན་ལེ་ ཤྱིལོ་གས་གཞསངན་ལེན་ཐམ་ས་ཅད་ དངྲ་བལ་བས་དྲེའི་ག ཞས་སེམས་དང་། སི ཅས་ཞིང་སུས་ལསས་རུ་བའི་བངབ་དང་ལན་པའི་ཕིར་དགའ་བ་དང་། བ། བ་ཅཞཞེས་བའོ། །བསལ་གཏན་གཉིས་ 
པཉ་བཟླསབྷ་སི་གནས་སོ། ། ཞེབ ས་ཞེསྱ་བཞིག་དིམསའཞིནད་བྲགྲིབདའ། ཆིག་མཐུསསཅདའྲི་ཝཨགཞིནདངེག་་པར་བུའོ། ། ཞེས་དུང་། དགའ་བའི་འངོར་ཆགས་དང་བལ་བཞེསྱ་བབྱ་ཞི་ 
¡ །དགའ་བཞི་ངནས་དགལ་ར་ཞད་ྟག་ུ ཉ།དྱ་སིར་དགའ་བའི་འདོདཆགས་དང་བལ་བཞེས་བྱའོ། །བཏང་ཉོམས་ལ་གནས་ཞིང་ཞེས་བཞི། དགའབ་མེད་པའི་བསམགཏན་གསུམཔ་ལ་སེམཁ གཉོང་པ་༢་བ༠ ངེའི་ 














| ཌཿ །༄༅། །ཚོ་ནདོའི་གུནཏུ་བྲ་ཞུགསཔར་བེདཔའྱི་གོནནམ་བགཉིསསོ། བསམ་གཏན་གཏིསཔ་ལྟར །པདངདྱ་པོདང་དང་། ད་ གྱིདགའ་བདག་ བྲཟལ་བསྐག།བའྱེ་ཕིའབཏང་སྒོམས གྲས ; 

། ཉིར་ཞིས་ཅབ་གས་་་ དད་ཆ་ཟཆཌཟླཌནག་གྲགྲཾྲཾ༽ྲ།།རརི«་ བོ 
།ཅུ་གོད་ལབསམསཏགུདད་པོལ༔ གཔ་དདདྱ་བོདཔ་ཡོད་བསདྲེན་ རྒྱུན་ཏུ་བཏང་ གདུག་ལར མྱག འསམགཏགས ཉ་པ གདགའ་ཡའ། ༥ དམནའ་དམདྱ ྱཏབཏང 
ཤྭ  སྙཾམསལའདུག་པར་ཨིའྱགུརཏ། ཱས་ཞབསམ་གཏཞ་དང་པོ་དང་། བསམ་ག ཞྭ་གཉེས་ འདདགལ་བརུང་ལྟས་ས་ཤས་ རམེད་པས་དེའི་ རབ་སྣམགཏནགསུམཔ་ལ་སྟོམེསཔ་ནའྲག་། 
སསརསས2༥༨༥༨༥༨  }]}་ 
༧. ལ་ཐིད་པ། དེདག་ཀུནཏུྱཐུངབར་མིདྱུརབད་ཝདྷེ་ཝ་རྲ་དནཔ་ཉེབའ་བ ཞག་སྟེ་གནས་པར་ མས་པར་མྭ་བས་པས་བཚེད་ངེས་པའྲེ་པེར།། 





དོ གལ་ཏེབསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལེགས་པར་ 





















ལྕྭ་མལམ་ནདགའབ་དང་ལྦུཔའིའ ཤེས་ཡིད་ལྭ་བེནཔ་དདག་ འགུང་བའའྱརུར་བ་མུརབྱམུརབ་ །ལོཿ དེདག་ལ་ཤེས་འབྱ་གིས་སོར་ཏོག་ པདྨ་བིད། ལེགས་པཁྲོ་ནོ་རབ 
རྒ ཙིབ ར་ རོ མདག ཕྱིརྲ་དགཔ་དང་ཤེས་བ ག་འ ཞེས་ཁབགདུངས་ས།འདེ 
བཀུས་ཀིས་མེངབ་ཞེསྱབརནི་ ་དེའི་ཚེན་གཟུགས་ཀྲི་ལས་དང་། ཡིདྱ་ཀྱིམས་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་བ་དང་། རེིེི པས་ན་དེའྱི་ཕིརབདེ་བ་ལུསྦུ་ཀིས་མུང་བ་ཞེས་བ་ 
|» །འབགསཔྲ་ནམསྤ་འིགང་དྲ་དགཔདང་ཝནཔ། །བདེབ་ལ་ སུཔ་གཏད་ཧནས་པའོ།། ོསསུ་ིསམྱ།ནག་འས་མཞམའ་བ་ེ དབང | 
ས་ཡོདྭ་ཀུང་བདེ་བརྡ་ཁུ་བུ་མེད། དེ་ལུན་འགོ་མ་དག་ལ་བདེ་བ་དང་། བཏུང་ལྟོམས་ 





ཟུ 
ཅེ 


མེད་ལ། རྒྱན་དུ་བཏང་ (ལ་གཞསཔ་ཡང་མེད་དོ། བས་མགཏནགསུམ་བའེ་གོང་མང་གལྡའི། བཏང་ 


། རྒྱནདུ་བཏར་སྙོམས་ 
མེད་པདད། གོང་མདགལ་བདེ་བམེད་པའྲི་ཕིར། འདཱེ་ལ་སྟེ། 3ད༡ན།སུཿཔ་འེན་ དེདག་གེ་ག (མིནཔསན། འཕག་སབསྦ་ཁར་ ་༽:་+ 
















༄༅ །དབད་དུ་མཛད༔ ས་གད་དེ་དན་པདད་ ལས ཏང་ཐམས་པའོ།།ཞེས་བརོད་དེའཕགས་པ་ཞེ་སྤྱབ་བཞི། །སབ་སྦྱགས་དང་སབསྤྱ་ནསྱཀེ་ཉན་ཐོས་ སསོ། 
3 > རི ཅེ ཁའ རྣས ཟིས (པ་དང་ གན ེཅརགམསཔརགམ བསའ དགའབ་དང་ལྡན་པ་ སོ 
སྣེམས་དགདདནྱ་དདཔ་ : 57 ་ མགོ ཁྲེབ དགའབ་མེད་པ། ཞི་བདང་རབྱཏུ་ཞིབའི་ཚོར་བ་སེམས་ལོ་སླེ་བརའྱ་གུརབས་ཞ། རེ བྱབ་ི 

གསུངས་པ །བསམགཏན་ གིགས ཞེས་བ ཀླེ `: གདགས དེ་བདབ་ཡངྒ་སང་སྭ་ཏེ གེའོ འ་ཡོ 
༈༈ བའི་གཉེན་པོ་མབྷསནཔར་དེའི་གཉེན་པྱོ་བས་བབད་བྲ་མངསཔ་གང་ཡིན་པདེ། དབ་ཉཏེ། འའ བཡབ་གངྒ་ཞེག་ འདྷེལ་སེ། བཏང་ ་ དས་སུང་གཔའོ། །དེ་ 
དགལ་ཉེ་ཅིད་ ིམཔླསསཔས་གཏག་སུམཔ་དེརབསམསཏནགསརའས ; ཡས་པ བས་ནདྱེ་ཕིར་བདེ་བ་ཕང་མངས་ཉོ་ཞེས་བུབ་གསུངས་སོ། །སཤས་སག་བམལ་ 
= == རརར 











ཀ་པ བཀའ་ཡིག འར རར ཅང ྨྣྲ་ དེས་སོནྲོསབས་པ་གང་ཡིན་ 66 
 བའ་སུ་ྲ་ དབངང་། ཡིད་ཨི་བདེ་བ་གདེ་ཡང་ནུངབ་ཞེས་བབ་གསུདསསོ། །དེ་ཞབས་མགཏནུ་བཞིཔ་ལྷ་སུལ་པར་འདུ༽ 
ཆེན ༣༦༩༦ སལ ་ རྩར །།བསྔས་གཏུནགྲསམང་ལྷ་སོམཔན་འཇུག་ པའི་ཚགཞི་ཡེད་མི་བདེ་བྲ་གུལ་པ། །བསམ་གཏན་ 
དངུ་པོ་ལ་སྔོམས་པའ་འཛུགཔ། །ཆནཞིཡི དེབ དི།དདདསའ་ཆིག གནད་བ སས་ལ ་ ་ལེབརའད། རེ དེལ་ ཡཿ ཁལྱག་མ་ 
༨༢༨ ` ཡིནད ིཟབདབ་ཡང་ཨིནྫ་སུག་བ་མལ་ཡང་མིན་ཞེས་བབགསུངས་སོ། རཾིཾི 
_ཞག་ཅུལནིདསརའིཚོ་ནགསམ་གཏནདངལ་ཡནཆད་ཅེ ས་དག་ལ ཏོག།དདདང་།དམོའབདང་།དཔུ་སདགབདང་། དཔུན་མའ་ཅུངབ་ཐམས་ཅདྲསཔ ཅད 


<7£-- <= 





༄༅། །དདགྲསདས་པའྱིགིན་དེལ་བཏང་སྟོམསདང། དགཔ་གད་ཡོད་པདེཡོངས་སུདག་པ་ད་། ཡོདས་སྲུ་བད་བརའྱ་ཆུརཏེ། དེན བསུམ་གཏན་བཞིཔལ་སྐོམསཔརའདུག་པདེའི་ * 

སེམསད་མི་གཡོབར་གནས་ཤིང་། གཡོ་བཟམསཅུ་དདད་བལ་བསནདའྱེ་ཟིར་བཏང་སམས་དབྲདནཔ་ཡོངས་སུདག་བཞེས་མུའོ། །དཱལ་བསམ་གཏན་བཞི་པབླ་སབསསྙེགནས་སོ།། ཞེས་བུའ་ 

ལད ོ་ལ་བེབ་་་ཟཾ ྩཾརཟརཟར་ན་ན་ན་ྱེྱེནནནས།། 

ཧྭ བ་ཞི་ཞས་མཁར་མོས་པརྱ་བེད་པའྱི་པིར། ཁ་དོག་ཝིནས་དངསེར་བོདང་། དམར་པདང་དཀརཔོདང་། ལྔན་པའི་འདུ་ཤེས་དེ་དགམི་སྣང་ཞིང་སྒོལ་ དོད་ཆགས་དང་བལབས་ཡང་དག་པར་ 

དས་ནསདེའི་ཕིར་དྲེ་ནམ་པ་ཐམསཅད་དགཟུགས་ཀེའདགེསྨནམསལས་ལ་དདགཔརལདསཏེ། ཞྭེསྱྱབ་བགསུངས་ས།།ཐགས་པའའད་ཤེསནུབ་པནྨ་གར་ཞིང་ཞེསྱབབ་ཞིདེ་དགལས་ཡང་ 
འྱ་རུས།ཁ་དོག་དང་ ཟིགས་པའྱི་རུརྲ་གུརཔའྱི་མཱིབ་པའེ་འད་ཀསྒནམ་པ་དམ་ ཐིམཕླགཚོགས་ཨང་ལོརགད་བལ་བཟོནའ,ྱི་བརོགསཔའ་འདགེས་ 


ཱེ ད དགཔརའདས་ཤང་མྱི་གཅ་་འུ་ 









ངར 
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རེར 
མས་ནུབ་པ་ར་འགུན་ཞེང་། ཞེས་ཟུབ་གསུངས་སོ། །སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ མེད ལ་མི་ཟིདཔས་ཞེསྱ་བབནོ་དདགདད་ཟལ་བསརགས་སྱབདཔ་ཅན ནམཔ ཚོགསཔ་དདག་ཉེད་ལ། ། ེབ་ 
འདྲེལ སས ་ ནིག ཱིགིུདིས་མཁདའགགས་ཚོས་། དམག་དང་ནེལ སི ]ྭ 
་ཤེས་དདག་ ནུཨ་སབམས་ཉད་ཀྱ་ཐམསཤུད་ད་ དལླགབརམིའྱགནུ་བས་ནདེའི་ཅིན་གུ་ ཆོགསའེ འདྲ་ཞེས་ནམས་ ་ཡིད་ལ་མི་ པས།ཞེསག་སུངས་སོ། །ནམཨཁའ་ཡཐའ 
མུསས་ནདས་ཞེས་བཟནི དཱུྩཾ་ཉར་གཟུགས་དང་གཟུགསམེ་དདང་ཐོགིས་པ་དང་། ཟྷ་ཚོགས་ཀྱིའ་ ཟི དགྲནམཔརཞི་ ལེ གས་མཁའསབའུ་སཔའིནམ་སསམས་པར་ནདཔས་ན། 
དེའྱི་ཕིར་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སེ ཉཨ་ནུས་ཞེས་བུབ་གསུངསས། །ཟ་མཁའ་མཐའ་ཡུས ་ བསཏེ་གྲནསས། ། ཞིསྱབབ་ཞི་དེར་ཉེར་བྲསཀས་ལས་ཡང་དགལ་རའདས་ 
་ཤེང་། སྩེར་བ་མཐར་ཐུག་པའི་ཡི་ ཡིད་ལྱ་བདས དྲ ཉེེེེ3ེཉྣཉྣནྣནྣདདདེ 0 
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༨༣༨6 ' 
མཐའཡས་སྩེམཆདལས་ཡང་དག་པརའདྲསཏེ།ནམ་པར་ཞེས་བམཐའ་ཡས་ 
ལྷ།ནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྐེ་ཆེད་ྱ་དུ་གས་ལླ་འགོ་ར་ནམཔ་མཞེས་པ་དཉིར་ལམཐའ༧མས་པའྲི་ནམལས་མོས་པརྩདབཅང་།ཞསམཁའམཐའ་ཡསྦསུམ་ཆེརཁིབོས་གཞིཉེའརོ་དའཅསཔ་ལས་མངདག་དའ་དུམ་པ་སན། རཿཅར་ 


བཐམས་ཅང་ད་ནསམཁའ་མཐའ་ཡསྭ་སེ་མཆེདལ ༥ཡངདགཔའ་འདས་ཏེ། ཟླམབ་ར་ཤེས་པ་མཐ ངི 
སྦོར་བམཐརཐུག་པའིབར་ད་ཡིད་ལྭ་བསཔས་སྦོརབ་མཐར་བུགཔའིའྲབས་གུའེ་དངོས་ ། 





ཟོ 2 རེ 


འེ །སྭལེམཞསཞེསྱ་བུབ། 


(སོ་ཞེས་བབ་ 


།ཞིས་བུབ་གསུངས་སོ། །དཇེ་མེདྲདངོས་གཞི ལ་སོམ་པའཨི་འཇུ་ 
པ་རང་གི་ས་པའི་ཕུང་བྲོར་མས་ལ་དམེགས་པར་བུད་ 


།།ཉེར་བླམོགསྤ་ཀི་ཆཞེ་འོགསའི་བདབོན་ཡས་ལ་ཡ་དད་ཨིགས་པར་བདད། །དྲེ་ནམའ་བམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་༤ 


འདུག པའིདརདགི་ཞམམ།ཁའ།ཁ་ཞོལ་དམགས་བརློ་བོདདོ། །ཉོམོས་པརྐཞུགསནས་ཞིནམམཁའ་དེཉིད ་ 
ཞྡེན་མཔད་ཤེསཔ་གང ཞིག།མཐའ་༥སལའ་ཡོས་པའྱ་དད་པའྲི་ན་མཔ།ར ་ཀེས་པདཏེདྱ་ཀྱི་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདལ་ མཔའའཇུག་འདོད ྷ 


འཕས་སྟོལམཞས་ཁེས་བབ་གྲསངས། རྣམ་ཀེསམཐའ་ཡེས་སྩེ མཆེད་བ བས་ཏེ་་ 













གནས ཞིནམ་ཤེས་མཐའཡས་སྐྱེམཆེདྱཀི་ཉེར་བཚོགས་ལས ༥ཡང་དག་པརའངས་ཤིང་། 





ཅུ། | གཞིལ་སྟེམས་པར་འཇུགངསཤད་ཉེད་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡ་སྐསེ་མཆེད་བླསབས་ཏེ་གྲནསསོ་ཞེས་ 'གསུང་སོ། 
༽ ་ ངངདསིསི ར་ ཤཱ | 
དི རའ གྲུག ཅནཆིནཔ ལསསའཤོལ་བར་བེདསན དད དེསུདམིགསཔ་དེ་མ་ཉེད་པསྔའ་ནམ་ཤེས་མཐུའ་ཡས་སེ་མཆེད་ལི་དངོས་གཞི་ 


དྭག་པརའདས་ཏེ་ཅི་ཡ 


ཧུ 


¡ ཆེརབྲ་ཕོུགས་དང་བཅུས་པ་ལས་ཡུང་དགཔར་འདསཏཏ། དྲ་ཨིགས་པ་གཞཞེ་༧ ་མེད་དོ་ཞེས་རྩ་ཅི་ཡང་མདཔ་ 
ཟམ་ ༤འསུས་ཅི་ཡད་ ་ཡེད་པའྲི་གེ་མཆེང་ཀི་ཉེརབསགས་ལས་ཡང་དགའའའདུས་ཏེ་ལོརབ་མཐར་ཟུགཔའེ་འབབས་དུ་ཡིད་ལྭ་བསཔས་སྦོརབ་མཐར་ པའེ་འྭབས་བའི་དངོས་གཞིལའཇུག་ 
པར་བིད་པསན། དའྱི་ཕི་གད་ནེ་མཔ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡསླལ་མཆད་ལས་ཡང་དགཔར་འདས་ཏེ མེ ཉེ་གཞས་སོ་ཞེད་་ 


ཞེས་བང་། དྷེ་ན་མ་པ་ཟུམས་ཅད་དྭ་ ཨ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐེམཆད་ལས་ཡད་ ལཿ ། 
ས་མཐའ་ཡསྱལེ་མཆེད་ལས་སྐྱེད་ ང་། རྣམ་པར་ཤེསཔ་ལས་གཞན་གྱིས།་ 


༣༣༣༡ ་ལ་ 





། ཅི་ཡང་མེད་དྲོ་ལམ་ནསཅི་ཡང་མེད་པའི་སླེམ་ཆདབ་མབས་ 'གཞས་སོ་ཞེད 










དེ་ལན་མང་དྲྭ་བས་ 








༄༅། །བྱ་བགསུངས་སོ། །ཞེསདང། ྒཾནམཔཐམསཿདྭདྲ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཞས་ཞེས་བ་བ་ཞི། པཔ ར་རས ཿ 
ཡང མེདཔའི་མ་མཆདྱ་བི་འུ་གེས་པ་ལ་དགལ་པའའདྲ་ཤེས་ཤིད་ཉེ་སདྲལིགས་ས་འདུ ཞེས་པས་ཅི་ཡང་ ཅེ གཞི་ཨི་ ཅཅ 
ཅི་ཡང་མེད་པའྱིསཱ་མཆད་ལས་ཡངད་གཔར་འངས་ཞུས་ཞེསྲ་བྲབགསུངས་སོ། །འདྲ་ཤེས་མདར་བ་བའི་དྲེ་མནཅི ཡད་ཨེར་པའྱི་ས་མཆེང་ལ་ཧེ་མོས་ལུར་འཇུགཔའི་མོའེ་ཅེ་ཡང་མེདཀི་ 
འདུ་ཞེསལས་ཡོང་དྲགང་རའདས་ལད་ལཞེའ ཡ༤ཆེདཔའ་འྲད་གེས་ལ་ས་ཡང་དགལའདས་ལུབ་ ཤང འའད་གེས་ཡེངཊ་སྲ་བབོ་བསུང་སྟཏོ། འདྲི་ལྟ་སེ ཅི་གང་གི་འདུགསདང་། ཅི་ 
མའེམེདཔའི་འད་གེས་མེང་པ་ལྭ་བའོ། ཁྲིདཤས་མད་ཨིནཞེསྦ་བཀཞི། དའི་འདྲ་ཀེ་སའའྲི་ཏ་ཝི། འཛེ་ལ་ཤའ་ད ཀི་གྔ་བེད་འལ། འགོག་པའི་སོསཔ་དའངགཔངག་གིས་ལྟརྨནམ་པ་ 

སིཞཏེ། འདུ་གེས་དྲ་བཞིང་དམིགསབལ་མཚའཡ་མངང ༢༩༤ བཀ་ཤས་ཞབས་ཤདའྱི་བི་འཁདཤེས་ཨེད་མེན་ཞེས་བུབ་གསུངས་སོ། །ཀྱེ་མཆད་་ 


ཐམས་ཤད་ཀི་ཐམསཅདྲདའགགས་སིནཏེ། འདུ་ 







༧༧ ¬ 2£ 











༥ བ 
༦ བླསསབས་ཏེ་གཞས་སོ་ཞེས་བཟནི་དེང་ལྟར་སྐེ་མཆདད་ལ་མོས་པར་བེདཔ་གྲའི་ཡང་ཨེད་པའྱི་སྩེ་མཆེདྱ་བི་དངོསགཞི་ཉེར་བྲཝོགས་དང་བཅས་པ་ལྦོརབ་མཐའ་བུག་པའེབའ: ད་མ་འ ར་བ་༢ པཿ 
| ི་ོ ༣ འ་ པའི་ རཾ ི་ 
ཡཱ ཨིའྭ་སྐལཆ་ དདྲ་བྲསབས་ཏ་ག སུ 'སྐོགས་གསུངས་སོ། ། ཇོ ` ཞན གགྲི་ཇྫསྲ་ ་རགས་ཀྱི་སྒོ་ཞོས་མདོར་ རྭ་བྷསན་ ཅའ ཁིརུབབཞིན་་ པ། བསམ་ག 
ྲ ཅག ུབ་ཞདབདང་གསུ། དད་པོ་ན། ༢སམགཏནགདག་ ཞེད ར་པ རར ་ རེགས་དེལ་ སྐ་མ་གཏན་བཞི རྔ་ས་རིགས། གྲཟགས་མེད་ཞོའེ 
ས་ཏེ་ནམ་པ་ ར། ཉོནམོངས་ཅན་ ། དགུཔབ། སསུ་ཨེ་ནས་བགས་མགུནཁ་དུ་ དད། མཛོདལས། རེ པཾ ངོ 
ནམཔ་བརད་བདུན་ནམ་པ་གསུམ། ཞེསགསུངསཀྱིའིསོ། དའ ཟག་མེདྲ་ཀེ་དངོས་གཞིའེ་ འཇུག་ཡོར་པའི་ཕྱིན། གང་འོག་མངོནཔའི་གཞུང་ལས་སྲིད་ཚེ་འེ་སེམས་ལ་ 






224 



















༄༅། 
པལ། 


མས་ 


དངས་ནི། གངམའེ་དདོས་གཞིའི་སོམསའདུག་གང་ཞིག་ཡུནལགགྲི་གནསའོགསལས་འདས་པའི་དེགས་སགནས་པའི་འབྱཏྱ་མེབ། རགས་གཞུསྨ་མོསཔལདགོས་པ་མདོད། རང་གི་འོགས་ 
ལའདོད་ཆག་སདདུ་བལབའེབསམ་གཏན་གིདངོས་གཞིའེ་སྟེམའྲདགདའ། 


སི གི ཀག་ས འབེལ་པོ 





།ཧཉེནཔའྲི་བགམདྱ་ཧིང་ ༤ དངོས་གཞིའི་ཉོམ་འདགམེདཔ་རག་སུངས་བཞི། ཟེག་པདམན་བའིད་འདདྲ་བསལ་ཡི་ཞ་པས། འདེད་ དོནམི་གཅིག་གོ །གཉིས་ ༠ 
སྟོམ་ འདུག་བྱ་རུད་བཤད་པ ། ཉོན་མོངས་ཧན་བ༨ཤཀད་པ། དག་པ་བ་བ་ཤད་པ། ཟ་གཡེདབ གདཔ་དང་བཞི། $ འའཉྲ་་་༦ཉི556ུ 85 རུབ ལ་ལ 


£ 
དྲ སྲ 


ཤགས་སུགཞལསཔཁེདགེསམསྤར་གཅེག་པམྒ་རུངསལཝལན་དང་བཅསཔ་དེཁམས་གོང་མའེ་དངོསགཞེ 






འདུགགི་མཚགཉིད། དལདྱ་བེན། བསམ་གཏན ་གིདངོསགཞིའེ་སྟེམཁད་གདང། གྲྭགགསཡདྱུ་བེདངས་གཞིའེ་ལེལསའཇུག་གཉིས། དའཔོལ། མཆཤཉེདདང་དབེབགུཉིས། 
བསམགཏ་ 


གྲ་གེ་སན་ལགྲ་ནམསྱཀང་འསྣམ་སླེདངས་གཞིན་བླཝ་བའེ་ཆེད་ཡིནཔའི་བིར། གཉིསཔནེ། དབྱེཞ། དང་ 








| 





བནསབཞིའི་བརྨ་ནམུས་སུ་ཡད་ཅེང། བསམགཏན་སིདརོ་སགཞིའི་སྟོམ་འདུག་གར་ཞིག །དྱ་བོད་གཉེ་ནཔོའི་ཡནལག་གིའ་དོདཔ་ལའདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་རེགས་སུགཞས་པས་ར་ཏུ་ལེབ། དང་པོའི ༠ 
མཆནཉིད། དེ་ལདྱབེན། ` །ྱད་པར་ཅ་ནགཉེས། དགད་ཞེག། རྟོག་པ་ལ་འདད་ཆག་སདའ་མག་པ་བཞེའིགསད གྲག ཉོ་བེ་བ་འམ་ཚགཉིད། གང་ཞིག ། 
རྟོག་པ་ལའདོཆ་གས་དང་བལ་བའི་རིགས་སུ་གཞས་པས་དབ་ཏུ་ཐེབརདམེགས་པ། གཉིསཔའི་མཚན་ཉིད། མཛོད་ལས། རྟོག་ཨིད་བསམ་གཏན་ཁྱད་པར་ཞེས་སགས་གསུངས། འདེལ་ཅ་ཡ་ 
ཁྱུདགཉིས་སུའཇོག་ལའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོད་དེ། བསམ་གཏན་དང་པོལ་འདོད་ཆ་གས་དང་མབལ་བརུདེའེ་ཡན་ལག་འགའ་ཞིག་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡུ་བར་ ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། བསམ་གཏན་དང 
ོའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཆུརབའི་ གས་རགུསད་དདྲ་བདཔ་སོགས་ལན་ལག་ལག་མནམས་ཚུང་བདྲ་ཝ་བའྱི་བིར། བསམགཏན་ཚུག་མ་ནམས་ལྱ་ར་ལྭ།བདགཉིས་སྲ་མིའྱ་བེདཔའྱི་རུམཚན་ཡོད་དེ། བསྟབ 
གཏན་ལུག་མརྣམས་ལ་འདོད་ཆགསདང་མ་བལབ་རདེའི་ཡཞལག་ནམ་སལ་འདེད་ཆགསདང་བལབརྡ་བར་མེད་པའེ་སྱིན། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སྟོམ་འྲགགང་ཞིག །ནང་རབ་ཊུ་ 



















༦ ཆི ༦ $® ༤ 


± £ ± ༡༥ལ་འངོདྲ་རགས་དངླབ་་བའི་རིགསྲ་སུགནས་པསརབཏུ་ 


༽ 
< 









༄༅། 

དི ཧངས སྐཉེནཔ་འ་ཡན་ལ་གགི་སབ་སལ་ཀཏནགཉེསཔསགསལ འདོདྲ་ཅགས་འང་བྲལ་བས་བགབེབ། 
སོའི་ཡུནལག་གིབསམ་གཏནགྲསམལ་ལ་འདད་ཆ་གསའང་བལཔའི་རེགསས་གཞས་པས་དགྲེ་པེ་བ། གེ རར 
པའྲི་སེ་ནས་འགསལ་སའདས་པའདེག་སསུ་གཞས་པའེ་རབཏུ་ལེབ། དགགགས་མེདྲ་པེའ་བགཞེའེ་ེསའདུགེ་མཆ་ཉེད། གཉེ་སཔ་ཞེ། དེལདྱ་བིན། ཞམམ།ཁའམཐའ་ཡསནས་སེདྲ་ཚེའི 
དངོསཀཞེའི་སྣོམའདྭ་ག གི་བའ་བཞི་ཡེདྲ་དེང་དེགང་ཞེག ། ཉེད 

དདཞིག འོའ་བསསར་ནལ་ཤེས་ཊའས6༣་པས་སསུུྣ ཁར 2 





ཝོབ། གོ་ཉོསབའིམཆོནཉིད། གང་ཞིག །དན་ཤེས་༽ 
ེཊ་ཡརིགས་སགཞུསཔ། གསུམལའསཆཏགའ་ཞིག། དུན་པདངབཏང་ཞེམས་ཡེདདགགཉེན་ 
།གཉིསཔ་ལ་མཆན་ཉེདདངདྱྭབི་བ་གཉེས། འངས་ཞི། དམེག་ 





དངབགཉེན་བོའི་ཡའཡནལགགེསབསལ་གཏནའངམསགོས་ལའ་ 
ལཔའེརེགསས་གཞསཔས་རབྱ།་ཐེ་ཡུ། བ་ཞིལའེཡནཉེར་ཡེཞན། 


སཐཡ་སཤད་ཞམཡཁའ་ལ་རམཐའ་པས་སྣེ་ལམ ༨ཡྒསཡཔ་ལས རེ་ཞེདམརནདྲུ་གུར་པའི་རེགསས་གཞས་པ། དུང་པོའི་མཆུ་འཉེད། 
རཔའ་རེགསས་གཞས་པ། ཀཉས་པའིམཆནཏེད། རེགང་ཞིག །བཟུང་བཅེ་ཡང་མེད་དཀམ 
























ུ དུབྲསོམ་བསད་ཉེདམངོནད་ རཔའེ་རིགས་སུགནསཔ། གསུམཔའི་མཚགཉིད། དེགང་ཞིགའདྲ་ཤེས་རླགཔ་ནམས་ནེཡོད་པ་མིན། ཝབ་ནམསནེ་མདཔ་མིག་ནོ། །སམདབྲ་སྒོམཔས། །དཉིད་། ༠༩ 
སུ སས དོམོདཟུཔ་གལག་ད་ལ། དཾ སསའབགགད་ོགཞིདིའ ` བ་ལེ 
ཱེ། རུནཊ་པའི་གཟུགས་མེད་བེ་ད སག ྲྷྱྲྱྲ ུྣ=བ གཉིས་པན། ཉཞསལས་དེལ་བསམ་གཏུཤན པལིོས་ཡརདགའ་ ཉི ` 
་བིང་བ་ཝུ་བའི་ནཱགསའ་བུང་ངོ་། སས ་རིེིེཾ ་ ིཾི་ ཉིས་ 
། འི ་ 
(པ་བཞི། དེག་ 













སེ 


དགང་ 





པལ། ལཆནཉིདདྲ་བེབ། ཉོ་ནམཛས་ཅནལ་ཡནལགྲནམ་པརྡ་པབཞག་པ་དད་གསུམ། དང་པོ་ནི། དགུཔ་བའི་ཇསྦ་རུནགང་ཞིག །སླིབ་ལེཡ་ 
༤ བཅསྤ་དེའོ། །གཉིས་པ་ཞི། རལསདཔ་འསཆབ། ཀུ་སཞས་ཆེག། རྱསའ་ ཤའི ས་ ་ 


༥ཤས་ཆེ་བ། མརིགཔ་ཤསརེའའེ་སེ་མས་འདགཉེན་མོངསཅན 














/༡7/. ¬~ << 


རླ སྒ གྲངས འི 
ངཾ་ 


^ ཞའ 





།པའྡ་ཝནཔ་འེརིགས་སུ་གནས་ད།དེ་གད་ཞིགྱ་ཝདགདང་མཚུངས་པརྡ་ལགཔའི་རིགས་སུགཞུས།འེགང་ཞིག །དྲ་ཆུལདའསྔ་ཚུདསཔྲ་ཝནས་འི་དིགས་སུ་གནས་པ།དགར་།ཅཿ 
།མརེགཔ་དང་མ་ཆུདས་པའྲལནཔའི་རེགསསགནས་པ། གཞིནི་མཔ་ལུརྱ་ཅི་མཚོནཉེད་ཡི་ནཏེ། ཀུནབཏུསལས། ཉོན་མངས་པའི་རྟེ་ཝ་བུཞེན་ལུང་དུ་ཡབ་སུན་པའྲི་རུ་བའུཞི་པ་འདེལ 
སེད་པདང་། ལུ་བདུད། དྭ དང། མ་དཀ་ེ། ཞེསདང མ་དོད་པས། དན་ིད་འ་ཞསཿ་ོ ། ད་ནང འརུངྱ་རོས། །ཞེ་ས་བསུང་ ི་ཕིད། དག་འ 
གོང་ སསབ་ཝུས་པའེ་མརུབ་ཀད ཀྱིཉནམེངས རྣམས ཉེན་མདས་པར་བྱེད་པའེ: ། །སྟོམའྲདགདེ་དང ཡུན་རེང་དུ་འདེས་པར་ཐུས་པ 
འགུརཔས་ཞེ་ཉོན་མངས་པརྨ་བུསཔའི་ནུལ་ཡེ་ནཏེ། མངོདལས། འཇེ་གཏེན་པ་ཡི་དགེཔ་ནེ། །དགཔདེནི་དེ་མུངྱབཾ། །ཞེསགསུངས་པའྲེ་ཟིར། གསུམཔ་ 


ལས་ གདངས ཆུ བདད ཆ་ར 
§ མངོད་ལས། ཉེནམོདསཅནལདགའབདེ་དང་། །དབ་དང་ཤེས་བཞིན་དྭནཔ་དང་། །བཏང་སེམས་དྲན་པ་དག་པ་ཨེད། །ཅེསདང་། འགེལ་པར། བསམ་གཏན་དང་པོ་ལནི་དབེན་པ་ 























གག བ་བ ལ་ཤ ¬ྲགཚ-ཨ ་-ླ་ན་ན་ོྲོྲྲྐྲྐྣ_0༅0ྨ9ད0 - ༩ 
༣ ཞདགའ་བདངགནེགྲ་མན། ཏས རད སཔ་ལ་ཞེ་ནང་རབཏུ་དང་བ་མེད་དེ། ཉེན་མོངས་པས གཔའིསིརདོ། ཡ་པ་ལཞྲིདནཔ་དང་ཤེས་ ༠༡ 
།ཞིནམེད་དེ་ཉོན་མོད་སཅ་ནྱ་གི་བདེ་བས་ ཧཧ མོངས་པཱར་བུསཔའེ་ཕིནརོ།  འགཔལནི། དྲ ་ ཁ་ཁ ཆེ ་ ཉོས འེད ཟ་ ཆེའ་ རེ 
ག༤༤༤ཉ༨། ༡ཡུ་ཏཏན་་འཾ དཔོས་གཞིའི་སེམས་འཇུག་ གཾ ་ ། ་ ཧྭ དྲི ཟཿ ཊཱུ 
ལུས་དབེནཔ་མ་ཡིནཔའེ་ཕིན། བསམ་གཏུནགཉིས་པའི་སྟེམ་འདུགུཏོནསངས་ཅན་ཆོས་ཅན། གས་གཉིས ་༥ཡནལགཏུ་མེ་ཝཱནཏཾ། ཏེན རྭ་ལུམ་པ་འི་ 
ཕྱིར གསུམ་པའི་སམསའདུགཏེནམངས་ཅན་ཆོས་ཅན། ར་བ་བ སི གྱི་བདེབ་སཀུ་འཱ་མོང་འརྲ་བསཔའྱིལན། བཞིཔའི་སྐོམས་་ 
.(།འཇུག' ནམསཧན་ཆོས་ཅན། ད་ ༨སདགགཉེནཔོའི་ཡན་ལག་ སཔསའ་ཅག་ནུསཔའ་ར། དཨན། ༡:༥༨": 
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ཅཅ ཆོས་ཅན། ཁྱུདཁམས་གད་མའེད་སགཞེའེ་ཧོམ་འདུག་མོཞཏེ། ཁྱོདདགབམ་ཡེནཔགང་ཞིག །ཁེདལ་ཡནལགགྲིནམ་བཞཀྱ་རུང་བདྲ་བང་མགསུངས་པའི་ 
གྲག ངངངངངངགགོ་ 
ད ད་ར མའུདགགྲེཇ་སམུན་ཕེནཔསསམའདུག་གིཛསསགྲསའསཔ་ཚ་མགང་ཞིད ས་ཡང | 


འབ 
| 


\༦\ > ༦ $ 


༤༦ ཅཅ 


( དདར་ བེས་པའྱི་བེརཏ། དེ་ ི་ོ ཞུ 
རསྤྱ་རུནཡེནནྭ་སོཨའྲངགཡིནཨིདགས་པའྱི་བིར་ཏེ། དྲེ་གད་དའང། མཁོདའགེལལས། ཏེན་མོངས་ཧན་རྡེ་ འབསམ་གཏན་ ་ཡིནུ་ཞེནམགཔརསམསཔའེ་ཕིར་ར། །ཧཅང་ 
ཀཀ ྐཀྐྐླྐླྫླྫསྫསྫསྫསྲསྲསྲསྫོྫསོོད་ར 
| ༦ དངཔ་འི། ཁམས་གོང་གའངོས་གཞིའི་སྙེམསྲདགགང་ཞིག །འཇིག་ཏེནཔའི་དགེབར་དམིགསཔ། ཀུནབཏསལས། ནམཔའ་བྱང་བའེརྙིལ་བུ་དེ་ན། སས , | 
-~-- - == 7 5 >” × ཨོ 
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༥༦༠ཅཆེ 
















༠༠ །འགེལ་བརའཇི་གཉེན་ལསའདས་པའི་སེམ་པར་འདུག་ 


མདར་བསན་པ་དང་། རྒྱསཔར་བ་ཤདཔལ་གཉེས། དངཔ་ཞི། འདྲལ་བལས་བམི་ 


བརྒདྲ་ཀི་ང་བོར་སུར་པའི་ཟག་མེདྱི་སམ་འདགབརྒྱདམདད། །གསུམ་པ་ལ་འདུལ་བཞས་གསུངས་པའི་ཚུ་ལ་དང་། ཱ 
ི ཤཞི། གྲང་ཨའདང་མེ་མཐུ་ནྱ་བགོས་སནལག །དེ་དགྱར་ཆར་ནམ་བཞ་གངང་། དབེནདང་ལྡག་ བསྔལ 


པའྲི་རྫས་གངཡི ནཔདེ་ནེ་ཟག་པ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེསགསུངས་པའིི་ཕིར། གཉེས་པ་དེལ་བསམ་གྲྭ་ཟུགས་ ། 


མཛདལསགསུངས་པའྲེ་རནུལ་གཉེས། དང་པོ་ལབྱསེམ་གེེ སཾ་ཞད་ 


ཞེ སེསཞན་ཁྱི་ལི་གསདང་། ཡནལགདེ་དགྲྱརཆརྦྨ་དམཔར་དགཀལ་དང། དབེདཔ་དང་། བགའ་ལལ་བ་དང་། 


གཡ་བདང་། གེད་མའེ་ཡན་ལགྱ་བདཔ་ར་ཡེན། ཞེས་གངས་དང་། མེམཐུན་ 


གདང་། གོད་མའེཡནལགདང་ཁྱད་པར་བྱགདྱ་ཀྱི་མྣ་གས་གསུངསས། །གཞེ་སཔ་ལབྱགདཡོང་པའི། དང་པེཞི། དེཉེདལ 
གཏན་བཞེཁོནར་ཟགམེད་མས་མང་བཡང་མིནལ་ཆས་ཉུང་བ པང་མེན་ཞཞ། སྲསཔ། བདེབ་དང་མྡུག་བཝམལ་ལས། 


ས། བསམགཏའ་བཞེ་ཞེས་གངག དསང་ལ། ཅིའི་ཕི་མའསམ་ 








་ཞིནཏུའདུས ཤིང་ཡེངས་སྡུ་རོགསཔའྱི་བིརྟཏ། འདྲི་མཁར་ཀིབསམ། 


། 














༽ེཾ དདད་མགབྲསལ་ལུས་ཤེནཏུའདསབ ཡིནབའི་ཕིརཱརོ། །ཞེསགསུངས་ཤིང་། ཆོ་རབཡེདམིབདེདང་། ལུས་ཚོར་སཱག་བཝལ། ཉེན་མོངས་ཧྭནྱ་གི་ཡེ་དབདེདང་། ། ༩༩༣ 
ཡེགས ག་ས ཟགཔ་དང་བཅས་པའེ་ཚོ་རབ་བཏང་ མས་ལས་འདས་པའེབས་མགཏན་ལཔ་དངོསྲ་སུ་མགསུངས་ 


ཏི།  ཟག་བཅ་གཀྱེ་ཚོརབ་ ཨུསྭ་ཀིནང་ནས་གཏང་སམ་སཏེད་ཏོན་མོངས་འདྲེན་པའེ་མཐུརུང་བསགམ་ཆོག་ཏུ་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཉེསཔནི། དཉེད་ལས། བསམ་གཉན་དང་པོའི་མིམདུན་ 
ཧཱ 
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ཕྱུགས་གང་ཞེ་ན། སྨསཔ་དེནྲི་ནམ་པ་ཝ་དེགཔར་ སཱེ། འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། འདོད་པའི་གནདསེམས་དང་ མ་པརའཚོབ་དང་། ནསཔར་ཏོགཔདད་ བྲཝལ་དང་ཡིད་ 
མི་བདེ་དང་། འཆལབའི་ཚུལ་ཁྲིམ་སངང་། རྣམ་པར་གཡེངབའོ། །བསམ་གཏིགགཉིས་ཞེ་ཨིསྡདཟྱལ་གསགརཞགླིམས་པ། ཀག | 
ཆགས་དང་། ཉོགཔ་དང་། དབད་པ་དང་། སྡུག་བཝལ་དང་གོད་པ་དང་། ཏིང་ངེའཛནས་ོགས་པའོ། །བསམ་གཏན་གསུམཔའི་མི་མཐུན་བྱོགས་གང་ཞེ་ ཞང 









ྭླམས་པ། ེ་ཡང་ནམ་པ་བ 
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།འིགཔའྱ་བུསྟེ། བསམགཏཤགཉེས་པའེ་ འདོད་ཆགསདང་ཡིདཡེ་བདདང་། ༢༢༨༨ཏིི ནངས །བསུམ་གཏན་བཞིཔའེམེམྲ༔ ཐོདཔ 
དྲི དེཡངནམཔ་ཝལརརེགཔརྦབཱ་ཝེ། ,\ཨུགསྣད་སལ་དྲང། དྲབགསའབུད་བདང་། བསམ་གཏན་པའི་འདོད་ཆགས དང། བདེབ་ལསོགས་པ་དང་། ངངར་ 
འཛནམ་ཇོགས་པའ། །ཞེས་གསུངས། དེནནེ་བསལ་གཏན དང་པོའི་མི་མཐུན་ཧོགས་ ཆུན རྣམཔ་ལྔ་ཡེ ་ གི ་ གཟོདསེལསདང་། 
ནྣཱམའཚོ། རཱམཉོག་དང། འ་ བ་ལི དང་ འཆམལ་བའྲེ་ཆུལ་ ཁྲིམས། ༤ མགཡེད་ ༥སུ་ཡོདཔའི་བྱིར། བསམ 
བཡ་ི་། སོགས་ཆོས་ཅུད། ནམ་པལར་ ༣༥༦༦ ¬ དཆགས། འགའ $ ༨ ཡོས་ །བ་མལུ ལྔ མག གཏ 
དངཔོའི་ཧོདཔ། ཏེང་ད་ འཛིན་ཡོས་ས་མོགསཔནམསཡོདཔའི་ཕེ། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་ པའི་ཨི་མཐུནྱ་སགོས་ཆོད ཅན། རྣམཔ་བཞིཡོདདེ་ གཏནགཉིས་ 
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༄༅། །སགའྣསལ་ཡཱང་མ་ཡིན། བདེབ་མངུ་མ་ཡི་ན་པདུང་། སེམསྔ་ར་གྲའིགལ་ཉིད་དོ་ཞེསསགས་་རྒྱ་ཆེན་གསུངས་ས། །བཞིཔ་ཞི། དྷེཉེད་ལས། ཅེའྱི་ཕིར་ 
བསམ་གཏནདང་པོལ་འདོད་པྲ་ནམས་གྱིདབེནཔ ཞེས་བ་བ་ནས་ནིགཔ་ཨིདགེབའྱི་བགསན་ཡསལས་དབེནཔ་ཞེས་བཞེན། ཟླསལ། འདོད་པ་ནམས་ཀྱེ་རང་གི་མཚན་ཉེད་ཡེངས་ས་ 
བྷསནཔའི་ཕིར་དང་། ཉེསདམིགས་ཀི་མཚན་ཉེད་ཡངས་སུ་བསནཔའྲི་ཕིར། ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །ལཔ་ནི། རེ་ཉིདལས། ཅིའི་ཕིརབསམགཏན་དང་པོ་ལ་ཝུག་བྲ་ཝལ་་ 
གྲི་དབང་པོ་མསངས་ཞེན། སླསཔ། དེལ་དེའི་ཕོུགས་དང་མཐུནཔའི་གཞས་ངན་ལནདད་ཡབལབའི་ཕེར་གལཏེདེ་ལྭ་ཝུག་བྲ་སལ་གི་དབང་པོ་ སར་ས་པརྲ་གུརྔ། བསམ་གཏན་ 
གཉིས་པ་དང་། གནས་པའྱེ་ཁུད་པར་མིའྱ་གུརབས་དེའྲེ་ཐིའམ་སངས་པ།ཁོནརརེགཔ་རྦྩ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ས། ནི། སག རབ 
མངས་པའི་ཁད་པར་དང་ལཝན་ཉེ། རེལ་ལུས་ཀྱི་ཚོར་བཝུག་བཝལྲབ་མོ་ཡད་པའྲེ་བེ་ཉེ། དེརལུས་ཚོར་ གབྲཝལ་གི་གཞས་ངགལེཞརུང་ཟད་ཀང་མྲ་སངསཔའི་ཕིརཧེ། སངན་ 
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ར་ར ༨ ཅིའྱི་པིའ་བསམ་གཏུནདང་པོ་ཁ་གགས༢།ལ་འདོད་པཞི།གམཁདར༔ ས་བཟུང་སེ་གང་ནག་གོང་དུ་ཡན་ལག་ནམ་པརྒྦ་ཞག་ཅེ་ན། ་ སཔ། མདོད་ 
། ངང“པརསས་ིཾ༨ྲ༨༽ཀ ཆུགས་པའི་ཡགཔཞདང་། རི ་ གས་འཛ 
, བཟུརབ་དགུ་ལ་ཡང་ཙི་རིགསྤ་དེག་པ་ྱ་བའོ། །ཞེསགསུངས། དྭན་ཞི། བསམ་གཏུན་གྱིཿཡཞ་ལག་ཝད་་བཞི་ལ་སོགསཔར་གས་ངེས་ལའྲེ་གུ་མཚན་ཡོདདེ། འདོད་པའི།པ་མས་ ་་ 
གཞེ དཔདར་གེས་ ན་ག གཅིག་ལུ དདསའིསསམ་གཉཞདནའདགསཔཞི་སནའ་གདང་། བླེ ཉས་བ་གཞས་ལེ་ཡན་ལག་བི།དབང་དྱ་་ 






ཁ་ཆི་ཝྡི ༣༦ ༦༦༦ ༦༦ 













བྱསནས་དྭ་ལར་གངསངེས་བའྲེ་པེ་རྙང། ཀུན་བཏུས་ལས པོའི་ཡའ་ རུ འོ་ག པཾ ཡད་དང་། བེང་ཞིལ་ རཿ ལད་དྲ་བིསས་ ཡར 
| | བརྒྱད་པ་ ཉིད་ལས གཾ ས་་་་་ ཁ་ན སར ༨ཀ༨། འགྲལ 


་འཛེན་ཡོངས་སྤུ་རོགས་པའི།བུད་པར་ཤངངོ། ག་ ས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ། 












ཅི? 


༄ ༢ ཞདགའ་པདོ། གམ་པའནལགྱྱ་གརཔ་བའ་དདབད། དྭགས འདོདཔཞེསསབ་མསསྲི་རགཝལམདམ་བད ཡི 

རུམས་བསམགཏཏྱྱིགད་ སའ བསམ་གཏནྭ་གིདངོས་གཞིའེ་ཉམའཇག་ཆོས་ཅན། །ྱད་ཆོསབརྱད་དང་ལགཏེ་གའསྤཀྲི་ཁུད་པར། ཨི་ ཨཐུནྭ་ཡོགས་ ་]་ 

ཀྱི་ཁྱདཔར། སསད ཡ་ང རུ སསད ལམས འོད་ག་ིཞ་་ ༩ 

ཆུ གོར་ཞསནལ་གསྱེས་ རས བག་བིགས་སསདམན། རུ | ༠ གདད འིས ད་ེསཀས་ འི བབ ་ རྤ 

ྷེ པོ་ལ་ཝ་ གདད ཨ་འ ༥ཞེལགབ། དང་དཔགི་དགལལ་སགས། རོ 
ཤེབ་དདེ་དང་ རར །བདེ་མིནྡྲ་མུག། གཅིང་ ་འཇིན་་ནམས། ་ ན་ནི། ༨ ང་ 
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བོའི་དངོས་གཞིའི་ཉེམའདུག་ཆོས་ཅུ ཡན་ལག་ལྔ་ལན་ཡིན་ཏེ། རང་སས་བྲསས་པའི་ཅོགདྱ་པོད་གཉེན་པ་འི ཡན་ལག འཟགཔ་ལས་སྤེས་པའི་དགའ་བདབན་ཡོནྱོགེཡ 
རར བགོ ཿ བཀྱ ༨ ད་ཞི བར ༥ཡཞ། 131 -3ཏ༢༡༦ང་འག ལག 
ཏེརརའཛནསསསཔའ་ག་འབདག གྱག ཡན་ལག ཧའི་་ིག་གཞསཀྱ། ལགཏུ་ཝཱན་པའྱི་ཕིན། བསམ་གཏག་གསུམ་པའི་ད་ 







ལི ཤེས་བཞིན་བཏང་སོམས་བ་ སྔ ་ ྲགིེིྲིྲིཾིཾི་ རར ལག ¡ ་ པཔ ༥༢ 
ཿ 7 ངཿ བསའ་གཏུག་ ཞི འི་ད གཞི་ འུག་མོས་ཅན། ཧུལ - „ དན་པ་དྲ་ བཏང་ཧེཌཾ སཾ་ཡོ་ངས་དག་ག་ བོའོ 
སའི་ཚདབ་བཏང་སྟེམས་པནཡོན་གི་ཡན་ལག ཏེ ཤགཞསཅ་ཡན་ལགྱང་ཝན། ཆིད ` 0 @&་ སྒེནས་བཅོ་བྱསད་ཡོད་དེ། 


བསམ་གཏན་ 
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÷:ཿ 
ཤཾ གཏནདང་པོ་ལནི་ཡཱན་ལག་ལྔ་སྟེ། 


གའེ་སཔ་ལ་ཞི་ཡ ལག་བཞི་ ། 
ཆང གཡག གི གི 






༥ནའགཝ་ལདུད། 
བམྔལ་ཡང་ཡན་ 
ཟིསྱརཅདེནཏ 





།དང་བའི་ཡན་ལག་ཝ། 
རོག་པ་དང་དྱ་ཡོདཔ་དང་དགའ་བདང་། བདེ་བདང་། སེམས་རེ་གཅིག་པཉིདདེ། 
ཏད བདེབ་དང་། སེམས་རེ་གཅིག་པ་ཉི་ 
དའངིཞཏོ། 








ཤུན རབ ཧྐ༨ ། 


པའེ་ཆོར་བདང་། བཏང་སོམས་ཡོངས་དུ་དགུ་བདང་། 


] དང་དླེགྲསུམ་བདགལནི་ཡན་ལགྲ་ཝཡིནལ། 


གཉེསཔའེ་བཞི། གསུསཔའི་ཝུ། བཞི་པའི་བཞྲི་ནམུསྲས་ཡོདཔའྱི་པེརཏེ། མཛོདའགེལལས། བསམ་ 
གེ ༥༥ 


།ཞེས་དང་། བ་མ་ནིབ་སམ་གཏན་བ ཞིཔའོ། 








དན་པ་མདས་སྲདག་པ་དང་། ཉིངེའཛྲེན་ཡོ་བསྲ་ས་དག་པ་དང་། 


གཉེསཔདང་བཞི་པདགལནི་ཡནལག་གཞི་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །མིང་གྲི་ས་ནས་ནི་དར་ 


ཞེས་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ནེ་ 
༥ ལར ་ 

རུ ཆབ་མ 
འད ཐྲ དན 


༤ 
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མནུ ཀག སོ་ བསྡུ་ན་ད 


ཅ་ལ ་སེམས་ཆོར་ ཁུ །དུན་ 





དུར ཛཿ 


༡༨ དི 


སད དགའ་བ གཉིས་ནི་ཡི་ པེམ ཕྱིར། 
ྲུ་ནི་བའེ་ཟེམས་ ར་བདེབ ཡིན་པའྱེ་ཕིར། 
པའི་དན་པ་དང་ བཏང་ 





།བ 


།བསམ་གཏན་དང་པ་ གཉིས་ཀྱི ` 


ས་གསུམ། །བཞི་པའི་ཆོརབ་བཏང་སམས། 








*་༧ཕཞ་ལག་ ལིག 





ལགས ༥ དཱ 


ནཔའི་ཟིར། །རྟགས་གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། །བསམ་གཏནདཔཔག་ཉེ་ི རྦ 
།པྲ་གུབ་ །གསུམ་པའི་ཡ ནལག་ ཉུའི འབདེབ་ནི་ ནི་ དགའ་བའི་ཀུན་ 


གཉིས་པའི་ཡ ར་པའིན་ དྭང་བ་དང་། 
རེས་ཡངས་དགནམ་སྲདནཔ་དང་བཏད་ཉིམ་ས ནིས་འིས་བྲམས་པའྱི་ཧིར། ༽ ༽ིའི་ཟིན་གྟངནད་འོ་ 


འསི་གཉ་ཤདངཔའོ་ཡན་འགྱ ར་ལགས 
















མ་མམྱཁྱབ་སྩེ། རྟོག་པས་ཧ་ཧཱང་ཞིབ་པརམི་བྱེད། བཔོདཔས་ ཧཱ་རྱང་ གིདབར་མེ་བྱད་པའི་ཕྱིར ཏྭ 
ངྲ་དོའི་སྐྱོན་གཉེ ས་དདྲ་བལབ་བཞིནནོ། ༥།༡༡ནད་བོཉིས་ཀི ཤུའ་ཏོ་ཅུ་ད་འེ 
པོའི་ཡན་ལགཉུ་ཟུར་པའི་བདེ་ 






བས་མགྱུནྷ་ཐེདོར་།ཁ་ གཏ་ལུན་པ་པདི་ ལ་ 
ཏྲེ དཔེར་ན་ཆུ་གང་མའི་ནང་དུམརགས་རའའུག་སེ་ཉེ་མའེའུད་ལ་བཞག་པའི་ཚ། ཧ་ང་ 
དགགའབདེ་འཆུད་པན་བྱེད་པལྱ་པི་བག་སྨྲ་བའེ་ལུགས། མངོ་ཝེ་བའི་ལུགས། སེམས་ཚ མ་པའི་ལུགས། རངགི་ལུགས་དང་གཞི། ད༨་པོནི། བསམ་གཏན་དང 
གནི ལུས་སེམས་ཤིནཏུ་ཝངས་པའི་བདེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེཉེདཚོར་བ་བད་བམ་ཡིན་པའྱི་བི་རཱཏེ། ཡུས་ཀི་མོརབ་ཡང་ཨ་ཡིན། སེམས་གྱི་ཆོར་བ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་སིར། དངཔོ་གུད་སེ། འསམ་ 

དདང་པགལ་སོམ་པ་འདགཔའི་ཚོ་ཡུས་གྱི་མོརབ་བདེབ་མེད་པའི་ཕིརཏེ། དབད་ཤེས་མེད་པའི་ཅིན། གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ། སེམས་ཚོར་བདེ་བའི་དབང་པོ་ཡང་མ་ཡིན། ཡིདདདཡངམ་ཡིན་ 
ཟོར་འའྲིའི་ཏེ།། དཀའ་འའི་གུནི་བཀྲིས་དངས་བུའ་བའིཅིད། གཉིས་བགུཊ་ལྟེ། བསལ་གཏན་དང་ 


ྷ ད ཛིན ཟ་པོ་རབ་སེ། བསྐམ་གཏན་དངཔགཉིསནསེམས་ཚོརཔད་པའ་དབང་པོས 
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༦ བཀའཙ་ལབ་ ནའདེར་ཡིེད་བདེ་བའིདབང་བློམས་པ་མ་ ལུས་པོའ ཞེས་བཀའ་ལ་ལ། བསམ་གཏན་བཞི་པ ལནི་བདེབ་འིདབང་པོའགགའདའསུར་རོོ་ཞེས་བཀ འགུལ་ཏོ།། འོ 
' ༧ཡང་སདས་ཏེ་ ༨ དམི་ ྲ ཛཱ 
: རེ 










ཤཿ ག་བྲ་ཝལ་མང་སུངསེ་ཤིད་ཡིད་བདབངང་ དའུ སཞེས་གསུངས་པས། རའྲེཡེར་ལང་བསམ་གཏན་གསུམཡན་ཕཡ་ དཊའབང་བོཨེདད། དྷེལ་པས 
དྷུ ་ ཅཾ། ཏུ་གེས་ཡེནན། ༥ ༦༦ བེ་ག།མདན་ནབསགདཔའི་ལན་ལགྱ་གདའོད་ རལ བསམ་གཏུནགྲྭསཔ༨་ 
དེཉིདའགག་པའྷ་སྟོན་པ་ནདེར༔ ད་བདེའགག་པར་གསུངས་པའྱི་ཕིན། གསུལ་པའེཡན་ལགྱྱ་ཧུར་པའི་བདེ་བ་ནི་སེམས་ཚོར་བདེ་བ་ཡི་ནྟཏེ། དེ འགག་པརྡ་སྣོན་པ་ན་སེམས་ཚོར་བདེབའེད་ རྭ 
པོའགགཔར་སྟེན་པའྱི་བིར། ཞེ་ས་བཤདདོ། །གཉེས་པཞི། བསམ་གཏནྲ་གི་ཡཞལགྱརུ་ཆུརཔའི་བདེ་བཞི་སེམས་ཚོརབདེ་བའིབངས་ཡིནཏ། དྷེ་འདད་འདེའི་བཞེད་པྱ་ས་དབཞུ་མཛོདའགེལ་ 
. ལསཀསལཔར་གསུངས་བའི་ཕྱེརཏེ། དེཉིད་ལས། གཞན་དགནའེ། སེམས་ལས་ཟུངའའིབདེ་བའི་དབངཔོནི་མེད་དབོན་སེ། བསམ་གཏན་གསུམཿར་ན་ཡང་ལུས་ཀྱི་བོདེ་བ།ོན་ཡན་ལག་ 





། 
། 
། 








/ཌ༧ ¬ ༠ 


$ ༦9༦ རྱི ༄༄༅༦༦༤ 


ཤྲ 








༢༢༢༠༤༦༤༠༠༤༤༤༠༤༠༤༢༤༤༥༦ནར 





ཅཅ ་ ར་ར སན མདྒོ་ཟ་པའྲ་ལུགས་ལ་ཨན༣་མེད་ནས་སིེད་ཆོའི་བརླ་གྲི་ཡོདབམས་ཅདལ་བདྲ་ཝགཏང་སོམས་ སྐམ་ལཱན་་ ༠༡༩ 
སོག དགི 
འྱེ་བུར། ངེ་བཞིག་དུ་བསམ་གཏན་གཉེས་པའི་ཡན་ལགཏུ་གུར་བའིདགའ་བདེ་ ་ 
ས་ལ་རིག་པས་གཞོད་པ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། ལུས་སེམས་ཤི, 


ཆེ ! ས་གསལ་བར་བ༥། །གསྲུས་པ འེ ཱ 
སུར་ནུ ས་ ཞསདགའབ ། སས དར པའྲི་མཞག་ཀདབརབ རེར. ཚམ་ཡི ཊུ ཆི ཞན 
དཱ ཞེ རེས་སུའབང་བརེགསཏེ། འདེཉེདརིག་པདང་ལན་ཞིང་གཞན་ནམ་ 


།ཉེས་ཀྱང་རེག་ པརྨ་བུའོ། །བཞེཔ་ཧེ། སེམས་ཙུམ་པའེ་ཇེས་སྭ་ ༥༦ ་ 
སྐེ སཞི་འདབ་ཞིབ བྱལ་ཡིནཱཏེ། ཞང་གེ་རགྲབ་ཡེནཔའི་ཕིརཏ། རེ་ལུརད་དབུས་མཐའིའགལ་བཤད་ཆེན་ཡོ་ལས་གསལ་བརགསྲེངས་པའླི་ཚུལ་ཞི་ 
༠ མ་ །པའད་བ། 


་ན་ བསམགཉནདང་པོའི་བདེ་བ་ཞི་ཤེན་སངས་ཀྱི་བདེབ་མ་ཡིནཏེ། ཤེན་སྦྱངས་ཀྱེ་བདེ་བདང་། བདེབཞིའགལ་བཁོན་ཡིནཔ 





ས་འོད 


ཞིཔདག་ནཡང་ཤིན་མྱཌསཕན་ 








ཡོན་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་འཇོག་ ོའོ་ངོ ཞྲིན་ ཐི བསེ རབ 
¬ ˆ དཾ ་ ༦༥༦༦ ༽ྲཀ རུ་ 
༣༡༣ ་ སའྲི དན ` ` སིའུ '། དྲ ་ ། 

ཏྱ {2855 ནདེ་ཡིད་བདེ་བ་ཡིན། །ཞེས་ བདའགལ་བྱ་ལ་བུར་  ལ་བཉྭའཤས་སརབཞིན་དའྲ་གབ་པའི་བིན། 
དངེས ི༽ > ་ ཡིད་བདེ་ཡིནནསེམས་ཚར་མའ་གསང་ །༣དབདིའི་ནན་ད་ཡེནདགའ་པའེ དུ 


ཕུ 
ཕྱིན། དངཔོགྲུབ་ལྟེ། ིདྱ་ཀཱི་ནས་པར་ཤེས་བའེའཁར་དྲུ་བུངབའེ་ཚོར་བ་ཐམས་ཅ་དསེམས་ཚོར་དང་། རར  ཉྤ འཚ" ± 








མངའཞྱི་ཟིར་ཏེ། དེ་ སས སས ཟིའི ལགྭོཏུ་ །༡༦། 
དཾ ་ཞི་ཡོདཔརགྲསངས་པའྱི་ཕི་ `, 
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£#/.+- ༠ £་ 










"ཁོར 


༦ 









༄༅། ་ 
གས་པའི གཉིས་པ་འ གྲ 
ཀནྲ་ནས་ཉེན་མོངས་ཕུགས་ཀེ 

ཀུནུནསཉོན་ ཕོགས དུ དགིག ཡོད་་དབལ། པདཔ དདདེ་དབད་འགལ འའེ་ ཌར། 


ཟ 


སེམསྭ་ཅིགད་གྲོོ་མོདྲ་སྨོནམཔར་ཤོས་པདང་མྒནུངསཔརྦལན་པའོ། །ཞེས་ ཤྱ 





ལུསྦ་བགུང་ཞེག། ནུསཔའ་ཀིས་དཞི་ཚོགས་ལདད་མྒནུདས་པརླུ་ཞནཔའོ། །སེམས ཕི 

ཡིདབདེའིནགབབལིནད་གོས་ས། །འདེམིནནདདཔའ་ཡིནདགོས་པའྱི་བརཏ། ིྲིྲ བྲག 
འཆད་པའི་མབས་སུ་ཚོདབའི་དབང་ཕྤོལ་རགསུངསཔ་ལ། ར་ས ཀྐ 
ལེ འབ་མི་ཞན་དགའ་བའི་ཀུན་བཀེས་དངམ་ཟལ་ ་ 
ལུམདུདོས། འདུད ཉུན་མོངས་ཟད་པར་སངས་པའི་ 


།བཏུས་ ལྭས། 


་ 
་ 


།འི་ཀུན་བཀིས་ད༨ྲ་བ × 23 ༩ ༽ འེ ཀྲི 
ནེམིཞདགས། མི་དབདེ་ཡིན་ནདགའབའི་གུན་བཀེས་དངས་བལ་དགོས་པའྱེལིར། 








ཀོ དགའབ་ཡིནན་ཡིད་ 
ང་ཟག་གྱི་རུདལ་བསམགཏཧྱསེ་ཡན་ལགཏ་རརབའེ་དགའ་བཞེད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱེ་ཕིན། འདོདན། དེའྱ་ཆུདལྷ་རུ་སྙོམ་འཇུག་གི་བསམ་གཏནདང་ལྦོ་མེད་པརཐལ། འདོད་པའི་ཕིར།འདོད་ 





! ཿ 


དཔའྱིཉིད།༦། 


'ཧྭོམ་འདུག་གི་བསམ་གཏག་མེད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱེ་ཕེར། འདོདན། དེའྱི་རྒད་ལྭ་སེལ་སྤམྱ་གིནང་་ ་ཚནྡདྲ་གུརབའེ་ཟག་བཅས་ཀྱི་བསམ་གཏཞ་མེད་པར་ཐལ། འདོད་ 
དཀས་འསྱབབདདད། ཞེས ི་ ་ འི་ག བས 
ན་བཀྲིས་དང་བཅས་དངེ 'པ་རཟལ། དགའ་བ་ཡིན་ན་དགའབ་ ཀུནབཀེས་ | ནི 
ནམངས་ལག་པརའཕེལ་བའི་གནས་སྲུ་གུར་པའི་དགའ་བ་དང་། དེ་ལསྱ་བུང་བའི་་ ༥ 
༥ ངེ་དང་བལ་པའེ་སེམས་ཆོརབདེ་ 
; 















ཏུ ནུ དེའྱི་རུད་ལྕ་ཆུ་ ¬ > ་ ༄= 
འདེད་ན། སྱེ་དངེ་གཞས་བརྩ་བ་བེར་དང་། ཞེས་སགས་ཀྱི་ལུང་དེན་ཡེད་པ 
དད་དེ བ་པ ས་པ ་ བརེབ་ཡིན་ན་བདུབ 
པའྱི་བིར། འདོད་ན། དེ་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་ལདགའ་བདྲེ་སེད་པརྡ་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། ཁུབ་སྟེ། 
(འདེ་གཉིས་འགལ་བ་ལ་བརགསུངས་པ་ཞི་དགའ་བའི་གུན་བྲགིས་དང་བཅས་པ་དང་ ཚོ་བ 
དང་། ཤིན་མུང་མེད་པར་གསུངས་པ་ནམས་ཀྱུར་རགས་རིས་ཁན་ཡིན་ེ། གཞནད་ན་འདོད་པའི་ 


དད་བཅས་དགེས། 
ཉེན་མོངས་པ་ནམས་ལད་གའུ་བའི་གུན་བཀྲིས་ས་གསུངས་པའྲི་བིན། ཚོར་བ 
བ་འགལ་བ་ལ་དགོངས་པཙམ་ཡིན་ནེ། །འདོད་པའེ་སས་བྲམས་ཀྱི་བད་དབང་མེད་པར་གསུངས་པ་ 





== 232 2 `$ 


ཐགོས་ 
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ཅེ ༦༦༦༦ 


= 


༄༅། 


རོ་ས་ཅིཤ་ནས་ོ་ ཤཤ་ཤ་ུ་ུྔ་ྔྤིཙཚྤོྤོིྨོམགཁཕ་ ཏུ། ཟས་པདནཔདང་ཤེས་བཞིན་ད་ང་ 


ན་ཡོད་པའྲི་ཐིརརོ། །བསཨ་གཏུན་བཞི་པའི་ཆོ་བ་ནེ། བཏང་སྟཾམ་སུའ ཤད་ 


།སེམས་དད་ཟག་མེདྲ་ཀེ་ཡེ་ཤེསའགལ ཅུ ལོད གཞིའི ལག་ཏུ་གུརཔའིནང་དབ་ཅུ་དངབ་ ྲིིེིྲིྲི རྤེ 


མསྱཀེ་ངབཉིད་དོ། །ཞེས་ 


བཏང་སྙེ་མསགསུམལདེའི་མིད་གིས་བྲ་རད་པ་ཡེནཔབ་ཝུབ་ དའེ་གཉེན་པོའི་ཡཱནལགཏུ་མ་བསྙནཔའི་ཆུ་མཚན་ཡོདདེ་བམབ་ལས། དེལ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལནེ། དནཔ་དང་ཤེས་ 


བཞིན་བཏང་ུམིས་དགཉེག་པ་དད་ 


± མ་ང རུ ལའེ ཏཱཾ ༥ ༄ ༨ ༥ ཨཡམིཞ་ 
¬| གསུངས་པའི་ཕིའ། བསམགཉནདང་བོའིདན་ཤེས་བཞེན་གསུཊ ས་ནངའི་པེརམླ་སོས་ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཟིར། བསམ་གཏན་གཉིས་པནགཉེན་པོའི་ཡུན་ལགཉུ བཞག་པའི་རྒུམ ` 
ཅར ལའྱི་པརཏེ། དེ་སང་དང་མིང་གིས་མམས་པའྱི་རུ་མཚན་ཡདད། དགའབ་འེ 


4 


| 








༦ྱུ 


སོདདེ། དེ་དདྲ་ནམས་འི་གཉེན་པོའི་བབ 










པས། དེའི་སིར་ཡོངས འདའེནདགིས་བསྟན ནྭ་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། 


རརར མ་ཟལ་བའྱི་བར་ཏེ། བམུ་བུ་ལས། བས་མགུཏན་ གཉིས་པ་ལ་ནི་ངོ་ ངོ་བེ་ཉིད་ལས་ལས ཐེད་པདག་ཡིན་ཞིང་། སེམ་སདཀའ་བའི་ཉོན་མོངས་པས་ གནནས་བསྲིས་པ་ ནོད ཐ༢༧ 


རས ༨ རི་ལ མཚན་ཡོད་དེ 1 


ཉོན་མོངས་པ་དང་བལ་བའྱེ་བིརཏེ། ཉིད་ལ བསམ་གཏ ནུ་གསུམ་པ་ གསེས འ་ ཟལ་བའི་བྱིར་རང་ མཆན་ཉིད་ རས 


གསུངས་པའི་ཕིར། 3 ཧས དག་གེ་ ་སྤྲས་ མལ 
དྲནམཉཝ་ ལ་ ཡོངས ་ད་ དག་གི་ སྒྲཱས་ སྟེན་པའི་རྒྱུ་ མཚ ཞ་ཡོད་ ནས 
བའི་ཀུན་བཀེས ལྡུག པའིདམིགས་ནམ་མི་ ར་་ “ིན་ལ། 


དདྲེ། དརནི་སམ་གཉན གི སློན ནབྱདྲ་ཤིས་མདུག་པའྱི་ཕིར། གིའི 


ན་གིསྐོན་བྱ་ཟུད་ལས་གམ་བའི་མིན། བསམ་གཏན་གསུམ་པའྲེདན་པ་ཞི། དགའ་ 
ཤེས་འཞིནདག་འཁ་ཞིཀནབས་བཅུངམིབརད་པོད་ྱབེདའསསཅརདས། ;་ 





ྨཱཾ 
| 







རོ 


།དགའབུའྲེ་གུན་བའིས་དང་བལ་བན། སེམས་ ཧ་འདག་ལར་བེད་པཞལ། བྱེརབཏང་ ནོ། །བསམ་གཏན་བཞི་པའྲེ་དན་བཞིེ། བསམགཏན་གྱིརླནོབརྒུང་ རོ 
ཚཱ ཞདམེགསནས་ི་བཛདཔར་འཛོན་པའིདན་ དང བཅང་སམས་ཞི་བསམ་གཏན་་གྱི་ཆློན་བ རུད་འོགཔ་ཞུ། ས་ལ ནན ཟུབཏུ་འཇངག་པའི་འདྲ་ཟེར་བཏུང་སོམས་ཡེན། འདིར 
ཤེས་བཞིན་ཡན་ ཞལགཉུ་མ་ག ་གསུངས་པའི་ མཆ་ཡོདདེ། རལ བསམ་གཏན་གྱི་སྫོན་བྱརུང་ལོག་ནས་ 
` ཡུན་ དངད ལནའྱིལིན $༤ ྲྲི་ 

རྣམས་ཀྱིདབང་དུ་ བྱསཔ་ཡི དུབ་པ་འེསེམས་ཀྱིབ་སམ་གྟཏ ༣ ཞ་ལགྱཏཱ་ 
པེ འབེ ་ ལྒ ྲ་ 


ཅོས་ལས་རུས་པརྡ་པེ་ མཱིརབསྙན་ ༤ | 
གེ ས་པ་ | ཱུ 
འཞིནམ་ཡཅ་འསིན་བཁྱརརཏ། དགཏཉིསནི། ཞིགསྱ་དག་རང བདོད དང་། 








དེ་ནེ་ཀུན་ཚིབ་ 
བསེས 













བཞི ཁུསཡག་ །ཞིབསམགཏན་ 8༨4 
ག་ག་གག་གག་གྲས ཅུ ཅུ སྒྲད ༽་ ཁོ | 


ཚི་སྐུན་ཟྲ་ཡ་ པཔ ཉིའི འིུ་ ༧ ཡིད་མ ཕྱིནཉེ། དབགས 
ལྷདུཾལཙམ་པོདངཁུད་པནཿགྱ་ཧཱི་ནམ་བཞག་མིའཐདདེ། བརབསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག རའ ལྔར འ ཨེ ` ; 
ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་མངོནསམདཱ་ཏོགས་ཞུས་པརབ་ཤདབེནཔའི་ཕྱེར། འོན་དའེ་དུགས་ཆུདལ་ཡངང་ ༽ ྲ་ རྒ ༽ 
ཧིག རའ ཅཅ བྱིར འབིགས དཀགཉནཔོའི ལུའི ཨའི ་ད་ཤིས་བཞི 





ཏེ( དའི་མའུཿ 


བདང ང་ མཁྱེན་ ངཿ 
' ི་་གའ་འངོ་སྱིན། ཞི་ནས སཅར་ཉོས འདྲལ རུ 

















༄༅ ཐུགས་རུདྲ་ཀེ་མོརལ་ལ་བད་དབང་གིས་ཁུབབའྲ་ཕིན། ཟག་ཨེད་ཀི ཚོར་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཞང་གས་བདེ་དབང་མཆོག་ཅུ་གུར་པའྱི་བིརཏེ། དག་པའི་ཞིང་ཁུད་པར་ཅགྲ་ནམས། ༠༩ 
་ཆོདོ་བཏང་སྟོམས་ནིདཔ་རགགདས་པའྱ་ཡིནཏེ། འདབ ིསིཞིད་འཀོདིམད་ལས། ཀུགདགཔབ་དའྭ་མགལྒལ་ལམ། ནིན བདའི དེ་འི ་ 
པ རི དང་ལུག་བམལྭ་གྱི་ས་ཡང་ལྟ་གལཱ་ཡོད། ཅེས་ ཁྲིང རྒྱལ་བ་ །ཁྲུགས་པའེ་ཞིངབཀོད་ ང་། རྱལ་བངབང་པའི་ཏག་གི་ཞི་ངགེ་བམགསཔང་ཆོད་པ་འིདཀོནྱོ་ཆེགས་འེམདོལས་ 
གྱ དིཁ་ནོཞིའདགསུངས་པའྱ་ཕན། མདོདཞ་ཞིང་དྲེ་ནམས་ཞབཞགས་པའིསལསཅཧྱ་ྱིཆུདལ་ཚོད་བབཏང་སྟ་ཨས་མདཔན་ཡུངགིས་གྲབ་ལྱན་མད་ཆུལ་བྲ་མསྲའྲི ཐུགས་རུུད་ 
ལ་ཚོརབ་བཏང་སམས་ཡོད་པའ་ཞེན་པ་འགལབཁོན་ ཞག།།ཆུལ་བ། ས་ཀིབསམ་གྲུ་ ས་བར་རུད་ནི་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ ' 
ལྟ་བུ་ཡིནཏེ། དནམས་ལདམིགས་ནམ་ རླུ་ཀྱེག་བྱིད་ལས་ཡདལག 














ཀི ལགཔ་བདདཐེག་ཆཤྱགིས་བདའན་བཟདའ བྱ་འོ 
གས་མི་འྭད་བའྱིཁུདཔ་རྩཅུང་བདྲ་ཁུང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའྱི་འིརྟཏེ། དྲེ་ནམས་སྟོང་པཏིད་ལ་གཉིས་ ུབ་པའེ་ 









རརོ་ོ་ོ་སོག ་ 
ས་ཤེསྦ་བཟཐམས་ཅད་ནའོནོནམདུགཟིགསའི་ནམ་ཅགདང། ཚོའའཞིབད་དབའ།ཁོ་ནདབྲ་འཞཔ་འྱིབར་ཏེ། གཟབས་ལས། གྲགས་མེདཔྐ་ནམསཤནིཿཡན་ལག་ནམ་དརབཞག ། 
ཏཾ གས་ཞེས་བཟམས་ཅད་མངོན་སྐམདགིུགསུ་པའྲི་ནམ་པཅན་དང་། ཚོའབ་ཞེ་བདེ་དབད་།ཁོ་ན་དང་ལནཔ་ ཱུ དག་ལས་བ་སམ་གཏན་ནམས་ཁོན་ལ་ཡན་ལག་ནཡ་ 
དྲེ གསསག་ པཔ འརར་རོའ༡་ ` ་ 
༄ བདབནགགི་གུདགས་མེདཔྲ་ནསས་་གིས་ཡིནགོ། ཞེས་གསུངས་དང་ཡིའགུ པའྲཐལ་པའྱི་སྐོན་ཡདཔའྱི་སིན། འདོད་པར་མིཞུས་ཏེ། ཁམས་གསུམསདགུ་ལ་བརེན་པའི་ ནམ་་དག་ 
`... རྨཾནླ་གདག ས་བདག སུ་དངཏདཏག། སདིལག འབོའ་ཨ ེག་སཁདདབའ་ འི་ས དཔའི་བེད། འདོད་པའི ངང། དབངཔོ། སྟབས། ཅང་ཆུབ་ཡན་ལག།འཕགས་ ་ 
ཟུ་ལམ་ཡོད་པསབླས་བས་ཟིའདའྱི་བུའ། ཆུལབ་ནསསྤ་ཡིས་ཟདཔར་བིལ་གཞོན། དནཔ་ཉེནབཞག །ཡངདག་སྡོངབ། རྔ་འབྲུལ་རངབ། དབ ལཾ 
ྭ ༦ ཝནབཞཏྱའི་དིགས་པསགརསྲདམིྱིན། མཉལ་རེས་འགལའདམལ། མནབ་ཤད་པདེནམས་འགལ་བའྱི་ཡིན། ཏགས་ཁས་སོ། 



























ཟོ་ར ། 
སྤའི འཇིག་ཉི ལྟ་བུ ཀ་ག ེའ་ ཟྲི ་ 
མ་གཏག་གཉིས་པ་གྲམ་ང་བཞིང 

སི ཟི ཆིད .སོད་ཨའཆེ། རལ རུ 





གསུམ་པ་ལ ཏྟ རྨར 
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ཨ་པ་ཝ་ལ་བྟཉེནཞས་གཞས་གཅི་གགི་སེ་བྲ་ཝལ་གབ་ བཏུས་ལས། བསམ་ག བངཔ་ལྱ་རུངདུར་ཡོངས་སྒུ་སཆ མ་པ ] ༢ ༣ཆེནཔོདཡ་བསསུཆོམང་བོ། ། བའ ཏནདང་ ཝར 
བལྡ འོག་ག གད ནོ། །བསམག་ བྱུད གར (པའིའྲབས་བྲུའི སཿ ཅཅ 
༨པས་དིང ལླི་བ་གསུམམོ། འ །བསཡ་གཏནདང་ ཐབ ® ནས་ས བསམ་གཏན གསགས ལ་ལ གསུ་ ཞི་ 
དོད་ཁམསཔའྱི་རུདྲ་ཀིཟག་བཅས་ཁྱིབསུམ་གཏའ ཞམས 


| 
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གཞེས གཟུག་སཁཆས་པའི་བཀའ་བུས བཏ གཉིས་ཀ འེས། རར བཞི ་ ཡོ ཧུ | 
ས་ག ཁྱིབསམ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའོ། ཛྷ ་་ 
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ཡལ མཆནྟཏདང་། དབུབ་གཉེས། ། དཔདི། རྒྱུ་སྙོམ་འཇུག་གི་གཟུགས་མེདཿ མས་ཀྱིས་བ འབོས 











ངོ ཅ། དརྱི་རྒད་ཀྱི་གུང་པོ པ་ཞི་ངའི་རུདཀེ༔ཙ གབཅསྭ་ཀིགཟུག ༠༥9 
་་་ རྒྱུམཐུའ་གྱི་འབུས་བུ གའི ཧི་ཁ་ རོ བོ ཉིས་བ ས་བབ ཌེ 


བ།གཉིས་ལཞི། ཆྒུ་ཉོས་འྲདུགགིགྲག་ མེདདོ། །དནྲི་ཆུ་དདང་། འབེརདང་། ཆེག་པོ་ཡོངས་སྣ་གོམ་པས་གཟུག་སཨདཔ་ 
 ་ ད་ བགལ དྲད ་གཉོའའས་མངྒག འགོ :- ` 


|ལས། གྲབ་གས་ ཕྱིར། མཐོ 
སུ དུང ལས་དང ` ་ རི ཞེས ས་སང འགའ་མེད མ་ད ཅིས ཀ་དབའ་སཉྲེ་ྲ 
ན་པརྡ་གམ་པའིདོགནིགུས་ཅིར་དཆུའཱ་ངི་ ཅི་ཚུལཞ། ལམབགིདུག་གཅྩབཞིང་གྲགས། ཁམས་བ ཆོ་ཚར་ལས་ཚད་འད་ལིཟགས ཚུལ ། གཟུགས: དགྱི་ཚེ་ཚོད་ནམས་ཁྱང་ 


ཱ 2) ཤན་པ །འདེདཡང་མུབ་ཞི་ 
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ཆད་པའྲེ་གབས་འདི་ འདིརྱ་རྒས་པར་དབོས་སུ་ཨབ་ཀད་པའི་ 


བདེནབཞིའཆད་བའྲི་མབས་དེརབཉན་ཟིན་བའྱི་ཕིར། གཉིས་པྱ་འི། ཁོཞ་ེ། །༠༣༩ 
ཤྭགི་དངོས་གཞི་མིན་པརཐལ། དྲུནམས་བས། མ་ག ་་་ ཧུ ཡྱི སེེ ་ བ་ 


ཏྱ ཡེའ་པའི་ 
་ བཏགས་པ མ་ཡྲིདཔའྱི་པིར། . 
འི | 


༦ གོ ཤོ 
ི་ོ གྲུ་བ ཡན་ལུག་འགལ་ཏེ། ཉེར་བ་སོགས 


བསམ་གཏུ 


རཾ ྲ་ སྭུ་མུ་ངག་ལས་འདུས་སོ། ་ ཞེནམ་ཁུབས 
ཧེ རེ ་ ཞལ་ལ ན་དག བཅོང ་ འབག ཡུ ་ ༣ གིད་པགའུགལ་ཏེ། ༡པ་ 
མིག་འ ཞི་ཆཉ་པྱ་ུམིག་ས ` མངས་སདད། ་ 





རཆཾ་ ཞེས་ངང་། གས་གཞི 






ནི་ཡན་ལག་ 


ལག་ཡད་ཡིན། བསམ་ 








ོརླཀླལ་པདག་གེས་འབད་ཨེ་བགོས་པར་འང་ ་གིསྦབརབའྱིརདན། །ཨྱཾ་ལོགས་པྷ་མདཔ་དང་། བསམ་གཏན།ཁྱུདཔ་ཅནང་ 
གེས༣ས་བདྲགགིས་འཟེ་ སཿ - ད་དུང་། བསམ་གཏན།ཁྱད་པ་རཅ་ནདང་། 


ེརེ་བྲ་ནམས་ 


ཞེས་གགས་སོ། །གཞནང་ག་ 


ཀའ་བ་མིན་ཏེ། མི་ལྕོགས་པ་ཨེད་པ་དང་། བསམ་གཏན།བྱད་བརྩར, ཧི ་ཞི་གཞས་་ 
ལ་ལས།།འཅིག་ཏརན་་ 


› །ཆུངངོ་། །གཟུགས་མེད་པ་དགཞྱི་ལག་མཐོང་ཆུང་ངོ་། ས་པའེ་ུའ། བསམ་གཏན་གི་ཡཞ་ལགྲནམས་བསམ་གཏན་ཡི གལ་ལས། །བཅིག་ 
ཆུ ཀག ད གྲགི་ག་་ ལ་ཀ ཞཏེ། གཛོད་འྭུལ་ ལས། །བཅིགྲཞི 
དེབཞནགོ། །ཞེས་གསུངས་དའི་སིར། ཡུན་ལག་འཞི་པའི་དམགནེ། ཏུ་དང། ཐང་པཆེདང། གངར་དང་། དྲ 
གླ་ཀང་དམག་ཡིཞབདེ་བཞིནནུ། ཡན་ལགྲ་ཝབའེབ་སམ་གཏན་མི་ཡདུ་ལག 


༥ན་ལག་བཞིཔའྲིངམག་ཇི་ལར་ཡན་ལག་ལཝ་བའེབསམ་གཏན་ཡང་ 
རར རལ་ 
ཡན་ལག་ལྔ་ལ་གྱི་བསམ་གཏན་ཨ་ཡིནྲ་ཁང་བསམ་གཏཉ་གིདབོས་གཞིིག་ཞེསཔའེ་དོནནོ། །བོ་ 


རོལ 


གཟུགས་མེང་པྨ་ནམསྱའི་ལ ཅཿ་ ¿51 ། ཱཾ 








ནར ལྭུ་བིནྱ་གི་ཡན་ལགྭ་ཀཱ་བཱུགཱ་ཡིན་པདྲ་བལ། བསམ་གཏག་གི་ནལག་བསམ་གཏན་ཡིག་བའི་ཕྱེན། ཞེ་ན། མ་ཁབ་སྟེ། འབགས་ལམྱགི ཡྲནུ་ལགའལགས་ལུམ་ཡིཞན། ལུ་བྱིའུ་ི་ཡུའ 
ཝྭ་བིཞ་ཡིན་མི་དགོས་པ ཅེ་གན་ནེ།། རྒྱུ་ཆྟོམ་འཇུག་གི་བསམགཏནདང་། འབྲས་བུ་སཾ་བའེ་བསམ་གཏུན་འགལ་བརྡ་ཐལ། སྔ མ་ཡིན་ན་སློརྲ་བུང་ཡིན་དགོས། ཕྱིལ་ཡིནུནྭ་ཡུས་ 
6 གྱུ མིག རི་ ཁྱརི་གན་དི། རྒྱུ་སཱོམ་འདུག གི ་་ རྲི ཁེ གྲག མཛོད་ལས ངཿ ། 
་ཱ ན་ཏ 


822, 
༦ 








དྲག ༨ ་ ཇ 
གང་གིས་བ ད་ིག་ཉི། སལ་ཁ འསམ་གཅུནདངང་ལྟ་ོ་ཡ།ད་་བཞྲདས་ུརཡོད དད་དལས་ལང་ས་ ་; 
ལས་་་་སྙེས་པའི་དགའ་བདང་བདེ་བགི་བདབའོ། །དབེནཔ་ལས་གླེས་པའེདགའ་བ་དང་བདེ་བྱ་ཞི་ཞི་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྒྲ་ལ། སས ་ག་ ། 
ཅིང་ཤིནས་ཚངས་པའི་འཇེག་ཉེག་དུ་སྩེ་བུའྱ་གུན་ཏེ། ཞེས་སོག་སེ་དང་། ཚངས་བའེའཇེག་ཏནན་ཡང་སེམས་ཅན་གར་ཡང་རུང་བཞིག་ཆོས་ཉིདྱ་ཁིས་ཐོ་བ་པའི་བསམ་གཏན་གཉིསབ་ལ་ ] 


_ ༡༧༧.-¢£ 












ང་ཁ །ཏིང་ར། ་སྒེས་པའི་བ འབ་ དང་བད་བ་ ༣ 
ས་ ཡི 
སས ྲྣྷཾྭྣེྣནེདི བང་ ར 
རསག ་ 
་ ལིའོ །གཞདདནཁཆ་སག་གུ་ཅི བར ལིག དེ ཡེལ ༣ སི་ལོ །ཉརབུགས་བདན། 
རྭ ལསྭ་ནམཔར་གོལ་བའི་ ཨཱ་བཅོམཔའི་རུདྱ་ཀིུའབས་ལམ་ནམས་ཀུང་བསམ་གཏནདང་ ཞིཉེ་རབྲ་སོགས་ ཏ། དདག་ 


ཝུ 






ཀཿ 
= 
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༢༡༠༢ ི༦ 


ཇེ 











གྱིནང་ཞསྭ་མྩོར་བ་མཐར་ཐུ་གཔའི་འབས་བུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དལས་ག དུ་མི་འཐ་པའྱི་ཕིར་ཏེ རབ་མཐའེ་ ་ཡེན་པའྲིལིརྩ་ཏེ། དེས་ཏོན་མོདས་ཟད་པརྲ་མབས་པའེ་ཕྱེར། །༡༨ 
ཾགམཐ་འདེདབསམགཏནདངཔོའཉསབདསགསབནས་དདའདོད་ིགི དའི ད་ལི ེིིི་ེ་ གཞན་ད བསའ་གཏུན་ཅེོས་ 
གཞི་མ་ཐོབ་པའིདྲ་ག་བཅོམ་པ་མི་སིད་པར་ཐལ། ཉོན་མོངས་རྐྱང་བའི་ཆ་ལས་རྣམ་པར་གོལ་བའིདྲག་ མཔ་དེས་བསམ་གཏའ་གྱེདདོས་གེཞི་ པའི་ཕིར། དེརཐལ། ལབྱནད་བི་འདས་འམད་ དཱ 
ཉེར་བྲ་མོགསབདུན་པོ། གུང་ཡུང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགསཁབདངོས། ཁྱུབ་སྟེ། ཚས་འ་་་ཡ་ དས་ཤེང་། བདུན་ལས་མངབ་གང་ཞས་ཁུང་མབ་ཤད་ 

| པའྲི་པིའུ། དཅྦཔྲོ་གུབ་སྟེ། དེ་ལའདོད་པ་ལ་ འདོད་ཆགས་འངྲ་གལབའྱ་བབའི་ཟིར། རདྱ་ཏྲུ་ཆོ་ནཔའྱི་ནོལ་ འབས་ཡིད་ལྭ་བེདཔ་ཟསཔ་ ་ ཆགས་དང་བལ་བཇེས་སུམ ཅི 

༈ ཟའྱཉི། ཞསོགས་གསུལསཔ་འིབི། གཞན་ཡང་། བསྐམ་གཏནད་ པའཉེའྲ་འགསསསའཔའིཉོནམོརསནས་ུངགཉདཔླ་གགས་བ་མེདབདཐམ། དེའ་བུའ་བམབ་དྲབཔཔ 





,¿/¿༧ ˆ <£ 








༠༩ 





¬ 





༄༅། 
བསྡོགས ་འཆད་པའྲིནམ་ བཤད་ནཨས་ངང་འགལ་ལོ། ། ༧༥ད།བ་ ཅིག་ན་འེ། 


་་མཆེང་སེ 


།འབྲསགུ་ཡིད་ལ་ དན།་་་ འདོདྲུག། ཉཞག་ ད་ལས་འ 


ཏན་དང་པོའི་མཐར་ ག་པ ༢ བེད་པཞི་དེའི་དངོས་གཞི་ཡི ་ དེཐོབཔ་ཞ་བསམ་ 


ཀྲ ྣིོ་ རར ླྣྱླྱླྨླྨ ་ 


བརྒྱ་བྲག་ ས་ཐོབ་ཅཆིང་ སྦྱོརཾག མཛོ་སྐྱེ་བའི་བུད་ཁམས་སླེ་ 
6, རསན མཇད་དགལའི་རའའའི ཡེང་ལ་ བྱེད་པ འདེལ་ ངོས་ག ཞེས་བྲམ་ ་བ་ 
༡༡5 ༡ ལོད་ཞིགཏ་ིཏི 


སྔས་པདང་། ཉེར 


ཅུས་པ་གཉིས་ཡོདདེ། ཆོརབེ་བཏང་ཉམེས་དང་མཚུངས་པརྡ་ལནུཔའི་ 


དེནིབསམགཏན ྱདངས་ག་ཞིའི་སྔམ་འདུག་མ་ཡིགལ། ཨཾ 








༣ བུ་ཕིད་བྱེདལ། པའི་ཕིར། ་ 


༦ 


©22--~ 


དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ལོར་བ་མཐའ་ པའི་འྲབས་བུ་ཡིདྲ་ཐེདྲ་ཐོབ་ཀུང་ཆོར་བ་ཡི་དབརའི་འབང་པོར་འཕོ། པཿ 
སྙིར་ཏེ། དེ་ཐོབ་ཀྱང་དབང་པོའ་ བའྡམིནུས་པའི་གང་བཞི། ཁྲེ འའ ཅེ དག་བཅོམ ད་དབང་བུལ་བོཞས་ཐག་ད བར་ན གེའི ིགས་པ་མཚུང་ 
 པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་གཞུ་འདོན་ཞི། མདོལས། ཤའིའི་བུས་ ང་བོཛིཙ་མྱ་གིསགྭ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པ་ཆེན་བོ་ལ་ཡང་འགཔར་འཇྲག་པ་ བགང 
ལ་འཇོག་པའ་འྱགུརབ་ཡིན། གད་པོས་སྨས་པ། ཚ་དངྲ་ལནཔ་བཱའིའྲིབའདལྱ་བརྲ་རུབསེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེག་པྱོ་སྦིན་པའི་པའོལྟཏྱུཡིན་པ་ལྷ་མུདཅིང་འདོདཔས་དབེན། ཝིགཏོ་ཡི་དགེ་བའྱི་ཡོགས 
ཀྱི བབེནཔ་ཏྟོག་པ་དང་བཅ་སདྱ་པོད་པ་དང་བཅས་པ་ ལས་སླེས་པའིདགའབ་དང་བདུ་བ་ཅུན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཉེ་བརབ་སབ། གུ་་། ད་ཡ གསུམ་ 
དང་། བཞི་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏེ་གཞསས། །དབཞིནགཅིསའསབདའས་མདང་། གི འསགྱིས་མཆ་ན། ༥ཡང་མེདཔའིམླུ་མཆེད་དང་། འདྲ་ཤེས་མེད་འདུ་ 





ལ་ཆེར་དངོས་ག “ཡིན་པའི་ཕྱིར། 








།འེ་གང་ཟག་ཡོང་པའེ་ ༣༣༦༥ 


། ཤྭ 


[6@ --9€, 








„ ༄༅། ་།ཤེས་མེད་མེནྭ་ཝཱ་མཆདལ་སོམ་པར་འདུག་སྟེ། འདི་དགྲ་ཞི། བུདྲ་ནུབསྦེ་མསདཔའསམས་བཔའ་ཆེགུ་པོའི་བསྐམ་གཏན་དདགྲཟུགས་ཨེད་པའོ། །ཞེས་གྲུསབས།བའངོག ༡༡ 
( བཝཱ་བཞི། གཞུང་འདི་ཡིཞུ་ལུ། འདྲི་ལུ་བུའེ་གཞུང་གྲསངས་་ཆོས་ཅུན། དགོས་པ་ཡོདད། གྣ་མགསབེནའི་འགུ ` བའི་ཆ གྲས དྲའི 
རྒྱུམེཚུན་ཡོདད། དུམཔའེ་ཆོས་ཨཐའདགཏམས་སལེནབར་འདུཔའེ་བེདབསལ་བསགབགོསཔེ་ལསདམ་འོས་ཡཐའ་དགྲ་བུ་ཅིབས་ཉམས་ལནལ་འཇུག གའྱི་སཔ་པ་གའནཡིབདར་ 
འུབྱུང་བའི་ཕྱིརཏེ། ལསངགག། བགྲནལསཐི་གུག་མཱེང་གིགསམ་།ཞེ་ཞུའི་ཇེས་སུ་འགྲོ་བོགི་བེད་པའྱིབུན། དྲས་པའི་ཆོས་ཨབའདག་ཉམས་ད་ལེནབའྱི་སོདབའྲི་སོད་འྲེས་གཙོ་བོད་གུར་བའེ 
སེལསངཔའི་ནལ་འབྱོར་གའ་ཞིག །བུཿ རྩ རཿར༽ དབིག་ནམ་པདགུ ཡོདད། བསམ་གཏག་གཟུགས་མེད་ཉམས་ལེའན་ལ་ 
ྲུ འཇྲགཔའྱེ་སབཔ་ནསྦ་ནམམྱའུན་ལ་འུགཔའྱི་སུབ་པའི་བའྡ་ནམས་སུ་ཡོད་པའྱི་བའ། འྲྲ་སྒྲུབ་ལེད་གུརྲ་གངས་ངས་ཏེ། འཇུག་ཡུལདགུར་གངས་ངས་པའྱི་སིན་ཏེ། འཇུག་ཕུལ་ལ་འཇེག་ཧན | 


༦ 


༦ ༦ པཿ 








རྩོ ་ གཉེན་ལས་འདས་པའིདམ་ཆོསག ཉིས་སྲུ་གདས་དེས་པའྲི་བོད། ་ 
སེན་སངཔའྲིནལའྱ་བོན་ཆོས་ཅུན། ༢ འདུག 


ས་ཨེདྱ་ཀི་སྐོམ་འཇག་ཉཡས་ ལེཤཔོའ 
ཅར ཏཅྲུ་རདུ་༨ ཅ་ལ པྲ ྲིིེིཾི ཧོག ར་ | 
¡གསལའདྲ།པའིི་མུབ་པ། ཁེ ཞེསསོགས དྭ ཀྱི་སྐབས་ས། སྤི་དོཞཾདང་ 2 ཁུད་པ རེ མཆགཉིད། བའ རི་ག ཱ མུ གྲ་དདའཞི། རེསོ་མཛགཆེདཔདིདང་མདའ་། 
¡མཛོདཔ་འལུགས་གཏིས། དང་པོ་ཞི། རང་གི་བདགྲ་རེབ་སཨིགཏུཿ ནཾ གིངས གཞེའེས ས་སལ་བཅུཤྲགས་སམསཿཀནམས་ལབྱ་རེ་ དད 

འབམ ད་ལནདངུ་བཅས་པའི་འིག་པང། ཚད་ཡེདྲ་ཤྲི་མཚགཉིད་ཡིཐ་ཏེ། རྒུག་ལས། སེམས་ཅཞྲཟཱ་སསལུ་བྱར་བཅག། དདཔབ་བབགང་ བཅན། ཆིབསའའྲི་ི་ 





༥ 
༠ 
| 
༥ 
ཧི 
༦ 





བཁེཏེད་ངེའཇོན་ཤེས་ ། 
| །༨སབཅཞ། །ཤཞད་གོངས། 
| ཆྱོའཐུགའེ་འའེ། །ཞེསདང་། 3 འའ" མནཏན་འདྲི་གསསང་རར་ཡདུན་པརྨ་མབཅེན། ཡྱི་སོལ་པའམ། ཉཉ་ཐོསང་ཡ། བྱང་ཆུ་བསཾམསདཔའ་ཡང་རུང་སྟེ། དགཔའ་བསས་གཏན་ 

















༄༅། །བཀེལ་བྟནནས་ཚད་མེདཔྲ་ནམས་མངོག་པར་བླ་མབ་བོ། ནན མཛོད་ལས། སྤྱོདཤུལའངོང་ །༡ 


ཧྲ ང 6 


པའིསྲམས་ཅགྲཟ་མས། །དགའ་བབུ་སམ་གཏནགཉིས་ན་ཡོད། །གཞནནྲིདགནཁྲིག་ཝཱ། ཞེ་སང ངེ་དག་གི་འྲགེལ་པར། འདིདག་གེདམིགསཔ་ནིའདོད་པྲན་སུདི་པའེ་སམས་ཅག་ 
རྣམས་ཡིན་ཏེ། ཞེ་སདང་། དགའ་བཟི་བསམ་གཏནངང་པོངང་གཉིས་པན་ཡོདོད། ཡི་དབདེབ་ཡིན་པའྱིིརརོ། །ཞེས་དང་། ཆདྲ་མེདཔ་གཞན་གསུམའི་དག་པ་མི་་ལགས་མེདཔ་དང་། 
བསམགཏནཁུདཔར་ཉན་དང་། དསམ་གཏཞྨ ན་མསཞ་ཡོདདོ། །ཞོས་དང་། ཁ་ཉེག་ཞིའདེདག་མི་ཁོགས་པ་མེད་པམ་གཏོགསཔ་ལན་ཡོད་པརའདོད་ད། གཞགངག་ཞའེ། འདོད་པའེ་ཁམས་ 

དང་ཉའདལོག་སྤ རམས་སནཞས་བཅུ་ ཡད་ད། །ཞེས་ཟའཏེ། ཞེས་སོགསགསུངསསོ། རང་ལུགསཞྲེཔམལར་རོ། གཉིས་པཞིདལྱ་བམསཔ་ཚད་མེད། སིང་རེ ཚད་མེད། དགའ་བཚོང་ : 


ར་ཾ་ཾ རཾ ལད =< རེ ངཱ ཛེ „>£ 
ཅད བཏང་སོམས ཆད་མད་དང་བཞེའ། །ཆདྲ་མད་གང་ཞག སེམས་ཧགྲ་ནམས་བད་བདང་ལྡའང་ར་འདོད་ང། ས་རབ ཏྱ༅བནགངཞག །མགབྲ་མ་ལད་བལ་བར་འདོད་པས་རའ་ཏུ་ལི་བ། 
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ཁི ཀེ ཐཱ དོད ) ངོ ཞི་ མངས་པ་འང་ཅི | འདོད་པས་རབ་ཏུ་པེ་བ་ བ།- 'གཞིའ་ པོ་ ཚཐ་ཏེད་དབ པའྲ་བུ་བ་ཡིཞ ༡༦༩ 
༦ །གང་ཞིག །བདེདངང་མི་བལ་བརའདོད་པས་འབཏྭཡེབ། དེ་གང་ཞིག །ཉོན་མོངས་པདང་མི་ གཔརའདོད་པས་རབ་ཏུ་ཐེུབ་ནམས་གོདཡས་གཞིག་དགཞི་པ་སོའིཡ དབཞུག་པའྭ་བུབ 
། ཏེ༔ ཀུག་བཏུསལས། ས་ནི་བ ལགེན་ཏམགཅགནས་ལ་དགཟད་དོགྲིགའའ་བསམའའིག སཡརདགུ་པན་འབོ་ཞིཉན་དང གའ 
ཅཱ །དུགད་ཤིནུཔ་དང་། དདེགུདང་ཨྭ་ཚུདག་པའྡ་ལན་པའི་སེམསདུང་གམག་ཁས་བུང་བའྲེ་ཆོསྤ་ནཡུས་སོ། ལས་འབས 
༤ །ཤོག་ཅི་གདའབསམ་བའེ་ཤེས་བྲ་པཡ་བཞྲིག་ཐོ། དགའབགང་ཞག།བསམ་གྲ་ ཧནཏེ་སེཨསཿཧྲནམསབད་ཡང་ ཡི་བལ་བའཞགརི་ པ་ ¬ ་་ 
བཏངྷ་ཐོམསཾ་གང་ཞེཞ། བསམ་གཏན་ལ་བཅེནཏ། སབ་་་ངར་་་ ་ ་ 
བན་ཐལ་བའི་དགོང་པཅུན། པནདགོངས་ཁད་ལ། ཞིསག་སུདས་པའི་ཕུར། བསྟན་པྱ་བ་ཆུའ་སེམས་དཔའི་ཐུགས རྒྱུད་ཀྱི ཚད་མེད་ནི།ཁུད་ཆོས་བཞྲི་ལནཡིཏེ། མི་མདུན་པོགས་ 


ཐ3-- ± - ༥ ༦ 












-5°6 --༠€ 


, ༦༦༦ཟེ9ཕུ»2༦9།༦» 





]ི --~ 





༼ྨ 


¡392 
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ཆས་ ལདཡག་ 


བཱ ཚདཨེགཞིག བོད འི 
དེིིྲིྲེཾེཾས སམས་ཅནཅོས་ལ་ ཤས པཔ ༦་ 


།སྤངས་བའི་ཁྱད་པར་ 


འིའྲགེལ་བར། ཚང་ས་པའ་གཞསཔ་ 
འོོ ་ གཉེན་པོའི་ཁུདཔར་དངྲ་ཝནཔ་དང་། 


༥་ 


ངག ཤེས་ ཀྱིས་ཟེཐ་པའྭཁུད་པ་ 


།གས་པ་ 
ལདོ་ཨྱི་ཅེ། རྒུནལས། ཛཾ ཚས་བཞི། །མཐུན་སྲང། །ནྣ་ = 


ངུ །པའེ་ཁུདཔར། སེམས་ཅན སི ད་པའྭ་ ས་དང་ 


བ་་ ་ ༨ ཨེསསོ། །བྱང་ཆུབ་སེམསང་པའི་ཚད་ ཚནམདདག་ཅམ། ཏིདབཞི་རདེག་་ ་ 


ལས་ 


འཨིགས་པ་རསཔ་ ུ་སེ་དླེ་ ཞིསེམ་ས་ཅགྲན་མས་ལ་དྲམིག་ 


༧ངོས་སྭཱ་མིན་དརྦ་བེའ་པའྱི་བེར་ོ། གས་མེ 














མཚན་ཉིད། སེམས་ཅན་མི་རཱག་པར་ཚོད་མསྲ་གད་ཟིན་པའི་གང་ཟག་བི གི སུདྱ་ཡི་ཚད་མེད་གར་ཞིག དྲི ཧག་པཱསྱཾཁན་པའ་དྲུ་བུས་པའཨ་བཏུགས་ཡོདླ་ཀིི་ཁུདཔ་དདྲུ་བས་གའ་རུང་གི་སྤེམས་ཅན་ལ་ ་ ~` ༡༩? 
དམནསཞས་དེིད་ཐག་བཟདབྲ་བལ་བརའ་དགཔས་དཀྱ།་ཅེབ། ཆོས དིགས་པའི་ཆིར་རེ་དནདྲ་བསོུགཉིད། སེས་སཅུ་ཚོས་འདུག་གས་ལོདཔདཆོདམསདའི་གཔ་འི་གང་བགགི་ 
ཅུ་ྟུ་ འལ་གཡེད་ས། དང་ཡེ བལ་་་་ོ་པ།་¥༽ རི་དེ 
,ཚདསིདྡོ་མ་དེང་ ཉི ཧིདད་རུ་ལས་། ཤོལ་ིད་ ་་དདདདྐྱ་ྱ་བ ོ་ གད་པ བཞིན 
༢ ཉིད་ལའབ་ཏུའདག །ཅེསངང་། འགེལ་བརསེམས་ཅན་ལདཨིགས་པའི་ ` ]ཨགྱ་སིབསས་ཇགའུ། ཞེས་དང་། ཆོས་ལངམེགས་པ་ཞིའེདག་ལུབ་ཅེན་་ 
' པའྲེ་ཆོསལྷས་གེང་ལ་གནས་པ་དེདགབསྟཤཔའི་ཆོས་ལ་འག །དམེགས་པ་ཨེདཔནི་དའེ་དེབ་ཞིཤཏིདལ་འཇྲག་སེ་དདགྲ་ནམ་པར་མི་ཏཱག་པའྱི་ཡེན། དཨིགས་པ་མེདཔ་དང་འདུབས་ཞདམིགས་པ་ ་ 
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༄༅་ 


! 
འགྲ་ རྒོལ་ལྟི རེག 


ནས་མིའ་ དབའི་ཁུདཔརགསུངས་ཤིང་འ 


རི ད་དོ ཆདྲ་མེད་ 


གཞན་གསུམནིདའིགས་བའྲེ་གོགས་ 
བ་ཞད་པནི།ཆུན་ལས། དད ་དདའ་ས་པདྱ་ཆུལས། ཟབརྒཆུབ་སེམས་ 


མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འཇཛུགཔར། དང་པོར་ང་ཞེ་སབདག་ལ། 
ལའྭད།། ག་གསོ་སླ་ཡེག གེད ལ་ཀ 


༨ 


༡༦༦༧ ་ སུག 
།བཏེན་གས་ཤེས་པར་་བུའོ། །བུང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཡ་རི། ཅ་་་ སས 


ཏུ ས་སེད་པ་ རེ 
ཅུང མཐོ་བ ཐསག ོད ཆ༨པའི། ། 


སོགོསངམིགས་པའེ་ 


ཨ་པ་མི་ལཿ ས་ཁུདཔརམྱ་བུ་བའི་བུའཿ སེ ་མི་ 
ས་ཞིགསཔའདགས་འག་འེ རྱེ ཟོ མས་ཉའ་ སར ༥ འི 
བའི་ ས་ ལ་ཡང་འདེ་ལ་ 


རར 


འི་སིང་ 
གཞེ རྨ རར 
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དྲག་ཡི་དབད་དྲ་སང་། ཏ་་ ཤོགས །བགོདདཀའ་ལམ་ལ་ཀུན་ཏུ་ཞུགས། 
ངབ དད ཅི ཞེསདང ག་པ་བ 

གཞནདབང་ཅན་ལུ ཧིའི $ ཞལ་ དྲེ་ནམསྭ་འི་དོན་ནི། ཅུང བུངཾཿ: ལུབསེམསདཔ་ 

གྲམུཔའྱི་རུ་ལ་བརེ ཟླཆ་ེ་དུག་བྱིམས་ གེ ལཿ ལྲི གདུ ཧིླདགགིིཡབཅུ་ 


ཆུའ་པ། །ལྷམ་གོལ་འུབ་ཞུགས་ །གས་ཧབས་རུ་ 


| པའི་འགྲད་འཉིངརྗེས་ 


, ་ཡ་བཞིན་དུ། བུ་ ་ ཅེ 


ན་ཐམཁལ་པྨ་ནམས་ཁདྲཁངང་ཆག་ 





རར ་ །ཟས་ཆེན་ 


སོིཾ་ཀ་ 
།ཨཐའ་ཡས་པ་ སསབས ཟའ 


གྲ ་་ 


པཟྙམགོགྱི་ཆེདས་དང་ྲགར་གཉེ་ཤད་པ གསང་ལས ལ་འབད་པའ་ཞུ། ། 











ལམམླགས་སསངས་ས་གིནའ་བད་ ཡོད ས་དངཔོ་ོཔ་ད་དནམོས་།གཏིས་ཉ་དང་བཞུམོང་བ།གྲཔསངས། རནད་སམསགམངསད 
གླས སས་བ རེ 
ཤ་ཁལི།ིའོ་འའཐེགས་ མི་སྙེ་བའི་ཆོས་ལ་བ ོ་ མསྭ་ཀྱི་བྲམས་པཞིད་ ` རྨ རར མོ་གི 
འགུལཏེ། དདེསགག་མས་མ འ་བ ཅང ྷ་་ ཡིནཔའྱིསིན། དཔེརཞས་གསུམཔརབསམ་གཏན་ ཏུན་ག 

ཐོབ་པར་སབྷ × ། འགུམ ` མས་ཅན་ཚད༔ ཚདམདའ་འའམིག་ ཤེ གས་ཚད ་ ི་ 
-ཛ ཚན་མེདཔ་མབའྱ་ཆུན་ཆུཔ་དང་།ཡེ་གེས་ཚད པི་སློདུུ་ྦུཔྱབྱེ་མེདཔཞས །ཞས་གསུངསཔ་སྟརབ། །གཉིས་པགཞུབ་ོནི། བ༩བེསས་ ༤འ་རུལས་ 
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± བའྲི་ནལ་འྱོརྦ་ཆོས་ ། འཇུག་པའི་ པ་ ཆོན 
ཅངས ཐབ ཁྲ 
ལ་འང་ལུགས་བཞགདངྱུ་ཆོད་པ་མངས་པགིུ ཅད༨པའོ། གྱི་གྲ་ནམཔའི དེ དོ 
ཀླ ཧམ་གོས་པའྱི་རུམ་ཆེག ཤཿ མདེས་ཚུལ། སསའིབླ་དབྱ་ཚུལད་ དྲ་རག །དཛཔ་ནི ་ ཀ་འ ཨིན ི་ བི་དོ ་ ༧ྨ 
དད ླྣནྒྣནཌན་ རཿ ་ སཔརའ་ འའའ ལི 


མ་བ འ་ནམམསོ་ཆརད་མནས་སཉི་འཛིནྱི་འཝར། 7 །སང་རྩ་ཆུ་ད་ངྱ་པད་ དྡེ་ཚུལ་བཞིག་ནབྱ་སབ ཟླ་བུའོ། ། 

















ཌྣཾ ༄༅། གསུམཔ་ཞི། དགོངས་འགེལ་ལས། དེ་གྱུའི་གུ་དབེན་པན་འདུག་སྟེ་ནུང་དུ་ཡང་དག་བཞག་ཞས་ཇི་ལུད་ལེགས་པར་བསྒམ་དའྲེ་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་ཡིད་ལྭ་བདྱརིང་ 
4 གགསཡིད་བགཞུསདྲ། དདུ་རྒྱུན ་ སུ་ཡིད་ལ། གི དེ་ལྟན་བཞུ་ ག་ས 0 ་ ངཿ 

ྫ དསཔ་ ས་ཤིེས་བུཿ་ ཝུའི ཡས་ 
དི སས་ གདམ ཞི ། ཞེ་སདང་ དད ་ ཧྭ སི གིག བས་པ་ད་ཐོབ་ཐས་ པ་དེ་ཉིད་ལ་གན་ ས་ཏེ་ མས་དག 
@ 
༡8 








//@ -- ° 


སེ་ཇི་ དའཛིཊྭ་གཱི་སྨོད་ཡུལ་ག པའ་བྱེད། ཝེ ཧཉིདངེ་འཛེན་གྱི་སློད་ཡུལ་ 
རྨ ་ ན་འཐུདདང་། འབྱཏྲ་གམ་པའ་འཕུདཔ་དང་། ༤ ཆོག་ལ་དང་། སནདོད་ བ སིི ལྗ ་ མིད་པ གས་ཏ 
༨ གལ་ དྷེ་ལ་ནག་བུང་ཆུབ སེམས ལྱ་ཉགསཐོང་ལན།སས་རི་ ནེ། །ཞེས 


ཿ 





ཞེསགྲསངས། ས་སན ད་པ་འབེད་པ་ 








རླ 








རར རོའོ ལ་འོ བོཾ རི ཧཱ 

ཊ། འའུ་ཏུ་ནས་པན་འབྱེད་པ་ནི་རེ་ལྟ་བ་འྱཐེད་པ་དང་། རྟོག་པ་ནྲི་ཆེད་བརྙ་ཏོག་པ་ཡིནལ། དཔཔོད་པ་ནི་ཞིབ་པརདྱཔོདཔའོ། །ཞེས་བང་རུབ་ལམ་གླི་རིམས་པ་ལས་གསུངས་སོ། །དཀོན་ 

མཚགྲབིས་ལས། གིགགས་ེའེསེགཅིག། གསོལ གས རྒུན་ལས། ཧིའི ཞྲིགནས་སསཞེསཔད།ཞེས་ 
དད་།ཡང་གནུས་པ་ལ་བཉེནནས་ནི། །སེམས་ལ་སེམས་ས་འཇོགས་ཕིན་དང་། །ཆོས་རབྱ་ནམཔའ་འབྱེད་པའྱི་པིན། །ཞི་གནས་དང་ནྲི་ཉག་མཐོང་ཡིན། །ཞེས་ཡངདགཔའིཏིང་རེའཛིནལ་ ་ 
བཅེན་ནས་སེམས་འཇོགས་པ་ཞི་གནས་དང་། ཆོསའཏུ་ན་མང (ཧས་དའུ་ུག་རོུད་ ` ༣ འོས་ལསྲ་འངུད་ལུར་གཅང་སསེ། 
. དེས་ན།: དང་གི་བདགཆེག་དྲྭ་གུར་པའི་སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུ་ལ་བཉེན་ཞིང། ལུས་སམས་ཤི ཉུ་མུངས་པའི་བདེ་བ་ཁྱད་པརཅན་གྲིས་ཟིན་པའི་ཏིང་ངེའཇེན་མཚུངས་ཝན་དང་བཅས་ 
པའིརིགས་སུ་གནསལའིརིག་པ། ཞེགནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། དཔིབདག ིནདཏུར་པའི་ཞི་གནས་ལ་བ ནས་བསམ་པའི་དོན་ལའིགས་པས་ནུམ་པདྱཔད་པའི་སྟེབཾས་གྱིས་མུས་སེམས 

























| ་ཱ ག་ས ༨ ༨༨ 3 
ཐེཟ། དའུ ་ པའི་ཞེ་ལག་དང་། རིསྟེད་པ ལ་དམིགས་པའི་ཞི་ལུག་གཉིས། ས་མཚམསཞི་ལམ་མ་ཞུག 
པའི་ཞྱི་ཉགྱ་པིརོལཔ་མསྭ་ཀི་རུད་ལ་ཡང་ཡོད་པའྲི་པརཏེ། 


སྒོཾམ་བུང་ཐོབ་ཞ་ 


། ཤིག་སྦདསྭ་ཀི་བདེ་བ་འདནཔའྙནས་པས་འབྱཏྱུ་ཐ་བའི་ཞེསརབ་སྤྲ་ཅུང་སྔ་ཝནདང་བཅས་པའི་རིགས་ས་གཞས་པའིརིགཔ། ལག་མཐོངགིཨཆཞཉིད། དེགཉིས་ལ། ༠༠ 


འ 


སྩེར་ལམ་ཐོབ་པའགསུངས་ 


པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིའ། ཇིལྟ་བ་ལདཨིགས་པའི་ཞི་གཞས་ཚོགས་ལམ་ཐ་ཡོདཅུང་། ལྕ 


ལྭ། 


སུངས་ལ། ཡབ་སསྲན་མས་ཀིདགོངས་པཞི་མཐུན་པ་ ་ཁྲོནརྭ་གང་ངོ། ཚོགས་ལམག་སྟོང་ཉིད་ལདམིགས་པའི་བསམ་གཏའྱ་གི་དང 


ས་ནས་སདས་རྒྱས་ཀགྱི་སའི་བརྡ་ཡོད་དེ། ཇི་ཉེདཔ་ལ་དམིགས་ 
དའསམ་གཏ དང་པོའི་མོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཡིདྱ་བཱདྱ་ཀི་ཉེར་བམོགས་ཐོབ་ཤ་ཇི་སེ་དཔ་ལ་དམིགས་པའྲི་ལ་ ཐོང 
གམཐོང་ཞྲི་ཅུར་ལམ་ཡན་ཆད།ཁོ་ནན་མོདལ། འདི་ལངགོངས་ཐས་ཇི་ཆབ་ལདམིགས་བའི་་ 
གསིག ལའི 





གཞི་ཡོདྲ་ཐར་།དེལ་དམིག 





ཉིཀ་ེན་མོདག 


-#/༧-- = 













པའི་ ག་ཟུང་འབེལྱ་གིཏེང་དེ་འཛེནནེ་ཡོདཔ་ཨ་ཡིགཏེ། དཐོབན་སྦྱོརལ་མཐོབ་པསྦལབཔའྱེ་པི། འདི་ནིད་མནལ་མ་ཝོནད་མ་སོང་བའི་ཚོགས་ལ་མྱྱ་གི་དབང་དྲྭ་བསསོ། བེ བ 


པན་མིའར་འོ། །དེ་བསན། ་ 
སཾ དྲ (ཀྱི 
ནེ། ཟུ་བླ་སྐན་མེའི་མདོལས། རྷིཀདདུ། 


ནིཿ མནིམ་བརལ་ལས། ཞི་གྲནས་དངྲ་བུལ་བའི་ལུག་མཐོང་འབའ་ཞེ ཤེ ཆཾ། འྐང།་བའ་ཨ དའུ 
ཀྱི ཊུགསལ་བནིྱ་བད། [དས །འབ་དདོེགའ་བདོ།།གེགདངས་སོ། །ཞེས་དུང་། ཞིགནས་ཀིསནི་མརམེ་ནང་སར་་ 
མ་མསགལ་་་ཡུ་པསཔར འགོར ེུ་ 
 གེས་ནེ་རི་དང་འད་བརའྱ་ཐུན། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ 


གུ་གིསནྷི་ནལ་འྱཐོརཔའེ་སེམས ༥ཕཱལ་ལ་ ཕེངས་བར་འགྱུར་གི། རྒུང་གི་ནང་ན་འདུག་པའེ་མརཨེབཞིན་ད་བ རྟན་ 
ནུ 


ཙི ལཾ `=: £ ༥ ( (“༩༨ ˆ ཊ ཟི ཀའི << ཆཿླ 
སསཉམ་པར་གཞགན་ཡངད་གཔ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་རབ ་ཉཱ་ཞེས་པའའྲ་གུརརོ། །ཞེས་དང་། སེམ་རིམ་དང་བོལས་སེམས་ 


༦༡༩ སེབས་གྱིས་གཡོ་བམེད་པརའགྱུན། །ལྷགམ 
། 





༥ 








གསུངས་ཤིང་། ཆོས་ཡང་དགཔརབ་མུདཔའི་སདོལས 


.7/# --- © 
:$༦®=༦ ༦༢༦༦ 





༼མ་ 


གཡ བེས 


བཅོམལནའདས་ཀྱིས 


བཞིན་ད་གཡོ་བའྱི་ཕེན། ཞི་གནས་ཀི་ཞི་མེད་པར་གནས་པ་མེང་དེ། མཉམ་པར་ག གཐོ་སེམསན་ཡངདག་པའོ་ བ་བཞིན ཤེས་པར་ཨི་ཞུས་ཧེ། ༠༩ ` 
་གདི་གཞགགང་སཡང་དགའ་ངི་ལུ་བ་བཞི སླུ་ཀེས་ས། སྲུ ཞེས་གཞུདས་ལ། ཟུད ་ལ། ྲ®@་ 


མོང །ཞེསདང་། བླབས་བརོོད་དང་ཤེ་དཀའ་བུབ་སོགས། ༨ །སེམས་གཞནགཡེང་བསྲབས་གཞི།། 


སྟི་དེག་ བས་དོན་ཨེད་གྲསུངས། །ཞིས་གསངས་པ་ཞུརརོ། །ལྔ་པནི། སུདའཇུགལ་ས། ཞི་གནས་དབ་ `  ྣ རློ 


ཤེསྐྱབསྟཏེ། །བོག་མར་ཞི་གཞས་བཙུལ་བ། ཞེས་གསད་པྷ་ཉརརོ། །ཧོན་ལ་ཞི་གྲཞས་བ ལབསཞས། དི 


་ཡོདན་ ཤོང 


འགེལལས། ཞེགནས་ལ་བཉེན་ཞས་ལག་མཐོང་སིསཔར་གནངས་ སད བསབཔ་གསུམ སིས ཀིརིམ པདདབ་ནབག་སྲའག་གྱ་འ་བས་ེ་ ཀྱིརིམ་པ་གསུངསཔ་ལས་ཀྱང་། 








༡/ -- ¢ 





ཅེ 


གླས འས གས་གསོག ཞན 





ཞེན་པ དས དེལ་བཏེན་ནས་ 


ལོ།།དགནི། ཞིགནས་ལ་ོའ ཆོས་དད ། ལུག མཐོང་ལམ་ལ ད་གཉིསཟང་འབ ལྷ་ས ཚདངགསམ། ད་སོལ 
།གཞསྭ་གེམྭ་ཆཱུལ། སེལེས་པས་ཞི་གཞས་ླབ་པའི་ཚད་དང་ གནུམ། དང་པོནི། ཆུག་ལས། 


ཝན་གང་དྲྭ་མྲབ་པའེ་ཡུལ། །ལེགས་པར་ནེད 
དང་གནས་བཟངདང་། ཤས་བཟད་བདང་གོགས་བཟདདང་། །རཱལའྱབོརབའེབའེ་ཡྲོ་ཐུད་ ཝན། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ལམ་སན་ལསླ་བང་། །ཞིགཞུས་ཡན་ལག་ནུམས་ཉམས་པས།འབཏུ་ 
འབད་དྲེ་གོམ་བས་གང་། །ལོ་ནི་སྣོརྦ་ལགདག་གྲི་ཀང་། །ཉིང་འཛན་འགུབ་པར་མི་འགུརར། །ཞེས་ཞི་གནསྭ་གས་བའི་སབུན ཝེ 


སོཿ རགཉིསཔ་ལ་གྷུརུབ་དང་དངོས་གཞིགཉེས། དང་པོ་ནི 





ཏུ 
རན་ མཔའི་ཨྤནུནླཆནུ་བསེན་ཞིདའགུལ་ཆུན་མངས་པའི་གོ་ནས་མབ་རུལ་གསྲུང་ 
དཱ ་ནི། ཝཱརབ་ཤུད་པའྱེ་མར་བའྲི་ཆོས་དགདཔ་། ཐུར་ཆུབྱ་ཀིསེམས་ཕུཤའེད་ད་བྲགོམས་ཤེརདའེ་ཡན་ལག 
མད་བའི་དམིགས་པའིར་བྲ་ནམས་ལ་ལྩར་བརྩ་བུའོ།།གཉིསཔ་ལ། ཞུསྭ་ལེ་སྤྱོད་ལ་མངེའདདབས་གླེམ་པ་དང་། གེས་པའིརིམ་པ་ཉིད་བཞད་དདང་གཉིས། དང་པོ 


སྐྱེས་བུ ཆུང་འྲབདང་ཞུ། ཱཾ 
འོགྐ་ནཡདས་འས་ དལ་བ 








¥×:£༢ 


*/ འབདཔཨེདྭཔའཇུག་པ་དྷེ་ཏེནྱ་བུའོ། །དྲེ་ཏུན། 





ྱའོ། །མིག་ཞི་ཧ་ཅང་ལི་བདང་། 
ཤིཾ་ཐད་ཀར་མཉམ་པར་གཞགག །དྲཔང་ཨ་ 


ཟློ །ཉན་ཤིནཏུ་འཇམ་ཞིདབད་བལྭལསྭཀི ཀུན་སྨོད་ཆོས་བླགདདང་ཝན་པརྱ་བུའོ། །དེལ་ནུང་བཞྱི་སིལདྲ་ཀུང་ཡོངས་སྐུ་ཇོ་གས་པའམ། སྐྱིལ་དགཡིདཔས ཡང་དུང་། ༠ 
འེ ཙཔདང། བཅུ་མཔམིནཔ་སཱ་རཱ དགཏད་དོ། ཞུས་ཞིཧ་རུང་མཱ་བད་ུ་དབ་ལ་ ཞ་པ བདྲ་པར་ལ་དག གདང་དབ་ཞགདའདག་འབྱ་བའ། །ཕུགཔ་་ 
གནི་མིཿ མཐོ་མི་དམའ་ཞིང་སཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མ་ཡ་བརབ བཞག་ སཱི 


སྣ་ནཱས་ལྟེ་བརུ་དུང་པོ་རབཞགགོ །སོ་དང་མུརུ་ཞི་རདདྲ་ལུགས་སྲ་ཐ་མལ་པར་ 
ནདང་། རྔམཔ་དང་། རྒོད་བགཅདུམི་བཏང་གིཅེཞས་གངལའར་རྒྱུ་ཚུར་རྒྱུ་ཨི་ཚེར་བའངལ་བུ་དལབུས་`` 


ཤོ ལེར རབ “སྲརརོ། ྕ ཕྱིང: རྲ་བ་ གཅ བཿ ལཱ 
བཞགག །ལྗེནེ་ཡསོའི་དྲང་དུ་ ལྩ་ ། །དྲགུག། ཞི རཱ འབད་དང ཁྱུད་པར་དྭ་ནུང་ཆམ་ལདབབཔ་ཇྷེ་ལྟ་དབ་ཤདཔ་བཞིན་སྗེབས་པེརླབའོ། །གཉིས་པ་ལ།ཏེང་ལེའཛེན་ 


སྐྱེན་ཨེད་སྐྱེད་པའི་ཚུལ། རལ་བཅེནག་སསེམས་གཞས 


ཐོགཨའ་ལུསྱ་འི ཀུན་སྤོད་ 


ལྷེ་བའེརིཡཔ་གཉེས། དང་པལ། སེམས་དམིགས་པ་ལགཏད་པའི་ཝནད་རི་ལར་བབ། དམིགས་པ་ལགཏད་པའེདས་སཇི་ལར་ | 





༦ 


\4//--- £ 





ཧཱུ དམོགསཔ་ལགཏད འོའོགཇ ལརྦ་བཟདབགྲསས། ད༨ལོ་ན། ཏེརརའཛནྭ་གོམལལསྲིསོ་ཞིང། དེའེཨིསྲབནྭ་ཡོགསལདགའ་བའེལེ་ལོ་འགོག་ཨཞུས་ཞུ། དངལོནས་ཉིང་ར་ 
དིདལ་འགུ་ི ཁོང་ཞིང། ལན་ སར མིྡཱ་ཨསསལསགོགི་ི དོ གགདན་ཆེའོ། །ད་པ་སམས་དགལ་འདས་ཁུབ 






པའི་ཤེན་མུང་ཟབཞ་ཉེན་མཚན་ཀུནདགེབལ་སློའི་པལྕ་སདུབ་ཨིའྱབང་བས་ལེ་ལྕོ་གོགགོ །ེ་སེདཔ་ལདྲེ་སིད་པའྱི་ཆུ་ཏེངརེ་འཛོན་ལབྱ་ཆོ་འའྲ་མུསྤ་ཆུན་ཝནད ཆོ་མནུས་པ་དགོས་སོ། དྲེ་གེད་པ་ 
ལདན་གཉེནྱ་གི་འདུག་པདག་སྐྱོ་ནུག་ཝྡན་པདགོས་སོ། །དྲེའི་ རྱི ིས་ཞདག བདག པ་དགོ་པཉིརབཟེངན 


ཐཾ 
ཡུདདང་པདྡདག འི དྲགས་མཐའ་ལལ། གཞོང དལ་གཞང་པརང། ཟུ འབསགཏིདདའོ །ཞེས་གུངས་སོ། དེ་ལ་གཞས་ཤིའདུན་པ་སེ། ོ་ལཔའི་གཞས་ 
དག ངྣྣནྣནཆྣཆྣཆྣཆྣྫྤྫྤྣནའ༽འ༽འདའྤདནད་་ 








འཁ ོ་རི་ ིོ་་4ོ རར 

༄༅། ཐ་ བགསེམས་ལུ་ བ་དང་། ༡ལ་བདེ་བྱ་ཆུས་པས་མཐོང་ཆོས་ལ་བད་བརགཞསཔ་དང་། ལུས་སེམས་ཤྱིག་ཝུངས་ ¡ 
ནེ ་ བྲ ་ བསམ་བ བོ གྲོ རེ ཉེསྭ་མད་མར་པོཨིའྱདནིང་ ། 

གིབ་གུང། ཆེབ་དང་། ཞས་ལ་བཉེན འས ༨ གོས་ཀྱེ་འགོག་ཏག ཨཱསྭ་མབ་ཟུས་པ་དང་། ཁྱུད་པར་དུ་དེལ་བརྟེག་ཞྲཾསྭ་སྙེང་ཉེད་ གཔའི་་ † 

ལྭ སཔ དྲཔ་ས་གཁོརབཁྲི་མ་བ་བླདགཅོད་པ་བགས་བ་ ཀྱི་ཡོཤ་ ༨༢ ྟླད་ མིཔལྭ་སྭོ་ གགསབའིབཀའར་རབྲ་དབདབརརྱ་བས་ལྷ་གོས་ ། 

ཞིང་ཟུབ་ཞས བནས་ཁྱང་ཡང་ཡང་ པ་ལའདག་སཏམསཔའདུ་ོ།། །།གཉེ་ས་པ་ལ་སེམས་གང་ལ་འཇོག་ 

།ཨོ་ཇུ་། ༥ དང་པོལ། ± 











སྤ ང་ནས ངངེའཛེེཤྲ་ཤོཿ མ་པ་ལ་རུུནདབ་ ལུབས་ཏདང་འཛེན་ཐེ བྭ་མེ་ 
དཱ ཀི ལསང ཟད་འ འི ་གཉིས། དང་པོ་ལ ཅིུའིགསད ཞག་དང་། 


། སྐབས་ ་སུ་བབ་པ་ 








°༩£ --_༤ 










དོས་དང་།གང་ཟགགང་གིས་གང་ དམིགས་པར་བབ་བསན་པ་གཉིས། དང་པོ་ཞི།བཅོམ་ 


༩ ༢༨༢༠ ༢༡ 


འབ་ཝ་ས་འདོད 
པའིདམིག་ས་པའང་ལྔའོ།།མཁས་པའི་ད། 


༄ར 


ས་ཞེ་ཝ་ པ་ 


¬ 


ཐོབླ་བས། དམིགས་པ།ཁྱད་པད་ཅན་ 


།འའས་ཀྱིས་ ལའྱབོནཔའིདམིགས་པབཞི་གྲསདས་པ་ལ་ཁྱུབ་པའི་དམིགཤ 

ད་གདངས་བ ཨཱ་ལེས་ག གྱུཌ་ཐོབ་པ་ཞི་དགས་པྲ་གུབ་པས་ཏེ་བཞིའོ།། དེིེིཾ]}ྲ 
མ་ རར ་ ར་ལ ི་༽་ བརས དཱ 
ལཾ འེ །ས་པ་ཝ་གུང་བཁམས་སླེ་མཆདཏེན་འྲབལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས། གནས་དང་གནས་ཡ་ཡནཔ་ལམཁས་པ། ངི རླ 
བཞི་དམིགས་པ་ཞི་གཉིས་ཏ། ས་གར་འོག་གི་ཞེ་དགང། བདན་བི་སྟི་ཧུག་ལ་སོགས་དབུ་དག། དར ཞུསཆུང་གདམིགསལན 


ཞལ།གཞན་ནམས་ཀྱང་བྱའི་ཆུ་བ་ལམ 





གས་པ 


ངཾ་ 


༡༢ 
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ར་ 
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སོགསྨ་བོག་མ་ཞིང་། དེལ་བརྟེནནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


མསཞི་ཆགས་སེོགས་ལག་པརྩ་སོདཔ་ནམས་ཀྱི་ཆེགས་ 
གི་འ འདཆགས་དས་ཆེ་ | 
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༄༅། 
དྭམིགསྟ་ཅེནྱ་བདྲ་གོས་པར་གྲསུངས། །ཆཡཉཡས 
གི་། དེསཔ་ཧན་མིདགོས་ས། །གཉིས་པྲེ་མལ་བའྲི་དུ་ལྕ་ཉིཞཞས་བྲསྒོམ་པའྱ་བྷསི། དྷེ་མུརྦ་པ་ ངི བི 
དད ་ ལྗེ དྷྭ་ཉདཏིང་དེའཛསུལ་ལོ་སོགས་ལས་གུབས་པའྱི་ཝིན་ཏེ། གསེརྲ་སིཁ་དོག་ 
དཔའདེ་ལཉམ་གཞུག་སྱབ། ། ཞེས་གསངསཔྟལུབུལ་དམིགས་ཏན་བའོ། །དེ་ཡང་དངཔོརདམིག་ས་ 
8 འཆ 


གཾ 


མགད་གཏད་བདེ་ཏིད་ལ་གཏད་བརྲ་བའི་ 





ནྭ་མུད་པདང་། 


བའི་ཆསངས་རས་ཚེས་སླུ་དགྲལ་ས་ཉུལསབདུའ་འགུར་བ 
༅ཛེས་པ་སེ། །དྲམེགས་པ་དེལ་གངགིས་སམསའདག་པ།། །བུང་ཆུབ་སེམས་ 
ཞུན དཱ ་ སིི ཁགག་སཔ་འཔའ་པོས་དམིག་པ་གཅིག་ལ་བསྟེན་ཚུལ་དུ། ། 


རར ༣ 


= 


་ དྷྭ་ཝརྱ་བུས་པས་བསགས་སྦུང་སེལ་གསུམ་ལ་སོགས་པའེ་ཡོ 


།གཞསྣནས་ཏོག ཤས་ཆེགའིའ༽ྱ་གི་གར་བག་ ནམིནནས་ཟུསཞུས་པ་ལསསང་པ་ལད་འིམ་པའཞིནདསྲི་བག་ཞསདགགསའྱྱབང་དུབ་ཅི་བདའསོ་སརརས༨ཞེ་ མཿ 
ཏོནཱམོངསྦ་རུངབའི་གང་ཟག་ཡིཞ་ཤྭ་པརབ་གུདཔའེདཨིག་སཔ་འེདགུ་ལས་གང་ལ་དགའ་བགྲ་ཅིག་ལསེམས་བུངབས་ཆོག་་། 


ཧྱཐཱད་པའཅཞནམས་མུའུ་དྲ་བོབ་ཅིང་འཆེ་ 


ཏུབའྲིག་པསྱའི། །འཇིག ཏེན་མགོན་པ་ 


| 


££ -~ 2 








.མངཔོ་རྒྱདཔ་ལས། །ཡིད་ནིཉོན་མོངསའྲཁུགས་པའའ་བུའ། །ཞེས་དང་། ལྦ་སླ་སན་ལས་ཀྱང་། དམིགས་པ་གང་རུང་གཅིག་དག་ལ། །ཡིདཞི་དགེ་བརུབ གུ་སནྱཾ་བཱ། ༣༤ ༠༩༣ང་གི་ རྫ 
གསུར ཆདམག་་སམས་གང་ལའཛོན་འདདིགསྟི་དཔད་དག། དང་གནས གུདཁག་ གཞནའའིམ་པབ་ཞིནདུབའགའ་གྲངནས་གསལ་འཏུད་ 
ལྟ། ངའི་མཐར་སླུ་སེའི་དོན་སཱི་ ཡེདལ་བུས་པན་ཡེ་དངོར་ཡཐཱ་ལག་དགས་ རྣམས་ཆ་ཕུད་ཚཾ་མའཆའྭ་བབབ་བྱུང་ཞ། དང་བཅུས་པའི་གསལ། ཏྱ གྲེས + 
བཟུང་ལྙེ ད་ལེ རགགསབསསསཔཤུས་།། རཾ ༽ཾཾཾཾཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾླཾླཾླཾླླི དེ ལི ཤགས ཱུ 

འུ དམག་སཆའ་ཨིགསལ་ཡང། ཆ་དང ེྲྲེིགས། རུ་ར་བྲས། རེ་དང 

དུ ཅན 





རྐ ས་འགགདས་པ་ལསྟབྟེ་གལ་ཆོ། །གཉིས་པལྭ་ནམེདཔའི་ལགསང་ཞག །ཟླེདཔའ་གས་ི་ཡུགསབསལབ། གུའི ཚད་བསྟན་པདཔགུམ། རཔཔཞི། གགནས་ལབཔའ་དདོཔནིས་ རཿ 





| 
༠ 
3 





རླ །གྱིས་ཏེངངའཇོནྭ་གིདམིགསཔ་གསལ་བའདན་པ་དང་། ཀེུང་ནོདཆུགསཔ་འེ་ཤེས་བཞིནབ་ཉེནདགོས་ཏེ། མདྭོ་ལྕེ་རུནྭ་གི་འགགེ་ལཔ་ར། ཟནཔ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱི་ཉེ་བར གཅད་བར། 
{2 
` ༡ 
¬ 3 
༩ 


ཏི པས ༢༨༨༥ འའ ་ 
པས་ཡིདྲའྲི་གངཔོ་ཆེདམིགས་པའི་སོངཔ་དཉིད་ལ་ གདགས་པརླ་བུའོ། །ཞེས་དགཔ་ལབཉན་ཏེང་རའིཛྡན་འྲག་བཔ་འགསུངས་པ་དང་། དན་པ་ཐག་པ་ཝུརསེམསདམིགསཔ་ལྱ་ནུཞ་ལནད་། 
ཟུ དྲ ིསརཆགྲིསའཛེནསཅག་ཞང་སང་འ དྲ 
¡ཙཿ པྲ་མེདཔར་འཛོགསཔ་ལསེམསངང་ལེའི་གསལ་ཆའོང་ཡངངེས་ཤེས་ཀྱིང་རེ་བོན་པའི་གསལ་ཆ་མི་ཐོབ་པས་དན་པ་སེབསཿ་ནམྲི་སུ་ཞིང་། བིངབ་པ་མོཡངཨིཁགསཔས། ཏི་ 

| 








877 
བྱེདཔ་སྟེ། གཅིག་གེསསམས་མིགས་པ་ལས་མི་འབྲོབརྩ་བེད་པའྱི་ིར་དང་། གཉིས་པས་སེམསའྲཕོབརགཏ་ཤེས་པའྱི་ཕིན། ཞེས་དང་། དགུམ་སིདཔོ་ལས་ཀྱང། ཡིདྱ་སྨྲིགངཔོའ་གའགོ་ 
› གསེང །དྲནཔའིཐགཔ་ས་བས་བཅིབས་ཞས ། 








'དའགུར་རོ། །ཞེསྱབར་ཆུབ་ལམྱ་གི་རིམས་པལས་གསངས་སོ། །གཏེསཔ་ཞི། སར་བཤདཔ་ལྟན། ཤེསཔའཕངས་སྟེདདྲེ་ཝིམསནས་མི་ཆོག་པར་བཞག་པ། ཅྱིང་བ་ཨེད་ཀྱང་རྒོད་པ༥གས་ཆེབས་་ 860 
ཀུས འདོ་ུ། ཚོད་རབ་ལྷ་སམ་རབ་ཞེསྣ་མབཡང་མིའེགས་ཏྭ། འདྲི་མུགས་པད་བིངབརུང་ཟུདྲ་ཀུང་མཕེ ་བའི་གོལ་གཏམའབའཞེག་ཡིན་པའི་བྱིར་ཏེ། ཏིངངེ་་ 
འཛན་ནམ་དག་ཡིནབིར་ནོད་བསལ་བའྲི་གནས་དམིགས་པ་གསལལ་མི་ཙགཔ་དགོས་པའྲི་ཕིནཏེ། ླིན ཞེས་གསུངས 
པའྱིདཱུར། གསུམཔའི། ཧཱམནིམས་ཐམལས། དྷ་ཆུ་གིརིམ་་འདསྨ་རུ་ཆོད་གཅིག་གཡུ་དུན་ཁིདདལ་བཞག་ཅི་གརི་སིད་ཞུས་པདྲེ་སིདད་འདུག།པར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ ། དཔཔརདམིགསཔ་ལ་ 

ཡུནའིངདྲུ་ལོམཔའའཇོག་ཨི་རིགས་ས། །གསུམཔ་ལྱ་བིང་ནོད་ ད་དུསཇྙི་ཝུ་རྩུབ་བ་དང་། ཐྱིང་རྒོདདང་བལ་སཇྲི་ཉནྱ་བབགཉིས། འང་པོལ། ངང་གོད་ངོས་མུ་ཟཞང་འི་གཉེན་པོ་བསེཞཔ། རོས་ཟིཞྱ་ཀང་ད་ 
སླེང་ཤུའཨི་ཚོ་ཞཔའིགཏེ་ནཔོ་བྱསན་པ་གཉེས། བངཔོ་ལྱ་བིང་ནོདྱ་ཀྱི་མཆ་ནཉེད་གཏཞལ་དབབ་པདང་། སྒོས་གའར་ཏགེས་པའེ་གས་གིགྲ བའེབབས་གཉིང་། འངབ་ལ། ནོད་པ་ནི། ཀུན་་ 


' 
$ 
ཟེ 











ཌྷ 
-2 2 
ཧཾ ཞེས་དམེགས་པཞི་ཡུལ་ཡདད་འདཞིང་ཝུགལའ། །ནམ་པཞི་སེམས་ཕིརལ་འཕྲོབྱསེ། འདོད་ 
2 ར་ རེ ལེ ` ` ཁུ དེ ྐ ཐུ 
ཤཿ ཞིནྐཆངྲ་བེད་ོ། ངསསསག་ ་་ིང། བ་ུ་ཡིད་ ཇ་དང །བྱེདལས་ཞེ་སེམསདྲམི་ 
ཟེ བ་དེངོ་འ་ལས། གཟོ རོར སལང་སས ་ ལ་ལ་འ པ་གསལ་བའ་དམཔད་ཡེའརོནཔས་དང་ར ཡོདྲ་ཀུངདམིགསཔའིའའེ་ ཞི་སེམསདམེགས་བ་ལ་འདུག་ 
རུ ཟེ འར རོ ར་འ རཿ ྕུབསསསྨགདམགས་པག་སལ་བདསམང་འའེི་ཚོལ བཞགས ་ ་ 
༤ ྲུ ཡ:་ 2༣ སསྭ་སཨབངད། ། ཐཿབ་ཡ་དགེ་བདང་ ༣༢ 22 ཧི ངུ དའགུན་བའ་རེག་སཔ ཅའོ 
ང་རུངདང་ ཨཿ ཾ ཚའ དང་ལུར་མབ་ ས་ ཏཾ །སབྟན་ངའ། | 
བསནག་ང་ནུངདང་། གཉིམུགགྱི་ཆ་གས།ཁནའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱིརབ་སེལབ་ལྷ་སྐུགཟགསསེགས་དགའ་བའ་བདང་ རྒ ། ཏུམ འབ་འ། ི་སའུམ་ 
ཿ: །གིམེས་ནས་སེམས་བཟེད་བྱ་སོདདགོས་པད་གྲསངས་ 


. བཏུས་ལས་ནོད་པ་གངཞེ་ན། ཝགཔའིཨཚོན་མའེ་རེས་སུའཇུག་པའེའདདྲར 
།བཏུས་ལས་ནོད་ཡ་གངཞེ་ན། ཝགཔའིཨཱ་ཚན་མའྲི་རེས་སཱའཇུག་པའེ་འདེད་ཆག་སོ་ཁྱི་ཆ་དགཏོགསཔའི་གེམས་ནམ་པདྲ མ་ཞིབྷནོ། ཞེགཞས་གྱེབདྲདགཅོདཔའིའསན་ 
ཅེ། རྭདུགཅེདཔའིལས་ཧནྲནོ། 





ད ཐར 





༦༦ 





ཟར །མི་གསལ་བདང་། ཟོའི་འཛོནྭ་སྤདདམ་དུ་སེང་བ་བ ཀག་ཞས་ངམིགས་པ གསལ་བདད་འཛིན་སངས་གྱི་སླིམཆ་གཉིས་ཀདགོས་སོ། ཟིང་བཞི་ཤེས་པརདཀའ་ཞིངའྲ་བུཉེ ལ་ཉིང་འེ་འཛིན 8༠ 
སྨོན་མེདདུའ།ཞུལཔ་ཆེབསྣ་གམརེམ་ལས་གསུངས་ལྷཝརལགས་པའ་བགས་ལ་རོས་ཟནཔརྱ་བསཧྲ་མངར། །གཉིསཔ་ 1ཅནེྲྲག་སཾིཾ ལི དུ 
ཚཱ གེས་མཞིནྱ་ེབས་ལའིཡས་ིས་སྱེས་པས་བུངསོདྱ་བུབ་བི་དམ་བགྱུབ་ཞེས་བཞིནླུས དབ་ཝཅི་ཞོས། ུནད་གེབ་འི་གཁས་བད །དིག་ ་པའི་ཤེས་བཞིན་སེ་དགོས་གིདདྱེ་ཝརྦ་ནུས་པའི་ 
ཅུརཉེ། གམརིམས་ཐི་ཨ་གཉེས་ལསསེམས་བིང་དུདོགས་པར་བོང་ཞཞེས་དང་། སེམས་དདད་པའི་ནོད་དདགས་པའམཐོར་བས་ཞེས་གྲསངས་པའིཡེརདང་། དབུས་མཐུའལེས། གྱིར་དང་ནད་པ་ཏོགས་ 
སུདང་། ཞེསདང་། ལོདའདུག་ལས་བུང་། གང་ཆེདནུལ་མིདྱ་མནས། །བསསངབའི་དོདུགནས་གུརཔ། །དུ་ཚེ་གེས་འཞིནའོདྲ་བུར་ཞིང་། །ཞེས་གྲབས་པའྲི་པིར། གེས་བཞིནྱ་བེདཔའི་ཐབས་ 
( སྱོདའཇུཤ་ལས་གཞན་ཡང་གསུང་སཱེ། ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་གཞས་སྐབས་ལ། །ཡང་དང་ཡངདྲ་བརྟགས་བབ། །དེདེ།ཁོནནམདོརན་ནི། ། ཤེས་བཞིནབསྲང་བའིམཆག་ཉེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ | 
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༄༅། །པ་ལྟར་བུའོ། །གཏི་སབ་ལ་ཨེམས་ངོས་བཟུང་ཞེང་བིང་ནོད་འགོག་པའྲེ་ཚུལདང་། གང་ལ་བཉེནནས་བྱིང་རོད་གླེ་བའི: ཨོབ གུང ཧས བང་པོ་ནི། ཀུན་བཏས་ལས། སེམས་པ་གང་ཞེ་ ༠8༣ 
ནསེམས་མངོན་པན་འདྱ་ད་པ་ཡདྱ་ལལསྭ་འདགེ་བདང་མིདགེ་ བདང་ཞུབདུམ་བསྟནཔ། པཔ ་་ ` ཙཿ རེ འཆ «× 
འདགེ་མིདགེ་ལུང་ཨ་བྷ་ཉན་གད་རུང་ལ་སེམས་གཡོ་ཞིང་བསུལབའི་སེམསྣ་བུང་སེམས་པ་ ཡིཞཔས་ཁིང་གོད་གང་ནུང་ དྲད ས་ཡ མནོད རི །འོན། བྱིང་གོད་འབུ དའགོག་ 
` ྱིད་ག། ཞི 3༡༡ ད་འ འཆེུད་ རེ 
§ གྱིས། ཧིི་ི་སེབའང། བབའྱི་ལཚན་ལ་ཡིད་ལྱ་བསགས། ཐི་པ་ ས། 
:- * ཿ ༡ 


འབུ འགོའི 
འབྱ་ཡིག་བླམཔ་ལས། ལྱག་ཨཐོ 






།ཞེ་ྐདོ། 

མིདལྭ་བཱ་སེ ཀྱེ། དའ་བས་སྦརྱ་འགྐལ དཡིན་ 
བས་དམ་པརྡ་བུས་ལ། གློངབརྦ་སོམ 

ི་གས་འྲི་གཉས་སུ།པ་སེམྱ་གས | | 


འའ འདིད 
འྩེསེབཾསྦཀྱི་མཐུས། ག་གས =» $ ་ 
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གཉིས་ཀའྱི་ནུ་ཡིན་ནོ། 


།གཉིས་ 
དངོས། ། ངི་སྟོབ་ས་དྲུག་ 





སྣབབད་སུད་པའྱ་ཆུ་ཡིདའྷ་བུར་པའེ དངོས་པོ་ཡིད་ལྱབ་སྟེ། དབུམ་སིང་པོལས། ནོད་པ་ཨིཉགལསོག་པ། ། 

ཟུལྱགིས་བླཟོག་པརྱ་བུ། །ཞེས་གསུངས་པའིཐུར། གཉིསཔ་ཞི། དབངཔའྲི་ས་བ་དངཔདང། །ཟསྭ་ཀི་ཚོད་ཨཟིན་པ་དད་། ། གམྱ་གྱི་རྭ་ཧོད་སདལ་ཨི་ཏལ་བའྲེ་ནལ་འབུརལ་ཨིི་ཅོུ་པ་ 

ནམེད་པའ་གཞྭས་ཤིང་། གཉེད་རྒོད་པ་སོའི་རུ་ཞི། གཉིེདཆ་པསེམསདམིགས་པའཛོན་པ་ལ་ཧ་ཧང་ སེ 

དགུའེ་བླ་ནམས་བིངབའྱི་ཆུ་དང་། སྨུ་ོས་རུང་བ།དམིགས་པཅཅངདམགགསལ། །རཱོ་ནཔ་གཡསཔ་དམྱ་སཔ། །ཏེདལ་ཆགས 
ག་གི 





ཡིདལ་བེེད་པ་སཞི་བཟྱ་བ། །ཞེས་དང་། ལ་རྱ་ཕིག་བྱ་ཝས་པ་ 


ཧེདཔ་ཞི་གནས་བཅནྲགགུས་པ། སེམས་མ །པརའདུགཔ། དྲམགསཔ་ལ་མི་གཏོད་པར། 
བནི། འིཚྲ་ནལ་དའཇོག་པའོ། ། ཞེསསོགས་གསུངས་པ་ལུར་ཡིན་ལ། རྒྱས་པརྡ་ནུའྭ་ཐུལ་ནངཔའྲི་མབསས་འཆད་དོ། །གཉིས་ང་ལ། 


བསགས་ཀྱིནམ་གཡེང་ནོད་པའི་རུ་ཡེན་ལ། དང་པྒེནམས་ཟུང་ནོད་་ 


ལས། རོདཔར་གང་ཆོ་གུར་པ་ །ཉ༣ ། 


སེམས་གནས་སྩེ་བའེ་རིམ་པ་་ ་ 





སྭ་གྦྲབ་ལུགས། དེ་ལ་ལིདྱ་བད་བཞི་ཡོདྲ་ནུ་ལདང་བཞི། དང་པོ་ནི། རྱན་ལས། དམིགཔལ་ནིསམས་གཏདནས། །དྱེ་ནུནནམ་པར་གཡེདཨྱི་བ།། ནྣམ་གཡེངས་མུར་དུ་ 
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1 །རོགསྦྱབས་ནས། དེལ་ས་གྲི་སུན་པནྱ་བ། །ཟློལན་གངནས་གོང་དུ་ཡང་། །སེམས་ཞིནད་དུ་བམ་བུརྱ་བུ། །དེ་ནས་ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་ཕིར། །ཧེངངེའཇེན་ལས་སེམསའདུལ་ལོ། 
ཤིགསེདསཉེསས་མདད་འའོ་ཆིང་ གི་རྩལ། | ས་སི་སེ་་དཔ་འགོས། སཾ །གྲ་བསེ་རོགཅག་གི། དྲྲི །་ 
རང་གི་དང་གི་འབུངབ་ཐོབ། ། གམསཔལས་འདུམྱི་བིད། །ཅེསདང་། གུནབཞུསལས་ཁྱང་། ཞིགནས་གདཞེན་འདྷེལ་སྟེ། ནད་ཉེད་ལ་སེམས་འཇོག +; 
རརསགགགཀག༥༽༨༥ ཅུ །ཞེསག་སུངས། དྲེན་ཡས་བིདོན་བྲམ་སྭགྱ་ལིའོལ་གིདམིགས་པ་ 
( མས༥༦༨༥༥༥མ༥པསསནོོ་་ དཉིད་གཞུནདུམིགཡེངས་བའདེལྱ་ནུནདའཇོགཔར་ཐེད་པདང། གཡེའསན་ཤེས་པརྩ་བསནས་སེར་ཡངདེཉེདལ་འདོགས་ 
 པའད་འགབའ་༦ཡེང་ ཡང་ཡང་བྲཝསཉེ་ཐ་རྱ་བཱསནས་གངནས་གོང་དའཛིག་པའང་། ཉེང་རེ་ཛནྲ་གིཡོན་ཏན་བསམནས་ཏེངརེའཛེཞལ་དགའ་བདངནམག་ངས་ལ་སན་དབ་སས་ 
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།ནསཉེངར་འཛནལ་མིདགའ་བ་ཞིབརྱ་བེང་པདང་ ཆགསསེམས་ཡན་མ་དདེ་གཉེ གས་སོགས་བུངབ་ནམསཞེ་བརྩ་བུད་པ་དང་། འབད་མེད་ (འྲེ་པེརདའབདཔ་དང་། སེམས །པར་གུར་ནབཏང་ས 
སྟེས་སུའརོགཡརྦྱབེད་པའ་དགུའོ། །གཉིསལ་ནི། ཟས་དང བསམ དན ག་གཞིན་དའ ནའ གུསདའ། ྣྱྣནན 
ཉན་སསགས་ལསགསུངསས། ། གསུམ་པྲའེ། སེམསགནསད་གུལ་སྒིམསཉའདུགཔ་དང་། ཆད་ཅེའའདག་པ་དང་། ཆད་པ་མེད་པརའཇགཔ་དང་། རྩོ ལ་བྱ་མེདཔརའུཇུགའེ་ཡིདྱ་བེད་བཞི་ཡོད་ ྐ 
པརཉནསལས སུངས་སོ། །གསུམཔནེ། དགོངས་འགལལས། །བཅོམྲ་ལུནའདས་བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ཇེ་སེད་དསེམས་ལ་དམིགས་པའེསེམསནད་ད་ཡེདལ་བྱ་གིད་པཞ། ལུས་ཞེནྟཏ་ཐཱངས་ : 
པ་དང་། སམས་ཞིནཱ་ས་པཨ་ཐོ དའེ ཤད་པ 7 ཞིགགསྤ་ཧྦི་རེས་སུ་མཐུན་པའེ་མསཔ་ད༨ྲ་ྔཚུངས་པརྦ་ལུནཔ་ཡིནཔར་བརོད་པར་་ ` 

ད། 


ཅད། །ཞེསགསུ་ོ་ནིང། ཆུན་ལས། དགེམས་པལ་སའན་འིེད། །དནས་དཡེ་འདང་སེམ་ས། ། གཞ་བུངས་་ཆཐའ་ཞས། །ཡེདས་བདདང་བཅས་ཞས་ཅ། །ཞེས་སུསསམས་ཞིག།་ཕུང་ 


















དོ དཾ 


ཀི །པའི་བདེ་བཟོབཔ་ནས་ཞི་གནསམཆནཉེད་པ་དང་པར་ཐོབ་ཅེང་བས་མགཏན་དང་པོའིཉེརབྲ་ཝགས་ཀྱི་ཐོགམརགསུངས་ཤང་། དེལ་བཉེནཞས་ཡིདྱ་བེད་བདུན། དེ་ལ་བཞནས་དངོས་གཞི་ ཨཿ 














༈ རད 
། ༧ ༢རེལབརེནནས་སྦུནངང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའིཡནཏནྱཾ་ཟི་ཚོགསའཛོབཔར་གསུངས་སོ། ། གཉིསཔ་ལ། ལག་མཐོང་གི་ཚོགས་བསེན་པ། ལུགམཐོད་གིདྱའི་པ། ལུག་མ་བེང་ཧེམནུལ། སེམ་ 
ཅུ £, ༢སྣལུགམཐོང་རུཊ་བའི་ཚོདདའ་འུ། དང་ལྷ་ཆུགམཐོངག་ཚག་སབ་ནྱཆུལ་ ས་ནད འྲད་ཞང་གཏ (ལ་འབེབསྨརུལགཉེས།། དང་པ་ནི། །སྐྱེས་གུ་དམཔ་ལབཉེཞཔ་ངང་། དེལས་ཆོས་ 


ཐོས་པབཙལབ་དངེ། ཚུལ་བཞིན་དསེམས་ པ་ ཉེ། གསུམ་སེམ་རེམ་ལས་གསུངས་ཤིང་། གྱས་པར་བྱང་ཆཱཊལམའེམཆེན་ཨོལས་ཤས་པརྱ་བུའོ། །གཉེས་པ་ལ། འཁོརབའྲེ བོས བ་ཟུང་བདང་། 
བདནའཛྲནྲ་སེངབརའདོད་པས་བདག མདྦ་ཐཱ་ལཱ་བཅཾ་ ཐྲ །དང་པོ་ནི། བུངལ་བདེན་གུབཏུཞེནཔའེ་མ་རེགཔའབརབའེགཞྲི་རུ་ཡགཏེ། འེནཆེ མའྭསེའབ་ལས། རྲསེདཕུརཔ་འཛན་ཡེད་པ། ི་ 
འཇེན་ཡད། །ངརའཛེན་ཡོདནངལས་ཉེ། །དེལས་ཀུངནྱི་སེ་བ་ཡེན། །ཞེས་སོགས་དང་། སེང་ཏེ་དབདཞུརུ་པ་ལས། རྒྱུད་ཐེགལས་བླསེས་དདསེ་ནམས། །ཡངདག་པར་ཞྷི་ཏོག་པ་གང་། །དེ་ནེ་སོག་པས་་ 


ཚོ: རྗེ༦ཆི=ྱ༤ ༤2 ® = 
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འྲེ་ཀ་ ད་ འཛར ཅི ྷ~----------- 
མདེག་གསུང། །དེལསལནལག་བཟུ་གཞེས་བུང་། །ཞེསགསངས་པའིི་ཕིར། དྲེནམསྤྱའེ དནི། བདེན་པའཞེནཔའེ་རོས་ཀི་བདགའཛན་ལསང་དང་ང་ ཡེའཛེན་པའེའ་ཇེགསལ། དལ་བཅནག་སདགེ་བདང་མི་དགེབ། 
ལས།དེལབཉེནནསའཁེར་བརྡ་ སེ་བ།དེ་ལ་བྷཏནནསྲ་མགབྲ་ཝལ་མཐའ་དགའ་ དབ་ར་གསུངས་སོ། ། གཉིསཔ་ནིེ། འཁརབ་སོང་བཟའདད་པྲ་ནམས་གྱེས་བདུག་མེདཏོགསཔའྟེལ་བབྲ་སེམ་ ་དགོས་པའྱི་རུམཚན་ཡོད་དེ། ངབ། 
ཧུརཞཔའ་ཁ་བའྲི་ར་བ་ིཞཔ་གདཞེག བདག་མེདབྲ་སིམཔས་འདག་འེ་ནམའྲནབ་སནུས་པའྱེིཉེ། ཁ་ཅུང་ ལུས་ལུ་སུས་དབར་ཇེབཞིནད། །གཏེ་མུག་ཀུཤལ་གཞས་གྲུརཏེ། ཞེསེངང་། དའི་སེར་ཉོཊ 
མབས་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་། ། གཉེསགབོམཔས་བཉོམཔའའ་གུན། །ཞེསདང་། ན༥ གེས་ལས། ལསདངཉོནམངས་ཟད་པའིམཐར། །ལསདངཉོནམངསྨ་ནམ་ཏོགལ་ས། །དེདགྲ་གོསལས་སྤེ་བཞི། །སྙོང་པཉེད་ཀྲེ་འགག་པ 
འགྱུའ། །ཞེས་གསུངས་པའྱིཟིར། གཉིས་པ་ནི། བའེངྱ་བེབའཛོགཔར་བསང་བཉིད་གཞེའྱེལ་གམཐོང་། ཧོ་གསུམ་གྱི་ལགམཐོང་། ཚོགས་དགགྲི་ཐུགམཐོང་སོགསདགངསའགལལསགསུངས་པ་ལརབླམབ་བོ། ། 
གསུམཔནཞག ཞསལ་བཅེགནསས་ སེརྟ་ཏོགས་པའེ་ཤེས འབ་ཀྱི་སྣ་ནམཔའདྱ་པང་པ་ ཅུས་པའི་སྙེབས་ ཀྱི ིན་ ཁྱྱངས་ཀྱི་བད་བ་འདྲེན་ཞུསཔ། འིཚྷཾཆག་མཐོང་གྲབ་ལེདེ་ཝུ་རདདགོངས་འགེལ་སོགས་ལས་གསུངས་པའྱེ་ཕིར་ 





/ 


7༼ 








རལ་་་རིས།ཾ་ 


༣ 
ད 7 [ པནདུ་ད་དིན་ས་། ཆུམསགཡོ་ 

༦ ཛྷ, ཟུངདུ་ཟེལཔའེཚུལནེ། ཉནས་ལས། དེལ་ཇིཿསྲ་ཤིཿ རྫ ༣ བ་ཁ ི 
€ །གནསཔྒ་ནམ་པ་ དགུ་བདགུ་ལསའའྱེ་ལྭ་སེ། མཉམ་པརགཞགཔའནམཔདགུལ་གད ཡིན 
7 ༨་ཐུད་རསེིོས་་ 

༧ །སུདགཔ་དང་། ཡོངས་སུ་བུང་བདང་། ཞིགནས་གྱེ་རེས་སུ་སོངབ་དང་། 


ཆོསྒྲནམ་པའའྱ་བེད་པའེལམ་དང་གི པང་གིསའདུག་པ་དང་། རྩོལ་བ་མེདཔར་འདུག་པརའ་ 


ཉམས་བདེ་བས་ཡོངསས་ ཟིནཔའའྱ་གུར་ཏེ །ེ 


ཆའ 


་ོ 


༨ 


ཅོ ༨ 


ཡིགདདངྷེ་ཟུའལགསཔར་སམཔའེཆོསདགེབ་ལཉིངབའཛོནྱསི་སྱིད་ཡུལ་གཟུགས་བནནདུལེད། 
ཨིནཉེ། ལུག་མཐོངད ཇེས་སུམཐུན་པའི་མོསཔ་དང་ཚནུབས་པརྡལནཔ་ཡིནཔའ་བཇོདཔར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕེར། གསུམཔཞྲེ་ཐུག་ 
༥ སི་སི གླག 

རི ཐོབ་པརྩ་གུར་ཞེང་། ྲགན། མ་པརཁྱབེདཔ་ལ་་ 


ཞགཞས་ཀྱི་ལམཇྷི་ཝ་བ་བཞིནདུ་སངོན་པའའདྲ་བེད་པ་མེདཔའྲ་ཝག་མཐོང་ཡེངས་ 


ཅུ = ཅེ 
མི་རདཡིཞེགནས་དངྱ་ཝག་མཐོངགཉིསའབེས་བརླ་གུར་ཞིང་སྐེམས་པརའདུག་པ་དང་། ཞེ་ 
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རྒ - 890 


ག་ལ་ 


ལེ ཅོོ ཚོ་ རླ ༣ །ཉེ་ས་པྲའྱ་རྲད་གི་ ཅེག་བརགྲཤས་གྲ་ཅིག་ཤོསའ་ 
གནུསདདུ་ལག་མཐོང་ཟུངད་འབེལ་བར་འདུགཔའི་ལམུཞེས་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། གམའེས་བམ་ལས་ཀྱངྱ་ཆས་པར་གསུངས་སོ། པྲ གི་བ | 


མེདདུའདན་པར་གུས་ཞིང་མུས་སེམས་ཞིའ་་སུདས་ཀི་བདབ་ཡ་རོལ་མེད་དའདན་པའྙགས་པན། ཞི་གནས་དང ༡ འེ 
རི་ ཁའ ས་ས ཞས་བ ལི་མ ནེད ` 
ཟུུན། ཞེནམཁུབྷཅེ། ཉེརབྲ་མོག་སྦ་ཡིསབླསས་པའྱི་ཕག་མཐོང་བབ་ཅེང་དབོསགཞི་སབླ་ཝསཔའི་ཞེ་གནསམ་ཐོབ་པའི་ཆཉེའབྲ་སོགས་ཀྱིས་བ ཐིལ 





རྣཨགའའབེད་པའ་མྱིེདད། །དྲ་ཐག་པའི་ཞེས་རབ་དཉིད་ལབཉེནན་ལག་པའི་སེམས་ལབྱརོ་ནཔའ་བེར་དཞེསའདེསནེ། 


(ཞེ་གནས་ལྷ་ར་ན་པརྱ་བེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ྲྣི་ 
སོལསགས་པཞེམ་ 'སྟེ།དེ་རའདགམ་ཐགཏུསེམས་ནམཔརའཇོག་སྟེ། ཆོསརབ་ཏུ་། 


པའྱིཕིརཏེ། སའེ་དངོས་གཞིལས། ༢༥ ཁེར མཚྟཉཾ་སརིག་ ་པའི་ཡིདལ་བེད་པཉེར་བྲ་མགསྲནམསྤྱའི་ཐོགམརའདོདཔ་ཡང་ལེག་ས་པར་ :: 





ཐོངགི་སྡནོལ་དུཞི་གནུསའྲགོདགོས་པར་བ པ་གང་ཞིག །མཚུཤཉིད་ས་ས་རིག་ ་པའིཡིདྱ་བེད་ ག་མཐོང་སྦོམ་པར་གསུངས་ 
༨༥༠ ཀླ ། གླུག ་ང་ཞིིཧེ།བི་དམ་་ ་འདྲེསམ རར བྱུངབའི་ཕེད། ཅི་འ གས་ཨ 
།ལ། མཚནཉིད་སོ་ས་རིག ་པ་ཡེདལྱ་ཡིད་པ་ཨཉམ་པ་དགཞག་པ། སི 8 © ཊགཞགཔའེ་སར་གྲས 
ˆ ཀ་ལ ས་གག་འཞགལ། པད པ་དའཐབ 'སྲུའཐོབ་པ་ཉན་ས་ལས་གསུངས ལའི་ཕྱིར། གཉིསཔ་གྲཞུང་ ` ་ 
ཤྱ སལ འི ཆའུ འདས་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོསཔ་གོཆ་ཆེན་ས་བགོས་བཞེས་བོད་པ་བཅེམ་ལག་འདས་ཅི་ཅེམྱ་གིསན་བུརྡ་རུབསེམསད་པའ་སྤེལ་ 
ཅི འཆགས པཞེས་བྱསེ་བ་ལགས། དྲ་གད་ ཅེསགསེལ་བདང་། བཅོམ་ལནའདས་གིས་ཚེ་དངྲ་ཝན་པ་རཊ་འགྱོནལ་འདྲི་གདངེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབའ་ཅརའདེ་ །འདེ་ལྭ་བངྱ་རུབ་ 
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སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔོ་ནི་ཟེག་པཆེནཔ་གོ་ཆའའྲེ་ལྣུ་ནུ། ཞེསགྲསབསལ། དྲནམས་ིདོན་ླམསཏ་མནཔ་ལ། གཞུང་འདྲེནམསགསུརས། འདྲི་ཞུ་ུའི་གྲཞངགྲ་སངས་པ་ོདྲ 
གསལད འགྲགས གསས གྲིག དག དིིི་་་ིེི | 
སི་ལོ ཏྡེ རང་གི 'གྱི་ཉེ་རྭལེཞ་བུས་པལས་བྱུཛཾབཿ བས་དང་མཐྲ་བགགི་བང་ཆེན་གང་རྩངད་ རས | 
ཨི ཡད་དེ། དེལ་ པོའི་ལོ་གསྲ་སབ་ ༄༠༢ར འན ¬= ་པིར། ཆོག་སྲ་ཕབ་འ་ལ་བཤུ་ པོ་བེར་གང་རེས་པའྲི་ར་ ཧཱཿ 

ི་ོ ཡི སེ ཁ་ འེ དེ པལ གསྤྲ་གུབནས། གཉེན་པོའི་ཚོགསྨྲ་མབྱ་ཀིབརྣནམསསུ་ཡོད་པའྲི་ཕིར། ཚོགས་བབདེ་ལ་བྱརུ་བདྩག་པོ་དེདྲ་གདདེས་པ རྒ | 
། 


ངོ 
| 


་ཱེ ནགཉེར་གྱི་མྱེས་བུའི་འདོད་དོན་ཐམས་ཅད་བླསབྲ་ནས་པེའི་ཕིན། ས་མཚམསནྲི་བང་སེམྱསི སོརལཨྭིསད་ཅི་ག་ཐ་མ་ནས་རུན་མཐའི་བར་ན་ 
པད་དེ། །གཟུངས་དང་ཞེས་པར། གཟུངས་ལ་མཆནཉིད། རགྲ་་་་ སས ག་་ ན་དང | 








„| ༄༄༅ ། ཤཾསརབ་མཚུང་ས་ ནདང་བཅས་པའི་རེགས་སཱ་གནས་པའི་རིག་པ གཟུང་སྦའི་མཚནཉིདེ། འགེལཆེནལས། གཟུའསྤ་ཁིར་བྲོདན་པ་དང་ཞེསའབྱ་གེ་རངབ་ཞིན་ཉེ།དནུ་པ། 
ྲ ་ ། ཞེསགསུངས་བའྱི་པཱུན། གཞེ་ས་པཞེ། དིལ་ཆིགགི་གྲནངས། དྭནྱཾ་གི་གཟུངས། ཝགས་ཀི་གཟུངས། བཟོད་པའི་གྲཟུངས་འང་བཞི། དང་པོ་ནེ། 
གྲུག་དབས་འརིགཡི་ཡངེད་འའང་།འགུང་སརད། ེི་ འ་རདྲེྒོྒོ་་།་་་ གྲག ཟབབྲལ་གིརའི 
སྟོངཉིད་ཐབམོའི་དོན་ལྷ་མླིཀག་པའེ་གཟུངས་ལྟ་དུའོ། །ཡུང་དེ་ལ་ང་བའི་ ཞ ས་བཆེག་པོར། པ་གས ཆེནཔ་ལ་ཡང་ཆེན་པའི་ཆུངད་ཆེན་པོའིའབེང་། ཆེན་པོའི་ཆེན་པན་མ་པ་གསུམ་ 
ཧཱཾ ངཔསོ་ནི། དགེ་བའིལས་ནམྨམིནྱསི་འྭབསགུད་སུརཔའི་གཟུངསལ་བུ། གཉིས་པཞེ། ཆའདེ་མང་བོས་བྲཨསཔའི་ཨོབསལས་སླེས་པའེ་གནུབས་ཆུ་དུ། གསུམཔཞི། ཏེངེའངནབྱ་སོམེ་ ་ 
%ཾ པའི་སྟོང་སྭལས་སླེསཔའེགཟུངསལྟབུ། བཞིཔ་ཞི། བྱངསེམས་ཆོགིཧ་སྦྱོར་པའེ་གཟུངས་ལྷབུ། ལྔ་པཞེ། མ་དགས་བཞགྱིག་ཟུང་ལྟ་བུ། བྲུག་པ་ནེ། དགསའེ་གཟུངས་ལྟབ་སྟེ། ཟྒུན་ལས། 
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རྣམ་སིན ཐོས་པ་གསུསཔ་དང་། །ཉིདངའཛེན་་གིགྲཐུདས་དགུ་ནི། རུད་དཔའབེང་ད༨་ཆེནས་སྩེ། །ཆེན་པོ་དེའ་ནམཔ་གནུམ། །ཟློ་འན་མཞུགསཞུགས་པདང་། །མདག་སཔྦ་ནམས་བྲི་གི། ། ༠༣ 
ཆུ་དག་ནིའབངས་སེ། །དགལ་སྲི་གཟུདས་ཆེན་ཡིན། བ་ར ཟིན བཞི་ྲི ྲིིཾིཾི་ 
ཡན་ལག་བཅེནནས་ནོ། །རྟུགུདམངའིརོསདགྲ་ཀང་། ། རུབཏུའཛི་ནཅིང་སེནཔར་སེད། །ཅེས་རྒན་ལས་གསུངས་པ་ལེའྭ་ བྲགམས་ཅིདམཔའི་ཆོསན་སུས་པ་འཇུན་ཅར་སེལ་བརྡ་བདཔའི་ཅད་ 
ས་དཔག སསམངདོ ༦ དའི གབུངས་ཆོསོན། ས་ག 1 ་ བའི་ངུ་ཆེན ཅཅ འ་འ ། 
དི འྱེ་པིར། ༤ དེལ་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཚོགསནེནདདང་ཞེས་སེགས་ཀྱི་གབས་སུ་ད་གག་གཞེའེདྱ་བེ་བས་སྩངཉིདེ་གུ་དང་། ཕུལ་ཅནཉཅོགས་པའིཡ་ཤེས་ཏེ་ཤུ་དང་། ཡེ་ 
ཞེསྦཁིདཨིགསཔ་གདལི་ནདྱ་དཔ་དདགསུམ། དཔའ ། ལས ་ ་་བསའདོབོ་སམའཆེགསའི་དག་ཆག་དིལཉ།༽ ང་ཉིད 
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དྲ དཾ ཁོ ཁྱི ག་སོ ཟོ དན་དང བས་བ ་པ། འདུས་མ་བས བོ རོ ༡༩ 
5 མགོ ངི ི འི ྲིའི་ཨོ། སདམིགསུཔ་དལ། དཔའ་ གྲུས 

- ་ རར་ ཐི ༨ ཧཉིདགདཞེ་ ནུ། ནུ ཞེས་བུ་བ་ཞི། ཊེ མུ དལ ལྗིད ར་རུ 

ལཿ 

ཙཾ 


ཅཅ ཅེ ་ འའ (འྱེིརརོ། ཕེ ཀཾ 
ལེ ཅང ྐཀས་ རི | དེ་ནང ྲ་ སོ བྱི ལི 


ཁཱ འབད སེང་པའི་ཕྱིརཏེ། བའམཡལ་་ ། གཉེསཔནི། + ་ ནབའེམདཆོས་ཅན། | 


¥\ 
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གི ོཁོ།ས 
ཧླུད་འི་མདོས། རེམ་པ་བཞིནས་གསུམ་པདང་བཞེ་པ། དྲགུ་པདང་བཅུ་པ་སེན་པའེམདོ་ 
ྲུར་ ། ས་བྱགདཔ། ི་ པདང་བྱརུ་བཞེལ་ ཐཔའི་ཡབས། ཅི 
་ ཡྱིར། ཐཾམ་གསུམནྲ་སིབ་གཏི་ སིར 


'ཀྱི་སྲངས་བྱ་མངོན་གྱུར་དང་། སཁནིིནགསས་ (༩༦ ༦ 


ེང་ཉིད་ཆོགས་པའིེ་ཡེ གསཉི་གུབ་ཝནཏེ། རོོོོོེོཤ་་་ི་ པར་བསྟན་པའྱེ་ཕིན། དའེ་གཏག་ཆེ་གྲྭག་བྭ་ེ། ཅུདཉདདང་པོ་གསུམ་ 
ཡི རི ་གསུམ། བཞིབ་སྙོན་པའིམདོས། ± ི གུ གི སེནཔའི་མངོས། དི $ ་ 
སི བས་གནས སྲ་གཔ། གཟེག ཞུ ན་པའི པ། བླརུ་གཉེསཔ་ཞོུན་ 

གསུམ ་ རབ ཐིབ སག 


ཐེལ 






སྩནཔའེ་མདོས་ 856 

དོས སངས་རྒྱས་ཚ ཀྱེས 
གྱིསསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སལ་བ། ཞག་ག ། འངཔ་བྲད་བརྙན་ 
ལས ག་འ ་ཆོས་དམསཅད་བདག་ མཔཔལོ། །ཞེས་སྐེན་པ་སརགཱ་ - 














༦ 
ཡཿ 


༄༅། ཀལེརསཏིདྱབྲིཆོས་ཀེདྱ་བིལས་བདག་ཉིདཐསས་ཅདྲ་འི་ཏོགསྲ་གཟིནྱ་ཀདརས་པ་སདཔ་ལབླཆུ་སགས་ཀུནཏུགོ་བའི་དོན་གིས་སོ་སོརཅོགས་པའྱི་ཁིར། ཆོས་ཐམསཉཧདང་ །ཨཿ 
ཐེ་ཉིེདཔརམ དད བན་ད པི སས རབ རུརོ།། 
± 
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ཞེསསནང་པོའི་བརྡ་ཆད་མེདལསྦ་གིས་བདེནཔས་ཚརཔའྲེ་རོསརྱ་བིངས་ཆས་ཅན། མཐའ་དཀལ་ཀུནཏུའུགོབའེ་བུ་ལྱགིས་ཆོགས་པའི་ཆུ་མ་ཅིད་ཡོདདེ། ཆོས་ཧན་བམསཅད་བདེན་པ་པླ་ཐུར་པ་ 
 །ལསསེརུལསོགསཔ་ལུརཁ་དོགད ཅིད་སས །འབ་འབྱབ་བཟད་ྱེབ་།ད་ཉདདུམ་ནོའ་མྱ་བ་མདགསབའྱེབ། 9 ར་ བུ 
རེ ྲག ཉུབ ནམཆོག་གི་དོན། །རྒུ་མཐྨུ་དདོནྱགེ་མཆོགཉིདདང་། ། ཡོངོས་ས་བཟུངབ་མེད་་ 

དདོན་དང་། །བ་དད་མེདཔའི ཉིད་དང་། །འགེབ་མེདའཔལ་བམེད་དོན་དང་། །དབང་ཞིན་མ་པ་བཞི་ཡི གནས། ། 


༢༡ སྡུད་པ དགེ 
 དདནདང། །རྒྱུདན་ ལ་པ་ན དས་པ 


༣༦ 





ཁོ རོ 


» 





{:3‡ ཛཱ རང 
༥ :  ཚོསཀྱི་དབྱིང་ས་ 
དཱ 


བྲེ 


=` ` 


ལུའིགཔ། ། ཉོནམངས་ཅུན་མིནླགས༨ 
ཅར འིག 
ངི རྭོ། (འདི་ལྟ་སྟེ། ས་དང་པེ་ལཞེ་ཆོས་ཀྱེངྱ་བིངས་ 


ལཉོནྲ་མེང་སཧ་ནཨིན་པའི་མེ་ཤེ 
གུན བག་བའེ་དནཏུ་ཏོགས་ཏུ། དས་བདག་དང་གཞན་་ཨ ཉམ་པཉིད་དུའཐོབབོ། ། ས་ག 


ི་ོ གཞན་དག་ན ཧ་ས བུབས གླ་པ 
ེསཔ་ག༨ཡན་པ ྩ༔ྩ རྩེམས་ 


བྱདུ་ལག་རེམས་བཞེགད་བླགིབསཊེ། འའེམི་མཐུགྲ་ོགས་སྲུ་གར་པའེ་པིར་་ 


རྟོགས་ཧེ། དསའདྲི་འསད་སེམས་ཏུ། ངེ བསྐ་ྨ་གབཅུ་མྔ་རུངས་པ་ལ་བདག་གིས་ནམ་བཟམས་ཅད་ད་ཡངས་སྲུ་སྦོར་བ་མངོན་པར་སྨབ་པཉེདལྷ་ཆ་ན་པརླ་བའོ་སྣམ་མོ། །ས་གསུམ་པ་ལྷའི་ 
ཾརཱཟུནཔདུནྭ་ཾས་མཆོགཏཱདགས་ཏེ། དེས་མ ཟས ྲ ཆ”་ །བཨསཔ་ལཞི 
_ བཞེལན་མངསས་བཟུངའམེ་འའི་དེག།ཏོགས་ཧེ།འདྷེར་ཆསས 


དབྱེངས་ཀྱི་ ཅམགུན་པཐོས་པ་མཆོག་ཏུ་རེགས་ནསདེ་ 








༧ 
རུ 


] མེ་འོུཾས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟེད་ཆེན་པོའི་ཆད་ཙ་མ་དུ་ཕང་བདག་ཉེད་འཆོང་ངོ། ། 
སེདཔ་ཡང་ལག་གོ །ལ་པ་ལའྱི་རུདབདད་མེད་པའི་ རདརཾེཾིི་་ 


། 


དགཔལཞི་གཞནསཉོནམངས་པདང་། མཔརདག་པ་མེན་པརཏོགསཏེ། གོགས ོད ། 















བྲུ ད 


¿ [| ༄༅། །བདུཏློསེས 
རྣམ་པའ་དག་པའ་འགྱུར་བའི་ཆོསདེ་དག་གད་ཡང་མེདཔར་འབཏརགས་པའི་ཕིར་རོ། །བདུནཔ་ལཞི་ཐདདཔ་མེད་པའིདྲན་ད་ན་གས་ཏེ། མཚནམམེད་པའིམངོལ་སོགསཔས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ 


མཐདད་པར་མིའགུར་འའི་ཕིར་དོ། ། བརྒྱ་དཔ་ལནི། འགྲིབཔ་མེདྱ་ཅེངའཕེལ་བ་མེད་པའི་དྲོན་ཏུ་ སཏེ། མི་སྙེ་པའེ་ཆསལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པས། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པའི་ནམ་པར་བང་བ་ 
༧༥ངའགྲེབ་པའམའཔཕེལབརྡ་སེ་མདོང་བའེ་ཕིར་ནོ། །དབང་ནམ་པ་བཞི་སེ། རྣམ་པར་མེརྟོག་པ་ལདབངབ་དང་། ༢༢༠ ཕེ་ཤེས་ལ་དབང་བ་དང་། ལ་སལ་དབ་ 
ཤག 


བའོ ༈ དལ་སབྱརདཔ་ཏེད་ལ་ཆོསྤྱ་ཀེ་དྲ་བིཟས་དབང་བ་དབ་པོ་དང་། གཉེས་གནས་ཉུད་དུ་འབཏུ་ཏོགས་སོ། །དྲག་པ་ལཞི་ཡེ་ཀེསལདབངབའེ་གྲནསཉིད་དྲ་ཆོགསཉེ། ས་སོ་ཡང་དག་ 
འི་བར །ཞེས་ 


ངི 


པར་རེག་་པའཐོབ་པའི་ཕིརརོ། །བཅུཔ་ལ་ནིལས་ལབང་བའེ་གཞས་ཉེད་དུ་ཏོགསཏེ། རི་ལར་བཞེད་པ་བཞིན་དྲུ་མལ་པྲ་ནམས་ཀྱིས་སེམསཿཧྲགི་དོནམ 








„ 









གྲསུངསསོ། །གྲསུམབནི། འགྲེལ་ཆེཞད། ཡང་ནམཔར་མྙིརོགཔའེ་ཡེ་ཤེསའདའེདྲ་མེགསཔྲ་འེ་ཡིནཞེན། ཞེསསོགས་ཀྱི་མདོའཆད་པ་ལ། ལུགས་གཉེས་འགོདཔ་ ལུགསགཉེསཔ་ ༡00 
དྲི ཚོ ལུགསཝ་ཨད་གག་པ། པེ་ེསྦབེདྱ་བུ་བགཞནས་སསཔའྱིན་མཚུནདཔྲུལ། དངཔ་ནི། སེམས་ི་མཔནའེ། གཉིས་སུང་བདེནྲ་གུབ་མཉུམ་ 
གཞག་ཡེ་ཤེས་ཀིས་གཞལ་བརའདོད། གཞུནད་གཞེ་ཆོསབམསཅད་བདེན་པསྣ་དངེཔ་དེའེགཞལ་བརའདོད་དོ། ། གཉེས་པ་ནེ། འགལཆེནལ་ས། གངདང་གར་ཤེསཔ་ིནནད་འེའཞེསེ་བ་ཡིགུན་ 

གདན་ུངཡ་ནདགས་ཏ། དདེདན། ི་ལསྦིཉྭ་མངྡྭཝཱངལྭ་ཝུ་བ། ནམ་པནུཉོགཔའི་སའདལ་འགེས་པ་བནན། །འེས་བདགིནཆེསཏོགས་།།།དིགས་ པོ་ཡི 
གུ།དནམཐོང་རའ་ཏུའྲགུབམིའགྱུར། ། ོ་ ་ ས་མ་ གུབཔ་ཡང་ཡཨིནལ མཐུནྱཡོགས་ལ་མཐོངབསའགལབ་མངམ་ཡིནུ། ཨི་ ་་ 
ཉིདྱ་བུང་ཨ་ཡིནན། ། ཞེས་སུངས། ངའིདནནི། གདནིས་ཡི་ནག་དང་གདསཅདན་པ ཡསྱབུབ། འབེནླམིལམ་གྱེ་གེསཔ་བཞིན། མིཉོག་ཡེ་གེསའདེ་ཡང་ཞེསཔ་ཡིནནོ།།ཞེས་པས 







7. ¿€ འི 










.།༄༠། །མེནཔ་མའཐད་པཐལ། འདོད་པའྲི་ཕིར། འདོད་ན། དེལ་དམིགས་ཧེ་བླསམ་པས་གཞནདབང་ལ་སའདོགསངགརའདབསས་བྷཝ་བྱརུང་བདྱ་བརྨ་སོངས་ཨིནུས་པར་་ ༡༠༣ 
འི  ་ར 

འདིདནི་སང་ཉི་དཉི་ཤུ་དངོས་བྱ་ཉན་ལི ནྱབུའི་གཙོ་བོརྱ་བེདཔའི་ཞེརྩ་ཡོགས་ཅིམངོས། །གཱགསལའཕད་ཞིང་སྟོང་ཉེད་ཉོགས་པའི་ལེ་ཞེས་བེ ཚོག་སཉི་གུ་ཅ་མ་ཞེག་དབོསྲེས་སྟོན འཛུད་བགང་ 
ཞིག་༈ ཡེ་ཤེསྱའེ་དབ་ངྱ་བེ་མཐའ་དགའ་དོའ་དངོས་སུ་བ་ཤད་ནླགབས་དོན་དེཉིད་ངེསཔའེ་གེགས་སྲ་བུར་པའྱི་བིར། ༧ སའེ་ཆོགས་ལ་ས་གངགིསཡོངས་སྭ་སོང་བ།ཞེས་སོགས་ལ། ྷིནད་། 
གཞུད་དོན་གཉི། དང་པོལ། རང་ལུགས་བཞག་པདང་། རྩོ་དཔ་པའསཔ་གཉིས། `= ཟྱེཟགྭ་ཏུ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ། རྒུད་ཅིས་མ་བྲཝས་པའི་སའི་་ 
ཁམསབ་ཤདཔ་དང་། བཝས་པའི་སའེ་ཁམས་འཤདཔ། དེལས་གཞན་པ་ སླས་སྟེན་ཚུལ་གྱི་ རབ་བཞདཔ་དང་གྲསམ། དང་པོལ། ཀུན་བཏུས་ལས། ད་ཡིང སྲ་བ་ཉིད་ 





















དོ། ༈ ཞསདག་བུལ་གངས་པདང་། མཛོདལས། འོ་ཞོ 


ཁ་དོགང་བྱི་ བྱིབས་ལ་པ་ཞེ 
ཞེས།ཁདོག་ྱཐིབས་སེགས་ལ་སདང་། ཤ ་སཁམས་ས་བ་ཞདཔལ་སེགས་པ་ ཟུ ཅས་པ་གི། 


སཱས་མཇལ་བའེམདལས། དེ་ནསྤྱ་ནལ་པ་ཟས་ གཙང་ཁེ རད་བཅས་པསྔ་ལ་ཨེནདང་ཞམཡ།ཁའ་ 
འདི་ལར་བཅོམ་ཝན་འདུས་གླིསལེགས་པའགསྲུངཔས་ ་འགྲོ གོོ་བཟམསྤ་ཏད་ཆོམ་པའྱ་བས་པཞི་བོམ ཆོར་སུམནུས 
ཀྱིས་རྒྱལ་བོཟ ཟས་གཅངམའེསེམས་དུགསྲས ཆུདཞསརྒྱལ་པོཐས་གཙང་མལ་བཀའ་ལུུལ་པ། རྒྱཿ 


བརྗོད། ། རུ་ཨེ་ཡངདོ་ནང་ཚོགས།ཁྲམ། ཏིད་ཡེན་དདདའདབའད། །།༡༥ 
རི ག་  ་་ (མལ ཏཱ 


༧ སཅིིྱ་ུ་་པབསཞསད ༣ སྟྲི 


རའ །ལཆགས་པས་གྲུནྩ བྲཀིས་་པརྨ་ཧུར་ །དེན་ ནས་བཅོམ་ལནའབས 


ལཔ་ ལྔོད བགོད་བགསའོ་པརདདགང་་ 9 ནོན་བཟང་པོ། 
བ།འཟུབ་ཟང་པོ། །མ་འདེས་པ། ཡངོས་སྲུ་མོགས་པ། ། ནིསསྦ་དཀྲནམ་ད་་བཞ་ྱ་བའི་ཡའྱ་ཞམས་བསཔ་གདྱལསདའ་གསང་འབཟྱ། 

















ལ་བཟུང་ཞིགདང་། ངས་ བཅོམྲ་ལནའདས་ལེགས་སོཞེས་གསོལ་ནསྱསལ་པོཟས་གཙངམས། ོསྤོལཞའདས་ཆྱོསྟཉདཏན་པ་དང་། དེ་ལ་ ༡༩ 
འདས་ཧྱིསལ་ ཧྲུ ། བས་ར་ག་རངྱའེབཞེསྲ་བབའི་ཆས་བི་ནམ་གངས དགར་ཞེག རལཔཆེ་ནཔོ་ཆེ་སད གད་བགའདིགེཁམས་ 






རི ལ་ ཤོ འི་འ ` ་ 
གང་འདྲ ཅེན་ 

ཡས རྱམསཔདྲནི། དལ་བཉེནཏྲགས་པ། ། ཅེས་བུ་དེ་ ག། འྱ་སེདམཆདགཔའི། ། ཞེསག་ ཧྱཱ་མས་ཞེེ་ 
¡ ¡| ཁས བཀྲ ེའལ་ ཀྐ བུག་གངཞན། རིག་ག པ། གནམས་ཏཞ་འྱིཟེར། ནཾབ་རེག་པའི་སྙེམཆེད་དང་། དི་ 











༽ 


རྒམས་ སྣཾམེ་པའི་ཕྱིར། 
ཨཔ པར་ཤེས་འི་ཕིར། 


སོ 


རཱ ། བཅོ སད ང་ཞེན། འདལ་མེག་གི་ 


ནས་ཡིད་བདེ་བ་དང་ 


སྤོད་དོ། །ལྕེས་རོ་མུང་ 


ཟླ རྟོག་པཱའི་སྐེ་མཆེད་ད། །རྒྱལསོ་ཆེནཔོ་དེང་གཞེ་རེག་པའྱི་སེ་མཆེད་ 
།གཟུག་སིམཐོངནས་ཡེད་བདེ་བདང་། ཕེདམི་ 
“ཕིདྲ་མི་བདབ་ད་ ང་། བ ཏད་ུམས་ སྭམརགདྨཱ་ཨཱ་ལི་བརྦ་དོད་ ༣ 


ཞེ་ིདདབ་དང་། དེ (དང་། བཏང་ཉེམས་སུའ་མུར་ 





ཡིད་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོཿ རགི་རི་ཁྱེཿ ད་ཆད བ་དང་འ 


ཧི 


ཞྱིཐོར། སནགཔའི་སླ་མཆེདདང་། རྡོ་ནམས་མོརབ་འྱེ་ཕིར། ` ་ རབ་བ བྱ་བ ལུསརོགཔའོ 


དེལ་ 


་ ཆྩོས་ཨས་ ¦ 


བའི་གིགེག་སའྲིཡ་མཆེད་དག ཅུ ། 
༨༅ྱ༡་བར་ གགརི་ི 


དྲུབ་དང་།བཏུང་ 


ཐྲ སྨེས་ ཡུ ལཿ ་ རའི 
ཅཚོ་ ཡེད ` 


། ཅ༠ ^ 


ལ་རས 


ཟུགས་ལ་ཉེ་ (ཉེ་བརྭ་སད་ ན་བསླ་སྭ་ཐོས་ 
 5་ 


༡༤ $ 








{ 












་ཌ ༄༅། །བརརེགྱབ་ལཉེབར་སུདདོ། །ཡེདྱགེས་ཆོས་རེག་༥་ནས་ཡད་བད་བ་ངང་། མིདཨི་བདེབདང་། ; 75] །རྒྱུལཔོ་ཆེནཔ་དེལ་་ 

གཔདག་མིདའའེ་བརྙའ་བརླ་སུནཔྲ་དག།པ་། གངདག མིདྲཾམབདབཉབལླ་མོདཔ་དགདང་། གང་དག་བཏུང་ཧཱོས་སུའྱུར་བརཉེབརླ་སོད་དུཔ་དེདགུ་གཅིག་ཏུ་བསས་ནུཡིྱ་འིཉབཟླ་མོད་པ་བཅོ་བརུན་ ་ 
། དཊརུའརོ། །རྱལཔོ་ཆེནཔ་བཅོ་བྱདཔའེ་དག་ནེཡདྱའ་ཉེབ་མོདཔེཆུལ་པཆེནཔ་སེལ་བུའདེགིཉ་བ རྦབ་བཅེ་བྱ་རདཔའོ་ཞེས་གངྒས་པདེཉེའདི་ལབྱཏེནཏྱིསསས། །རྒྱལཔེ་ཆེནཔོ་འདེ་ 
ལསའཁམས་ནྲེནཡཔ་གཉིསཏེ། ནང་གེསའེ་ཁམས་དང་། ཕྱིརེལི་གིསའི་ཁམསས། །རྒྱལ་པོ་ཆེཤཔ་ན་གི་སའི་ཁམས་གངུཞེན། གངཅི་ཡང་དུང་སྟེ་ལུསའདི་ལཞང་གི་ཁེངོཞྭ་ས་བདང་འཕང་ ` 
བའྲེ་ནམཔདང་། ཉེ་བའྱུ་ཆུལཔ་ངང་ཟིནཔའོ། །དེ་ཡངགངཞེའའདེ་ལྷསེ། སླདང་། མུདང་། སེ་མོདང་། སེ་དུང་དུམ་དཔྲ་མགས་ལངང་། ཤད ཆུ་དཔར་སུ་དང། ནུས་པ་དང་གདཔ་ 


སཱིངངཊཆནཔདང་གློབ་དང་། མཁལམ་དང་། སུལམངདང་འཆི་བེདང་། སྒྱུ་མངང་། སྙེ་མདང། སྒངཔ་དང་། མཆེརཔདང་། ཕྱིསདང་། ཀླངཔ་དང་། ཀླདརྒྱསངང་། གཞན་ཡང་ལུས་འདི་ 
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÷÷ སས|ླསྷླ།སླསསྣསྣསྣསས།ྣསྣསྣསྣསྣྣལྣ¦ྣལཾིཾྗཾྨྣྨྣཔ་་ོ་ 
ྐཀ ྒཅངཅཀྩཔ ལུས་སུགཉོག་པརྒྱགུརབདང་། ཟིནཔ་འདེཞེ་འངགི་སའི་ཁམ་སུཞེསྱ་བའོ། །རྒལསཆེན་པྲོ་ལིརོལ་གིསའེ་ཁམས་གདཞེ་ དྲ སིར རའྱགིས་བདའ། ་ 
འཔ༨་བའྲེནམཔ་དང་། ལུས་སུམ་གཏོགསཔ་དང་། མཐིཔ་འདེནྱེའ རོལྭ་གེ་སའེཁམས་ཞེསབུའོ། །རྒྱལཔོ་ཆེནཔོ་དེལ གི་ སའི་ཁམས བདི་མོག་གསྱ་བང་བ གངད་ཡངམི་འག། 

ཏུ ཞེསསགསག་སུངས་ཤིང་། དེ་བཞི ར་ཆ མདོར་ཞཆོརཔའབ་ ངབ། ཚོར་བ ད་གནས ིསྭའེཁམ་སལ་ཞང་ཀི་ ] 
] ¡མས་ཞེས གའི གི འདུས་ཏེའགསཞས་ལིདྲའ་ འའ པ་བཅོ་བད་ཞི། ལ་ག རྱ དལ་མེའས་སོད་པའི་བདྲེ་རུག་བཏང་་ 
།ལྭཀ་ སྒེནས་ཅི་བའི་ཚརབབཅོབྱརད་དྲེ་ན་ ཨས་ བའམབད་ུལ། འགགཔའེ་མའགྲོ ལ། ་ དེ །གསུམ་པ་ནེ། དད 














ང གསུམས་དགུའེ། ། ཞསགས་མས་ཏའུ་། སས ་ནས་གཟམས་གསུམ་སདགུ་ཞེསྦབའོ། གཏིསཔ་ལམཆཉིདབང་བེ #' 
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༄༅། །གཉེས། དངཔོ་ནི། ཡོན་ཏན་གྱུརྩགེ་གཞིརྙན་དྲུ་ཆུརཔའི་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པ་དུ་ཐར་ལམྙད་གུརཔའེ་སའེ་མཆནཉིད། གཉིས་པཞྲི། དེལ་ཉེག་སྱི་ནོནསཉན་བོས་ཅིས། རངྒ་རལ་གེ་ 
ཀུ རེས་འགའ འ་འའ་ིསལ་་ཾི རལ་བ ར་ རིགསྭ་ཅེས། བཅད་པའི 
སཾ མཐེབབའིས།སྲབཔའི་ས། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའིས། ཅུས་པ་ཉོགསཔའེས། ཉནཐོས་ཁྱིས་དངབྱཧད། ཡངན་ཞུགས་གནུསབྱཆདྲ་ཁི་མངོནཔརྟ་ཏོགས་པབྱནད་ཡདུདེ། རེན་ཆེག་འབེང་ 
བརུ། ཇྱི་ལུནཉནབོས་ཐེགཔལ། ཉནཐོས་སཞི་བྱ་ནདབ་གདཔ། །ཞེས་གུངས་པ་ལུརའོ། ། མོནཏུན་གྲཆེ་གཞིཏནྡདྲ་གུརཔའི་ར་ཆུལ་གིམངོཉཏོག་སདའང་གུལ་གི་སའེ་མཆུགཉེད། འཅེན་ 
ཟྱ་རྱལྭ་གི་ལམྤལ་ཡོདདོ། །གསུམཔ་ལྷ་ཆུའི་སདང་། འབས་ཞུའིས་གཉིས། དངཔ་ལ། སརསེམས་ས་ལེའི་ས་དང། འཕགས་པའི་སུ་གཉེས། རངཔནི། ཆོགས་སྩོརྟེའུ་བུདྲེ་ནམས་འཇེག་ 
རྟེནཔདངཉནའངགྲིནུད་པ་ལས་འདུས་ཤིང་། དནདམ་པའྱི་བངྨ་རུབ་སེམས་་འེས་ཞེམ་ཐོབ་ལ། དཔེར་ན། འཁརམོསབླསཱརབའྱི་རུལ་པོམེའེམདོག་ལས་འདས་ཤིང་། ལཱའིམདོགོནི་མ ཐོབཔ་ལྷ བཞེས་ 















༥ དོ སར་བར ༄༤ རརལོ་ོད་ རབ རེ་བ་འོརའ་ རིི་མ.འ་ ངོ རོ་ངི་ལ། རོབ་ འདེ་ཤེ་ སེམསད་པའྱེ་བངྡ་ཆུབ་ཀི་ པའོ། །ཞེས་ 
པ། །དོཀམཆོག་གཞལས་གསུངས། དཉིདལས། མོས་པ་ཆནཔོ་ཡང་ཆེགབོས་སད་བའེ་ཆོསཉིད་ སངང་པོ་དེེཡ་ཐག་ཏུཐོབ་པའགགས་པའད་ བྱང་ཆུབསེམསད་པའྱེ་བངྱ་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་མབྱ་སེད་པའོ། །ཞེས་ ༡༡༠ 
ཇྲིགདགསུངས་པྷ་ཝ་བུའོ། །མོས་པས་སྨྱོད་པའྲི་གདྲ་ཆེག་དེལ་གནས་པ་ཡངའིགསྤ་བེ་དའདྲེ་ཆུ་སྟེ། དབེརན། འཁེར་ལོསཔ གི ོ་གིམའགལམ་ནེ་འདས་འ། ལའེམདོགཞི་བོང་པ་ཡིནཏེ། དེ་བཞིན 
( ཅྱཾ་ ཉན་ཐོས་དང་། སཾ དྒོནདཔ་ཁྱེ་བང་ནུབསེམསདཔའེཞེཡ་བོབཔ་ཡེནནོ། ། ཞེས་དཉིདལས་ནམཔར་ 
དད། །ཞེས་དབུམ་འཇུག་པའེ་༢ངའགལདགསུངས། གཉིས་པ་ལབྲླ་བྲཱི་གོནས་མདོད་བྱ་ལན་པ་དང་། རྒུས་པརབཤདཔ་གཉེས། ད༨པོནི། ཆུནལས། མཆཉེདགང་བཤབྱགདུས། །བཅ་པོ་ 
གུབ་ལྷུ་ཏགས་དངནི། །བས་པའེ་ཚག་དང་བོདའ་ཡེས། །གད་པདཉེདཔལད། ། ཞས་གསུངས། དའེ རྲ་ནསེཔདཔའེགནས་པཞི་སཉིད །ནམ་གཞག་བྱུདསཉ། ས་ 
ཉེནྭགི་གང་ཟགབླས་པ་གསུམ། གུང་བོགསམ། གུབཔ་ཐབཔ། ངེས་ཆོག། ཐོབ་པྨ་ནམསྦཀྱ་ཟེ།ཀེས་པརྱབབའྱི་ཕིརརོ། །གཉིསཔལ་མཚའཉིད་བ་གད། ཅགས ཏན་ ཆེ་ཨེཿ 





= 





། 


༥༦ ‡ཾ ༄༅། 

ད ¢ བུལ་བཞད་པ། གྲུབ་པ་ཐོབམ་ཐོབ་ཀྱིབདཔ་རབ་ཤདཔ། བྱུངཆུབསེམསདཔའ་ཡིནཔའི་ཉྟགས་སེགས་ཐོབ་བརྩ་བབ། 

ཤཱ $ ,.ནཧཐས་ཐྲིདཔའྱཐང་འཕགས་ལིཿྱའིནལ་གདཞིག་ལེནཏན་ཀུའི གཞི་ཏགྱབེ༨། ཆུ་བ ཀྱེསའེ་མཚུགཉེད་ཡིནཏ། འཇུགཔའེརངའསེལ་ལས། ཟུརྱ་རུབསེམས་དཔའ་ནམསྱཀི་ཟགཔ་མེད་་ 
@ པའི བཞས་ཞུསྱ་བབའིམིང་ཐོབྱཅེ། ཡནཧནྷ་གི་ ཉནད་ཆུར་པའྱི་པརའོ། །ཞེསགསུངས། གཉེས་པཞེ། དེལའབདགའ་ལ་སོགསས་་ 
3 ཅུས ས་ཇི །ཞེས་དང་། འཇྲགཔའི་ངའགེལ་ལས།ངེ་ 
2 





བཤདཔ།འཕྲོ་ནུལ་བཤདཔ། འཕོསཔའི་ཆདའ་ཞད་པ། ཡོངས་སྨོདབ ཤདཔ། དའྲེ་ནམགཞགབ་ཤདཔ། གང་ཟག་གིརབངབེ་བཤདཔ། བླམབུང་སྦྱོང་ཚུ་ལབཤད་པ། བུངསོ་གསུམ། ༡ 
ཞི་ཡེནཏན་བ ཤད་པ་དང་བྱའུ་གསུམ་མོ། །དངཔ་ནི། ཐབས་ཤེས ཁདཔར་་ 









* རི འི་འ ིཉུ་དོག་ལ། ༨ །ཅངྱ་རུབསེམསདཔའི་སབྱརུའོ། 
ི ཀྱ་མེགཔའཞུགས་པའི་འབུ་ཞ བསྐ ཐེསྭ་ཀས་བྱརྱད་ནམཔའའཇོགཔ། དེ་བཞིནདུངེགཔཆེནཔོར་ཕངྱ་བརྨ་རུབསེམསདཔའ་ནམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའེས་བཅུ་ 


ཟཱ་ 
ལྟརཏནདོས་གྱི་  ལགནསའེ 












2༡༧༩ ¬ 





ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། གསུམཔན། བྱངསེམསའཕགས་པའེས་ལ་བཅུ་ནའབུད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོདཊེ གོང 





༣རུལྱགྱི་གནས་རབ་དགའལ་སེགསང། ཨང་རངྱབེ་བསྭ་བུསེམསྤ་ཤིསབྱཅྡུ་ནམབ་རབཞག་པའི་ིརཏེ། འཇུག་འགྲེལ་ ` 
གངསདང་མཐུགལདླུ་བུངབཐོབ་པ་དང་། སྦྱིཞ་པལ་ གསཔའེ་པརེརྭཏབེན་ཕྱ་དགཔ་དང་། ཱཿམཔརྨ་སིཞཔའཕེལབའྱེབབག་གི་ས་རབ་དགའལ་སགསཔསྣནམང། ཅཅ 
དྱུབི་བསངྱབ་བླ་ནམ་པ་བཅུ་བཞགགིས། ཞེས་གསུངསཔའྱེ་པུར། སའདྲི་ནམསལ་བདེཤྲོག་བྱ་ཁིངྱབེ་བཞི་མུང་བདྱ་ཁང་ཡོད་པཞི་ཏེ། དྲེ་ཝ་རྨ་དྭ་གངལ་བཆུནཞས་ཀུང་ནོགས་པར་མི་ནས་པའྱེ་བིརྩཏེ། བརླ་སངགྱེ་བུའི་རད 
ཛྲི་ྱབནམསྱ་ཀིསླ་གངརྟཾརཱ་བ་བཞིནད་ཏོགས་མིནུས་པབཞིན་ཡེའཔའྱིབི་རཏེ། འདུགའྲ་གིལ་ལས། འདེལ་རང་གེང་བའྲི་ཁདཔརྱ་གིས་བུས་པསངྱ་བབན་ཡོདཔམིནན། །ཇི་སངདུ། རྷི་ཉར་བརྩ་པང་བཱརྗ མཁས་ཟས་ 
གྱེ༈འརྗོད་པརནུས་མཡེའ་བཞིན་མི་མཐོང་བ།།དེལཝརྦ་ཆའ།བའེ་སསཀྱེས་ཀྱུན་པང །། བརྗད་མིནུ་ཾན་མཉན་པར་གལྐ་ནུས། །ཞེས་གསུངས༨ :ཞེསབ་ཤད་པའྱི་བིར། བཞིཔ་ཞེ། བྱངའཕགས་གྱེ་ས་ལ་བྱ་དད་གང་ཡ་ལས་པའ་ 


ལས༔ངྲངགངནས་ཐི ཨ་ཞུཏཿ 


¬` 











ངཱ ཐུ བསལ འེ རཾ ལ1ོཾཏ ༄ོཾ་ 
བའྱི་བདཔའ། པརིནབའུའི་ཉམསའེྱ་ལུག་པའྲཁུད་པར། ནམྨ་མིནི་སྦེབལེནྭ་ཤོུལ་ 


{ 





ཧཱ །རྒྱུམཚན་ཡོད་དེ། བྱབའཕགས་གྲིསའིཡངས་སྦྱོང་ལ་བཅུརགྲང་ས་ངེས་པའྱབིརཏེ། ཅྱའསེམས་ཀི་མཐོདྨ་ནམོལམ་གིསབ་ཝཱསཔའི་ཡོངས་སྦོང་ལ་བཅུརྭ་གངསངེས་པའེ་པུརྟཏེ། འགྲེལ རི་ 
ཆེག་ལས།མཐོངབདདདམཔའེ་ལ་མལ་ཡངོས་སྐུ་སྦྱོང་བའི་ཆོས་ཁྱི་ང་བས་རབ་ཏུདགའ་བ་ལ་སགས་པའི་སབྱརུ་དྷམ་པའབཞགགོ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ས་དའྱི་སྟོནཟདཔརྦ་བེན་ཅིང་ཡོཞཏན་ ་ 
མངས་སྡུརོ་གསངའ་བེད་པཞིས་དེའི་ཡོངས་སྦོང་གི་མཚནཉིད་ཡིཞལ། འདེད་དབོསྲསུ་བྷམནཔ་སད་གའི་ཡངོས་སྦྱང་དང་། དྱོ་གི་ས་ཐོབ་བས་བྱརུའི་ཡོངས་སྦྱོང་ངོ་། །བྲ་མ་ནྭ་མངྱ་བཱཿབངོས་སྭ་མོུངབ 
དང གུ ུཔོ་ཡངོས་སུ་བུངབ་གཉིས། དབའི གསེར་ྱིའྱས་སོང་བ་ཆུབ། གཉིསཔི། ཁངས་བངས་ཡོངསིསུ་མོང་བྱ་ུབཡིན་ཏེ།དངཔསི་མཟདཔའྱབེད་ཅིར་། གཉི་སཔས་ཡཏུན་ནེལ་ 
༩ པརྦ་ཧུདཔའི་བིའརོ། ། འའ སགཞསྱཀི་སེམསདཔའ་ནམ་ས་ཁུས་བགཞན་ རིགས་ད ཏ་འོས་ག་མདསཏས་ིག ཇོ ཅས 















| རརནི་ཞེའྱ་ཕི ྱ་གི་མདོདང་། མངོདྷ་ཆོགོ་རཱཞ་རཱ་འགེལ་ལས་ཤེས་པརླ་བའོ། །ཝཔནི། ས་མམྔནམསྭའི ཨཏམགཞགཤའ་ཕི་མའི་མཉམ་གཞགཧཏུ་འབོབ་ཡིན་ཏོ། ས་དང་པོའི་བརཆད་མེད་ལམཞས་ 








| གཉེས་པའི་ནམགྲོལ ལམདུའོད་གང་ཞེག། རྒུ་ཞམཐའིབརཆད་ཡེད་ལམཞསནཡ་མཁྱེན་ན་ཅི་གམདང་པོརའབོ་བའྱི་བིར། འ༨པྲོག་བྷསེ། ས་ངངུ་བོའྲི་སོམ་ལམབར་ཆངྱཨེདམཡོདཔའྱིམི་རྟེཏ། ངེ་ལུར་ | 

དྲ་སའ་གོང་དྲབླམབསཟིནཔའི་ཕིར། གཏ + ོ་་ ༡༢༠ དའཔོབ་ཡིནཏ། སབ ཨུཔའེ་ལེ་ཤེསྣ་གདཅེག་པམདེཏེདམག་སའ་ངོང་ཡྱགི་མེ་ 
བྱནགུའངཁྱི་ནབེ་པ་དའྲི་གོང་གཞྲན་བུད་པའི་ཡེ། །ཀྣ་།དཅག་མདད་པོངདྲ་སངས་པའིནས་གོལ་ལམ་ཡིནཔའྱིབ་རྟཏེ། ནམཐའེཡེ་ཞེས་དད་ཅིག་ཐམ་དགས་འེའོས་གལུབུ་ བཔའྲི་སཛས་གཏེའ་ ་ 
ངང ནམཨྱལིནྭསད་ཅིཀ།དང་པོ་དེདྲེ་མངསཔའྲིནསྲ་གོལ་ཁྲས་ཡིནཔའྱི་བུ། ངང བ་གུབ་ཆེ། རྒྱུད་བླུར། ས་གསུམརྫསའྭེལདམ་ནམས། །སའདམགོས་བཞིན་ཞེསབ་ཝེ། །བདགཉིདཆེནཔོརོཇེ ཝའི 
ཏིངངའཾཛྣཾཟླ་ཧིས གཞེམྦོབ་ཡིཁ། །ཁེཊ།བསཔའི་བླིར། གཉིསཔ་གྲུབ་སྟེ། རྒྱུད་བླར] སབརུནལ་བརྟའདྲ་མརྣ་ལས། །མའའ་སུབ་སྭདཨའག་ངང་མྒ་རུངས། །མངའ་ཐུབསབལའངའི་མིཏོགཔའ། ། ༠བེབཀ༨ 
ནཊཿཔརྒྱ་སིནང། བཞྲིག། །ཞེ་སམང་པཞའ་།བཙོསལ ཐ་་པའིལུསམངལཝཝུབ་སྭ་ཁྲིའ་མས་གསརདའགཔ བཞྲེག། ྕབྱ་སཱད་པའེསི་ཏོག་ཡཔེ་གསམདགསའྲི་མབས་བུས་གསའ་དངུག །མངལ་སྡུབསཀྱི 
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དད་གཏིདཞེསརའདོད་ད།། ཞེས་དང་། ཐུང་རུབ་ལྤའིཉིབང་། ཡ་ ཐམ 
པའེ་ས་ཞེས་བ། །ཆོསཀྱི་སྩུང་བཆེཞཔོའི། །བྱིད་པའི་བུརྦལའོངྱ་བེད་པ།། འདྲེ་ཝའྱ་བུང་ཆུབཤོགསམཐུན་ཆོས 





༈ །ལ༣ལ་གྱིའྱིསསྔ་མདོགཔ་བཞིན། མདགསའིཡེ་ཤསྒནམསའེའིསྒལྱི་དེལསམདགའ་ཡིནགོ།།དགུ་ལཞི། སདངཔའི་ཡས་སྱབསཇོ་གས་དང་། བཏིང 
པདསཉམས་ཞིང་། གཞནདགའཡངདེ་བཞིནྭདེས་པདྱ་བབ་ཡིནཏེ། འགྲེལ་ཆེནལས། ཇི་སིདས་གང་གི་ཡངས་སྣ་སྨོང་ཨྔརོ་གས་པདེ་མིདད་སདེ་ཡིཞལ། ཇོ་གསཤས་ཞིས་གཞཞ་ཡིཞ་པ་འ་རིགས་ 
! པརྩདུའོ།།ཞེས་གསུངས་ལ།འདེས་ཀུངསདང་པོའི་ངོས་མལྲ་གྲི་མང་ ཐུར་གྱུརཔའི་སླིབསཔ་ཟདཞས་གཉིས་པ་རའཕོསཟིནཔས།ཁུབལ་ ཡདཔ་རབཏཧཏོ། རྨ་ 0 
ཚིག་བའདཔ། ཐབ་པའྟེནགསབ་ཤདཔ། མང་གཉེན་གྱིནྷ་ལ་བཞག་བ་ཀད་པདང་གསུམ། དང་པོ་ནི། རནལས། ༢ པོདཔགམེང་འཛིགམེད་ཕིན།།ངཔག་ཏུཡེདཔ་ དགལ། །བྱིར་གོངདའྲགོ་ཝྭའུ་ཕིར། ། 

ལསག གསོ་ག་ དཾ ་ ་ །དྲ་ཟིར་བངགའ་ཞེསང་རདདོ།།འཆལྨ་ཚུལྷ་རོལ་པའྲདེ་བལྱཕིན། །དཨ་ཨིད་ 
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= ;:= 


དདབ་ཤད་ཟེའ། བརྒྱད་པ་ལ །ངེས་ 


= 


།།རབཏཱསགྱབདའོད་ལད། །དང་་ལཞྱབིརས་དནེ།།།གཉིས་པོ་བྲས་གཔ་སའོདའཔོ་ཅན། །སེམས་ 
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༄༅་ 


བྲསེག་པརྦ་བེདཔའི་ 


གྱིསུཕམཔནདཀའའའྱེནུ་མཚྱེགིས་དྷའུ་འབུ་དཔའི་ཕིད། སྤ་དགུལ་ 


༧ཕེ།ཤེས་མེའོདདདྲ་ལུན་པའི་ས་ཡིན་པསདྷ་ལ་རབརོད་ 


ཅུན ། སཅདམངོ་ སངབཞེསབ ཡིན 0 
རི རར རྩ ྲག་ དཱ 


རྗད་པའྱི་ཕིར། སབྱཧདཔ 





ཆོས ་བཆེད་པོ་བེད་པའེ་ས་ཡིཔ་སདྦ་ལ་རབ་རོདང་ །ཞེས་བཛོང 
ཐཱེ ཐེ ` ཏེ ོདཔའྱེ་ཕིར། སྣལ་པ་ལྕ་ཕུད་དཀའ་བ ཞེས་བརྗོད་པ། 


དེ་ལ་མི་གཡོབ་ཞེས་བོད་པའྱི་རུམཚན་ཡད་དེ། དམཚནབཅ་སངང་མཚོནརེདྱ་ཀི་ 


= བཞེཔལའོདའྲ་བཞེས་བརོདཔའེ་ མཆོག་ལོདདེ།དརང་གེབོས གི་བ་ཆུབྱ་ཐོགོས ཅོོ 
འྱིར། སབཞེཔལའོདའྲཕབཞེས་ དོ ཟླ ནསསླབས་དང་གསཞིང་ཤིང་བ་རྱེ་ 
རྭ ཡ་ཞེས་དཇོདཔའི་རུམཆོནཡོདད། ངེད་ཤེས་ 

ལྐ དོང་ཆུ ངོ ཡིས་ཡོ་་ 


འབྱལ་ཕརལ་ 
ངོ 


།སགཉིས་ཀིས་མིགམབ་ཡིཞཔས་ 


ཏིནཔའི་ཉམསལེན 





ལུག་པ་ལ་བཏེགཞས་ཉེན་འབེལ་ 


རྒུམཆན་མདདེ། དེ་བགདཔ་གཅེག་པའིལམྱ་གིཏེ་ 


སརབཛདཔ་ཁྱིིར། སདགུཔ་ལཁགསཔའ་ 





£? -- © 








ཅི 


ཟོ་གས་ཞེས་བཇོདཔའྱེ་ནུམཚན་ཡདདེ། དེས་སོ་ས་ 
རན འི 
| འུལ 'ཤེ། དཏཉེད་ལས་དེདགངང་པའབ་དགའ་བ།། ཅུད་ནཱསེམསངཔའདགའ་བྱེདྱབིར།།ཀུག་ ཏུཧུན་བགསུམསབས་ ཿ་ 
ཌཱའཔོལྱའིཞམ་ཆོག་འགུར། །འཇིགཏེག།པསཞྱི་ཆ་གཡོ་ཞིང་།།འཇསའི་དབབང་བུགྲ་རེགཔོརའྱགུར། 
ཐིར དེཡིནཔརྒཾདིནཔ་སཱན།།ཚུལ།ཟེིམས་པའོལྱིནམཆོབ འར།པལ་ིགཆེགབདི བདག འགོ་འ འྱ་མུ།གྲམང་ 
དནིའིསླསསཔ་དང། འདོད་ཝགས་ཞྲེམང་ཡོངོས་བདྱ་འིར། རེ 


ཡངདག་དྷའིློ་གསོ་བཟངཔ་ཐབ་པ་ཡེནཔསདེ་ལུ 
པཔ ག༤ད་ངར་ 





༤ 


རྒམཔ་འླདི་ཞཔ་ས་ན།།བཟོདདངབྱརོ་ན་འྲགས་ལུག་པརྨསྤྲོད། 


གཉའ་འཁས སུ འའི་ཞུའ་འུའོ དབ་འྱི་འོ་ས་ིག་། ཤའ 
གསཔ 
སསཔ་དིམཆེདཅསྦ་བ།།ལུསདངའགདངསེམས་ཁེ་ལས།།འཅུབདྲདེམཆེའཔ་འྱིའིན།ངངགས་དབུགལ་གཞས་ 
།ཱ?སཿ ། རླ ཅ་་ 


ཟློགས་བཟད་པོ་ཐེབ་པ་ཡིནཔས་དེ་ལཱའབརོདཔའྱེཔིར། སབྱ་རུཔལཆོསྱའྱི་སྲིན་ཞཱསབརོད་པའྱི་རུུམཚོན་ཡོདདེ། དརམངདུཐོས་པའི༔ ཆོསཞམ ༢ 






སས་བ ནས་པ ད་པསེན། སན 


སེཤེས་ཞིབའིའོདའླབུང་ཞིང་།བསུམ་གཏན་ ཏཱ 
།ལ་ལེ་བབང་ཆེནསཁས་པ་ད།།འདོད་པའིའདོད་ཆགས་བླརོག་པ་ཡིན། །བཞེཔའོདཡྲོ་ [ 










.$= 
ཕཱ ར་འ 


` །ཅནཞེསྦྱབ། །ཡ།འདག་མེ་ཤེས་འོད་འབུད་ཕྱེད། ། །ཐུངྱ་རུབྱ་ཁོགས་མཐུཞམ་ལུས་པ། །ཁུད་པརདཞེ་བླསོམ་པའི་ཁིར། །དེ་ཡྲི དམཔརྒ་སིཞཔས་ནོ། །དབ་འཐུབ་བལ་ཞོས གྲལ འཇེག ༢༡༡ 








- 
-3 གཚོག་སྣལ་བ་རབྱང ངབ། །ཀུ་ ཞས་འཇོམས་བེདམ་ཁས་པ་ཡིན། །ལྔ་པ་ཤིནཏཱ་པྦྱུདདཀའབདད། ཤག་གྲ་སིིནཏུ་ དབད་ཀའི་པུད་ ཀའབང་པའིའདེནསོགས་ ༢ ་བམོའ་དོན། ་ པའྱབུར་བའེ་བྱིར། 
= པྦི་དཛ་དྱསིདངས་། ར་ལན ་རྒྱུལ་འགྱུར། །སྐཉེགས དཔ་ཐམས་འྱི། ཆཆིགས་དསྲེ་དའ། ཀྲག ཀཀ 
༧ བྱིར 7 ཞིགཞས ལབ ཐཐོང་གསསཔ་ལིས། འགང་དོའ་པ་སྒར།བྱིདོ། །དེཡི་་༔ ཨཔ་གཔསའ། ཡྱི་ནུལ་པརབ་འཁུལ་འགྱུར། ། །ཉཤ་ཐོསྦརྭལཱ་ མེའཕྲོག་པ། །ཆུག་པའིང་རྒྱལ་ཅག་ 
རོ ནཔ་དང་དསངབ སེ། གབསཡ་ངད་རྡོའཞ་ཕིར། །གུཧཱིའྐ་ྐད་ཅིག་སུད་ཅེག་ལ། དེརཞིའགག ༩ སེའ་སཔ་རཏག། །དེཡཱ་ ནམ་པརྩཾནིཞཔས་ན། །བབང་རྒུརྩལ ཡྱི་རུལ་པརོ་ ཨན 
£ འཿཔའྱིོན། ཇོ འགྲོ་བུརཆགཆེན་འོ་བུ། དེ་ཨིན་ཤྱ་ པགཞེནྭ་ཊུའེས།། ' ཨི་བ། ཡོབ ཧིཨི་ཅཱགྱཔར།། མི་ ་མི་གཡོའེ འིབ ལྭས་ ༥་དང་ཞེ། ག་ད 











ནམཔརླ་ནིན་པ་སྐ་གུ།། སོངགི་བདག་བོ་ཚོངསཔའའགུར། བཅོན རོ་དང ཆོ་རོའར་ རོར 
།བད་འདེག། བར ཨས ་་མོམས་པ་སའསུར། །དྲག་བཟོམ་དངས་ས་ཆུས་སགས་བི། །དེ་གཏག་འབེབས་ལའཔགོཔ་ཆེད། །སདྲགབ་ཞི་ལེགསཔ་ཡོ། །བློ་གོསོཞེསྱཧྱསུལ་ཆོབཞིན། གང 
རག རོ 
ལ་ཤེསལྤ་མབདག། དབངྱབོུཆོགཔའཆསསགའོ། སཿ ད་དས་ཆེས། །བདབདདགངགིས་ངབ་བསྐུངྱཅར།།རམི་ནམརྦ་ཞིནཔ་སན། །གཞུས་གཙུངྱ་ཡིབདག་བརཁྱར། །བསམ་ཡས་ 
པར། ནས ིན་ྱེསེ་བའགྲ་ཚུ།ས་པའིུནམངས་མཡིཊ ཕྲིར བྱབ། དབང་པ རུབསེལ་སདཔའི་ས་བཅུདྲ་གགས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདིསསབུའངས་ཚིག། རྒྱབིྤྱཏྲམའགྱོལ་གཔའེ།ཁུད་ 
པན གན་ྱི་གེ་བུལྲ་ཚུ།སོ་སའིུན་མངོས་མིནོྲི་ན བྱ་བ དའཇམས་པའ་བིའ་པའྲིགུསཔ། དགྲ་བབང་འེཡེག།ག་ིས ནམ རས ་གས་ཆོས།ཡའུ་ཡིནྱིཉྭལ་ེནྱ་ཡགཔའི་བད་ 
།༽ཨི་མཞིད། སུམའཅུ་ཅ་གསུམ་དང་། འཐབ་བལདང་། དགལ་ཝགདང་། འབུལ་དགོས བང་ནས བསའ 
(ག།རང་ ༢རརྒྱལ་སྨྲ་གམས་ས་ 
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༡༦༦ ཆེ ༦༦ ཾེ 
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༄༅། །གོནར་མཁ་ཞིནྷནླའིའྱ་སི་ སྩེ བལེནཉ། སབྱར་ལ། སྦེནཔ། 
ཏཾ ལེནན་མས་གོརིམས་བཞིན་དྲུ་ཚུག་པའྲི་ཟསྒྱ་ཤིན་ལས་ 'ལྟའྲ་གུབ་པའྱི་ཕིར། 


ས་ཁ ས་གསུབས་བའི་ཕིར། སབྱཧུ་པདའོད་བེརཆེནཔོའེདབདཀྲས དླ་རུལ་ ཤུད་པ། སྣང་ བོབ་པའི 

བྲ ལལ་ །ལཱསྦྲ་ཐུ་ལ་དད་གྲསུམ། དང་སེན། ས་ཏྱའ་བའི་ཡུ་བཀ་པ། གག ནེག 

ཅུད་དགཔའི་མང་བདང་། འབྲིན བུ སྟོད་གསུམའབུམ་ལུག་བླབའི་ ཆུ་དང་སུམའིཔྱནདེནཔེདུམསྲམས་པའི་གདནདད། དེའི་འཁོརདྲུ་ཉེང་གསུམའུབུམ་བགའཅུའད་གིགངསདང་མཉམ་ 
ན། རབགི་གདནདེ་ལམཆེས་གི་བབུག་ལ། འཁེའྱཡྨདལ་སདྲག་བཞེཆད་ཡི་ཅང་ སེམས་བཞུགས་པས་བཀཉེ་འཞུག་པའི་མངབ་འབུངངོ། །གསུམ་པ་ 


བབངྡ་འཞཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏདདེ་འདིན་བོབལ་ 
| པའི་པླརས་གང་པར་སང་བ་ འབྱུངངོ་། །གཉིསཔ་ 


ཆཱུཾལཁྲིམས། བཟེད་པ། བ་ཙོཞ་འྲགས། བསལགཏན། ཤེསརབ 


སྤིརཞེ་སབརུཀའི་སྐབས་ཞཔརྱེརབྱརུ་ཀའི་ཉྭམལེན་ཡོདདེ། དབུསམཐའལས།།བྱད་པད་ཅན་དདྱབད་ འའ 
བད་སའབ་སལས་ནང་། མཆེད་པས་བའའག་མོབ་ གཉེང ནུདདབདམེི། །སབྱས་དག་ཧུ 


། ཐབ སླནོལམ། སྟེབས། ཡེ་ཤེསགིཕརྱཟིནྱ་གིཉན་ས། ༧ 





སུ། ང་པོ་ལྭ་སདདག་པའི་སྭང་བ་དང་ 
སདཔ དཔ 
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ནིཿབད་སམསདེའེཞབཅམཐེལགཉ་ 


གཉིས་དང་། དུས་མོའྱི་པང་གཉིསདང་། ལྟེ་བདང་ཆེ་བས་ལོགགཉིས། ཡུག་མཐེལ་གཏི་ 


ཡིག་ཡས་ོ།ས 


དྲག ཡདཔའསྲ གའ མས ལའམཔཞི་དུ་བགོ་་མད ཧྱ 
ཅེན ིོ་ སྲ 


སན དྲམལ་བདང་ དདའྲག་དང་། མི་དང་། ཆདང་ུཨིནྱ་སི་གཟུས་དམས་ཅད་དྲ་གངབ་འྱབས་ཞས་མགབྲ་ལལ་ནམས་ ངེ 
ཆོས་རང་བའྲི་སོངང་ཞིབའི་ 


་ ཅུ་གཅུ་སྦེས་པས་དིམཞི་དུ། ཕག །སཱགཅུའཏའྲཐོས་དང་རུངྱ་ཆུལ་དངསེམསང ཧི པཿ བེད ཡན བང ཟ་དད་ གོས (ས་འོད རགང་ 
ཉིངབའཛེན་མི མའྲ་རུལང་། དར ༥ རཿ ༽ ངཱ ག་བ སྲི ་ = ¬` 


ྲ རར ་བཅུའི་བདུད་ཐལསུཅད་ཟེལྱ་གིས་གཞཏེ་ 
པ་འགུས་བགདུའེ་དུལད་བསམཔའ་སཞསྱ་པོག་སབྱ 


ཛོ ཡས ཆེ འསྐམས་༥ 
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ཚེ་ྱ། 


༤ 


རཿ 


¿| 
| 
(¦ 
7 
ད 





༄༅་ 


༄༽ 


༨ 


- ོགམཏུཧསེམས་དངག་ཀིས་ ( 


དེནི ིགབསྦུམེ་ལ པ་ད གཉིསཔཞི། རྒྱལབ་སྲས་བཅྲསདདག་གྱི་བངསེམསདེའབང་བསྐུའཔའི་དུས་ལབབབའ་ 


ཟིགས ཀྱེ་བང་སྙེ་མཱ། ༡༡༡ 
མཐའཡ སང་འོརེ། བཱ ཐུངསེསསདེ་ལ་བྷལ་ཞིངམ་ཆོདདེ། ་ ཅྲྨ་་ རྗེད 
ཁང་བདག ིི་ བརངོ་ དྲ ་ རར ་ 

འབབས འཕེལ་ལོ།། མ་སཅདུཔ་འབུལས་ 
སརལ་ཡི་་་བ་རི་་ས་བ་ 
བཏས :་ ༣ དམག་མས ནག རྱ 





ེ བའསྦེལ་དའེ་དཔལཔའང།རཇེ་།་ 
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ཡགས་པ་ལ། །དེདང་འཚོམསབན བོདྲ་དུབཞགའ སབཞེ། །འ གྲ དྭ་ཀྱིཐལ་ངུ་ 
།མཐིལ་དྲད་དཌ་ ྱེ་འཅི་ས་གའགགནམལགུུད }།གྲབསཡེདའགུམབགབཆུ་ཡི་འོདསངགས། །ངན་ གགས་སོ ཞིའོ 


ཧུཏཨག་ཞའ་ 


དག 


ས་ར རོ ཅཱ།།གུནསྭའིནཡེ་ཤེས་ཉིདདདབངབྲ་ནུའ་བའི། 


ཞཡ་ཤེས་ཏེ སོཾ །སྙོད ་ག་གསོབ་ཀྲོ་ལ ལོ་ལོས་ ༡ 


བཅ་དན་མཆོག །ཟེའུ་འབ་ སིངཔ་ལོ་ཨཞི། །འཛིམ་གྲུ་ཆུབོའི་ ཟོ : གཡུཞིས་རབ་མསའབྒྱ་འབེད། །རཱུན་ཆེཞྲད་བས་གཞུནས་ 
དུགས ནུམས། །འྲ་བམྲབག་བཅུ་ཡི་ཏིངང་འཛེན་ལ་འོལ། །དྲམ།ཁོདྲའིཞྲར་ 





པྱྨ་ཞི། རྩ་བའི 


པར ་་ ུའབར། །ཐུངསེཨསགུནསྦ་ནས་ནང་མཛོད་རེ༩ ས་བཞིཞད། །ཆོ ཐབས་ ཤིསྦྱརལྔ་ནམསབླ་སབས། ། ཝརབཞིན་་ 
རད  ིྣྣ 


¡_ | མཛོདམུཞསུད་འདཟེར་ལེས།།སྱོགས་འཙུའི་བདུདྲན་མས་ཐམས་ཅད་བེལ་གཞཞནས། ླག་མཉེསའྱིས་འབ་མསན། །སའ་དཀྱལ་ངད། 








£= ༩ རུ 





རུ གུན 92 





ཐོབཔར་ལྱགུན། །ཞསག་སུངསཔལུརའོ། །གཉིསཔ་ནི། རྒུན་ལས། ཟངདའབྱ་ཅལ་དང་མོསཔདང་། །མཞུམཔདང་མིདམཞུཉིད 
ལི འུ དེ དངས་སུ༧གསལས་ བཞེས་ལ དལ གསད ཡི གེས 
ཆི ་ ར་ རི 


དཔའས་ལ་ གས་ཡིན་པའཇིག་ བརྦ་བྭ་སེ སྟེ། སུ་གདལ་ཞུག་ ཞུགས་པདལ་ ་ 
སིས ཟུབ་པདང་། ཧཱམབ་ལསམསམ་ ཤྱུམཔ་ཤཞཱ 


་ སྱ ཀི ་ ཉེསུས་བུ 


སོ་ 


གཞུཤདིད་མིའཇོགབདགཉེདདད་། ། 
ཞིསདང། འགལངན། ཐམས་ཅད་ལུ་བུངྱ་རུབ་སེམས་ 
ལིའུ ་ རླག 
འཇོགཔ་འེ་བདག་ཉིད། ༨ ཐབ་ 
་ ཅོ རང 


ཉ་ག ་ནི་ྱི་གྲགཞིག་ྱགགཔས།དེནཆན་ 
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གམསནེ་ཨི་དགཔའེགཉིདལདགོངསཔའྱིཡར། ཚིངསབསྱལ་ཁྱིམ་བསཞཔ། 


བོརཉ། མཛོདལས། དེ་ལའྱ་གོདག ཨིདགྲེ་ནམས། །བསམགཉནདང་ ཅེ མི་དགེ་བཟ་བཤད་པ༔ 
འེལ བ་ནའི གཉི་ག ་ 


བྐགས་བཞིེདའངགཔའྲིགའམབའཞམ་འཤ།གའིརྱགྱིཧུམ་གད། བད 
ཨེདཔདང་།།འབུང་ནྭ་ཚིལ་ཨིགཞོད་ངང་། །ཨགིནཔ་ལཞིི གོདཔའོ་ འབའ འདུ གབའ་ཡ་་ཚོ་ མཚོག ཨྭཏཱལ་་ 
ལྭ་འ་ཉིམསྱ་ཀུདའབྱེདག ཤགཞཤསཱཿ ཿམངའ་བེདའསཉན་ངད ་ ར་ཁ སརུམཔདྲ་གུབས་བེར གཉོ ཅེ ལྡལ ངྐ་ཡུབ། ་ 


རཾ ཀྱི་མཆོག་ཡིནནོ་ཞེས་འཆད་དོ། །གཞན་ཡང་།དཀོནམཆོགབཅེ་གསཔའི་མདོལས་གྱང་། ཀག #@་ ་ རོ ` ་ 
ལ་བརྩ་བྷ་སེ། མོ 


ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགི་སབརུབ་ཐམས་ཅད་དབཝས་ཏེདེ 'ཏེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བདུད་ཀྱི་ལ་སདང། ༡༦༣༡ །དུརོགས་པརྱ་བས་ཏདེས་སོབས་པ་ཡོངས། 




















། དེས་དཔོས་ 


ོས་སྟོ་ཆེད་པ་ལ་ ༥ཡད་ཡངདགཔརདགའ་བར་འགྱུར་ 
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“འལ 
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།གསཀྱང་ ནུཨ་པ་འངེས་པྲ་གུབ་པའི་བང་འབོགས་བརྩ་བའོ། །དངསབ པཿ - ཅས 
ཤག ་ ོ།། རྤ 


གྱིས་ཞི་ས་བདུ་ནཔ་རནོ། ། ཞག་ལ གིང 


ང་ནའོ།། .སས་ ལུ ་ 
ཟུརོ། སགྲོ་མའོ། །རྤཾཕས་ 
ཟིཡོའཆང་འབ་་འོསགས་བ་བ་་འབའ་ 


ཤཧཱཤེས་ནས་དད་པོལ་གནས་པའ་འགྱུར་རོ།། 
།བཞི་པརའོ། །སཱོམའཇུག་གི་གཏམ་ ཨ་གིས་ ༢ 


 འའིཿང་ཆུལཅན་ དྲུབུའོ། ། ཀབསན་པའི་ལས་ ྱི་སྒྲིབཔ་ད་ནམས་པར་དབ་ པའཱའགུར། ། 
ལེལསྤྲབསཞིས་གཏིསངའ་བ། །ཐེསཔའི་གཏམ་  ་ ཅར ོཏཤད་ བ་ད བའི་བརྩ་གིས་ཞིས 
ིས་ཞི་བྱ་རུད་པརརོ། །སངསྦརསྭ་ྲེ་ནདཔའེ་གཏམ 


| རཀ 
མདྲོ་མེ་དགོངསའགལལས། བཅྩོམ་ལཤ་འདས་ ་ ( 


།གིཞུ་མོངས་པནི་ཏེ་དྲུ་ཆ་གཉེ་སངང་། གནས 
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ཨནཏརམཔའིད་ཿ་ཆེས། ལ་ 
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ལན། རྟུངབ་ཕྲ་མོའིའྡ་ཁུལཔའེ་ཤིན་ ཆོངས་པ་དང་། ལསྱཀིའྲ་གོབ་ནམཔ་ 


བྲད ཐོསཔའི་གཟུངས་ཡངས་སྲ་ རགས་པའི མངས་པ་དང་། ངེའི་ ཞིབ 


ཤིནཏྲུ་མོངས་པ་དང་། དའི་གནས་ང ལེཞཿམཿྤ་བྲཐ་པ་ ། པ། 
པང༨མངོནདྲ་བོག་ གར གཡིབ ཤོ་པ ཅི རི 


བྱིའཛུཀླེ་པང་ 
| ཅུ་འོ་ཞིནོ་སར་།བའེ་གནས་འགལནར་འབཞངའི་གིལས། 


་ོ 


ག་པའི་ག 
ལའི འཁའ དན ཟ་སཔ་དགཡ 
༣ ཞའྱི་ཡོགས་ སོ། ¦ 
2) མྲལ་ ོ་ྱབུང་པགིན། 


འ་ས་འཞི། 


སེྲིརེྲིྲིརི 
གོས བདང དེའི་ག གསིག 


འདམ 


ཐུ ་ད་  ་ི་ 
(2 


འིན 


བམཚནིམནི་དོཡིད་ 


་ 
7 | 
པལ་ཤིནཏ་ 


ལ་ལ ག་པ མང་དུ 
ཡདས་པི་ཐབསལ་ཞིནཊམསཔད 
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༅ྱ །དའི་གནས་ངན་ལེན་མི་མཐནཔའྱི་ཐོགས་སོ། །བརདཔ་ལཞི།མཆིཤོམ་མེདཔལྭ་གིབུཔསོ་ཤནོཧཱམོངས་བདུང་། ཨོ་ཆོནོ་མོདགལདབང་བའི་ཤིན་ཏྱུ་མོངས་པ་དང་། དོའི་གཞས་ངན་་ 
ཤཾལེནམི་མཐུནཔའྱེ་ཕེགས་སོ། །བགུཔ་ལ་ནི། ཆོས་བསནཔ་ཚདམེདཔདང་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་གདང་ཡི་གེ་ཆདམེདཔ་དུང་། གངནས་གངངདུ་ཤེས་རབ་དངྲ་གོབ་པ་ལ་བཟུང་བའི་འབང་གིས་ཤེན་ཏྲུ་མངོས་པདང་། 
སྲབས་པའི་དབང་གིས་ཞིནཏ་མོངས་པ་དང་།རེའི་གཞས་ངནལེནཨི་མཐུནཔའྱི་སོགས་སོ། ། བཟུཔ་ལནི། མངོནཔད་ཞེས་ལཆེན་པོ་ལ་ཤིན་ུསོངས་བབང་། གསང་བཟྲ་མོལའཇགུཔའི་ཤེན་ཧུ་ ་ 
ཆོངས་པངང་། རའེ་གཞས་བཤལེནཨིམྲབུནཔའྱི་ཡོགས་ས།། སངསྦྱརས་ཁུང་ལནི་ཞེས་བཟེམས་ཅདལ་རབུུལབའི་ཆགསཔས་ཞིནུ་མོངས་པ་པད། ཐགས་པའི་ཞིན་དྲུནངས་པདང་། དའེ་ 
གཞུས་དནལེནཨི་མཐུན་ལའྲི་ཚོགསུ་སོ། ། དཞུདས་གཟིགས་དབང་ཐུག་ཞིགཏུ་ནོངས་པཉི་གྲུམ་གཉིསཔོ་འདྲི་ཞུསསདང་གཞས་ན་ལེན་བཅུ་གཅིག་པ་ འདེ དགུ་གིས་སའདྲིནམསནམ་པའ་ 
འགདཔ་ཡིན་ནོ། ཞེསགསུངལ། དེ་ཡང་གཞིསདཞལེནའདས་ལྔསྦྲསྲེ་སངས་པའྱི་ནནསྲ་མོབསད་གོས་པ་ཡིནཏ། ཀུགྲམོཔ་མདོནའྱགུརར་ཞིགྲ་མབས་པ་ཚ་མྲ་གྱི་ཅི་ཡང་མི་འགགུརབའི་ཕིརཉེ། བས 
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བལས། ཅེད་ཀུནནས་བཀྲེསང་སྲོངབརྱ་བེདདམ། འནཉེ་ཁག་ལཉལ་སངསཔར་བེདདམ། གངལས་སངསནས་སངས་པཞེས་བརོད་པརྱ་བཞེན། བགལཉལ་སངོསཔརྱ་བེདད། ཀུནནས་དཀྲེས་པ་ཞིས་ 
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དངས་འསྭ་སངས་ཟེནཔའིཕིརརོ། ། བག་ལ་ཉལ་སྤངས་ནྲ་སདཞེས་བརོད་པརྱ་བུའོ། ། དེཅེའི་ཕཱིརཞེག། ཀུནནས་དྲགེས་པ་སངསལ་བགལ་ཉལ་མ་སངས་ནནི་ཡང་ནས་ཡངད་ཀུན་ཞསད་ཀྲེསཔ་འབུང་་ 
' དར་འགྲུར་་སི། བག་ལ་ཉལ་སའས་ནི་བག་ལ་ཉལ་དཔ་ཀུནནས་དྲ་གིསཔ་གིཀགཏཀའའབར་མིའྱག་འབའི་ཕིརའོ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལཱར་རོ། །མབས་ཅུ་སོང་ཆུལྱ་ུསཔརི་ཡ་གཉེན་སྦེགབས་ས་་ 
བཤད་ཟིན་ཏོ། དགུ་པ་ནི། འ་བང་ཆུབ་སེམས་པའནམས་གྱེ་འབལེངི་ལ་གུ་ཞེན། རྒུན་ལས། ཟུརྒ་མུབ་སེམསདཔའཏགུནི། །ཁྱིམ་ པའ།བད་ལོར་བྱསུརྦ་ནམས་སཱ། །གུརྐཞས་སྩེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། ། 
ཤྱགེས།། རབྱུབུའལེན་པའབོད་པ་དང་།།ཚོཁ་ཉིདྲ་ཆི་སནིཿབུ་གཞན། བད ་རངེདའིག།།རབ་ཏྱཧུ་བའྱརུ་ཤས་དགཞི།། བན་ཏུན་ 
། །བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའརྣམསལསའཕགས། །ཞེས་གསུ་ཨཔ་ལྟན། ཟུངཆུབསེམསདཔལ་ཁྱིམ་པདང་། རབཉུུངབ་གཉེས་ཡེད་ལསྔམ་ལས་རྱེལ་ 


ནཾ 


| སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་དེན་བྱེད་དོ། །སནམས་ཀུནལླའོ་ 
རུད་མེདྣ་མསའང་ལུན། །དེས་ནྲ་སེམ་བརོ་ནྭའིམཔ 





རད 
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དེཡི་འགྱུཾཏིང་འཛུན་དང་། ། གེས་དབ་གུང་ 








8 ངང་ །ཟུབ་པ་དགུ་ཡངའདོད་དོ། །ཅེས་གསུང་ལ། དོན་ །་ མོན 


ཧྱིརཾ བཅྩུ་པ་ནི། རྒྱནལས། ཆོས་ཉིད་དབ་ཏུ་ནོགསནས་འདེ། །ལག་པའྲི་ཚུལ་ཁིམས་ལྷགསེམསདང་ 
དེ་ནི །" འབྲུས་ཤུད་ ། ༧༤༦ ༢༠ མ་རོ 
སྒནམཔར་སྦང་། །དེལས་གཞནཔདགལེནི། །ཟླིབྲ་ནམས་བཞི་དདཐོགས་པ་ཡི། །སིབ་པ་ལ 
ཡདསྐགསཔར་སོང་ སྭ་ཝུག་མབཞིའའྲབས་བུ་གེགས་བཞེད་སངསྤྱགས་ཀྱི་ས་ལ་ཐོད་ 

པོ ༣ 


པརཆོསཉིད་ཏོགསནས་གཉིས་པམུལ།བིམས། གྲསམྲཔཱ་ཏིངངའཛན།བཞི་པྲལ་པྲ་དགལྲ་ནམསསུ་ཤེས་འབུ་ཀྱི 
བ་སང་བསརེམ་པྭལརནམཔར་གཡ་འདང་། རར གི་ཁ་ རི ལྔའིསྦྱང་ནུལ་ 
རྦ་ཅྲི་གབས་སུའཕགས་པའི་སང་ཉོག་སཡྲགབ།ས་ 


༥ ལཱ །ཤེས་དབ་སྤོད་ཕུལ་གཉིས་ཡེནཏེ། ཆོས་ གྱི་དོ་ཉིད་དང་ ༣༤༽ 





།ཧྷུན་ལས། ཆོས་ཉེད་བྱཏ་ཏེགསནུསའདེར། ། ཆུ་གྲི ས་ཐིས་ཞེ་ས་བྲོསོང་། ། 
།སཞྲི་ནམ་བར་གོལ། །གལ་བའེ་ཡེ་ཤེསནམཔརྦ་སོང་། །ཞེས་ས་ངང་ 









།།ྱརུ་གཉིས་པཞྲི།སན་ལས། སྔ་ནམས་ཐམས་ཅད་མགུབའང་།། གབང་ 
རོབ་་གྲར་ $ ད་ལས ༤ ཊ༦ 3་ུ་བསས་གྲོར་ 





¿/@-~ ¿© 
(༤ ®ཇུ $» 










༄༅། །སྱེའདུགྱིཟིདཔ་སྤོགབལ་དང་། དགཔས་གསུམདདྲུགབཔ་གཉིས་སུའདོད་པཡིནན། །བྱུ་གསུམ་པནི། ཆནལས། འཅེ་དང་སུནཔར་སཱབ་དང་། །བཅན ། 
དགེངསཔ་ཟབམོ་ངེསའགྲེལ་བ། །འདེདགྲ་བྲ་ལཞནམས་ཀྱིནགས། ། ཞེས་གསུང་ལ། དོནནི། གཞུན་ལྭ་གིངཇྗེ་རབ། བེྲདགགི་གཏུམ་ཉནས སན་པ། ཟློགས་ཤེན་གུ་བརྟན་པ། ལག་གྱུང་སྙེ་ 
 མཆོད་སྦིནའཁོར་མོར་བེད་པ། མདྤོཝེ་ཟབ་མོའིདགོངས་པ་ཇི། ་བབཞིནའྲ་སལབར་ནུས་པྲ་ནམསཅང་རུ་ 





¬ 


སེམསདཔའེནགེས་ཡིནནོ། །འོནྱ་བངྱ་ཆུབསེམས་དཔའེམཚན་གྲི་ནམ་གངསརེ་ 


གདཞྲེ། རྒྱན་ལས། ཟྱང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོ། ། ཟློ་ལནེདདང་གསེལ་བའེམ་ཆོག། རྒྱལ་པསྒརལབའི་གཞིདངནི། །རྒལ་བརྒྱལབའྱི་མུ་གུད་། ཆུ་ལྔམཝདང་ཞེ་འབུག་སམཆོག 


འསམ་ཐིསམིའུབྷསེ། སང་སར་ཡནཏནྲ་རཱ་བགབྱཅུ་གཉིས། གཏེ་སལ་སེག་ས་ 


༨ 


དང་ཊདེད་དཔོན་ ་དང་ནྲི་ལགསམ་ཆོག་དང་། །སིངཆེ་ཅནའང་བསོདནམས་ཆེ། །དབང་བུགདེ་འཞིན་ཆོས་ད 


སྭུ་མརྦ་ཕག་བཅུ་གཉེས 


དྲ་ལུན། །ཞེས་རམཔ་བཅརླུད་གགྲསངས་སོ།།བུང་རུབསེམསདཔས་ཐབཔརྦ་བ་བའི་ཡོདཏན་་ 
རརར དང་སྤོ་གབ་སེ། འཇྲག་པ་ལས།དཚའདེལེས་སངས་ 














།ཅན་པཉེདདང་ལགྱརང་དང་ ། ༡༡5 ལེ 
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༦ ༠ །རྒྱན་རགུནཏུ་སྟེའོ་བངུང་། དེའི གོའ་ཆའ་སེས་འླགྱས་དཞད། དོ །ཞེས་པ་ལྷབ། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཡིར། བྲམ་སནུས་དང་པོར་ཡུནོཏནབྱ་ར་ཐག 
འཅུགཉིསའཐུབསྟེ། དསྐ།དི་གས་གཅེགལ། སངསསྱས་ྱ་སའེཞལ་མཧོན་སུསདུ་བོད་།།ེ་ནམས་ 

¡| མེ་ཞེས་ཀྱི་གཟིགས་བའདག 
༡ ་ཅན་བྱར་ཕྲག་སྨིནཔར་བྱེད། 


།ཏིབེའཛིནབྱར་ལྷ་སོས་པརའདཀྲ་ལངྱ་བེདའཇེག་ཉན་ 







ཤྱིནྭ་གིསབླནབསསཡད་ཏོཊ། ཚེ་བསལ་ཆེནབྱཆ་རུགནས་སེནདང་ ལ་པབྱྱརར་ 
།ཁམས་བརག་ལོ་བརྱ་བེད། འཇིགཉེནྱགིཁམསབྱརའསོ། འཇིག ཏེནྱསི་ ཁམས་བྱས་སྣང་བརྱ་པེད། སེམས ་ 


ཆོསྐཀྱི་ས་བྱརྒ་ནམ་པའའྱེད་པརཕེད། རངགི་ལུསབརྒརྒྱསྟོནཔར་བྱེད། རང་གི་ང ་ཡརེརེལ་ལཁརྩོབང་སེམས་བྱས་ཕགརེདང་ལནཔས་མཛོས་པརྱ་བེད་པའི་ཡཞོཏནྷན་མས་ཐོབ་ 


༨ 





པནྱ་ཐེད་པའྱི་ཕིར། ཆྭ་ཚགསགཉི་སཔ་གུབ་སྟེ། སགཉིས་པར་ཡེནཏནྷ་རོང་ཕག་བྱརུ་གཉིས། ཚེ བཟྲ་བེ་བྲ་ཕག་བྱནབྱརུ་གཉིས། ལྔ་པརྩ་བེབ་སང་ཕགབྱརུ་གཉིས། 
། | ` 


ཅུགཔར་བེ་བབྱརགག་སེངའྱག་རབྱཅུ་གཉེས། བདུནཔརྱ་བེབ་ཁགྲའིགབྱ་ར་དང་། ཅིབྲབ་གཁིག་སྟོང་ཕྲག་བཅུག' 








གསུམབྱ་རྒྲབ་ག་སང་གྲིང་སྱ་གི་གངསང་མཉམ་པའི་ཡོན 











ཧཱཿ ། ༄༅། ༨ །ནམས་ག།།དག་ཇྲི་ཆེད་ཡདཔ་སེདའྱགར། །ཞསགསུངས་པའི་ཕེར། གཉིསཔ་འབུས་གུའེསལ་མཆན་ཉིད། ༤ྱབེབ། ཡོནཏན་ཀུན་གི་གཞི་ཧེནད་དརཔའི་མཐརྦ་བག་ 
ཌཱ དྲག རུསཔར་གབཞིྱིའི་གསྣར་ ་ཚནཉེར་གཅིགལ་སགསཔ་ཡོད། རྒྱས་པར་ཞེ་སྐབས་བརྒྱད་པརབ་ཤད་པར་བྱའོ། །གཉིསཔ་ནི། །ཁ་ེག་ན་ 
_ @›.„ རེ་(ལམལགནསུནཱ་སལ་གཞས་པསྭཁབ་པའ་བལ། བརལས་ཡིནནས་མི་ནདགོས་བའྱི་པིར། ཞེན། མཁབ་སྟེ། སལ་གནས་ནབགཆེནའཔགསང་ཡིནཔསྦ།བ་པར་ཐལ། ལམ་ལགནས་ནཐེག་་ 
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£ 3 


༩ ཆེནའབག་བཡིནདགོསཔའི་ཕིརཏེ། སོལནམ་ཞུགསཞུགས་པ་དང་། ཞེསསགོས་བ་གདཔའྱེའིར། གཞན་ཡང་། དྲག སྙལ 


༧ པར་པལ། དྲེ་བང་སེམས་ཀྱིས་ཡེན་པའྲི་ཕེར། །ཁྱབ་པ་ཁས། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། མས་བསེད་དེནི་སྲ་ནམས་ལ། མོས་ངང་ ག་བསམངག་པ་དང་། སབ ཁཾ 
རན སཞིཁམསགངཞེན། ༢ འི སཡིནནཐེག་  པའསནཔ་མིནདགོས་འྱིབར། རཞེག་སཔལ། གོ་སྟེ། ཞེསསགས་ཀྱི་དནམ་གྲབ་པར་ 











=། 
ཅངྱཆུཊསེམསད་པའི་སདགུཔ་གཅིགུ་ཐུསཔ་ུམས་ལསའུདས་པའྲི་ཅིན། ཅི་སཾཔལམ་ལཱ་ཏུ། 
གཞི་ནི། ཅིག གཡོ ་ལི། འི་ད 

ོགསྟལ་བུ། དགུ་པ་ནི། 


ཟུགཔ 
བྱིང་ཆུཊ 


` 


ཌཱ 
རླ 
ཧཱ རྒྱུནཞུ་གསའབུས་གཞསཉྱིམདོནཏོགསལུ་བུ། བ རསྟ་ལགུ། ལ་ལའི 
@ །ཌཱཾུ( བདུཞཔ་ནི། ཞུགས་པ་ལྷག:མགསུས་གྱིམངོནཏོགས་ལྟ་བུ། བརྒྱད་སཞི། སི བཱ 
༧“ ཉསངལས། སད་གུ་པ་དེདགྲ་ཀང་འདེདག་ཡེནཏེ། འདྷེ་ལྷན། ཉན་ཐོས་ལ་སེགས་པའི་རེགས་ཀྱིམཚནཉིད་ཞེ་རེགས་ཁྱི་སའོ། །འྲབས་བབང་པོལ་ཞུགས་པ་ཞི་བྱང་པའེསའོ། ། རྒྱུན་དུ 
ཞུག་སཔའེནི་མཐོངབའི་སའོ། ། ལནཅིགྱ་ཕི་འོང་བ་ཞི་སབ་པའི་སའོ།།ཕྱིརཨིའོངབ་ནི་འདོད་ཆགས་དངུ་བལ་བའི་སའོ། །དྲག་བཅོམ་པའིཞྱི་བསཔ་ཉོགས་པའིསའོ། ། ཉནཐོས་ཀྱིས་ཞི་ཐེག་ 


།བརྒྱད་པ་དང་། མཐོང་བ་དང་། ཝབ་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་། བུས་བ་ཆོགས་པདང་། ཉན་ཐོསྤ་ཁི་སདང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ངང་། སྔར་བ་ཤད་པའེ་ :‹; 


ཟས་པྲ་ནམས་ལསའདས་པའི་ཕྱིར། ངང་པོ་ནི། ཉནཐོསཀྱི་སྦྲོངལམ་ལྟ་བུ ཀྲག ༥ གསུམ་པ་ཞི། 


ཉན་བོས་དགབཅོམཔ་ མངྒོནཏོགས་ 
མསངཔའི་ས་དགུ་པྭ་ལུབ། ངེ་ནད་དུ་་ 


⁄ 
























བ་གྲནམ་གསལ་བརྡ་ནམ་པརགཞགཔ་ལ་དགོངས་ཏེ། ཇི་སད་དུ ཉན་ཟོས་དང་རངསསྦྱསས་ཀྱིས་ཞེས་བུབ་འདི་ནེ། སྤ་ས་པའ་བཞག་པའྱིརིགྲུ་བ་དགས་སོ། །ཞེས་བུབ་ཡིནནོ། །རང་སངས་ ༩ 
རྒྱས་གིས་ནི་བསེ་རྩུ་ཝུ་བུདང་། མོགསན་སྤོད་པའེ་རབསབསྤྱ་མམནམས་སོ། །བརྱ་རུབ་སེམསདཔའེས་ནི་ངྲེ་གདད་བཤད་པའྲིནམ་པ་དགུཔཉིད་ད། ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཅཅ 
གསུམ་གྱི མངོནཉོགས་ཉན་ཐོསྦ་ཀི་སནུ་བླ་སུས་པ་ཆོས་ཅན། དགོསཔ་མདད། འདེ་དའདའ་བའི་ཐེག་པད་ལཉན་བོས་ ེག་པརབས་ྤས་ིག་པ། བབས་པ སིི 
ཡོད་དཞིས་གསུལབརྟཏོགས་བའིདགོསཔ་ཡེདེ་བའྱི་ཕིན། ས་བཅུ་པའི་ ˆ ཆེསུ་ཐུབཆོས་ཉན། འདི་འབཆུན་གིབེགཔ་གསུམ་པོ་དེལསའདའ་བའྲི ཚུལབཞགཏུ་ཡོདད། ཝ་མགཉིས་ལ་ཤེས་་ 
མཐོང་གི་བལས་ནས་འདའ་བརྩ་བེད། ས་ཟོ བ་བ གྲན་པའི་གདས་གརཔས་སྤསསཞབརད་བའྱུམཚག་འདོད་འདད 
ལནགས་བཉེ་བདཞིབའྲི་མནས་འཕྲིན་ལས་རུན་གྲུབ་ཏུ་འཇུག་ཆུལསངས་རྒྱས་དང་འདྲབསད་ལྟའབརྔོད་པའིཕྱིན། དེ་ཆོསཿན་ཡང་དག་པར་ཇོགསཔའི་སངསྦྱསས་མ་ཡིན་པར་བོད་པའྱི་ཆུ་ 











> 


‡ ། །མཆོན་ལོདོདེ། དལས་ཝངས་ཉོགས་དམན་པའྱེ་ཟིར། དྲེ་ནདད་ཡང་། རྒྱུདཔ་ཨལས། ཐུང་ཆུབསེམས་དཔའི་རྩུལ་འདིནི། །ཇེས་ཐོབ་དེ་བཞིན་གཤེགསྣ་ནམས་དང་། །སེམས་ 
༡༩༥ ¬= འེ 2: ་༨་ཟོང་ཤིི འེ ༢༡༨ དྲ ' ཅཅ རཿ 
དྲི དི འཇིག་ཏེནནཞི་མཉམ་པཉིད། །དེ་ལཱ་མོདྱ་ཅིསརུལ་དུ་། །རྒུ་མཚོ་བལར་རིགཆེས་ཀྱི། །ཁུདཔརགང་ཡིན་སངསྦྱཆུས་དད། ` རྩ 

རཿ [ཞེས་ཀསུངས་ཀིང་། ཉི་མ ༥ ༡ ༡ འརེ་ཾཤ་་ར་ྣྤ་ོེོེོེཾེོེོེོེོོ་ དེསྲདངས་པའྱི་ནམ་་ 

།གཡལས་ལས་འུ་པཞའ་དདཆང་ ༽ འད་ཆཡེི་པེྣ༥ས འའ 
༈ ༈ ལ་སསཔ་ཡོ་ན་ན པནྱ་ཕིནཐེག་པ་ཞས་འཤད་པའི་སའསྤྱ་ཆས་དང་། པརྡ་ཕིནཐེགཔའིྲ་ལུགས་ཁིསངསྨ་ཆུས་དོན་གཅིག་ཧུའདོད་པ་ཞི་ནམ་པརྔ་མ་བཅག་ 
% པའིའའཅོལ་འབའཞིག་ཡིནཔརྐ་དབས་བྱརདཔའའཆད་དོ། །གཉེན་པའེཚགས་ཟའཆདཔ་རྩི་དཔལ། མདོལས། རབའྱབླདྲ་པས་གང་བདྲི་གདདཟགཔནཔ་དེགནས 
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འུངབརའྱུརཞེསླསས་པ་ནི། དེ་སིད་མིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཁམས་གསུམ་ནས་འྱགརཔརྡའཐུར་ཞིང་། གཉིསསུ་མེདཔའྲེ ནུལྱ་སིསྣ་ནམཔ་ཐམསཅད་མྱའེནཔཉིདག་ལ་བའེརགཞས་པའའགགུར་པོ། །དེ་ ། རེ 





ཅའྱིཕིརཞྡེན། འདྷེ་ལའཐེགཔ་ཆེནཔ་གདཡིནཔ་དང་། ནམ་པ་ཐམཅད་མཁེན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་གཉིས་ཀྲ་ལནབ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལནཔ་ཡུངམ་ཡནཔའྱིསིརདེ། །ཞེས་སོགསྦྱ་ཧ་རེར་གསུངས་ 
ལ། ༢༤ མཐོདདངྲ་སོམ་པའི་ལམ་དགལ། ཞེས་ལེགསྲུང་། འདྱེ་ལདུའི་གཞུང་གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོདདེ། འབུ 
སྒྲུབབསྟན་པའི་ཆེད་ཡིན་པའྱིཟིར། འདི་ནི་བཞད་པའི་གོ་དིམས་ཡིནཏེ། སའི་ཚོགསྨ་གབ་དང་། གཉེནཔོའི་ཚོགས་སླབ་དོན་གཅེག་ཨིངགྲི་ཟུམས་གབས་ཡིན་པའི་ཕིར། འདེར་བྱཡན་གཅེནཔོའི་ཚོགས་ 
སྒྲིབ་ལརྣཾམ་བབརྒྱད་ཡོད་ད། མཐོང་སྲངས་རྟོག་པའི་གཉེན་པོར་རྒུར་པའི་ཚོགས་གླ་བའཞི། །སྒེམ་སའས་ཏོགཔེའི་གཉེན་པོརྱ་གརཔའི་ཚོགསྨྲ །བབཞྲིནམསསུ་ཡད་པའྱི་ཕིར། དད་པྲོས་བལེ། མཐོང་ 
`. ¡ །སྲེ་སརྟོ་པ་དེལ་ཀུནནསཏོནམོདས་བཟུང་ཏོགྲ་ནམ་ཟང་བཟངཏོག། ཇེས་འཛེཊཏོགཔ་ཉགས་འཛིཊོག་པྲ་ནམསས་ོདཔའྱི་ཟིར། གཉིས་པ་གྲུབྱེ། རམ་མང་ ཉོགཔ་ངེལ་ཡངྒ་སོམ་ 














༧ ག་རི ྲོ ས་གས་དྷ་ལར་ཡོདཔའི་ཕེརཅེ ། ཉེ སྣངལས ། དེལ རྨེམ པར་དོག་པ་ བརྒྱད འདེ་ནི་འདེདག ཡི ནཏེ། རེཞེགམཐོང་བའེལ ཨྱ་གི་མིམའུན་ཕྱགས་ 9༥5 
རྟགཔ་ནི་བཞིའ།། དལ་བཟུངབའྲེན་མཔརྟ་ཏོག་པཞྲེནམཔགཏི་སཏེ། དངོས་པོ་ཙ་ཨལ་བརྟེན་པདང་། གཉེནཔལ་བརེནཔའོ།། འཛེནཔའྲིནམཔར་ ཏོག་པ་ཡང་གཉིས་ཏེ། གངབག་ཇ་ས་ 
ནམ་པཞི་པཉིད་ནཏ།དཔས་རསྱ་གིན་མཔལ་བཏེན་དང། གཉེན་པའི་ནས་ 
མཆན་ལབཉེགནསའཾཛནཔའྲེནམཔརཅོག་པའནམ 





















<. # -- 2 








3: ལ་གེ་མིམ ཐུན༨འྱ་ཐུགསཀུ་ འེ བེས 
རླ ཌུ ཟླ ཀྱི་རྣམ་པར། ་ ཅ་། བཏགས་ = ཐྩྕགསའངམ་ 
.2ཱཿ སུཡདཔལ་བཏནང ༨༨། སྒྲེས་དུ རྟག པར་ཡོད ལ་བརྟེན་པའོ། །ཧྒེམ་པའེ་ རེ རུ ས་པ་ལ་བཅུན་པང་ ཅུ བགང་ཞེག།འ༨གེ་མེམཐུན་ 
་ ྒ `: ་ ས་ད ་ ` $ །འེ་གང་ཟག་བམས ནདྭད་བཏག་ པ་ ༼ ཀྭ 6 སཔའའེ་ 
-22 །ཞེས་ གསུངས་ པའྱེསེར། བྱད་ཧཱད་སམསདཔ་ ༢མ་ ཁེ ྲ ཙཾ ཧཱ ཟུ ་ ཐཾ བོུ ་; 
། །ཞེནཔོ་ཆོགས་སྒྲབ་གང་ཞེག། མཐོང་ཡྲང་གེ ཉེ ༥ 


གཉིསཏེ། དཱེ་ཝུའཁམསགསུམ་གྱིནམ་པརཧོགཔཞྲེམཔའདི་བྱད་ཡིན་ནོ། 
ཞུསདགཉེནསཚོགསསབ་ཀི་མཆཾནཉེད། དེ་ལངྱིན་མཐོངྒསང་ གཏེནཔ་ཆོགས་སྒུབ་དང། སྒོམསྲང་་ གཉེན་པ་ཚོགས་སྒུབ་ག། 








པན་དམིགསཔ། དང་པོའིམཆནཉིད། དེ་གང་ཞིག། གམམང་ གི་གཉེན་པོའདམིགས་པགཉིས་པའེ་མཆན་ཉིད། དང་བདང་ཐེགཆེྲ་གི་མ་ཁོང་ལམདོན་གཅིག།གཉིས་པ་དང་ཟེགཆེན་གྱི་གྔོ་མལམདོནགཅེག། 
འང་པོལམཐོངྲསད་ ་གཉེནཔོ་ཚོགས་སླྲབ་བ ྭཱ གཉེསཔ་ལྷ་སམྲ་སང་ གཉེནཔོ་ཚོགས་སླབ་བཞི་ཡོད་དུ། ངེས་འབུང་སླྲབ་པ་འཆང་པ་ལ། ¥ ཆེད་དུ་བྱངང་མཉམཉིད་དང་། ། ལིས 
སའེ འ་ཡོ དགོས་པ་ཡདོདེ། ཚོགས་སྒབ་བ་ཀད་པའིའོག་ཏུ་ངེསའྱབུང་ བ་པེ་བསནཔའི་དགོསཔ་ཡོད་པའི་ཕིར། ཅུ པའྱི་རུ་མཆན་ཡོད་དེ། 
གཉེ་སྦཀི་དདུང་ཆེན་ ཐསགསཔ་ལས་སླེབགཉེསཀྱི་གཡུལལས་རྒྱལ་བའི་རྣམཔ་ཐམས: པཉེད་ འཕང་གདོན་མི་ཟབ་རབེས་ ཤུང་པ 


4472 


37 


༡༨༤ 














མ་པ་ཐམས གླི ཿཔའའུབུངབ་ 'པའཐོབ་པའེ་ཕིར། 
ནྣམམཁྱེནགདོན་མི་བྲབདངེས་པ་རའྱ་བིན་པའེདགས ལཱ ཆོས་ཅན། ངེསའབུང་ (པའེ་མཚན་ཉིད་ཡིནཏེ། འི ཁིོས་དས་ཚང་ཡིན་ བླད རབ བའ 
གངས་བེས་པ་ཡེནཉེ། ངེས་པརའྱབུངཔལ་བརྒད་དྲུ་གངསངེས་པའི་ཕིར། དེར་ལ། བྱསད་ ་དྷེལ་བུལསྱ་བུད་པརྐདུའཕགས་པ་གཞན་མེད་པའི་ཕིརཏཉེ།ཉིི་སང་ལས། དེལ་ཆེད་དྭ་བ་བའིངེས་པར་འབབུངབ་ 
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༄༅། ་ མུཆེ་གཉིད་ཁེས་ངེསང རབླབུར་ཐ་དང། སངས་པའི རེསཔ་རའྱབུང ། ནེགསཔའེ་ འེ་དེས་པར་འཟུང་བའོ། གངགྱི་ཕིན་མཆོག ་ཉད་གིསཔེསཔརབླབབའི་ང། རོ 
དམཛདནས གསུངསསཞི། གང་གྱིསིརའྲའི་ལྟ་རངདང་དལས༔ རྩལ་སཧེ། སེམས་གདྲེེ་གར ཅེནཔ བག ཐུགས་ས། །།ཞེསཐྱཐུ་གསུངས་པའི ཡི ེགོའླས་ཟཔ རེ ཉིད་དང ཟི 
དག་པཞུགས་པ། ། ཐེག །བཆེནཔ། ཡུཡངདྭགཔརུགཞསཔ། ཞེས་ཟབས།འ འྭ་ཨཔའི་སཱབཔ་ཆེཞཔ། ཉེད་དང། ཕྱིར་གྲེ་ཆཆན་པབགསཔ་ཞེསབྲ་རོདྲཔས་བྲབས་ ཆོགས ལ་སྦབཔའི་ ལན་དོར རྐད 
ཆེན་པོན་མཔ་ གྲམ འདེ་ཡེན་པདབ སནའ འདེནེ་དེསཔ རའྱ་ཐུདབའི་ གླེས་པ་ལསའླ་རྲ་སཔ་རའའ ཅད ཡིཞཏེ། ྷེའི་སྭ་རཱད་འདུས་ཇེ་ག་ པཆེནཔོཞི ཞེསབྱ་གི་བའདེནྲི ལཾ ཱ་དང་མི་དངལ་ ཨཿ དང ཀུས་པའེ་ 
འཇེགཉེན་ཟེལ་ཐིས་གནནད ༨འབུང་ འ་ཤུའ་འ། ། ཞེསཿ ལེགས་པརག་སུངས་ས། །སྔར༽དཔནྲལས་ཤི བླམ་བཿ ནེ། ཞེ སྣངལས། གོ ཆའྱི་མབཔ་ལསེགས་པ་འདྲེནསས ཤྱེ་གོརིསྱག་ ཚུ འདའཟེགས 
པ་ཡིཞཉེ། གབགསཔ་སའའ འངུ་གཀཞུགས་པསའེད་པུང་གི་ ཆོགསགསེགའ གེ །དད་ །ཡོགསབསགསཔ་སནེ མྭ་ལ་བ་ལསླསུལ་བྲཐབཔས་ངསཔརའབུངབ་ཡེན་པའི་པིརནོ།།འ །དྲ་མརྩབ་སན། 






















ྲུ ཟླེམས་བླདཔདངགདམང་གདང་། །ངེསའྱ་བེད་ཡནལགྲནམ་བཞིདང་།།ཟའ་པ་ཡིཞེེནྱསུརཔ།། ཆོས་ཀི ཅིངས་ཡི་རཔའཞིནདང་།། རལ བ་ཡི རོ ༩ 
ིབྲསཔུར་བངབཅསནམས།།བུབ་པའྲི་ནམགགསཁིཞཔཏིད།།ཅེས་གཡགཔསཔདེ་ཞའད་ ྲགིཾེཾིྲིྲཾིངཾསཨཾཨཾཨཾཨཨཨཾ ། 
གྱེ་ཆུལ་འུད་ནི་རེགས་པཏིད་ཡི་ནཏེ། བངྒ་རུབཏུ་སེམས་བླ་ཝེད་པ་ ་དོནུ་དུ་གཞེ རབ་གཞས་པནི་གདམང་གའཚོལ་བའྲེ་ཐེ་རདང་། པཱེནཅེ་མལོག་པའི་གདམངག་ལནེ་ངེས་པརའྱ་ཐེད་པའྱ་ཆདང་ཨཐུན་ 
ངས ྩ༨༨ཀ༨ཀཀ༽ ཆྱབ་བགད་བན་དང་། ཟབཔགངཡེནཔ་སྟེ་ནམཔབཞི་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གྲསངས་པའི་དོན་ནྲ་དམསཁེནཔཔང 
སཿ ེིི་་ི་་ིགིཉ་དམགསཔས་ནཔིགས་ེག་པ་ཆེག སས་བ བབཔདའི་ེལགཆེྱི་གདམཔན། :: ; 
ཅགས་འྲ་ ཁྱད་ཆོསདྲགདང་ལན་པའྱི་བང་སེམས་ཀྱི་ སཁྱབེདལན་ལག་ཐབྟ་ནེ།རངབཞིན་གནས་དེགས་ལབཏན།འགས་བྱ་གཅིག་པརམིགས་ས 
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` ཛཱ །༢༦། །སྲུ་འདོགསྣ་ནུལབཞིནདཔད། ཆེ་པ་གསུམ་ཐབ་བེར་དདའ་པོད་བསམ་བས་གོ་བ ོས།དྲེ་རེསསརེབསཉ་མས་སུ་གངསཔས་ཆོགས་གཞིས་གྱེདཔའ་ར་ཆནཔོབསགས༨ ༢ $སས༅་་་ 
ལསྱརལ་ཞིང ཕྲོན་ཏྲྲ་ཧཱི་དེགས ངས་སྡུ་ངོགས་པ་འྲི་ནམ་པབམའ་ཅདཨྱདན་པཏིདྱ་ལི་ག་འཕད་བརསཏེ། བབ་དངུ་ཆུ་ཆེབའི་ཆོས་གིའཁརལྤ་ནུནལི་ཆདད་བསར་བས། ནང་ཉེད་གཅིག་དསམ་ཞས་མཁའེ། ༡༦ 
མཐའདངམཉམ་པའིེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་ བསལ་ཐམསཅད་སེལ་བརྡ་ཞུས་ཞིང་།བདེབཐམསཅད་སྒྲ་བརའ་འདོདཔའི་བཞེད་པའིདནའྲགུབཔ དཞིས་པའོ། ༧ ཟུབབདཏྲི་བིདང་ངང་པོ་ཡེས།།ཟུགསྔ་རོཌིཆཐུར་ ` | 
` ཟས་འབོས་པས།།བདགྱ་གོའི་པད་ཚུལ་འབྱ་མསཏེ།།ལེགས་བཤད་སང་རི་འི་དགའ་སྣགྱོགིས།སྒལ་བཟུང་དངེབཚོསསཔར་གུར།། ཤེསརབ་ཁི་པརོལཏཱ་ཡིནཔའི་མཞུངགགི་བསཞབཅོས་མདེཞ་པརྨ་ཆོགས་པའེ་རནའགེལ་ 
སྭའགེལ་བཤུད་དདུ་བཅུསཔ་རུ་ཆེར་བཤདཔ་བསུམ་འཕེལ་དདང་གྱི་སུལ་པལསྐ་མབས་དང་བའྱིསདོན་ལེགས་པར་བཤད་པེའོ།། འདིས་ཀངྒརལ་འི་བནཔིནཔ་ཆྲེས་ཐམས་ཅདཿས་སོཞས་ཐམསཙད་དདང་ཞིང་ཆུསའ ཡུན་དབདུ 


! །གནསཔའ་གྱུར་ཅིག། མངྒལཾ།། ཧྷ་ཝན་རྒྱུ།། །།[ ` . དད ་ 
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། ༠] །རྒམ་བཤད་དགོངསཔ་རབ་གསལ9ྱི་དཀའ་བའི་གནད་ནམས་གནའ་བརྡ་ཅིད་པ་ཞིགས་པར་བཤད་བཟར་འདོད་དེདདཔོད་ཞིདབའ་བཅུགས་སོ།། | 














དྲོ དྲིར བཟོས པྱིན ལགས ཤདནོརོབུས་གོའི་་བ་སོ།།ཐོ་ོམཐའ་བོོམོ་ྲ་བསདའ། བོའོ 













ཡངཡ འཚལ།།དུང་བའི་ཡིད་ ང་གསལབཿ བཟང་མཆད་པའི་ཕིན་ཡུད་དདཔསའབུལ། །ཆད་མི་ ལགསྤྱ་ལུསྲ་དང་དུ་གསལ། །བདུད་བཞིའིིརུང་གི་སྱ་ངུངཟད་། ། 
མིགཡཞཱཾད། ་ ང་གས པ་འདེབས། ཡུད བོ བོ་ག ངོད ་ ཏྲས །བཟད་བདིརིངགིས་ང་བད། | 
ད་།འབའིགནས་ནམསུགསལ་བད་ཏོགས་བུའྱི་བར།།འགསཔད་བཤུདཔ་ཐརའདོདདདདཔནོ་ནི།།གཞུན་བིས་བྱང་ལ་བིད་བདྲེའག་བམ་པརྱབ།།ནུམབ་ཤད་དགོད་པ་དབ་སའ་ཡིདཀའ་བའི་གདུས། 
མས་གསལ་པར་བྱེད་པ། རོ ཉྱིད དཾ ཾ དཔན རྒྱ་གངུ་ 






།ཡིགས་བར་བཤདཔ་ཐད་འདོདྱ་ཁི་དདདཔོན་འཆདཔར་པདཔ་ལ།།བཏྟན་བཅོས་ཀྱི་མཆད་དོན་བ་ཤདཔདད། །གཞུངས་སང་དཀའ་གནས་བ གཉིས། ད 
གྱིསྐད་དུ། བ་བཅས མྱང་པཀཨབྱརན་མཞསཏྱུདལ། ཉོག དབུམའ་འཛུག་ཞིསྱ་བོ །བརན་བཅིམ་འདི་ཆོས་ཅོན།། འམ་པའདག་བཞེས་བརོདཔའྱར 
































།༥ོདོད། ར་བ་ཤཾསརབཉིདལ་ཐབ་པ་དངྱ་ཆཆེ་བུ་གཉིས་ཧྤིག་ནོས་འཇུག་པའི་རིརོ། ཁབྷས།རང་འགྲེལ་ལས། དབུམའི་བརྙན་བཅོས་ལའླངོག་པརྩོབབོའྱི་ཉིངོ་དོབམོ་ལའོ 


པྲས་ཞེས་གསུངས་པའི་དབུམ་ནི། ཆུ་བཤེས་དབཉིདལྷ་པདདགས་པའྱི་རྟཏ། རངའྲགེལ་ལཾས། རཤིཁུངས་སུ་འདྲེན་པན། དབུམ་ལས། ཞེས་དང་། དབུམའ་བཿན་བཅོས་ཡེས 







དིད 


ཟོ 
། ཞེས་ 
ཡང་ 


ཀཾ 
2 
༡ 





























འབྱུ་འྲིང། རིན་ཆན་འཕྲིད་བ་སགས་ལརང་མོངྨོས་པའྱི་ཕིར། བྟསན་བཅོས་འདི་ཚོས་ཙན། ཅ་བ ཤེས་རབལ་ཟབ་པའྲི་པ་ནས་འཇུག་སྟེ། དབུ་མ་པ་གཞན་དང་སེམས་ཙམ་པ་སྐགས་དང་མ། ཌུ 

། རོ གིགས པའིདེ་ ཉིད་རིགས་པའྲ་རམ་གང་སྤུ་མུཐའ་ཡུས་པའི་སྤེ་ནས་བསྟནཏེ་ཛཱ་བཿ སརབྱ་ཅཱིདགྭད་པཱ་འ༔ ཅཅ 3 རདའགུལ་ལས། ལུགས་འྭདལ། 
པའ །ེསམཁས་པརཱམས་ཤཱིསངེས་པརྱ་བུའོ། །ཞེསདུང་། དྷེདཔྟཏོགས་པས་ཚུས་ཟུབ་མའདྲུསངས་པས་དྲེྱིརྷ་བཱི་བརྲུསྱིདཁནིདྱཧན་ཙིམ་ལགོ་པར་བརུན་པརྱ་བ་བའྱི་པུད། དབུ་ནའ་་ ། 
བན་བཅོསལ་འཇུག་པའད,་པརབ་ཡནནོ། ཞས་གསུངས་པའྱིངར། རྱཚེ་བའི་སྒེནས་འཇུད་པྟ། རྟིང་རྗེ་ལ་གོགས་པའེ་སསངྱབོའི་ཚོས་གསུམ། འཕགསཔ་བླབ་པའིབ་བཅུ། འབྲས་བུའི་ས། སྡལ་་། 


། 















པའིཞི་ ཞི་གནསལ་བཏི ཞོནས་སེ་པར་ 








ག་པའི་ཤེས་རབ་ཤཾསདྱ་པདྷ་སོམཾ་ཤིད་པའི་ལགམཐང་ས་མཚུལ་སོག ་ཱ 
བམི་འཐད་པར། དཾངདྷ་སོམྦ་ཧཾདཔའྲཱི་ལཾགཱངྡསོམཚུལ་སོགོསྦ་ཀླུངུབ་གི་མནཱ་གལ་བཏྟིན་དཱདྩ ཅིམ འ'སྒནུསྣཛཱ་ ཀཱ 
ཞག 5 ཿ བེ ས་བ < ར་ཐལ། པོ་དག ི་ོ རེ འལ 
བག . .་ ྲ ་ ཏཱ སླིག རར 


22 






རྒྱཆ་བའྲིཕྱོགསྔམ་བསྟན་པ ༥. ༡རཏེ། ཁམས་བདྲེ་བརུབ། གས་པའིསང་པ་བ ་ ཏུ 
སྐུད ་སྭ། །ཁོཅིགན་དེ། ར་ རད ཚབ ཉན་པ ག་ད་བ ཤ་བ དྲདྭཏཱོ་པཊརྦཱར་བྭའྱ་ཕོགས་མ་བ། ནུང་ལུ་དགོངས་པར། རིན་ཚེདྲ་འཇུབའི་ 
རཿ སྦ་སིའ་པལས གང་བཏན་པའི་པི་ཞིུ མྭ་བབ་པར་ཐལ། དེཿ ལ་འ བིགས 
དསད 


དུ་མངམ་ཡྲཱི ` དངོསཅི་ བད བྱའི་གཙེ་བར་མི་ ར 
མདུདགས་པའྨ་ན ནཾ ནྭཱའཱ། སགུ་ང །ཟབམའ་དུན་ཏནུ 
རར ང་བ་ས ་ི་ཚང 


རོ།།ཉན་ཐོས་ཕི་ཝིགཕལསནཚེས་ཀྱིབ དབས་ཁ་། 














ར་བརྡ་བྲལ། མས་དབའ་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་ཆོས་ལྭ་སྐརོ་བ་གད། དཡོདོ་ཅེསྱ་བུ་བའདྲེན ཐྭའུ་གཅེ སྭ་བབའདནྲ་ལཐའ་གཉསསོ། །དགཉིས་པངས་པན་དབུམའིལྦལམོ། 
གསུངས་པའི རཾ། རང་བཞིན་ ཨུས པེདམཐུའ། ཞིན། སེང བསན་པ ཡིན དེང་ ་ ༼་་ ་ བའི་མ 


ཀྲས 

རེལ ¬ 

 སཱཾད་པ་ལསྲ་སྤེལ་བམི་ ཧཅདྱ་སིསྣ།ང་ ས་པའྲི་སོནསྭ་དང་དོརྱ་བསྱས་ཟིན་ཀང་ངནའགོའབའཞིག་གྱཅུརའྱརབའི་ཕྱིརཏ ་ ་་ ི་འི 
3 ཐངསངའི་ཧུརུ། ཌ ནར སྭ ་བཆུས། འི་གནས ད་བསན  དོ་ ་ ཅི འི 


རྩི་ཡིར་གཉིས་ཀའི་མའནེ་ སསང་སནས། ཨི་པས་དབདབགནས་པར་འཇིས་ིད་་ ཅེས་གསུང ཏཊསཿ པ་པ ˆ 


ཕྱིརཞན། མཁྱབྷ་སི། ཧྩོངདཉིད་བདེན་གྲུབ་ཏུ་བཟུངནའ 


རྭ་ལུང་བ་མདོཔའ་མཐུར་ལ ང་བ་ཡན་ལ། བདྲན་སོང་ཡད་པར་འཇིན་པྲུ དྲེ་སེ་འའབོ།ས་དང་གུ་ར་འདབས་ །འམཐརའཛོན་པ་ཡན་ ༡ འདུ སྟ པའྱི ཡིད་པའི་མཐརྦ་ལཱང་ 
ངད བབ དབ ཡི ་ ངེ ཤེས པས :+༢་་ར6 ཏཱ སྲུསསསོས རླ ང་འ ཧས་པདྲིནོ། ཉས སླད 
ལ་ 


དྲ་པས་སྡ་ད་ པའཿ ཞས" 
དཱ ལས། ༣༤ དླས་ཧུབ་གཏིསཀ་མཞུང། ་ 
ན། 






ཁྲོ 
1 











༤ 


་ཤ 











རོ 





མཆོས་མངོན་པར་བ ཤད་བདང་། ངོབ་རུཿ ངོཾ་ཏ”་ འའ མིིརྟགལ་སོགོས་དྭུད་དཱགལ་ མཐརྦཾསོ་གྲོསམུདུབ ཙོ 
རངས ངོར 
;་; ཨུག་བགསུངས་དདང། གྱ སཝདྡིརམས་གངུམ་ད་པའི་བྱ ཅེ ཤུར ༈ དིམས ས་དག ཨཅཤས་རབ་བདུ་བག་ བར་བ ¦ 
མཛུན་པགངའོག་གཉིས ནྲཾ་འདིནཿ ་བཤད་པལུརྱ་ཊི་མངོན་པའིང་ སྭ དདགཞུམ་རིགས་ཉི། ` ཙོ ོ་ཡུངཔའའདོད་པྲས་སའོ་ ད་ འིབག་ཆེ ངྲི མད 
ིམ་ བདན་སྟེ་ ར$རི རེ  ་ སུནང དིད ཙྩཅུ་འནན། གསུང་རབྱ་མྤིའི་ཡུང་བླགཆུལ་དུང་། བླ་འིཆསོ། འདིའྲི་ཕོག། འདས ཡྱི 
གསུསྱ¦ི་རིག། རིགས་ལམ་བྲ་ཤིག ་ལ་ སྭ་པར་བུའེ། ] །གཉིས་པ་བ།ུདསོསའ་དཀའ་གནས་ངྱ་དཔལ། མཆོད་བྱ ཧཧ ད་འུ་གུནུས་ལ་དྲབ་དཔ། བཱའི་སྐཾརམསི དཀའ་གན་ ནས་ལ་དྱཔདྲ་པ། འབུའི 


དཀའ་བ ་ས། དྲ ངབལ་ གས་བཅད་དང་པོ་བ།ི་ཡ་དཀའ་གཟས་ལ་ དང་འ གས་བཅད་བ དས ཅི་དཀའ་གནོསལ་དངྱིད་པ་གཉཾས།། དང་པོ རདའ་གེལལས། དྭམའི་བསན་ 














བཅོ ལའྱཇུག་པརྩོ བོའྲི་ཟིདོ་ མལྭའངཱག་པ་ཚོམ་པརའདོད་པས་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ པོ བོ་བ ར་བཅོམ་ཝན་འདྲས་སིང་རེཆེན་བོ་སངས་རྒྱསཏྲེདཿ རེ 
ླ དྷ །བ་འངགཔརོ སཾ ན་རར་བྲས་ ཇི ་ ིོལ་ ིངིས་པཾཟ ཤདྭོསསྭཧཱ་ཙཱཱ : ས་ུཔ་ 
དབུངྱ་སེས། སྱོངསྱ་བབབ་བར་ས་འ་་བར་ི། ཆིགས ངགཉིས། ཨུ་མདྨ་པ་དང་ ང་། རྱངྱཟཱབ་སམསན་ཧྲལ་སྭསྣ་ནམས་འཾ༔ ། ཞཱཾས་སྲགས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ག ` འས ་ 
ངེའི འིདནིགོ་བདེབར་དབ་སད། སླེབ་དཿ དབེན་ཅིས་བམན་བཅོསྔོ་རོལ པའི ཡུ ལེརྷཾི .རརིདཔལདདས་ཅའ་ ཏན་འ བར་བ རེཆེན་པོཉདྱ་ཧྲལ་བའི་ལྟ་ཏག་ཡུན། ཚོགསའི་ དའྲིཐོག་མཐའ་བདགསུམད་" 
¦ གལརཱ་བའི་ཕྱིར། ཐཱོགཡེར་གཡུཆེསྟེ། བུདྨུ་ དསས ཅྱི བ་ཡད་ཧ དྲེཉིད་བརགཡསྱལ་ད ༈། བ་འོ སེ །རངའགྲལ་ལསྭ། ཤབ ་ 









ངགཉིསྤ་སུམད་པའི་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་པ་བཡང་ཉོངྔངི ཡིར། སྟིང་པིགཙོ་བྭ་ཏྲདདུ་ འདརའད པས། བང་ཕྱིར་ རྱལ་བའི ཚགསུའདོའཞེས་སོགས་སསཔའྱི་ཡིར། ངརྱད་གལཁེ་པེ། ཐག་པཆེ་ དེ 
་ ང་ རི་ཡི 'རླབསཆེན་བས ལོ །ཨིར་བཅུ་ཉིདཆུལ་བའི་ བཅོག རུག སྙིང་རྔ་ཉིད་ལ་རག་ལ་ བོ ་ གངོ་སང་ ་ ¦ 











༄༅ །ལོཿ 
ལུལ ལོ ཧོདགུཆབརོ། 


ནམ སམ 


པའྱི་ཕྲིར། རང་འགྲིལལས། དུ་པ 


རརོ། །ཐམར་གལཿ 


མུདདེ་བ ཟར ར་ དེདྲགགིསྦ་བརྡ་ 
གསུངས་པའྲི་ཕིར། དེ་ཡང་། 
སདཅིདའདང་ ་ ་ དབོཿསྭསྟའ། 





དནུ། ཤུན་ 


རྐན། རགས་བདདྲ དདག་གས་དེཞིན་གོ 


།ཏྲཱ་གུར་པའྱི་བང་སེམས་འིཿ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རྣལས་ལ་བྟཏན་ནས ན་རང་དྲག་བཅམ་པ་ 
་རིདདུ། ལས རི ག་བཞི ཤགས གལ་ཆེ་བ ལ་ཏནོནས སོཾ ས་པའི་མདོ་ལང། 
ན་སེདཔ་ནྫལ་སལྱས། ག་བ་ཡིད་བུའི དྲད ; 
རང་དྲག་བཅོཡ་པྱརཱ མས (0 ར་ བཔའིུབ་དབད་པསའཟུང། ། དེཉིདྱ་ཀི་གསུང་རབྱ་ིརྡཾནལཉན་བསྐམ་གམ གསུམ་བྱས་་ 
ོད  བདབམས་དའའས བདསཏ། དྭཅརྭ་དྷཱ་སར་བླ ཤད་པའི་དཀོན ནམཆོག་བྩར་གསུ་པའི་ལུད་དུང་། དི་ 
འབུང་བའྱི་རིར་། རཱ རིགསྲ་པས་། 
ན་པའི་་་ 


'དང། ིར ར་ཁ རོ་པ ང་འ 
དུཾ དཔེརན་ ་ ངད །འཆེལ་བྱ་ལརྙཏྭ་བ་ལནི་མོ་ཡིན་ནོ། 
། བངྱ་རཱབྲ་སེམས་དཔའ་རམས་ལས་ནིད་ ཊ་གཤིགས་པ་་” 





། རང་གིརྒྱ 
དྲི་ས་མེད་པའི་རླིགས་བྲསའགུབ་ 


སྭ་པྨ་རམསྱྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ལསའ ཁྱུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། །ཞིས་ག སི་བབཡིདནོ། ། །ཞེསཿ 
རལེནཱ་བྱས་ཤྲིང་ ༽ སྔེན་མགོན་པོའཾཇམ་པའི་དབུངས ཉི དག བཟིབ་ཤེས ་གཉན་མཛང་པལ་ བྱ། ནདསདྭ་བུངས་པ པ་ཡི 





_ 1_ མཾསྲུབ་པའི་རྒུ་མཚན་ཡོད་དེ། བདག་ཅག་གི་རྙེན་པ་ལྟ་བུ་རང་དང་རྒྱད་གཅིག། 











༠ ་གྲོསབདདཔང་བྷས་ནོ་ཉོངམཐརྦ་ཐུགཐིག་པ་གྲསནདབྷྡན་པྲདྭདདོནོ་དངུ་། གིགོ་བསུན་པ་འས་དེནོདབྟསནཏི། ཉན་ཐོསྡོརམས་དོ་ཤུགས་འཕེལ་བུ་ད། འེ འོདོ་པཱངཆྭོན་པོསྟ་སོནོ་བ་ལྦ་བྲུས་བཞི་དོ་ 
གཅག་སྒྲོག་གྱུར་ཏ། ཅུརྨ་དྲུབ་དམ་པ་ཡང་དགུ་བླསྲག་པར་བྱསི། བྱང་ཆླུབ་པཡི་སྒྲ་ཡང་རབཏུ་བརྔོད། བ་ེ་་ 


གཏམ་ཡིན་བའྱི་པིར་ཏེ། པད་དཀརལས། རྒྱལཆེན་ཟག་བམམཆིསད་ རིང་ཐྡོབ། 
དབས་ས ིགད་བྣད་དདང་ཅས། ཚྲདཔར་བཅས་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ ཅས། བདག་པ ཤིན ཅོད་པར་འོས་བལགས། ཅེས། པད་་ 


ཆག་སྒག་པཾའྱི་ཟདད། མགོན་པ་དངན་བདགཿགྱུ་མགོོ་ཧུརཏེ། ཌཱ ཁྷ་ 


ཀར གསི 


བགྲན་པ ་དརིང་ ༨བད་ 


རི¦ཾིཾི ་ཕྱིར། རངྱ་རཱལཾ་དྲག་བཙོམ་ 'ལ་བུ་ལ་རང་སངས་རྒྱུ་ས་ཞེས་བརྔདང 


'དེ་ 


ཁྱབཏ། མདས ཉིདགདབགགྲན་མངའ་པ་འ གུལ 
། རར ཁངདུ་རུདོང་ལ་འཇུག་པ་མི་འཐད་པར་ཐུལ། བུདྙསངསྐྱགས། 





།ཁེན་ལ་འཇུག་པའྱི་ཕིད་ 


ུར་བཤད་པའྲེ་བུ་ ¬ ཿ ཁདད་ུད་པའུ ང་པར སུམ གམདའ 
ཞུས་གསུངས་དའི་ངད། ཏི 


རྟ 





ོམཚོར་བའོ་་ 


པྲ མཆན་ཡོད་་ ང་མེད་པར་བད་ པུའི ལྭ་ཆོས་པ་མེད་པ རང་གི 
འབུད་ཡོད། མངའ་བ ེ་ག་ི་ིོ་ི་དོ་དྲ་ 
ཾཧྷཿཤེསཔའིཐཱ་ཅ་ཟ། ལིན པའྱི་པྲིར། ཏེ །ན་ཉིད་དང་། དོ 
། དི་ཙོར་བཤད་པའྱི་ཡིར་ཆེན། མཁབ་པརཐལ། བླུདའླས་གཉིད་སདཔ་དང་། འདདཔྱརཔརདའབྱབ 


་ 















བར་ཐལབའྲི་སོནོ་མོང ས་པའླཾསཱཆཱོས་ཅན། པདའདབྱ་ཆས་པཁོདོ་ལོའངུག་པར་ཐལ། དལོའཇངུག་པར་བཤད་པའྱི་ཡིར། དསན་སངས སའཐངཔོ་རོའདོད་པ་དང་བཤད་པ་ནི། པོད་ག་པ གློ 
རིགསྦརྲི། གཞནདུ་ གིངོ རྣ དོ ཨའདོག་པ་བཤོད་ པས སཔ་་་ ` ་ ཞིང་། ཞུན་ ཀུ | 
ཌཱཾསཉིས་དྷཾལ་བཟིས་པའྡ་ ཤཱ །དསངསརུས་དེ། སངས ཅུ རླ་ད།གང་སུ་ནས་ལས་དམུན་ བསདནམས་དངུ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་ཆོགས ར་འ མས་ཅན་ཞུབས༔དུདུལཿད་འདན་ འུཌེ་ ཆེན་དེ དུལམེད་པ། 
ཅུ དི དིག བའི ཆོ་ལུས་བསའ དགུ འད པར་བ ཀད་བ་དེམི་་ད་དྲ་ཁ། ཉ་པ ཡུ ད་ པར ལ་བ ལོག་པའི ཆེན། ལང 

ལ་དགོང རས་ོ འབྲེལ་ཊོས་པ་ལ་བྟ་ཏེན་ནྭས་ཚེ་རབས་ དན་མི་ཟ་བརྡ་བླངྲརུབ་ཐོབ་བ་ 
བཞིབྱར་བརཾ། དྷི དྲ ི་ ཞེདེ་། རྟེན་འབྲེལ་ རྟནནས ར་ཁ རི འབུ བེ 


འདས་པ་མ་འོབ་ཀྱང་། སྩེ་བ་གཞན་དུ་འབདཿ ཨི དྲ་པར་ ཡུན ར་ལས་བཞིན་ འའ རབ མུ ར་འ 
རྣཱམས་ཅངཐད་པཞ། རང་སངསརྒྱས་ཁྱི་ཡགསནོ། བཉེན་པརདལ་རབལ་འོད་། ཞས ཅྱི ྭ མཚོན་ཡེདདེ། ་ ཤཿ བཾ 


འི 








༠༦--.:༤ 









ཅི་ཤིའབའྱིིར། སང་ས ེ་ 





དེ་རུ 


༠. 


- ༩/© 





་ ཡར 





ཕས །པསྱཿ་ལྲ་སསྙས་བ་ཤུད་པྲན། དྭའསྐྱ་ཧལ་བརམས་འ ངས་པ་མིར་གས་ 

ཧེ ། ཨི ¡དལ ° ཏུས ས་ཐོབ་པའི སཿ ཅི དར 

བདག་ག ནོ འཁུངས་པ་ཡིའ་པརྟོགས་ནས 3 ཝཱཔཱིནཐདི རག བོཾ 
སེམས་དཔའ་ བའ་སྲས་སུ་མ་བྷ་ ན་ 








ཅོར རོའོ རོ རོས པྣལཔོ ངོ 


ངས་པམཿ ` མཚན་བ མི་དགོས 
` དབན + ་ི གཾ རི 


རྔ མསྲས། ཕ་མཐུཿ ཚྭ་ནུམས་རྒྱུ། ཨུ་གྲ། སྤོ ཡ་མ རོ 
ལྷེ རཿ ཨ་ལས ལ་མང ཕམའ་དུས་སུ་བུ་ཚ། ྲྣ ་ ཐལ་བའཕངས་པས་དངོསའགལ། ཕྱིཕུབཐེ་ཤཾུ 







རྙོགས་ཤིད་།དདུག་ཅག་གི་སེད་པ ལསགསན 


འར ག་ང 














༄༅་ ༣ ། ངོ གས་པའི་ངཱ༔ ང་སེམས ་བཤད་པ་ལིའའང་པར་ཐལ། ཐེག་པ་ཆེན་པར་སེམས་བྱང་ པའི་ཇེསཔུ་སཾ་དཉིད་ཏོབ ས་པའ་ལྟ་བའཚོལ་བའིཡྱིར ཤེ་ན། སྱོནམེདནི། ཿ ཐིག་པ་ཆེན་པོརོསྙེར་ བྱས འ་རསྲས་ ! 
གྩོ ཀག སྟངཉིད་ཙིྟ་བྟེ རོ་པ ས་ད པའྱི་པིརྟ དམ ཧའ ལ་གྲ་ཤེས་ ༩ལ་དོན་བཏདྨ་། དོན དམནམ་པརྡ་ངེས་བུངནས། ལལ ཚོ 
ཏནཱལ། གཾ འྲག་དནྱ་བིདཔར་དཔའ་ངུ་རུཔ། བྱང་ཆུངཔ་ངྨ གྱེས་ཡཁས་པྲི། ཟད འཇས ཊའལ་ཡིས། ཐུ ཐུབ་པའི་དརལྭའུ་ ་ ཡངདགདད་པའྡི་དེས་འབདུབ། (ཛྔོགས་པའི་བྱངཆུ་བ་སེམས་ ' 
རས ཐུབ་པའི་བརྟལྭའུགསླ་བ བླདསབུས།ཏེ་ དེནི་ཡང་དག་ཤས་ཚོལ་བརོན། ཞེས་གསུའས་པའི་པུར། ངིཆོལལི་གས་དདགགསལ་གའསང་ ཨེམས་ རྩར་པའྲཾཾཾ ཉུད་རའི་སམས། བདན་སངྭ་ཏང གསྭ་དླུང་ 
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ཊཾ 


གཞན་དོན་ཅུངོ སྦྱབ་དྲ་བ་པརའདོད་པའ མས་གདུམ་ཡདཔ་འདི་ དིན་འཕུཔ པཔ ཤུ ་རཐནཊཿ ག་ལ རི རིན་ཆེན ཆེནཝཾང་བལས།། བདུ་ ད་ ༣༢ དེ ཆཾ་ཡདབྨ་པཐའའིད་ ན། དལི་ 
་ བ་སེམས། རེ་དབངྱ་རལ་པལད་བྟཏན་དང་། ཐབས་གང བས་པའི ་དང་། མ་འཛ ཀུ་ཤ་ལ ཞས་སཾགས་ག ཨདས་པ། 23 པལ། + ཀིམ ་གཉིས། དངཔ་ལྟཏ་ རྨེ 
ཇིནི་མཆོན་ཉོད།དྲབེ་བ། ར་དི དངཔ་ན། རངཿ མིདམིགསཨུལ་ @་ དས ཅུདམིས་སྟསིརརའི་ོདཉིད། གཉིས་པལ། སཾམཿ 


པེ 







ཅན་ལདཔགས་པའི་སྟིངྡརྡེ། ཆོས་ལ་དམིགས་པའྟི་ཧངྡརཱཾ། དམོགས་མོདལདམོགསཔཔོཧོངྡོརོ་དང་གྲསམོ། ཉོངརོ་གངྒའིགླ་ཨགོབྦོསལོ་གཱཾས་མནར་བས་བདཔར་དྲུ་བས་པའྲི་སྐེམོསཅོན་ཐམསོཅདལོ་དམིགསནས་དེཏིད་ནུག ། 
དེཉིདྷཱག་དལ་དང་བཱལ་བུར་འདོད་པས་དབྱ།ྱཔ་བ། གེས་པའི་མཚན་ཏིད། སེམས་ཅན བདན་སྟང་དུཚྲདམ དབག་གྱིཧུདྲཱ་གྱི་ཉཱཱི་དྡརྔ་གད་ཞིག བདནམེདྱུ་ཀིསྲ་པད་པར་དྱུ་བས་པའི་སེམས་ཆན་ལ་དལ་གས་ སདཉིད་ 
ྲུག་བྲང་ལ་དྲད་བྲལ་བརའདོད་པསར་བཏ་པེ་བ། གཿམ་པའམཚནཉིའ། དྲ་བིགསུམྱཀྱི་བདཔདྡ་ནམ་པའྲསྒོནསའབིད་པམ་དྲིགས།། ཏིང་དྲངིལ་ཉིསྤྱརཱདཱཝནཱ་སིགང་ཟུག་དུས་སེབསཅ་ནྲབ གས་ད ངེ 
 ཤིནྱ་ཤང་། མིང་ཇེ་གཉིས་ཊིསདྷལརམྟ་ཏོགས་པའི་བྱིར་ཏེ། རུགསན་སྟི་ ཅཱ་གཅིགཉིདྲལ་ཡུང་འཛིན་ཅུངས་ཙམཔཱ་མཞུན་པ་གཏིས་ཡདཔ་དབུལ་བུའི་ཕོད་ཡད་པའབོད། ཉིདྔང་ག ས་བདག ཐག་ཆོད སི་ཐས་ཅན་ 
ཡུདསགོས་ཙི་ཚོས་ལ་བ སྭ་པུན་གྱུབཱ། ། གྲམས་ཅནྟ་ཏག་གཅགརང་དབད་ཅཱནྱ་ཧི་བདག་གིས་སྟང་བར༩དམས་ཐུབ་པའེ་ཕིར་ཏེ། མསནས་དཅུག་གིས་འདཾགཔར་ཚདམས་ཐུབ་པའི ། དང་པས་ཏག་ ཅིགའང་དབུང་ཇཱན་ 
¡ཁྱ་དང་བགལ་དམིགས་པར་འདདཔ་མི་ར ཏེ སེམས་ཅན་བདན་གུབ་་འདོདཔའེ་གང་ཟག་གྱི་དུད་ དམི་ཧས་པ་ཡདཅིང་ 


ལ་ཡང་སམས་ཅན་ལ་དམོགས་ནས་བདེནྲགུབ་ཏིསྦབད་པར་ངུ། མསཅན་ལམ་ ས་ཅན་བདེནམད་ 


#` „= ། 





ས་ག ཟཞ་པའ ་བ 


ཅེ ཛཱི དལ 
མངཅགྲ་པངམ་དཏགས་ ཡེདགདདུང་གསྦབདཔ རྭདུབུས་པའ་སེམས་ཅནལ་ 






བས་པའི་སཾ། 











བཟོད་བོའིགངབགག་ རབ ལདམིགསྭ་ཁངབདེན་མདྱ་ིབཿ པར་དྱུ་བས་པའིསྤེམསཅན་ལམ་དམིགས་པའྲི་བོ་དུ་མ་ཡོད་པའྱི་ལིར་ཏེ། སེམས་ཅན་ལ་དམིགསན་བདེན་མེདྱ་ཁིསཿ པར་དྲུ་བུས་པའི་ ཾ། 
་་ སྲ ཅྷུ་ཏོག སས་བ ཅོ སླ ཇི ༼་ ཅན་བདན་མེདད་ $ 
ཱུ བཡད་པའི་པིར། ཧཱིང་ར གྱོས་མིའ གསའ ཆར ་ སྟིང་རྔེ་གསུ་ སུམགཞེན་འ་སའི་ནཉོ། དཡིནན་སྔག་བ: ྲ་ྲིིཾ་ འོསལ་ད་གསནསར 
ང དམན བཟལ་དྲ་བལ་བདའ་ རོ དཔ དུ་སཁགཅནཐཔས་ཅད་དམིགསན་ཐུག་བཔའ ཐམས་ཅད བདདའདདབསཆུབ་འྱི་ཡར།་ དའྱི་ཉིངྡ་ཛེ་གསུམ་པ་ཚོས་ཅན། ཁྱདལ་འཛིན་ 
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སྣངས་ཡམཐུན་པ་ མ་ཡངད་པར་ཐལ པྲ དྲ་སུག་བསྔལ་ དྲ་བུལ།འདོདྱ་ལྕེ་རམ་བཏུན་དང་མིི་ཏག་པ་དང་ ལདལ་སེགས་བའིི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ། མུཁྱབུ་ དསིངྡ་རྗེ་པིམ་ རརང་ 
༅ྨ ྲ་ ངོསཔ་ རི ཧི ཡ་བ ་་ ཏོགས་པའྱིསད ཅུ ཤི ལི ན་ 
| ཡན ༡༨ ་གགསགསདའ་འིའིས་པརགྲོལ་ོད་ འནོཚདམཚེསཅན། ར ། བུལ ་ དེམ ན་ཙམལ་དྭམིགས་པའྱི་ དྲང་ཡད་པརའགལཞིང་། ན། ཧིདྲརགསུམ་པ་ཡེད་ 


༧༠---༤༤ 
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ད་ སངསྦངས་བཙོམ་ལྣནའདས་དྲེ་དག་གིས་པླན་བ ཧ་ན ཤདརཱནུ་པའྲབསྩ་བ་དེས་པད་དང་གྱ་ཤོད་པ་ཅུར་བྱ་མྲུག་ལའོགསྐ་རུ་མཐོང་ཤིབ་ལོོ་འཇུལ་པོའི་གནས་ ཁེ 











།ཁས་སུ་ ཕུག པོངས་ བསང་བར་བྱ་བཞིད་ངུ་བ ནཔརྨ་བཞིང་དུས་དརཉེབར་གརྦ་ཧཱིང་ཐེགཔ་གསུམ་ལ་བཀདཔའི་སེམས་ཅནི ངུ་པྲ་ཐག་པཆེནཔ་ ཏདལ་ངོས་པར་པར་བརྡ་བབའྱིི་ ། བྱཛ་ཆྲབསེམས་དཔའརྨམསལ་ 
ཀྐ པ་རཛང་པ་ ་ ར་པ སྭའཡཱདལས། འེད་་ སྲངའད་ རྨ་དབཆོས་པལྱ ཡགའཚོལ་བཏུར། ནཱ ཡུད ཡའ རྔ གས་ནས་འ འནིུངས་པཡདགསཔ་འ 
རར ` །རངཔོ་ཛོབ་པརའདོད་པྱ་ནམྲས་ཅས་ ན་ཧི གྷ དགྲ གུ་ལ་གཅེས་སླསེ་བྱེད་ པལར། སྔ་སྦྱརས་ཐོབ་པརའ་ དོདཔ་ ས་རིག པཆེན་པར་སམས་བྱས དམུ་འགུཔ འྱབུང་ཆུབ་སེལས། དཔའ་དྱ་བངྲ་ཆུ་ བྱེ 

འགྱིལམསྙམཔ རྣམསམྤཾ་ུགས་ལྱག་པྭ་རའཔལབ་དང། མདནད་་ཐངས་པའིའད དངས་པ སཅ་ གབའརགའོད་ རུ འུངལའགའའདུར་ དགོས་དཡོང་ 2 དེ་ 
རྩྫ་ བརྐམས པའབྱུམདང་འ་པཤང་རའི་ནང་དྲགགས་ཤིང་བ་གཡག་མད་ པྲན ནས་བ ཀློད ལ་པར ཨངཨཔ་དམལ་རོད དའ ང་པྲའིམདོསག སྭ་ལ་ཤེལ 'པར་ 
ངང ཉིདྱེས་པོམ་ཤས་པཔརྒྱུ་བྱས། : ཐགདགོའདོ་སེམས་བོགས་པརོན་བསགས། སྩ་རནྱ་བས་ཏེ། གཞོད་པའིལས་དང་ཉིད། ས་བྱསསང། ༈  ་ 





སེམས་ལགཔསྡེས ར་གོ དཾ 


£ དའིནགཤེགསཁ་ནམང 
1&ཞིང: ཞིང བྱངརུབ་སམས་དཔའནི ཤཿ 









(འུ 


༣ ༄༅། ་གིས་བྱསས་པ་ལྔ་རེསསུ་ཡིའངྲ་སིམ་པཱའི་ལས་དྷྷ་གྷཱིམབ་པྨ་རྣགས་སེངོབ་ལ་རང་ ་ཀྱང་བསྙུལ་བ་དང་། མབསྐུལ་བརཱ་ཁུགས་པ་རྣུམས་ལངག་ གིསབསྡུགས་བྲ་བརྔོ་ ་ 
| ཡ ཐོམས ཟེབ སོ གོ་ས གཞོད པམེང་ ལླད་ད་། མཁས་པ བརུ་ཡུགས་པ་ ཏུ དི བ་ད ཡད ཡྲིན 
ཏེ པྱི་།མཔདཅུས་ཕིབང་རདའིའསན།་ ཉིདྡ་རཾ་བའི་གནས་སུ་གས་པའྲི་ མཚན་་ཡོད་དྲེ། བླརནྱ་གཱིའ རའ ར་བ་དང་འདྲ་ཆོསྔ་རྣལ་པ་ འདའ སེམས་ཅྭནའདི་ ུང་་ི་ 
® མོངས་པའི་ཐག་པསྐ་ཆས་བྲ ཡུས ང་། རྣམ་པར་ཤས་པས་ཕྱྱེད་བ་ལ་དགལས་པརེའཇུག་ མཿ ནརམད་ དྲག &་ དནའྲྲེརངད་ རིས བདུ པའབུད་བསའ་དང་ སྟའོན་མོངས་གྲསུཊ 
§ ©ྱེགོརཾམ་དེས་པར་མིནུས། :‹ མ་ཀ དམང གིང ས་དག པས་ད ཡིད་ད གིའུཕུལ་འཁོརའྱཕན་པའི་ བུས ༥ གཿ སྐེར 
བ་པོལརག་ལས། །ཁན་བཆེན་པོརའཁརེ། ཤུར་ ར་དུ་དང་གིས་འྲབཞོད ཞྱ་བནྲ་དཱ་འབད་པས་དངས་དགུས།་ བར ༨༨ 'དཀའ། ག་བཞིན དུཆསྤ་དུགེ་གི ནས་ཆོས 
{ཊཾ £མཐུན་ཕྱར་བཆོས་ཅན། དགོས་པཡེདདེ། རང་གཞེན་འབེར་དརརམས་པྱིརལཞབ་རརདནྲ་འྱབསལཱེ། ་ཤིང་བཔེ་མཁས་པའིའུལ་འདེགས་བཞི་ ཅེས ཅིཔཔྲགས་པའའིནན་ ༢ ཤ་གེས་ 








ཅུ 
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༄ོ། །ཆོས་དང་པོན་བརོད་པརྩ་བ་བ་ཤིནྷ་ཏམདཞིངའདི་དདེ་ཙོམ་ལསྒསབར་མནུས་ལ། འོག་ནས་མདོ་ཚལའཆདཔར་འགྱུར་བ་དང་། རས་པར་ནི་དཔལལན་ལེ པོརོ་བ་ཤོ ས་བསུམལས 
རྟོགས་ཕརྭ་བྱའོ། གག ཆ་་་་་ འདོས དུས གནསུ་ཡད་སའརདཔ་ ཁྱ་དེབ་དང་། ཛུ ིི་གངགསོའབསགྱར་མའདདམསུཅོམ་མོ། ༦ ས་ཧྱིལུང 
།དྲ་བུབ་པའྱི རྭ བདག་ལེགས་མུ་འདོད་པྲ་ནམུས་ཤྱས་སེམསའདུལ་བར་རགས་ཏེ། མདོལས། སམསུའཏུལབན་ལེགས་པ་ཏུ། སེམས་འདུལ་བསུན་བད་བའུདན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུང། ཁྱདངོས་གསུལ་བདདཔ བསཏ། 
ལསྐན། དམ་པམ་ཡིན་ཕྱོགས་ཡོངས་འདིན། དསན་སོ་སྟལ་ཕླེཌམས། ཕལ་ཆེར་ངེས་པརདུན་འགོར་འགྲུག་། ཞེས་དང སྤྱིདྭ་འཇུག་ལལ། དལྟས་དགེ་བཏམསྦཆུང་ཉིད་ལྟཉག །དཱགུ་པཏབས་ཚེན་ན་ཏུལ་ དཱ 
་ུ „ཆི ཨོ བཛྡལ་འབྱུང་། འདེལར་སར་རེས་པར་ཞེས་ ༈ད་བདག་གྱི་གནི། ར་ཟ་ལ་ར་ རཿ དི དྭགང་ཤོསསང་།དལ་ཏག །ང་ ཏེ སྲ 
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བོོ་མོརྱོར་སའླབ་བ 





།་པ་ 
༣ སུངས་ ཌི རྭང། ཡ་ མངས་གསསམྱག་གྲ་རམས་དཱས་པར་ཡྱའུ 
འྱྱ་ཆཱ་མཆན་ དཔི། མརྩསི་བའཕནྱ་པདྱ་ཙཾ་ཉོན་མངས་མངོན་ཧྱགུར་པའཚ། ལྷར་པྱདའགྱུར་ཁྱི་ལས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཅྱཾྐཉའརོ་སས་མངོར་དདར་འོའཐིད། ` པཔ 2 3 
















ཤཧར་པའ་ཆོ། རོ འས ཐཾི་ཉོདཾརོངསྭཊཱ་ཡུདཱདདཔསོཧཱནཱ ོམིཆད་བཞྱིཕིར། རཱ ཧིའི འཁོར་བ་རང་གྲོ་དོབོ། འཁོད་བོའི་གོང་ཟག འཁོང་དད་འུད 

ཧྲཱཾ། དེརྲ་ལཿར་བའི་ཞུས་དམིགས། འཁོརཔ་  དདུཚོདདལ་དམ་འགག། འདེདབ་ཤི་ 88) སྟནཔ་དེ། ་ ནདཔ དེས དན་གིསངརབྲ་བཞུའ་ད་དདགཿཔནལགྱུ ཁ ཐདདུགས་པརྡ་པར། ༢ 

ཚང་བསའཇིགས་པུས་རཞིགྲདཙལསམ་སྟོས་ མམཱས་སོ། །གཉིས་པལ། རི་ཡི ཡདང། བྱེ་བྲ་ བཤདུ་པགཏེས། དངཔ་ནེ། ཤུཆན་ཕདའུས། སུཧིང་ ནའདུས། བ་ལེ དངདྒ་དབུ་ཐསདེདེུ། དཱ 
= བ་སེམས། རདདབ་ འད ཕྱགས:མཐས་གཏུགས་པའི་སྟིདར དང་། 2 གུད བིགཔ་ཆེན་པོ་གདའི ལས ་ ཏུ ན་དང སད་མི 
| ་ ཛིད གོར་མ ཀར ུས་བཟོདབཅྲོན། ཤུས བས་བཏན་ཤེས་རཔ་ རེསོགྲས། པ་དང་དོན་ཡོངས་བཏདབ། 

སྲག དཀ་འཔོའ་ཆོས་ཇེལ་བརྩོནའྲགས་སོ། གྲི ཏཱ རི ཧི དྲ ཞདནཏན་ལའཔབ། སྒིད ཙདབས་ཅདུལ། ཧཱིདཛེད་ 

དྲིམསིས་བདེ། བཟདཔས་གྱཿཔཾསངཟངདཔས་བརིད། བསམཏན་ཙ་སིཏྨལོཔིས་གོལ། སྐིང་རྡབསནི་དེན་ཀུནའབྱུབ། བཏུན་པེའདིདགམལུས་པ། ཙིགཅརཔ་རོལཕྱིན་པ་ 


རྦ 














༢ལབླསབཔྲའྱིཚུལནི། པོ་ལོ འརི ིིོོ་ ེ ོླ་ོས་གཞད་ ནུསསལསས་དཀོན་པདད། ངཿ ་ 

།པརྱ་ཧད་པའ་ཡུ་ར་དྭ། །དེལའདུགནའེལམྱུགནནས་གསུངས་པར་ཐིགཔརྲབ མཆུཉུས་པར་བུབྲ་ལྔ་ རོའ ཀདཝཱག་བ།གྱབ་དགོསཏ། དཔང ནས་བཤད་པའི་མཚན་ཉད༔ ༨ལམཐའཚཛུང་བཞུ་ རྱ་བད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
༽ྣནསཐོགམར་ དྷ ཁུངསམནས་བཤད་པའེདབང་གིས་ རྒུད་ པརྱ་བ། དྲར འིད གད སོཾ ཡི ་ ངཱ ཏིདལམབའ་ཚུང་བཤིག འད ནཏནྱཧདལྷས་ 
× ཡས སྤུམ་པོའི་མུངབ: འད ཅུང་། བྱདལ་ །གྲསནའདྲ་པར་ལ་ སཔའྲིའབསྔནམསྦྱབྷཏ། འ གནིལམ་སྤོམ་པའོ་ །དེ་དགུ་མདོན་འགམར་ཟགས་པའེ་ཁད་རུལ་ཝར་ ར་བའི 
ཕྱེར (འཇམདཔལ་ར་བའྱེར འྱིརདལས། ། ཅིས བུབུ་དབང་གིས།  ིཾིྲ་ སུངས་ ཡཱ སསག ར་ད ཤད་ད པར་ག ས་ཤ ི པདྱམའོགཡི 

དྲ་པ་དང་ ནིད བཤེསཔ་གསུཊབསྦབ ཀྱདཅི་ཡང་གེ་འབྲ གྲེབ་པར་གསུངས་པསན། དྲར (ཚིག དུད་སྦོམ་པ་བསླད་པ: མེད་པའིལླཱ་སེམ་པ་ འི །ལསྨནམ་པརའཆྲམས་པའ། དྷལུརུ་དམཚག་། 

དྲསའགཿེ གུལ་བ་རནཨ ལ་འོད ནལ རགཉཾསལ་རིམ་ ་དང་། གོང གོང་མྟ་།རན་རམཔ་ ཐཡ་ ཅན་དུ་བསྲབ་བོ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་གོ་་ 














རཿ 
¦ དངཾ་དེམ་པྲསུང་བ་དེས་ཕགས་ཅིལམབྒ་ོམ དེསིགས་ཡིམ་ལཞས མཔར་བ་པལ། 
























ཡར བདང་བོདྲོདོ། བཤས་གཏེནདམ་པ་བཀའ་བཞིན་བྲུབ་བའི་མཆོད་པྲས་དགོས་པནྱ ད་པནོས་བཟུདྷས། འཁོརོབྱཿ དོངྱའྲིབགྲོ་གོ་ཉོས་དོམ་གོསྤོ་འོ་བཞིནྲོ་དུ་བོསོལསོ། མོར གསྤོ་དདོདོག་བམོ་མོས་བསྤྱོལོག་བསྔོམ་་ 
ྲགྲྲ དོ དམོ་ དོ བརབ གིས་འ 
ཛ བདྲའི་ཡན་ལགྟ།རལ་བའིགསུང་རབམཐའ་དག བརྔོདྱ་བདང་བཅས།ཏི་འདུས་ཤིང་། ངར དྲུར་མངགལཔཏེནནས་གཙོ་བུར་ཐར་པྲ་ཅམ་ཐོབ་ཡིད་བླསབ་པ་གསུམ་ཞལསསུལེན་པོའཐེག་པི། ཐེགདམནྱ་ཡིལྦམ་རྱིའི་ལུས་ཡིན་ལ། 


6 






ཏཾརཾངགཉིསཉྱིལཱམཉྱེའིལུསལམེའད་བའྱི་བད་པར་མདྱ་བད་། ཐོབ་བུའིའྲབས་བུལདཝནམཆེགབིརྱ་པཔ་ཡོད་པསྲ་ ག་པས་སར་ཕུ་བ་ཡུན་ནོ།ལུ།གཉོད་པྱ་པྲཾབགྱཏ་བཤདྲཔལ་བཤྲད་བའི་ལུང་དགོད་པ་དང་། ལྭ དོན་བཤུང་པ་ 
` ༥ རར ི་ ་འའ་ཤིེེཔངས། ཤྲག རོས །དཡད་་ 
དསག་དུའཏནྡཧ་ཡད། རིང ལུདངང་བྲ་ཐོབ་འདུད། ཅན་བའགགས་པའི་པ ཨན་བྲ་གགུ་བ་དུང། རང་ར ན་བའའ་ལཁའི་བ་བྲུག་གིས་རུབ་ འགའ་བ་ལུའགས་པའི་རུལ་པརྱིའུབས་དིབ་ནམ་པ་འྱུད 
བཞག་གིས། འདེལ་དཤ་རོབའྱིཔརྱརམ་འའོདབི་འད འོན། །ཇི་དྷ། ངལ་བ རིས་མོལསའ་སིས། དོད་པྒནས་བཟིན་དིང་མའོདའ། དྷེལ་རྒྱསལ་བའི་སྲསྱ་ཅིས་ཀུན་བྱད། བརྫོད་མིནས་ 





༤ཌ༠ ---°% 






ལོ་ལོ 


ར་ག 


ཞུགས་པ་གདཞྲིག མཐེ 


དང གྲ་དོན་གཉིས། རྫ་ 


ཅོ ད་པའི་ཇེ་ས་འྲབདདང་། དབད་རོན་ཚོས་ཅྱིར་ སའབད་གཉིས ཅེར 
ཀོ 


ཕྱིར ཆགས།ལགཞུང། དོང £ 
` _ ར་ཚ 





མསན། ཉ ཉནཐྲོཾས་ཁྱི་དྱུག་ 


གས་འབྲུས་ གཞས་ཙཾ་མཚན་ནུ ཉིང། ཨ་འ སྩ 
ཐ་བ མས་གསལ མོངས 


གས་རྱི་མཚནཏི་ ཏེ བོ 
འངོཞུགས་ 


1 ་་ རཉོན་དུག་པེ་པྤངས་ཕེས་རབཏུ 


ཀྲོ སཱི ཆགསལགཞོསཔ གཡུ ངོ་ ར་.་ 


ལག ཏཱ ཆེ་ཁུ དྲ 
38 འབྲས་བུ་ཊོདཿ 








བགས་འི་ཚནིད། 
ཅད ་འབང་ 


ལི ཅི ༤་མོའ་སྱིལ་བོ་་འ༤ང་ ར་ 


གྲགས བཾ རྨུག ཟོ 35 © !) 
ཤོ སྦྱིར་གཧུམཁྦདཱ་པས་རབཏུ' དགེ་ 
ས་གནས་བ ལང དྲ་་ནོན་མཐུང་ས་ཡོབ། ྤ གཉིས། ཙིད ཤཿ་བག་ 
ོང་ ནུ་སཔྲཔདྨ་ཧཱག བའ 





སོ (པའ 
བུའུ ར་་ མད བ་" 
་པའི་ཕྱི་འའདྲ། གས་པ པ། ཧིརའོང་ 
འཇཾས་འབང་་་ 






















ཟླ ཅོའྲོསྭཐོལོ གནོསོ་པོའི་གོང་ཟོག ཐིར ཧྩོ = 
ཞེབ ཀུ ཐབ་པས་རབྱཏ་པེ་བ། ༨༥ 
ཡ་་ གསམ་པའི་མཆུན་ཉིད། སྣ་དང ཉོན་བ 












ང་འབྲས་ དྲ བུཐདནལ་བའྲི་ཕིརམིའོང་། འབས་བུ་རིམྦ་གིས་པའི རམིའོད རོད བོར་རོནོ་ འོ་བྱི་རྱིར ངོ་དོད རོན 
གྲག ངེ ོད བས་དང་ད ྦཅིསམྱིངཡི་འོད། དགས དང་པའི 
(། 


ཤསྲནས་སཾདཏོན་དྲག་པའིདངོས་གཉེན་བརྡ་ཆདམེདལམལ་གནས་བའི་བརྡུད་ཡེདདོ། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས་དུབབྱིང་ 
ཅུབཅོན་པའི་སྦར་བ། ཆགས་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག དྲག་བཅོམ།ཁུགས་པའི། ཉིད སུས་གདོ་དྭག་པའེ་དད་གཞིན་བོབ་ྲེ་ པ་ རྭ གུ ་རིཿྱ་གིས་པའི་དྲས་བཅེམྲོའ། གས་པ་གཉིས། སྟ 
ི་བཟས་ས་གཞིསུད་པ་བདངོག། གཉིས་འདི། ལེའིས་དརཆན་དདོགཅགམཚམེ། གའ གཅགས ཡུད་པ་དདས། 
བའའགས་བུལ་ངབ་པ་ འ་དྲི་། ་ ` ལཿ ལྭ་གནས་པའི་གང་ཟག དྲག་བཅོམ་འབྲས་གནས། ན། ཏེན ངེ 

པོས་དསབཅོ བས་དོལ་ པའི་བ གང་འ བདོག བསོ ་ོས་ཅོ་འོ་རབ་ིད་འནས། ལ་གཉིན་མ་ཆབ་པའི་བརན་འདོ་དྲ།ཆོགས་ 





*»*=©-~ °< 
































--¬ ངོ ོསོཉིམཐོ་ངལོམབཟོདོ་པབྱཾདདགགཅོརློསཞི 

༢ ཐ་པརྡ་པལ། འདོད་པའི་བདེན་འཛི་ནྲོ་ཀུན་བྟཏགས་པངོསན་བདོན་འོརོནུ་ཀུན་བྟརགསྤོར དཔ་དགོསོ་པོའྱི་ཊིརཏོ། བོད་ ངར་ 

བཅུད་ཀྱི ར་སད ང ག་གི ཧྤྱཐུབ པའི: ཡོ ལ་ར རཾ ཁོ ྱིས་སྟོད : 

¬~ ར་དང འོ སས་བ འདོད་ དོད་པའིགདཟག ང་ཧྩཱབུ སྩུཐུབ་པའྲ་ཛུས་ཡོད། ཤབ ་ གི་གོས ཁུ རལ ཅ ཡས་སོ 

དོ འནསུམ་དུ་ཏོགས་དགོཊ གཱོས་པའྱི་པིར། ཁྱབ་པ།བས། འདོད་མི་ནུས དི ་ ཐོང་དས། འའའ རྩོད པལས། གསུནུས་འའི་ ! ག་་ 
8 ˆ བ་རུ་ར རི རར ་ འུ ཟེའི 1 འདོད ༢༨ བའྱི་ཡིར་ཆ £ ཉལ ཟེ 

ཀ་ སའྲབས་བྱཧད ཙྲ་ནྦ་མ་གཞག་གསུདས་པ་མེའཐད་པརྡ་ྲོལ། འདོད་ཉོན་ད་ བསོག དཔས ཅཾགངཾལྟ ད་པརཐལ 


་ 

















དཏོན་སྲངས་པ། ཕྱིར། འདོད་ཞ། ྱར་མེའོད་མིན་པརཐལ། འདོད་པའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང ཕྱིར: 













ར་་འཡོར་ལོའ་འོ་ོངས་པ་ ཅོ ཁོང་པོ སེ འོད་པོརོ་ཅན་ཡང་བརར་ ས་པའྱི་ཕིརྡ་མིའོང་ཞུགོས་པ་མིད་པའྲི་ཕིརྷ་ཏ། འདོང་ཉོན་ཐངས་ནཏོན་མོདས་སྲངས་དགོས་པའྲྱོ་པེད དཱ ཤེན་ཡོོ 

ཅདམོདལོམལགྲནས་པའྱཡར་འོངཁབས་གོནསྦཿད་པར་ཅན་ཡད་པའྲི་པོརྟཏོ། ཧིལ་གན་ པསགཾགཾགཾེིེྲིྲིགིགཾཾིཾ ཟེབ ཤི 
ཉནཐོསའཕགསཔ་ཡིན་ན། གསི ་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། འདོད་ཉེན་ཡདས་ནཉོན་མོངསྨ་པངས་པྲས་ཁུབ་པ་ གདན ཛིག གསགས ས་ག པིལ འདོད་པའཅོན།གཞུན 
ཕ་དངུ་ན་པ་དག ཞེས་སགུས་ཅི་ཡུ་དོན་མྲ་ནུབ་པརབུལ། བདསི་རཱསདགེ་འདན་དགྱད་མཆོག་ལ་ཏིཚུདམེདཔ དེ ཆ་ས པ། ༠ ནྲ འདོདཏོན་པངས་དཏེནཡའས་ཁངས་པསྡབབ་པར་འདྲདན། མངོནཔ་ 
འི་ཐ ཐངས ཞུན་བུརགསམྦམངས་པས་བབབའི་དབྱབྡནུལ་ཡིའྲབས་བུལ་གེནས་པའགང་ཟག་གང་ཞིག ལུམ་ས་ིས་ཐོབ་ཟིན་པ་དདའིགད་པ། ཧུནཞུགསའབསགྲནས་ཧོབོདཏིང། དསཤད་ 
༣ འདདཏོན་དུག་པམངས་པས་རབའི་དགྱིམདླལ་ཙུ་འྲབསངགནས་པའི་གང་ཟག་གངཤིག གམདས་ཤེས་ངབཅིནདངགི་གས་པ། ཡིད་འིདའ་ས་པ་དང་མྡནཱ་ཉིད། བནས་བཤདཔི་ དདེཉོན་དྲག་པུ 
སླངས་བས་ངབའོ་འཁའི་དགྱེ་བོརྱ འབུསབལགནསཔའི་གར་ཟག་གདཞིག འམས་ཤེས་ཐ ཟིན་པར་དམིགསར། ཧིམིའདགིམཆོན་ཉིད། དྲགབཅོལ་འབུས་གནས་ཅི་མཛུད་ང་པར་བཞིན་ཡིན་པ། ཆདབས་ རཔ 
ལི་ཀདཚོད་དང་། དང་སང་གྲོ་བགས་ཆོད་ཡེ་མཐུན་པར་འདུག་པསདཔད་པར་བ་བའི་གནས་སུ་འདུག་པང་། གཞན་ཅིས་བཏད་སྟོམས་སུ་བཤག་པ་འདིལརྒྱུ་མཚནངང་དགེས་པ་གང་ཡོདམ་ཤས་སོ།། ཧུཾ གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི།ས་དང 


























པོཡིནོ་ཏི། ནྙཾརམོ་ ཊུ བདགའཇིན་གཉིསཀི་ཞན་དབང་དུ་གུར་དགོད་པགང་ཤིག །དྷརམོ་ཡོནཔའྱི་ལིརཏོ། ཡྲམ་བརྡ་མའྲི་མངོལས། བཙོ་མྲོ་ལུནོའདས་ཅོས་བཀའ་སལོཔོ། དསན་རྣམ 
དྱ ཅའ རྲི ས་ཡོས རར  བབས་ ཿཧཧ། ཟུ རོ ཅུ ཟོ རྨ 
སྙག ཇུ 


རྭ་ཡྭདྭ་ཱ་བ་ འོ (ཞེང་ 
༧ ང་བཞིན ཐསུ་ལ་བཏན ་ ལས་ཀྱང་། ཏྭ ན་ཐེས་ ལས་ཅན །ཡངས་པའི་སླིབ་པ་སྤང་བརབ་བའྲི་ཕྱིར། གཟུ རུ 4 ཤེ ལི འབ་གླས 
སྐ་བ ཐོ ± ་ ཤའ རར  ་ དཔྲ་ཝཡ། ¢ ་ པར་གསུངས་པཡ། 


་ ཟེ དབདྨ་ཡས 

སྲི ངེ དྲ ཐཱ ནུ། བདུསྱུ་བསྒུནཝས་དུང་ རཿ གྲ ཡུང་པ གྲ ལར 
པ 

ཇམ གི ་ འ་འིག་ད དམན་སིསང་ ལས་ཧུདུ། གསག སུག་བཔལདམས་ རྦསྤངས་པ། 














ྭུ ངས་པར་མཔ་ ་ འའ འི ་པ། འད དད བྲ 
ཞཱན་ཛཱཾ་མ མཐར རིང་སིའྱབུདམི་ལ། འདྡནིཞ་བྲ། འདྲ་ནི་ཁ་ནམ་ ཏེ པདཔོ་འབསཅ་དདས་པརྡ་པའད་པ། མང 
དན་ན། ཐཾག་ཆ ༥༥༥ 


གེབ་ ". 
རཆ ས་བ ` ལོ དོ 





















གཧུའ་གོར། གོ་ཤདོབོ དྲེ་པིད་དལ་དརྭ་འཛོནོཡོད། དརའོཛིནོ་ཡོདནོ་ཡརལསྟོཏོ། དོལོསཡོངྨོརྱབ་བྲ་བ ར་པའི ཆུ 
ཅན དེན འཁོར་བརའྱ་གར། །དའིབགཞནིདཀད། ཅུས་གསམཉོདདའདའ འི ནད ོ་ ཅཅ `ˆ དབ་ རཿ 


'པུརྦསངས་ཏེ། རང་དྲག་བཅོམ་པྣ་མས་ལས་ཏོནྱཾཾ་ད བང་གིསའཁོར་བ ཱ ངཞྲ། 
 དུལ་ཐེགམཐའདད་ ༦ ཉུམངོས་པའ་བས་་། ལསྦཛདག་བཛལ་ཅདེད་ ཅུ བི བ་འ འི ལ་འ ངེ ངི ཤུནུནསན་མེངས་པ་གསུམ་འིནུལ། ། 









དྲ རི ་ གག ་ རར དའ ་ 
ྭུ ཿ ྲན་་ མབའི་འདིག་ ལས་འུཁོར་བྭ་ རི་འ ་ 





ཉེདཝ་ཡིསོ ཅབ ིནམཛིྱོག་ས། ཅཤེ་ོ་ཅར།མཅས་ོན་ 





















ལས་ན་ཡདོ་པ་དང་། མེདཔ་གཉིས་ཀའངདགགབརམཛུད། ཞེས་དང་། བྱདྭཆུབ་སེམསའགལལས་བད། གངདག་ཏུངཉདལ་གས་པ། དདྲགབར་བྐ་ཏྲནམ་ཡན། ་འགྲོད་གྲང་ དུ་པའི་ོན་ ཚོངས ཐོ 
༈ མཆ གའོ སད བཞི་བ གས་ སྲིད་བའིཿ ས་སི ཡུལ་རྣམས་དེ་ཡི་སྦྱོད་ཡུལ་ལོ། (ང་ར སིི ཤེས་དང་། ཨཱ ཧ་ 
ཧ§| £ ༔ཐྲམས་ཅདྱ་བང་། ཏིམུག་བཙོམ་བས་ཆོམ་པརའགྱར། ། དིས་མགསགསུངས། གཉིས་པནི། བད དན་པ་མཐོད་བོས་གལ་འབུར་བྱི། སྟེངཉི ཤིདྨ་སེམ་པས་ཅེ་ཞིག ཇིཞིགྱབ། ཞེསརོ་ གྱིའི མས་བ འདིནི 


ཐཱ བམེད སུངས། ་དང་། བ ནཙ་དགེ་སློདཉིད་ཡིནཿ ན། དུག སདུཏིདྱཱ་ཏངདཀའ་བར་གནས། | སེལ ནི་ཤེས་སརྡ་དཅཧཱ་རཱཾསཊ་ཡིས།་ རའ ར་ འབར་གནས སྦངས 
རི ཏོས དདག་ལ། འགྲུརནས་པ་མཐིང་ ཡིད། རེཞིགཉེདལནསདབནི།། མུདུཅིསངེས་བཉིད་ཅུན། ། ཟདའད། ྲག ཆར ཨཡེད། 
ཚུར་འའྱི་རན་ཆིསསུད་པ་ཡིན། བཟེདལ་ཡ་ཡད། ཞསདང་། གངཚེ་ཚོར་པེའུགའམེདཞིང་། ཚོང་བའད་ཡོདཔར་ཡིནཔ། དེའེགཞནྐགབའདེམཐེབ བདས། ཀཔ་ ཅྱ་ཡདྡ་པཾགཱལ ག་མི་འ ཞེ་བདང་། དམིགས་པ་དང ཏི 
འགའཞེགལཿ ཨཔརའྱགུ། སཱངོཔ་ཉིད་དངྲ་འལ་བའིསེབས། འདགས་པླ་བརམངྱ་ གི །འདུ་ཤེས་ཡད་པའི་སྩོམ་འཇུག་བཞིན། དེས་སོ ཞིས་སེགས་གསུངས། ཕྱ 










ནིབཅས་པའེ་སེམས། 





༤ རས ཉལ 








།བཤདཔའཏ ༡༣མཾངསཅན་མཾནཔའེསྲེདཔ་གཉིང 


ཐི ༥ཡོདཔའིི 





ཤ༡ྷཤཱཿ 


ཤྱིར་ཏེ། ཉོན་མོངཔཏན་གྱེ་མ་རེབ་པྭཝ། དནས་བཤད་པའེཏེན་ཚོངས་ན་ཅིམརུག་པ་དང་། 


ཤེ ཿ དས་ནདུགཞུལབ ཤང ཏོནམའདསཔའགར་་འྱ ༡ད་ལ་བདན་པ འི་ད དྱ ཤུན་ཧེན་ཚང་། ར་ཐ དངུ 


གུང ཤིབ། བདེན་ལྲ་རལྲེ་པའི་ཚེ་ར་བས་དར་ཁྲིན་པའྲི་སད་པའྟ་ཏེན་པུད་ 


དཿ 


ཧུརཏ། ར་གང ༡༨། རརཔ་་པར་འྱར་བའྲི་གུས། 


༣༩ན༢ དགས དྲ དཔ་ལཱ་ གླུ བར རབའི་པི་ |, དལྟར་བྱས་པས དྭ་ཤོན་པའི་ཚོར་བྲ་ ག་པར་འ གྱུར་བཞི་ཕི་ 


།ཁྲཏ་དདང་བཤོ། ༠ ཤང་ 
23 
ཅན༠༥༥འྱྲུ ཉཱ ཞཔདང་། 


ས་པའེལ་བ གུབ 'གྱི་ཧཱ 





ྲ  ི་ 





ཡོངས རེ འཙརྟཏ། མེ ཏེན 
ལ་ལོ ཐལ ་ ཤོ གཡུ་གནས་།འགུང་བགདླིག་འདསོངས་། 
མོངས་སྱུམ་ཤུབྲ་བཾའོ་ཇན་བྱས། བེན་པར་མྱར་ངོ་གགདེ་ཞྭས། བརྟསམདདྲ་རྟར་ེ 


བའ་མཆི་བླ་མསྒ་ཞན ན་ལོ 
མཿ ཞིས་སོགས་གསུངས། དོ 








ད@་ ཙ་པབདན་པ སཱ 
རྣམསྲ་ཡང་བཿ 
ར་ར མུཚུན་འ ་ 

















གྱཔ་ཐོ། ནོ དྲ༢ཇམ་དཔལ་གལ་ ཆོསཉི་དབིངས་གཅི ང་ད་བཿ ཅ་། ཡང་དག་པྲའམཐའ་གཅིབ།ཡིནན། དལ་ངྙིརྨ་སད་དང ཤོ་མོན་པོར 
དབ ག་་ ྲ་མཨུདཔལག གལ་ཏ དག་དང་དེ་བཞིནཉད་གཅིག་དང་། ཡད་དག་པའམཐའ་གཅིབ།ཡིནན། དལངྟིཏཱརྦཾ་སད་དང་དྲོད་མིན་ 
















རྩགདོག་སྐཞྲོས་གསངསོབབཞིནོནའོ ཞོན། ཞི ཞེས ; ེ 
སུད་དངསྣོདམེན་པ་ཇིལྟར་བརྟག སྐའྲས་གསུངས་་དང་འདེའདུ་བས། །ྲགསརུང་གེའགསབདད་བང་འ་ར་ ;ཡན་གྩས། སཅག་པ་བྱད་བྱསནའངུས ཉུད ེ ' 
པྣོད་ རུར །དདུཔདོཅདཔ་སེའ ཟྲགདྲབང་པོ་ཡངའཔགསཔྲ་པོལལེ་དང་མཐུན་པར༔ དད། ཞུས་དག སང དདགསལ་ལས་ག། ངས་པའི དཔད་དཔས། དྷེམརྦ་སན་ངངྱ་རཱའཾ'།ཟ3 ] ` 
༡ ་་ོདྱ་བཆ ༦ོ་ཐགཙོག9 ཡདས། རངྱ་ཧལ་ལ་ཤེས་པལ་བདེན་ཞེདྷ་སུདམི་ནུས་པསྔལཁང་བོ། ཤན་ཐོསལ་ཡང་དཁེནཿ ཉཾདྷ་ཛཾགས་པ་དང་མཉག སཔ་གཉིསྲས་ངྱལ་ (དགོས་པའི མདོན གསུད མཿ [ 
༡ཐེག་དམན་ལཚུལ་གཏི ༣: 1 རས དུབདན་པརའངིནང ལ་ཤུསཔའའཛོགཔེ་འཇོག་གཏིས་ངེས་བཅུ་བདྲགོང ས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དྲནོན། ༩ ིིི་་ མངོནྷ་ཏཱགས་ ` ་ ཏཱ 
ཕརངྱ་རཱད་པའྲི་ལག་སྲསུ་འཆད། སུའཆུད་བྲལཐིག་དངེནང་ཞོས་པ་འོ། རི་པ གཡེད་འངོན དུ གུས་པརབ་གདང་དས་བ་ཤུད་བའི་ གཉིས་བར གྲུགསནའབའི ] ཞེས ངཱ 
རྒ ཤྲ བཟུང་དོན་རོགཔ་སྤོང་ཕྱེརཞེསཔཅ་འབྲེལ་གྲུརཱྱི་ མེད་མགས་པའཐེ་ 55 ག་པ་ རྔ སཿ པའེསཅི་ཁཱ། དུ 









་བོད་བཙོ་རོཀོཔ་དང་།། ཅུན དུ་གཅིར་ཐུཔ་ལུ སཔ་ མུ་པདུ་མོའྱི་མཱུ་སྟོགས་པ་མངསོ་དད་། ནོ་དགོ་དངམཊན་པར་སྱོདཔ་ཆོསའདི པཉྭིད་ལ་དད་པ་ཡོདྱ་ཀད། ཉེས་པར་གཟུདབའཛོན་པ། དད འདྷེ་ྷ་པ་དོན་དམོ་པ་ བཿ 
ར་ངོ གའ 23 ིིིིིག། ནང་འདང། མ ཌི 5 མྭ་ཁབ་བདལ།འདོད་ 
རྭ ར་ཡ ༨༦ ཏུབས ང་། རདསདསྦྱ་དསྒ་རས་གུ་རཾཡ་བཞིནཐེག་པཆེ ཡའི་ཆོསལུ་ཞྲེ་ཝང་བརླི་པབ་ཕྭ། བདགུལ་ལུག་པརའཕེལ་བ། འཁོར་པའྱི་ཕུག་བར ཏུའུ ས་པ། ༣༣༦༡ ད་ཤ 
ཧཾ །ཞིསཁམསམ ངོན་སུལརཱ་ཏོགས་པ་དང། ཅོསཀ་ནས་པར་གག་ལད་ བཔརབསྐད ར་ཡིན་པ བབ པཱ་ལ 


ྲ་ ཝྲུག་བསྔལཁྱིས་འཛིགས་པ། ཨད 
ཉིད་༼ འདྲ ཤྱ པཉྭན་ཐོས་དང་། ང དྱ་ངདྨ་ནམས་ཏིཿ བྷ་ནམ་བཤི། ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། འདྲདཆེན་ པན ཐིག་པཆེན་པོའི་ཚཾས་ལགྷ་ཏགཔརྡ་ཡང་བའི་ང་ 
རར. ལ། འདིདྲ་ 









ཙཿ 


ྲ་ ག་གི འོ་ཡ ཚིང བྱ 
གང་བུ པར་ཁས་ལེན་པ་ཡྲིར་ཏེ། ན་ཅྱི་སྡི་སྣེདྭ་སཱངསརྒྱས་གྱི་བཀའ་མ་ཡི རོ གླ ་བྲག་རུ་སྨྲ་བཿ 
 པརྱདྲཔམའི་།ཀརོ་སདསཔསསོ། ད ྣྣ ཐེག་པ་ཆེན རཿ རཿ དོད རཿ ངཿ ཉོ 


པར་འདོདཔ་ 
པེཉི་ཚོས་ལྱ་ལག་པད་འོསད། :གང་ཟཐགཿ གི་བདག་མེད་་ རོགས་པ] ཀྲ 








ཤི 











པི རེ་ཆེ བོ་ལ ོདཔའྱི་ཡིར། འཁ་རྐོགསྟོམ་པརྡ།ོག་པཤོང་། ཞེསསྤོགཐལ་འགུར་བཞི་རང་གོཤངདུདན། བདོདའཇི་ནོབགོ ཆགསོལྟ་ཤུསྨ་གབོཏབ་ོ ས་ངན ཧུ་དྷོའིདོམོབཤད་ 
འལ གངས་པཛི། །ལཱ་པྱ་སོདསད་ལ། འགྲེལ་པནས་བཤདངའི་སོདྲ་དང་དང་། དཔདྡོག་གས། གིས ༨ དགཡིདཔ་གེན། 
པ་རེའིཚཐེག་པ་ཆེན་པོ་སན་པ་དོན་མེད་པརའགུར་རྡོ་ཉམ་དུསྣེལ་པ་དའྲི་ལུགས་དའངའདི་ལརརིགས་པདང་ལུང་དུ་འགུལ་བརྡ་ཏུགས་སོ། །ཞེས་གྲསུངསལ། ངེའི་དེུ་ནི། ཐེག་ཆེན་བུའཱཔ་དོན་མེདཔའ་ཐལ། ཤུན་ཐོས་ཧིཐེབུ་པལས་ཆོས་ ་། 






















གམད་བསན་པའྱི་ཡིཞྲ་ན། མཁྱབ་པརཐལ། ཐགངཡན་་གྱི་ཐག་པལས། བྱང་སམས་ཨྱི་སརྣམས་དྭངཔྙིན་བྲ་ཝསཾགསཔ་ཕ་རོལཏ་བྱན་པའི་སྤོད་པ་དང་། སྨོནལུམདང། བཅྡེ་བརླབས་པརཱ་ཌྣལྔས་དང་། སིངྡ་རྲ་ཆེན་པོལ་སོགས་པ། 
ཐད ས་འ དིད བསོད་ོབོས་བསམྱུསཅིང ་ོསནཔསམབྱ་ཞ། རན ་་ 
བྤཾམཐྲག་པདཾལསནེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་པྨོན་ལམ་དུང་། འདཔ་རོས་བྲིབདདུདེས། ཧཿཧཱཧད་དཡ་ཡུ། ས་ར ༡ ན་ེ་ ད་བ་ས 
ཙིརྐམཁས་པྷ་ནམསྱ་ཐིས་བཟཟུང། ཞིས་གྱུངས་པའྱི་པིར། ཐེའ་ཆེན་ཅིཐེག་པལེས་ཆོས་ི་པདགམོད་བྟརནཔ་དོད་མད་པརཐལ། ཐཾག་དམནབྱཾཐག་པལས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ལེད་པའཏྟནཔའིར། ཞེཞ། མཁྱབ་པར་པལ། བདེན་སྟོད་, 


= -6£༠ --~-2ཚ་ 
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སྲ་བ 


བཙོམ རླས 


ཐལ། རྣ 
ཨེ ིན༽ 











ལ་གསུངས་ཕུལ་དགོས་པ་ཡོད། དུ། དངོས་པ རང་གི ི་ཆུ 


ས་བའི གཟུན རི ¬ གུས དང་ྱགས 


༨ྲ༨དགོངས་ སགསུངས་པའ་པོར། ཁྱབ་པཁས་ སྭ 
ཁང བབ ར་ ངེ ྱ་ཡིད། བ་བ།ས། འདེ ཅའ 


ཀསྱིཿདོནློགཔང པའིཕིར། །ྒོན་རེརགས། པའྲའདེན་བཀིམ རྟག་ལསོགསུབ ཤླུདཡངོཞ། ར་ད བི ཁྲས ཕཙམ་ 
༣༨༥༨ ཡུཾ དནིངདདོནདབེངས་པཅན་ལིན འའ 


:: 


༤ སྲ་ཤེས་ ཞྱི ས་པའི 
ཕྱིར། ` 






ར་གྲསུངས་པལ་པ། 
རའདདབརངྡ་ད [ དགས གཡས 


‡ ཅར རགས་པའི བགཔསོས་ྱན་ ནུ དེན རེས་རག་ རཾ ¡` ཐི ཛར« རྲི ཡས་ 





བ་རབ" 


གྱོསྭཏོནོསབ་ཟད་པརྦ་སངསཔའི་ཐགོལོབ་ 
ས་བྱདུ་དུང་། བགོམས་ (` 


ད ་ རར 
བཅོམ་བཤད་པའི་ 





༤ རིར ༢ དོ 


ཤི 


ངིས 


རར 


༢༤༠ 
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༈ བཅལ་སློ༔ གསཚཱནསརོཡས་པའ ཀའ བོས་བ ཏོོ་པ་རབུ། འདུརསེམས་ཙམྱ་སྭལ བྷདལྡུལ་ གཏུ ང་ཟག་དང་། སེམས་ཅམ་ 'གནསྲ་པའིཿ ོ༡་ལོར2 ཞོ 
ཅོ ཅས་ོག་ོསིག སྲ བླན བྱད ག་དང་། བའ ཞྭས་པའིགར་ཐུག་དོནགཅིགཔརུའདོད་པདུང་། མུའདདོངའི་ 
ལབ. ལ་ག འོ ཧང་སང སོ སོ 


དྲད ་ ནདཔ ± འི ལན གལ་ སོ འའ ་ 
དིད 








£? £ 





འྱིཔརེ་ཏེ། ཆེལ་བ། རྒྱུད་ལྔན་གྱི་གང་ཐགཱ་ གྱིས་བརྙ་མསུ་པའི' ༼དང་གཟུགད་ 'འཛིན་ཚད་མྣ་ཚུས་གཞན་ 


དངོས་པ མོད བུམ་པ་ཡིན་ 2 དུམའི་ལ་བལགནས་པའ་གང་ཐག་ཡིན་པའ དུལ བྲ ལི 5©› ཧིས སའ ཁི རླ ཞུས་ 
¡` ིདི་གཏན་ཚིགས་སྱའ་པར་ས།་ ཐེ ཀྲཀ་ མ་ལ་འ གཔ  ÷ ་ འའིབླད་འི་ བཛ 












འི ཐལ། ཤེསཔ་བདེན་པ་རམདྦཔ་དཞིད་ཡུལ་གི་གཙོ་བ་ཡྲན་པ་གངཞིག འདྷི་ལ་བུའདི་ར། ནྭ་ཨངས་ྱི་ཡུལ་གི་གཙོ་བལལོག བོས 

ཐོབས དིས ང་སོ ཁི ༢ དགའོ ངསྦཧྱི་ཕུལ་ཙི་གཙོ་ འིང ཀྱིན ཙ སྲེ ག་ 6 

རེེེད ་ རར་རོ 

གི་ལས ༽ི་ེ་གིགི་འིརྲེ་ པའི བ། འེ རྨ ' 

ཏཱ ས་སྒ +ིེི}ིེཿོ་ 6 ་ རོད རཆ ཧྭ སྲོ སུག ངི ་ 
རཱ རམ / ཁིང རོལ་པའི . 

་ དཾ རིིིཾི་་ = དྷེ་བུའྟིལ་ འྷི་དན་དྱེངོལ རོལ་པའྟི་ལ་ངན་ ནུ དི ཏོ། ལྟ་བ་བཀར་རྟགས་རྱི་བྱགརྒྱཿ དཔ་ན་བྱསནང་འཡོན་པའིར | 



















སེམས དེའྱི་རཱདྱ་ཀྱིས་བསས་པསྔ་ཁིབ་པར་ཐལ མ་བའི་ཝ་བ་ཡནན། དེ སབྷ ཧོར ་ 
རུ ཀྨྲུ་ དེའྱི་བགས མོ་བ དོབ དུསུ ཇི གས་པའྱི་པརཾ། རཱགྲསཁས། འདོད བདུསེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དྲོལས མས་ཊ 
ཡོ ཧིགེབླ་རངས་པྲའི་ ༩ཐ་ ། བླདམསྦྱ་ཤངཧ ང་མི་སྩྱེ་གལ་སར་འྱུང་བའེ འགཞི། 


གསཿ དལྩ་བླརཆབསོདདུ 
གསྒུ་དདོ་ལུ་རིག་འཇིན་གི་དམ་པ་ཡད་པའྱི་པིརཞྲ རཿདྱངདྱཔས་མིཆོད་ཇེ་ སཿ ཁི་གཞི། ཁྲས 
གཞིགསུམཆོག དགན གྲོང འདི་ཡི་དག་བུས་བདག་གྲཊནུའགྲོབ་ཀུན། = ་ དང་བཀུརྟ་སི་དདོ་། བ ག་ལ ལ་ལ་བ 
མོའ་གཏམ། ཐརའའགགུ་ གཅེདྲ་རུས་ཀུན་པངས་ནསྭ། ཐོས་པས་མྨ་སོམ་པས མཚུན འདའ་བར་ཤ ཤྭོག། ཅེས་པནི་བརྡ་གབས་ཏྱིརགྲུས་བཅུདུ་པའོ། །གཞན་ཡང་། གཡས་ས དད་ག 
།ཡད་དུའཛེན་ལའེ་ ་འདན་ཅིསརུངས་པའི་སད་པ་མངོནག་རབ་ ཤཱི་མདས་༦། གང་ཟག་དང བཉདྱེ་ཅིསགུབ་པརའཇེན་ ་པའའཇིག་ལྟས་དྲདས་པའི་ ད་བ་ཅེ་ རེ =: (པའི་མདོནྱ་གཱ་རྦ་ཨ ནི" 
བཤུད་མ་ག་པའི་འཇིག། །་དངུ་གེད་པ་མདོནྩོ་གུར་བ་ཡང་ཕྡི་འཛག་གོ། །གལུ་ཏེ་ལུག་དགཉིས་ཀའིཉོན་མོངས་མདོན་གུར་བྲ་མངསན། གཉིས་ཀའིས་བནོ་ཟྭ་སངསབ་རནིའྲང་ལ། མངན་ དད་དང 
པར་པིབ་དོནམེ དདོ། ཙསགསུངཔལ། དནིནི། རགས་པེའི་མིཏགལ་སོགས་བྱའ་དུགམངོན་སྱམ་དུ་རྟོགས་” 1 ས་ས ཇོ མ ཁཛ་ 



















¿°-€ 











༄༅༔། 


ཕྱ ཨ་དདཔ་འགནས་པའྱི་བདྡ་རུབ་སོབས་དཔས། ཞུ 
ལུལ་ཤེས་པའི་ཆེ་བལགནུས་པས་། ཞཾས་གསུངས་ཤིང 


ཅུདྨཆུ་སིམས་དཔའ། ད་བཞིནག ཤིགས་བརྣམས། 
ཉི ཁྲོ གོག ཤདདདྱ་འྫན་རངྱ་དངནམས། གནས་གད་དྲངོ་ དག་ནི བྱ དཔྲན་པྲལ། ཤེས་གསུངས་པའྱི་པིརུ། ི་ོ 


ལཤགང་ཡེན་པ་ངེས་ནཉི་ཐེས་དང་རངས སྦྱངས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ ས་རབཟ་ གྱཾས་གཞོན་པ་ཡིན་ན། ། །ཤེས་ཿ གསྩར་ཆེརགསུངས་ཤིང་། མདྩོ་ནུན་ལས་གང་། ཇི་ 


ཞོདང་ བས་པས ཧིར ས་གོ ུསདང་ བཟས 
ཚནལས་བང། དཁོནཉིདལ་སོམ་པརའཇུགངབྱ་བིདྡའ ཚུལ་ཨྱི་སོནས་ཤས་ད་ 
སྣས་མས་མལས། རྱི བས གས་པོ ཨ་དའྱི་ཡིད། ཐས 


༩ོཏོང་ སང རར་ཤང་རས་༡ ར་གན ༨ མ་ན་ཚད་ཕད་ཅམོ་༣ མམོ་ཆངག་འང་ངོ་མབགལ། ༤༥༡༢ ། 
;ཱ ཁྱོས དང་དྲག་བཅོ་མ་པ་ཟིལ་ཐཱི གནོནནུས་པའྱི་བརྟཏྲ། སོའོ འི་གོ ་ཡོི་ལ་ིྲིྲ་ དོར་རོ བྱ་བེདཊུས་པའི 
བྷཱི ཁབ་སྟེ། བུགས་ཡནཆད ཉངཔཉིདལ་དོནསྱིའིཛུལ་བསཏསྐ་དདུ་ཧགཡདཾཏིགལཏཱམ་པར་འཇུག་འདྱུབདཔ་ཡོད་ཁུང་། ་དེལ་གཏི་ ་ 

 ས་བྱད་ པའ་མདྦལས། 


ར་གསུངས་པའྱ་སུད། འངིགིཏན་ར 


ཡབནདམཆིན་པའི དཔེ་ད རཱ བུངབ་བཞི། ི 





མགཅིག་ལྭ་སྐཝ་པར་འཛུགཝང་བེ་ མྱེནུས་པའྲ་ཕིར། 
༥ ་ རིག ཧཾ མས་རང་གི་ ཀཱི 


ང་དགའ་བ། ཉནཐོས། རང་སངསྦྱདས། 
དམམ་བདནབབོས ། ཧུདྨཐཱཡརཾ། 


ུདབདཌནདུ་ལྱའ བ་ 
ངྷི་ལང་ཡཚན་ལོ་ལགཞོམ་དད། 1 ཁེབ་གླན་དེ་ 





¿7 -- ༠ 


¦ པར་དག་པའི་ པའི་དབཔ་དྲུ་ངུས་པའི་སེམས ད་འའི་བྱིར། ༩ ཁབ་ྟེ 





༄༅།༔། །སྐབས་འདའི་ཕ་རོལ་ རྲ་ཕྱིན་པ་ སྐབསོའདོའིཕོརལོ 


མཆོང གབཅིགས་པའི་མདོལས། ཊ འོད་སྲུངའདེལ་དགེ གླེ་མདཁི་གཙུ་ི པ་དངཝན་པ་ཡིནཏྲ། ་ 
པརལ་བཡང་དག་པརྲབ ད་པའྲིིའ་ལས་ལ་བོབད། ཊ ལུས་དངུ་དག་དང་ཡི 





བཚུལ་བིམས་དང་ཝན་པལར་བཅོས་པ་དང་པའ། །ཞཾས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི་ཤིནཏཱ་དཀའ་བའི་གནས་སུའཇུད་ནའང་། བདནའང་ རེ རི 





ངཱ ནི ཤིན་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། རོངའོ ལལས། དེལ་ཕ་ལོལཞེསྱ་བབ་ན། ཧད ` 

ཧསིང་བཟུཡལ་བཟབ་བར།ི་བང་འཞྲི། །འབའི་སངསྐྱུསཏེདདོ། ད། །དེང་སོན་པདདངྱ་ཡིན་པའོ། །གེསསོགས་གསུངས་ལ། གཞུདུནཡས་འཇི་ 
དགྲརང་བཞིན་པ།། ཞེས་སོགསལ། སུ་ གཱ་གྭའུ། 8 ཕག གས་པས མ་མདསའཚསཆད། ། ཚུལཁམས་ཁིལཁོར་གསུམ་མཐའ་གཉིས་ཨུ 
མས་གསལ ན་འཛིནྭ་ཧིས་བཅིངས་ན། འཇིག་ཏྟེན་ལསའངཿ 


སོ་སྤེའར་པའི་ཕཱམ་པས་བཝམས་ཤིདགནས། ཆོགདང་ངྱད་ཡུ 
ཀྱིལས། སཱ་ཡོདས་སུདག་པ་དངྲ་ལན་པཱར་ རཔས། འཆོ་བྲ་ཡོདསྱས་ 


ངོ 


དྲ་ཡལཔུག་སུམ་ཚོགས་པ༔ ལེ 


༣ གོ་འ 


སའངས རྨ དིད རྣམ་པར་དགང་དང་ཡི་ལ 


དུའི བ ་བཡཾ དུསུདདནི་ཛྭུལ [ཁྲིམསའཆལ་ 
ཡེ རར: :: © དྲུ 
རས་ད་་པ་བཅ་ ཏ་ར ལཿ 


ཏོན་མོངས་ཕ་དང་ ངོ། 
གུལཏདནི་ 





དགེས་པའྱི་པར་ཏེ། འཕགས་པ་དཀོན་ 
བྲགས ནམསལ་ཡདའངག་ 







⁄⁄. > 


ཅིས་མུངས་པའྲི་དྲེབ་པྨ་ནོན་སྦ་བངྨབཱ་པ་ཡོན་པའྱི་པིར་ཏི། གྲིབ་པཐཱམཱཅདསངསྦྱ་རསྱ་ཀིས་སྤངས་པའྲི་སྤཾབ་པ་ཡིིན་པའྱི་ཡོརོ། དཔར 

བར ག་བྦཆང་ བིན་ཝས་བྱན་ཡན་པད་ ར། །རྫོགསབྱང་ བ ཅངནཅྱུྲང་ མུངས་པ་དྲ་ མིའགའ་ཏུ། ༈ 

ལ་ཡི ས་ར ི པས དད ཞེ་ 'སྐབསཨུ སགསུམ་པ་ལ་གནས་པའྱི་བཅཨེཡས་ཆོས་ཧུ ཿ 
ལངས ཡནཏྣད དཔན་དང ཏིིནབླལ 


་པའི་དགེསཁསྔ་པེ་གཅིག ཅས་པའི་དྲགས་སུ་གནས་པ། བསམགངཏན་ཧིད་ 
ཐུ་དུན་དངུ་ ནཔཾ ཁི ཿཡན་ལགགྲི་གནསའོག་ ` ` ག་པ  ་ བའི ཏེ ༦ མཧཱ རཿ ཧོི་ཧ་། བྲ རྦ ༥ གནས དགའ་བའི 


ཊྲིས་དང་བྲལ་བཟ་བད་ །དབང་ཕན་ཡོན། 





ཉིམ་འདུག་ ་ ་དབེན་པལཔ་༔ ཧེས་པའི་དགའ་བ 
1 ཨྱི་ན་འགུ་ཝཱན་པའི་རི 







ོ ཟོནོའིནཔ་བཞིནོདགྱའོཧོ 
ད་ཡིག ཨོག བྱེད་པས: ཨུ དབང་ 


བ་པྭ་ཁུད་པད་ཅན་ལས་འབུངས་པའི་བསམ་གཟུགས་བྱདད། ཨསོན་ཤིལ་དང། ཞེས་སུ་ ས - དུཕྲོལ། རར ར་རི 


སུ་གནས་པ། ཚརངིའིཏང་ོམསཔན་ཡིནི་མིཕཚ་འགྱར་ལྡནཔའི་རོགསམུ་གནིས་བྷནམས། ། གསུམ་པ། 





6/5-༣ 9%. 












འུ་ ་གི་མཛན་ཉིད། རི 


སྤར ནུས་པ། འུ་ 


 ཡོད་པ་མིན་ པཿ 


ནུ ི་ རི ནམས བན་ནཀིད་ཡིན། 


པའི་དངས་ 
གནས སཔ་ཡངདུག ལེའ 
པ་རམས། 





བུ མཚུནཏེད། ན་ག ཚུད། 
ཞིན། ཐམས་བཚད་མེད། 






བཞག་པརྩ་བཞིད་ 


མིགས་པའེ་ སྒོནས་འགོ་ས་ལསའདས་པའི་ནིག 
ངུགྲ་གངཞིག རུསབམསཅདནར་ བས་བ་མཐའཡས་སྟོ་བུ པ་འ 








སྩམ་པ་དེཉིདན། ར་པའི་རིགས་སུ་ 
ྲ་ གྱགས གར 


ཙོད དམེད་གངཞིག ` ` @་ 


བལ་བརུ་དེག་ཅིག་པའི་བསམ་པའིང 





ས་པ་ཡང་དག །པར་འབྱོར་པའི། 








་གནས་ པའི་དགེ་སེམས་ེ་གཅིག་ གཅིག་པ མཚུངས་ལྡུན་ དང་བཅསོ། པ། ངི ་ 


ཐུ 


:; གསང་ག རུམ་ཤསྱས་མཐའཡུས་སྟོ། སུ གདབ 


མམཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ: 


] ཧ་ཡང་ཡེད་པའ། ཤེས: དདདྲུ་ཤིསུ་མེད་ 


།ཉན་དས་བ་སགས། རྣམ་པ་ཡང་དག་པརཿ རི འིཏིངདའ་ དར ཅས་པ། པ། ཚད་མེད་༥ 


ཤོག་ཅཱིག་པའིབསམ་པའི་གནས་ པ་ཡང །པར་འཐུར་ ར་པའི་། 

ཤཉོན་མོདས་པ་དང་བལ་བར་ཤོག་ ཅྱི འི 

སྟིང་རྲ་ཚད་མེད། དགའ་བ་ཚད་མེད། བཏདགཱོམོས་ཚད་མེདཱ་རྣ མས་ཅི ན་ཉིད་ནུ་བནག་པརྩ་འ་ཞིས། རང་གི་བདགྱུ་ཧེན་དྲུ་གུར་པའིབསམ་གཏན་གྱི་དངོན 
དགའ་བཅདྲསད། བཏའཿམསང་འཊཏྲཱ་མས་་མཆན་དད་བཞ་ག་པ་རྫོང་ཀེང་། ལང་གི་བདྲུག་ཁཏེ་ན། ཅུ་ན་པ་འིབསམ་གཏན་ཅི་དངོ་ག 


འ་འ ག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་ཤོག གཅྲིག་པའི་བསམ་པའི་ 
འེ 


སམ ས་དགབརའྱའོབའིརིགསས་གནུག་ 

















ཐོད་བརྡ་ནུས་པསརབྱ་ཏྩཔ་བ། སྒྲ་ཕྭ་རགསམངོཿ 
གབགསྲུཔ་རགསྐམ དོ དྲུང་དུ ས་་ བ་བར ༢ 
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ོནོནས་རངྲ་ཡལ་མངོནུམུཐོད་བའེ་ཏངདའཇོནཤསོ་རབམོངསོ ན་དང་བཅས་པ། མདོནོ་ཤོསཅོམཚོནོི ༥ མངོནོ་ཤེས་གདཞིག 
དོན་སུམ་དུམ་ ང་བརྡ་ནུས་པས་རབྱ་ངྲ་་པ། རུའུལ་མཛོགས་ཏེན་པརྙདུསརསརབྱ བ 





ལྭ་བ 

རིརིས་པས་བྱ་འ་ ཕེ་བྲ། མས་རིགས [དུཿ 

ངའི་༔ སྡེན་གནས་ཇསདན་ཙེ། ཇུ་འཕྲུལ པར་ཤསཔྦྨནརས་ཱི་མར ཏིང་དུ་བཞྭཿ གཔར་ཊེའོ། སྔརབཤད་པཐུམས་ཅད་ཡིབ་མཚམསན ཡམམཐུ་ ་ ཨསླ་ཤས་་མའིབར་ནདདོ། ངི ཀ་ེནའ ནལས། ད་། 

ཡང་སྒོམཱ་སྦྲངས་ཛུཾ་ཉེན་ ཉོན་མོངས འོག་མ ཉིས་པནས། བ ནཔབརྱ་ སྣར རའི འྲསང་ ་བལ་དགེངསསོ། །ཞེས་གསུངས་པལ། ཁཿཅགད་ དི། སྒེམ་སྤངས: ར་པའི་ཉོན་ལོངསྭལ་ དུལ གཤག་མིའབདདེ།།ཞེ 

རྦ མི་རིགས་ཏེ། ། པུདཱན་འ ན་སིགཉེན་པོརྦ་ཧུར་པའི ཨམ་བད་ཚདང་ སཡོང་འྱེལར།།། ཐེག་ མུན་ཧྲི་སོམ་ལམ་པརྡ་ང ཡེད་ལམ་ དབུལ་རུང་༨༨ཤི་རརྟེ་བ ལྱསབུང་བརྒྱགུའ་པའི་བདེ ན་༩ཛེན་ཧྱི་ནྣམ་པརཏོག་པ་སྟཾངབའི་ 
།ཟབ་དམནེལལམ་བར་རད་མེད་འམདྲགཡོདཔའི་ཡིད། མཾ དུགསའིརསྟ་གའ་ཨེ་དྱབདྱབར་བའི མཐདཱསྭཱཏཱན་མོངས་ལ་ བའི་བ གཡི་འབདང། གགས དོསགོལ་མུདསཏོན་ འསྒུལ་དཔོས་གཉེན་ཅད་པའི་ བེ 

ངི དཤམཔ་ཙཾརོ་ ལམཕ་དཆདམད (ལམདྭགུམེད་པའི་པིར་ཏེ། དགསའིཡེ་ཤེས་ཡིནན། དདུན་འཛོན་སྤངས་པས་ཁབ་པའྱི་པིད། ས་བཅུན་པའི་པར་ཆད་མེད དལམའདིནྡི་ཐོར་སཱངསྦ་ཆུབ་དྱུ་སོད་གསུམ་ད | ° བི་གྲ་དད་དུའི་དངོ་གཉན་ 


¬ 



























ཤས ལུ ཕེ་ཤེསྱཧིས་དྡེ་ནམས་གསར༔ ལོ ཐམ་བཞིནི། འབྲིད་གྱི་དུང་དུ འབྲིང་གི དུའི་ནདདུ་བཛས་ཏེ། བླསནདུགྱཏྭ་གུངས་རེས་པརྩ་བའོ། །ཐིཀ་ཆེན་དུ་ ོངོས་མ་ོད་ཁོ་ྩ་ཤོས 
ཇྱིངབོངབའྱི་ཧིར། ུུར་ ། གིས་གསུངས་པརམས་འགོ། པ་གས རྩ ྲམ་གིཉརགདབབད་བདྲེག་རད་འདིན། རི ཟུང་སེམས་སྡྲལ་པ་བ་ 
ཆེསཧན། བསམ་གཏན་ཙེ་ ཙོདར་ཡིན་ཧྭཧལས་ལེནྲ གཔའི་ནོ་ཏུད་དདྲ་ལད་ཏི། སབང་ཞིག་བྗང་འཛ་ཞིས་ པའི་བས་གཏནཉབས་འན་ལམཁཔ་ ཕྱིར། ཤསུརབྱཁད ད་པརཅན་དདྲ་ལན་ཏི། བདེན་བཞི་པ་རགས་ལམཁས་ 
པའི་ཤསའབྱའད་པར་ཅན་ཐོབ་པའྱེ་པིརྲ། རང་བུབ་ཙུམནས་འཇིག་༥ བར་ངེས པ་དང་། ཁབཔའདུ་བྱདྱྱི་དྲུག་བསྡུལ་དང་། གད་ཐཱགཱརང་ བཞིནྱ་གིས་མེད་པའི་། སྟཾདུདད་ ད་འདི གསབས ིགས་པ། བུབ 
ཕུག་བདེན་གྱི་མཚད་ཉིད། དུ འནིད་པད དད་ག དཔའི་པད་གདྲ་ས༩བསྒཌ རན མངའུ་ནན་བུའ་གོགས་པད དོག ཞིངྱིརིགསས་གདག་པ། ཕུབའ་ཡུན་བྱངང་བ ར་ 
འཔིདྲ་ཀུན་བ ^ 9 དམ་བདེ སདད་འྲབའབང་དངིགས་པ། ་པྲབའེའགོགབདནྩཙིལི་ཛན་ི ,༽། ར་བཤད་པའི དཔའ་དམ གས 'པའི་ སིད གུས དེ་ན 

པ་གཿ འིལ ཊ ལམ་རི་ རིག་བླབུ་པའ་སགིས་པའི་ཅད་ཆོས་བཞི་འན་དུདམིགསཔ། ཨིགས་པ། ༣བསལ་བདེན་བི་མཚན་ཉིད་ཡིད། རཤས་པའི་བདེན་པབདིའྲི་དམ་ གདགནི། མངོན་ བགཉིས་ལས་སུངས་པ ་ དེརམིབིསས། ། 
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དི 





བངའ་བའྲ་ར། དོ དོན་དང་བ ོད། རང་གི་དགགྱབུམི་སཱིད་པསཁབ་པརའདེད་ 


རེ གིས་བ ཤོད་པདང་ཡོའ། ལཾ འགོག་བདེན་དེ་ དམ དོན་ད གན གཞན་གསུམ་ 


(ཡམི་རིགས་། 


དུས་སོ ས་བདེ་གཤིགསྟ་སིང་པ་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ། གི ཇི རི 


འཚལ་འདུད། གུས དག་བ་དཉདྱ་མ་དྲན་འ། 


འཁོར་བའྱི་ནར་གུར་པ ༣ ཉིདྱཔ་དྲན་འདས། ཆོསྤ་ཀླིས་ཡདུ་དཉིད་དོ། རབ. 
་ ཐི སོག : (ལ། ཙོང་བཉིང་ལ་ ངས་པའི་ད ིམ་ཡདུད། ་ བན་ད ཤིང་། 
ད་པའྱི་རུཿ ཁྲལ ོརའྱི་ར་སུང། འའ བ་དང་དའ འློ་བབྱ་བད་ཛ གསའཐདལ། ༈ྟཾ ཉེ ཆོཾ གིསའུཁོར་ ཙུ ཏོགས་བསྒྱལ་ བདད ངཔ་ 


ཉིནྣམགཞག་ཡེ་འཐདུཔའི་ཕྱི་དཏེ། བྱ་བྱེ སུམམི་འབྲད་པའྱི་ལིར། དྲཔེརནཞམཿ་ཁའ་སྟོང་པཉིད་ཡེ། ` /མཚན་གྱིས་གྭཐུ་ ཨུ ས་འངིས་ | 
དའུ [2 ༨ ཉར གཟུགསགནས་ ་ ཟིམགནན། ཞས་གསུངསས། ༈ ཤེས་རབགནས་པསའ་ གོག་པདྦོང་པ་བའགྱུར། ཞས་ཤགས་བིསྐས༦ུ། སྱ ཱ 








ཀུན་རྔོབ ཇོབ་ཅི་དེནཔ་ཡིན་བའིི་ ཕྱིརཏེ། དྷི་ལ་ར་རིགས་པ༔ 


དྲ་ཀིས་ ཏི ༨ ས་ར ཤད མིན་དང 


སྲིད་པ་གསུམ་དུནཱ་ མ 


ཅུགཅུ་ 


ལ་འ ཅད འའའོའ་འསྱ་ཀནྱའི་ 
ཉིདརྟོགས་པས་མྱངའདས་ཏྲོབ་པལ་དངེ '་པལ་ 





་པའེ་ཕལ་པ་ ིང་ཐུབོག་ ཇིས ་ 


བདེན་པ། ཆོས་ཡི་དྲྭིངས། 
ན་ལ་ ནྭ་གུནས་ངའ། ཆས་ 


གསུངས་པནེ། 


དགྲེདཏེ། འདེན་བའྲ་བན་གབོརའད 
ཀའའཔས། ནམ་མཁའགཟུགས་ཅན་སྩེ་ 
པརའགྱུར། ཞེས་སེགས་ཁྱི་སྐབསུ།། ས་དྲུག 


ཅིདབིདསལྱ་ཕྲག་༥༥ 






རིག་པ 


། ཾམས་བདན་་ 


བློགས པ་བྱའོ ོད ཅོ བོས་དཔ་སདག་པོཡོའ་ོད་བདདབོམསོདཔའའོགོ པ་ལ་འ ཞད འདོ བོད་ུབ་མབདཔིསྣོོ 
སམ་གཏན་གི་ཕརོལཏྱཞ པ་ཡོངསྲ་སུ་དག་པ་ཐོབ་པས་སྔངུག་པརམཉམ་པར་བཞག པའི་ཕེ་མསལ་གནས་ཤང་། རེན་ཅིང་འ བྲེལ་པར་འབྱང་བ ཟུབམེའཾདཏིདམཐེང་བའྱི་བངྡ་རུབསེམས་དཔའནི་ཤསརབྱ་ཀིཔ་ངོལཏྱཡིན་པ་ཡངས། 
དྲག་པསའགྲགཔ་ཐང་པད་གྱུར་བྱེ། རྫ་རེལདུ་ནིམ་ཡན་ཏེ། ཤེས་རབཆླག་པར་གྱུན་པཤད་པའི་ཚྱིར། སྩི: བྲ་ལུསཾགས་པའི་ཕ་རོའཾ། ཕིན་པ་ཕུའདུ་བུང་བ་དངུ་ཝལ་ པས་ནིའགག་པཐབཔར་མྲུདུས་ས། །ཞུས་གྲསུངས་་ 

















༠༧༠ -- £ 


¦ པའི་ཤིདུ། འདྱི མའ་བཅེནནས། སྤྱད་ག་པཡིཉྲ་པདཱན་འགོགཏཱ་མསྭལ་དཔར་འདེདཔྨ་དམི་རིགསཏ། ཤུར་ལིའིངྦལ་མངུནྱ་པཾད་འད་པར་ཐལ་བའྱི་རན་ཡདཔའྲི་རིད། ཁྱཿགན་རེ། ལྡན་མིནའདྱ་འདྱངྱ་གུར་པའི་འགོགྷསམཔ། 
ཡད་དབཤིད་འདམ་དོག༡། ཤུདྦའིདཔདཔའི་ཤིའོ། ཏི དདདམསརྒངརན་གཞིན་ད་གབ ཞིས་སགསྱསྷི་དབསྡས། བདན རཆ 
7 ཕནཡཾན། པན་ཡེན་དེདད་རནཔྲའེ། དུ་པ་ཉིད་བཤད་པ། སྟེདང་ཉིདཁྱེཐབ8ཿ ད། ལོག་པར་བླ་བུངཔའི་ཉེས་དམིགས། སལཞནཆགསདགག་པ་དངཝ དང་མ་འ ས་པཱལ། ཆས་བབཡེལམསཔས་བསད་ 
རཞམས་ཐམསཅདརདཔདྱ་བེདཔ་ཡན་ཏེ། སངསྦྱངས་མའྱགུབ་ཙི་པརདུཡངའཇིག། ན་དངའཇགཏིནལས་འདང་པའི་ཡུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམསཅདའཐུབ་པརའགྱུར་ཏེ། ཁྱའུ་རིད་ ཅེ པའིམདལསྱ་བུངང། འཇམ་དཔལ་ 
















བཏན་བོརམིཧོདངས་མཚོ་ོས་འོད་པོ་ཡད་གོནནོནོ། ཆོག ག་དབ་བུལབུམསལོག་པརཞུགསཔ་པུནཚོགསྟལཱཙིསོས། ཞེས་དང་། མྱོསོས་དྲབའིའྱོཡོད་པ་སལ་བའི་ཞདོལུསྦ་ཧོང་། མཚྫོསོཡིདྱའིདཔསོདམ་པའིོ་པའོད་ཐོསོ། 
ྲ་དམསོན་དཔེལས་དལ ཅིད 'བ་ཡིན་ ནནསདུརི་ི། །ཤེས་དང་། དཀོན ཆོག་བླཅགས་མའི་འིདོའིས། ། བུདྲ་དུབ་སམསྭཾ་ཀྱི་བསོད་ན་མས་གང་། | གལ་ཏེ་དལ་གྱཟུགས་མངིསལ།། ནམ་མཁའི་ཁམསནི་ཀུན་བཀང་། 
{ནས དྷ་ནི་དེ་བསྣ་ལག་པརའུད་རྭ། ངུང་ཇུབ་སེམས་གྱི་བསོཿ དནམས་ཏིས། སྟིང་པཏྭིདྲལ་མོས་བ་ཡི། བཅུ་དྲུག གཅར་ཡངམི་པུདུ་ད་ ྲྲ་ལ། རྒྱུདུར་ཡང་། གདུ གདྷ་ཤིཧབངཆུབ་དོན་ུ་གཉེར་བས་ག གསེར་ཞིད་ནོར་བུསཔྦས་པླེ། 
ཧཾ སངསྦྱ་ཆས་ཞིང་ ལ་མཉམ་པཏིན་རེརཿ སྦྱརལྡ་ནམས་ལྟ་ཅགའབྲུལལ། གདན་གུངའདིལས་ངིགཅ་ཐཱས ཅར སནའདི། གྲབ བར་ག (ལས་བ སད་ནམས་ཆེས་མང་ཐོབ་པར་འགྱར། ཁློ་སྣན་གྭ འགུངཞག་ 
མེད ར་འྲུ་ དཔས་བྷམལ་པྲ་དུམར་སྲ་། ཛི །འབུད་པ་མེད་པརྡ་རུལཁིམསྲངི་མེདྨ་སཱངྱབདལ། གཞནག་ གདའདིལས་ ༧ ་ ཧི གཞས་ཅདའོགདི། དི། ཙུས བདེལས་ 
བསྐོད མས ཆཱེས་མང་ཐབ་པར་འབུར། གི རར ི་ོ 2 ཱ ཉྱདདཚད་ཡནས་མཐུར་སོན ནཛོགས་བའྱི་བརྡ་རུཔ་ ལ། གཞན་གངའདིལསཚིགཙམ་ཐོས ་ 
དནི་མདནའདི། བདམ་གཏན་ལས། སོར་བ མ་རུ དྫིན་པའ་ཡོས་ཕྱོད་དགནི་སྒབཉོནཅིང་། ༤༩ ཉི་པསཉོན་མོང་ཡོང་ལ། ཨོ འཇོས་ཞུས་ " 
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་པ་འདིན། ལོད་པར་ཏ་བའིནང་ན་ ཆེན་པ་པྟཾ།, འང བ་བྱངའི་ལས་ྱི་ལམའདེ་དག་ཐམསཅ མཐོ་བཆེན་པད ད་བཅུས་པའྲོ། ། པུངགལྟཊོ་བསུཅོནོ་ གཅིག་མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཏ 
ར་ཅན ༠ ཛད དད རོ ་ འདི ལ་ག དུ་འ ཀཀ བའབ་་་་ ལོ 
པ་ཅུང་ ་མེདདོཞས་ ད་ཨ པརའངུམ་ 1 མའི: སཏྭ ༽ཀུན་ནྲས་ རཱ ཅུས་པཡིདཔ་དང་བཞིདུ་ སའདགསལ་བའྲིཿ ་ རྱ ཉའ 
རྣ ལས་ཅ ཏ་པ །ཞེས་ད་ལི རྦ འདེསན་རང་གི ཙུན ཅི་སྦཿ་བུས་ དྲུས མདདཔརལྟང དངའ བདན ངས་ལ དད་ཧ་སདད་དབོས་འས་བུ། ལས་ར 
དྲ་ཐམསྔངད་ དན དའབག་ཤསངལི་པའ། །ཤེསགད་པུ་ལ། དཔར་བསྟན་པས། ཤིད་ལ་དདུ དསད དའ བོ བས མག །སུམལཁམློ་ཤུགསའཕེལ་པ འདས 
པ་དད་། རུལ ོདོདགིས་་པར་མོད། ད་བྲ་ནྔཔས་དཀག་གོ། །སྔརྲ་བཤ་ ནྱ མེ་ལྟ་བའི་ཀུནཱཿ 

ཅཡ་ 


ཏཾདཉིད་བདནྲ་ བྱ་ཐི་དང གྱི་དངེསུ་པོན ྷ 
ཀུར ་པ་ ཏད ང། བྱི འི 
ལག་པར་མ་དངུད་པརྱ་བིན་ིཿ [པར་བཤད་པ་གཅིགདགས་པའི་ཕྱིར། ༡ནགཉིས་པོའགང་ སིར བྲ ་་། 'དགོས། ཏུ། རྙིང་བཏུ་ ཁའ སོགས་ལ་ཡེ་ཏ ཅེ 















དྲ་མ དབྱེ - བ་འི གཏེད་ཛིས། 














༄༅། །དདུནང་བཞིན་ཡིན་ལ། དེནི་རད་གྱི་བྱུ་ཏེན་གིས་གསརདུ་བཅོས་པཡིན་པདང་། རྒྱུ་ཉེན་གཞན་ལལིཌིསཔར་བྟཏན་བཅམ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། སེམསཿ་མོབཆོ་སོཅྭན། དངོས་བྒོརམས་བདྡེན་སོ་དྷོང་ 
རེས་པར་ཐྲལ་། དངསབེརཱམས་ བཤིད གྲེད ེསོ་དདད་སརའྱིོ། རར ས་སགགིིེཾ་ གྲཞན་གནན་དའརབ།འདག་ཡེ་ 
ལྟུ སྲས་པརྟ་ཏྲོགས་པའྱི ར། ཁྲཅི་གན་རེ། དངོས་པྲེུ་རམས་རང་བཞིན་གིསུ་ཡོད་པརའདིད་པཱའི་པོ། དོནདམ་དྱྱེ་བེདྱ་རྙིཏུ་ཀྱི་དགུགྱ་བ་ཡེནྲའིསཔར། དྲེ་ཆོས་ཅན།།རྟགསྤྱ་ཀི་དགགྱུ་བ་ཕིན་བརྲ་ཐལ། དོན དམ་དྱི་ོད་ 
བཱཧཱཏྟགས་ཙཱདགུགྱཱརཡིན་པའྱི་དུདུ། འདདན། མེདུ་པརུཐལ། འདེད་པའྱི་ིད།རང་བཞནྱ་གིས་པོདཔ་དུན་ད་དབོདྲ་བིང་ངཌགསྱབ་དགགྱབཡད་གེས་བེད། མིརྩིག་པབལ།རུད་བནིནྱཡིས་མད་པ་བྱ་བྱབ་ཡང་དབ། 

རྒུ དད་ིིི་ ༢༨ བསྦ་ཀྲསྦ་གུབུ་པའྱ་པིར། ལདརན། བད སང་ཡིནན། བྱ་ཐེདལས་གསུམི་རུད་བསཁབ་པ་ཕོང་པར་ལུལ། ཆོསྤྲ་ནམས་ 
བདུདྷཱ་ཅོང་ཡིན པའི་ཧིར། ཏུགསུཁས། འདོདན། ག་ཏུའུདདག་ཀུན་སཱོངན། འབུང་བསེད་ཅུངའཇིག་པ་མེད། ཅས་སོགས་རད་གཞུང་ནུམུདག་ཡིན་པརྡ་ཐུལ། འདོད་པའྱི་པིར། གངལ་སྟེད་པྲིད་རུངབ། དེལ་ཐམས་ཅདྲ་ 
བ་ཡིན ཞེསསོགས་རདགཤུངམེན་པརཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། བདགདངའངི་གཏེནརྟགཔ་ཡང་ཡེན་ཡིརྟག་པ་ཡང་ཡིན་ གཉིསཀཡང་ཡནེ་གཉིས་ཀམིན་པ་ཡང་ཡིན། བདག་དང་འཇིགརྟེན་མཐའ་དང་ལྡན་པ་ཡང་ ཝཾ 
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༣ ]3ཧིནཱ་མི་ལྡནླ་པ་ཡ ཧོད གཉིས་ཀ་མིན་པ་ཡངམ་ཡིན་པརྟལ་བའི་ལ་བ་དེ། ཡད་དག་པའྟིང་བ་ཡིན་པར་ཐལ ཆོས་ཐམསཅད་ཡད་པ་ཡང་ཡིནཆེ ཨེདཔ་ཡད་མིན་ གཉིས་ཀ་ཡིན་བ་ཡངམ་ཡེན་པ རྟལ" 
] སད སཁསསོ། དར་ཐལ། ཏོ ོད་པ གོགུ། 
ཧྲ སྐྱུན་ཡིནནུ། ཡངདག་པའྟིཏ་བཱ་ཡིན་ ་ ཏ་པདལལོ། | གཞན་ཡང་། ཆོསཐམས་ཅདུ་ཡོད་པཡིན་པརྙལ་བའྙི་་བདེ། དབུམའྟིང་བམིན་པ་རུཐལ། ཆེ བསགཅད་ཡོད་ པེ རེ ཡིན་མེདཔཡ པརྙ་ཕ་པའྟིལ་བ་དེས་ངར་ 
རིན་ཐང་མེད་པ པྱི་ཡརཏ། དེ དེས་དར་འཇིནྭ་ལན་ཕིས་ཀི་ཞིན་ཡུལ་ལམི་གནོད་པའྱི་པིད། ཆསྨན་མས་ཡོད་པོདགཉིས་ཀ་ཡིན་པདེ་དདའཛྟན་ཏན་སྱ པ་ད ཧུ ། དཔརནཏུག་གཅིག་རང་ 

ཅན་ད བད འཛིད་ལྷུན་གྱིས་གྱི་ཤེན་ཕུལམ་ཡིནདོ། ཏགགཚིག་རང་དགའཅ་ནྱའི །བཐག་གཟདག་ཡོད་པའེན པརྙ་ཏགས་པའི་ཟགར་འདིན། དས་་འིས་བསཅའ་ ྲ་ 


གསཔཅམ་ྱ་ཡིས་དར་དྲག་སྦལ ཅིའཇིགས་པྲཔོདབར་མིནུས་པའྱི་ཕིད། རྟུགསྱའུབྲ་གངྷ་སཾ། བདག མེོག་ རགཔ ག་འ འདིནིང་ ད་འཛོན་ དམ ྱ་། 
རྫི རར $ རདརམརི་ རྩིགཕུག་སྤྲུལ་གཞེས་མ ང་བཞིན་ཏུ། ཀག ་ ི་འཇི སེཔྲཔོདབཅིདཔནི། ཙེ་མགཞན་ཅིགནས 






















༄༅། {ཐམས་ཅད་ཙི་མཆོག་དང་ལྡནུ་པའི་སོད་ཉོད་གང་ཤེ་ནོ། ཕྱོན་པ་མོཚོང་བམོད་པ་དང། བ་མཚང་བ་མེད་པ་དད། ཞེས་སོོགས་གྲསུངས་ ན། ནོ་མ་པ་གུན་གྱི་ན༔ ངོད་པོ་ 

ཏིདནེ་གུགས་སུ་བརྡུདུ། ཀསསོགགསང འ་ གོ་ལ སོ་སོ བར ྲ་ཟ སར ངེ 

པའྱི་པཾཏཏེ། ཆ་བཅས (འི་ས ཡིད་པའྱི་ཡད། གན གཞན་ཡད་། བདྭནུ་པརམྲ་གུབ་པ་དྲ་ལ། ༡༢ བདན་པར་མད་དེ། ུཊལ་ཧཱསཝནི་བ འི སྟར ༈ྲ་བུང་ འདུསྱ་བས་ར་་པུ་ བཧུས།་ 

འདུས་མྱབསཉི་ཇི་ཏརྱ་བུབ། ཅད་འ ར། གཞན་ཡང་། སྟེངཏ ཏདབདན་པར་སྲ་གུ་སྣ། རང་བཞིདྱ་བི་སྦྱ་པང་འདུས་བདན་པརྐམྱ་བུབ་པའྱི་ལིརྟ་ཛཾ། ངན་ལཱས་འདྲས་ ངི ལྟ་བ ཏུ བུ་ཡིན 

` ¡དགྱེས་དུན་ལསའསང་ཡངྒྱ་སུམཏ འཟེའ་ལྟཏུ་ཇུངགྲསད་ ཞྭ ཆས་གཞུན་ཆུརིརོས། སུ་སོག།་གྲསུངས་པའི་ཡིར། བ གཞུན་ཡདུ་། སྟེང དྲ ཚི དྲ 1 །ླ 
གསར་མུང་གི། ་བ་ཡིན་པའྱི རརྭཏི། མདོལས། འྲྲད་བའཇྲི་གཚོགས་ལྟས་བི་བན་ི། མའུ ཡཊན་¥ དངང་པཉིད་དྷུལ་བནྡིདྷཏཱ་མ་ཡིནེ་ ཤཾ།།ཞེས དང་།རྩ་ཤེ་ ད་། ཧང་པ་ཉིད་ལ། ཏྱུ ༡ ས་དཔྱད 

“ &/ནརཱའཕུང་བར་འགྱུད། ཞྲེས་དང་། གངདག་སྟིངཔ་ཉདྟཀྟ་བ། དདག་དུབྱངསང་པང་གསུངས ཞེས་ སགས་ཙོལུང་དོད་དུཔ་པ འིད བཏིསཔ་ལ། འ་བ་དྲའ་བ་་དབི་བའའབང འཡུགས་གཏིས། དདང་ 


.ི8༩ེ ཧཾ 
རོས 
འར 












སྲ་གུབ་པར་འདོད་པའྱི་པིར་ཏེ། ཙ་ཤོངྟོརྤགདྭངྷཱདད་བདོདདབྟཉདྲདྷགུབ་པར་འདོདངའྱི་ དད ོླསྣ་ོ་ཁྷུང་བའི་དབུདགོས་བཞུགཔ་ཆོནཔརརང་གྱིབ 












བཾ དམང མོ པའི་ཐོདྲགསྣ་ི་ངོས་ནཱསྦ་བབན་བདེན་པརྩོབུབ་དགོད 
3 ཏུ ཧད ཆོསྨརལསྣོ་ལྷུ་མང་བའི་དབུད་གིས་བཞུག་པ་ཚིའ་པར་ངང་གྱིབུངམོ མིན་པའི་ཛདྲསགས་ི་ངོམནུས་བབདུ དད་པར བད 
‹ 122 ཏེ; པདོད་ན་བྲོ་ལ་རྩང་བའ་ ! 94 ཡད་པཐམསཅཿདྲ་པོ་ལྷ་པངབའི་དབང་གསཔཞག་པའྱྲི་པིར་ཏ། ཡོདཔར་སྣང་བླ་ནྣམསྦ་པོལྨ་ད་བའ་དཔང་ ་པའྱི་པར། རགྲང་ངུ་ངྣང་བཞི། 
བྲག འི སི་ར བྲལ དང་འུ ད་ས ཨཱ དགལགཞ་ིད། སུ 
༽ི་་་འ་འའའི་ི་་འོདངི་བདྲིགའའིཔརདགི་ཡང ཡིན་པའི དྲགས ངས་ནས་མ ཟེ ཤ་དད་སནསྟྱགྱ་ས་པའྱི་ར།ཆས་དམས རླ ད་བའ་དབང་ 
ུ་གགིཔདའ་དེསྱབནཆ་ད་ིམོདཔུགས་ཅེ་བོསནས་ཡོདཔརའཇེན་པའེ་ཉག་པནི། རང་གདཔའེ་ལུགསྔི་བདན་འཇིནྭ་ུནས་ཕིལ།ཐལའུ་གར་བའྱལུགས་ཨེ་དྭགས་པའྡ་ཆོས བདག་འཛིན ཀས 
རཔ དྲ པན་ཏག ཅིགཟུང་དབང་ཅནྱ་གང་ག་གིའདག་འཛིན་དང་། ཧདྲཟག་ང་སླྲུབབ་པའྱིཚས་ཡདདའིན་པའི་བདགའིདྡུནམས་གདཟག་པ།བདག་འཛིན་དགས་ ཡིན་ག 
འབག ཅུབཔའི་ཛས་ཡདཙིས་ཙོང་བརཏོགས་པ་དུ། གངབག་གབད་ཡིད་དགིས་པཏྟོགས་པ་ཡིན་ཤར་། གངབག་གི་བདག་ཡེདམཏོགས་པ་བཞིདད། ཚ་སར་མས་འི་ལྷད༨ 
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[ དབུངགས་བཞག་ 


་ ཟ དཱ ང་བ ༤ 


༧ ཏྟ པའི་ ར། ཅིས ནསྱ་ཀུཿ 
ཧཱ རྨ རྟ་ཏེ། ཟླ་བ སྣད་གི་དབད་ཤིས་ 
འའ གིའི ཚུ 


གལ་ཏེ་མ 








དཾ ་ ༢གྷཡཱ་འདུདུ་ཙ 

ཤིྟཏྦ ང་དྷུཔང་པའྱི་ཕི ཅྱི བཾ རང ཇ 
ངྭ་དུ། 

རར པའྱ་ཡིར་ ཡིར། དཿ རི རཔི་ 


ས 





བཞུག་བཟིན་པརསོདོ་ 


མད ཚོསྨནམསྦ་དལ 





ཐླུ་དཔའི་ འི ཤིང་ཏེ། ་ ར་ དཔའྱི་བིདུ། 
གླང་དུ་སྡང་བའི་ཁཱཾག ཤསངད་སི་ ཤད་པ དསས དཔ =: བའ 


བྲེད མ་གྲུབན། ། པུ་བོནྱ་གི 'ྱི་སྱལྱ་གམིབ 


དྷ་དབའི་དབའགིང བཞག་པ 


ནེ་པད་ཡད་ སིང 


དབང་གིས་བཞག པ་མིན་པར་ཐལ། སྡེ 


ཡང་། 


སྩལ་ལའཁྲུ་ ་ 6 


སྡ་ཧོང་དད་ངོས་ནསྟར རྟབླང་དུ་སྣང་བའིཿ 


ྱིདྲཔན་ཐལ། ། ས་བོནརངངས་ནས་འདླཨཱལ་དད། 


༡དཏྟོགསཔད་ཐལ། ཚེས་རྣམས་ཚད་མ་ལཔྣ 


ང་པིའོ་དབ 


སྭ ས་པདགས་པའི་ཆོསྱའི་བ གས་པ་ཡིནྭ་ཀང་། ཆོས་ 
སོག་པོ 


གནུམ 


ཇི་ཤརྟརྣ་གྲངདྷུ་སང་བའྲི་བཱ་ཚཱས་ཅ སོ མོ 

བོཀབ་ བི་ 5 
བའི་མ རང 
སོ་ག ལཿ ་ 


སུ ས་ 
རར 






ཡག: ¦ 













།རྟོགས་པའྱི་ད། ཚད་མླ་ཟུ་ཡན་པའྱ པྲ རྩ་བར་མཁྱབསྟེ། འོདར་ཆོསརམསྭ་བོལ་ཡཱང་བུའི་དབདགིས་བཞུགཔ་དུང་། སྡེ་ཤྲཾ དབད ལ་པའི་ རར ྣ7‰ ཌོ 
ར་ཁ ་ ་ཁི་་ིན་ པ་བཞིན། ཆེ ཆོས མཕྱ་པོའི་སང་བཿ མདུ་ཡོད་ཁདི་བདནཔར་མེད་པའི་པིར། གྒྱསཔརནཾ། ཝི ཏོ རབྣ་ནསསལས ཀྲ གར རི ྩ - ཀཱ 
ལས་ཌརོག་པས་བཏྭགས་པ་ཙམམ མྫུ་པནཾ། ༣ ཟུབུ་ཡིན་དངང་ ཡཌེ། ཚོས་ཐམས་ཅད་  ད་གམབཏུགས་བཙོམ་ དངུ (གར བད་རུ་བཏགས་པྩ ཙམྱ་བདཔའྱི་པིརྟཏེ། དྷ་ར ར་ར - ཊཱུ 
་ རྣོག་བཏགས་པུ་ཇྲིཏྟ༨འབྲུབ་ཇེདྲ། འགྱབ་ ། ཉེབར་ལཁོད་སིསའུས་པལས། ཡིད ཏག་འཁེ ག་ང གཡེདྱ་ཀི་ཁདུམཚོག གཡུབད་བུཡདའོ ཐིད་འོང་བ། € དྲིདང་བའའ་ དེ ཧཱ སས ཟོ 
ཉས་བཞགུང་ཡིད། གས་བདག གས་ཏཱ། ཞེས་ད་། གསཔིག་དད། འཇིགཏཾནམ་དིགྱཧཧེནཏནདུ། གང་ཕིད་ཛྲོགས་པའི་སངསྦྱངསགསུ དྫོ ནྣ ཧྲི ཁའི 
སྲག ཾཾཨམཾེཾེཾྣཾཾསླླླླླླླཾླཾོཾོིོིོི 
།པ་མོད་པཉིད་མེད་ དད་ག དྲགས་པ གྲཔ་བྡཛོ་ཀས་ལཾལ་བཿཏགཱས་པསུལ། ཞས་སེགས་གསུངས་པའྱ་པིར། སམ་དང 
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རཾ གླི ༄། །རགས་ཀྱིྣམཿ ། མཚོན་བེང་ཁི་དཔེ་བཤདཔ་གཉིས། དང་པན། བདེན་སྟོང་ ལོའོབིབསཔདྱའི པའིཿ 

ཕྱིདཔྟེ ེ་་ ༢༥༨ ཤུ རྫོ་བ་ུ་ི་ 'སྩེ་འགོག བདད ཡཿ ར། 
རིཝསགྲད་དས་ལུ། ག་བདར་བཀདུད། ངཆས་ཅན [ཏའ ཞིན་ིསམངང་། ཏིནེའྲདེལ་ཡིནཔའ་ ར། ༩བྭ་ི། རང་བཞིན་ ཙེས་ཡོདཏེ། རིར་འབིལམོ་འིདཞག། རི ་ ད་བསམ ཁི 

༢ཏུར་བུ་ས་འིན་དགེས་པའྱིསརཉེ། རང་བཞིན དྲན། ག གཞུན་ལ་ུ བད་བདགོསཔའི ཏི ངོ ། པནན། རངྱ་བཐུབ་པའྲིང་ས་ཡད། དླབཀའད་འྱིའི་། བའི 

དྲུ་པས་ཞུས་པའི་མངྲོལས། གང་ཞི ཆརལུསགས་པ་དམྲིས། དལ་ང་བྭ༔ དྱྭ་བིས་སྱ་བམདུ། རར ། གང་ =: ང་ ནའོ །ཡོད་ཡིན།། ཞེཔ་དུ་ ད། ཤེ་ལས། བེད 

པེལས་ལབྟ།ནྱབསཅིང་། ལས་བངྲ་བེད དཔདཏདཔ། བཿ ་ ཅལ མནད ཞབ དོ། ཞེས་དཱད། འདིང་ཡུང། 1 ་ ནྲི ཨི དངསདར་པྲམས 

གསུངས། ཞེས་དང། དེ་བིདྟཏེནབྱབང་དིགས༦འདི་སནི།  ན་དབལཐའ་དག་བཅོད་པ་བོད། ཞས གསུངས་སོ། །གཉིས་པནི། ང་ཆོས་ཅན། རང་བཞིརབྱིསཝདདེ། རེང་བཞིན་ཡྱིསགྲུབ་པའི་གཅིག་ཉང་ཡིན། 


ན་ཆོགོས་ལྔོ་ནམབ་ (གྱས སྟདནཧི་དབྲ་མཐའདུགགཅོདཔར་་། 
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[ཾ ༤ ་པའྱི་པར་ཏེ། 


ཇུས ཧེདམ་ཡི 
¡ཧ $| 
འེ ཞྡཔ་འ 


འཕག 
དམེ་དེགདུདའ་བ་རོ་ 
དཔ་ཡད་མིན། གཅི ཅིག ཁནའེདཔ་ཡང་འིནཔའི་ངརེ༽ པདཔ 





གསང་ལས ཚགསལས་སོར་ལོ་ 
ཡཆ་ 


ཞན] ཞ༽གསུང༽། གསུམ་པདི། ཞེ 


ཡིན ཞེས་གསུངས་སོ། ཐུ བཞིཔ པནི། དཆསཿ 
ད་པའི་ཞ་སུ་ནེཔསདདདཔཔརའ དདཔའིའབུ་སབ ནམསྨ་པཏུད 
ཆད་པ་ དབྲད དཔ་ལ། སབུཝང་པའ་མདལས 


དན་ཆད་ལལད་བཟྡ་འཔ་དང། དེདགགཔ་གཉས། དངཔ་ལ། 
ཀར ་་་་ དྲ་ཀགྲས་གཉས། དྲ་ཡ། བངཡ་ནནན། 





ཞེས' ཧཧ དབུསུ ་པས། རཱ 


ཡིང ས་ ཛར 
| ་ ནེ - 


དགད པ། པ་དག དུམུའི་དང་བཞིནྲབལ་བའྱི་རིད། །ཇཱོ་ 
ཡ་ཡང་མ །མསཁྲ་བསྒང་ ངུལཁ་ 
མས་གཅི ད། རུམཔ" 

= ་ སྲ པྲར 
དནཔ་ིག་པདང་བྲི གྲུས སྲངས་པོ། ཅུ 
'ཡེདཔཡང་ཿ ༢ རྱ 
 ་ ཡདལ། 
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དིས 
གུའདྱུད་་ཤིཿ 
པྱིབསཡིན་ཧད་ ཟོ སི 


ངོ ཀླ སར 


མཉཾག་བདང་། ཉེནོ་མུངུས 


པབ ཊབའིའདུགམམགྲིན་པའི་ཚོན་བྲཀྲ་རམསོ། ངོ་བོ དལོས 

ཊཾ གས་འ དཡང་ ཚོས་དགེབའམ་ཏོན་མེདས་ཅོན་གཅི་ ཛི 
་སནན། ལག་བའྲི་རྦཔ་གུལ་དུད་། དགེབ་ཡནན། ཡུད་དག་པའྱི་རམྲ་བྲོལ། ངེསའབུང་ཡིནན། 

ཐའ རཅརཅརིྲ་་ ་ 


ཡར ི་་ག་། ཅིར འིདའདགུ་བཏུགསལ། ཆུབ པར 


ཅིང་། འཇིག་པས་བནྱ དད་ 





ཅདུསན་མདུད། ཨརྡམ་ཤཞག་འཆདུཔའི་སབས་སྲུབཀན་ག 


(ཧཿཛུཿདཡྲིན། ཞེསབྷ་ཤད་པོའི་རྱིདོ། བོ ཅུན ;རྩཐུཏྟཐུག 





ཆསདངཉདང་ ང་། དྱ 


གྱས་བའྲི་ཆེ་རང་ཉེ། 


ཌེ `$ 
བཏག དཔ། དལཔདསྔལན་འབྱེདྱ་ཅསྦྱིན་བཟུད་པའི་ཚུལ། ་ དྲ པས་བཀག་པའྱི་ཙུལ་དངགྲ། དང་པ 


རྩིལབད། ནབ་དང། གྲན 


འབྱང་། དྲསྭའྱཔང་ཡནན། དྲེའ་དེས དམན་པ 
ས་ལི  ་ 


'ཡདྱཆི། འདིག 


པལས: 


དདང་། ཧཱཾ བཱ 






ཨབད། ཏེན 
དགདའ་གེབའིིའ 
དཔདལ། ཅི་བྱས ¡ 
ཤོ བུད 
ཙ གཉེས་ཕལ། རླབ་ 
ཛི དངོས་བྲདམས་བདག་ 
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དྲྭ ལསྣལག་བས་བྲ དཔརླུབ་བདུང དང་། 










།འབེ།གྲུ་རུལ། 





༄༅། ུ །འགྲོཉིན་བདོག་པས] མཁས་པའ་དེད་དཔྲེན་དའཡུང་ད ཀྱི་གྲུ་གྭཟཾ ཟངས་ལ་བཏེནནས རགསུཔ ལོཿྲོགསོ་ཨོསོབསོབ་ ཞན་ལགསས། བྱིམ་གསུམཿ 
སེའསྦྱངས་བསུངསྱ་གིས་གྲསངཚུལ་དང་། གཞནབེ་བཀག་པའུགསྡའ་ན འདད སྤྱན་མ རྔམསནི་མདབས་འདགས་པས་མྲ་དིས་སེ།། € ས་པ་ལ་བཤདྱའི་ དང་པ 
ཛཾ ནབཤད་པ་གཉིས། དངཔ་ནི། དྲེནི་རིགས་པ་ མིན་ཏེ། གཏན་ཆིགས་དང་དཔན་བཇོདཔའ ད་དང་། གཞནྱ་ཧཾསྨསས་པའི་ཉེས་པ་མ་བསལ་བའི་ འྱི་ཕཾར་ད་ད། ཐལ་བརའྱབུར་བའ་ཆིགཡོནཔ་ བིད འསྣའི་དོན་ 
གའི་ཆེས་ལོག གངྭའི་དོན་མང་ རས་དཔོས་པྙ་ རྣམས་གཞེན་ལས་པེ་བདའ་བུང་བ་ད་ ཤཱ རབས་ཡདང་བཅས་ིདྱ་ འཛུར་བུ་དང་། ཝཱཾ་བཛོག་པཔདང་ པར་ ཅར 
གླ འགལ་བད་འབུར་དཞིས་སྱནེ་པླའ། །ཞསརགགསལ་ལས་གསུངས། ས་རབ་བ ན་མིད། བཤན 3 ཀླགསཡོད་པའི་ པའིཿ ཅིད་དཡི་ཡད་ ཙདངྨཾ། པོི་ གཉས 
།ཆིན་ལས་ལཔ ། འེ དྱུབསདྨཾནིམཾ་དགས་ཏི། པར་བདས་བདག་ྱེ་མེདཔདཆྒྱ་ བྱྱང་པའི་རྟགས་དང་དཔེག ་ ཐང་བཅས་བྱཿོས། (ཐད་པའྱི་ཕིད་ ཅི བ་ག 
ལྡན་ཐམས་དདེལས། ི་་ན་པས་ལགས་གརྱས་དོ། །ཞེས་ 


རི 
ནད ་ གྲུབ་ “ཡོནྱང་པ་དང་། སྐུ ཡིགསེལ་བྱཅུས་ པའི་བདག ཉི་དཔས་པི་ནནནི། 
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པའི་དོན ཆོབདེནདཔོསོ་་གཏནོཆགོས་་ 









༄༅༠ །ཞེས་དངསསུའབུདཞིད་། བདག་ལོམད་པྱོརོབདྲཊརོགསསུ་མའཕདྭསལྕོགབཅོ་སྦོསའཕོདས་ཤོང་། དོས ཱུ 
རརགུན་པདྱིིད། མད བས་ ནུམསབ་ལས༔ རིག [ླུ་འུདབུལ། འ ས་གདན འབ་ཀཀྱ་བ་དུད་བ། བ་ག 
།ཅསཏགསསུའཕངས་པའྲ་དནུས་དདོས་པྲེ་རོམསེ་བརའཡངས་པའྱ་ཡིར། ཁྱབྟེ། སྱེ་ཚུལགཉེསསུཁཚོན་ཆོདཔའི་ཛར། འདོདྲོན། དངོས་པྨ་རམས་ལྭ་བདྭགྱ་པེ་མེད་པའི་དམ་བཅའདེ། བདུག་སྐྱེ་རྣམ་པརབཅད་ 
ླ ནབར་ཐལ། འདོད་བའྱི་པེར། འདོདྲན། སཾརྟལ་ར་འགལལ་ཉམ་དཱུསེམསས། །ཕྕེ་ཚུལ་གཉིས་སུམ་ངས་ཏེ། མཐུའ་བཞིའི་སེ་བ་གང་ཡང་མང་པའྱི་ཕིརྟ་ཏྲ། རད་བཞིན་གྱིས་སྩེ་བམད་བཀྱི་རིད། ཁ་ཅི་གན་རེ། 
ལཾགསྡལན་འབྱེདྱ་ཀིས་སུདསྱ་ཧྲས་བསྐུངས་ལ། །བླ་ནཡཾས་ལ་གཞན ་ཡད་པརཐལ་བའཕངས་པར་འདོད་བནི་མིརགས་ཏེ། ༢ སྲང་སས་བྱམངས་གཞུན་སྱེ་མད་པར་བཞད་་ 
བལགསྒ་ལུན་འབྱེད་ཙསམདགངསཔར་བཤད་དའྱི་ར་ཏེ། སངསྤྱ་ཧུས་བསངས་རང་རུདྱ་ཏིརགས་ཡུང་དགམད་པར་བཞེད་པལུགསྔ་ཕྙན་འྱབདྲ སྤམ་དགོངས་པར་བཞེད་པའྱི་པི། གཏུན་ཆགས་དང་དཔེམ་༢ 
 བརོད་པའྱྲི་ཡིར་ཞེས་པམ་འཐད་པར་ཐལ། རྫར་བཤད་རྱ་སྦྱོརོ་དག་དསམྐྱ་བདོན་བཅེསྤ་དུག་བཅ་སྟ་རགས་སུ་འབངས་པརལགས་ཝན་བཞེད་པའྱི་ཕིར་ ན། དངོས་པྤེ་དམས་ལ་བདག་སྐྱེ་འགོག་ཆུས་ཁྱི་གཏན་ ཡཾ 
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དའི 











ངས་བྷར་མསལ་བདྭགྱ་སེའགོག་པའི་གཏྲ་ནའོ་ སསུམའུཕདས་ཤིད། བདབ་ཅན་ལ་ཁུས་བདག་ནང། ལ་བཛོད་པའྱི་གནྭས་དདོཔ་པྡོན ལ་བདག་བྱེ་ཡོད་དོཞས་པའྲི་གདས་ཧནྱ་ཧྱི་དམ་བོཅའ་ཡད་ང ཤོན་པ་བཀགཙལ་ཡོན་ 
ང་གོ ཆར 7 ་ 
ཱ རྣམས་ལ་བདགིུ་འགེགཞུས ྱ་སྣཾརཱ ་དང་ དོམ 
ྲ།ེྲཾྲཾཾཾིཾིཾཾཾ་ ཟི + ྷོ་ ཀག 
ཉྱོན་མད་དེ་ ག་་ 3 ནིད དད་བོདའུ། པས་བ ` ག་ས ལ་ལས དེན 1 
ཧྱ ག་པའི་བ རོ བསླུབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་བདག༔ པ་ལྫོག་པ ཏ། གཏ 
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སྱཾ་རྒལ་པར་པཅད་ཅོམ་མི་ 














པྱི ིདོན་བ་བོནབཅོས་དངཐུག་བཅོས་དངོ་སོ་ོནོས་ལ་བདགོའ 
ཆས་ཅན། སྣང་བ ཤུད་བྱི་བོརུ་དྭག་དསྱྱ་པེ་བ་དྒོན་བཅས་དདྲ་ཐུབ དངོས་པྲོ་ནམས་ལ་བདགྱཔི་འགོག་པའི་ཏགས་སུ་ངག་དེས་འཕངས་པདྡ་སོབ་དཔེནོ་སངབ༔ ཡཾ 
རྣཡས་པ་བདུགང་བགག་པའི་ཤུལ་དགཞན་ ཁས་བཀྲག་ལཆོན ཅིས་དུངཔ ཆི་གས་པ་ད་ང་ ད་ཐུར་དྲུ་དསུའཕངས་པརཔེ་འདོད་པའྲི་པིད། ཡད་དེཚོས་ དས་པྲ་ནམས་ལ་བདག་ངེ་བཀུག་པའི་ཤུལ། ཟ 
དངའགལ་བའྱ་ཉོན་ཁྱོད་ལ་ཡད་པ་མེན རྩཀྩཀྷྫྫིྫིོསྫྫི་ 
ྲ་པའ་ག་ྱི་ཡིད། པདཔ དགིང བག འདོན་ ་ 
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ཿ དཅས་དདྲ་འུག་བཅས་དངོས་པླེནམས་ལ་བད ྱི་ིཞགགཔ་ ཙཿ རོ 
རརར ་༽་་ གས་ཆིན་པྡ་བིསྣ་བངས་པདཉིས་པ་ཡདབ མམཐངཤིད་སྣར་བཤདའི ངཱ 

ཱ བའི་བ ག་ར ཏྱས་ཤྱིགགས་ལྱ་རེབདོན་། 

]ས་ལྷནགསུངསལ། པྱོརངདག་དེས་པྱེ་བདོན་བཅས་དངྱ་བ ི་ ས་བདོ་་ ག་བཅ ཅུ ར་ / 

ཟོམསཔདདགྱཆེའགོགཔའིཉག་ཅུམལ་ང ཤིང གཡོར 














ཏྲ དྲཱསུངསརྒུསྲ་བ ངས་འདོད་པར་དཔལ་ལནླ་ཐ་བས་གྲསུངས་ལ། ཆུས་པར་ནི་ཚིགས་གསལ་དང་རིགས་པའྱི་ཧ་མཆོལས་ཤེས་པནྨ་བུའོ། །གཞན་ཐེའགོགྲ་ུལ་སོགསལ་ བ་མཛད་ཚུལན་ཚིག་མངས་སུ་དོགས་པསལ་བྲིས་ལ།དྲད་[ཚ 

° གན སྲོ་ལོ 2 ྭ ཉིས་པཿ་ཚོན་བུྱ་དྲ་ ཟི དི ་ ལོ བཱ ཟོ བའ 

ཧོ ིདྭབུ་བྡས་པའདད། ཤས་བགོས་ད་པ ར་ཡིན་ཞིང་། བྱནའིད་ཡསགམུངཚུལ ནི། སྤྱུམ མ་ཤྱེད་པ་དགུ ས་གཟུགས་སྦུལ་སྟེ། མདབ འཁིལ ཀ་འ ་ | 

རོ ཕསཉད་དེ དཏིར་ཤི སྭ་པར་ཚིས། ཇི་ལན་བཱས གགོནཔརི་ལའན། བུ་པ་བྲུད་ ཐག བུདྷན་དགའུཞིད་ ནམེདཀའཊ ༡ བ་ལ ཧུ ནགས་རིའྲིཏོད་འདུག་སྟེ། རད ཀྭ 

རི་འ ཐགཚན་པཡང་བདནཔ་གསཡརལེད། ཤཤི་ཤ ི༽ འོ རྟན་དངས་པའེ་ཆ སྔེར ` ཾོ 

བྷ ཌཱསྣནྲཡས་ཐམས་ཉདུདྷ་ཏུརཱ་ཤེས་པྡ་ཙིཾས། དྷཾ་ལ་སཾས་ཀའི་ཏི་མཡེདུདུས་ཊི། སྒྱཾས་བུ། ཡི་གགདདཔ་ཤོ 'ལྭ། པཱགྱས་དུག་ལྕར་ཡི་ཡུང་པོར་མཐོད། ཆོསྨ་དལས་ཐམས་ཅད་དྷལད་ པ་དྲིའའི་གྲོང་ཊཇ ད 
ཛི ༨་ཞེན། རེ རྨི་ལམངེ་བཤིནཚྱུམཇི་བཞིནངུ། མཆོན་འགྲོམ་པང་བོོདཅིས་སྟོང། ཚོསརྣམསཐམས་ཉདདེ་ལྟད་ཤེས་པད་ཁིསཾ། ཐ་ ངས་ལ། ྱུ་ས་ལ་སེགས་པནཾ་གང་། རེ་རྣམས་དངེས་ རར 












































ཡི རའ 





་པང་བྱར། ཱ ལརས་བང་ འེ ཆེདནི་། ། 
ན། སྙ ཇ་སཀྱིས་བསྐད་པའི་མིག་གྲི་ཤེས་པའྱི་སང་བཞི་སྐྱ་མ། ནཾལམྱ་ཧི་ཤེསཔའི༔ སྣང་བརྱི་ལམ། བགལགཉོ་བྟལབུདང་བཛོངོཏྦ་ཧཱོཌ་ཕལསྦ བའི་སྒུའི་སྐྱེམཆེང་ནི། 
ཧོ སྒྲ་བརྟྤཡིན་ལ།‹ ་ སྲ ི་ོ གླཟུ་བའི་དིལའཁོར་དངུའདབའེ་གཟུགས་ྱི་མེམཆེདནི། བ གཟུགས་བརྟན་ལེན། སྲི 
འིཉིམའི་འོད་ཟེ པར་ཅན་ནི། ཡིན་ལ ངོས་ག ད་ས མས་དྲ་བའྲ་གདྱབེར་ཡིནདོ། །འདྲི་རོམས་དངོས 
༡ ཅད་འ ཉའིད་་འའསྐྱབ་འ། འཉི་པའི་འོདབིར་ཁདཔར་ཅན་ནི། སླིགྱསུ་ཡིན་ལཾ། 7 ¥ 
རླ །ཉོད་ཚོན་ རགཔ འོན་པ ཿམཚན་ཡདེད། འདྲིརམས ན་པདུའརིགཏནན་གཱབ། ས་ཤང་། དངས མསུདྷཾལ་རམྲ་གྭཱགཱཔཾ ཧསཿནསསྦར་དཱང་ ཆམཛཚནཿ གླ ཙན། ཇཱན་ 
རོ གླང་པོར་སྣད་ཡང་གྲ་དྲཔོམཡིན་པའི་ འྱཕིར། གླང་པར་ འི སཔ ན་པོ ཨྦྱིསྤྲགབངའྱི་ཡིད། ཀང་པའནཉི། དེལ སདབའེལ་ཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་ལི སཾད་ ིེེ ལྦུ ག་ཅ བུ དསས 
མིསྣང་ཡང་ལངས༔ སྤྱཾདམིན་པ་དང་། ་བ། ཡེ ` དའའོ། ཟླ་བའི་གཟུགས་བྷརནནྲི་ཟ་བརྣསར་ཡངྱ་ཐབཱ་མིན་པ་དང་། རྨྒྱན སྒྱུན་ཁྱར་སྣརཡང་ ནཔ་ དང་། འེ ནི་ཐོག་ས་བཅས་སྭུད འཊཡང་ང ་ 
ཤྩ ད་མ །།ཁོད་ བཿ འདིན སདཔོསཔ་བདེ ་ཏུམཚོནཔའི་དཔརམུངབརཿལ། འདྷི་རམས་བདེན་སོད་ དདུཆདམས་འསན། དངས་པབདྲན། ས་འ ིར་ཏེ། བཞི་པད། ༨ ཉོ 
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,-ཏ8ེའཿ ° 1068‰ ༢ྱི98ུ་ | 











༄༅ ༈ཞེསདད་། རིན་ཆེན་པེདབལས་ཁངདེདང་མའུན་པརགསུངས་ཤིང་། ཆིགསགསལ་ལས་ཀྱད་། དྡི་སད་དུ་མདོལས། དེནས་བཅོས་ལན་འདསམངོན་པ་དྲ་ངོགས་པར་སངསྐྱར་སནས་རིང་པོརམ་ལནོ་པར་འདི་། 
ིནརི་ིགམོསནས ས„་་ས་ ་ 
|ཏོགསཔརམིའྱགར། དསངལ་གནོད་པར་མིའྱགུརཞིངའུམ་པརའགུར་ཐུགསམི་ཕེ་བརའྱགུར་བུས། གང་བདྲ་གཉིད་གཅིག་པདུགེན་པ་རབྱང་དབེན་པར་མཐོད་བའེ། ས་སངས འཆེའོ་གིལ་ 
།གསུངས། མདོདདིནནི། ཅིཡང་ཡིདལམི་བད་པར་་སྒེམ་པ་དང་། ཡོདམེན་མེདམིན་སེམ་པསགས་སྟངཉིདྨདམ་པར་འདོདཔ་བཀགར། ཅི་ཡང་ཡིདལ་མྱི་བདུང་སོགསྐནི། དྲན་པ་ཤཏཱ་མོངས་བའྲི་ཤད་བགྲ་ནམསལ་ 
ཡང་ཡང་ཅང་། གཉིདཿཐུག་པོ་ལག་པ་ ། བྱརལབ་དངའདུ་ཤེས་མེད་པ་དང་འདུ་ཤེས་མདའའི་སམ་འཇུག་ལགནསཔ་དང་། ཅེམསམེད་པྲིམ་པེ་ཐམས་ཅདལཡོད་པའྱི་ ར། ལུ བཞིཔ་ལག་པར་བཟུང་བའིས་དམགསནི། 
བདན་གཉིསྣ་ནམའྱབེདྱ་ཀི་ཐབས་མཁས་ལ། ས་བྷནམས་ཧིམནི་དཞིག་སཱང་ཉིདྱ་གེམ་པར་རིགས་པམ་ཡིན་ ། ཡཐའ་གཉིསུསུ། ༢༡༤ ༢༢༠༤༢༨༥༠༧༨༠༢ སྨན་དང་སུགས་དུང་མི་ལྡན་པའི་གད་བུག་གས་དུག། 
ཕྱལབཟུང་བས་ཕུང་པདང། རིག་་“་ཝྔགས་ཉེས་པར་བསླབླཔས་ཡུངབ་བཞིན་ནོ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞུགཔ་མི་ཤེས་པར་སྟང་ཉིད་སྨྲ་བར་འདོད་པའིགང་བགནམ་པདྙཏ་བྱུན། སེངབ་ཉིདལྷ་ཝཉེསན། ཤིས་རབྱ་རུང་དྭལ་ 









ཤ། 
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འི ༄༠༔ ་ དཔཡཾ པང་ཇིལར་ ་ེ ཅཀཔྲའིའིཿ 
1 ས་སི ་ ་ 








གཙིསྒ་སབ་པ་པོལ་ཕན་འ པར་བྱ (ལཡནངག་ལས་ཉམས་ཐ་ བྱབ་ཕ་པོ་ པན 
ང་པ་ ཏིད ནྭའི་འཇྲིན་བསྱར་དསསའདས་པའིོད་ རཿ ལཿ ངུ ག་གོ གདབ་པ དྲ པུ 
7དསྲངབངྱ་དད། ཡཱ་ཡིནཛཤུས་བཤདཔའེ རྭ། འདསདིཚསྣ་མས་ཡད་ པཿ ཀཀ" 2 ་ གུ དལ 

ཱུ ཅུབནི་ཤིདྱ་སིནཛའི་སེམས་ཙན་མུལ་བའི་བླས་འྲལ། ཀི ཟིབྱར་ལྱར་འ་ 


པན རཔ 












པརྷ་ཏ་བ་འབའའིག་དང་། རྣ་མྨ་སྐནྷ་པིའྲབས་བུས་མནར་མེ ཡུངསའ 
སས ཀིཾ །། 
རྐོ ཙཾ ཝ་པཆོས་ལཞེན་ཆགས་དགུག་པ་ནེ། སྟདིད་ཟབམོའིཆོས་དང་ཡདདག་པའི་ལ ༥༨ གན་ལ་དུ་ཚགས་བར་ ལི རཀ ་ པ་དརྩྱཾདང། སཾ 

ངེ བྱེདཔ་འབུར་པ་དང་དཤསངགྱིར་ཡིན་པའྱི་རིརྟའེ། ། ཆགས་དང གས གཞནྩི་ྟལ་འབྲུགླ་གུང་རྟོག་པ་ཉེ 

ཿྐཏདུ་རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པར། ཙཿ 


1 ི་ 
༅ྱརའདོད་ཆགས་ཁད་ཁོ༔ ནེམསའ་ཌེ། པཱུ རྣམ་དཊ ཅྱཐལ་བར་ུར། ཞེས་དད། དཾ 
དམེདར་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། དེདགལནྱི་པོགས་མེདདོ། །གྲནམས་ཀིརོས་མཔ། ༤: ཞིསདང་། དབནིན་དྱོཔ་ས་ངད། རངགི་ཕོགསལ 
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བཟད་པ་འདྲིལྣསབསྟ་སོབསྦ་ཉིས་མི་འྲདབྱ་མདདྷ་སདཔོ་ཤོསོསུངསལོ། རང་གོ་གཅད་བྭླི་མོའོདོ་གོསྤྱོ་ དོད་གོོདཔོདྩོདངོའགསོངབ་ ཤཾས་བ་ཊབ་དངྱ་རུ་དབ་ཡིན་ཏེ། རད་གི་གཅོདྱངྱསདྲདུ་གཅོདཔའི་མཚོན་སོན་པོརྲགགས་ 
པས་ས རའ 'འབྲིང་མྤཐ ས་དག དཔ 5 ༢ ང་བ་དང 
པྲ་ཐབཔ་དངྡ་རཿསུསྤཀཱནནོ། །གཉིས་པ་ལ། ཆོསྦ་སི་བདག་ཨེད་རིགས་པས ་པ་དྲང་། གངཐགག་བདུག་སེད་ ས་པས་སྒྱུབ་པ་གཉས། དངཔམདོར་བ་ན་པཚུལ་ྱིས་འཆུདཔནི། ཀྲུཿབའདི་ན་ལ། དགྱལ་བའཞུ་གོན་ 
ཡང་མཐའ་བཞིའྱིསེ་བ་ཕད་པཡནྟ།། དལའགྲས་རྱབ་ངབནབའ་ཤྱིད གིག་དའ །་པས་གནོད་པའི་༅། རྒྱས་པར་ཞི་གཞུདདན་བཤད་པལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། །དེའྲིསུབ་དོན་ནི། དངོས་པླ་དྒ་མས་ཚེས་ཅན། རང་བཞིན་ཁིས་ 
སྱེ་བམད་དེ། སྐུ་བག དལསྦྱགེ་བམད་པའྱི་པིད། ཁབྷ་པཾ། རུང་བཞནྱ་བྱསྦ་པེ་ན་མཐྭའ་བཞི་གད་རུངལསྦྱས་དགས་པའྱི་པིར་ཏེ། རང་བཞིན་ཙསྱ་པི་བལརུ་འབབས་ལསོགས་པབ༅ཿ གངཡང་ཡ་འཐད་པའྲི་ཕིད་ཏེ། རྙིག་གསལ་་” 
ལས རྒྱན་ཉིདའདེཔ་ཙྱིས་ཀུནྡ་ བྱགུབ་པད་ཁསལནྱ་ཙཾ། ཕྱབ སུ་བཞིཁསླབངས་པའྲི་ནསནཡ་ཡིན་ཏེ། དངོན་པངང་བཤིན་འདའ་ བརྡ བར་བལ་འབའུ་བུད་བའྲི དདུང་། ཞེས་གོ་གངས་པའྱི ཁ་ཅིག་ནེ། བཤད 
ཞིྦིར་བ་ད ིྱྡནསིདགཞིཞཞཞིད་པུད། རེ སཏེ། སྱྱབནམ་ཡངཡདམ་ཡན་ཞེས་པ་འདིང་། རང་བཞིན་གྱཾས་བྱེ་བ། དཔ་མནཔ་དངོས་མུམ་བསྟན་པའྱི་ཙོད།། འདིས་དད་བཞན་ཡས་མེ་བ་ཡད་པའི་ ་] 
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མ་ཐགཔའི་པྱར་བདེ། གཏུད་དིའི 














ཡོར བོབའི་ལོིོོོལོ་ཡིན་པར་བརྐན་པའདྷ་ཉ། ོག་པིནནིཏོགབཡིན་བསྒབབ། ཚིཏག་པཡནནཏགཔ་ཡིན་འསབ་པམེདཔའི་རིད། འོདོ་ཁངཏགམིཏུག ུ ྣ 
གལ་ཡིན་པར་བདདོ། །ཤེསྤུབ་ལུ་བདན་པ་གཏིས་ཇུ་བ་ཤདཔམིའཐདཔ་དབལ། བདེན་བཞི ཤད་པའྱི་ཕིརཞེན། མཁབ་པརཐལ། འགོག་བདེན་དོན དམ་པའི་བདེན་པཡིནལ། གཞནནམས་ཞུན་ཛོབྱ་ཁི་བདེན་པཡིན་པའྲི་རར་ཏེ། 
ཏར་བུསམགུཏནྩལཱག་ཡིང་། ཅེས་སོགསྦ་གིས་བཤད་པའྱི་པིར། ཛཱ གསུམ་པནི། རབམངོནསུམདཏུགས་པའི་མངོནྱསམྱིས་གཉིས་སྣང་ནུབ་པའི་སྒོནསོགས་པངྱ་བབ། དོནདམ་བདེན་པའིམཚན་ཉིད། རང་དངོསས་ཏོགས་པའི་མདོན་ 
སུམ་ཅིསགིསླ་བཛདངབཅས་པའྲེ་གོནསརོགས་པར་པུབ། ཨུནྣ་ཛོབ་བདེན་པའི་མཆནཉིད། ཇོདའྱགལས། ཨུན་ཇོབདངནེ་དན་དལྟ་འི། འདིན་བདན་པ་གཉིསསུའདོད། དནདཔ་བློཡྱོད་ཡུལ་མིན། ཐོན་ཀུནངོབ་ཡིན་པར་། 
འདོད ཞེས་དུད་།ཧ་ཤེ་ལས། མདྦསར་ལག་ིས་ཆོསབསྟད་པ། བདེན་པ་གཉིས་སལ དད ཏེན འི ཉེད་ུ་ཆོབདེད ང་ད འི་ད་ིབདུའ།། གཔ །དདོ་་བདེད་པལ་དྲའེད། དོའི 
4 ¡ བཅུདྲུག གསུམ། བདག་མེད་གཉིསུལ་སགས་པ་དད་། རང་བཞིནརུམ་དགུ་དྷ་བདརྨ་རཱུམ་དྭག་གཉིསསུ་ཡངའདུསས། །བཞིཔནི། བདེན་པར་མེད་པ་དང་། ཀུན་ཛོབ་ཏུ་ཡེདཔ་ནི། ངབ་གཅིག་ལྔ་ཕྕག་པ་ཐདདབས་པ་དང་མིཌབ་བྟཉ་བཱ་ 
ཡིཧཏི། གུན་ངབབདེན་ཏེངཔེན་ཡནི་གར་ སདིཉེད་ནབྱབདཔྱི་རརི། མཞིས་ར་པའིདོལས། གཟུགས་སྟེད་པའོ། 2552 །གཟུགསཔས་བྱངཏོ་ྟ གནན་འཡིན།ཉེ་ད་ 


(#༠/.- ༠༤ 
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ཡཱ གཟུགས་གཞུནམ་ཡིད་ོ།།དེ་བཞིན་་ཚོར་བ་དངའད ཤོས་དང་འྭདོབདོ 



























ུ ཉིད རི ཕྱིར བྱདོངུབ་སེམསའྲབལ ཁལོའ་༩་་ ཁའ་འ་ལ་ར-ར་རོ་ཌ 

གེད་དབུགས་པར་ཡད། བདངོབ་བོུདཔ་དུང་བཤད། ཏད དའདོགད་ཇོབ་ཡྲིན། མེདྲནམི་འྱདུངངས་པའྱ་ཡིར། བས་དང གྲ ཞེག བཔི། འདབས གྱགས་བརན། ¡ 

ཤེས་པརྱ་བའོ། € གཉས་བནི། ཁན་དེ།འདིར་གཞན་པེའགག་པའརིགསུཔླསས་པ་དོན་པེད་པར་ཐུལ་། གཞན་སྣེ་དགག་པ་ལ་འིགྱཏནྱ་གིཾ་མངོན་ཡུམ་ཁྱི་ཆ་དམས་གནདཔའེཡིར། གཞུན ་ཡདཔརྡ་ཆུགས་གིས་ཀུདདུབ་མི་༥་ ཟླ ¦ 
དཀུསྟཏེ། གཞུན་སེ་ཡང་བུར་འཇིག་རྟེནཧི་མངོན་སཱཁ་བིཚདམས་གུང་པའྱི་ཧིར།ཞུན། རོད་པདྲུ་ནམས་མི་དིགས་པར་ཐལ། བདྲེན་ཀཉས་རམ་འབེདྱ་བི་ཐབས་མཁསལ་བརྟེནནས་དྷེའ་བུའི་ ཅི་དང 


བའྱི་ཙོད་པ་དེན་བདོན་གཉིསྣ་རམའབེདལ་ཆོངས་པའི་ཅོད་པཡིན་པའྱ་ཡིད། འོན་བདནཔ་གཉིས་སྲེ་རམ་འབྱེདངིལ་བཞིན། དེ་ཏིདའཆདཔར་ དཔལ། བའུང་འདྲི་རམས་གྲསུངས་ཏེ། དཔ་ །། རཱེཞག་བདན་པ་གཉིཀི་རེམ་པ 
། ད་ར ྲ།((ླྣཾོ་ 
མསྟརེད་དོན་དང་། ཟྭ་སད་པའི་ཚདམསྟ་རེད་དོན་གཉིས་དདྲལ༨ པའྱི་ཕིར། ཁཏེ། རེགས་ཤེས་ཡྱསྣ་རིད་དནན་དོན་དམ་བདན་པ་དང་། ཐ ༼ད་པའི་ཚདམསནྟད་དནོནི་ཀུ་ན་རྫོབ་བདེན་བར་བཅོཡེ་ལྡན་འདས་ཙིཡདོ་ལས་གསུངས་ 


སཾདྱ་ནུས་བའྲི་པིརཏེ། སརིབ་ཤད་ 

















ནི ཐིག པ་ནོདཔྨ་ནས་ཐོདོསོའོབྲོ ཁྲ་གཀ་ 

༽ ཡུ་ཧིནྱ་མིས་དངདའི་བགུ་ཆགཔ་མོགོས་ལ་དམིགས་ཏེ། འཕལ་ཆས་དང འཕལ་ཨོཀོབྒོདོལམ་བ ཡོོད ན་ནོ་ཡོ་དཔནབ་རོབདང། དུང་བོསཔ་སགོས། 
རྩེ སཿ ཨ་པའོ། འརོལུ་ཡདྲ་ པ་ནིཨེ ཡངདང་། རབ ཤིིམའའདབ་ད་བརའ་ བར བགད ད་ ད་ 
དིས་་ ་ བྦབུཌའིརཁག་དངང་་གོ་ ཐུམས་ཅབཔར་དཔགཙན་དད། ཀར སྐ ཀགསོཿ ཤར ་ ང་བའི་ཤེས་པའཐུལཔ་ རྱེ་བའཞེན། སྲ ང ་ 
དུ མས་དག རྭགས་ཏ། སད ཤས ནི་བ དོ ལན ༩ེའཐཐུལཛུར་ ག་བ (རུ ཀག ངེ ་ དནྲབ་པའི་ ༽ ་ 
ླ ཤི ་ཡིན་བའྱི་ཅིརཏྲ། དྡེནམས་ལ་དཔཡའབདན་གྲུགཏྭ་ང་བྲཝྱ སདེཾ]}ྣཾྣཾྣཾིི་ (འཚད་པའྱི་ིར། ལུ ཅར འུ 


ཁལ འཏེ། ཨི དདེའིཤེན་ལཡལ་ནི་ལག་པ་ ཚེ ཤེད ཅི ༄ྱིས་ དྲྲི ཡིར་ཏེ། པད 
ཚི༡༥ོ༨༡ོགོག་འཞོདའིའ་འོ་ི་འ་འའ་་་གཡ་་བ་་་འརལ་ ་་ 



















རིགས པའྲབར། ལཾ ག 


པའི་ བད་པ་སོ་བླ།ངབ་ཞེས་པ་ཡིན ལ། ནིན ག་ 


ཟུནྲ་གུང་མེདཔརྟ་ཏོགས་པ་རིགས་ཤིས་ཚདམ་ལྷ་ལསོཔའི་ཀོདོ། ཡང་ང འོགའཛོནོ དྩོགདདསོ ཉསྦུ་ཧཱའེ ༡ཞེརལནཡདདག་པའི་ 

ལཾཡདལེ་དིགས ལག་འ ཅུདབའིནཡིགབགས་མདཉུ་བུབག་འ་་ བ་ཕིན་པའྱི་ཡིརཏ། 

རྲེ སྣ༨ཡང་བྱད་བཞན་མཾན་པར་རྟོག་ནུས་ངའྱེ བིད ། |] རང་རྒྱུ་དཔ་མཧཱ་ཆ་དིསབཞེད་ །པའི་བད་ ག་༣ན་ཀུན་བྟར གསག 
པྲ་རྟོགས་པ་ གས་ཤེས་ཚདལལམི་ལྟེས་པའ ཕྱིར། ཅདཔནབབ་འངེའག་དང་བའི་ངད 


དཾ 


།སནས་ཡད་དག 





རང་གི་མཚན 
རསརིཾེིིིངི དྲ་ཡས་ཞད་ 
ིརིང་ བཏུ་བཞེདཔ།དླང་དྷསཾ། ཊཱཀ་ཆེནལས། བད་ ཡན གྱས གཉི 





ནྩོ དང་འ 


དདུ། ཞེས་དང ལམ་རིཡ་ལས། 
ཕལ་གཉིས། ཡོད་པའི་ གུབ་མཐུའ་དན་པས་འཕྲལ། དྲད འཇིན་ཏྟ ངས་གྱ། ཀྱ་ལག་ོ ཛཾ ཡོགས་ དེབྷ་མདུཔའིཚདམསམའབུབ་པས་དའི་ཀས་ ་བསལལ། 


ཚོབ་ཡིནན། དངབ ལྟར་དུམེད་པར་འསྟད་པའེ་ཆད་མམ་ཁྱི ་མིའྱཀུབ་པར་སེམས། གན འཇིགཏེན་ཤི ཤཾསངལ་ལཱཊ 


བཔ་ཡོད་པར་འ རེར མང་ 


ལ-་ 


ཧྱ། 


བིར 


།་དངཚེངཿརང་བ 


གསུངས་ལ རྫརབཤད་ བནམས 
ཀུན་ཇོབ་ཡོད་པཡིན་ཏེ། འཇིགཏེན་་ ཧི་ཤས་དལྟ་ཙོསནསཡངདག་ཀུན་ངབ་ 





ལོག་པའ་ཀུན་རྫོབ་ དཡང་ཡིན་ཏེ། ཡང་དགཔ་ ང་བདེན་པགད་་། 
དོ ༦ གསང་བ 


དོན 
ཆད འགུད 


ཡིནན། 











འཇགཀཏན་ཙ 


> 












༈ ོང ཤོཿཇོརྟཾ་བོབྒོ་དོསོ་བའོདོ་པ་དྲོ་ ར་ དན་པ ན་ཡ དགོསོ་བོའྱི་ཉོདཏོ། ན་ཐོ ཤོག་ཧྲོནོ་བོཡིདོནོ། ལྟ་ལོས་ཏི་ཡདདག་པ་དང་ཀུན་རོ་བྱ་ཙཾ ཞིས ཅོོ ཞོཧྭ་གོདསོ། འི རྟེན་ཁྱི་ཀསངོལལྔཡ 
ཌི འད་གས བླ་དདི་ བརྡེསང་ཙབདེ། ་ ཏ་ ་ ནདཔ དགུ་བ རྦི ཤདདཔ་ཡདན། ཏི ཤདིའེདནཔ དགོས་པའྲི་འི ཡི རཾ དེ 
དྲག ྲགྲེཾྲཾྲཾྲྦྲཾྲཾྲཾོ་ 
པའི་ཀུན་ཇོ་བ་གཉིས་ ཐའགུར་བའྲི་ :3 ས་ལག་པའི་ཤེས་པྲ གདང་། ཤས་པ་སམྦ་ད་ ཤྱཿ 
བའ རི འཆུརཐུསམཁྲལ ངའི་ཤས་བཇུགདང། དཔང་འགོཔ ཤེསབྱུག་དད། ཤུས་པམཿ ཤུ ཤཱ 





ཛཿ༠/~ ; ཿ 


འངཡ་དང་། ལུ་ལག་པའི་ཡུལ་ུལ ཤ་དུག་ལང དྭགུནཇ་བྲཏུ་ཕངོག་ལ། དཡུ་ བའུའི་ག པའལ་ཐྷཏ པའི་ཚ མ་གཉིས་ལ ཁལ་ནས་ཡང དགཔ ཡ་ལོག་པའི་ཨུནེཇོ་བྱཏའཇོག་གི་ འཕྭ། 
ཕའི་གྲགིགྲསཔའྡཇེས་སའབུདམའི་སིགས་ཤེས་ལ་ལོས་དསནི་ཡིན་པས་ཞེས་ལམ་སིཡ་ལས་ 


ཏྱ ༅ཾ་ཤེས་པལ་ལྟེ༥ པཿ ཤེགསགསུདག་པདཔ དབའོ།། ༤ གཏྱུའུགར 
(:ོཿ བཞིན་སྲེབ་ཕྱད་ཀུན་རྫབ་ཌེ] རལ ཡ། ཨུ ྱི ད་ : རེ ༡ དད ་ པཤུདཔ། ཤེསཔེགས་གསུདས་དདྱདང་རྱའོ། ༨ གཏད 


དཔ་དང་མོཾ་སྣང་བའྱི་ཏལ་དད། ས་ས འཡགས་པལ། རྩོས་ ལཿ 
ཞཔ་དད། བག་གསུམ་ལྷ་དང་པ་དང་པི་དང་བཞྱི་ཅོལ་དད། སྦ་ས ཉེས་ཏེ་དདལ་ ཛི 





















དང་ཀུནོབྷ་ཏཱ་ བྱར་ཚུལལ། [དཿ ལལོ། །དངཔལ་དངོས་ཉིདནད་ ༦། ཉོནམངས་བྷད རྣལཾགཞགཐུཧ ཛོས པ་བཤདཔའ། |ད 
ཏྲིག ཡན་ལ། དའངོཔར་བདནཔར སི ་ བན ཤིནཔའི་ག ྱ ཧྭ རའི ཞུས་པ ོ་ོ་བོ་་་ 
ད་བདཔའྱི་ཕིང་ཏ། ཝདཀརགཤེགས་པའིམདལས། རངུ་བཞིདྲང་ལལྦབུལ་པགུད། དེན་ཡང་དགུུ་འཛོ་བུ་འ་དོད། ཅེསགསངས་ཤད། རཾ ་ -་ དྲནདུདངབཞིན་ཡེད། ཅེ་སསགསྱའུ་ 
པྒརྣམསྨརཱཾ་བྲ་སཾང ལྤས རཔའི་གདུང་འཡ་ཞིག བཏུ འཞོ། །བདད་ངར་ེང་བཞིནད་བུད སད་བབགམངེའ་འའིག ས་ལ་སེགས་པ་ཏུནྫངོ་བྱ་ཧ་བདྲ ནྭ ཞྭེས་འུབ་པ་དེས་ སུངས་ཏི། དྷ༔་དྭདུལང་ གརུག་ཤེགཔ་པདེམའ 
¡ གསུངས་པ་ ཡྱད། གཟུགས་སཾགསཿ ཨསེ་བྲ་ཐམས་ཅད་ངས༦ དུདན་འ། དྲ ་ སྔ་ཁབ་དང་། ཤག ± བབར་ཀུན་ཛོབ་པ ཌུ 
ལྣངབའི་ཁྱིང། རྟེནའྱུགཟུགས་བད་དངྲ་བགརསགསདུ་ བུནཛཱདཱ་ཡང་མ་རིག་པ་དད ཞྡནཧརྣུསལུནྣ་ཏྲལ། ཀླ བཀོས ལ་ཤ ར་འ ། ཧུདབུཞན་ ནྱ་བིགཟུགསྟཊཏནྷཾ རྒ 
ལྷི མའདེང་ངཔའི་ཛུནལ་ཡིན་ཡང་ཡན་ང༨ཙི་བདེ ྟིཿདྭངྱཔ་དཤིདྱ་པད་བིན་ཡིསྟསེངརྔ་བུབ་ཁང་། གཟུགས་པན་དངགིམཚཿ དྲུ ཧྱ ཉེད ། 










རླ 
ཁཿ 


ཛུན་ལ་ཡི་འད དབ་སོགས་ཙིརམ་གཞག་མི་འཐུདཔའ ཀཀ ། འབྲལ། གྱཅགས་བརྙན་མགསབདུན་གཉིས་གངཡང་ཡིནཿ 


ཁག 










པ་པཡནཔའྱི་ཧུར། ། གླ་བ ཀྲ པྲ་བདན་པ་མི་ པརགསུངས་པའྱིང་མཆ བོར ལོར པབདབཞིནྭསི་གྲཟགསོ་བ ཤྱད་བ པདྲཀུནརྔོཔ་བད དཔོ་སོནོཔོ་ལ་དྷགངོསཔ 
དན་པ འའིནཡེདའྱ་། ྱ&ྙཚ བུདབཞིན་ཡནཔ་ མངོ རི བདབྒནཔའ། 














།བུ།ོ་དྲ་ད། རགས །ལབང་ལལྱལ།རོ་ དཔ ཧཱ རམ ཾ། བདྱང་ པར ་ 
ཡི ཨུན་ཛོབཏ་བ དེན་པདེ་ ] ཅང་ ཇོག་པ། དེན་པ་ཡིནཔ་འགལ་ཞྲེན། བདྲེའྲགུབ་འགོག་པ་དདཔ ནྟ བ་པའཔསཱད་ཐམས་ཅ དམོ བབའདཔཡིའུ་རོ།འ ཨུན 
ཀའ ༢ ་ ་ པཔ ཡད་པའ བྲ ཤིན ཡཿ གུབཔམི་སིད དཔུ འྱ། བ སིས་ི ། 

། 





ཡིན་པ དབལ། ཟལ: པྲནམསྱ་བད་བཞྐིའ ཧཱ གས བན་ད ཨདཏུ། བྱད་བྲཞིཿ ཀཀ ཉྒྫྒ༤ང~ར༽ ལྭའྲིརྟཾ ། གོསལའ་ ལང གསུལ་བྡམ་མལས 
གས དགད་ཞ། ནྱ ་གྲཔཱགས་བྷ་ནྭ་བ་ སས ༈ ཡསད 


'དྲེས། འདག གཏུན་ ནལ་ ལེས་པའིབ རྫན། དབུ་མ་པས་འདོག་པའི་བདེན་ 
༣ བྡེནཇབཅོམཡིན་འེའ རྣགསཁས། བཤིན་འགོ་ར། སག ཉི ས་གདུངས་ 


ངསཔའི་ཡིད། རྤ དོ བྱད་བཞིནགྱིགཟུག"ཏ དཱ 
པའོའ་པོའ་པད་པ་ ཧྱགཱབུཿ །སབྷརནནབད་ ཤེ 








4!; རྣཡས་ཏུ ཅང རྟགས་ 
རབཏ་བདེན་པརཝདཔའི་འིར། ༩ བ་པ" 







བཅས་པའྱསོདཡཱལ་ཅ ཨཿ འཕགས་པ དམས་ལྷ་སད། 
གཏནལཔཔརའདདཔ་ཡིནནོ། །ཞིས་ ་་ 
་ བད་བར ་མཉམག 

༢ ལྟར ཚུབས ་ 


རབ་ཕའི་སུམསྭ་འདེན་དདྲབལ་བའི་བི །  ་འེ་ཁོན་ 


རི་མ ཟུ འཛ ཞྱི 


ཧི 


ཟུགམེདལ་བ པཿ 
མིས་ག ཧཧ ལ་བདེ ཅི གི་ཚ དདེ། 


ྷོ་དྩོམོངོསོ་ོཧོམིད་པོདྡ་ལཞོག་པཡོདོ་ དོཔའི་ཉིད་ཏ། 
བའིདང་ཅུལ་ མའ་བནཡས་ལ་འདདོ། །སངསྦྱ'སྣ་རམས་ང 


གཉ ་པ་ཀུ ནྲ་ཚོབ་ཙམ་དྲེགང་ཐག་གྱས་མ་ལ 'ཕྲ་པང་བུ་དང་མྭི་པ་ 


མཿ སྣང་བའི་རྒྱུ་མཚོན་ ཕོད་ 





། འདྲི་རམས་འི་ ཀྱི་རྗེས 


དྲ་ལས་དོན་དྲ་མ་པའི་ ་བདེན་པང 


¡ཱ 7  འ 9 ་པ་ 
¦ % ༡༩༦ རྟོགཔ་དད། དསས ` 


ཐབ 


དས་བདེནུ་འཇི 


ཏཾ] རདའཔེལལས། དེཡང་ སཧཿིབཇའི་ 
ཆོས སི རྡ་ཕོགས་པརྱ་བངྱ་རུབ་པའི་ སེམས བ་་། 
ངབའྲི་ཙུལན། ཡུན བའི་ཆ ལས་བདུགབངིནབ ནབ དཔེདྲ་པུངས་པའྱ་བངསམས་དུད། ཏཾ ཏན་རེང་དྲག་བཅོམ་ 





བྷིམརུག་བག གས་ྱིས་ 'བྲ་སྐདཔ་ 












འམཆཚནཉདཿནལ་དྭགཔ་ཙོམ་གུན ཙཱོདཔའིིར་སྣཾ སྣིདཔྲ་དང 


འི་ཟག་བཅས་ཡིན་ལ། མཉམགཿ གུ་ནིའསྔ་ཕ་བླཝད་པའི་ཟག 


ཤཿ ་ དད་བཅས་པ་ཟད་པར་སངས་པྲའྲི་པུར་ཏེ། ཚིག་གསལ་ལས ནྣལ་པར་་། ཛཾ 


་གདུལ་སུམསྤ་ཁྱིཤ ་བ་ཡངམདད་ཡ་གྲ་ནམས་ཏ རཿ རིྕ རྱ 
ྱིང། ༽ཀསདབ་སིནམགིཤ ` ཟི སྲ རྫ 


།ནི་འོགྱཏ་བཤདཔར་ གསུམ་པནི། དལ་ 












ཐང་པ ཞོ སྨོན དགོས་པ་ཡོོདི། སོསེང་པདེནོ། 

རཾ ོ | སོོ་སེསཔ་ ཌིཆོསྨརོསསྦོསརདོབ་ཤད་པོའི་ ཐ་ 

བར་འ ༦ ༥༥ ལོ་སི ༢ ི་་ ཡི རོ རར: ༨: བྲ བ་ང དོར 
དགང་པ དཔེར་བ བ་ཁ སའོ གིངས འི སིི @་ ་ ཅུ 





ཁདཔངཡེའ ཐདུཔའརྟཏ། འཕགས་པྲ་ནམས་ཀ 









བདཾན་པ་ ཏིསྟ ཕྱཾར། $ གདསཿ ཡས རྩ ༣༡༦༣ ་ (སང ་ 
ཁྱེང ཇ་པ་ཡོད་དྲ། དོན་དམ་པ 6ཏྟགཏགཏ ལ་ཨ ནྷམསཾ་ཧིས་མཉཡ་ ཨུན མ་ཡན་རང་ པད པ་སགས་གསུངས་པ་ རུ བསིགས དྲས་ ! 
ལིམ ར་ རའ ཇུ པས་འ ་ ® རུ པཾ འགའ རྫ ས་པཆེསཅ་ ལའ ད། དན 
དཔི་རོར ་ གས་པའ་དགས ། ད་ང ཨུབཞདཔ་། ཞིད དྲུས 
། ། བླིདཀའོ་ རགས 1 ་ གསད བ་དག ད 


དཔ རཿ 
བྷ དན། ཡཿ 


° 








མཆོས ན། དངོས་པོ་བདྲེ ཞྩསཾྙདཱཏོགྲསཔརཐལ། ཐལ། དཔོསཔོགན་ཛོ འོཀནཚོབྱ་ཙི་བདོན་པར། བོ དཙོས་ཅན། རིགས་ཤེས ད་མརུ་འལ སོབ དྭངཏོགས་པའི་ཚད་ལུ་ཡིན་པའྱི་རིད། འདྲད 
དུ བབདེད་པྟ་གེས།ཚད དམདདོའདུམ་བདེ། ཐེགཔའི་ཚུངདདལ། འདོདཔའྱི་ལི་ ། འདོདན། ་ ཚི་བ་བངེ དོ་ཡ རིགས ཤེས་ཚད འདོདཔའྱའུའ། ོད ོད གདོན 
དན་པྲ་དདྱ་ཨཱལ་ ཤཱུཾད་པར་ཐྭལ། འདོད་པའྱི་ཡིད། | འདེདན། ་ ་ འདོད་པའྱི་པིད། དེས་གནུས་དན་ ལེ རར འའ འདུ །པའྱི་ཡིར། གཉ ཞན་ཡང།ཀུན་ 
རོ རྦ དདཔ་དང ཨྱ་ྲི ཉནྱངའི་གཙེ་བརྩེ་བདཔའི་མདོངདནྱའཡདོོན ཤིན་པངཐལ། འི ན་པ་བོནདམ་བདེན་པ་ཡད་བའྲ་པིན། འདོདན།  ་ ཞིན། དངོས་པ ུཔ་ྟཅུགས་ ཀུ 
ཁྱ འའི་ཚད་ དམཚེས༦ན། ་ ས་པན་ཐལ། དདེས་པྱོར་ ་ | འདེ་ དདན། དྲིད སཿ ལ། འདེདང པའྱི་པོད། བའ དན། རིགས་ ་ ཁྲ 


















766 











{ཌྷ !; ཛྫུན་པ། གས་པའི་ཚདམ རིགས་ཤེ་སཚུདམ་ཡི། ས། ་ བ་དེ ༨ ནཔ་ར་ཁལལེ། །འདོད དྩཧན་མཐའི་བརྡ ཆད་ལེདལམ་བཾ ( ཝཱཿ ག་ང ་ 







ཆོས་ཅན། ་ ཧཱ 
ངོ ཀྲཀྲིཾེཾཾཾཛཾྫཾྫཾཇྫཾྨཾྨཾྨཾྣཾྣཾ ་ རི ་ 
མི: 


ཐཾ དབའ། པ་ཡ ང ང་ཡུལ 
ཡོ་ ལེས། ར་ས ་བ ྫངས་ 









།བའི་ཆེསོ་ཌྒད་ ར་ད ས་པའོཞེས་དང་། རིགས་པྲ་དགྱད་པར། མྱ་དན་འ་ སཱ་པ་བདཿ ནགཉིག ་ ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། 
༡ང་འདས་དན་དོན་དམ་པའི་བདེ ནུ་རའཛ་ པ་དང་། ི་ོ ཏད རེ་ག ལ་རབ སཔ ཟིག ཐ དུ དུང གསེས་གར་པ། འདུས ` ཤིད ་ ་ དད 
ངོ རས རར ས་གསུདས་པའི་ལི རར ་ ཡིན འི་དཔེ སདཔ གསམ མན བ་བདེན་པདང་ 
བྱུདའདུས་ དོནདམ་བདེན་པགྲུསངས་པའྱི་ཡིད། འདད སང་འབྱང་དཔགསའབྲད སམྱྱིན་པུའུ ཡངས་འདིན་དམ་པའམན་དག་ 3༢ སངབ་ཡདྩོ་ཧདྱ་ཙ་འགྲེལ་ཙི་ཆིག་གས་ གསལ་པོ 

འདངས ད་གསང འི་མདོ ངབའི་ཆ། སས་འདིདམདཔའྱིསཛདཔ་ཕདནསསམ། སྨྲ་བསམབ། ་ མདའི གས་འོད་དའ་ ལིཤཊིམཅུང་ 

















༄༅ ་་ བསྒེགས་བའིལགས་བཤད་རམསྣ་ཆོག་བསྲོའ ཐོ པཿ གནསྟོསབསས་རང་གཞན་ཕང་ལ་གཏོད་ཅི་དྲ་ཡིཾམ དན་འགྭ་ལོ་བྲབ ྱེདྨ་རྨོམ་འ ཇ་བརའྱ་གུར་བྲས་" 
རུ ༤ དེཡི་ིན་དུམ་སོང་བརགས། ཐིར མས་ད གསཔ་ོ # ཏ‡§་ བུ ཐིན་ཞིང་ ཁའ གཿ རར ་ གམ ོཀ་ བདེན་ 
ཏ§ 8 གྱཀཡདདགེསཔའ། ར་ཏ ཟེ ཆིགགསུལལས། དད ད་པ་ད ་པ་ཡིན་བསན་དེན་དྲམ་བདེན་པའ། །ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཡིར། བདན་བཡིནན་བདེན་ རྲུངབྤ་ 













གསེཔདབལ། བདན་ང བདེན་པ་ཡིན་པར་བུབ་དགས་བ། བརྡ་ཚདམས་གུབ ཉད ཇབ ངཱ ༤༥༢ ནྔ་རོབ་བདེན་པ་ཡིན་ན། གུནཛོབ་བ། „+ འའ 
ཤུདྡ་ཇོབ་བདེན་བརྡ་གྲ་ཐབ་དགོས་པའྱི་ཡིད། ` སོ ༨༨༤ ཧའ དན་བཡན་པ སི ཤིསྱ་བགད་ཞིག ། ་ ། འདོད་མྱའུས་ཏེ། ཡོདན་བདནྭ་བུབ་་ 
དགོས་པའྲི་ཡིར། བག་བཅས་ཉིར་ལྱ་བི་དུང་པ་ པོན དག ་ :. ༢༦ ༩ །འདོདན། ག་ང ་བདནབརཿླབབ འའ 


ནས་ལས དོན་དེ་ཁས་ཅན། ཁདཡེདོནྱའེདབདེ༔ ངཿ ལེ། ཆོ་ཨཧྱན་ས་དོས་འིར། གནན བན བཆསཅན། ཁྱེདཿ ལ་ཀྐན་ཡི་གསའ་བ 









༡༩༡༠/-->” 


“== 


ལའལ།ཆོདའོདྷན་ཁིདོ་དོོ་དྲམོ་ཡིན་དགོས་པ། ༨: 
དབྱི གི གཆོསཏ 








པམ ༣ དོམ་བདེན་པཞིན་བའྲི་ཡིར། དེརོཐལ། དོནོ་དམ་ཡོད་བའྱི་རྲིར། འཁོར་ག འཛ བཤདིན་པརཐལ། ཌངོ་ ཕྫོ 
£$ དོ རོ :` ་ རིའི  རོལལ་ དན རད ་ # 
བབ ་ པར་ཐལ གོན ± ¥“ །མྱཁབ་པར་ཐལ། ཡགསན་ཆོབ་བདེན་ངདགགས་ཆུང་། ཅུན ` ་ ¿ 
རར གནས བས ས་གས ། ཕྔར་བཤད་ ཏི ་ རིང དནང་གཉིས་དང་བཞི་ལ་སགས་ ག་མི ༨ རུད རྐན། འཕགས་པའི 
༤༠ "བེདན་པ་བཞི་པྱེརམ ཁྱའི་མམེདཔརབང་བར་བབག།ཞིས རཱ 'གསུངས་པ་ལར་རོ། །འོན་ཁང་ལན་འདེ ར་ ཐ་བས་འགའགིགལ་ག ༅ རིགས 
་ཤཱཾའཁེར། ཞེས་པའི ཀཀ རེ གྲངས དོ འི གས་པའི་བ ༡༢༥ ༡3 ས་དམོགས་ཡོད་བས་གཟབས་འཚོ། ག་ཞ དློུ་འཐུའ་ཡེས་ཅང་། སྨ 
ཁདདེས་པོའི་གནསར་ལན། དངུགས་ཀུན་ཇོབ་བདྲན་པརཏོགས་པའི་ཆདམས་གཟུགས་བ ཉེངཏཾག༅ང་། ཛི རྦ དམས་བདྐེྷ་སངོམཌོགས་ཏེ། བདེན་སྟང་དོན་དམ་བདེན་པར་རྟོགས་པའིཚཛོདམས་ཀུན་ངོབ་ཅི་" ཛཿ 





























༠། ད་ལ བབྲེར་ལ 
ཟེ ་གའའཁོ༧^ ལ་ ཧ་ས རི དྲོད་དང 


སེམསུཅན་ཐས་ཅདལ་ཡོད་དར། མཐོང་འིརདིིད་ཟད སླ མདུང། ྱ འར བྲིཔདྲ་པདཔཉིད་ནི་ཤེསབའི་དངོས་བོམཐའ་དགམཛརྦབགོ་པར་ཏོགསལ། འཇིགྟཏེན་ལས་འདསཔའི་ཞེབ་དབ་གུས་སེམ་བཅན་ཐམས་ཏདལཐ 
ན་དུད་འགུའྱིཉི་གནུསྲས་་གུར་བན་ ་མང་ བཞིན་གཞི ཉི ས་འ ཧུདྲ་དུབ་ལེ། རར རོ་་ ཆོས་ད ངས་ཀུན་ འི་བ ྷ | 
ཏྟུགསཔའི་ཕྱེར། རཾ ཞེས་ག གསུངས། ཛའི 'བཟཾད་པ་བ། ཡྱུད་གཅིའཅ་ དད ་ དན་རོག ཧིལྡཾགོ ལསག སཔ འའ གོ་དང་མཚན་ཞི་ལ་ 'དགངས་ནས་གསུང་ ` ཌཱ 
ཙིས ས་པརྒྱལ། ཙུམ པོགསན། འད བབ་ོ ཌགིས་པའི་ཚུལ་སཾགོསཀྱང་གསུངས་བའྱི་ཤོང། ང་པཉིད་ནི། ནོདམ་པྲ། ཡདདགུཔ། གནསགས། བའ རེ 
ཡུལ་ཡཾན་ཁྱང་། དིནམས་མཛད་དེ། དེར རྡ ྱནད་ས་ིེན། རས་པར་ ཿ རྱས་པརའི། ག་བར ཁས་སེགསཊི ༣ ས་པར་བྱའེ། དཔའ 


2922. 
༦ ༦ 


པ་ཡིན་པའྱི་ཡིན་ཏེ། བདྐེནྭ་ཏད་པོངོ་པ་ཀུན་ཟེ ཚོབ་བད ར་པའི་བ ¡ 
ཤི་གསཞིན ཤྱ ེ། དྲ ལྟ བམྱའིནཔའི་ཆོད་ཉ༽ དཱ - 







7༦༣ 





















ོགོགམམཁའ་འཡོ། དྱ་ཧང་། མཁའ་མིན་པ་བཞིནནོ། ཊུ རབ་ ར་ར ར་འ 
 གགཞན་དབང་གནས་ལུག་སམཤར་བགུའཏ།། ཟུ་ཤུད་བཅུདམེད་པདེ ནཾ 


པོ དཾ ད་པས ཞོ 
) པཀྱི་ཡིར། གཞན་དབད་རང་བཟ བ་འ མའ གྲ་ཞཾས་ཡིན་བའྱེ་ཡིད། མ་རིག་པའི 
ངེ བགྲུགགསྦསངས་བཤའད་བུས་ རའ དྷསི། རྲབ་ སང ཧིག རཿ ཡོ དྱ གླ །ཏེ་རུབ་ ིགསས་ ད་དུ གའི † 
§¿ རཐོདབ་བཞིན་དུ་། འིངསྐྱ་ཆ་ཅསམ་རིགས་བས་བླགདབའྲིདྲམཆབཞྲི་ཕདའ རེ ༢ ་ ` འར ལཱ །ཕུང་སྲེགས་ ཡ་ 
དི བ་བའོ་ལ་བཞས་འཁསོ་ོ་ ར་ར ལཾ ༥ཡཾན་པའྲི་ཕིར ¬ དུ སི་སི ི་ོ ༈ དེན་ ཾ 
འའ. ཧུས་དང བདམ ངོ | 
ང་པའི པྱ 
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བྲའི་ཤེསྩ་བ་ཐམས་ཅད་མྩལེནྲ་ཚུལ་དང་། ཀཿ ཐམསཿ་དཨེནྷ་ཙཱུལ་ལ། །ངེལ་དང་པར། པུང་པལ་ 
‡ི རས་ལོ་བཞག0ཨ རས རར : < 















སྣདབུ་དེམེདཔརཿ 






ཅོལ་ < ཟོ པནོམའོག་པའིགཆོགསྤ་ཀྱི་བླམདནས་ཅུའསོགསྨར་ངབམིན་བུངགདཐག་གཞུནྱ་ཡི ༥ ཤེས་པམ་རིག་པས་བླདདུཔ་ལྷ་མདང་སདསྤྱོདས་ལྕ་སང་དགོས་ ལ།། ཤནོ་ 
ཅོ ༩ མུ ཀང་ ཅི ཅོ དྲར ི་ གིགས དངད ་ ! 
དིབམདཔའི་ཙ ཤེསལ།བབའིབཅནཡིག་ཤུབ་ལུ་དངལ་དདྲ་བ་ཤདགིས་མྱི་པ བམ ངིཉིདཔ་མཅིན་པའྲིནམཁིན་ལ་བདན་འད་དང་། ངེལ་རུ་ཡལ་བཏན་སུད། ཕང་བའི་གནྲ་ང་བ་པ་བཡས་ཅདྲདང་ཏེ། རྲི་ཀད་པཡཊ དཔའྲིན་པ་ ༥ ཨོཾ 
མེན་ལྱབདབཞན་ི་གཅུགས་བླརནྱ་བདབཞིནདུ་ལི་ཡང་ཡང་གཞེན་དགའབདབགིན་ཆུཾགྲུ གས་བདག ལི ན་པའྲི་ནམ་ཡའེནུལྭ་པད་བདྲ་ཡིད། ཅནུ་མཐའི་་ད་ཆདཅེད་ལམ།ཁསང་ ཇིད གཅང 
ར།རྫིྷྫྤྣྤྣྣྣྣེ༽ེ༽ེ 

ང་ ནའ ཏཾ ཏུ " བཿ སཿ ང་ རེ | ཡལ ན་བཟྲང་ ' ༽. ཛ 
༨ ་།་་ིས་ོ་གསབས་འའིར། དི་གགའི་ཆོསན་ཞུས་ཚོས་ཅན། དི ཇིད བའི་ནོམཿ གྲིགས དེསིཌ་གཟིགསཔའི་དར མབདིསཔའིི།ཇི་ཉབའི་དོནམསའེ་བཟོན། ཆ 





དོན ༢༢3 དོམ་ད་ོ་གཞ་ མདོ ལ་ས་ ། བབ 
བྷ ད་ཡངབ། ན་བརམེདའའི ལྱཿན་པའིནམཱ་མཁེནཆོས་ཅྭན ། བི 


ཡཿ ¡ 
དཔལ་གཉིསྣ་ དདངབཅསྐ།། དེ་མངོནསུམདྷཏོག་ ཅཅ $= ` གན་པས། བླེའགནངོབ་ཡིན་པརྡའདོད། ཅེས 
ཤམངའ་དའ་ རདོལ བྱུན ་ང་ །, །དན་དམ་པ་ 









4002 -° 







སས ང་ཡོ 
པ་དངོསྤསྭ རོགས་པ ལ་ག བ་པ། ཀུནྡ་རབ་བདེན་པ་དངོས་སྟ་ཏོགས་པ་ །དོན་སུམལ་གཏི་ '་སྣངདང་བཅས་པ དུ ' 
± 3 ས་འདའ་བར ༨ དདདི་གསལཔ གསཔ ` སིས འའ དཔའི ་ ས་ཨ 
།ཆན་ལས། གདུས བ་དོན་མལལ་དུགསཉགསཿ འའའ. ]ཀདེ་པདྨ་ར་མ་པམ་ཤཱརབརམེནད་འདི་ སླུད བདིར་ ང་ ས་བསམ དུ ི་ ག་ར 
ར་་་ །འས་གཉིས།འངལབ་ཡང་མིནནོ། །འ° ལྟ་བུའིདུས་དརྟར་བ་འདིའི་དུསསུ། ཉིས་གཞལ་ཡང་ སྭ་དི་ཉིདཱ 


པོ 









ཏུ 


༤༤ ིཔའདདལ་ཁོངས་ཐལསཅདཨོཿནོཔའགལ་ཏེ། དཔདནས་བོད་ ཨུ ཙོདེས་བོནྱོ་ཧིསམོ་བྱ་དྱ་ཡངས་བོན ནིསྤྱཔབུ་ ་སྱིདཔལཾའ ལ་ཐབཤོད་ནོཞས་གྲངས་པའྱི་ཤོར། པ་ར ཤ་ས ངེ 
ཏྲསཿ འཚྲན་་དྭ་ ཐཱནྦཱ དུ་མྟཉལཿ གྲ ག་ཅུགྲད་སལ། ཇང དྲད ཅབཅསཔ་ལ་ཆ སི དྲཔ་ཆཿ པ་ད གོའི ཤེས་ངབ་ཡ རྣམ ་ 
།ཾ དྲཡིརའོདདངཐེར། རསང. ཞིས གསུངས་པའུ་ཉིད། གར ཤཾ 3 དདུངབཅས་ནུབམི་འགལ་ཌི། མ རྫསམི་འགལ་བའྱི་ཡིརཌེ། འའ ནཔའིནམ་ 

ཧེནཡིའགལ་བའྱེ་རིར། བདན་དང་ དང་བཅསཔདང། ཨ་དང ཨུ ནས་སུར་ ་ །གཉིས་སྣངདའ་བས་པ། དེལས། སར ༢ ཛསཾ་སཱ་མངོན་སུམ སུམཿ 

༤ གཟུགས་པའིདོ་ུ ཊ་ཚོབ་ཅི་ ངྣངབལགཙཅིང་། དསྲངྙཉད་པའི་ཆོསྔནམས་དངོད་སུ་དོན་ དུ བན རྫོབ ས་ཚ ས་ཡོད་པས་གཏིས་དང་བཅས་པ་ཡིད་པར་འདོད་དེ། ནམ་མའི་ ཁྱིན་དེཏིདྱ་ཉེ ཉིད་སདོདསམ ། 
ཧཿས་མུ་བའྱི་གསཝཏགས་པའི་ཉ། རྣམམ3ྱེན་ཚེས་ན། ཁྱདརྣམ་དཁུ: ༈ ༢) བླ ནས་མཏོག་ཉི། དུ ༥ རཀ  ་ ཆུ ཞེ 
རྗབ་བདིན་པ་ཡནཔའྱི་ལ ཤྱིར། [ བཤད་པ་འདྲིནམས་བདེན་གཉིས་དཔའཔཔ་བུའི་ སབས་མུ་ཡངཙ་རིགསྱབར་དོ། །༦ གལ་ཏེ་རང་གིམཚན་ཏིད་ཏཾནགྱརན། _ཞེས་སེགས: ཙི་དོན་དང་། གཞུང་འནོཿ 












- 









/359/--- ©. ཡཿ 















ཏཔོའོ་བོ་མཚོདོཊ དྱ་བ། འདོདངལོ་པདསཏ་ རྩིམ 
ཛར? པ་ནི རར ་ ཇི ོ་ དའ་པོན། ཐིག་ཆེན་ཛྭགུབ་མཐའཔ། 
བླ ༥ེ་ཤེསྟ་མིང་པ་ལ་སགས པ་ལྟ་བུ 









དྫོན བ་མ 
བཔ་ཡད་པར་བཞེད་པ། བུ་མརངརུཿ དཔའྲི་མཚན་ཉིད། ཅར 

བབ བར གས ིི་ རབ་བབ་བ་ ཅིས 
སངས 'བརྒྱདྲས། ུལ་སྡན་ ཡའོ་ལ་སོགས་པ་ །གསུམ་པ་ལ། རངྱྱ་ཧདཔའ་འདོདྲ་རལ་དང་། ཐལ་འགྱར་པས་དའང 
རར  ་ 

= ཡིདལ་ཚདཔད།་ ད། 


ཞིསཏང་། དཔི་འེལ་བཤུདལཔ། གལ 
་ོགཔ་དངཆགྱ།ཛདཔད་དོདའོོཉདགངཔ་བད། འཚ  ིཞདཔཉྱ་ིཉདལེདོགི་་གན་དབང་ད 





ཅླུ་གྲོག རོའོ 


ད་པནི། དྲབུ་མརངྱ་ཧུད་པ་ནཡ་ 


ཕོ་ལྕ་ཱདཔ་འདབས་ཕ་ཡིན་པས་མྱི་དངབ་ 


ཀར་འོབ 
རོ ིི་་ ` 
་པམེད་པ་ ཐིལའགྱུར་བའེཡཚ་ ཏིད ། དཔརན། 
ངཱ བྷ འོ ཤྭ རི 2 རེ 
༈ཉདྲ་དྲལང་དང་རིགས་པས་གུབ་པ་ ཁེ གུབ་སྟ། རུྱ་གཱནཱལི ༥ 
ར་ཡ བསསར འདུལ སག་ །། གཏགས བརང་པ དད་ ལས གུ གླེ 


དནཏེ་ཞེས་བགས་བཤད་ སི 


















ཁོ 1 །པའི་ཕིར་དོང་། འདོ 
¡ ་ $ མངོན་སྙུམ - | རང་རྒྱུདཔ་ དཔ ཐོདདཔོ་དབསོ། གག་ ༣སྦབང། འདིདྨད་སཔ། དོནོདའུ་པདྱེ་བ 

འི་ག ངའ རྟ པོ ཚང་ ོ 

ཱ བ་པ རྣམསངང་གཾམཚན་ཉིད་ཁཾས་མེ་  ་ + དན །གཉིས་པན། དྭ ཧུཨ་ཤདྱ་དུ་པཆོསཿ ་ ། ར་གམཛན་ཉོད ཏད བཛ ` ` ` 
ར་ར ` ་ $` གཞུན དེ དེ་ཨ་ཡན། གར + < ཾ 
ཕར་བཞེད་དྲ། ཀའིཚདམམ་འླུབལ་བའི་ཚད་མར་སངཞིད་དང་གཡཚ ངེ ཡདཔདུ་བཞདཔའན་ཏ | དེཌདྲདབ་གསུམ་པསཔཀ ཤའ ྲེིི་ 
དྷ་སར་བཞེང་དེ། ཁོ་ག ྱི+ ྫིོར- ནཉིདྱ་ཧིས་ ཧུབ་པའི་ཆུལཾ གསུཿཆའདང་བ་་པ་ (པའི་དྱ་བུདྱ་ཏྟི ར་ ང་ རི་འ 
རཏེ། ཡད་ =: ད་པའིདདྱ་ངཱ་དཱཏྟཾ ཡདཔར་བཞེད་པའྱི་ིར་ རོ 
དཱ དག་ཀུན་ཛྫང དཔར་གཞདཔའི་ིད། ཝརབ་ཤདཔམགོའི ཀ་ ཡི ཡས ཅས 








༈༔ 












༡༨༨ གང་ཡས་པགོཀསསསཔ་སམཁགསསསས-ལ་༤ད༡༡༡༡༡༤༩༤༨ྕ༨-༡༡༡༡༡-༡-པ༨།༨༡༤༡༡༡༡༡རད་ ཚོ རྨ 

ཊག ༦༦༠ ། གསལཝལས དབུཔཔཡིནནད་རུྱརདཇྗེསྲས་དཔགཔརྦྱ་བུབ་ད སྭཔ་ཡིན་ཏི་བགསག སྣ་བངས་པལ ༣ཕྱོར། མ་པའར་བ།ཁས་ལནབ་ཞྲདྲདང་ཡང་ས་བུདྲ་ ང་ ར་པཡང་ བྗར་ 
གངཡདཔ་དེནི་ཆེས་ཤ ཏིས་དདམིྱ་དགནགྲས ཚུག པ་འ ཤིས་ད་ དངུ། རི ས་ད ར་མ་འ ཆ་ ར་ ་ ག་བཛིའི་ 
ཧུ་དྱཀིཏགས་ཡང་དག་ཁས་འནཝ་རགསཏེ བི ༢ དཔནའདྲེནམདྱ་ཤདཔ གོག ་ེནལ་ གསང དནླམམདཔ་འདུདཔད། རད རངྱ་ཧཱ། དཀི་གཏན་ 


ཧྲ :: ས་ལན་པསེགསན་ བའགལ་དབའ་ཞིག་ཡི 


ཐེར དུ། ས་ 
་པའྱི་པེར་ ཡང་། རང་རྐུ་ ྱར་བས་དངྱ་ཧུད་པའེ་ངར་ ཆུ ཡར། ༡༩ སཔདེ་ལགུགས་ཚདྱ་སྲ་གུད 
ཛལ བགག་་་ི། རླ ཡྭ༔ ལུ འས  ནི་ རས་པ ༣ ར་ གས ་ ཁྲུལ་པའིཿ འའ 
འ 


རར དར ། ཝྲལ་འྤུ ར་ག 
ཇིན་དབང་ལདན་གིསྟ་རྣཾད རྩར རྭྱ་ཧུདཔྷ་ནམས་གཟུགས་འ། ཛིན་དབང་མ གགས་པ བད་འདད། ཐལ ལྭཁུལ་པརའ་ ལཱ ནིཤིད། ས་་གིི་གཟུགདའ་ ± 
སརང་གི་མཚོན་ ཉིདྱ་ཤཾསྱ་གུབ་པརྨ་བཱངཾངྷསཱངབྷཾ། རྨ་གུབ་པར་བཤོདལ་ཐལ་འགར་བཀལས། གྷཏ་བཞིདབའྱི་ཕིར། རདྒཝ་དངེཔིས་བས་བྲིབག་པའི་ངོར་བཱ་ཡ རྫུདཁྱྱས་པཌགསཡུ་བཀོད་པའི་ཚ་རྒོལ་བ་དགཉིསཀ 




























བཨཅོན་པདོནོདམྱོསབདཔརྡོམོས་དཔར་ཡོངདངོས་པློའམདའ ལསྙཆཾབཱའགོག་པཡོ པའྲ་ར་ཏཱ། ནི་བད་ དནགཉིདལསཉམས་པའྱི་ ཏྲི བདགྩས་ སྲེ་ནི་བདེ ན་གཏས།་ དྭ ར༨མད་བའིི་པ ༥. 
/ དད ་ ྲགེིེིོིཾིོིྣིིྣེྣེརེིི གདའ་བ དེ} ་་ ལུ 
ཉཱི། དོནདན་པརྦ་ཐུབ་པའིནང་གྱི་པེ་མུཆིདྡནམས་ལ་གསལ་ནང་ཉིད་ཅངམ་བཞུད། རིབསབསྐ་ཅངམ་སུང་པའྱ་ ། མིག གས་ཀུན་ཇབ་པྲ་ད མཔདདོམཔརྫའབསསགོར་ཡིནའ དོ མདེགས་ཏཱེ། མག་སགོས་དནྲ་རེ་བ་པ་ ཅེ 
གཆོསསད། ཙུ ༨ ཡང་པའྱི་ཾར། ཞསྐརྨ་སསཱ་ཤིང་། ་གཡྨས་སྤུཧུ་གའོའང་ཀུན་ཛོབ་པའི་མ་ ངོ །སྤུ་བ་ཚད་མསམ་པུབ་པའྱི་པུར། ྱ་བབུང་ལ། ཅེས་སངས ¦ 
ག་འ འཛིད་ཏེ། འཇིདུན་བླཔ་བ༔ ངི ཞིས་དཔཔསྒ་ནམ་ཁུ་བདལས་གྲྭས ས་དཔ ཡྡནྡ་བངབཤད་པ་ལ་ས གས་པར ། །རྭདྱུ་ཧཱདཔཱ་རཱམསྦ་ཅིག་རང་གས་ཚོན ༤ ! 
ཧཾསྭ་གུབ་པའི་གྲ བུགས་གགས་མགྱབལ་བའི་ སྲི སཏི། རུངགི་མཚན་ཉིད་ཅིས་གུབ་པའམ་ལཐུལ་བའི་ཚདམང་རིད་དོན་ཡན ན་བདན་པརྡ་གུཔ་པ་དང་དནོ་དྲམ་པའི་བ། རུར ° | ྲ 
ཌཱཾ ཤི ཞེས་སོ བར ྱ་་་ ས་དྲ་གོས་སམདསའི་བ་བརསབག་ོསས། སོ་དང དཀན་མཆེ་ ཆ་བཅེགས་བདྨད ཚོ 






















༄ྲཌྟེ། སི་བདླུ་བའི༧ེབཛནྱ་དའ་ ལོས་འདས་པའོ། །འདདོཿ །འདཱཾཿ དྲབམས་ཅུ ༣མསོཿདྭནྫཾ་ན་པ་བླསཔའི་ཚོ་ ཞེས་གསུངས ཨེདི་ཡེ་ཤས་ ཇོན་དནདམ་བདནཔ་ཉ ཤོ གག་་ 
ཿ སར གིག གཔ་ད ལ་ཡིན་པརྱི་པ་ ་ སཾ ནད ི་ ི་ོ གསོད ་ མུ ཡི ཨི ཤི 
བཔའ་ཐལ། ། བདེན་པ་ཉིས་ཡདཔ་དབལ། དྭའྱ་པ་རྭ། གལུ་་དབུམ་དྱ་ དཔོས བུཿྟིཏ་བཱ་ རའ དྭངམཔ་ཡན་པ འདཔ་པའོ 

ཏཱ ཆུ དཔོད & ལཿ ངས་པའི ལེ ་ ཧའ སྲལ རོས ཐལ དད ་ ་ ངཿ 
855 དགྲེ དངོས་འ དགའ དེཅར་དག་མིགོ་རབལ། དགེ གསང ན་པའྲི་ཤཱུར། ཊ ± ¬ མས་གསུམ་ཡམས་ཀི་དདགཉིདྭདཏཾགས་པའྟི་ཉ་བྒྱཧདྲ་ཡན་ཡཱད་པ་རྲ་བལ། སསུསུཅམ་ ར་ 
= ཡོ ལི རེང རུ བུ དས་པ ནུ པའྱི་ཧུར། གཞལ མཐའ་བགྲིར་པེ་པཁུས་ལེན་པལཐལ། འའ ་བཁསལེན་པའིདྲ། 
ཤབ་པྲ དམསཁས་ས་བ་རན། 1 འཁའ གག  ི་་ རྱིབྲགརྨྲ་བས་གདཐག་གིབདག་མེདཔར ༣དདཔའཐལ། དྭང ཐསད་ ནཿ 
























སྨེངབ་དལའུསྱ་བདསེམས་ཅིདབདྱདྱསུ་དྟཏྨཾ་ད་རའཇུག་པ་དངསརའྲག་ པའི་འབད་རོལལ་ །ོངབྷ་ཉར་འདིའཉེས་པ་གཉིས་པད་དཀའ་ ་་ ཏོའབསོམསོ། གཏིལ་པནི།། ༡ 
ནག བིདར་འབའ་། གཿ གིན ཆེ་བ རང ཤིམཆན་ཉིདྱ་ ས་མ ་ རད ་ 

།དྲིཿཡསམ་ར་ ས་ཡོ ནི རི དངོས་པོའདདགྲུ་ནམ་དཔདུན། ་ 

༽ ནས [ཏེ 













གསེ་པརའྱ་གུར་པས་ཉིས་པ་དགཏ 
ཅཅ དྷི་ཉན་རང་འཞིན་ཙི་སཚོས་འགའ་ཡདྱ་སེ་བམེ་དདོཞས་བུ་བ་འདྲ 
གྭ་སཱདའདེབས་ཡི་་བད་ཐལ་བདང་།་ ད་དངས་པའི་འཇིགུ་ རྒྱར ར་དགེ པག 
ར༨་གཞིན་ཨསྱ་སྱེབཡོདཔ་མིནཏེ། བཏླག་དོན་བཛུལ་བའི་ཚ ད་དཔ དཔའི 
་ ཕཡཾ ཅལ ་ འཇི ་ །ལས། ཐཔྟ་དལན་ཡ་བཏོན་པདེ། 
ཅོ ཧོ །ཤུས་གསུངས་ཤིད་། དའི ཧཱ རི 
དའདྱངད་འྱང།པདིའོལ་རུལཡེནལ། དེ་དང 


༡ 

༈ང | 
¦ སྐམ ལཚནཉ་ད་བསྱ་ུ་བནྡ་འཕགས་པའི་མ༡མ་ 

ང་ར 

བཞག རར ་ རི འབ ད་ས 'དིཉརྦ་གླབགདགགནཡིས། གྲུ གདམས བ ཅི 

་པའི་དུནནིམཏོགས་པར། མྱ་དད་འདས་པ་ཐབ་མི་འཛུར། ཞེས་དད་། རོད ལཱུ ཐྟསདཁས་ནིམཿ 

ཤྲུ ས་རས ཇིདབ།ང་ཡ ཡནེ་སྙམ་དུ་འཚོལ་ ཛག 


དམ་པའི་དོན་ནི་ཏོ་ གས་མིའབུད། 
འའི་ཞམ་ད་ཌསབསམ་ པམམའཞོལསརསཊ་ཚར་འདི 



















(བཿ 


ཤད གཞིདབཙོལ་ཿ དུསབནསླ་དཔ་ནི་བདན་པརོ་དོའྱིོམོོ་ ནཾ ཡ ° 

འགྲེལ་པའྲཔའ ཨཱཀྱིས་བ་ ཆམ ས་པའི་བ བཙལ་བཡིང་གྷི་རིད་པར་འདོད་པ་ལ ངར ་ 

འའ གག ས་ ་ དི བི ་ འ་ རའ་དོདཔལ། པེའི སིི = ÷ ; ུ 

༩ མེདདོདཔའི་ཆངྷ་ཏཱདཔད་ཐལ། ནས་ད བདུན་ཡོད །་ སྭ 1 སལ གནས་པ སྟ་རཱཾ་ ་ རར ་ ཅེ བྱ བེ ང་ , 

མྲེདདཔྱད་  ་དརང་བདན་མད དཔའི ྱིན། འབནངེ། བ་དང དད ག་འ སྲ : ་ དྲ གསད་ར་མྭིཌ་ ཤེན། དབ རལ ང་ ཚོས ་ སོ 
པད་ཐལ། དེའི་ཚེདའི་ཡུདབམས་ཆྱེ་ རར རི་ རས དཔད་པའི་རིགས་ ཤེས་ན བའ ཅི ཁྱད་པ པོད ཞུདདཔ་ཆད་ད ཟབ 
ཕྱིརཞན། བདེར་ཏྟཾརཚོས་ཅན། དེར་ཐལ་དའྱི་པིར་ཌེ། དངི་ཚེ་ཚདམའྟི་ཏེདདན་ཡི ༦ ཟླ དའིན་ུཡད།ག་པིཅད། དོན། གདྲན་བཡོདཔརལ་འ། ཡང་ | 






















ཀུ ཐུལའྱནབལུཁྲསླ་དདས་དང་དུམ་བཅའ་ཡེདཔར་འདོདོད།ཆོ། 
ཧད སིམཆོན་ཅིམམ ` རཀ ཟོ འོ ད་གས 













འ 





- #?༡༠/-<་ 


ཤོ རྟེ 














ང་འའི་ དུ 


་ 


དབད་ཐལ།, དབདན་མད 





ོདབདྡནདྡོདཊགས་བའིརས་དཔག་དམངདབསོ་རོགོས་པརྦ་བལ། „ དབདུན་པར་ཡོདཡེད་ དཔད་བའི་ཚ་དྷུ་དྲད་པའ འར ང་བ 


ས་པའི་རྔེས་དཔགཚས་ཅན། ད་བ 
-:ྱད། ཤན ༤ྱསམ༣ཿུམ་པ།ཞྲག་ གཡུཤེགཚོསཅན། ཏུངཏཉིད་བདེའསགདུང་གངའདཔལ།་ རྙང དྲ་ཏད་ཿ ད་བདྐན་མེདདུུ་སྡུང་ ཅང རུ རོར བྱུང 







མེད་དུ་དངོས་ 
¡£ ཡུལདུབྱེདཔའི བྲགང ཞིག །ཅུད་ཏིདལ་གསྦ་སང་མཆུཔ་འའྱི རཏ རྟེག་པ་ཡིན་པའིཕྱཾད། ཏ སཿ ཉདདེན་མདངུ་ཏེབ ་ ཏུ ཏཾ ཏོགས་པའི་ ཅི གམ བུས 
།དེས་དུན་དམ་བདེནཔ་མརོགས་པརྲ་ཐལ། དེའྱཡིད།འ །དེཚེསཅན། གོའི སྣའེརམམིད་དའ་ ྱོད་དོན་དཿ གས་འོ་ས། ུ་ཧུྭ ས་སགསྱ་ཅི་དོབས་པ་ཡོདྱ་ཁད་བུ ༡ བུདརོཔཞིདགྱས་ གསུང 
་པར་ཨ་བཅལ་བའྱི་ར་ 


¡གག ས་ཆོད་དང་བ བུ བསད་བཏུགས་པའི་བཏྲག་དོན་ ན་བཅལ་བསམྷཾ་རེ དན་བདུན་ རས་པ ད་ད གས་འ འིད པད་ན་ཨྐཞི་ $ ` 
༡ རི ཇི ཞེ 1 ་ ཞས་ཨ་དྭ གསྨནུས་པར་དགོངསནས། རྫོགས་པའི ས་པའི་ག གཡུདྱ་བུད། ཨན ནི་ཡཾག་འབབུ་ཀུན་ཙི་མཆོག་་ཞེ་ :÷ 
22 ཌྷས མམ་འམ་གངཟགགམ་འབོ་བའམ་དབའྱབདབ་བོསྱརར ༦ ༦ ས་པ་དང་། དྲི པས་ ག་པའི་ག ཤསཅིསདམད་བཟདོསྲལ་པའཉེསཔ མེད་དེ། 
























དེཉུདྲ་གུབ 





ར་ལ རར ཞུགསགས་རདོལ། 
༡ བསྲ་པུ་།ཞེསསོགོས་དང་ ལས་ག སུདུས་སེ། དངོས་པླ་ནུསསངཾསཅན། རུང་ 
ལེ ནའི རད་གིམཚྭཿ པི ནི ནདཔ གསྟའི། ནིའི 


]དདདགམ་ཚནཏི་ དྲ་ཡིསྭ་སིབཡད་བཞན་པར་ཐལ། མཐའ་བཞི་ས་འཊ 








ྲགཾིྣསཾཾིཾླཾླཾླཾླཾླཾླགི་ རི ར་ 


ཤཐརྟད་དྷམསྭ་ནྲི་བྷཱཾ་དདོནོ་མཐུན་ཡིན་པའྱི་རིད། དྭའིཡོདཁམསྤོ་ིམཆེདའི་མཚོད་གཞོད་ཉྲེད་པ་དང་མཐའ་བྲཞི་གདྲ་ང 

ཉིད་སྒབ སྲསུ་དི་ སྒྲི གོ་འ ུནིེུུ་ $ ངོ་ དཔབེད་བྲ་སུདའི་བདེན་པལ་བདུན་པརཞནུཔ་འདི་གང་འིནྱ་བ་ 

འབའ་བྱབའྱགབྔང་སཏེགའཆུན་ བླ་བ་བ་པའི་ བ་འ འའགའཞ་ དཾ ཤུསླ་ཕུན། དྷམདདླུམ་བ་ལན་རགཅམ་ཞིཀྱ་ལུགམརལས་པརའབྱུར་དོ། །ཅའྱིར་ཤེན། 

གུབ་པའྱི་ཕྱེ་བ་ཡན་པར་ཐལ། ཟ་བ བདིཡད་པར་དགས། གུང་ད་།འོའ བསྐ "= !' 

ང་བདེ ནཿ གུབྱ་གིས་སི་བ་ཡད་མེད་འདྲ་བས་ངང་གི་མཆན་ཉི་ དྲ་གིསྨ་གུ ྲ ན་བདནྱ་ཐུབྱ་ཊི་ 
་ 


ྱི་བའགེ 


༈ ས་ཤ ང་འོང་འ་། མོ་་པཁ་གངོ་གརོག་སས་ རོར་ར་ས་་་མ,་ བ་ལ 2 ༢ ༡༢༢༨--༡༧༤༤༢༤༡༨༦ 
ིསུཾ་བླ་རེདྲན། སོ བོོ་ོ་གོ་ོས་ཡོས ལོ་འོ། 





དོན་དམ་པོར་ས་བེན་ལསྦྱསི་བར་ཐལ། སའན་ང་ཤིན།་ ཨཾས་སྱྱི་བའིཿ [ཅྱ་གུ་ཚེས་ཅན། ཐ་ ¡ 
ྱངས་བ་བཞིན་དྲ་བ་སདྱ་ཡང་འགགྲོ་རུས་པའྱི་རིར། གཞན་ཕང་། རྱུ་ཨུཌཅན། དྲདོདམ་པར་ 








དམན སཱ་བའྙི་ྡྷརི་དྲིསདྷད་དངོས་པ་དའི་ཡོདཔ བདྲམ་ ་རང་གིངོབཡོང་ 1ཏིད་ལགང་གཅེདང་གིང་བ་དོང་བལབ་སོརིཚ་དེལ་དངས་པོ་ད་ ་བྲ་བཟས་ད པའྱི་ཚར་བོདོདའི་དདངའ་ ས་གཉིས་སུ་ 
འའ རིར ར་ ལའི འོ ི་ོ ཅོོ ཡདའྱབ་ :ར་ སི 
¥ པ་ཅན རས་ ་ ྱདདང་བཞུན་གིས་ ནན ཡུ ལྦ དད ་ སུ། དང་པོ ོ 
ཅུ གུ རེ 
ལི ་ ཡོ 
སགས་ འན ཆི རའམ་ ཨ་ 













¿722 


6 རྨས དྲ་ 
ཅ རང་འགེལ་ལས།ངེའྱི་ཉིད་དྷལར་བདད་པ་གཉས་ཀར་ཡང་ངང་བཞིན་ལེདཔས པཱརྟ་ བང་དང ༨༥ །དུ་མ་བདྲ་ཧིས་ལས་ 
'[ བ་ནདྱད་དམ་བད། བདད ར་ཕོངས་སཱརྟཾག གྲི འམིདཔ རཾ ད་ཡིན་ན ཅན དགས ཞད ཡནགཞི 


༤ པའེ་་རཾགས་པ་དང་། དོན་ཤེས་གཏིས་ཡདམེང༔ ཅོས་པ་རང་བཞ་ 
| གྲི རག་ འོང རུ 

















།གག་པའི་པཱཁེན་ཉིད་ཀྱིཿ རཿ 

བྱད་པ་གཅིག་ཚུད་འདོད་དགོས་སོ། །དེ། དེ་ཡན 

༨ ༼ྷལུགསལ་ཡངཆོས་བྱིབ འདོན་འ ངོས 
ཿ ་པ་འསགས་བའ 


ནརད་དུ། ་ཡ། པ་གཉིས སྱ་ཡང་འདོད་དགསལ། དྷེ ན་དེའད་བ་དེས་ཆོསྦ་བི་བདག་མདྨ་ཐམ་བསྔམ་ རཿ 

བི་དོ ཐ་ རི ཐོ་རིར དགུས་བསད་ ས་ར ་་ཱ་ བུ་པར་འདིན་ རེ 
གཉིས་ད འདུ ། འདིལ་གསལ་བར་བཤད་ ༥པམི་ གོ དགོས་ཉན་རུདལམ་དྷྭ་ཉད །་བ་ལྔ་ཆོས་ཏིཿ བདང དྲ ཅང ་བ་ོ་ 
བསད་པ ་ $ གདན་གིཉིསབ་གང་པ།མདས་པྡད མ་པའི འས "ཤེསྤ་ཤིབུམདྷོན་ཛཱངབ་འའགྲལ་ཊ སདཔ ནང་པ་དང དོས ས་པས་ད བརླམ 

དགོས་སོ།སུ་གསུངས་པའི་དོན་ནི། རདྱ་ཧཱདཱ་ཐའྷི་གབས་སུ་ཡང་བདེན་འཛྲིན་མདོནྱ་གུར་སྤངས་ ཧིདདརིད་བནོམདས་བའིན་འདད བཅ་བྲདཔས འདྲིད བེ ཀྲ ༨ཤེས་གྲི ་ ན་བའི དི 
རྒས ནདཔ པའྱི་རིར།། ༤ གཉིད་དྲན། ནླ་དེ། ལསབུས་ཅིབལ་པ་པ་འཐུདཔརཐལ། ལུས་དེ་འང་ གླནྭཱ་མཱནཙ་འབསབ། བ་ལེན་དེའྲ་བྲོདིུ་གནག དར ྱ་འབྲེལ་པ ། 
;གག་་་་་  བབ་དོན་གཞུནདང་ རྣམཕར་ཤཾས་པའི ནརྣལཱམཾའཐད་པའི་ཛྱིར་སྐམན། སེམས་ཙམ་པ་དང་ཁ་ཆྱེ་བྲེ་ གགཏྱ་སྲ་པ་ལས་དཞན་པའིྱ་གྲགེ་སྨྲབ ཁ་ཅིག་དང་༥ ལི [རླི བ་བཅས ཏི 











རབ་དང་ དེ་ 






















རླ དངོ ཏོས (ངཿི་དངོར 


°༩༠/-- ༠ 





མཕོཞགའ་ རོའོ དནོས་པོ་ཡོནོ་ཏོ། ཤིགཔ་དཔོས་པོ་ཞྐོན་པདྨ་ལུད་རིགསྦའིསྤ་བབ་པའི་ཡིད། མོ་གིས དཀྱིས ཞེས་ད 
„¿ གནཔ་ཡིན གླབ རབ ད་དོག ལོ སི ཏིིིི་ སུའི 
རྡུ ་པ་ = 'ཏེ། ། ཙ་ཤྭལཱས། དངས་དདུད་ བུ་་ ཅྱཾས་དད། རག 
ནཔཱ་ཝཱ་བད་བས་མུ་ཧལ་ 





་ ་ 

་ ®›] ཅི ེ 
ཕ་འབྱང་་ཞཾས་པའོ།།གཉིས་པ་ནི། མས ཐགས་མ་མེདང འ་འ ཡོ རཱ་ས བྲི གྲོ་ག : 
ག་ང གྲ ་ ༽ཾིྲ 7 ཅཱ ་ 
ཅང ཐའ །ལུ་དྲ་དུ་ ནྲ་པ་ལ་དམགས་པ་ ངས 

ན། འཇུག་འགྲེལ་ལས། སཾསས་ཙ དགསུངས་པའི་དོན་ནི། སིལ ྱགགཆགས། འི་གོ སག 








ར་ལ་བརྟན་ནས་བཏགས་པའིང་ཿཿ 













: :- ༨༨༨༨ 
བདང་གདཞིགམ་འོད ས་པའ་འྲབསླབ་ནམས་ཡིནྱ་ཁདའབས་ སྨོ སྭ་སུ་འཇོག་བཡོནའོ་ 
དྷཉདཱ་བ་དང ཤཱདཞིག ༢ 1 ་ རག རར ཧྭ ་ ལ་ལ དུ གུར 






གུར 


མ་ ་དགེས། པ། ཡཿ» 
འ་ ་ ་ 3 ན་པའི 


དད བྲ ཅ་ འགག་པ | ་ 
ག་ས 


,¡ ཨདོལས། སུངམདའི་མཐེ་ 











་ྲ་ སྦེ ༈ དྷིཉརནགདྱདལོའོངོསབྷནི 
ཌཱ ཞིགྲ་དུས་ རགཔ དུས་དེརའདུས་པའི་དུས་ཧི་མཚན་ཏིང རའ འག 
ྣ། རར ཧེ འམ 
ནྭས་ས་ 
ཏྲ དུགུ་ལ་ ེེ ་ ༽ དྲ རྙསྫར་འ ལ་ག དྲད རག ུ་ 
;- ¡ ན་ཡོད་བའི་པར་ མ དའྱི་བ་བྲ་ས་ 
[® 2 ± ་ ི 1 བཤ 



























ྩརུཁོཔིིཁཔོ གསོངབའོའོ་ ཊྲ ད་ག དའཐད་ཁི་ཐུཀ་ཧེན་ལས 









; ཁའ ཅེསཔ་ཡེན་བའྱི་ཕིར།ཏེ། རཱ ཅེ ངུ ད གོངམ ས་པར: 
ཆི རྨ འ མྨ་ སྭ བགུ ༢༥ ཀྐ ས་ དགེ་བཡིན་དའྲད། དེ་ལ་བ མི་དགེ་བ སོ འ་ བླ་བཅན་ཕད་ དག་བཅོས 


ུད་འོཔདམུལ།དས་འངས་པའིརན།འལས་མི་བྲ་མ བ་ ལེ་དགེ འའི་ལུ་ེག ཆགས་དྭད་ སཾ སས། ཛིག །ས་དང་ཤས་པྲིཔ་བིག། 

ཆི པཾ ཁཱཾའཾ་བག ཤུས་སྒྲུབ་བྫི་གཞི། བི ༡༣ ད་ ཱཌ་དག མཐདནསན་ 

ི སའ སེག གས ཁེ རྣམཔན་ འབའ སན་ ན་འདི ཙི ་ ཁལ ་ དབུར ༢ ད་ནེ། ད་སོགས 
དྲག་ 


མུ ཡོདཔ །འཕོ་བའྲི་ལདོ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཆན་པ་འ ཤན གད ་ ཨ༈ དྭ་ཉན་ ར་རི ཉལ་བ་ལྤས་སདུནས་ཡུལ་ཙཾ་ཤཱདམ་དང་བདུ་མོ 
ཁའ ཀླི ཅར སྦྲས དར འདིད སའི མནོ དད བ་དང ་ ཧར ཡེད་བཟང་ ི་ོ 








༠ ། 









༣༣༡༨ 


དེ །ནས། གསོལོབོདཿོནྫོོནའདོས་དོན་མོལོགས་ཏོ། ཟེ ཡད 
རི 





ེ 


བཅོམ་ཝྲའའ་ ལློ 
མཆུས དི་ ན་མི་དྲནི་ཕོདས་ ར་མ 2 8 ླ 
2 


ཐདནས་ཡིད་བད་བདའྱབུར་བའི་གཟུགསྣ་ནམས་ལ་མདན་པ་རཀེན་ཏེ། ཡངོན་པད་ཞེན་པརྱ་བུ 
་ཡིདྲ་ཀཱི་ལཾས་མདོན་པར་འདྱུ་བེད་ 


3 


།ལཱས་དཁྲོད་ཉིད་ཊགས་པ་མེད་པུའོ། །མངུན་པ 
གྲཌྲསུག་ལསྱྱ་བུངབ་ལ་ཡད་ལས་གཉིས། ཡཱཔ་ཡདཿ 


བྱ 








'ལམྱ་ཧྱི་བད་ཡེད་བཟང་ཚོ་ཡང་མམ་ 


ཧ ཀུན་གཞྲཡོད་ཅང་གང་ཐགུ་ཉིད་ཡོད་ལ 
བདག་ཏྟ་ཏོག་པརྱ་བུར་ན་ཡིང་ 


་ལསཿ 








ཅས་ཤིད ད་མང 
ནདང་པྱཾར་བཞི རྒྱལ་པོ་ཆན་པེད་བཞིན་དྲ་པཾས་པ་སོ་སེའུ། ཕྭ་ཐབ་པ་དང་ལྲི་ལན་ལ ཡད་མི་གགིཔ་གྲབུགསྲ་མང 
ཧ་ལོ བདད + = གླ ཏིག བསན 
ནུ་པུརའ་ཧེད་དུ། ལསུང་མངོན་པར་དུ་ཐུས་བདྱགར་ནས་འགུག་གོ། [གགས་པན་ཤར་ གས་ཏ གནས་པ་ཡེན་དུས་གས ཆོམས 
མིརྡན་པནད་ཁོན་ཉིདྟསནོ་པ་ཐོས་པ་ལས་ད། ] པརཏན་པནི་བདེན་ཞན་ནོ། ཆགས་པ་ལསྤྱ་བུངབའི་ལས་གྱསླལ ལན དགེ་མ་དགེའི་ 
# །པ་ཡདདཞེསསགས་གསུངས་ལཞི༽ྱ་ ཝི ཆིན་ལས་ཤུས་བརྱ་བཞོ།། 
འབྲེལ་པའྲི་རམ་གཞག་མི་འཐད་པར་ཐལ། ལན་པའྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་ཅིདྲ་པ། ས་བོན་ཐམས་ཙདྷ་དུ་བེའྱོ་ཧུན་བཏིན་འབབ 














ཤལ 


ལུ ¿ཨུ ེ 
སྦསུ་མིན་ ཞུས་པའི་བད་དད། ས་གྲསུངས་ཏ། ཐོས་པ་དད་ 
ངར 


'ནིབྱིས་པ་ 





གསུནད་དང་ཡོངས་སུ་སྱོད་པ་ྟ ག་ལ” 


༢ 2⁄7-2 2 


ཤདདལསྱ་པུད་བའི་ལས་ ལ་ བ་དང་། 
ཅྐབས་སུ། ཁེན་རེ། གུན་གཞམདན་ལས་འབྲས་ 
སྐལདས་ཏན།ཞོགས་འབ་ཞིར་ 







¿/9/ -- 6 











£ དས་བ 
= རི སྦྱཾདནི་ཅིས་ཁྱངམྭ་ཡིནཿ 


ཀུན་སྱི་བད་པ་པོར་འདོད་པ་མཛུངས་པའི་ 


ངྷུམས་ཧིབ དྲང་། བུག་ཤཡུལ་གྭ༔ 
ར་འ རུབས པེ་དང་། བུག ས་གོ 





ོན་རྭ་ཀུན་གཞིའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ 


འགྱར་རོ། །ཆེས་ཐོག ་ ཡེ ༧ ཀི 


ཤིབས གབ ` ཧའི གག ཧུས གུ 
། གོ རེ ད་པར་འདོད་པ་དངུ་གུན་ 


སྒུལ 
ར་ཁ མས་ཙྱཧཱ། ནྱ ས་པ 
༨༣ དྱ 


ས་འདམམསདཔརཟུབར་ཡིད་དགརད 






སྱཀྱིརང་འགེལ་ལ 






་པསྐནི། ཆུ་སཱགས་ཏྱི་ལགས་བསལནས་ 
ྲཀིཾེྲིྲིི་ 


ཆི 


༤ = ར་ར? ནུ ་ = ༤ 
བམོ་ལོའཛག་པརོམློུས་ཤང་བུད དགུལེད་འྱུདབར ང་འ པདཔ གོག ཐོགཱོཁྒོནོར་ཏོན་པའིཉེ་བརུ་བྷ། བལུགཡངོསདང་འད་བརསེམསཔམཨ་དེདགལ༥ 


པཱར་འགྱུར་ཞིད་ཕྱིཿ ༠ ་ 


གགའགའཡའགའ་དི། དལའེ་དྲེ་མར་པ་ཤདྱཧཾ། 


རིིིསི་ 


| དཔེར་ན་དབདྲ་པུག་ལུ་སོགས་པའ བའི འགྱར བེས བནིཿ ཡ་ རྣམས་ཧ] ཅུ ཟུ་ཤེལ་ 


བནམསྣ་ཁང་ཀུན་གཞེ ས་རགས 
་ པའྱི་པིར། ཀུན་གཞི ཛིང 


:/༠/.--༠༩ 





ཨ་ར 


433 


ནྣམཔད་ཤེས་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏུ། ལད་ཀར་ གས་པལས། པས གུན་གཞྲི་མེད་ཅུད་དངོས་ལེདྲན། ཊྱསཔ་དན་པ་རྟོག་གི་པ། ། རལོོ་ ཞེས་སོགས སའོ ཟོ 
ཧྱ གཞན་ཡང་། སུན་གཤི་ ཤིའྲཾ་རཾལ་པར་ཤེས་བམད་པར་ཐལ། ཐྭགམཡེད་ ཅར ཞིས་སོགས་ཧེས་སམས་ཅན་ཙྱི་བུདུ་ལཁམས་བདེ་བའགཤིགས་པའི་ མིདཔཡདཔར བརྱ་པཞི་བདུཔརཡཔཔ་པའྱིར་ པཱུ 
ལིན 382268"ཉུཏུཔ། ཞཞེསྱ་བ་བའ། ༨ ལོ ཨས་ 
དབའླིུབྱ་བུད་དྲུདས་པའྲི་ཡིར། མདའདེས་ཡུན་གཞི་བརྟན་པརུ་ཐལ། དྷེ་རས" 
།ས་བཞད་དབྱ་རད། པད ནྭ་ཊག་པབཀད པང་ 
:: ནོ་བུརམཛད། ཏཱཔྱཀུན་གཞི་རབྲསགས་པ་ཡུང། རང་ དོན ས་ཅིྟཱི 


༅གནས་ཡནཏ། 


ཤད 
དབདགེ་བའངདེ། དདནེརྦསས། ༨ 
༡རམས་འགྲེལལས། ' ངི ཉདཁབ་ལནདཿ ༈་ ཁྱགས 


` 
ཏཱ ་་་ ་ 





ལ་པལས། ལེ བདྩ་ཱར་པ་ཡེདམ ད་ཡི། སེམས་ཅན དདགྲ་ལི་ཤེས་བམ་ཡིནན༔ 


7 རྒ ཉིད་གྱིདི་ ས་ཡད་ 
བང་བ 


་ དེལསེམསདེ་ཡདམན་ཏེ། ླྫན༽ག དེབ 


མས་ དྲུགས་སྐུན་ ཞག བ གས་"" 
གསས། ། གྱོ ༩ 284 





ནགཅུན་གནཊས་ཤིནི། འདད་མདནཔའནིན་རང། ག་ཇི 














ཧོ བོའ . ག་མིན རམ ཤད། སྙེམསྔནི་མེདྱ་ཧུང ངགའོབད། འགྱར། དབའན་ུན་གཞེནུམ་་སན ་་བཏེན་ནས་གཡུབ་ཡིན། ཞེསགསུདས་།། 
བོས རས ོ་ ར་ལ་བ སྐདདཔ་ཇིའ ཇིན་པ་ ད་དཔ སལ ༣༦ རོར ཅོ སག ཁས རེ ཟི 
་ 3 ལ་ར ཧཱན་གཞིའྲིནཡ པའ ༽་ རལ་ཤཾས རྣམ མོའུ ཞེས་པས་གསངས་པདི ༽ 
་ སི ཏྭ ཤཱ གྱིདཔར་ཤིས་བཡ། ཡས ཅེས ཙའི ཤིསྱ་བ་དང་ནད་ ཤུས་པ་ཡོདམད་འཛ་ 

བྱར་དྲ་བི་དག་བྱ་པ་ད་ངའྱི་ལི་ : - བ་ད ཤེསརལ་བཞུགནུ་པདེ་ཤེས་དད། དུ་མཚ་ལས་ ཟོ 

ཅསམས་ལཀུན་གཞིར་བྟཏནུ མྱྱིས་མཛན་དདེ། 


སི ཐའི ལས་ས་ཅིསད། རྲི་ཤིན་ཕད་རིག | 
དལ༥། རར རར `ˆ ༢ འདཾ་ ཏེནིསེམསྱིཿ ལཿ 





°: 






༢ - ¬-->*-- ¬ 

















དོ ཤོཅདད་གསརག འོ གས་དང བསོ ི 



















འིན ཨར ཅིགྲ་ རངངྱ་བཱ། ཝས རམ 
འབད་དཀའ་བའི་སམས་ངུལྱ་ཊི བདུཀིའཆིངལུས་ཕྲེལ་བརའགུ་ ༽། ཡུ ེིངེྫཧཕ་ ་ འི ཨ་གས་པའིཔ་ སྲབ བག 

དཀའ་བའསལས་ལྱ་དུ། ང ༡༤ ] 
ཡར་ཐལ། ངད་མས་ཧན་བཡ་ ལ་ཧུནགཞིཡོད པཉཿ དཞིགདེ་ ད་ཚ གག ཟཅ་ གླདཔ་ དངོས་པ་ ་ འི ཞན་ཡངནེ། སམབས་ཆི་༥ ¦ 

ད་ལི ཟ་འ དུ ག་གི གའོ ཨིབས སཛ་ རྨབ ་ི་ དེས དི 

ལཱ རང ཤེས་པདབཔ་དན་འདུལ ཚུཔས་པའྱབིད། རིལ ར་འ སི ད་ + ཧད དོ་འརངདཔསིག 

དེའྲི བེ ངི གས མཔདྨུ་དདེ་པའི་དབང་གིས་ཡིདྭགས་ཀྱིསྣ་ནགུལ་བག རྔ 

ར་བ པེམིནལ་ཅིས་ཡངརབ་དང་འཕསའ་ འུ་ས་ཤཾ་ཞུསབྱི་ད། རྒ །འཐུརངོ། 








ལ་དུདའབཏལཱསགས་པྱས་དནཡ ཀྱབླཾས་གཾ 
གནམ ར་ག བོ་ག པའ 



















ཅོོ །བཤ པའྱི་པང་ ཤེལ་སྲེན་སཿ སུངས ངའི་དནྐ་དི་། ཧིཿ ཆེཿ དྲུ་དོག་ མདོདཔ་བ་ པར་ 9 ལྷགས་གྲཾདམེས་བསྲེ ས་པའིཿ ཨརའབར་བ་ལ་འེ ཀྱངཙི་འཆིཔ་པའི་ེ་མོགོའ ཤོ 
སྤགས་གངལགྱུར་བ་ ཐུ ག་ག སྲསིྲགི༽ས༽ཀ༽ཾ་སཾའེཾེཾེྣིཾྣནཾེིེུྲི རི 
༡ ;སཔདུ་བཱལབལནྡི་ གས་གོང་གོརིགྱུ་བུདེ་ཤནྱ་ུ་ཚནིངའགཔའྡི་ནམ་པཅནྱ་ཡིའ། །དྷེལརནསུག་པདང་མདགུ་པའི་འགྱབ་བཉིས་ཀྱ་བ་གསེ་གངག ཤ་ུ་དེའརིག་བརདྱིངདགོསོལ་པུས་ཞགཆད་མགཉིས་ཤཅུག དོམ 
§ §ཤཧཾག་ཤསྦོ་སིས་གུབ་ནི་མིན་བས་གཏས་ཀོདམ་ཁུྡུ་བངས་ཁུང་ཚུད་མགཉིས་ཅིས་གུབ་པ་གཅིགཤའ་ེསའགོག་བཟིན་དོ། །དབནནོད་གཞུ་གདུན་གུངའབབཔའི་གཞི་དརླ་བུད་དངཆ་ཤས་གཅིག་ཡོད་དགསྒ་རབས་ལྔ་། 
ཨིས་ི ཤེས་པ དང་བདག ་ཤས་གཡུན་ཞིགསི་སེང་ཅི་ལས་འོབ་གིས་དུག་འགསངབའི་གྱ།ང དཔ ུྱ་གསབདདགི་་ུདག་གས་རེ་ཡག་པས་ཞིཌལུགས་ཙ་བགཤསཅདངད། 
གུབ་པའིདོན་གཉིས་འངདངསཔསབ་ཡཱན་བསདགཉེས་གཅིག་གསབབཔའིདནོདཉུདགཅིག་ཤས་ཅིསདེའི་བཀྱུགས་གབཔ་གཡུ་ཡུན། ངེ་།ཞིན་ངེབ་ཤུསྦྲདཔས། ཡི འགསྟན་མཐལ་དསོ་ཀའིདུ་སཁུ་ཞི། ཟླ་བའད་ང་པདབདད་། 
ཉི་བའདྲ་གུང་ཞེས་སེགོས་གསུངས་པ་ཡངཡི་ དྭགསྣ་ནམས་ལ་བནྱཾ་སི་ལས་དབང་གིས་སསཀྭ་བ་བའི་ལོད་རགྱ་བ་ཤིནཏཱ་ཚབ་དང་དབུན་ཙིཚེཉིའོདྱ་ཀི་རེག་བགང་བརྩ་སྩ་ཡད་བུ་ཉིའིའདྱྱི་ཉིད་ནས་ཛ་ལྲ་པར་ཛའྲ་ད་པ་པཅན་ངྱ༔ བ་ག 
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ཙོ 











































ཤས་ཧྱིས་གངཔདའཇལ་པམའ་ ཟིར རི ཅོ རུ ཤོརཾ། དངེས་པ་གཅིག་ངེས་ཁད་གསུདས་པས་གཞུང་ ཧོད 
རར ༨ . ནཾ དརཀོ ན་བཀའ འརི གར གོག ས་ད 
ཡང་ཆིག་ཅ་ཿ ཕིན་བའྱི་ལི་རད - ལནདུནམ་མཁའམ་ ངའི སུས གིའུ བིའ་ང་བཀའ དེ་བ །ང་ལྟ་ ཤརྐ་མྦར་ དགའཨུབསཞིན། ནཱ། ད་ །སྲའྦིཙ་བས་དྲབལུ་བརྒྱ 
ི་ དབཤིན་ཅ་ཡངབདྡ ཉམས་པར ཧར རའ ཡིན་ ཤ་ རཀ ་ ། དི རྲ་དུ་བེ་གྲོདའི་འགམན་ཡྲི་ ལུགས་བྱུརཾ་ཙ ༡སིདྱ་པད་པོ་གྒོན་ 


སྒལ་བམེད་པར་བུད་པའིདཔང་གིས་གྲངའིརླུ་ཀུཔ་ཡོདསརུ་ ས་ས །འེ་བཞིན་ ཞིན་དྲ་བུདྱ་དཱབ་སམས་དཔའི་དོ་ ་ལལལས་ཡངས། བྱུང་ བའི་དངོ་ཧིང་དཔབ་ང 
པ་འི ལའབབཔང་མིའབུརཏི། དལ དམམཁ འཉིདྷ་ཐིད་པར་འགྱུར་ འུམ་ཐོབ།ལ་ཀོག འགོས་པའི་དའྱ་ཡ་རནས་འབ་བད་འྱབ་ཏ ། རྙི་མའདིད་ ན་དངྲ་བཱལ་པར 
ཙིཾལ་དུའོད་ཐེར་སྟང་འྱེད་བའིཉི་མ་ཤར་བར་གུཿ དད་དྭམས་པདགིས་རདོ་ཡིལས་ཅི་བའགིསའད་བེ གཅིག་ངོམ་ཡདཞཐོང་བརམིའ ངབ་བཞིནནོ། ནོ། །དེཔཞིན་དུནམ་ ཁདིདཅི་ལྐནས་རིད་ ཡཿ. ་ 
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ཐོའོབུ་པདྱ་བརོ་ཁངདཱ་ཐོ་བ 







གས་གད་དམར་འབར་ཐས 





མ་ བོདནམས་ོངབོ་དག་ཤ 
ནྟ བ་སེམས་དཔའྲི་སྨོན་ལམ་ལྤའུས་པྭ་ཞུ་དྲཔད་བར་མེདཔ་ འགུ་དུབ་ཡིན་ོཞཿ 
་ ་ རི ྱཱི་ཡ ་ བསྲེད ད་བཞི དྱ ་ 


ཡཕ 
ལ་ སྲ ་་་ས་ ་ དདཔ་ ཀན ཉྱན་པས་ནི་ནོང་གྱཆ ར་འབབང་ལ་སོག་པ་ཐོབ་པརའྱྱར་བའི་འབུས་པུ་ན མུཔར 


ནྱ་བས་མིཆགས་པའིརིག་་ ་སྔགས€ྱ ཙི་ཡྭཐུ་དངའ་ཚིག་པའི་ལས་སསའྱི་རནྱ་བུས་པ་ ལསྤྱ་བདདའེན་ 








རེ 


ལཕན་ ཤཱ ་ ནྡཾ་ཙོགས་པལསྱ་པ༔ ང་པཡཾ ཤིན་པའྱི ཡར ད་ དཔམ་ཡཾན། ཇྟི་ ད་ས 


དྱ 





དང་དད་ག། གི དའ་ངམས་པར་ 
བྱདད་། འཇིག་པའི ཊི བྱག? 











རྩ་པནཔ་ 


ཱ ཙིདེ་ལྕ་ཧེན་གད་ཡད་དུང་བམཿ པདམི་འགྱུརརཾ། །དེཿ འམཛོད་ལ་སགས་པའྱི་ ཞལམ་འྲབས་བུདད་བཅས་པཁོན་ཡདནཞས་གསུངས་སོ། །དོན་གོ་པདར་བ ཀྱང་གཾས་ཏར་ལེ: 
7 ་ 1 ང་པའི + ི་་ ཆི ® བྱན ཅཱ རྐ 
པཔ ག་པའི་དེ 


སས དུདེ 


ཉིས་ལལ་འྔ་ཆོཐ 





ལེ 








ཀང་དེའི་ཏེ་ ཏིང བུ་དོལའ་ཤོ། རིས།་ ཚོ་བ ཌོ 
ཁིལ །དདྲ་ལ་དྲྲ་དུད་ད་ དང་དམཡམཁའྦ་དྲལ་ 
པྔ་རགས་པད་བདཔ་དང་ལྡན་ད་ཕྲན་༢༥། 
པ་པ རྲིང ཐི་ ཞབཙན་ 


ཉིཔགསལབར་ 
ངལཛ་ 


|, ཡེས་དྲསཾགས། ཏུ 


3? 
དཔས་དངན 




















ཤྭ ་ ཨཔ མོངས པ་ཡོདཔའྱི་ཡིར། འཇིགྷཏནྲན་ཡད་ཡུལྷ་ཝག ་བ། ནིཾགསོར་ བོརབན་བདྲེན་པའི། བུའ་ 
ལོ ཁྱུ་ རག ལ་བཞིན ཧམ ྷྲཾིཾིེེླྫ་ འཚོ དནཔིདོའནསབུགའཞི་གགིསུལགཔ 5 ་ 
སས སྲ་སུའ ངོ འ 
ུ ཐུ ཁྱམ བཟབ ཤའ ་ འྱང་བ་རང་དང་གི པ་ འང །དཱནྨརྨ་བྱས་བ་ ྲ་ གས་ས་འདའངོའ་བཡིའོ་ 


#༩༠/ ~° 


ལ་མི པ་མི་མཐོང་ཤིད་དབའིབཅན་ཁ་ཡིག་ཤེསྱ་ཀྱི་སྨད་ ཉིསལ་སགོ བཞིན་ 

དུལསདབང་ ཅར འྲབས་བུ་ཅན་འ་ སྒ སལབྱ་ཡ་ ད་གས་ལསཔན་མཐོང་བཞད།༣ དྲོ་ ཧོ དགོ 
ཅུ བཡདའུཐུད་འདདག་གི། བྟཌས་པ་ཅོམ ར་ག མ་པར་འགྱུར། ¦ ར སྱོདྲའཇུག་ལཱས། ངག་བ སུགས་སགཞིསུ་ཡསྱ་བས། མེ་ཚོགས་དེ་དག་ངོ་ རཿ དེའྲདདེ་དགྲུ་ཐཝས་ཅདྱ་པང་། ཛི གསེམས་ཕ་ ཞཔདྱ་ཐཔ། ཟ་ 

ཅཾཿགསུངས། ཞེས གསེས ཀོ བླབ་པས་གསུདསཚུལཞི། བདདལསྒཤས་པད་བགོ། ཅུ པའྱི བ་མ་དགོལ་གའད ཇོ 





;† ! བོུ ོ་ས་ཡའབརོནོརི་གོ་ོ་ོོ་་ོཔྱི་ོ། ཕུརཔགྷོྷཱིྱསིྡད འི ཱ དར 
ཟགསྐདས་གརབ་གཅིགཉདྡད་ཐུག་པ་ཡོདཔའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང་། ཚའི་བུམ་པ་གཅིག ཉིད་ཅཞ་སང་ཅི་མིཁར་ལསགས་བཞི་རར་དད་མེའི ཐལ། འོདཔ་གཟེག སད་དག 
༤. ཨཾ འབེལ་བདོནུ་གསལ་ཡུས། དཔེརན་འཇིམཔ་གཅིག་ལག་མངོན་པརྡ་གུབ་ི མྱེལེ་ཅིག་གིས་སབཏང་བའི་ཉེན་ཧུམཔལ་ཡོགས་པ་བྟ་ནུཔ་པངྱི་དངལ་བར་ལ་གས་རད། བ་ས 
པའི་ཕིར ཆག་འགགངར་གཡོད་པརྡབལ། ཉི་ལའི་རིག་བལ་སེང་རེགུང་པའི་ཡིང་ཏེ། དེ་ཡས་བུངབའི་གང་རེག་ཡོདཔའིི་ཤིར་བརན་།ྱབ་སེ། ཆུལ་གུརུབ་ལརྱི་དལ་ནཁང་བས། བ་ང 
ར་ར ཚསབསགས་དགསུ། དོ་འབང་།ི བམ ེ་ཡ་ཅགའ འརེགྱོུཞནབའི་ོའུབུན་མང་པར་བལ། ཧེས་བུ་ཡིདོནོཛ་རིག་ཡུན་དགེད་པདྱི་རིར་ཁུ། 
ནཚ་བའི་རེགྱ་བ་ཡིན་དག་པའྱི་པིར།། གཞན་ཡད་། འི ཨིན་ན མགས་པང་བའ། ཚབའིརེག་ སཱ ྱ་ཆུ་རིག་ཡིན་དགོས་པའྲི་པིང། འདོད་ན ལིདགུས་པར་ཐལ། མེཇུལ་ཡིནན་མེ་ཡན་ཡིདགོས་པའི་། | 
ཏེ། ནུ་སྔཚས་བྱཧདའས་བའིམ་ཡད་བཞྲི་ཡིར། གཞན་ཡང་། པོར་གཅིག་ཉི་དུཆུ་པོརགང་དངྡ་ནག་པར་གངམ་ཤོང་བརྡ་ཐལ། གཅུགསཉནྡ་ནམས་ཅིསརད་གི་གོ་སར་གྱགགསྣ་ ད་གཞངབྱུངའའི༽ེགསྩ་འེ། 




















------------- -༡-་་ོ༥༨༥ྨཔྨཔ༨ ྣྨྣྨ ༣ ༧ ༢ རོ 
དབི ི་ོ ིབོགསོགས་་པ། ི་ོ བོ་འི རི ི་ོི་ པ་ར 
གཙོད་ ར་ ་ང 















༦ = ་སོ། རངལ་རག་པར་ཡངས་བཞྲིན ཨེམས་ཀད་དེབ ཁེ སུངས འི ༨།ས་པ་ང་ད་ག ༽་ བི ་ི་ དི 
|, གྲ དགག འདྱི་ཉོད་ཡོདཔའྱཌི། རར ་ དྲལ ྲྲྲ ་ འི དེ ་ མྦུ་བུ་བན། རང་དུ་ རྲུག་ཡང་པའབུད། འདྲེ པུ 
ཙོ ཀུ ས་བདཔའི་འའའགོད། ང་། དེའགགྲོའུ་ གབོནལ་ཆུབ་འདུ། གཱ་གཾའབར་བལས། ར་ར པའྲི་སུབས་སུ། གྲི དསསྱིནདཅུལ་ལམྟཆེསཔའིཤ མབད་ཤས་པདའ་བི 
` 5 ཤཤཾགཡདདདི་དྱྱབ་བསྡ་ཤིག ཀི སིི དུ་བ་དད་ཡུལ རའ དདེ། དདགརུད་གཞིན་དུགནས་པ་དང་གཞནྱསིརཡ་པརྱ་བདབནདདབ་ཤུལགོང་བདུན། ཛཱ 
' ,] དཱཾཉདཤཱོདབུ་ཤུལ་དངགཱཾ་དོབ་ཏོད ས་ཉིད ཇི ད་པར་བ ༽ིི་ ཆལ ནདུ་སེམས་རད་ དུབ་ཡདྲལུལྱ་བྷཾརལུ་པུད་ཡདསྭབུད་པན་པལ་ དུང་པ་ 
[29# གྲ ་ དོན་ ་ དནྱཧདྱིབདཔང་པིག མདདེ། ་ $ ༦ ཡུང དན་པདཔགས་ རྱ 











- ཀཿ སཔར་གུརཔ་ཡིན། ཞེས 
2 ཅུ རྡནནནཞེས་ བོ ཆུ 


‡ 


པ་གང་ཞིག །ད༽ 


ཤདལ། འདིར་དདའྲགེལལས། 
ས་བ དཔས་ངོད་འའེགའངམ་ལོ། 


སསན དྲག གས་པ་ཡདདེ་ 


རྤ ཨུདུལ་ལའ་འདབམབ པ་རཾས་ཁིས་ཡུག་ཅང་གི ±$ ༢༣ 
ཅཾག་ཅར་ཁོས་པ་ (སས་བ འདྷ་་བའ་ 
གའ ཅུ པའི་དགུས་པ་ལུད། དཔའ་ལ ལའ 





རྣམ་ འོ་ཞོ གོ 


། ༣༩༠ སམ ཊུནཨནམ་ཤེས་དུམརིམིསའྲདགུ་ཡང་འཇུད་བྱཅརའུས་གཅིགཅར་དཀེདག་པརའཇུལ་པའྫརམཚན།༽ 


ཅ་་་ བྱང གཅིགུ་རདའྲལ་བའྱིརརིབཞི 


ལེ ཅའ 


གཅིགཅདཨྦིསེ་བུའྱི་ཡིར། 


ཡིསའབུང་ཡད་གྲྭ ཤར་བ ང་བད་འདོད་པའི་དགས་པྱ བའྱི་ཧ་མཆན་ཡེདད། ཐ དྲུ 


ཁྱདལཿ 


དཔའྱིརིརཏེ། ། 


དྩཡིདཔམ་དགཔའི་བེ་ཡི རོ 


རང་རིག་བཀག་པའི་མཐཐར་འཇུག ྣྲ 
༣ ཌུ གྱིས་པྐྱེབའི་ཚེ་ཕྱིམིམསྡ་མསྡམཿ དྭགས་པ་གང་ 
ཤེས་བྱ དོན་ འནདཉདཔིགཤེས་ནྱི་རད་འདིཔའྱིའ་ ཅུ ཡསཡཡ་ ད་དགེ སོང། རའཅཔའཅིད 


འྱེ་བཱན་ཡིན 





ར་ དུ 









ོང སཾ འའ ལོརོརར་སོ་་་་ོས་ོས་ི་སི་ས པསལ་ རར་འ་ རོབ་འའ་་ི་རོརརརིམིལ་ོགགོཟོ་བྲོབོ་བོྱ་ོ་བོའ་ཇོའའོང་ 

ཧ:5$ ྲ་གར་འབི་གསའབག།ུར་གས་བཅི། ཚེསྤས་དཔག་པའི་ཚདམའིཿ མཆུན་ཉིད་ཡིནཏེ། ཆཚིགས་གསལལས། ཤོགོྱགར་པའྲིསལ་ཿནྟཏུགསབླདབཔརྦབ་བལྡ་མིའབུལ་བལསམས་པའི་ཤེས་པ་༥ "ཏཱ 
།ནྡ་རེས་སུདཔག་པའོ་འ ས་གསུངས་སོ། གདག སྐོ རད་་ ད་དག ལ་དག པོའྱི་ལུངགཏུགསལས་དིདིྟཱ་ཤེགྱ་ུརྟ་ཏིནའགྲསང་རུབ་རང་གི་བསྟུན་བུའི། ༩ 
རལ བ་བ་ཏོག་སཁ་ དིང །སྡཾ་ སཱ་ལུང་དབུང་ཤེསྱ་བདངསནས་སྐེས་པའི་ཕྲེན (པོ་དནམཐནདྭ་པཱན་པའྲིར་ ཝུནའཔད་ེ ༠ དནྦསུམརདཱལ་ ཞིང དེ ྲ་ 
{ ཊྱཾས་དངཱོས་སུརི་ རད ཤིས་ཅིས་དངལ ས་སརའི་ཐན་བའ་འི་ད་ ་ ཅར འིན ོ་སུད་དབད་ཤིག་ ཤཾ སིུས་དཔསསུ་རིག་ཡཔལི་གསལ་པརྨ་ལང་བའོ། །བཞེ་༥། 

` ་འིལས་ལུས། ཚྡམ་བརྡ་ཤེས་བ་གཉིས་གིས་དན་ང ན་གཅིགྲ་རམཔར་ ` ནྲི་ཡུལ་གྱི་རཱ་མ་པ་དུདསྤ་སུ་ངྱ་པོང་པར་བི་ ཧྲི གང་དངོས་ རླུ་གས་ཤའོ། །གཉིས་པནྲི། དྲངོསསྱ་པད་པ་ིདྱདྲ་ད་མ་༥ པཾ 
ཤཿ པར་ཤས་པམ་ཡེདཏེ། དབང་པོའརཱ་མཔར་ཤས་པའི་ལྟེང ཤཀ ་ སས - མ་པར ས་ཡི སཉེ་བརའ་ སསག སུལརྨ་ིསུ 3 ཉམསས་པོང་བའྱིརུམ་པོ་ཡངམ་ཡིནེ་ལགྲབཌ མྱའི ` 
ཤྲ ླབ་ ཞེས་སྲར་བཤད་ཀྱི་དན་ཤེས་དེ་ཡིདྱ་ཀིམངོན་ཨཱམ གསིབས ། ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གྱི་སང་བ  ་ $¥ 




























9! །སྣངབ་ལ་ཡདྱ་ཧིམངོནོ་སུམ་ཚོདམ། ས་བདག་འདྲིན་གཉིས་དང་སྒྲ་རྟག་འ ་པ་ྟ་བུ་རང་གི་སྣང་བ་ལ་ཡི ་ཅིམངོན་སུམ་ཆད་མ་ཡིན་ཀྱང་ལག་ཤེས་འབའ་ཞིག་ཡ། ུལ་ཐ་ 
དྲདུ་ཡངཡེང་པའྱི་ཕིར།། མངོན་ ཡུམ༅ཆདམརམས་ ཡུལ་ནི་མ་ གོའོ ོད 
མངོན་སུམ་" 'དླུ་སང་མངོན་ སུམྦ་ཧྷི་ཚང་མ༔ ནྣམ་དའེཡལ་མངོན་དདངུ་ མླིདངབའྱི་ཡིར། ཚགས་གསལ་ལས། ཟླ་བ་གཞིས་ལསགས་པདགན་རབ་རིབ་ཅན༔་ ༥ཡིན་པའི་ཤེས་པ་ལྟ་པཾ་སནསམངོན་སུ༔ མཉིད་མ་ཡོན་པལ་རབརབ 
ཅོན་ལ་སགོ་ སལ་ལྟ་བོག བནི་མངནས་།ོཔོས གས་པ་ཡང ར། གངུག་གི་བདག་འཛྲིནྲ་ལན་ལེས་ཚེསུཅན། ཁྱོད་ གཞལ་བ་ཡོད་པར་ཐལ། ཌྷ ཁྱེངཁྱོང་ དད་ ལ་གདཟག་གི་བདགུ་ཏྭ་ངབ་དེ་། ་མངོན་སུམ་ཧྲི་ཚངམ་" 
ཡིནབུའྱི་པཾར། འདོདན། གང་ཟག་གི་བདུག་ཡད་པར་ཐལ། པ། འདེད་པའྲ་པུརགན། མབྟཏཾ། གངཐུག་གིབདག་གིནྲ་རདདེའི་འན་ཡལཡན་པའི་ཅིརཏེ། ༣ དད་ལཞེན་རིག།ཡནོ་པའྱི་ཕིར། 
ཁིན་རི། དལུཞེན་ཚོངམ་ཡིན་པར་ཐལ། དདེལ་མདནོསམཿཱཚདུ་ཡིན་བཅྱི་ཡིར་ཞེན། མྱབབྷ་ཏེ། ཞེན་ཚདུ་དདང་མདུན་དམ་ཅི་ཚདམའ་འགལ་བའྲི་ལིར། ཁེན་རེ། ཆུ་འད གྲུགད་ཐང་བའིམིགཤེས་ཚེས་ཅན། ཁད 
¿£ ༨: རརར 2) ཆད་མཡན་པའྱི་ཧིར། འདོདན། ཆུ་བུང་བདུད་ཙིར་ བའི་དབང་པའི་མངོན་སུམ་ཚད་མཆོས་ཅན། དེང་ཐལ། དེའྱ་ཕིར། འདོདྷན། ཆུ་ཀུང་ནགཁག་དང་༥་ 
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འི་འ འོར མཿཀྷ་ེ། ཆུ་ 1 ཅི ོི་ཚོགགཅཟ་ཟ་ ཟ་བ ཛཟ ཀླུད ཟོ 
གོ རད ་ ཌྷ ་ག་འཇག་པུའ་ིགཙོ་བལ་ཏོགས་འདུག་འྱ་རིར། འཛུད རླཐདབདེན་འདུད་ཏུགས: ཅད རར་རོ བློར འདོད ཚོ ] 
ྱིྱ+ ཉཉཉ5ཉ5ཉ5ྣྲྣྲད5ད5ྱ5ྱྣྱྣྱ5ང5ངདད་་ 
རར སྲ་བ་དང ཟ་འ ི་ོ དག སང་་བུངོ་ངག་་བས རས ་ཞི་བོང་ལད་པར་་ཐོ སས 
བིལ ཨ་བ ག་་ དྲ་མ་ཕནུ་ ;;ཅིྲིྲཾྲ འི་ིུཡན་ འི་འ སར་ིིེཾྲྭྷྭྷྭ འའ ་ 

ཨ་ 
ར་བ་ཞིག་གོ གིན་པོསཅགོས། སི འྱིར། ཁི དངེ པོསྐདདགྱོག་བསམ་འའ་བའ་འཅི་ར་ོ། དང་གའཇུག་ 













ྲ 



















ཐཿཿ 
ཌའ 
5 


ཡིནཔའྱི་ཡོརཾ། འདདལཡིའུས་ཏེ། རང་གའུ 
ཕ།ཞན་ཡང། དའ་འཇུག ཡུལ་ཇ་འ། 





ལོ 
བུདའ་ བཡན་པའྱི་རིར་ཏེ། དེསྟཏོགས་པའི་པིན། 
ྲ ཅི དུ ྲ༽།ད 
༥ཆདཡར་ཐལ ཤིས་པ་ཡད་པའྱི་པིར། འདོདན། དལྟ་།དཉ དྲངུང་དབ་དྭ་སདཏིད་ཡི 
ཏུ (དད འ་གང་ 
།ྱད་ཀྱཾ་གཞུལྱ་ དཾད་ཧི་དངེས་ཅིགཞལ་བཡན་པར་ཐལ། ཁྱིད་ 
 བཞལྱ་བ་ཡཾན་པར་ཐལ། དྷེ་ཁོདྱ་ཅིགཞལ་བགད་ཞིག ད་ཁོ 


གི་གཞལྱ་བུ་དས་སུ་རྩགསཔའི་ཛཱུར་ 
།ིན་པའྲ་ཕིར། འདོད་ན། ཁཁོད་ག་ 


བྲཡཱལྱ་སི་གཙོ་པོ་མེདཔའི་ 


སི 


ི ÷= རི རབ ངུ ༨༣ 
ཕྱར་ཏེ། (འུ་བདྲེ་ཡོགས་བངྡ་འེ ོབ་འདྲོདྲ་བླུ་བོ་ཡིན་པའྱི་རཾར། ཁ་ཅི་གན་རེ། 
ནངདྲོལ། འདེདཔའ བག འདདད། རེ གལ་ཉིང་དབདཔདྡནཞ 
དྲེ་བུདལ་གཉིསྣ་སྣདནུབ་པའྲི་ཡིད་ཏེ། ཌདདྲའི་དངེས་ཅི་གཞལྱང་ཡིན་བའྱི་ 
ཏི། ༼དཱཚདམ་ཡུའཱ་པའྱི རུ གཞན་ཡུ་། དྲེ 
ནཔ་དེཤོད དཔོས་ཡིཤའལྱང་ཡིན་པ་ཐལ། ད་ག 


{ 


ལྱབ་ 





གདྦསལ་དངྲ་བལ་བརའདོདཔའི་སེམས་ཧུན 
རེ རྫོགས་པའི་བྱང ༤ 
མཐོརྦ་ལཱམ་པར་ཆ་དམེད་ལྷམ་ཆོས་ཅན། རང་གྱི་དངབ 
དེའྱི་ཡད། འདོད་ནརདི་གཞུལ་བད་དུམ་ཡིན 
། ནྲ་བུབ་ད། མཐྡོངད་ལམབད་ཅདུལེད་ལལ་ཚཾ་ས་ཅུན། 
ཙེས་ཅནཾ། ཌིདྷ་ཙི་གཞལྱ་བདྱེལདྱ་ཧྭ་འུགས་ཅི་'༥ ༥ 
འུདྱཡོན་ཙི་ཤུགས་ཙི་གཞལ་བཡིན་པའི་ 





- ༤ ༡༤ འ༅མ་བཀཔར༩༤པལ༩་༢༥༡༥༨-- ༨༡༡༧ 








ཅཅ 





རོ ཌོདོངོཉོད་ ཁྱུད 5 ལམ་ལྟ་སོང་ཉིད་དྲུ་མང་བ འི ཧྱིར། ྲུ ཅུ 
ི་ོ གཞོ ི་ོ ཚོད མོ མོ དོ་དམ ི་ོ གོ་བོ 
ད་མའྭ་ཁུལ་པའི་རགཔ་ཡིན་པའྱི་ཡིརཏེ། རབ ཡྱོ ད་བ ལྭ་བནི་མེད་དགག་དང་། དནདམ་པཁོན་ཡིན་པརྲ་པ་ ལྟ ཐུལ ཡུང་ ་པ། །ཁཱཿིགཱན་དེ། ཐེག་ཆེན་ 
༩༥ ད་ཡེ་ དལམ་ཆོས་ཅན། ཅཾ ་ པདཆད་མེདལམ་ཡིན་པའི ད། འདེདན། མུདདགགཚོས་ཅན། དཔད པརཐལ། ལྱ་བ་ཡིནཿ པལ ཙུ་བད་མྦྱའབ། ཤོ 
༈ ད་མེད རར གགྲནམ་པཅནང་ ༨ | འདུང ཊུ ླ་བཅུན་ བུ ཧྲིར སི གུ་ཞིག དས་པ ` 
༨ ད་ད བ་པཁས་སོ། །ྐ་གལ་ལོ། །བ དའི ཀྲི་ག ི་་ི་ མཔ་ཤདབ་དང་། ལྦའི ` ར་འ དེའི་མི | 













༡¿&9/--༠ 





[ཧྲ ཆོས་ཡིན་པའྱི་པིད། འཁོད་གསུམ། འདུ་བེདཐམསཅད་བླམ་པའི་ཆོས། ཞེས་པན་དད་པྣདྲ་ཡུལ་ 
ཿཕུར་ཤིན་ནགས་པའྱི་ཕིརྡཱ། ཡདན་རངམ 
པའྱི་དཏེ། མངོན 


ཅའ 

ངོན་སུམ་དུ་ ྲ་ཆོགས་པའི་ཚདསལམངོ་འེ འབིག ཡིང 
མདངྡ་རེསས་དཔག་པའི་ཚད་མ་གཉིས 

སྤྱོད་འཇུགནས་གསུངས་ཆུལ། ༩འདིང་གསུངས: 

¦ ཤཱས་ཡདཔར་ཐལ། 








0 ་ ཅར ད་ ་ དཔག་པའིཆད་མའ་ ཏེ བདུན་མཆུན་ ཇུ 
མིུདདབང་ཤུས་དགུ པྲའིདན་ཤཾས་ 
བསྱ་ཀྱིས་ ནུས དུ 
ལྤ ཅོར རང ལྡ 


ིིརཝི འས .ཚམ་ དིཆོསྣ་ནམསལ་དགདས་སོ། [ ོདོནམདན་་དདགོས 
་བའྱི་ཡིར་ཏེ། ཇྗེས་སུ་དང། 0 མ་ཡིནན་ཏགས་ཡང་དག་ལ་བྟ། ན་ མདོན ྱི་ངདམ་འ། རེ་འ རྨ 
ས་ཤ ༨༥ གྲ དཔི སྱོདའདུ་ལས། གུར རཱ ནྣམ་ཤསདྲ་ པད །རའྱད། ཨཾ : 
འ་པ ཡྱོདདའི་རྲད་དིགཿ ཡིརཏེ། རང་རིག པས སྡེསྒང་དབདུ་ཤུས་གྱིས ་ ཡིས བསུས ཤེས་དང་། 
སྣབསྱ་ཅཾས་འདྲེནཔདྲ་ནུས་པའྱི་པ དྲདད་༩ི་ནུགས་པ་དདུཔ། དགགགས་དིལ་ ཨཿ པཏེ། དཱ ། དྲན ངི 
{1 ནལམ། ད་དདའུན་ གས་པནབྱཾ་དཱགཞུགས་ཡད་ཀང་རྨུགས་པ་མྱད་གཾ་དུག་མཀྱང་། དལསྤས༽ ཏྱགད་གྲིང་ཐོད་པགླེད་དེབ་ དགྲཁགས་པར་འདུག་། སྔ 






-------~----÷------¬ ~£ ་༠༠༨༨༤༤༡༠༠༠༠༩༤༧༠༤༤༤༤༨༤༤༠༤༠༠༠༧༢༤༤༢༠༠༠༢༤༠༢༤༨༠༠༤༤༠༠༢༠༢ར༠༠༠༠༧༧ོ༧༧༩རྐ་གོ། 
ཀིན་ ནུ།དགཏོས་མང་འོི་ བའི་རངརིག་ཡིན་དགས་པའི་ ཧོཾངརྟེ ཏེ། ༨༤༢༤ གའ བརར གཉིས་པ ནེ། རང་རིགམདཙང་དྲུན་པྱ་སྡེ་ཚུལའཐད་ གྱགགས། ས་འ ཏང 
༨ཤེསདཱན་པ་འགགུར། གྱུར་བི་ཛཱིང་ཏེ། མགཤྭས་དང་གཟུགས་དུན་པའི་དྲན་ཤེས་གཉིས་ (པ་རང་བཞིན་བི་ མིགཤེས་ཅི་ ཕུལ་དུ བཔའི་གྱབུགས་ད དངྡ་དན་ཤེས་ཅི་ཡུལ་ངུ་ཞུར་པའི་ རི ཅྲས་ཆླུ་ 
/གྲུབ་པའི་གཞན་ ±` ། རི ག་ཡད་པརརན་བྱ་འིདོཡབདན་ོསཛ། གས་ ༽༽ ཐ་ཏུད་བའིཆུ་དོམ་ཁོབ་ལུ་བེ་ སད་པའི ལར ིི་ 
ཟླི འཕགས་པྱ་ཀླསབ། ། ཐོཀཆེ། ན་ད། འཕགས་ (ཧྱིས། ག། ༨ངལསཿ །ཚོད་མྲ་གུང། ་གཞལ་བ་ན་ ལྱ་བྭ་ནམས་ལམ་ཝོས་པར། ཁྱེད དམའ་ཐབ་འྱལ་ ར་འ རེ སངབ་བུབ་འབུར། ཞས་ 
གསུངས་པའོ གས་པཡིན་པའི་ དའོ མད པབ ཞུལ མས་མི་ཚོག་ གཔར་ཚད་མརུང་ལབཚད་མའྱ་གབཔ ན་དགའདོད་པྟར ངི གཞལ་བ་ལ་མྙ ཉེས་པདཆདཆ་འ གུབ་པར་འུར་ དཀ །དེ་་ 
དངོས་བྫོརམསྤ་རྷུ་ཧེན་ལ་མྟཔོས་བར་རབྱ། གུབ་པར་འགྱརཿ ཅྱུ་གུབ་པ་ ་མ་ཅིས་ཚད་མྲ་གུབ་པར་ཤུགས་ཅེས་བསྟན་ཏོ། ། ན་རི ཞུན་པུགསྟལ་ར་རང་རིག གིས་མྲི་གུབྱ་ཊི་ རའི་བཡེའོ་ 

ཡུམ དད ་་ ཅིན་ིས་གཞལྱབ་གུ་ དེ གས་པའྱི་ཕིར་རོ། ཅ་བས་པོ། སགས་པ མཁས མཁས་ 

























-------=:༧༩༩༩༩ ༤༧༤༤ ~~ : ཧཱུ 
ར་ཁ ཉོང་ཉིད་ཏློག་པའི་ཆེས་དཔག་དེས་།ཉིད་ཡདུབ་རོགས་པར་ཐུལ། ཉོདྷཏིཊོགས་པའི་རེསདཔག་དེཉིདསདེཉིད་ཚོགས་བའྲོ་དོར། འདོདན། ཉོངོཤོད་རྡོད་པའླ་བསོངཉད་ཡོདཔམ་ 
༢༢ འདོང་བའྲི་ཡིར་ཞེན།མཐུབྷ་། སངིད་དན་བའདན་ཤེས་ ཉིད་ཅེས། ད་ཉིདུ་ཉྱིཡུལ་ཅན་ཨྲདན་པར་ཐལ། དར དན ཞིང་དང སོད ཛོ པོ ཧཱ 
*ྟང སྦེ་ལུལ་ཡུལཉུ་ན་གཉིས་ཀརྟཾགས་པའྱི ཡར་དུང་། གཞན་ཡད་སྟང་ཉིདྲདུན་པའྟིགས་ཇང་ཉི་དྲ་བཱ་ཡུལ་ཅནྭ་དཱན་པར་ཐལ། འདིར་ཡུལྱཡལཿནྱཱ་ཧི་དུན་པཡུལ་མྱད་དས་པར་གསུདས་པའྱི་པི་ར། རཐོང་ལམ་མགདཝལ་ཆོསདོདྱརིས 
༡ ཚུསེ་བཟེདྷརུགས་པའིཆ་ནསྔ་རེས་བཟོདདུའཐད་དེ། །རིགས་ཕྲདགྱད་པ་སོགས་སུ་གསུངས་པྙ་རྒྱ་ཧལ་བཙོདཁ་པ་ཡབྱསྭསྦུ་རམས་བཞེད་པའྱི་ཡིར། མཁུ་ྲ་གའགྲའནི་པར་མི་ཏྲོག་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཡིསརང་ ག་བར འོདི་ 
ུ ས་བསའ་ཅི་གངུ་ སརྷཾ་པང་ཁའི་གཉེསྣ་བང་ལྐོག་པཡཱིན་བརུ་ཐལ། མིག་ཤེས་ཁས་གཟུགས་རིག་པའྲི་སྟོབས་ཤིས་མིག་ཤེསའྲགུབ་པ་རིགྱ་བ་རིགྱ་བེད་སསརོ་དུང་བའི་ ིསྭ་སང་ལཾག་པམ་ 
ཤཱ ༨ པ་ལ་ག མིག་ཤ༽ྱབས་གཟུགསའྱགུབ་པའི་སྟབས་ཧསམིག་གསའགུབ་པལ་རྙིགྱ་བ་རིགྱབེདསོསརྦོ་ང་བའི་གཉོས་སང་ཡད་པའྲ་ཕྲིར། དེར་ཐལ། བགྲི་ཤིས་ཧེས་གླནགསོབབ་པའིཉིབས་། ཨིག་ཤེསའབྲུབ་ 
མཔར་གསུངས་པན་མིག་ཤས་ཉིས་དྲེ་དན་པའི་དན་ཤེསངང་ཛྟོབས་ཁྱིས་འདྲེན་པ་ལདགུངསཔ་གདཞིག །མིག་ཤེསྲདན་པའྲདན་ཤེསལ་རགྱ་བ་རིགྱ་པདས་སརྦ་ཡང་བའི་གཉིསྣམང་ཡང་པའྱི་པིར། རགས་སམནམསཁས། སུ 
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ཊེ 











--~--~--༡༨༨༨༡༨༡༤༤༡ ༨ ༡༠༠༠༠༤༠༤༠༥༧༠༤༧༠༤༠༠༠༡༤༠༡---- ༨ 
ཀཡནས་ཏེ། ཡཉམ་གཞུགྲནམཔར་མ་ཏྒོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་རང་གི གི ུཞལྱ་བཆུས་ཉི་དྲ་ཐུབ་པན་དེའི་ཉབསྦ་ཅིསཡུལ་ཅན་གི་ཕེ་ཤིས་འགུབ་པ་ལ་ང རིབརིག་བེདྲགོ། དྷུ འིགཉིས སྣངལགུ་པ་དང་གུཞ་ འོག ཀྱེ་ཤེས་པ་””། ¥ † 
པསདདསསྫ<ིྲེྲྲེྲིྲོྲཤྲྲ་ སྭ་བུའི་སའྷིཨྲབསསུ་འཆད་པརུ་འྭ། ར་རོཞེས་འདི་ དེའ་ཐདྱ་སི་ིཀ་ཆེན་ལས་གསུངས་སོ། །མི་ཊག་ཡཾ་ཤེས་ི ཱཿོས་ཏིད་ 
ཧྭ ཟིག་པའི་སྟོབས པ སྩང་ལག་པའྲེ་གུབྱ་རུལ་ཡོདདྲ། སྲ ་ ལག་ཤེས་ཐམས་ཿདྱ་ཙིས་ང་ རྟོགས་པར་ཕལ། ཆུངམ་ཐམས་ཅུད་ཧིི་སར་དྲ་པ་ཐམས་ཿདཏོབ གས་པའྲི་ཙིར། མངབ་ 
ནོ འོ་ག པའྲིདགཤིས་ལེ། འ་ལེལ། དསདཔ་ཏོགས། རུང་རིག་མེད་པའྲི་ཤིརའེ་ །འབགས་པ་མདསསྨ་ནམས་ཉིད གལ་ཏེརྲད་ལསྲརད་མ༔ བ། ཅསྤ་རདམ་དམིགས་འསལ་ ལོ 
།ཧཨཔ་དཱར་པའི་སེབས་ཅིསྟཏགའངནྷ་ཏྲོག་པྲདན་བརའསུར་ཏེ། ག་བར བས སྟཏགཔ་འཇིན་པའི ཉོག་བྲ་དན་པརའགུར་པའྱ་བི་ ཧའ :- ] & | ནམ་བ་དྷེས འི་མཛ ནྲ ཞེས་ 
།གོསྐ།བསྲས། གཞུང་དོན་ངང་། སུ་ད་གཉིས། ། དང་པ་ནི། རཾ ར་ནང་པ་ས་སོལ། ཞེེས་སེགསྱ་ཏིསྦ་ིདོན་མེད་བར་ཏན་པའིལང་གཤིགས་ཁྱི་ལུངའབའ་ཞིག་ ཨ་ག ན་པ དི༢༡༡༤། 
. །རྣམས་གསུངས་སོ། ཇྙཌ་རནདཔ་སེས་ལ། ཤེས་སགོསྦ་མདུཆསཅད། ཕིལྟ་རངབ་མངས་མེདཏེ། །ཡས་བཞིག་པངདོན་འབལ་འདྱལ་ཡིན་ཏི། མིད མཆ གས་ལས་འ 





ཆོོོ ཤགས་པའི་སང་བྷོ་འོ་ཏི་ 
རཿ བལམ་དོན་པར་ཞོན་བྷ་ནམསྐ་དངས་བའྲི་ཕིར་དབཞིན་གཤེགསུ་པའི སྲོ འིབདགྱ།ཆམཔརྷ་ཐོགོ་པའྟིཿ བརྩཱ་ལུད་བཟི་བསམ་པཅོན་དགྲ་དོབཔ་དྲར་བགསུསྱ་གི་སོདཔལ་ལ་ག། ཨ་པའི་བསུམ་པདད།། 
རི ཨ་་པ་་ད འི བ་ོབའི་ ་ཆ་བ་མངོ་པར་ཚག། ་ ་བུརྡ་ཇྟི་ཡརརྒྱཱརྟཤསྱཔ་དང་། ཡདས་ བོཾམཆན་པཉིང་རཞིདདངཀིའ གོ ས་གོ ་ ལུ 
པའྱི་ཡིར། འདྲིའིདོན་ཧུང་ཐད་བཤདན། ེིི ཧྱད་ལ་མཚན་: དད ་ པ་པ ་ 
ཁས་ཅན། ང་ 


; ཀཀ | 
ཡིཏེ། དེ ༣ ས་གཞིདགསཔ་དབེས་བཟའ བུ་ིགརི་ུབགིས་པཅི དི : 
ཉའུ སུརྦན་པ་དེབ གཤིགས་བ། ་ ་པ་ ་ཡང་དག་བརྡ་ཛྫོག 


བམདོ་ཆེསོ་ཏན། སྤ་ཇིབཞཱིན་པ་མིན་པའི་ ནཱ ་ཡྒེ 
ཡུ ལི ཀློ ་ ་ ;‡ ` རས དྷ 
དག་པ་དང ཧ་ པིས ། ཁདགསུ ས་པའི་གོསཔཡོདདེ། དཔའ ཟོན པའི་དབུས་སུ དྲོོ་ 
ུ བ 








ཤ༩// 





' རང རའ ངོ 


སངསྐྱརསྒྲ་ནམས། ཞི་ 
ལ་ཁ་དངས་པའདགོས་པ་ཡོད་པའ འི 0 ཁྱད་ཀིབྦརི་བཤེན་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོདད། དེ་རྩད།པ་ཛ་ | 





ཏེ། དྷ་ར མས་བདགམེ རླ སབརྲལ 












།གྲཾསཆེན་པོན གོ རྩ་བང་བའྱི་བངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ། ཞེས་སོག ཌཱ ཨན་ཏེ 
གརཆེན་བདཔ་བདྲར་མདན་རྐཞེས་ནིསགས གུ དགོས་པ་ཡོད། ཁེས = བསན རོ བཏ བེ གནུ 
ཾདཔོདའོསད་སྟཉན་བཏདཆང་ཏ་ལ རར ོས་གྲུལ་ བམས དཅེསས་ིཏོགས་པརྱསངོ། འི 
་ཱ རག་བ } དུ ིནོད་བཅོས་ན་འདག།་ དུགཞན་དུ་བརཱོད་པ་ལས། ཞེས་གསླུང་ལ། འ་ ༦ རཿ མཚན་དཔེ་གསུལ་རྔོག གསིན བག དེ་གཤེགས་ 
ལྲི 7 ལི ཧ ན་འེ། ངར ་ །ཟདཉི་སད་གཅད་པརྱ་བའོ། 1 ར་ར ར་རས ་ 
གིགདང་།ཇེག་བཅད་པྱོ།དྲཡར། བས་དདོན་དན་དུ་ཆད་ལུར། སེམས་ཅནྨ་ནམས་ལ་སངསྦྱ་ཧསའི། མི ཧུ རཤས། 
,༔ པའ སགན་ཏེད་ཡོད། དགོས་་ོ་བ་ཤདྱཡར་གསུངས། དཔས་ལགནདྱབེད་ཛངམནེ། ཞིཨའིསངསྦྱརགཔམས་ཡདན། རསགསབདག་དཔའཟངས་འདང། བདེན་ ན་འ 








རཾ ་འདོད་པའི་གངྲ་ཕག་གི་བདག་ཡོད་དགོས་ 
པདཱགསིདའདོད་པའི་གང་ ཐག གི་བདག་ཡོད དགོས 





` ངེས་པའེ་དོན། མོཕ་ འོ ཡེ ལཾ འོོགོ་བོལོསོ། པདོ་གོགོསསང་བྲོདོར་།ཇོ 
དོ ད་ད རྨ ཅ ཁར ག་ག . ལ་ར རརར ་¡ 
ྲ དལ་ཡོད་པརུ། ཀོ བཅན་གྱིམདོརཿ ་གངཞེག ་ འདིས་དྷ་ཌ་བུརྷིིངཔཡོད་པརྙ་ན་པའེ་དོདབུབ་ལ་འཇུག་པལས་དང་དེན་དགེངས་བཅུ་ ཐ་ པཔ རདོན་ལུ་གནུཔ་ 

སང་ས ཤར རྩ དི ལ་འ ་ཁཚ་-་ །དངངསྣ་ནམ་འྱབེད་ལས། ར་ཡ ` 
གམིདུདདན་གིབ ཤད་ ཤིའ་ བྱིད ཏར་ ི་ བམདོ་ཀུན་ལས་བ འུ ཕྱ་པ ངོ ྱ་ཕུར་ 

སས གུ་བཅྩ་འགྲལ་ལས་འུང་རག ང་དན་དྲུ་སླབ་པ་ལ་ འདིརྦ་ལང་གིས་ ཤ ་ལས། རྣམཔདེྟ ྨ་ྨ་ ས་ག །འ 
ལལཅལ་ཡོང་ས་ང་ སུ ར༽ཀ༽༨ རར ག་པད ཆོ ངི 






2⁄/=9 








| 









































ངེ ཏཱཾ ཆེ འད ངོས་བོ་སོན་པོར་བསནོ། ཅོ་བོརློས་ལོངོ་ ༩1 
9 ནདས་ ་ སྲ བ། 
$| 5 ས་འ ©; ལཱ 
ཙཾ ཧ་ རི ་ ིི་ ་ ¦ ཤུངས ངཿ གབས འུདས་མ་དག། ཅི ར་འ ་ར་ དྲ་བབྐདྲ་གྷཏུ ཤིགས་ སྭ་བྷ ཞོ 8 ་ 
ཟར ་ ± ཀཀགཾྲཾཾིཾི་ 

ོ; ན་ར དནཞེ ང་། དྲང་འཾས་ཉིམདོར་མས་ཏད་། 
ཤཾ་ སིལའ་ ནཱ། མདྫད་ ཡེབ འད ག་ཀུན་ཚོབ༔ ཟ་ རི་འ ཞི་དོན་ཞེསྱ་བའོ། །མདྫོས་གང་དག་དོན་དམ་ ་སྱབུ་པ་ ཤུནདདགདའེམ་འའ་དོནཞེས ༈ །ཞེས་སགས་ [ཇཱ་ :མདོན་མས 
རེ རྣ 


གཏུམ་པོ །ལདྲེ་བསཆདདགསས་པག་ཡཧི། ལས ཅིས (དབང་པྨ་ནནོ་པྷ་སངཔ་ཉིངལ་དངོས་མུ་དྲའི། དངདོན་ཙི ཡདྡཾནཱལ་སྭ་ཙིས་དབད་པོཏལ་པྭ་སང་པཉིད་ལྱ་དད་ན་ 





ཞིར ཏིངངེ་ ཛི 





















[| ལ། ལ་ལ་ལོག་པ། ་དྲ་བག་པ་དེལ་མེད་པའྲི་ཡིར་རོ། །ཕྱཝ་དངོས་ལན་ཡོངས་སྲུ་གུབ་བ་ཡིན་ཏེ། མེད་བཞིན་ངུ་ཀན་ཏཱ་མ་བཏགས་པའྲི་ཡོརརོ། །དེ་འཞིན་ངུ་རང་ མྫོ 
། ˆ ¡ར་བ བ།ཤིསསུགས་གང་གཞན་དབངའའསྱ་བས་ལྔའི་དང་ཡིད་བཞནྲ་དགན་ཅུ་བཏགའདོཉ། ཚ་ཤེལས། རབཞོན་བཟརིན་བཅས ་མིན་དང་། བ་ཏེ མདུ་བད། མས་གསལ ི་ོ བ 
ཌུ ཧན་མིན་པའ་ཡིར་རོ། །བང་བཞིན་པྙར་མཐོང་པཞིན་པའིི་ཏནཿབལྱ་བུས་པཅན་གཟུགས་བྷརན་དངུ་འད་བ་ལ་གཤིས་སྱུ་སུན་བཏགས་པའ་རང་བཞིན་དྲདི་སངས་ཅུས་ཅི་ཇི་ངཱ་བ་གཟིགས་པའི དྲ་ཡུལ་ལནི་གཤིས་ལུགས་་ 

རུ ཤེན་དཀནཏུམ་བཏགས་པའྱི་ཕིང་ཏེ། དངལ་གྲ་རྐྱུ་ཆེན་གྱི་བསཔ་ནལ་ཡེ་གྲས་དས་མ་རེག་པར་ངང་བཞྲིན་འབའ་ཞིག་མངོན་སུམ་ངུ་མཛད་པས་དཏིདྱ་ཐུགས་སྱ་རུ་དཔའྱི་ཤིར་སངསྤྱ་ཧུས་ཞེས་བཇོད་རོཞེས་” ༩ 

གསུདས་པའྱི་འི། གཞན་ཡང་། རང་བཞིན་ནམ་གནས་ཝགས་ཡིན་པད། གཞན་དབང་ལཤཧི་ལོག་གྷཏོག་པ་བཏགས་པ་ཡིནཊེ། ཐག་ཁྲ་སོགས་པྲཔལ་ཡིན་པྱ་པན་ི་ལོ་ གྷིཏོག་པས་ལྟཏ་གས་པ་གུང་ཞིག །གཞུན་དབ་དངང་། 

ཨསྲིས་ཡབ་པདད། ར་འདི་ད་་ ས་འ རའབཞིན་ནམགྲནས་ཡུགས་དྷེནའྲ་བིལ་ངས་པའན་གུགུས་བརནདང་འདུ་འབི་ཉདདུ་ཀན་བཏུགས་པ་པང་ཡིནཏུ། དེར་མེད་། 

ད༣ཉཅི་ལགསྙིགཔས་བཏགས་པ་ཡིན་པའྱི་པར།ཇྱི་ཉ་བམཿནཔའྲིནམམཆནཨི་སདཡུལ་དུརངབཞིན་དངས་ཡིནཏེ། ངི་ལེམཆིནཔའྲ་རམ་མཛན་དེས་གཞནདང་བདྲན་གུ་བྱད་སང་བལ་མ་རེག་པར་ངང་འཞིན་འབའ་ ༡ 


།ཚོགས་པའིཏེན་འྲབལ་ལ་ལོག་པར་བཏགས་པཿ་ 






འ་པ 

































མངོན་སུ ངི ༡ 
མངོནོ་སུམ་དུ་མཛུད་པའྲི་སྒ་ནུས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར། དཔེརརྣ་སྦུལ་དེིད་ལམེད་བཞིན་དུ་བཏྟགས་པྲིན་ང མདོར་ བོ སོལོམོགོ་པྲ་ཧོན་དྲང་ཝོ་འོག་པ་དང་བུལ་བའི་སངསྱ་ཧས་ཅིས་གཟེགས་།༥ 
ཆེན ་ ་གོ་ོས་ུག་སོ་ དེཿ རྱ ་ རོ རོ ཐིར ཧོ་ཧོ ཛའ ལ་གཉིས་ཅིས་ས་ོངམཆོབའ་ཚུན་བརུགས་ངོད་ ༧ཕོངས་གུབ་ 
སྭརའགུཿ དེ་མཐོང་ཚུལ་ ཕའ ཀུན་བརྟགས སི་གའི ས་པ བ་བཞི དེ ས་ག དཔེའི་སལ་གཉིས་ཡྲིད་འདྲ་ཡང་ འུ དངབ གཉིས་ཁར་མིདའད་ཡང་དོན་མི་འད་ འར 
ལག འུ བ་འོ བན སླེདའི་རདའ་ ་་ ་ མ་རིག་པཅནྲ་གིས་མཐོའི་བའི་རང་བཞིན་བདེཿ ལོ དེི་དཔ་གཏིས་རའ་ པང ཏ་ལ རང་ སྱ ་ ཐར 
¥  ་ བགས།ཧིསས་གཞིང ཞི ནཱ་དབ དན གྱུབ་ཡྭ རད གཞན་ དབང་བདེཊ བདྲག་ཞུནབཅུགས།། བབའའདྡེན དེན། ཞི་བདེ ཇིང་ གཡུལ 
རློ ༨༣ ཅི ག་པས་བླཟུང་བའྱི་པྣལ་ཡདཅིང། ཐདྲ་དྱཾལ་དུ་མེད ལྔ པུལ་ཧལད་པ་བཞིན་ཅེས་པའོ། དང ངཿ དིང་ཡློདགུབ་ཡི་ 
; ༩ ཡུམས $` ཅིཚནཉིད། ། ནང་སནཤོས་སྱིད་འདིད། གནས་དང་འ ་ གཞན་དབང་གེ་མཁོ གཏིད ད་ 






#//-༠ 





ནི ི་གས 














འཕི 


ཚར: 2༧ 


9. 1ཏིཿ3 


་རོལ་ཤས། ཀྲི 


ཏེ 


རིགས་ ་པར་ 


ར་ཁས་ 


ིགསུ་བམཐར་ཐུག་ །ཡོདས་གུསི་ཆོད་ 








དོདོ། དོ 
བར་ཐལ་འགྱུར་བའི་མཚན་ ༨ 


འི་གཞུང་ངེ་རྣམས་ཤྱིཿ 
ཆད དྲི ་དུང་ག། འདང་འགིས་ཀལས་ཅུད་ དང་[ ཞས 
རྦ ཏྲི ཐེས འདི་ ཅ་བ དྔ རྟ་ཐ་བ་ལ་སོགས་བའྟི་ཊཱ་དུན་དགག་ 


ག་འ 
ཐི བྱ བ་ཚད ར་བཞིན བ་ 
ཡདཔུར་མི་ལྔ་གིལ་རིག 





སྭ་རཔས་ལས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཚུ། ཅུ ཐུ 
:ཿ འེ ངྟྟ་ ཅི 


སོང་པར་ ཉུ ་ སོལ 
དད 


སྭ་བདྱ་བས། 
་བས་ འཐ ོ་ཊཊེན ར་ཡ 
ཏི དེབས ཊི རྟ ཏིན་ །ཱ 


ར་བསུ་པང་། ེ་ནིདུ་ཐ་ཡནས་ན། 


དེནྲགུབྱ་ཀྱིས་ཊོང བྲེ 
དྡེན་གུབ་ཀྱས་ཏཱོང་བྭ་ཀཱ་བུའོ། ཏི་སི 


འྱེད་དག་གིས། 








དགུ་ཁོད་ཅིས་བཊུགསྐ་ནི། ཚོག་དང་དད་པ། 
འི ༢ ། ཅི་ར་དམདཛམ་པའི ཡི 


།ཉོདབའི་ བེད། །ཐགྲཿ ལྱ་ཧིས། ཙ་པ བཀོང་བའེ་འོོ།ི 
ས་ཨཨཔ་ཞགདི་ི། ཙམ་པ ་ མིན་པའི 
འ་བའིའི་ ཞོའི་སྱཾ་བ་ 
དཔའ་ཛུརཏེ། མཐའ་བ །ཡེའུ་པསི། 


རྒྱ ལཱསའྦགུབ་པར་མཐོར་བཞིན་ 


བྭགས་ན། ཟགས་རྱདུད་ 
རའ 6 


° 7 = རིར ཨས རབ ར་ལ་སོགས ཁ་བ ་ར་ 
] ཏོ ནསོདོད་བོརམསོ། ཌཱ་བདན་པས་ཧྩེབོ་བས་པརྣམས། གུག་པའྲི ལ་བཞིན་བླ་རག་བརྱ་བིང་ཅིདྱ་ཧཱ། རྒྱུམེདཔྨལ་སོགས་བུརྙུ་བ་བཾས་བསྐོས། དེན་ཁུད་པརམ པྱ་སྩ་སྲུང་བཞིན། དབས་མཁས་པས་དུ་དག་བྗ། ན་མི་རིགས། དེ་མ 
` + འི་རིགས། རར ཡས ` རད ་ བཟབསནན། ས་ད = 
འཁྱུར། སྲ བོ་བདྲེ་གྲ་མང་བདའ་ ཡོན ལམཁས་པ་རླུམས་ལ་བརྟེད་ རྟེཞ་པ་ཡི ཡིས། འབངས, ས་སྐྱྨ་ལ་མི་དགའ་ི” 'ནོ་ཏཱན་དཔ ར་འཇུག་ཅང་། བདྲག་གྲི་གགས་པརབྱང་ གས་གིས མཛོད། ཁྱད་ཙྱིས་ཆོས། 
¢ ཧྤད་གྱར་ནཾ ༨མི་ཡི་འཇིག་ཉིན་ྲལ་ཅེར་ ཐེརནི། ལེགས་པར་སྐྱོད་ སྭོདལ་ གསྤ་དིངམཐོའསེཁམལ་པོན་སབུརའྱུར། དགིས་བུཙོནའྱགུས་བཅིདདེངྲབ་བའ འདི་དག་ཇིསྦ་སུ་སྱོངོས། དེ་བས་དུལ་བ་བཟང་པོའིལམདངྲལན་པའི་ཚིསལ་བརྟེན། | ཚུལ་། 
ཅིམ པཿ མ་བ ནང་ལི་བཞིན་དྲུ་པིམི་ལ་ཡདྱ་པམས་པར་ཛྱས། སལའབོད་པཆོས་ཀྱིས་སྐྱངསལ་བགམེད་ྲངོས། དྷེ་རྭ་བསྐེན་གགས་པ་དང་ནིམཛཐོརཾས་འཐོབ། རྒུན་བརྣམས་དང་ཕུགསུགཱའཛི་བ 
[ རྣ་སཱག། མཏོག་འབས་ཝན་པའི་རོ་ཤིང་བཞིན། རུ་ད་འབུལ་བའི་འབངསྡེར་མསམ་བྱར་དསན། མུནནཐུས་ཀུན་དངྱོཚལ་པོའུལ་པར་འབུར། བ་ཚོགས་ཉོ་ཚང་བཅིདཔམི། ཚདདསས་དང་པོབ འརི དེ་ 
[® གནན་ཤེ་གམ་གཅོད་ཅིང་དྱཔ་འབུལ་བ། རྒྱལ་པོས་མེ་བཏྱད་ དདཀོར་གྱིས་བྲེལ་བར་འགྱུར། རར འཆའི་དགཐབས་སྐཔྙེཉ་བ བུ། རུལ་ས་ཡལ་བར་པོརྐ་ཞིངམ་བྱཅུ་རན། དྲག་པ དྲག་ལས་ 
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ི་ོ ཧོ 





“ུ པཿ ¢  - 
ཙྭ འབདགསི་སྒར་གསུངས་སོ། །གོཞས་འདོང་དེ། ༩ བདག་ཉིད་བདག་གེམགོན་ལི་ 


ནྲ་ཧི། གཞན་དི་ 


སོ། །འདིག་པས་ཤི་ཤའ། བུདབལས་ངོབ་ཐ་དད་པའི་བདག་མེད་པའྱི་ལ་ 


ཐྲེ གོ་གི་ཤེསྱ་བར་དའདོད་ཏིང་། ནིངཔ་འཛིན་གཞིང་ཡད་ པ་ཡྲིན། ཞེས་བཤད་པའི་ 
ཏྭ ཤབབདག་ུ་འདད། ༣ བཅ་་ས། གིི་་ོ་་ 
ཌཾ པས་ས །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མཧཾ་བཀུ་ར་བ་གཞན་དག་དང་། སེམས་ཅྲལོ་པ། མདོ་སེ པརྣམས་སེམས་དར་འཛིན། ན་ཧྩེས་ཀྱི་དམིགས་ཡལ་དུ་ ྱར་པའི་བདག་ཡེ། ནྐ་ཞེས་བཞེད་ 
འདི དྲང ཁེཔམད་བསོ་བཀུར་བླ་ནུགསྣ་ི ྱི་ཡིན་དོ། དེལས་ཏང་ཁ་ཅིག་ ག།་བདུག་ཏ ཉའི་ཏེན་ངུ་ཡུང་བྐནོ།  ་ 

༣3 འ་ཕུདཔ་ཝ་ཆར་འདིགཆོགོས་ལྭ་ལ་ ཁཇིརམིགས་པརའདོད་ཅེང་། བདག མདོན་པར་ཞེན་པ་འདི་ཐང་དལ་ཡིན་ནོཞུས་སྦ་སྟ། ཇི་སྐད་དུ 


ཡཀ 





།སྐམས་གཅིག་འ་ 


མགོན་དུ་འགུད། བདག་ཉིད་ལེགང་བ་ 


གཞན་ལས་ཀརསམས་འདུལ་ བར་གསུངས 


ཅིག་འདེུད་དོ། ༈༽ཅུག་དགནེ་གཟུག 
ཅོམ་རཿ རར ་ གི དད་དེ ] 


རྭཐུལ་པད་། མཁུསུ་པ་ 


་པསྲ་པ ཐོ་རཾས་ཐོབ་བར་འགུར། 


འྲི་ིར །སུམ་ང་ མང་བཀུར་བ།ཁཅཱིཾག བ་སྲོར་འོངའིག་ཏུའི་ 
ལོ་ག ཐ་ རེས་སུ་ལྟ་བང་དག་ནི་ཏུ་བ 0 ་ ཅ་༣ྭ ་པ་འདེ་དག་ཁོན་ལ་ཡངངུག་༥༤ 


། འཇུག་པ་ཅ་ 


ས་ བོར སེ དཤེས་དུང་འདྱུ་བད་དངྡ་རུམ་པ་ ཅ་ 


་བའྱི་ཕིར་ཏེ། སེེམས་འཇུལ་བཞ་ལགས་པྭའི། 


འེདམགསྦ་པུལ་དྷཱ་ཐཱང་༥། 





་འགྲེལ་ལས། ཕྱོགས 


དམྐུ་ཞེས་སོགས་གསུ། ངས་བའི་ 
བ་སེ ཡྲེ 


སྡེཔས 'འདུལ་བས་ སནིབུདྲ་བ 


ལུ 





_. ཅངམང་བརོའྱགུར། བདག་ནྡི་ཛས་སུ་འགུར་ཤིང་དེར་ཝ་བ། རྫས་ལ་འཇག་པསྱ་ཡིན་ཙི་ལྲག་མའྱགར། ཞེས་དང་། འགྲེལ་པར། དལ་པུདཔྲེ མས་བདག་ཡོ ཏཾ 









; ® པའི་རང་སྡརྣཡས་ཡྱིས་ང་ཅམ་གྱི་ཕུང་པེ་ད་ཅ་མབྱེ་མཆན་གཞིར་འདོད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་གི་སྡེཔ 








-- ོ ཧྱ - སག ར་ 
༄། །ཐལའགྱུརབ་ལས་གཞན་པའེརང་སྡེནམས་ངརའདིདྲོ་དན་སེས་ཀི་དམིགས་པ་དཅོམ་བི་མཆོན་གཞོང་བདོའིཕུང་བོའདོདོལ། ཐལ་འགུར་བ་དའི་མཚན་གཞིར་དེངི་ཡུང་བོ་དོད་པས་མེངྱ་ཧུད་བ་ཏགས་ཡོདོད་༥ཀ།ོ 
ཤིདཔས། ཊུཀ་ཆེན་ལག། སས གི དདངེས་བཏད བཅ་ས་ཉདམདགྲ། འདདཔ་སག་འི། + འའུ་འད་འ་དྲུ་གྲག 
¡ “་ཡིནོནོཞིན། མི་རིགསྟཏེ། དུའི་བུང་པདའི་བདག་གི་གདགས་གཞིར་བཞེད་པའྱི་སིར་ཏེ། ངའི་ཕུང་པོ་ལ་བཏགས་པའིང་ཅྭལ་ང་མའཇིནྱ་པན་གིསྦི་དམ་ ཨ་པ དབཞདབཞྱི་ ། གའ དད དབད་ག་དེཚིར་དེ ལངབ་བདག་དེངུབ། 
ལཔར། ༈བདག་ཡིན་ཞིསྱ་བབྲི་ཡུགས་གད་གི་ཡིན་པ་དའི་ཉ་རན་དུང་བླ་རམ་མཆངབརྲི་ 
] ན་བདགྱ་༡༨མང་པར་འགྱུརུ་རོ། །གང་གི ལརྒན་སེམས་བདག་ཡིན་པ་དེརི་སརྐནོ་ཡང་ཐ་རིག་པ་ལ་སགོས་པའྲི་རྣམ་བར་ཤིས་བའི་ངྱབེ་བས་སྐམ་སྐད་ རེ་རི་ལྭ་རམ་པརྡ་ཤེས་བྱ་སུ་བ་དང་འགག་པས ཤི 
པག རར  ིི་ པ་གང་ཞིག །ངའི་ཐུངཔ་ངོཅམ་ཆི་མཚན་གཤུར་འདོད་པའི་རང་ལམེདངའྱེཡིལ། ཏུག་གཁས། ཐལ་འབུརབལས་གཞན་་ 
ུ རྣམས་གྱིས་ཁྱང་ཕུང་པེ་ལས་ཐྲ་དད་པར་བདག་མད་དོཏྟམ་དུ་འཁུལ་པས་ཕུང་པ་ཙ་མཉིད་བདག་ཏུཁས་བླདས་ལ། དེ་བཞིན་གཤགཱ་ ཚིམ; 
















གོས་ཞེ་བུར་བསྟན་བྱ་པིན་ཅི་ཨ་ལོག་པར་ཁོདངུ་ཆུད་པྨརམསན་ཡོདཔཅིན་པ་ཉིདདྲོཏྲེལདྲ་དོགས་པརྩོབསྐ་ནས་པྐན་བྱརརོཡོངོསྦས་པོལོ་བརོའཧུར་བདྲེན་བདག་ཡེན་པའྱི་ཉོད་ཞོས་སོགོསྦྱར་ཆེརགསུངས་པོའྱི་སིད། ཐལ་ངང་གནོས་ལྟ་ལ་ 
གྱིབཱད་པར་མེད་པར་ཐལ། རངྱ་སུད་པ མས་ཅིསྭ་གུང་དརའྲནྷ་དནྱ་སེསའིདམིགས་ཡུལྟདུ་ ཀཀ ་ ། སས བཱ ི། སུ་ས་ཉགོན་པའ་བཅོམ་བན་བས། 

རྨ ་ཉིདམིགས་ཡུལ་དུ་གྱར་པའི་དབུམ་བདག་ཡིན་པའི་༅རཏེ། རཱངའཕལ་ལས། དགུཀྭོད་དག་ལ་པའིདྲི་མསྐནིམང་ཙམ་ཐ་སད་ཙམ་བཏགས་བཙམ་ཊ ། གདའ་དྷི་སྭ་ཉཱ།། འདས་པའི་དུས་དངམ་འོངས་པའི་དུས་དངནམ་མཁའ་དང་མུང 
-་ གང་ཟུག་གཞས་བེ་བུ་དང་། ཏལ ལ་ས བརྙེནནས་ཤཱིངཏར་བཇོད་པྟ་ཉརྭ། ད་བཞིན་པུད་པནམསབཏནནུས། ཀླུན་ཛོབ་སེམས་ཅན་ཞེས་བུའོ། །ཞིས་བ་བའདི་ལསན་འདོད་པ། 










ཧཱཿ 





ཡདམཱིནནོ། །དའི་ཧིར་བདག་ཛས་ཡོད་ ཐྲལ་བར་འགྱུར་བ་ ཙརོན་པུང་པྣ་རམས་བདག་ཡིན་ན་ཞས་གསུངས་པའྱི་ ད། རེན་ནི། ངའི་ཕུང་བླེ་རམས་ངར་འདིནོ་ཙན་གྱེས་གྱི་དམེགས་ཡུལདུ་གྱར་པའི་བདག་ལིན་པྲར་ཐལ། དང་འཛིན་ 
9ྟྷཾསཡདཔིགསྤྱོལ་ལྡན་བད་པའདྲང དག (༦ རགྲ་བངས། དར ནྨ་ལན་ཡེས་ཅིདབིགས་ཡུལྦདྲཧུར་ 
བྱདབ་པོནམ་དམྲིག་ཧྱིལས་ཀྱང་ཡོདལ་ནམ་པན་སྨིན་པྲ་ཡང་ཡེད་དོ་ཞེས་བརྔོད་པ་དེལསནེ་བྱེད་པ་པེ་རེང་བཞན་ཧུ་ཧུརཔ་བཀག་པར་ཤེས་པར་ 








པའ་དའམ་བདགན་བདེན་པརེ་མེད་ཙོང་ཐྭ་པད་དུ་མོད་དེ། འཇུག་འགྲེལ་དུ། གང་ཡང་ལས 






༩ 
)`55 
མི་བ 






ཐྤཾྱཾས ཉའོདགཉོནིནན་ཤཱོམོདབ་དོོ སླ་དོ་བོཧིགཛོ་བ་རྩོ་བས་ནསའདྲིག་ཉུ་ཐོངགོས་ཏོ། དོཝསོདཏོོལ་རམའོང སྤ་ངདུད་འའྱི་པར་ཏེ། ནམའྲགེལ་ལས། བློ་འློ་ཞོདོོའོདའོ་འོད་ 
¡ འངལྡད་སཾགས་སྲདབནི། ོ་ས། ཡིན་དང ས་སི ཞཾསདད། མདོལས། ཐུབྲ་དམས་ཕྡིག་པའུ་པཾ ་ འྲག་བྱསུག་བྲམལཕགགིས་མི་སལུ་ལ། ཌད་ཀྱ་ རྟོགས་པ ནལྔ་པརནཏེ། 
ཐོ ཆེ་ཡཉི་ བདན་ པ་བསྣན་པ་ སྲ་ཕལ་བུརའགུད། ཞེས་གསུངས་དའྱི་པིདུ། ༨ གསྒརདགསཔ་སལ དཔ་བསས ད་འོབད་འཁྱར མཆོ ན་ཡོདད། བ བྱུཧ་པར། སུ གས་ 
ཏྟ ད་ག ལ་ལོ། ཡུ ཐར རྱ་ སྲིད སབནའགག་པར་འགྱར་། ཞེས་སྭག །སགསངས་པའྱ་པར། པི བ་་་ ལཱ 
ཤིས་བྱིབབ་པའི་ངོར་ ན། མཁ ཉེ ཡུས ས་དབང་ངཾབཤིན་ ཅ། ཧུ ཀཏཡུལ་གདདྷཨུ༤། ` ཉོན་མོངུས་ཐསས་ཧཱང་ ཡམ ཅུ ཆེ ཞེས་དང་། དུ ཕྱིརའབདུ་ པྲ ཀུན 
་ གད་དགྭ་ཏོངཔ་ཉིདན་ གས ཤན གུབ་པ་ཡིན། དིར ཅ་བཆད་པས༔ ཤ་སོགུམས་དད་ནཊ དགུན གདིན 
ལལ བྲབས་དབཞིནདུའ་ ཡིལྟ།བཉི་བནིན་ཉོད་མད་པད་ 













£/--༠£ 





(ཱཾས་དང་། རྔ རབྱཅཙུའ་ཞིབྷ 


གཏམ་ འདིལོད བྟྟད་པདྩ་ 
སྲ བགས ིདབའིབློབས་ བྷ ཉདཔདཤདཆ་བནས་ཆ་དོན་ལའགདང 








ནུན 






ཁེ ་ོ། 





གཏ་མེད་པྱ་པདབར་འྱརཿ 


༈ པསུངས་པའྱི་ཡིར། ལུས་ལྤལས་དབང་ཇི་བཞིན་དུ། 
| སོུས་པའྱེ་བདཔར་སྲེའདོགས་པར་འཇུག། 
¥ཡཨམསདང་རྡན་ནམས་ལ། དིའ་ 









་ 





༦ ཏོ རོའོ མོངོད་པྤོ མོསཅདཞོབདོའ 
| ་ དྷ ་ ་ གི བི 
ནྣམསལ་མངེ པར་ཞེན་ཏེ། མངོན་པར་ཤིན་པདྱ་ཐུར་ནས་ཆགསཔ་བྱསེདཔ་ ! 
་ལ་གཞོས་གྱར་ ¦ འདོད་ཆགསལ་སོགས་པཱ་ག གྲས 
ར་ར ཅུར མ་ལ་བ དམདའྱུར་འའྲི་ཚ ཉིག 


ཅིས་ལ 








ུརོསོ། །ཞེས་གསུདས་བའྲི་ཤིད། ་བདུག་ལེ 


། གངད་ཆེཐ་ལལ་འདུག་པ་ཡང། ཏེན་མོངས་རྱཾལ་ 





མམའདདདབུསོ་ཅུསདན་ོ བོབྲའོརོརི་ བ་པོ 
བན ནནས་ད གེ་མིདགེའི་ལས་མཛོན་པ་རའུ་ ཐག རཾ 


ཧེ་བོ་ཐེས་པ་ དངུ་མི་ཝན་པ་ཡངམགུ་གི 


གྱས་ཟྲིན་པར་འགྱུད། ཞེས་དང་ 










བདད 
ལད་ལ་ 















བག 


ཤཿ 


ཞན་ཡང་ཡོད་ད། བདྲན་སྟེདྷ་ོགས་པའི་། 
ག་བདེ རི 





གསགས འནུས་ཡིདབདེ བར་འབུ་ བོ་མ 


འི དེ །ས་ལསྱ་དང་བ་དང་ བོ ག་ལས  ་ མདད་པདའ དདེ། 


ལ་ཛཱག་པདང་ 
སྭ ཤེས སིགས 
སྭས། ཞ། གའཞིག་ལནི་ 





། ལུ གཞུས་པ་རའབུར།ཞེས་གངུ་ 







#@£7/ 


ས་པའྱི་པར། „འདིན་མས་ཿ ཅོད ཌོའོའྱི་ོ་ ཧོའི 





༡ར་པཿ མ་ཡད་པརབསྟན: ། རྣམའྲཔལ་ལས བདག༤ཅགའ་ཁོརབའི་ཆ་བར་བ དུསཿ 

འཛུར གས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། འཁར་བའྱི་ར་བམི་ ང་ར རོ དཔདཐལ། ཅཅ་ར་ སི ར་ ང་ཀ མ་པ་ ིས་ 

ུ ་་ གསུམཔོའདིན་འདྲིན ཤིན མི་ྤྱ་ས་ད བཞག ཅུན་གུནོདྱང་གཞོདབེདུཿ ;མཾ་འྔཝ ཅ་ལ གནད་བ ་གནེད་བྱེད་མེ ར་་ བལ བདགའུ ་ 

3 རཿ ་ ཐདདན་ཡུངགྲདོདལ་  ཞས་སགས་བཤདང་ པའྱི ་ ཏྱ ཤེས་བ རློལ ་བའྩི་པ་བ་འདུ་བེད། བ་ ཡད་པའྱི་ི་ 

ཇི ཁྱད་པང་ཐལ། འདྱུ་བེདའཁདབདྱ་སེས་བའིལས་ཅིག ཅ་བ་ཕནཔས་འཁོར་བཞི་ བའྲི་ཚ་བྲའི་ཡང་གིས་བཏགས་པ་ཙམ་ཡི པའྱི ར་ཏེ། དེའྲི་པད་དུ་པ་ད་ ༣༤ ༣ ༢༩༥ གད ལི རཱ ་ [± བའ འཐུན་་ 

དྲསྐཊུབྷཿ། རང་གླིལ་བལུཆགས་པདང་གཞུ་ཚིུ་བལ་གྲུཔང་བའ་གི་མན་ང ཏོབ འོདགསི་ཡི་ད། འུ འདྲིན ལུར ཨ་དམ ཤུསྱིཏཱ་བིགང་བ ཏ§ '་ 
བཿ ཅན་འདོད །སུངས་པའྱི་ཡིན། འདིལ་ཡངྱལསྦྱ་ིན་ལ་ ་དཔཾགས་ནས་བ། ཉྱད་པཞིཆགསངི ཏབ་པགཉིས་ཐར རྦལ 





ན་བདག་ལ་མངོན་ཆགས་ ཛ འྡོ ཤ༨་ 
ར་མ ། བདེ དེན་པ་ཞན་་ 














































དིད །རིགསྲཔདེདག་གིསཛེས་ཙི་བདག་མེདཔ་བཏྟན་དའྱི་པར་པོ་དདཔ། ཞེས་གསུངས། དག་དོན་ནི། འཁོརོག་ཡགྡ་ཤོལ་བདོནོ་དུགཏེར་བའྲི་ནལ་འཚོད་ནོལས་ཡིས་འདིགལུའི་དྲགས་༡ལ་། 

༦ ༩༤ །ུད་པའེ་བདག་ཡོད་པར་ཏོགས་པའྱི་གནོས་དའི་འདིན་ཅུངས་ཅྱུལདྲུ་གུདཔའི་བདག་སེདྷརོགོསཐིན་བྲག་ལྱ་པའི་གཙོ་བརྩོ་བེདདགོས་པའྱི་ཆུ་མཚུན་ཡོདད། ཉསྱ་སོན་མུཐའ་དག་འཇིགྟཏ་ལ་བཏོནནས་འབུང་བའྱིཏེ།། དེ་ ཁང 

2) ¢ 2 ཉྟེདབསྒྱབསཐན་བའིྱིད། བདགམེདའདིནའྲབ་བྒོནམ་ཝལྱར། ཞྲིསསོགསྐ་སྐི་བསསུ། དལ གནམདགཉིད་རི།བམས་སྒབ་འིསདཔཉིདས་ཚམ་གཏོསསལ་དདེ། གང་ཐུག་གི་གདག་མེད་དང་། ཆེབ་ཙི་འདུག་ རྐྱ 
༢ ་དརསགད་་ིི་ཁུ་་་། སིཀ སྣ ས༼སཁའཅང༽ན༽ྔྗནིོ་ོྣོྣོྣོསཔཔྲྲི་ 
, ° ¡§ ༡དུ་པ་ཚུལུ་ཧིོས་དཱཡ་ཡདའེ། སདདབྱངས་ཏེཏཏ་ནབདག་འདནཡ་པ།། འདུདདྲུནལུབ་བཞི། ཆུས་པདྱ་ཡ་བྱ་དགྲ་ཞུབགདཔའྱི་ཡིད། དྷེལ་དལན་བས་མུར་ཕའའདྲིིདྲན། གསུ་བན་མསལ་ཕཱཏི་ནས་ཡད་་ 

: | “གདུདུས། ཐཱསདུང་བཅས་པ་དྭངོངཔཉིད། བཅུངགད་གདནས་མདོ༨བཇུསཏི། མདུ་ཡདིར་བ་ཤདདདགུ་ནི། ཐགུ་དུ་ཡུདབཞདཔ་ཡིནུ། ཞསདང་། རུདའབེལ་ལུས། དྷི་ཀདཏཱ། རབ་འབུརུ་གཞན་ཡངྱ་པད་ 

4 1 ཆུབ་སེམས་དཔའིཐག་བཅེན་པ་འདྷཏཱ། དངཏདཔ་ཉཾད་དང་། ཕྱཾཏྟདཔ་ཉིདདད་། ཕྱིནད་སྟེངཔ་ཉཾད་དང་། རིང་ པ་ཉིདྷ་ཏདཔ༔ དུད། ཆེནཔོ་སད་བ་ཉིདདད། དོན་དམཔ་སྟེདད ཉིདདང་། འདུས་བྱས་སྨརཔཉེད་དང་། ཇི 














༢༢༨ 35 

ེིི་ དང། ལགས་པ ཉད ད། ཕོགྤོམ་ དཐམ་མེདབ་སྟེདྲཔ བཡདཔ། འོ། རོང་བཞྲིནྷ་ལོའོ་བཉོད་དང་། ཆོར་ཐམས་ོ་ ང་། རངཔ་ ལཿ 

ྲག།ཾིཾཤབརཾརེཾརཚབཚཾཚབཚརཔརཨརེིེོེོེཔཡྒཡ 

ོ་ [ ་ དསུ་པོནི་གཞུན་ཅུ་ ངྷ་ཙཱོང་པ ཧུངཔ ཀ་འ ཁྱ ཏཾ དམིན པ་དེ ་ ཟད 

ཀྱདཡུདང་མན་ཌྡེནཱ ཡཱ་པ་དྷེལ་བུསའདུལབའི་པ་ཐའི་དཔ ་ ཿ ངང ་ 6 ་ིི། ་ རའ དཇུད་། 
£ མདཡད་མིན་ན། ཉེད་པའད་ལདཔརབ ལ་ + རྱི སྲལ ིྲིང་ ོབས་ །ཞིསྲ་དངས་པྲ་ན། ÷$ ་ ུ 
ླསཱནཐབྱ་སང་པིདལྕཆསའབྲེའ་གྲདསོ་གདུ་བྱའ ཅིཤོས་དུག་ཡདྲེད། རྒྱས་པན་ཕནྡན་ ཾི་ ; ཉད་དང བརུ་བྱཅུ་དུག 9 ནས་གཞནྷ་གི་དདུས་པྟོསདཔ་། 
ཉཾདྱ་ི་བར་བཞི། བརྫུནགང་བགདང་ཆོས་ཡི་བད་ ིས་བནོཏཉདགཉིས་རད $© ༡ཉིཉིཤུ་མདའ་ཀྱིད་མཆན་འད། ༡ ཉྱི་འིཿབུཔ་ིཏ © ངགཞི་ ཞིང 











འོ་ག ཁག་ཨ་ཁཁདའུ་ཁགད་ ཀཁདགགོས་ོཀོོའོགྲོ་ོསསོོའ ལོལ པོད་མོནོས་འྲགབ་པའྲིཡིར། ཟབྱས་སོངཔ་ཏོདདངདལགགཞོན་པོའི་ཆོགྤོ་དོམོནཆོསོ་ཅོན། བདྲོན་པརམདོགརངསྲོབ་སདཏེ 
3 £ ¬ ,།བདནྱཾབབྱརསྟ་ཏངྷཾཊཱ། པིར་དུར་ཀས་པའྡ་ནལ་གངས་འཐའ་ཡུས་པའྲདྲ།འས་འབུག་པའརན། ཟ་འ ངང འདང་འལ་གགཞནཔའི་ལད་ན་མགྲད་་།ཅན། བདན་བརྡལདའ་བུ་འས་བྱ་ཏདང 
དག་ཡིན་ཌ། པཏགསདོ། ལྔེར ༨ རར་གསགས་བུངས་སཐུའ་། པི་དང ྲག ངང ་ ོ 
ཅུ་འཛིན་དའི་འག་ཏག་ཚོགཔའི་དྲགསཔ་ཡོདཔའྱི་པར། ཕུང་གགས་རང་བཞིན་ཛིསལདཔ་ཆས་ཙབདགམེད། གདུ་ཟག་དང་བཞིིདྱ་གིས་མདལ་གད་ཟུག།གཡགཡད་དང་། བདུ་གོགས་དང་བཞན་བྱས་ཡེདཔ་རའཛིན་པ༧ཚསའུ་ ༧ 
དག་འཛིན། གང་བག་ནང་བཞིན་ཁྱིས་ཡུདཔརའཇིན་པ་གང་ཟུག་གིདགངྲིནདང་། ང་ཡི་པརངབཞན་བས་ཡད་པ་དུ་འདིན་པའི་འདིག་ཞིདགཉིས་གདཡངམ་ཡྲིདཞུང་གང་བག་གིབདག།འཛིན་གིཞད་དུའདུག་པ་ 
གུན བཞི་བྱཔའི་འགའ་པར། དེཡུ་འདྲུག་ཅས བི་གངཞིག་དངོསང་ནེས པྲ་ཡིགུནང་འབུན་ཞ་དའི་དཔ་རའབཞིའ་འིད་གང་ནབདག་ཡདཔའོ། [་ཆག་དུདགདགཤིདྱབདག། གཉིས་དག 
ཆསྱཧབླདག་ཡེདཔ་དདགའ་ཐགག་བདུ།་ ༢ ་འུ། ཟབ ཀཾྣྲྣེཾེཾིཾྣསྣ།།། ༥ ཡངཿ ད་བདུག་མདཔ་ ༩ | 
༣་།ཉིསཉི་བརུབྟ༡དཅིན། བ་ཤདཔ། འགོདནལ་བཡྱ་རྟཏེ། བདག་མེད་པྲ་ནམ་པ་གཉིས་པའདིད་བཅཡོ་དན་འདགའིསའང་མན་ལསྣན་ལེཔ་འབའ་བརྱབ་བའི་དནྱེ་ཏེ་བདབསན་ཏོ། (དྲེམ་གང་བགགི་བདག་ཡེད་པ 
































ཡཿ (ཏཾ ༨ དདགདཟག་གོ་བད ༤ ང་འ རཅ་ ཉོསསཡེ་བའི་ཅོས་དང་གད་ཟུག་གད་ཅུངམ་ཡིན་པའྱི་ོད། འདེདན། ཇོ རྲེ་ོར མནབར་ཐལ། དའྱི་ཡིར་ ༥ 
ཟྱེརན། ལཁབྟཉེ ། པབདག་མདུ་ག། ༡ ཉདགཉེས་ྱཾས ལྕའཁབཔའ་པར། འཇིག་ཌདད་ཆོས་ཙེ་བདུ་ དའུ ནི་འགལ་བརྡ་ཐ། མཾ་གླ་པ་ཨེགསལ་དཿ དལ གས་པའི་འཇིག་ལྟཿ ཙར རང་འ འཕྲེལལས། འདི་ 

¡ྷ ༨ཾབདག་གའོཏཱཾཿ ཡུ་དུང་དའངན་བཉིད། ༢ པི ་ ྲུས་བའི་ཆགི ,ྲ ཨཁབྟེ། དའཐིན་ཅིཏོག་པ་མ་ 
ན་ཅིང་འཇིག་སའིཆ་ཤསལནཔས་་ 


རཿ: 


= ་ འཚོས་ཀི པདག་འཛིན་ལེ་འགལ་བརྡཝལ། གང་པོ "ཝ་ལ་དམགསནས་བདེནྲ་བབྱདུཞ ཤེན་པའི་འདིག་ར་ གས་པའི ། སུཁབ་སྟེ] འཇེག་ལྟ་ སུ 

རགྲ་སུངས་པ་ཙོལ་ ཡར་ཏེ ཚི བ་བའ་ལས། གུདཔེྔ་སེགས་བདག་དད་བྲལ་པ་དགུ། ཀ་ལ བིར ༨ །ཤུས་གྲུསདས། ཡིདེ། ¦ ལན གས་ཞིའ། ཡི 

ཅམ ར་ལ རེས་ལ ནིཔོ་ལྷརྟཾ ན་ཙད་དྲའི་ དའི་ཆ་ཤས་ཡན་ཁྱང་དེཡཱན་པ་གངཞ ཏྲ རྣལས་ད་ པིདོནདྱཾ་པ་ ་གསུངས་པའྱི་ པཾད། ཧ་ཧ ན་པའི་འཇིག་ཝ་ཡཾནན། དཱ དྱ བླ 
འཁལ ཅག འ་ × ༦ | ༨བདནྷ་ཉིན་ཕས་ཡིན། ནང ཤ ༡ན་ཏེ། ༨ ་ 

















2-༡༨༧--༡༡༠༤༤༤༨༨༨༨པ༢ོརསཇ རོངརོར་ལའཟོངར་ང༡ ཀུ ༡༡¦སསང་སསསའ་འསཁངང་འབས།༡༢༡༡༤༠༠༠༠༠༡༤༤༤༤༤༤ འབའ ཤེསྐྱདལྔ་ཝན་པའི་གོངགོསྤྱི་ོད་ལང་འྲི་ནྲོལནོསོས་ཡོད་པའྱི་ཡེཞེན། 

བཿ 9. ཌི 1 བམཆཱའི་ངོལ་ཤཚོགས་བཞིང་དའའིནཉནྱུས་ཡོདཔའྱིཡིདཏེ། སཱན་གནསྔརསྤྲ་དནི མདོན་ཤིསཆུདལ་ཝུན་པའི་གང་ཐུག་གྱི་དུདལ་ངའ་ འདོ་ཡེས་ཡདཔའི་རིངཞེདུ། རངྱ་ཧུད་ལ ནོ ཤོར་ཐུག་། 

ཤདྱ་ཧུ་དག་ཅིབ ཏ་ཡུརངའི་ དཝམ༣དུལ་འ༣ི། སན། \། རང་ཧུདྡ་ཝའ༦་ ཙཾགངཟག་དའིའ་ལམ་དམི་གུས་པསྒའབཔདཐུལ། རྭད་ཧཱདྲ་ཝན་ཙི་ག་ཟགདདྱ་ཅུད་ གཅགྷ་ཏྱ་ཧུར་པའི་སྤྱ་བྲོ་ས་མའི་ང་ལ་དམི་ མིགས་པའིང་རའོངིནྡྱ་རན་ ནྱེས་ཡིནན། 

རང དྲ་ལྲནསགཟུག་དེའིདལ་མདམིགས་དགོས་དའྱིལིད། ཏུགས་ཁས། ཁནུརེ། གདབག་བྱན་དབདང་འདན་ཞུན་པེས་འདོ ག། གར་བགུདས་ གས་པས བཔར་པ། དདའཇིན་དནྲསསའིནན། ༢ འན 
4: ༡ གང་ཐག་དེའི་དལདམིགས། བཔའྱཔཱར། འདོདན། བདན ཉུང་སྒྱུལཏ ཉྟ་བུའི་གང་ཐག་གི་ ད་པའཛིནྱ་ཧན་སྦྱེས་ཆེསོན། དེ་ཐལ། དའྱི་ཡིར། འདོདྷ་ན། ག་དོག  གཔ་ོ་ ་ 
། སུབས བདེ ཌཱ ་ ཅ་ 1 བཱ ར་བྱ རང ས་ར་ས་ར བདནུ་མོང་དུ སཏཱ་བུའི་གད་བུགལ།་ 
: ¦, £ དཱམགསཔའྲ་དདའ ཡོདཔར་ ཐལ། བུ ༣གང་ ད་འདིན་ཧནྱ་སས་དལ་དའྱི་གྲུའ་ཅི ® སྱསདགྭ་དཾ་ དྱ དྲ 
(༢2 གས་ག ད་ང་རདར་བའི་འཡིད། ཡ་གད བརམ ལའ 














[ཀླས་པ འིར ཏོ 
ནི་ད རག་ སུ་ཇ 


བོལ ངཱཙ དལའད་བཇིནྲ་ཧན་ 


ཤྱ རཱ་ཐལ། 
‹ བདན་འཇིཿ ྲྱྲ་ ་ ད་ཚན 1 བདེན་པ༢ 
ལ། པག 


བཤདཔ། རེ་འ བྱདཀྱི་ ཀྱི་གཉེན་པོ། རིལྟར་སྙེང་པའིཿ 


༣ དའ ་ 
ལན་དས གཞི་ཤེས ་ 'དནནསལས།བན། 
ནུ། གདབ གྲ ་འབྲུདུ། € 


པའབྲས་བུའེས་བ་ 


ད་བ ཐོབ་པའི་ སྤསུ། དའའྲ་པན་ལསབཤདང འཇུག་ཚུལ དཔེའྱི་ཧོ་ན་ ཕྩོནསབ 1 ། 
སྒེབཕབ་གདང་འོ།་ ] །དང་པོལ་མཚནཾཉདདང་། 21 1 ཡ་ང 


སོད་པ འི བོར ° ཕུདྲསོགསད་གང་བག པ་གང་ཐོག་གཉིས་ཀལ སནས་པདནྲ་གུབ་དྲུའན་པའི་ ག་པྱ་རྩོས་ཅ ད་ཕག བཀློད ཏཾ 
རི རཿ སས ཐཟིུ་ དོའོ ཏིར སའ ཅ$¶8 ཡེ ཞེ གི་བདུག་ 9 


བཱ རི 


དགས་པ བརད ་པ། ཉོན་སིབིཿ 


མཤུཧིཿརུཾསཧྷུད། བདླེད་ པཔིསི་་ག། རོོ་ ཌཱ 
་ ཞུ + ` རོ བདན གྲུབའུའཇནཔའིཏོགང་ རྦ 
ཞལུསཔ། ས་གོང སྭསུ། ཨིད | བྲ སྨར 


མྱེནཆོསཅན་ ' དོ 





༣ དངཔོལྭལངཿྱབསྙིབ་ 
གའཁིན་གེ་དང་། ཤེའི 


༡ འི་འསོ་གངང་ོང་: 


:; 






༄༅། གན་དདསཔོན་ཧྱི བུགཏིསོ། དུད་པ དོ ཤོདཔའིབའདོས་ཅདོད།ནསོ་གཞན་འཏོོོོསོུ་ གཏི ཏིསྒ་ནས་བཤད་པྲཐམས་ངུད་ཡིནལ ས་བོད གྱེ 
དྲའི སླིབས པར་བིདཔའྲི བའ ° པའ༥འངྱུངཿ ཞེ ས་པལཿཨནི དབ་བ་ག། སྨེ རོ མ་ ཡི པེ ༦ ཿ 
 ཝ་ ཅ/པའིརི་ བདྲེ ྦ་ སཔ། ཀི སྲིབ་གྱི་མཚན་ མྲ - ་ སྲ ཞ། གཉི དདད། བང་ ་ དབྐེ་ཉི་གཙོ་ ཿབདྨ་ཊམས་ཅ་དལྲ་ཁིན་ ཕྲབ དཱ དྲ ལུ་བ ཅི 


;¡; ༣ དདེན་བིགཏུད་དབའི་དགའ་། བུ གཉིས་པ ཉེན་མེད རཆ  ་ 
ཡེད པའི་པརྦ་ཐཱག་པ་དང་གྲོམས་པ་ ངྱཅ་བ 


ཨི ཙུདྭ་དང་། 0 ་ གྷོ་བརེ་བདྲན་འདིནུ་ཡི་བཟ་ཚགསསད་ ཡབའྲི་སོང་ས་ཧྲིས་ འ་ 
མར ས 
༧ 52 


འས པདའཤིསུནག་གི་ཚུད་དུབ ཁ པང དད་བ དྔ བདུབ དད་བ པི 
དའབག་ཆདསའསྱབནིན་བསཚིག། ། དྲེའི་བགཔ་ཡད་པུའི རུ་དཏགཐོས་དུང་དངསངསྦྱརས་ཐླ་ཅདགིས་སྤངའ་དྲལ སྟཏ། ཏིལར་ 
ཏག་ལསྭཱསཔ་བསལ་ཧུ་ཐིནྭ་བུང་བུལ་པདདདྲད་མུ། ༥ལསུགས་པྣ་ནམས་ལ་དདག་དངྲ་ ཕུད་པའི་ཡེནཏནཱ་པལ་ད 


་ འཧནཾ། །འྲགྟལཝརཏ ནཱཡུས་པྨ༔ དྲས་ཁུང་བགུཆ སའིའདུན་དྲག་འཅོའ་རྲད། རཔསམཝཆོད། 
མཆདཞིངའབོབ་དད།། ཛན་བམ་ཟེརྱ་ཡ་དཔས་དཡངས་ཡོདྡརདཔའི་ཤུན་ཏྱ་སུདཔ་བཅོལཝ་ ཧོ པུག ད་དོན །དཝམརག་པའིདགགསའ་གསསཡ་་ ཅར 3 ཨ@ 
ཁལ བ་པ ་ཟང་ཅ་བ་ག་བ་སས་སྱ་གཡདཔ་ གཞས ླ ¬ =ཆའ་ 






པེ 






















\[ཀིོརཔ་ཡིནའའདོདཆྲགས་ལསགས་པའི་དགྲ གསཡདའཤྲོ་བསོདའོ་དགོའོ་ གི་འཇུག བྷ་ནམ་པདྟིཌ བྱིཧ་ཡང་ཡེན་ཏེ། མ་རིགཔ་དོང་འདོད་ཆོགསོལསོགྲོ་ོར་བགོ་ཅོགསོ། ཡང་ནམ པཐམས་ཅད་མཁེན་པ་དངསངསྱྱརཔཁ་ བའ 
ཡཿ ནསགཔདའ་འཅིས་གྲུའ དགུ འའདོན། ༢ ལོརས་ཡིད་བོགས་གདསིནཌི། ལག་དོ བོ་པ གོ་གོས་དེ ཡང་བ མཱསཤིལྱ་བེཞ་པགུཤིག་བླ། 
ཅེ ཅདདུ་ ས་པའི 


དྭདུཐོགས་པ་མིམདའ་བདྲན་བ པ་ཐད་དམྱའབུན་པའི་སྟོབས་སྭུ་ནམ་པར་གཞག་སྔཞེས་སོབས གུངས་དངི་པིར། འདིསྒནི། ཉོནོ་མོངས་པའི་བགྲ་རགོ་ཀྲ་འིདོབོ་ བཀད། ཏོདམོངད་ཟིད་པརསྤངས་ཁདད་པདསྱིུས་པའི ¦ 
§ དུཔེ་དུན། ་ སུང དྲན ཀ་པ ས།ེཾེཾེཾེཾྨཾྨཾྨཾླཾླཾླཾཾཾོོ་་ གཞུག གླུ ཿ 
༡; ལུདྱཀས་ཞྲར་པར་ཉནྲ་པཾཔྲ་པེད་བརྩ་བད་ལ།། ཇྗིསྔ་ཕོབྲ ཏྱུ་གུར་པའི་བསདྨ (ཤྱ: །གཙོབར་སེདྭ་ཉེ། གུདབ་ཡལས། སྙིབ་པ་གཉིས། : རྒྱ་ཞེཡེ་ ཤཾས་ ཏ། མཾཏོགྭ་པ་ 
ཟབ ཤེན་དོད ཞེས་སོ ར་འི་ི་ི་གོ་རཧའིད་བ་སཁ་ས། བ་པའོ ད་གས་པའོས་འིང་དོས་གཏིས་འི་ ཨི་བང་ད་ད་ད་ 

ཕཡན་ཁདཏཞེ་ 








ས་འ ། །ཤེས་སེགས་བཤད་པའྱི་ཉིན། ཅམ་པན། དྷ་པརྲ་སཾང་པའྲ་རུལ་ ང༥༨བཕྲཔ་ཚོཿ དངབྱེསྱན་ཞས་བཤདྲ་པ་དང་། བྲོགསང་བླལ་ པཾ། ' པོ 
འགའི པྲད་བུའི་གཙོ་བེར་བྱས་ཏེ་ཉེནཿ །དསྨན མསྐས སངས་སུསབྱཧདཔནས་།ྒྲསིབ་སློད་ དའྱཔིདཔ དྷེརུ་ཡིཞཞཾསཔ་ནི་མཁས་པྷན་ཡས་ལྱ་དུངཌདྲ་གས་པ ༣བདཆད་ཡིན་ལ། ཐཐ ཊུ | ' 


~---~--“-༢====--------. ངཿ 























ཐརྱ་པད་པར་ཐལ། བདག ཇམ རྤདྱྱའ་ ཅབརྩེབདཔའི་རི་ ར། འདོདོན། བསམབ ་ གས་བདག ཡིན་པར་པལ ཡྲི་པི་དྭ། འདྲ་དྲ་མྨིནུས་པར་ཤུལ།། དྲེ་ལིརྱ་བུང་ 
བཟོས་ནས 3 ་ དུས་པདའདོད། ཧེན སདཔ རྫོ ཧུ ར་ར འགྲིག དྱ ཨུ ¦ 

གཙོབ པྱི འདེད ་ ཤེབོ་ཧུའི་གཅོ་བརལྱེལདཔུརའལ། འདྡོད་པཿ འྱིད།ག ན་ཡང། ས་བདུ་ ཧཿ ༨ ར་ད ཐོཔ་དབུང་པྭོ་ནོ ཡོ 
སྦུ བུག པེ 


ཐ མོདེས་འབའ་ཞོག་མྨ རྨད་བྱའག 
འྭལ། འདཀ་ྟགས་ཆནྲ གཱདསའ་དདུལ་དཏན་ 





རཱ བིང ༄༅། ཏུ འདོསྐདདབཤཱརསྦབངདང་སིགས་དིོོ་ སའགོས་པདྱབིདདོ། ག ིས་བནི། མདོགས གྱི་་ོོའ་ཡགསོཔ་ཆོསོ་། འཁོད་བྲསདྱདཾའི་དོཏ། 
ད 
།ད 


ཅ་བརྱ་བས་བག་དཞིག ཉོནྲ་གིབནྦ་དངས་དའྱི་ར། ཁབ ར་མོད སྐོཆོགསུམདབདགེརྒ་མོམསཔས་ 
ནླུ་སྲི ཤྱིར། གཞན་ཡའ་ ] ཤིག་དམན་དུ་ གླ་བ སྭ་པཾ་ོནྷཾདཱ་སོང་བའི་ཡ་ད མའི་བ རྭ་པའི་ ཧྲིབ་པམ དཔར་ཊལ། དེལ ་པར་གྱུན་པའི་ཏན་གྲ བ་ཁུ་རྲ་ལ་ད། མར རེ 
(པའི་ཡྱིར། གཤན་ཡད་། ཡད །༨འཾགནསངྐབསན་གཿ བདེ ཆསྐྱ་བབདགཡིདརིགསའའྲིད་སྲབདག་མའ་ཡགྲིནིདོའ འི་བཅོན་ཞིགོ་ རི་བདཔ་ཞེད་པརྦ་ཐལ། དཔཤིསྦ་བྲསདང་ཞག་ དདངདཔཆང་ཡིན། བྟ། 












༣] ཅངྷཾརོརོ ཐའ འར ཐོོ་ ཌཱ 

པྲ བོ རཿ ིགོས་ས་ག་ ཞིའོ གོག &ེེ 0585 ལི རོས 

རི བདའཐདང་ ་ རི གུ གཉགས འཇེ ་ 
བ་འད ཨི མ་ ་ རེ། གསག པར་འ 

; ཧུན ོོབ ༡ ་ ཡི ཡལ ་ ་ རུ ཀྲག ཡོ ིག་ད ་ ཏྔ། 

ཡཡ་ ཧྲབསཏཏད་གེབ་སེང་ཉི་ འབྲིས ་ ཡད་མ ག་ས་ས ར་བ ་ 
















རྤེ དི 7 ག་ས དུ་འཇོག རང་བ བཤོཆྭྩཧཿ ས་སོ རོ རོ ཧོ ཨཱ ངུ 


ཞེས་ག ཡུ 
* ° རི ཟོ རྨ རེ | དབན རུདའལལས། ེིི ཐ་ ཐལ ཨིད 
༧ བནདད་བདགས་ྱིནའིསྤྱད་ ` ྷ་ ` རི ི་ པའྱི་པད། ས་ག མས་གང ཐི ། གཞན་ སེ 
ཏཱཾ ཿཱགིསལང་བགྲནས་ལནས་ཞེི་ཁྲན ༡ གོ་ས ཐུ = པས་ཚ ར་བའི པི བྱ འི་ག 
ཤ། །དིའྱི་པིར་ཤས་སྦྱིབབདཔ་ཤཱཾནཏཱམྙུར་བཙིགལམ་འདེ་ལ་དགེས ཅ་ ཚུག རོ ་བརྤའ༥་ཡང་བ་ལྭ་པེབ་པའྲི་ཐ སྦིར 
ཧད ༡རྟ་གསནས་ཇི་ཙམ་གོམས་ མ་་ོ་ སྭ་སྒྲིབ་བྭ 8 ར་བས་ན ་ དེའད་བཞིཚ ཐན་ཡསཔ་ལཅས་རདཔོརྨ པ ཆུང 





- ༡༢༡༠/-2-༠ 







ལུ ཧཱ སླ་ོ་བདདད་ོད 


འའ བཱུ ཀ་ག 
གས རཿ པན་ལཕད། 
` རར སྟགས 


ཡུགས་ཉིདཔར་འདོདཔས། ༨ཞེས་རབ་ 
སྲ་་ 
ཅུམའཞན་ངག 


སེག 
བི ནའང། 


བུམ་ལས། 


ས་པ་ཡོད་པར་བ 





༨ 


དཡང་གང་བ་ བགམ ཅྭ 


ཞོའི ར་ས 0 འའ 


` 





ུངས་པ་དང་། སོད 







སགསོགོ་དགོ་ སཔ ༣ 
འི བ་ ཐི 


རོ གནའ ྲུ་ ཁ་ 
7 སྭ ་ རཱ ངཱ 


༡ ཧབཔའིནེ་ནོཤསབ་ཇུང་ལམ་རིམ་འསགསངས ཕིར་དང ལོ 








་ 


རཾེེིེ 








ཀུ 
་ 
རུ 


ཆོ 
རྩ 





ཧཱཿ ི་ དྱཧདྱོམྱཧེ་ རྙམ་ལྔ་གསུལསྒོཿ ལས་གསུངས་ལ་ མོ གཅིགྭཏྭྲ་བལལསགས་བདེན་སངོག་ན་ལའཔབས་པོའ་དགསཔས་དངོས་བོ། དྲ་དུ་ 
ུ སས སེག བཐྲཾཡྱབ་སྭངཾ་ གསསོན་ལསགསུངསལ། ད་ རར བི རྨ ་ ཡི་འ རད `; དོ ་ 
དདྲ་ཧཾ མ་དུ་ གསུངས་པ ཀ་ གམས རེ ད་སེམྱསིདོན་ར་ ± ངདུ་དཔ། དམའ ཉ་ ཙམལ་བདནེདུྟ་རོག་ ཡཱ ཉས་གསུ་དུས ངུ དངའགིལལ་པ ས། 

རཿ + གསའ དྲ་འྱབདྲ་ན་སཱན་གསུམ་པ་འདི། མདདཔསའོ་ ས་ ཁྱའི །རོད་བྱདཱ་ ཇི བྱདཆུ་ དྲ་ ་ །ཡངའདི་ཅིའྱི་ཤ བོབས དྲནཤིན། དོ དོན 
དུད་མཐུན་པཉདྷཏོ་པཾདྱ་ཱ དད། ༥ དའི་ཤསའི་བུདཞི་བན་བས་པྲའི །་ པའི་བདག - བྱང་བུའུཿ ཡཿ སའུང་ཡོད་བེ་དུ་ གེ ུད་དགེས་ྲདདམད་ ཡང མདགསའིད་།ལ། 
ད་ི་གེསྦ་འདོས་ད། ¦ ས་པ ནསྤ་གསསས་བའའ། རཛ་ གསུག དནི་ཤེསྦ་བའྲི་ད་ ཧ་པ འདོད། ཞེ སཿ དར རི ི་འའིཡིམ 
ཌཱདདབད།འཛིན། བག་ཆགས་ཤས ར་འ 'བསྟན་པ་ཅམཿ བཞྲི་གམ་སིབས་ཅིས་ 






























ལཾ། བའ ཞིཔལ་ཡཚན་ཉི་ ། དབ་པེ། ་སམཆོམས། གྲངསཿ དང་པན། 





༈[ ཐོབ་པ འི་ནནླ་ཞོད་མྤོ་དྲ་ གངཿ མདྱཉ་ཕན་ལོགྷཱམདོའོ་ཝིནོ་པ། འཐས དུ། གཉིས་པ ༥ ནོལ་ང་དོནོ་དྡོད་འམཔཆོསོའི་ དུ། གཤོན་དོནོ་བནརོ་ ཁྱིདུ་གཉིས་ཡོདར། འོད་ ལོ པ་ཁོ 
ཡིིག་་སོགས།།སསྣསྣ རོ | ོ་ 


དཔར། དཔེ་བའདེ་ མ་ཡེ དོནམསཡ་ ལ་ལས་ བྱདཔའཾ 
ར་། ཨིས བྲལ འ་ 5 རྩིར འདིདག ± : ཡངདོབཉེད པཾ འདངས འཚེག གགྦིཔ་ལྙས། 
ཚན་བོའ་ 







ནྭི “ཡནོཏོན 
: ་ ཧའ དང ཟོ ཅིས། དཀ ་ ལ། གགོས་པའླིབ་གུམ་དགགིསའཇུག ཞས་གསུངས་ཤང །འདེར་ཡང་། དེ་དང རད ་ ་ 
ླ མདན་པར་ཏོགས་པའྱི་ཧུན་ལས། དྲོབ་ཏུདེ་ལངས་ཛོགས་བཅས་དུང་ གཞན་པྦྲལ་པོན། ཆོསྒ་པ་མཛོདཔདད་བྱངས་པ། རྣམཔ་བཞིར་ནེ་ཡང་ འགྲེལ་པ་དོན་གསལ 
རི ་ རྲི བདོམ ལུ པ་བཱཞི་ཡིན པས་ཞུ་ 1 ` ་ ཐས ཆས སལཛ ‡ ˆ རི ད་ཉི དྲ་ངཱན། ་ 
ལྷ་ས། 


དོ ཁརའཛདྲ་ལགསད པ་ཆོས = ཡ། ལ། འབོད རྟོགསཡེ་ཆོསཔྐུ། ཚོལ་ཙམ་པོ་འདོད་གསུམའིད་པདང། ལྷོདྤོདཚྫོགས་ལླུ་ལ་ལངྒ་གྱུ་ཛམ་ཕེདང་། ༼ཅནདཔད་ཀཀའགསས་འི་ོནས་དང་། 








ལ་གཤད་པ་དེ། ག། 









ནལ་བྱ་སྨནཔརམྱིབ་ ཅཡོ་རོོོ་་རོ་་ ོ་་་ 

%པམཁས་པ སྒྲུལ 3 + སཿ ངི 

ཡུར 5 ཨས་ཆིསྤྲ་གུབམཐལལྭ་ནམ་པ་བཞི དངུ་ རྒྱལ་བའི་བ ་ རྫ 
ི་ 

རའ དིས 

¦¥ པེ བའི་ དདུབཤདཔ་ལ།ཤེསཿ འཚི 
ཚོ ༧༤༨༦༦༥༠༡༦༦ན བླངས་པའི་ རར ྣ་ཚ ་ 


+ ཐོ ཐག པེའེ་བཞིན་ནོ། 
གཞན་ཡགས་འ་ བཡཐའམིཁེ 


བསམ་གྱཾསའཇུག གཡའའདད་ རྣམས 


་ 


ཤིག་ན 9 $© 
པའིབམས་དང་ ི་ོ ཅཱ ངུལྱ་བརང་དངསསའུ༣ ཅུ ་ 













་གསུངས་ པའྱི་ཡིད། 
སྲོན ཡི 


གྭགས་པའྲི་ཐུབཡཐའན་ མས་ཆེསམི་མཐུན་ཧང་ 
` པགབཟའ་འདིལ་ ཞི་གཞུནདི 
ཡཡ་ལེ་ཆེ་ 


ངསངསྤྱ་ཆས་དང་བངསེམས་ཐམསཧང་ 


གས། ཆགས་སྤད་རྨ་ཏྲགསུམ་ལ་བརྟན་ཞས་ལ་ 
གེ ྲའ་ འླུ་ཡ་་ ༧ 
ད་ང 


ཚ༩༔ 


དོའ 


ས་ར 








-----~ིˆ༨2པཐ༨༧༥༩༥༥༥༥༣༩པ ༣ ༣༣༨༩༦༣༦༩༣༣༣༩༩༤༤༧༤༤༤༧༨༤--༤༤-༤-༨༨--¬ 

- ཏི ཅགཔུདུ། དན་པ ངཿ ཤོད པད་བིད། བཟོད་པྨདམྱ་བི་ ་བྱ་བུང་དུབ། ༥ཨུ་བོཤོདང་ 

རར-འ དཔའ་ནམང་ ལགས མི ཡཿ ནུག དེལ་བདག བར་ཾཾ འགེར ཟོ རཿ ག་ར ཧྲ ༡༤ ༣3 
་བགྱགསགར ནས་ས ` 'པད་གུརྭ་དབས་དང་སན་ བ་འོ ས་ལ་སེག རཿ ལ་བརྩལདྱ་བཾད  པས་སྟོང་བུང 
ཅེ གའ བར ཡུ ིད་འ་་ོ་སངས་་སིད འི་འ སུ བོང་ ཡིནནེ་ཞེསྣ་སཾིདྡ་ང་བྷཏན་པརྱ་བེད་ད། 





[ རྫོགས་པའྱི་བདྱ་ཧཱཏཱ 































པཱ ཁ་བས་ནིདག་ ཡི 7, ནོད 

ད །པ་དོག་ངན་པ་ཐོབ། 

པིད དཔས་དའྱི་འེན་ཡིས་འཕགས་བདམས་འུ། ༥སཡིད་པའབད་ལྲག་ ད་རྣཾསྟས་བཟདོཔ་བོ བྱུ དཧྱ་བོནཔ་ཏི ་ འི གསའ གསུངས ས་ཧིད་བའྱི 

དད ར་འ པཱྱཏ་ཡཱད་པ་དམ་བདཚདཔ་མེད་པར་ + བདག  ་ ` ་ རར ྷ་ 
= ཤེག་ཉིད ཉིད ཉིདཉེ་བར་བསྟན་པད་ཡི་ནུས་སོ་ཧཱམ་ཧཱུ་བསལཾསནས་རྫོགས་པའི་བྱ་ 'དཔའྭ ར་ པེ རརིད་བོད་ བའ་ 





དམཔདདག་ི་ཚོགགདམི་བབར་གསགསཔངྱ ་ 











་ གླགོགོ་གློག་། 


ད་བདཀིང་ བ་མཐའ་ལ་དམགསན་ 
ཞབཅུལ་དུར་རང་ཁོ་ནས་འཇུལ་དངེ པོ་འ ༨ 
ཐེ 








ཕགཱཙུང་ 





་ ངས་པའི 


ང་བའི་ཚེ། 'བྡ། ལ་ཞིང་སེསསྦ་མི་བདེ་ གཞིན ་ེ ནྱ ད་པར་དག ¦ 
་་ ནག ༣. ༢ འའ ངེ རི འཁྱི 1 
འ་པ རར ་ ཙིགཿ དི ཟ་འ ` དྭཿ ི་ པཿ | 
ཆི ས་པར་བསུངས་པསནྩ་ཡིམ་ལྕའབ་པམིང །ལ་དམུས' ཅ་པ ཏུ 





ངཿ ཅ་ ། = ས་པསནྱ་ཡིལ་ལྔ་ཁབ་པམིང་དོ་པམ་དུ་སེམས་པ། །གང་ཕྱར་གཉོགལ་དམུས་ལང་གཞིན 1 


ཧེ བ་བ རཾ གཟུགསབཞིནའཔགས བགོས གསོབ་༢ རྨ འཐད་པར་ཐལ། དོནོ་ཚོ་སྤོས་ཡིན་ནྩ་བདསེམསའཕསས་འི་མངོདོ་པམྲད་མ་ཌོག ཏཾ ཟའ 
བུས དེདྲིཀདཏ ཅབ་དབ་ཤད། ཞེས་ག སད་པིའབདཔ་དབུལ། གུནས་ཡུག སགཅིགཡུངན། མངུ ཡ་ཡོ ཐི ཁིངཁུངགས:འའ་ 
དཔྱད་རིག ནྭ་ཙུབ་མཐུའཔ་བ་ཏདཱན་ལྤཧཱུ དྱ་ཅི་དམདཱལྦད་ཀུའི་མཚོཿ ཧཾ ལམ ༨ ` ཧིད དམ་པགེས་འབའ་ དགེར གང ཟོ མིན་པར་འདད་ གསལ། འད 
༢ ་བ་ཞུྱས་འཆགས་འོདབྲིན་འོན་བས་འའངནགཞོ ཤར་ཡི་དྷཾ་ནལ་པར་ གས་བས་ལ གས་ །།ཆལ་རྡནི བང་གཞནད་འག རར གགའ་བ་མའོལ་དབང་གྱིལས་བེས། 
ངོ ཤེས་བརྒུ་བའོ། ། །ལྔཔ་ནི། རྟོགས་ཕཚོས་ སྲྲ་སུལ་བརན་ནས་ཐེབ་པའྲི་ན་མདཀར་ངུ་ ཧྱི་ཡོན་ཏན། པ་འ མ།དདདཔ་ངས་ཅ་ོ་པའེ་ཆོསུདའྲིང་འདཡིདང་གྱིངས་དབད་། གིའཕན 
ལས་བ ཨུ་སུགསུདལས་ཅིའྲབན་འསབ་དུལུགུསངས་པ། ཏུདཔ་པོལ་བདོག་དངྱ་ལབལལ་པུདཔའིའཔན་ལས་གཉིལམ་པང་གསུངས་ས། །དྲུག་པནི། རྫོགས པའི་སངསྦཧསྱ འཕྲནའསྐྱ་འུནྲ་ ཟུབ 


སརྒྱུན་ཡཾ་ཆ་དདུའབུངཏྟེ། དྷཉདངུ་དཔེ་ནམ་བདུཡའི་ད་ནས་དཛུབ་དའྱི་རིད་ ། གྱདབླ་མར། བྱཧིན་དྲ་པཾན་ཚོངས་པ་དད་། ཡནོ་ད་བུ་དིན་ཆེན་བཤིན། ཧི དགཞིས་བཞིན་ནེ། །ཤས་གསུངས་འྱི་ིར། ད 
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| 5ཧིསྐཱཏྟོཞོ་པ་བཀྱ་བྱིན། གསུང་ལྡེགས་པར ༥འདོམས་པྷ་ལའིར། སྔ་རེས་ཀུ ལྤབབཔྲ། ཟོ རོས ' ལེ ཏིནོག་ཤེགས་པའི་གསུང་གི་ 
ལ་པཆངས་པ། ༥༥ སའབུབ ཡབ་འད་བའ།་ ཡེ བོ་བ (༨་ནཿ བྲ ་དབའ། གཤེག (འགྲ [ 
5 སང་བླ་ག་བྷར ངང། རུའིགསུང་བཞུམ་མཁའདང་། ར་ངོ འོ འི་རི གཡོ ཧོ མདད དོག གིགས 
དྲ་ག་པྤདྲ་དང དགཔྱིབ་པ་ལའྭ་ཀདུ་ཡིད ཁྱུདཔའ་དུངྡོ་ག། ཡེདསྟམས་ འད ས་པའི་ཆདྲ་མས། ངྲསུཔའི་འདཔའ་དབུངད་ཡཛསྦ་སླུའ 'པ་དགོས་ལ་ཡིནེ1 ཧྱ ཙུལབནནངུ་ལདཔསསམ་ཞང་འེམོ དམ་པའི་ཆོས 
ན་དར རྱས་ཡས་ལདཡ་ ༥ ༢ ༥ གླ་མནཔ་པམདཱ་ འགོག དབི དཔེ་དཞགྲ། སེ་སགད་ཅྱགཟུགས་སན་རང་བཞ༽ག དཉིདྲནུལ་དང་ཆྟོག་པ་ཡོགས་ཆིས། ཅཐ 
པད་བདོལ་དགལསཔྟཌརོ་ །དསྐད༦ུ་ཡངྱཔཱདྨ་བཱ་མལས། ཇྙིཉརསྤར་རཱས་གཞིག་ཅངས་ལ། ཨྷདབང་ལུས་ཀྱི་ གས་བྟརྣདའཆརཔྷ་ཏར། དུ་བཞན་བ གསེམས་སགཞི་གཅོང་མལ། ཐུབ་པའི ` 

གཟུགས་བརྐན་འཆར། ཞྭས་སེགས་གསུངས་པའ་ ། མངོན་པར་རྔགས་པའི། ཞལསྱང་། རྒྱ།ཞིཡོདས་སུ་ྨན་ཡུརའེ། མ།ད་དད། གང་ལ གང་དང་ཞི། གངཆྱང་བལནྱ་བུ་རཔ། དདངངདལ་དདྩསངངོ། ་ 
{རཿགསུབ་པའྱི ད། གཟུདདད་ལྲསུའྲིནམགཞག་དང་། ཏ་བསྦ་ཡིནམོ་བཞག་པཉས། དདཔལ་ཚོས་ཆུབ་།ཀ། ལེ ཕུ་བ་ཤད། ཨླའཛུན་ཙ་སྨྲལ་ཤྭད་པཔ། སམ་ཚིདང་པོའཆང་པརྱ་བདཔ་ལགཞུངའདི་རམས་་ 
ˆ= ¬ ༢༢༡༤ ¬ 80  ེལ་བ( 7 ༣ ༥ འཛ 
























བུ ་ ཆོསལཇོགོསཡདོན། རྒོ ཧོད གསདགོ འོ་དོད ནུ་ཏོག འདའོ རྟོ 
སེའིཛུའུལ་ཙིས། །ཛུག 







| ལང་ལེངྭྤ་དནས་པ་དགད།། །འ ཨར ཨིཆད་དང་། །ཞིས་སཾགསྦྱའ སྦྱརས་པརཊ ལེཀ།པཔརབ་།༽ལ་འདོའ་པཆན་བ་དོན་པ་པ།དད་ཞི། ཡོ་དམསྲལུང་ཀྲི་བ་་ཆེན་ནད་ཞབ 
,ཟབརྒྱས་བརྗོདཔྱའིལསཏྟ གསཀང་ལེང་ ¡1 ་ ཡིར བབ མངང་་ ` དམད འི་ད སང་དང 
པརྣཨས། ] བསྐར བདཔལ་འག པའྱི་ཡིད། །རབ་པདའདྲའ་ཐརའདོདདདད་ཡོན་ཡིན། ཀ རངགཞན་ཀུན་ཅ་བདེ་ལེགས་པ་ འིག །བཛུ་པའེ་དངས་པ་པ ཡིདཔའདྱེ་ཡིག། ། །ཐུབ་བྟནརྒྱས་པ ི་ོ | 
£ ཕྲཱིནཱ་ལས་ཅན། །' །གུར་དེས་མཐུནྱ་ཧེན་བྱསུབསཿིདན ན་ཧེ་བསྐུལ། ། །བླེ་བཟྲང་འ་ཤེསགཉན་དམ་པསུཡན་ ཞ་དིདཤས། །གསེ་ལཱ་བབཏབྲ་ཅིངནན་གིས་བ ལ་པའི་དའོ། ། གས་པུས་པསྒ་མ མདཔར་་མདི།། ` ༢ *་ 

དུསགྲུགས་ད་ཚོགས་ནལས། ཡ་ དགདངསཁའཡཉམས་ཡུས་ཧན་ཐལས་ཅན་ཤུན། །མཐྲོ་རིས་ཡེར ཞདདུན་དདུཡིའྲདལ་ཞིང་། རལ་བའི ༥ཆེསམ་ལྲ་འདན་པ་ལ། 3༦ 
རྱ ་དང་ མི་བམའཇམཔའི་དཙཾནས་དངམཚུངས་དཡ།ི །བཤེསགཏན་དམ་པསྔང་ཨུའདིནྱིདཀཔ། །ཡལ་ཤྲ དལགབ་ཤདནདས་པའིཆོགས་ནམས་ཏུན། །རྱལདངདསྲསབ་ྟན་དྭང་ཡསསཙདའ། སྐད་ཆ ལེ 

















༡༦༡༧་འ༣ 0 




















